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ག་ག 
£ཛ༅། × མཆངྱཀྱསངས་ 
` 
ཆེ གོ་བོ སྔོང་པའབ།འེ་ཤྲལ་པ། 
ྷ 2 ༨༣༨༨ ༠) རཾ ། 
དགྲག 


༄༅༅། རུ །བམ་པོ་དང་པའོ།། །༨༨པ་ལུན ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་ 
རལ གེ ˆ.3 ༤. ༨ ཀེ ® ༦ 
པ, ཡིད་ལ་བུད་པསན། གལུ་ཏྲ་འདོད་པའ་ཁམས་སུམ། གལ་ཏ་གཟུག 


. ཀྱ་ཁམས་རམ། གལ་ཏ་གཟུགས་མད་པའ་། ཁམས་སུ་འདྲ་བའའགྱུར་ཏོ། ཡེད་ 
ལིང རོ ༽ ¬ ཏཱ 
ལུ་མ་བད་པསན་གང་དྲུ་ཡངའད་བརྡསི།ྱགུརརོ། །༢བ་འབར་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་འབ་ཀྱ་པ་ཡལྟ་ཏྲིུན་པ་ལ་སྤྱོད་པའོཚ། ཆེས་གང་དང་ཡཱ་ 


ོ ར འེ་བརསི་བུའོ། ་ །གསོལ་པ། །བཅོས་ལྡན་འདས་བང་དབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 

༨ ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྦོདཔ་དེ། གང་ལ་གནུས་པར་འགྱུར། བཅུམས། +ལ 

བཞཁ་སུལ་པྲ། རབ་འབོརདེ་ལྟརསྦྱད་པོའ། །' བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ ནྨཾ། གཟུག 

- ལ་གནས་པརམི་འགྱུརརོ། །ཚོར་བ་དང་། ། འདུ་ཤེས་དང་། ¦ འཇྱུ་ཕྐེད་དང་ ཀག ལ་ོེ་ 
བར་བྱས ། །སྒུ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། བ་བ་ཅ་ ་གནས་པརམི་འྱགས། 


༈ ' 


། ས་ོ་གཞས་ པར་མི་བྱགུརའོ། །གསོལ་ ་པ། བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཅེའི་སླདདུ རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་པཤེད་ལ་ ཡང་གནས ' 
༣ གྱའར་བ་ བལགས། བཅོམ ཝཱན་འདས་ཀ ཤེས ་བཀའ་སྩུལ་པ། མངོན་པའར་ཆགས་པ ་མེད་པའེ་པཾ འཕེར། གངལ་ (ཡང་གནས 'པར་མི་ འགུར་ 
| | ཅྭའཕྱིརཞེན། འདི་ལྟ་རདས་ ་གང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་བབའམ། གནས་པར་བ བའེཆོས་ དེ་ལྭདུ་ག ང་ཡང་ཡང་དག་ 
། བརྫངས དཱ སུ་མི་མཐོང་སྭ། རབ། འཕརདེ་ཞཱརན་ ་ཤུངནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆན་ པེ པོ་མཛོན་ པར་ཆགས ་པ་མེད་པ་ དང་། གནས་ 
| པ་མེད་པའེཚུལ་ཧི གྱེས། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕེན་པ་ །ལ་སྤོད་དོ། །གུལ་ ་ ཡང་བཱངཆུབསེམས དཔའ་སེམས་ །དཔའཆན་པོ་་ (+: 
: འདྲིསམ་ དུསེམས་ཤིངགངདེ་ལུར་སྤོད་པ་དང་།༤ གདངདུ་ལཱར་བླསས་ པ བན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ བརོལ་ཏྭ་ ཏུ་ཤཱན་པ ལྭ །སྤོད་། དོནི་ཤེས་རབ་་ 
| ཀྱི་ ཀྱ་པཕོལ་ཏུ་ཕིན་ པལ ་བློམ་སྭ། བདགན་ཤེས་༢བྱ་ཀི ཀེ་པ་ལེལ་ ལ་ཏུ་ཐཾན་པ ་ལ་སྙེད་དོ། །བདག་ནེ་ཤིས་རབཀྱི་ ོ་པ་ོ་པཏུ་ཟན་པ་བཤོས 


རྙོ 


ཤཨཡོ་ཤཾ །མེ་སཱམ་ཞེང། གལ་ཏེ་དེ་ལཱར་འདྲུ་ཤེས་ན། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ཟོལ་ཏུ་པཱེན་པ་ལསརང་དུ་བྲེད་པ་ཡེནན། །གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན། ་ 
བས་སས པ་བས། རའོ མ་ར ར་མའོ་གས་ རར ར་གས ིོིོཤར་ྔྲྣ་་་་་ོི་ - ལྷ 

% བ་ཡས་བདད་ར་པ་དཞྭ། བསུམགཏནྲ་ཡཾ་བོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དང་། བཅྙོན་བྲགས་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ བཟིདཔ་བསོལ། ངུནབ་དོའོ། ནུལ།ཁྲིམསཀྱེ: ] 
༧  ཕ་རེལ་ཏུ་པྲེན་པ་དང་། སྦྱིན་བའ་བོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་རིང་དུ་གྱུར་བ་ཡེན། ནདསྤོང་པཞེད་ལ་རེང་དུ་གླུར་པ་ཡེན། དངས་པ་མད་པའི་ངོབཤད་སྙེང་བཉིད་ཀྱི་བར་ལས་ .# 
ཟཾ ཚཾ༧, རིང་དུ་གླུར་པ་ཡེན། དཱན་པཤེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྲེང་བ་དང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པེ་དང་། སབས་དང་། ཤང་ནུབ་ཀི་ཡན་ལུག་དང་། 
འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་རད་པ་ལས་རིང་དྲྭ་གུར་པ་ཡེན། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་དང་། བཅོ་་དུ། ཅཅ གཟུགས་ཡད་པའ་སེམས་ 

% པུར་འཇུག་པ་དང་། ྣས་པརཐར་པ་དང་། མཐང་ཤིས་གནས་པའེསྟེས་པར་འཇུག་པ་དང་། ནས་པར་ཐར་པའི་ས་སོངཔ་ཞིད་དང་། མཆན་མམེད་པ་དྲུ། 
སྙེན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་པ་དང་། ཏེང་ངའཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ལས་རིངདུ་གྱར་པ་ཡིན།. སྡོབས་བཞུ་དང་། ལས ིན་ཡོཿ་ 
ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞི་དང་། སཿསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱསད་ལས་རེདདུ་གུར་པ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཞིདཀྱེ་བར་ལས 


ལེ 


ར༨ར༽. ༨ 


27 པ་ཡིན། དེ་ཆེའུ་ཕིར་ཤེ་ན། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ལོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ནེ་གང་ལ་ཡང་མངོན་པརཆགས་པརམྲེ་བདད། ཤེས་པབྱ་འེ་ཕ་ལོལ་ཏུཝིན་པ་ལ་མངོན་པར་་། ོ; 


ཏེ་བྱང་ནུབ་སེ 
ཛི པ་ལསཞམས་པར་འྱགར་ཏེ། གང་ཤེ ས་འབཀི་པ་ལལ་ཏ་ཕིན་པ་ལེས་ཤམས་པརྨ་གརཔ་དོན་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ མས་པརའྱགྱརའོ། གལ་ 
ཏུཐ་ལསཉཱ་ འགྱུར་ཏ། ཤས་རཀྱ་བརཿཏྱུངཿ ཅང་བུ་ཡད་ $ འུར །གྲང 


ཆགས་པ་གང་སྔངམད་དོ། །ད་ཅབེ་པིར་ཞེན། དེནེ་འདྲིཀར་གང་ལ་ཡང་ རེན་པར་མགས་པྲར་གར་པ་དྲ་ལ་བའེ་རང་བཞིན་དེལ་མེདད། རབ་འཐོར་གལ་ 
ཆགས་པ་གང་ཡང་མེད་ད། །དཅའ་པར་ཞན། དན་འདྲ་ཝུརག མངན་པར་ཆགས་པརྩསར་པ་དྲྭ་ཀྲ་བུའརང་བཞུན་ད། དདེ། ༦ ཧེར་ག 


- ཀེ ངོ འར རོར འིབ རབ འོརི་རིསི་རོང་འ་ ༢ ཌོ ཟླ རོའ 34 ཁེ ་ོ རི་ལ: ༡༩༣༡ 
མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲུ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེསན་ཡང་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཿ ས་རབཀཀི་་ 


ལའ ཧིས་བའིག པོ་རོལ་འཕིན་པ་བསངས་ས་ཁོང་ "ལར རབ་སེར་ལ་ལ་་ལོ་བེ་ལ་བ་མས་སིལ་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ནེ པ་ལོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ 'བཱ་ཡོངས་ས' ་འཛིན་ཏོ། །སྣམན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན པ་ད་ཤེས 


རོ ཏེ་ཡང་དའདི་སླམ་དུ་ཤེས་ ༨ རེ × ་`རོས < >... 6༽-.༽ <`. ༡ 
རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་ཡོངས་སུཞམས་པ་ཡེནན། ། གལ་ཏ་ཡང་དེའདི་སྨམ་དུ་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པཞི་ནང་སྙོང་བཉིད་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ །དངོས་་ 


༢༨ 9 བར་བར འ་མོ་རེ་བ་བ་རབ་ཀི་་ལེལ་།༨ ཡིན་པ་ལས ཆི 
ཤང་ནུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་ཤས་འབྱ་ཀི་ པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལསཉམས | 


པོ་མིད་པའེ་ངོ་སྟོང་པཞིདཀའི་བརདུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་སམ་ན་ཡང་། ངྒེ 
། 


༄༅། ༨ །པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེསངདེ་དྲིསམ་དུཤེས་རབྲགི་པ་ཟོལཏུ་ིནཔ་ནིདན་པ་ནབར་གཞགཔ་བཞི་ཡངསསའཛིནཏེ། །། 
% འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པའི་བརྡ་དུ་ཡོངས། སུ་འཛིན་ཏོ་སྒམན་ཡང་། བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལས་ རར 

༧! ཉམས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏ་ཡད་དེ་འདི་སམ་པེུཤེས་འབཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱེན་པནེ་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་དང་། བས་འ ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས 
6 མེད་པའེ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐར་གྲིས་གནས་པའ་སྙོམས་པར་འཁུག་པ་དང་། སྭོང་པཉེད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ོ སྨོན་པ་། 3 
མེདཔ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏེངང་འཛིན་དང་། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒོ་ཡེངས་སུ་འཇིན་ཀོསཱམ་ནཾ་ཡདབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ད་ཤེས་༢ 
༡་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་ཞམས་པ ཨིནནོ། ་ །གལ་ཏོ་ཡང་དུ་ཧཱུམ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཌོལ་ཏུ་ཕནྟ་པ་ནི་སྟེཐས་བུཧྱ་དང་། མི་འཇིགས་བ་བཾཞེ་དང་། 
སོ་སོ་ཡང་དགྟཔའ་འིག་པ་བ ཞི་དང་། སངས་རླ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་ཡ་བམོ་བརྒྱད་ཡོངས་ཨྱ་འཛྲིན་ཏེ་གཱམ་ན་འཡང་། ཤང་ཆུབ་ག། ྒཱ 


།བུབ་སྲེམས་ད པའ་ཆེན་པོ་དེ་གེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལག་ཉམས་པ་ཡིན་ཞ ཀེ ཡདོ་འདི་ བ་པ ་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏ་ཕྱིན 
པ་ནི། དམ་བ བ་ང་། སེངས་ས་འཇིའ་ཚ་ 2༢༡༢༥ང་བའ༢ བ༡འ།༢༥༩༩༡།༽༢།མཛ་རེའ་པོ ར་ ཤེས་རབ་རྱིལ་རོཌ་ཏུ་ ¿¦ 
བྱིྐཔ་ཁས་ ཉུམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཀེ བླ་ན་ཁར་ ད་པ་ཡང་དགུ་པར་ངོགས་པའི་བདྱ་ཆུབ་ 


"༩་ལའ་འ།རང་བྲལ་བ་ 


རུ་མངོན་བརྡ་རྫོགས་ པར་འཚང་ཆ་ རྒྱ་བར་ མི་ནུས་ཊ ཀ། །གལ་ཏེ་ ཡང་ད་འདེ་ ཧམ་ དུ ་ཤེས་ འབྭ་ཀེ་ ˆ འོལ་ཉུ་མྱིན་པ་འདི་ 
ལ་གནས་པ་ནི། བླན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའ་བྲ ཐྱང་ དྲ་རུབ་ཡང་ (བསྙན་ཏྲ དམ་ན་ཨ° བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ | 
ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལས་ཏམས་ པ་ཡན་ ཀས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལག་ཉམས་པ་དེ་ནི་། 1 


པ་ ་མང་དག་པཿ་རྫོགས་ པའི་ ཧང ཨགྱཏ་ཡང་མ་ ལེན་ཏ་། །གལ་ཏ་འང ཧམ་ངུ་ ཤྭ འྭྭ་ཀུ་ཕ་ རལྟ་ཏུ་ ཕིན་ པ་འདི་ལ་ གནས་ཏེ། 


་ ་ 


, 


༄༅། ༡ །སེམག 'དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ད་ ཡྲེན་བའི་ ཕ་འོལ་ཞུ་ ཏུ་ཧིན་ པ་མངོན་བར་བསྡུབ་ལློ་ ། 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕལ་ཏུ་ཕིན་པ་ངང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་ ¡ བསྙན་འགྲུས་ ྱིཕབ་ྟབཱཔ་དང། ས་ག 
རར ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྙིན་པ་ དད། ཀེས ཀབ་ཀ་ཕ་པོལ་ཏུ་པཾ ལོ ་པེ། །ནང་ དག བ་ ལའ ས་པ་ 


༤ ཿཔ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མངོན་ ཐསུབ་ པོ། །དྲན་བཉེ་ཁར་གཞད་ པཾ མས་མེདོན་བའབསབ་ ་པོ། ཡངག་ 'པའ་ཝང་བོ་ད་ ་དད་ རི མུ ༩ ངདོཔ། ཧཿ 

ཏྲ སྟོབས་དང་། ཤརྱདྱ་རུབ་ ཀྱི་ཨན་ལག་ དང་། ཁ་ཕགས། ཀའི ་ལམ་ ཡན་ ལག་བརྒྱན་ པ་མགོ་པར་ བ ་བཕོ། །འཕགས་་ ཤབྡ ཁྲུ ། བསམ་གཏན་དང ད སཿ 
དད། གྲབུགས་མེད་པའི་གྭེམས་པར་འཇ འདྲག་པ་དང་ " རྣམ་པའ་ཁའ་པ་དང་། མཐའ་ཀྱིས་གཞང'" པའ་ ཧོམ་པར་འཇུག་པ་དང་། རྟུང་བ་ཏིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ཏ རི, 

སྔོན་པ་མེད་པང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ང་། ཏེངངེ་འཛིན་དང་། གཟུབས་ཀྱིཧྒེ་ྣམས"་མ་ངོན་པའ འ་བསྱུབ་པོ། །ད་བཞིན་ག་ཤེནས་པའི་སྟངས་བཅུ་དབ་། མི་འཇིགས 


`  སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡིནན། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀེས་འཊྭཀི་ཕ་འོལཏཱཱ་ཕིནཔ་ཏམས་པས་ནི། ཡྩིཀྲ་བའིཕ་རོལཏ་ 
ྱིནཔ་མཐོན་པར་བསྒྲབ་པར་མིུས་སོ། །ཆུལ་ཁྲིས་ཀྱི་ཝ་འོལཏུ་ཕིན་པ་དུང་། བཟོད་པའི་ཝ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བཅོ་ནཁགུས་ཀི་ཝ་འོལ་ཏུ་ཉིན་པྷ་ན་། བསམ་་ 
 གཏནྐཧི་ཕ་ལོལ་ཏྲཱིཀ་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱིལ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་བརབྱསབ་པར་མི་ཞུས་ས །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མོན་ཐར་བླགབ་པར་མི་ཞུས་ས། །དཔོ 
ཝ་ཆད་འིརམདྲ་ིབརདུ་མངོནབརབསྣབཔརམི་ཞུས་སོ། །དཱན་བ་ཉ་བར་གཞག་པ་ནམས་མངོན་བར་བསྦབ་པར་མི་ནུས་བོ། །ཡདདྭག་བརྔརདོབ་ 
དང། རྫུ་འཕྱུལ་བྱི་རྐངབ་དང་།དངང་པོ་ད། སྟོབས་དང་། བུད་ཆུབ་ི་ཡན་ལག་དང་། འཚགས་པའི་ལམ་མནོ་ལག་བྱད་པ་མངོན་བར་བཟུུབ་པར་མིརུས་སོ། 
འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཚད་ཆེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཧེཌས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་། མཐརྦྱཧིས་གཉས་པའི་་ 


ི ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་དང་། ཧྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སིང་ཛྫ་ཆེན་པོ་ངང་། སངཔཱ་རས་ཏྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་བླསོ་བརད་མངོན་བླར་བབ་པའོ་ཧེ་མ་ན་ཡང་། བྱང ྲ 


།་ 


འ་ཡོ. ༧༧༤༩༣༧༦༦༩ ༢༤༢ ༧ཐ༦༧༧༧༦པ༣ཐ༧༧༡༦༧༩༦༦ཆ༡༠ མག ༄་ཆཆ་ཆས་ཁ་ ་ཁ་ལ་ཁོས་ ལ་ཁར ལར༧༢༠༠༠༠༡་ལོ་ལོལསསར་ཁེ་„ེ་ཅེཟ་ཆ་ཆར་མཆ་ཅལ་ཅཅ་ ས་ཅན 


-༄༅། `, །སྟོམསལའ་འཇུག་ པ་དང་། རྣམཔར་བའ་ ར་པའི་སྒ སང པེ ཉད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སཱན་པ་ མར་པ ་དང་། མངོན་པརྐ་ཤེས་ པ་དང་། ཏདངེ་ལེ་ད་། | 


° གམསཀིསྣ་ནམས་མོགརགྭ་ཤགར་ཡ་ནས་ས། དེ་བ 'ཧྟབས་བའ་དང་། མི་འཇིགས་ ཉི དང་། ལ་འ རྩམས་པ་ཆེཞ། ÷ 
ངི ༧ བོན སིང་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་། སང་ཀ ཧོ ཉད་མངོན་བལ་བསྒྲབ་པར་ ཆི, ཞས་སོ། ཀྲཝ་ ཧུ ཡང་དེའདི་ མཉུདགཤིན་གེགགས་བརཉི་ཚས་ཐམད་ 
ཤྭ ཅད་ཡོངས་སུ། ཨ་བྲབང་བ་ འའ རང ཧཱཿ ་ཞས་བཤད་དོ་བསྟན་ཏོ། །རབ་ཏུ་ ཕྱེའོ ཧམ་ཞ་ མངྱ་བྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཞེན་ 

ྲ “ཕཾའ་ཏེ་ཞ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པག།་འཚེས། གང་ལ་ཡང་ མངོན་ པར་རྫོགས" པར་མ 


པ་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་རེ་ཡང སས ་ ་ རར ༤ བརུཆུཆཚན དཾ 
ལ་ཨོད་དེ། དེ་ཞ་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །ང་འང་༢ 


སཱོ་དེ་ཤེས་ར་ རླབ་ ཀ༡།འོལ། ཏུ ཕྱིན ༥ལ༥ས་༢མས་ ་པའི། སིཀ ཟོ 


: 


དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆན་པོ་ ༢ཉེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་༈ྭ །ང།༡་རྲ་ཀྲའ་ བའ།ཀབ། བཅྩོས་ལྡན་ཁདས་ཀྱིབ་བྱཀཁ་སུལ་ པ རབ་འབྱོར | 
ནམ་རྱང་ཆུཐ་སེམས་ད་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་འ ' ཁའངེ་སམ་ར ཆབ།ཁྲསཔ།ཀད་སེད་པ་ནེ ཡོཔྤསྭསུ་མ་བཟུང་བསོ། | 
རེ་ ཆོས་ཐམས་ཅུད་མེད་ཆིང་ ཡོངས་སུ་ མ་བཤྲང་ དལ་༨༽ དི་མཛོན་བའ་ཆེགས།ལ།ལ༧ིབ།བ།ྒརཔ། པའ་མྲ་ད "བཀའ ཨང་དག་ ཤེས་ཏེ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ ༥ 

ཤེས་ན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་ ལ་སྒོད་པ་ ཡིན་ནོ། །ཀལ་ཏེ་ད་ 'ཀྟར་ ཡོབས ཀབང་བའ་ར ས་ཐུམས་ཅད་ལ་ ངེ  : ˆ ! 
སེམས་དཔའ་ཉེན་པོ་ཤེས་འབྱི་ཕ་འོམཏོ་ ཞེ་པ་ཏང་ཀ་།བ་ཡེན་ཏེ་ ངེ་ཆིའི ཀི་ནཾ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་འོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ནི་མངོན་བར་ཆགས་མས་ ¿ 
བཛོོབ་མ་ ་ པ། བཅོམ 'ལྡ་ཁདས་ཅི་ལག ཀའ།ཞེང།འབ་ཀ་ཕ་རོཁ།ཏ་ ཡུན་པ) ཤེསྭ་འབྱ་ཀིཕ་རོ ལོལ་ཏུ་ ཏ་ཕྱིན་པ་དང་མ་ ༩ བསམ 
གླནནྱཧི་ཕ་ལལ་ཏཱ་ཉིཊ་པ་དང། བྱོན་འགས་ཏེ་ལ་རོལཏུ་ཕཱན་ཕ་དང། བཟོད་པའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲང། ཚུ་་ལིམས་ཀྱིཕའོལཏུ་གྱིན་པ་དང་། ཡྱིན་ 
པར་ལ་འོལ། ༥ :; །ཡྲའ་ཿ །འང་མ་བྲའ།བ་འགང།སམ། ༩ བ་འ ང་སྟོད་པ་ཏེད་དང་མ་བྲལ་བ་ལགས་བ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ ༠༡ ` 


ལེོ་ ཉིན 


" རོ + 
- ༢༠༠  །ངེ་བེཉིདྲ་སོང་བ་ཉིད་ཀི་བ་ ཨ་ཡ འེ་ིངཔ་ཉི་ད་མ་བལབལམས་གམ། དབ་ཉབར་གཞསབ་དནབཉེབཤ་བ་རགདབསབལ་བ་འགས་སམ། ཡང ཏི 

༡༣ དག་པརསྤཾང་བ་དང་། ཛུ་ཤུའགྱི་རྐངབ་དང་། དབ་ ངཔེངང་། སྔེངས་དང་། བྱདཆུངྱ ཀི་ཡན་ལག་ངང་། འཕགས་པའི་ལམ་ ཡྡན་ལག་བྱ་བདབ་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག བརྐྱདཔ་ 
མྤབལ་བ་ལགས་སམ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསྣམ་གཏན་དང། ཆད་མེད་པ་ངང་། གཟུགས་མེད་བའི་སྙེམས་བརའཇུག་པདང་། རྣ་མ་བར་ཐར་བ་བརྐྱདངང་། མཐྦར་ | 
གྱི་གནས་བཏྲི་སྙེམས་བརའདུུཀྱ་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པཿ་ཐརཔའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དྭང་། མཚན་མ་མེད་བདང་། སྨེན་བ་མྭདྭ་པ་དུང། མཛནཔ་བཤེས་བདང་། ཏུ 
་ངང་། གཆུངས་ཀྱ་སྒ་རྣམུ་གཟ ཇུབས་ཀི་སན་མས་དང་མྲ་བལ་བ་ལགས་སྐམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ངང་། མི་འཇིགས་བ་དང་། སེ་སཾ་ཡངདག་བར་རིག་ པུ 
ཤམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། ཧཾ དྲ་ཇེ་ཆེན་བདང་། སྔ་ལྲྲ་གས་ཀྱ་ཆེས།མ་འདྲ འྲེས་པ་བྱ་ཆོ་བྱ་ཧང་། མཆས་ཀིོསམ་འདྲེས་བབྫོང་རྒྱད་དང་མ་བྲལ་བ་ལགསཾ་ཨམ། ཤཱུ „ 
བ་ཐམས་ཆད་མཁེན་པ་ཉིད་ཀོ་བརདུ། རྣམ་བ་ཐམསཿ ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདབང་མྲ་བལ་བལགས་སམ། དེ་གལུ་ཏེ་ཤེས་རབྲ་ཀི ཏིཕ་རོལྭཏྲ་ཧབ་ཡངཤེས་རབྲ་ཅིས ཤྭ 
བདངམ་བྲལ། བསམ་གཏནྲ་ཤིབ་ངེལ་ཏུ་བན་པ་དང་། བརྩོན་འྭགསྤ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། བཟོང་བའིཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་། རུ་འཁྲིམས་ཀ 


< 


ཆི 


ཧས 


ཤྭ ༣༠ ༨༣ "ཏ. 


བཞིབ་དོ་ྟཏཱི་བདང་མ་བལ། ཆ་འ བ་ཉིདྱ་ཀི་བ 


༦ 


ཊཱ འདིནི་གཟུགས་ས། ། །འདིའི་གཟུགས་སྐ་ཞེས་བ་བར་མངན་བར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཆོར་བ་དང་། འཇུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་དང་། . 
བཞེ་ཁམ། འདིནྡི་ནམ་པ་བཤེས་པའོ། །འངིའི་ར་བར་ཤེས་པའོཤིསྤ་བོ་བརྡ་མངོན་བརཆགས་པམེདངོ། ལྔོས 
ྙིརིངའབེལ་བར་འཐངབལོའིའིེན་ཆངའབེལ་པར་འབུངབའོཞེས་བ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེདདདོ། ན་བས གཟབ འབོ། སིན 
ཉདོཁྱེནཔ་ཉིད་ོ།  དིའྙནམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེན་ པ་ཉིད་ངོའེ་ ལལ །གཅུགས་ཏག་བའམ་མི་རག་བར་མངོན་བར་ཆགས་བཟེདོ། །ཆོན་བ་ 


ཏཱ རོ སཔ ཤཀ་སུལ་བ། ར རབ་འྲབིརའདིལ ས་ར 


༄༅། = །འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བཟཤེས་བ་རྟག་པའམ་མེ་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། སྟེ་མཆེད་ངང་། ཁམས་ངང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་རྟག་བའམ་མེ་རྟག་པར། ངོ 

མངོན་པར་ཆགས་པ་མེངངོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་གྱེན་པཉིདྱ་ཀི་བརདུ་ཇག་བའམ་མོ་རག་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །གཟུགས་བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བརམངོན་བརཆགས་པ་ ྦ 

༨ ༦ = ¬ ༨ ~ ༨༨ རེ ༄ ཁི 

མེདངོ། །ཆོང་བ་དང་། འད་ཤེས་དང་། བད་བདངང་། རམ་པར་ཤེས་བ་བདེ་བའམ་སྔག་བསྔལ་བར་མངོན་བརཆགས་པ་མེདོ། །སྐཾ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཊི་འའབྲེལ་པར་འབྱང་ ` 
® ཙོ ༨ ༤ 

བབདེབའམ་། སཱགབསྲལ་བར་མངོན་པར་ཆགས 


ངོ །རྣམ་བམས་ཅང་མཁྱེནཔ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་བདེ་བའམ། སྔག་བསྔལ་བར་མངོན་པར་ཆགས་བ་མེད་དེ་། །གཟུགས་བདག་གམ་ 
བདག་མེདཔར་མངོན་བརྡ་ཆགས་པ་ཐེད་དེ། །ཆོརང་ངང་། འདཱ་ཤེས་དང་། འདྲ་བེདངང་། རྣམ། ༢༨ཤེས་པ་བདོག་གམ་བདག་སེདཔར་མངོན་བརྡ་ཆགས་བ་མདདོ། །སྐྱི་མཆེད་དབ། ༼ 
ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ ༥ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་བཤིང་ཀྱི་བར་དུ་བདག་གམ་བངག་མེད་བར་མངོན་ ” 

བར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །གཟུགས་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བའ་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་ད། །ཆོ་ར་བ་དང་། འདྲ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་ངང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞི་བའམ་མཞིབ ཊཱ 


རྔགས་བ་མེངའོ། །སྟེ་མྔཆེདདང་། བམས་ངང་། ཏེན་ཉིང་འབྲེལ་བར་འབང་བ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་ །ོན་པའྨ་ཆགས་པ་མེངོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་བ་ཉིདྱ་ཉྲི་བ ( 
ཆགས་བ་མེངངོ། 'སྐྱེ ངང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བད་མངོན་པར་ཆག མེདོ། །རྣམ་པ་ཐམ དམཏེནབཉིད་བན་བིུ་བའ། 


༤ 


ཡཿ ཿ ཧུ 


མདང ་གཟུགས་སྭངི་པའམ་མི་སངོ་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདངོ་ ཚོར་ ་བ་ངང་། འདུ་ཤེས་ངང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པརཤེས་བ་སྟངོཔའ ,' 


འ་ཆགས་པ་མེད་དོ། ། །སྐེ་མཆྲེད་དང་། ཁམས་ངང་། རྟེནཅིང་འབྲེལ་པརའུུ་ པ་སྟེང་པ་ འམ། མི་སྟངང ར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདོ་པ་གས་ཅད་ 


“ ཕང་། འདྱུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པམ་ཤེས་པ་མཚན་མ་ ་ཡང་པ་འམ། མཚན་མ་མེདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། ། །སྐོ་མཆེད་དང་། ཁམས་ངང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའུ་ ངང་ 

` . མཚན་མ་ཡད་བའམ། མཚན་མ་མེད་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདངོ། ༈ །རྣམ་བ་ཐུམས་ཅད་མངྱེན་བ་ཉིད་ཀ ཀ་བརོ་དུ་མཚན་མ་ཡད་ པའམ་མཚན་མ་མེད་བར་མངོན་བའ་ཆེགས་པ་ 
མེདངོ་། །གཟུགས་གླན་པ་ཡེད་པའམ་། སྨེན་པ་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ཆོར་བ་ངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདདང་། རྣམ་པ་ཿཤེས་བ་སྨེན་པ་ཡེདབའམ།` 
སྣནབ་མེདཔར་མངོན་པར་ཆུགས་པ་མདདོ། །སེ སམཆེད་དང་། ཁརམྨས་དང་། ྟཊཉིངའབྲེལ་པར་འབུང་བ་སྤེནོ་པ་ཡད་པའམ་། སྨིན་པ་མེདྭ་བརྡ་མངོན་པརཿ ཅག 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཀྱི་བརདུ་སྨེན་བ་ཡེད་བའམ། སྨེནོ་པ་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མིད་དོ་། །གཟུགས་དབྲེན་པ་འམ། མི་དབེན་པ་ལསངོན་བར་ཆགས་། 


7 


#(བའམ་། མི་སྙང་པར་མངེནོ་པར་ཆུགས་པ་མེད་དོ། །གཟུགས་མཚན་མ་ཡོངོ་པའམ་ །མཚོན་མ་མེད་བར་མངོན་བར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆོ་རབ་དང་། འུ་ཀ 


༦ 


༩༦ ཆི ༦ 


¬; 


_བམལ་ཞེས་བ་བའམ། ་ བདག་ཡེད་ཅས་བབའས། བདག་མེད་ཅེས་བུ་བའམ། ཞི་ཞེས་བ་བའམ། མཁི་ཞེསྲ་བ་བའམ། སྟང་ཞེས་ངབཁབ། ད་ 


'སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཧིན་པ བེསའ་ང་ཀི་པའི་ ལར་ཏཱ་ཧིན་བའྲ་ཏཱདང་ངང་། བསམ་གཏཏྲ་ཧི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཾན་བ་ངང་། བིརོན་ཁྱགསྲ་ཀྱིབརོལཏྲཱ་ཧིན་བདང་། ལཱུ 


།བ་མེད་ངོ། །ཆོན་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེང་ངང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་པའམ། མིདབེན་པར་མངོན་པརྨ་ཆགས་པ་མེད་དོ། །  ྐྱེ་མ་ཆེད་དང། 


་ ྙེན་ཅངའབེལ་བརའབུངབ་དབེན་པའ འཐ་མི་དབེན་བར་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའྱན་བཉིདྱ་ཀི་བར་དུ་དབེན་པའམ་། མི་མཐེན་ 


ཐབ 

བན་མངོན་བརགས་བ་མེད་དོ། །དེ་ཆོའི་ཕོར་ཞེན། རང་བཞིན་མེདཔའི་ཆེས་རྣམས་ནིཏག་ཅེས་བ་བ་ཁམ་། མི་ཏྟག་ཅེསྣ་བུབ་ལབ། བའ བདེ་ཞེས་བཟའམ། ཝུག 
། 
ཞེས་བ་བ མཆནོམ་ཡོད་ཅེས་བ་བའམ་། བཆན་མ་མེདཅེས་བ་བ་འམ། ྨནོབ་ཡེདཉེས་བྲ་བ་འམ། སྨེན་བ་མེདེས་བྲབ་འམ། དཿ བེན་ཞིསྲ་བ༔ 
བ་འམ། མི་དབེན་ཞེསྲ་བ་བ་མའེ ན་བར་རྲོགས་པ 'པར་འཆང་་རྒ་བར་མི་ནུས་སེ། །ངེབེ་ཉིདནྡིངོ་བོ་ཉདྲ་ཀཱིས་མངོན་བར་བ བ་བ ས་ཏེ 


བཟེདཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ ་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས: ཀྱི་པ་རེལཏཱྲིན་པོ་ངང་། [ ཁྲུ་འདོར། འཁྲ་ས རྣམ་བ་ྦམས་ཅད་མཁྱེནབ་ཉིད་ཝ་གནས་པར་་ 


ོ 


~~ ༩༨ 


ཡི ཁྱགར་རོ། །རབ་འབར་འདྲི་ལ་ཧེ་ དབེར་ན། འཁོར་ལསྭོ་སུར་བའྱི་ཧཁ་བའིདབུངགི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ཚྡན་བ་ནི། འཁོར་འཕྒོག།པ༢ ཤེམ 
¡£ རར རར ཤེ རོ རཾ པ་ར ཁུ 
ཤཱ དང་གང་དུ་འྲགོ་བ་དེ་དང་དེར་འགོའཾ། །རབ་འབེར་དེ་བཞན་དུ་ཐ་རེལ་ཏིན་པ་ཝཱ་བེ་འད་དག་ཀང་། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལྭཏཱ་ཛཾན་པའ་ཇེེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། རྣམ་བ་ཐ 


མཁྲེན་བཉིད་གངན་བ་དེདགནས་པན་འགྱུར་རོ། །རབ་འགོར་འིངལྟ་སྟེ། ངབེ་ན་། ཁ་ལེ་སྦྱར་བའིྟ་ཟྫུང་བཞི་པའི་ིངརྟ་ལ་ཞེན་ཞིང་ལམ་མཉམ་པཞཀ༔ ་ 
དེ་བཞིན་དུལ་རོལ་ཏྭ་ཉིན་པ་ཝཱའིཁ་ལཾ་སྦྱར་བའི་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་རོལ།ཏཱ་ཕིན་པ་ཡང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅེད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གང་ན་བ་དེང་ལམ་མཉམ་བ་ནས་འགྲེའོ། །གསོལ་ཐ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་འབའ་གྐམས་དཔའ་ཆེན་པྱནམསྲ་ཀི་ལམ་ནིགང་ལགས། ལམ་མ་ལགས་བནི་གང་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདྲགྱ་ཉིས་བཀ 
སུལ་པ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཐོབ་བརྲ་བ་བལ་ཉན་ཐས་ཀྱི་ལམ་ནི། བངྡརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷན་མས་ཀྱི་ལམ་མ་ཡན་ནོ་། །་ 
སྔ་པྲྱ་བསྭ་ཀི་ལམ་ནི བད་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྭརམས་ཀི་ལན་མ་ཡིནནོ། །རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅང་མཐེན་བ་ཉིད་ཐེབ་བརྡ་བ་བ་ལ་གེས་རབྱ་ཀི་རོལ་ 


÷ =--- །ཏཤྱིན་བཾ་སྔེན་དུ་འགྲེ་བའི་ཕཾ་འོལཏུ་ཝྲིན་པ་དྲུག་ནི 5ངཆུབ་སེཚས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་རམས་ཀི་ལམ་སྔ་། འདིནྲི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་བྷནམ་ ་ 


༨ རེ ལོ ¬ རཾ ྲ 2: = ཡི ཨམ བླ 
- རིག  དཀྱིམ་དོང་ལམ་མ་ཡན་པའ་། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་གེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་འདི་ལམདང་ལམ་མ་ཡན་བ་སྟེན་པ་ནི་བྲང་ བ་སྐམས། 
ཀག རརལའ་རོ་་་ཁའིག་བར་རི་བང་གས་པཔལོ་ལིམས་ ཏཾ རའ ༡འཔེར་ངེ་ངེ་བཞྲིནྣ་རོ །དེ་དེ་ རས 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་མས།ལ་དེན་ཅིན་པེའ་སང་དྲ་འབེད་གནས་ས། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྲེར་དེ་དེབཞན་ན། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་། ཤེས་ 
= (༨ ༨ ༨༨ ཅི ལོ ` ང་ ± £ =: ན*¡ ཐིཿ ༢༦ -2 རོ ་ ཏེ + 
་རྱ་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏཱ་པཱན་པ་ནི་ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་བ་སྣེནོ་པས། བང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རམས་དོན་ཆེན་པའི་གིར་ཉེ་བར་གནས་ག། །༨ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ 
ཅེ སོལ་ཏཱ་ཤིན་བནི་ལོམ་དང་ལམ་ར་ཡིན་པ་སྟེན་བས། བུང་དུབ་སེ་མོས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེད་བརམས་ལ་དོན་ཆེན་པའྲི་ཤིང་ཉེ་བར་གནས་ས། ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏཱ་བིན་ / 
ཁྲ ༨ ངཿ ` དསས ༤ ༩ ཁོ པལ རོ 3 ༣ 3 , "༢༡ ༣ 
7; པ་ནྲིབང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ར མས་ལ་དེན་མེང་པའི་ཕིར་ཉེ་བར་ག རྣས་སེ། །༨ེས་རབ་ ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཾན་ ་བནིི་བྲང་ཇུབ་སེམས་ དབའ་སམས་དབའ་ 


ཤཀ 


༤ འེ རེ དང ` རེ ༨=༡~ ༧༡༩༨ ོརམ8 ! 
¬ ཆེན་བོ་རྐམསལ་ངོན་གྲངས་མེད་བའི་ཕིར་ཉེ་བར་གནས་ཏེ། ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་བོལ་ཏུ་བིན་བཞི་དོན་དེ་ཡངབརྗོང་མེང་ཀྱི། གཟུགས་ ཡངས་སུ་མི་འཛྲིན་ཏོ། །ཆོར་ 
ེ < ¬ ༨ རཾ ༨ ཛོ == 2 ལེ ༧རྔོའི་་རཿ མོ (འེ་་ ༣ 
བ་དང་། འད་ཤེས་དང་། འད་བེང་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སྐ་མ་འཛིན་ཏེ། །ཉན་ཐས་དང་། རང་སཔས་རྒྱས་གྱི་སར་འགྱར་པའི་བར་དུ་ཡོངས་བརུང་བའི་ཕྱིབཉེ་བང་ ོ 
ཏུ དངི ཨཱཿ ནཱ 


གནས་བ་མ་ཡིནན། །ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་ངོལ་ཏྲ་ིན་བ་འི་ནྲི་བང་ནུབ་སེ ཊས་དཔའ་སེ་བས་དབའ་ཆེན་བོ་ད་ན་མེང་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བང་ཆུབཏ་ཡེངས་འཐོབ་བར་ ཉོ 
ཅི སྲུ 


ཅའ 


༢ 


༠ \ < 
བྱེདབམ་ཡི་ཞོ།་ །ཏྟ་ནྲ་བཾས་ཀྱི་ས་དང་། ངང་སངསྨ་ཆསྤ་ཉི་ས་འདོངབ་མ་ཡོནོ། །རྣམ་པྲ་ཐམཱ་ཅང་མེན་པ་ཉེང་ད ལར་ཆོས་ཀི་གནས་ཉིང་ཚད་མད་བས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
བལོགཏཱ་ཟིན་པ་འདིནི་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེད་བམ་ཡིན། འགོག་པ་མ་ཡིན། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་ཁདས་དེ་འུརཤེབ ཆོ 

¡ེ ུ 


བྱ་ཀི་ཕ་པོལ་ཏཱཔིན་པ་འདེནོས་གང་ཡངབསྐྱེད་པ་མ་ལགས་། འགོག་ 
` བྲམ་ལགསན། བཉོམ་ལྔན་འདྲས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྲ་ཀིབ་རོ་ཏཱ་ཧིནཏཱ་པོན་པལ་སྦྱེང་པས། ཇིལུར་སྙིན་པ་ཡེདུ་བཏང་བར་བྱི ཇིཝཱརརྟུལ་ཁྲིམས་ ཏུ 
བསུབབརབྱི།ཇི་ཉྟར་བཟོང་པ་བསྒེམ་པརངགྱི། ཇི་ལཱར་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ་པར་བཚཾ༽ ཇྲི་ལཱར་བསམ་གཏནོ་ལ་སྙེན་པར་འཇུག་བར་བརྱི། ཤེས་རབ་བསྒོམ་པར་བཚྱི༽ བཅོམ་ ` 
ལྔནཾ་འུདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིང་དུདམིགས་ཏེ། སྙིན་པ་སྦིན་པརབྲའོ། །རྣབ་པ་ཐཱམས་ཅད་མངྱེན་པ་ཉིད་དམིགས་ཏེ། ལ་ཁམས་བསུང་བརྲ་ཧྲ།། 
རྣམཔ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཏིད་དུ་དམགས་ཏེ། བསམ་གཏན་ལ་སེམས་པར་འཛུག་གོ །རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱིན་བ་ཉདདུ་དགས་ཏེ། ཤིསརབ་བགིམ་བནྲཧ། དེས 
དགེ་བའི་རྩ་བདེདྭགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་དང་ཐུན་མེང་དྲུ་བས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བྲངཆུ་བཏུ་ཡེངསུ་བསྣེ་བར་བའོ། །དེ་ལརྦ་ཧྲཛཾརཆྦུབ་་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་དེདག་བྭ་ན་མད་པ་ཡངང་པར་ཛིགས་པའི་བངཆུབཏུ་ཡེངས་བསྔེས་ན། ཕ་དོལ་རེལྟཏྭ་ཧིན་བ་དུག་བྒེམ་པ་འེངསུ་ཛོགས་ 


རརརརོམ་་ཡ་ང་མོམ་མ་་་ ར་ར རརར སླ (ླ{(ློ་༔། 


རད །བོའོ་འོ གྱར་རོ། བངྡུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབྲའ་བའི་བཟས་པ་བླསམ་བ་གང་སོཊ་བདྲ་འི། - ་ 7 །བངརུབ་སེགས། ་ སཱ 


ཀྱུ ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངཔ་རོལ་ ཏུ་ཐོན་བླདཱག་དང་མ་བལ་བ་དེ་ནི། སས འི་འ ངེ་བས་ དཆུབ་སེམས་དབ། སེམས་ ། 
་ མེད་པ་ཡངདག་པར་། བྫངིགས་བའི་ཆུང་། ཏུ་མངོན བརྫངགས་ བར་འཆང་ ༩ 8 


ཁུ སང་ཁ གཟུགས་ལྡན་བ་ཡང་ ཆླུ ཇི ལ་ལམཔ་ལ འོོ །ཚོདབ་དང་། འབུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྲེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ། ན་ང་ཨང་ཿ རཾ 
བ་ཡངམ་ཡིན། སྟེ་མཆེདངང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འུངང་ལཱན་བ་ ཡང་མ་ཡིན མི་ཝཱནོབ་ཡངམ་ཡིན། ཕ་ཚོལ་ཏྭ་ཕཾན ཐམས་ཅང་དང་། ནཿ 


ཀཚོད་ལི། གླུཐུཊས་མེད་པའི་སྣགྐོས་པར་འདངུག་པ་དོད། ཚུམ་དརྡ་བར་བ་དང་། མཐར་ཏིས་གནས་བའི་སྣེ་མཾས་པར་འཇུག་བ་དང་།སྦུང་པ་ི 
གེག བེབ་ོ་རང་ བོ་འོའ་ཕར་ཤེས་པ་དར་། ྲ་རེ་འངིའ་དང་ རར བདགག་ྲྲཀ། | 
- མ ཨ་ཨེད་པ་དང་།གླན་པ་མེད་པ་དང་། མདྒན་བར་ཤེས་བ་དང་། ཏིང་ངའཛིའ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང །སེབས་བླུ་དང་།མི་འདགྲ་བཞིདང་།སེ་གེ་ཡང་ . 
དག་པར་རིག་པ་བཞིདང་།སངས་ཆུསྐ་ཀྱི་ནོས་མ་ཞེས་པ་བོ་དྷ་ཧད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡོན་མ་ །ན་བ་ཡང་མ་ཡྐིནྷ་ནམ་ཁྲ་བམས་ཉད་ནྭ།ཌིན་སཱ་ - 
` ཉིདྱཀ་བར་དུ་ཝན་བ་ཡང་མ་ཡན་ལྭ་ཝརླ་ིས་བུ་བར་རདཏ་ྷཏག་པརླབ་ས། རབ་འབོརདེ་ལར་བུང་ཆབ་སེམས་དུཔའ་གེམས་དཔའ་འེན་བས་པ་ལ་ཏྭ་ཡི 
པྲ་བུགཁ་བྲོ་ན་པར་བུཌ།།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ངངྱ་རུབ་སིམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེས་གྲཟུགས་ལ་གནས་པར་བར། ཞེས་བྱ་སོན་བར་མི་བའོ།། ཚོར་བ་ད ུས་ 
ཤེས་དང་།འདྱ་བེད་དང་།རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས་བརྡ་བའོ་ཞེས་བོན་བར་མི་དུའོ།། སྐེ་མཆེད་དང་།མས་དང་། རྟེན་ེང་འྲེལ་ཁར་ཧྱངང་འ་ 
`༄ ཆི རྫ. ༢ ་ ` འ. ཐོ 
བ་ལོལ་ཏྭ་ཧིན་པྲ་ཐམས་ཧད་དང་། སྟེང་བ་ཞིད་ཐམས་ཧད་དང་། བྱང་རྐངྱི་ཐེགས་ཀྱི་ཆོས་སུར་བུཉུ་ཆ་བདུན་ལ་གནས་དར་་བའོ།།ཞེས་བྷ་ཏོཞ་བར་མྱི་བའོ།། འཕག 


= 


༼ཿ 


ས་་ ་་་་་་་་་་ 


- ¬ ༅༅།་ - །བདོན་བ་དང་།བསམ་གཏན་དང་།ཆད་ མེད་པ་དང་།གྲཟགས། ཨེད་བའྟེ་ཨཁོས་ཁཐྱ་ཙུ།ཁ་དདཟ རྣམ་པར་བྲརཔ་དང་། མཐརྦ་ཉིས་གནས་ སྣོམས། 
པར་འྭངུག་པ་དང་། སྦད་བཞིད་དང་།མཚའ་མ་མེད་བ་དད། གླཾནབ་མེད་བདང་།མདོན་བར་ཤེས་པ་དང་། །ཏིངང་འཛིན་དང་།གཟུངས་ཀི་གྣནྣ་མསུ་ཁ་གནས་པར། ས་ ཨུ 
{ རྷ་ཆོནེ་བརྡ་མྱི་བའོཊ། སྙེབས་བཅུ་ངང་༽ མི་འཇིགས་པ་བཞ་དང་། སྡེ་སོ་ལངངག་པར་རིག་པ་བཞི་ངང་། སངས་རྒས་ཀ་ཆེས་མའྲཔས་བླ་ཚོམས་ལ་གནས་བཟྡ་ ་ 
$ བརྩོན་པར་མིྲའོ། དམ་བཐམས་ཅོང་མཁྲེན་བ་ཞིང་ཀི་བབ་ལགནས་བཟླབོེས་བུབརབ་རྩོན་པར་མིབཌོ། དེ ༢ ཅིའྱི་ཉིར་ཞིན། གཟུགས་ནི་གང་ལ་ཡང་མགནསོ། ་ ༢ 
འྱུ་ཤེསཔང་། འདྲ་བང་དང་། ངབ་པར་ཤེས་པ་ནི་གངལ་ཡངཡི་གནས། སྤི་མཆེདངང་། ཁམས་ངང་། ྟེནི་འབེལ་པརའབུངབནིགངལ་ཡང་ས་གནས་སོ། 
-  ཕ་ཕོལ་ཏྭ་ཤིན་པ་ཝམས་ཅདངང་། ཨོང་ཉེང་ཐམས་རདདང་། ངཇུབ་ཀིབོགས་ི་ཆོས་སུམ་བཅུཅ་བདུཊཞིགཊཔ་ཡངསི་གསས་སོ། ། རས ༧ 
བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་ངང་། གཟུགས་མེངཔའི་ཉམས་པཔའཇྲུག་པ་དང་། རྣམཔར་ཐྲོ་པ་དང་། མཐརྱ་ཙིས་གནས་པའིོམས་བརྡ་འཇུག་པ་དྲང། 
བར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིངང་། མཚན་མ་མང་ཕ་དང་། སྨོན་པ་མེངཔ་དང། མངོན་བྲ་་ཤེས་པངང་། ཏངཔམཛིནདང་། གཟུལ་ནས་ནི་བཛལ་ ཊྲ 


ཱ་དང་། པི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ས་པ་རྣམས་ནིགང་ལ་ ་  ་ 
ཆུང་སེམསངཔ སེ 


བཔའསྤེམས་ པས ་་་ 
ཞིག་ཤིང་ཏོག་ཨ་འྲབའམ་པ 


སེ་སོ་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་ཧསྭ་ཀ ཀ་ཆོས་མའངེས 
།ཡང་མི་གྲནས་ཏེ། དྷེཉུར་མི་གནས་པའི༔ ལ་གྱི 
བབཅུབ་ཏུ་མངནབརྔངོགས་པར་ ཁ་འཚྭྒ་ཧ་བརྡ་བའོ། ། རབ་འཧོར་འཛྲི་ལ་སེ་ ང བབེརན། སྙིས་བུ་ བྲབའཔ་པནསྲ་ཟབ་པའ འདོདན། །དེས་ཤིངཏོག་ཨ་འབཨ་ 
བནྣས་བསྐྱེདཔཧྱའོ། །བེངནས་ཀངདས་དྲུསནུས་བཅུའོ་གཆོང་བ་གསལ་ ལ་ཏོ། ད་དཱ་ྐེན་ ཏྐེའི་ ཡོ ་བའདབང་གིས་མའདྲ་ཀིས་འཕེལ་ཞས། ཤིང་ཏོག་ ་ཨ་འབྲའམ་ཤིང་ཏྲོག 
བན་ས་ཡོངཔརའུགྱྱར་ཏེ།- དེ་ཤིང་ཅོག་ ་ཨ་འབྲའམ། ཤང་ཏག་པ་ན་ས་དྲ་ བ་བརའབྱཾར་ངོ། །རབ་འཐོརངེ་བཞིནདྲུ་བཏ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན། ཕློབན་མེད་ 
བ་ཡངངག་བརངོགས་པའི་ ངརུད་ཏ ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚོངྱ་ཆ་བར་འདོད་པས་ཀང་། བརོལ་ཏུ་ཤིན་བརུག་ལ་བླསབ་སྟེ། སེམས་ཉན་རམས་སྟཾན་པ་ སྭཱ 
གཟུང་བརྲ་བའོ། ལོ།ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བོ ཟེངཔ་ངང་། བརྩོན་འགུས་ངང་། བསམ་གཏན་ངང་། ཤེས་རབྱ་ཀྫི་ཛེས་ བཟུང་བདྲ་བའོ། །སེམས་ཅནརྣམས་འའ་ རབ་ལྭ་ཡག་ ་ 
དགོལ་བརཔཌོ། ཀརབ་འབེརངཁ་བས་ན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེས་གཞན་གྱ། ་དངཚོ་འཛེག་པར་འཇེད་བང་། སངསྦ་རྒག་ཀ་ཞིང་ཡང་སྟང་བར་ , དོ 


~¬ ཚེ རད པི རོལ་བ བའོ བྲ་འོང་ཀ རབ ཊ་$་ ཅིར = ར་སོང དི 6527 ངབ ༼འ ཟོ ོ 
©] ¬ །འདོད་བ་ངང་། སྭིང་པེ་ཧྱང་ནུང་ཏུ་འདུག་པར་འདེང་བ་དང་། ཆས་ཀྱི་འཁོར་། །བསྐེར་བར་འདོད་པས་པ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་དྲུག་ལ་བསླང་བར་བྲའོ།།གསེལ་བ། བཅོམ་ལཱན་། 
ངཿ 


` བསླང་བརྡ་བའི། །རང་འངན་ 


ར་རབ གི་བར ད་ས བ་ར་བ་ར ་བྲས་བ་བོར་རབོརིནོ རི་བོང རར ་  - ˆ »: ^; 
འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བསོལཏུ་ཐིན་པས་། ཤེས་འབ་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་ོན་པ་ལ་བསབ་པརྡ་བའོ་། །ཞེས་གསུངངམ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱྲཨ་བཀའ་སྩཡབ་། རབ་འཕྱོང་ ྲ ཧཱཾ 


བྱ་ཀི་་ོད་ཏུ་བིནང་ལ་བྱསབབརབའོནིས་སྨྲའོ། ཆོས་ཐུཔས་ཉད་ལ་བངང་བྷཱ་བར་འདོདཔས། ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་མོལ་ཏཱིནབལ་བྲསཔ་བདྲ་བའོཞེས་སྤྲའོ། ཤྱ 
ཅི ཚོ མལ་བརྲའ་གླགར་བས་བབོངབྱཚུང་ ཐས་འབ་ཡིག་། ཡོ པ་ལ 
.ཅང་ཀྱི་གྒེ་གཱེ་ འདྲི་ཆུ་ཏི། དཔེར་ན རྒ་མཆོ་ཆེན་བེནོ་ཆུ་ཀླང་ཐམས་ཅང9སྒེའོ་། དེ་བཞིན མརབ་ཤཁཅོནཏུ་ཧི པ་ཡང ུ་་ སཱ 
གང་ཟག་ཉན་ཐེསྱ་ཀུ་ཊེག་པ་པའམ། ནངས་བྱ་ཆསྱ་ཀྲ་ཐིག་པ་པའམ་། ཤད་དུབ་ཨེ་པ་རེགབ་བྷཤསིན་ོས་གྱཊ་ལང་ (ཝ་ 
དེང་སནྭ་བང་ཏུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ད་བོས་ཝཱན་བའི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཛཾན་པ་ལ་ངྭསབ་པརྲ་བྔཌ། ལའམ རེད་ 


༦ རེ ར་ར > = 4 = ཞེ ཐི ༼ 
བ་དང་། ` བཟོད་པའིབ་པོལཏུ་ཐཾན་པ་དང་། བྷརྫོན་འགགས་ཀིལ་ཕོལ་ཏཱིན་པདང་། བོས་མྭ་གཏན་ཀི་པ་རོལྭ་ཏཱ་ཾནབ་དང་། ཤེས་རང་ཀྱཁ་རོགཏཱ་ཧིན་ཁལ་བླགབ་ 
༣༡2 


པབཌོ་། །ནང་སངབ་ཉིད་ལ་བླསབ་བརའོ། ཧེ ི་སེེངཔ་ཉིང་ལ་བསླབ་པར་ཧྲའོ། ཡིནང་སྟངཔ་ཉིང་ལ་བསྲ །པ་བརྲ་བའོ། །ངངོས་པ་མིད་པའི་ འཤོ་ཉངས་ི་ཅ་ལཀ། 

པ ཀོ དན་བ་ཉིབར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བསང་བརྡ་བའོ། །ཡང་་བརྡའངབ་དྲང་ ཛྫུ་འཕྲུ་རྱི་རྐང ༨ང་། འབངཔངང་། ཧོབ སངང་། བྲཏྷཆུབ་ཀྱི་ཡེན་ བེ 

ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱ་དངབལ་བྭསབ་བརྡ་བའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བདང་། བསམ་གཏནདང་།ཆུད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེ། བྲུ 

» བར་འཇུག་བ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་བ་བམང་ངང་། མཐར་ཧཾས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ངང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་བ་ཏིང་དང་། མཚནམ་མེད་བངང་། སན་ རཾ 
འང་ མངོན་པ་པཤེས་བདང་། ཏིངངེ་འཛྲིན་དང་། གཟུངས སརྣམས་ལ་བསླང་པར་བའོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་འཇིགས་བདང་། ¡ཱ 
སེས་ཡངངག་པར་རིག་པ་ངང་། བྱམས་པ་རྟེན་པེ་དང་]. ཧིངྗེ་ཆཱན་བདང་། སངསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེ འདྲེས་པ་བྫོབརྒྱད་ལ་བསླབ་བརུ་བའོ། ༠༢ 
ཅད་མཏེནཔ་ཉིང་ཏིབརལ་བསབ་པར་བྷ་ཆེ། རང་འབོར་འདི་ལ ་ཿ གེ་དཔེར་ན། འཕོང་གྲིསླེབ་དབོན་ལག་ཆོད་དངྲ་འབྱེར་བའིར་ ཐེགས་བཞི་དྲུག་དང་།པར་གོཁ་བ ཟྭ 
རྣམཀྱིས་ཐུབ་པརདཀའོ། །རབ་འབནངེ་བཞིན་ དྲུ་བང་ཆུབ ཟོ །སྤེམས་དཔའཆེན། ་པཤེས་རབྲ་ཏ་ ་ཀ་ཕ་ལོལ་ཏཱ་པཾན་ པ་ ཡང་བདད་དམ། བདུང་ ིསིསྣ་ལྷན ས་ལས 


=ˆ 


༄༅ཤཀ = ཀདཀའོ། །ཏང་ འབྲེརཿ དེབས་ ནྲ ཧུང་སེམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆན་པྱད་ ན་མེད་བ་ཡངདག་བདྡ་ངོགས་པའི་འཇའུ་བཏ་ཐང་ནབ་ས། རོབ བརའཚངྱཾ་ཧ་བར་འདོད་ 
པས།། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསང པར་པའོ། དེ་ལཱ ་ེས་རབ་ཀྱཕ་པོལྟཏཱ་ཐོན་པལ 'སོད་བདེ་ལས་འད་བ་ངང་།མ མ་འོངས་བ་དང་། ད་ལྟར་བྱངབའིསབསཆྒྱས་ 
རྦ ༨ 
བཅོམ་ལྔན་ཁུངས་ན ར་ཁ གིལ ་སཛད་དོ། ། གའལ་པ། བརོམ་འ ལྗན་འངས་ཇ་ལྟར་ ཁ་ཆུ ་སེརམས་དཔོའ་སྤེམས་དཔའ་ འཆེན་བོ་སྤིན་པའི་ཕ་ རོལཏཱ་ཧྲིནཔ་ལ་ ཤངོ་པ་ལ་ ་གེངས་པ་མཛང་། 
༢༨ ཇི་རྟུར་ཚུལ་ཁི །བྲིམསྱ་ཀ་བ་རོལྷ་ཏཱ་བིན་པ ་ངང་། ང་བྲོད་པའཾཿ 


༡ 


ཤད་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། 


འིཔ་རོལ་ཏ་པེན་པ ་དང་། བྩརོན་འྲགསྭ་ཀ ཀི་པ 


ལོལ་ཏཱ་ཐིན་པ་ངང་། བསམ་གཏྣའི་ཕ་རོལྟཏཱ གིནོབ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀ 
ཟ་འཏྲི་ནབ་ལ་སདོང་ལདགོས་པ་མཛད། ྤདབ་ལ་བགོངས་པ་མཛང་། ཇྷི་ཉར་དངོས་བ་མདཔའིངོ་བོ་ནིད་ ངོབ་ཉིདྱ་ཊི་བརལ་སྐྱོད་བྲ་ལ་ 
དགོངས་བ་མཛན། དས ར་ད དག་པ བར་སྤེང་བ་དང་། _ (ཛྫུའཕུལ་གྱི་རྐང་བ་དང་། དབང་ཕོ་ངང་། སྟེབས་དངོ་། ཱུ 
་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཇི་ཝཱཚ་འཕགས་པའིབདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚ་ ༢༡ 
གཟུགས་མེདཔའེ་སེམས་པར་འཇྲུག་པ་དང་། རྣར་བར་ཐརབ་དངོ་། ས་ག ས་རིམ པ་འཇུག་པདང་། ནམ་པརྡཐར་བའྱ་ཞ་སེངཔ་ཉིདདང་། མཚན་མ་ སྒ 


བུ ེ - 
པག རར རེ ཁུ གས་ཚ - ༢ དཾ: 2 2 འྲ ༢༦༡ 
བ་ད བྲ་མེདཔ་དྭང་། མངོན་བར་ཤེས་བངང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀླི་སྣཾ་རམས་ལ་སྤིད་པ་ལ་དགེངས་བ་མཛད། ཇི་ཏྟ་ངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ 
། 2. ./ ཧོ རླེ རྭ = ༨ རུ ཟེས 
` དྡང་ཏ ཡི་འྔརིགྲས་པ་དང་། སེས་ཡངདག་པ་ར་རིག་པ་དང་། སངསྦྲ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་བཅོ་བྱ་གདོལ་སྤེདཔ་ལ་དགོངས་བམཛད་། ཇྲི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱེན་བ་ རླ 
' ་ བ་ལམ (ཆོ =2 = < ༤ ཟོ } ༣༡3 
ཉི ཀཿ ༈སྒྲདོབ་ལ་དགོངས་བ་མཛང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་ ལ་པ རབ་འབོན་འདི་ལ་སངནྤོ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ནྲ་བང། གེམས་དཔའ་སྐེབས་ ཱཾ 


དུ ཆོ = སང ལ་ལ་ལ ཇིར པས ལལ རཾ = ཀའ ༧༢ 3 ཐཛ་རྩསསིསས་ ༡” 
༦ དབའཆེནཔྲན་པའིབ་རོལ་ཏཱ་ཤིནབ་ལ་སྤཾདྡ་པ་དགོངས་པ མཇོངང་། ཙནསྱ་ཏང་སཱན་པ་མ་དམགས་བདེ་རདདགངས་ད་མཛོདདྲ། ། ཚུལ་ཁྲིམསི་འ་པོལཏཱཧིན་བ་ངང་། | 
; བཟོད་པའི་ཕོ་རོལཏྲ་ིན་བ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀི་་པོལ་ཏྭ་བཱིན་བ་ངང་། བསམ་གཏན ་ཤིབ་རོལ་ཏྲ་ཕོན་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀ་བ་ཇོལཏྲཱ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱེངབ་ ། 
སྭ རོ ཏཾ 


ཏཾ ལ་དགོངས་བྲ་མཛད་དེ་། ཉི་ནས་ཀུང་ཤེས་རབ་མི་དམིགས་བ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། ༤ཤནང་སང་པ་ཉིད་ལ་སྦྲེད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདདེ། ཧནས་ཀྱུང་ནང་སྙོང་ 
> > རེ ¬ ༨ ལོ ༡== 
་བ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དེ་ལཱརདགོངས་པ་མཛདངོ། །དངོས་པེ་ཞིང་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཀོ་བརངྲུ་སྲེང་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདདེ། ཅིནས་ཀུང་དངོས་པ་ལིད་ 


པའིངོ་ོ་ཉིང་སྙེངཔ་ཉིད་མ་དམིགས་བ་ངེ་རར་དགོངས་པ་མཛད་དོ། 'དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣ་མེས་ཁ་སྤྱེད་པ་ལ་གོངས་པ་མཛད་དོ།:ཆིནསཀྱངདྲན་པ་ཞེ་བར་ 


ངཿ པཔ 2: 


༥༄༅། ¬ །གཞག་བྷ་མས་མོ་དམིས་པ་རྩ་ུརི་དགོཔས་བྷ་མཛད་པོ། ཡངདག་བརྡ་བེངབདང་། ཇཱ་འཕུལ་ཙི་ ཀྱིནང་་དང་། དབངབདོང་། མུའོས་དང་། ངངྱ་རཱབ་ཙི་ཡནལགདང་། ཁ་ཁ 
" % ˆ པའེ་ཁམ་ཡན་ཁག་བྱ་ཆད་ད་ཡ་ ་སེདོཔ་ཁ་དགོངས་པ་མཛའ་ད། ཉི་ནས་ཏང་འཕགས་ ་བའི་ཡམ་ཡ་ཡག་བྱརང་ཕ་ཆ མེ་དམིགས་པ་དེ་ལུར་དཀོངས་པ་མ ཛདདོ ། འཛགས་པའི་བདེནཁ་དང་། 
བསྔམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཱགས་མེདཔའི་སཱོམས་པརའཇག་པ་དང་། མྨས་པར་ མཁར་པ་བརྐྱད་པཾ་དང་། མཐར ཉིས་གནས་པའི་སྐོམ་ས་པར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། ། སྙེངབ་་ 
མཆནཌ་མེད་དང་། སོནབ་མེད་པ་དང་། ༅ངོནཔར་ཤེས་པ་ངང་ཏེང་ངེའ། ཛིན་དང་། གཟྲངས་ ཀྱེ རཿ ཆཊས་ཝ པའོལ་ ༡༢༠-:ཤོངས་པ་མཛད་ང། ཙིནས་ ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་ 
་སྡརྣཾམས་མོ་དམེ དམོགས་པ་དྭེ་ལ་རདཀོངས་པ་ ་མཛད་ངོ། །དེ་བཞྲིན་གཞེགས ་ཕའི་སོབས ་ངང་། མི ཤཾའཇིགས་པ་དང་། ས་མོ་ལང་དག་ བཅིབ གུས་པ ཡོ ་ རྭ 
ˆ འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱང་སྣོད་པ་ལ་ འགོངས་པ་མཛདར། །ཅིནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་། ཀྱི་ཆེས་མ་ཁྲདས་པ་ ཛུ དད ཡདམགས་པ་དེ་ལུར་དགོངས་པ་མཛད་དོ། ལ་འ © 
མཁྱན་པ་ཤིངྱཉི་བརདྭ་སཱད་པལ་ འགོངས་པ་མཛདད། ཙེ་ནས་ཀྱངནམ་པ ༨ཡསཉད་མཁྱེནཔ་ཏ ་ཏད་མི་དམིགས་པརྣ་ཝུར་དགངས་ པ་མཛད་དོ་ །རེལུར་མི་དམིགས་ གོ 
. ཆུཐསིམས ་དཔའ་ སེམས་ ་དཔའྲ་ཆན་བེ་ བལ་དགོངས་པ་མཛད་དེད །རབ་འྱང་ོ་བ ཧྱེཆ་གཞན་ཡངསངས་རྒྱ་ རྒྱ་ག་བཉོམ། ཝནའངས རྣམས་ནི བྱང 


<“ 
@2?)× 
ཁོ 


ཌུ ཀདཔར་ཆེན་པ་ཁ་གྲཟུགསུ་དགོངས་པྷ་ཝི་མཛོད་དོ། །ཚོར་བ་ངང་། འྱུ་ཤེས་དང་། འདྲུའེད་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པར་དགོངས་བྷསྟ་ ཅས་ནོ།། 'སཱཾ་མཆེང་ངང་། ། 

° ¬ །ཁམས་ངང་། རྟེརིང་འབྲེལ་བརའུ ང་བར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །སྩེན་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པར་དགྲོངས་བ་མི་མཛདདོ། \ རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རོཿ བོ 

ཆེ བཟོད་པའེ་ལ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་། བཉོན་འགས་ཀི་ཕ་རོཡ།ཏྭཱཕྱིན་པ་ངང་། བསམ་གཏནོ་ཕ་རོམ་ཏྱུ་ཕིནཔ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་གྱིན་པར་ངགངེས་ ཀཾ 

ནང་སང་པ་ཤིད་དགེངས་པ་མི་མཛད་དོ། །དཛེས་པ་མང་པའི་ངོབ་ཚོདེ་སྣངཔ་ཀིདྱ་ཏི་བརངུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །དྲནབ་ཉ་བར་བཞག་པ་ངང་། ཡང་དག་བརྡ་གངབྷ་ 

ཇང་། ཇུ་འྲལཱལ་ཧི་རྐངཔ་ངང་། དབང་པདང་། སྙེཐས་ངང་། ཏྱང་ཆུང་ཀྱི་ཨན་ལག་དང་། ཁགས་པའི་ལམ་ཡན།ཁྭ།བྱརད་པར་དགོངས་བ་མི་མཛད་དོ། ། 

ར་ ཞཝགས་པའི་བདེན་པ་།དང་། བསམ་གཏནདང་། ཚང་མེང་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་བསརང་གཔ་དང་། ཟམ་པར་མཐརཔ་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་ ་ 
པའྱ་སོམས་བར་འདུག་བ་ངང་༽ སུངཔ་ཏིང་ངང་། མཚན་མ་མདཔ་ངང་། སྤེནང་མེད་པ་དང་\ མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀི་ 

. ˆ །སྤོམངགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །གས་བྱ་དང་། ཉི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ས་སཾ་ཡང་ངག་པ་རིག་པ་བཞི་ངང་། ས་པསྐྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲངས་པྷ་རམསུ་དགོངས་ ཱ 


- , @ 


1» 
པཿ ¡ བྲསབ་པརྩཧ་བའེ་ཆོས་དངག་མི་དམིགས་ས། ༥གསོལ་པ། བཉེམ་ལཱནའངས་དྲེལུར་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཆོས་འདིདག་མདོདང་རྒྱས་པར་བྱནན། དེ་ལྭ་ཏངྱ་རུཐསེམ་ས་ ནྡ 


རོ 
། 


ཨར 2 


༢༠༠ ¬ ༽པ་མི་མཛདདོ། །ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནཔ་ཀིད་ཏི་བརདུ་དཀོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱནའདས་བདྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ། 


་ཆནཔས་གནས་མང་པརོ་ཡང་བྲསབ་པར་བྱགི་ལ་གང་ལ་ཡང་བླསང་པརམ་བྱགིའེ། །བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྱམ་པ། རབ་འཕརོ་དེདེ་བཞི་ནནོ།། དེད་བཞིན་ཏེ། བྱང་ཆུའ་སི མག 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་གནས་མང་པར་ཡང་དྲསབ་བརྡ་ སྟ། གངལ་ཡངབླསབ་བརྡསྱི་བའོན དེ་ཅིའི་ཕིང་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལར་གངལ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས་ 


།དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཟ་ན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་ཆོགས ་པའྲི་བཏཱབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱ་ར་བརའཚོལ་བས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དུག་བའདིདག་མདོ་དང་། 
| རཾ གྱེའེ། འེ ལི -- ༨ རེ་ས ལ་ར རརར རྫ 8༣ ་ 
རྩས་བུར་ཞུན་ཆུབ་པར་བྱསིའ། །ཀུན་རུབ་པར་བྱཉིས་ནས་ཆོགསགས་ཤིན་ཏུགྲོམས་པར་བྱིའོ། །ཆགེ་གསཤིན་ཏུ་གམས་པར་བྱ་གིས་ནས། ཡོདྱ་ཉིས་རྟོགས་ཁར་ 


° བགྱིའོ། །ངཾ་ཡང་ཉི་ནསྭ་ཀྱང་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱང་བའ་ཆོས་སྱི་རྒ་བ་ངྭ་ལརྟ་དོགས་པར་བྱསིའོ། །བཉོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེཊ 


བཞིན དདེ་བཞིན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པྲ་དུག་པ་མདོ་དངྱ་ཆྔས་པར་བྱསནཔ་འདི་དག་ལྷ་མབོ་པའི་བྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པནོ་ཚས་ཐམསཿ དུ 
ཅེ ད | ལེ 


མོ །གསེལ་པ། བཅམ ་ ་ཇཾཝཱཿྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཐམས་ཉད་ མཁམས 
ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། གུགསྱ་ཧཾ ༡ དེ་ བཞིན་ཏིད་ཤེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཉང་ཀྱ་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤེས་པརའགྱུར་རོ། །ཆོར་བ་དང་། འཇུགས 
དང་། ། ་རྣམ་བར་ཤེས་བའེ་དེ་བཞིན་ཏིད་གེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ ་མདོ་དང་རྨས ་པ་ཤེས་པར་འགགྱུཌའོ། སེམཆེད་ དང་ ༼ཁམས་དང་། ཉེན་ཅིས་འྲེལ་བར་ 

རཿ ཆོས་ཐམས་ ཅད་ཀྱིམདོ་དང་རྒྱས་པ་ཀེས་པར་འགྱུར་འོ། །ཕལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅང་རང་ དོངཔ་ཉིད་ཁྲམས་ཅད་ངང་། ཀྱང་ཆུང་ཏྱི་གྱོཞས་ཀྱི་ཆོང 
བྱཅྭ་ཝཾ་ཐ ཧི ཊབཞིན་ཏི་ད་ཤེས་ ན། ཆོས་ཁམས་ཅདཀཀ་ མདོདང་རྒྱས་ རཔཤེག་པར་འགུའ ར༢། །བལགས་པའ་བདན་བ་ངང་ ་། བསུམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་མ་དང། པོ ༧ 
= ་མེད་ | ་པ་དང་། ཏྲ བྲཀ་པ་ དོ ། མཁའ ཀྱི་ས་གནས' ་པའ་བ།ཿ རམས་པའ་ ༨་འྔངག་ རདང་། ་ པ་ཉད་དང་། མཚད་མེད་པ་རང་། ་ལེ ⁄ 

ཆ་དུ་བརྔཤསཿ རང ཏེང་དེ་ཿ འཛིན་དང གཟུདག་ ཀྱི ལྲེ རྣམས་། རེ་བཤེན་༣ ད་ ཤེབ།ན། ཆོས་ཐམས། རནྲ་ཏི་ ཆདོ་དད་ཆུས་ང པ་ཤེས་ "པར་འགྱུར་ལ དབས” ` ' 
`¡ རུང མི་འཇིགས་ བ་བཞིན་ ངང་། སོ་ས ཨང་དག་ པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས རྒྱབ་ཀ ཏེ་རས་མ་འརྲས་པ་བྷ་ (གརྒྱད་ཀྱི ཀཿ བཞིན ཉིད་ཤེས་ ༡ ས་༦་ དཾ 


༄༅། ༡7 །རླྱས་པ་ཤེས་བར་འགྒྱུར་ཚེ། །རྣམས་ པཾ་ཤྲམས་ཅད་ལྭ།ཤེན་པ་ཏིད་ཀི་ བརེ དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན། ཆོས་ཐམས་བདྱ་ཀི་ ` ་ ཟི 
? གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ གླགས་ཉི་བ རྐོ གཞིན ་ཏིད་ཇོ་ ‹ [བྱ་ལགས། བཅོམ་ལུན་ངད ལང བཀས ཀཀའ་སྔ་ལ་པ། དེ་བཞིན་༡ི ཉིན ་ཀྲང་ལ་ སེ་བ ་མི་ད་མིགས་འ་ མཿ 
;- དྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་བོས་བསླབཔའ་བའོ་ ཀར =£ 
3: 'ལྟ་བུ་ཁགུས། རྣུམ་པ་ ཏཱམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏིད་ཀིབའཀིད་བ རྒ 
ཀ་མི་དམེགས། ཁའཇིཀ་པ་མ་ དམིགས། གནས་ ་པ་ ་ དམིག པ་ 
ཞི། ཆར་བ ནཿ ཅུཉེསཧ། | འདུབ ཤོ ཀྱད་རུབ་ གམས་།རོཔའ ༡སེམས་དཔའ་ པོས་བྷསབ་བརྡ་ ཤ་ 
ཧིད་གངལ་སྐྱེ་ཌ ཨིདམིགས། ཁཇིག་ པཿ ་མི་དམེཀས། འགྱར་བ ཤ་མེ" དམིགས་ ་པ་བ་དྲ་ན། ཞྣམ་པ་ཝམས།་ ་ད་ཀྱེན་ བཉིད་ཀྱ་ ཀ་བར་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བ ཧྭ 
ཉིད་དེ། ཐེ ད་ལྕ་བྲདཆུབ་༥ འེམས།དབྲའ་སྤེམས་རང་ཁྭ་ཆེན་པས་བསྲབ་པའ་ ཀྱའོ། ༡མངདག་ ་པའི་མཐའ་ཤས་ན་ཆོས་ཐམས་ ཆད་ཀི་ མདོ་དང་ དྱ་ཆུས་ ་པ། ཤེས པར་འགྱུར་འོ། ཀྭ | 


( 


རོན་ཆ་ཡས་ གཞནདུ་ལུ་འཐ་ མི་དམིགས་པ། འདི་ཞི། ཀྲ །ཟྲགས་ ་ཀེ་ངེ་ཀཞིཊ་ཉིང་ངེ། དྲ 


6 


ཅ ལྡནདསཆོན་བདང། འུ འྲབ་ཤེས་དང ༢ འདྱུ་བེད་དང་། རལ་ལ༡་ གིད། ང་ཚ 
ཡུ བཅོམ་ འདས་ཀྲབ། ་བཀའ་ལཱ་ལ་ལ། 


ལ་གོ \ ༣ ༩, ˆ =; ༩ ཐའ 


་ལན་འདུས་ཨང་དག་པའི་མཁུཌ་གད་ལགས། བཅོམ་ལྡནཁ་དསྭ་ཤིས་བཀའ་གཱལ་པ། མཐའ་མེད་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་སྟེ། མཐའ་འདི་ལ་སློབ་བའི 
༥ཤྨ ༩ ༧ པི = ༤༨. -- ༼ྔ ༡ ཤེ 
སྟི་སྲས་དཔའ་བམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆས་ཐམས་ཅད་ི་མདོ་དངྱ་ཆུས་པརཤེན་པར་འགུར་འོ། །ཆོས་ཐམས་ཆད་ཀི་དཊིངགེས་ཞུ། བུྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ 


'ཆོས་ཐམས་ཅད་ྱི་མདོ་དངྱ་ཧས་པའཤེབ།པར་འྱ་ཀར་འ། །གསཾལ་པ། བཅམ་ལེའ་ཁདས་ཆོས་དབྱིབས་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ར་འ 
ཿ ་ བཞི་ཆོང །ཀྱི་དབྱིངས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ལ་ཆད་པ་དང་། སོང་སྲ་ས་ཆད་པ་མི་ནམིགས་སོ། ཆོསཀྱི་དབྱིངས་ན་ལྟར་ཤེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེ།མསྐསྒུའ་སེསྤྲ་རླའི་པ ; ཀཱ 


ངེ ¦ ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱི་མདོ་དངྱ་ཧས་པ་ཤེས་པར་འྱཧུར་འོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཆོབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དད་རྒྱས་པ་འཚོལ་བའ་བ, ནུ ། 
འནས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། ཅི་ནས་ཀྱང་ཆཾས་ཐམས་ཅང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་བ་མང་མ་ཡིན་པའ༨ཀེས་པར་ཀྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ལྡན་བ་མད་མ་ལགས། 'མ་ལྡན་བ་ཨང་མ་ལགས་པའི་ཆོས་དེ་ ག་ཀྱང་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལྡུཞ་བ་ཨང་ 

ཡིན། མི་ལྡན་་ཨང་མ་ཡིན་ན། ཅི་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དག། འདྱུ་བེད་དད་། རྣག་ཐར་ཤེས་པ་ལྔན་པ་མིན་མ་ཡིན། མི་ 


88; ༦ 


` 


སྟཾང་པ་ཉིད་ཐམས་ ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ 'ཀི་ཕྱ་ྲཊ་ཀྱ་ཉ ཆེས་ཨུམ་བརྡ་ར་བདུན་ 


རཱཿརྲང་ ་སཱིན་ པ་མེད་ང་རང་། མངན་ རའ༨ཀས།པ་ དང་། ཏྲི ངཿ འཛིན་དྲ་ 
བའི་སྟོབས་དང་། མིཿ 'འཇིགས་པ་ཞང་། སོ་སཾ་མཇ་ གཔ ཐིག་བ་དང་། 


འརུས་ མ་བུསྭ་ཏི ཏི་ཁམས་་ རྗང ^ཞ། མི་ལྡན་ཿ བ་།།ང་མ། 
 ཉིད་མེད་པ་དེ དེ་ནི ཞི་དངོས་པོ་མད་པའཾ། །དངོད་པོ་མེད་པ་ ཏི་དངཾས།པོ་མེད་པ་དང་ ལྡན་བ་ཡང་མ་ ་ཡིན། 


'ངོང་༩ ལྡན་བ་'ཡང་མ། ཡིན མི་ལཱན་བ་ །མང་མ་ ཨིན་ནོ། །འ༧གས།ཿ ་པའི་བདེན་པ་དང། བ་ 
གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་ ། གྲ་བུགས་ལོང་ ་པའ་སེམས།'པའ་ འཇུག་ རོ ༩ རེ་པར་ཁྲར་པ་ནང་ མཐར་གྱིསཱནས་` མཁུ པ་དང་། ་ ཉིདདང་མཚན་མ་མེད་ 


* གྲརངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་ལྡན་ཁ་༡ཕང་ལ་ཿཡིན།- མི་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཨིན་ཞོཌ་ དེ་བཞིན་གཤེགས 


སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ཆོས།མ་འརེས་པ་བརཱ་ ཿབྱརྐད་ལྡན་བ་ ༡ཡང་ཿ ཡོན མི་ལྡན་བ་ 'ཨངམ་ཡིན་ནེ། ། - 
མ་པ་བྲམས་ཆད་ མཁྲེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ བརྡ་ངྲ་ལན་བ་།ཡང་མ༠ ཡཞ། མི་ ལྡུན་བ་ཨང་མ་ ཡིན་ཀོ། །ཏདྲུང རྨས ཀྱི་ཁམས་ལྡན་བ་ཡང་མ་ ་ཡིན། མི་ལཱཞ་ བཿམ་ ཡིནོ 


ཏེ ང་ཆིའི་གང་ལྡན་བ་ཁམ་མི་ལྡན་བཟླ་གརཔ་དེལྟ་བུའིངོབེ་ཉིད་མེད་དེ། གང་ངོ་ཡོ་ 
མི་ ལྡན་བ་ཡང་མ་ ་ཨིན་ ་ཏེ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐྲམས། ཅད་ཤེས་པའ་ རཾ 


། ཤོ , ཏཱ ཨཞཤེ། །སཱཾ་མཆད་ ད་དང་། རེན་ ཅིང་འབྲེལ་མར་འབྱུང་བ་ལྡན་བ་ །མང་མ་༥ ཡིན) མེལྡཉབདམ་ ༡ །བའོར་ཏུ་ཕཱཾན་བ་བཏ་ ཅད་ 
` 
' དང 


འཤོ༧་འར་ཤེ་ཤང་རང་ '. དང ༢༢ 72 2 2 ¬ 1] 2 = རཱ 
སི ྱ་ཚསམམདས་ཁསིས དང་འ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ མངོར་བསྡུས་པ་སྟེ། མངོན་བྭསས་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སྙས་དང་པོ་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
འི ནོས ཟ པུའོ །བདྲ་རྭབ་སེ་མས་དཔའེ་ས་བྱས་ལ་གནས་ཏེ། མངོན་བསྩུས་པ་ལ་བསླབ་པའྱ་བའོ། མངོན་བ ཕྱུས་པ་འདི་ལ་སྤོང་པའི་ 
པའ་ཕྲེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ནྟི་རོས་ཁམས་ཅད་ཏ་མང་རངྒ་དང།པ་ཤེས་པྲལ་བྱ་གྲས། ལོ་རེ བོ ཅེ དྲེ 3 
རོ དོ དས 2 ;མཆཉནང་ ཅཅ: ངངྱ་དཱས་པ་ཤེས་པར་འྱགུར་འོ། །གསོལ་པ། བཅམ་༔ ན་འདས་ཁད་ནི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
'བཟང་པོ་རོན་པོས་རྟོགས་པའོ །བཅོམ་ལྷན་འདས། བ་བ བ་བ་འདྲོར་  རྲེ་པ་འོབའི་འི་ ངོ་འ ÷. 
ལོ ལག་དང བི དཔཁ་བེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མབང་པེཞན་ཕས་ཀྱང་རྟོགས་པར་ 
རུ་དུསེསས་ཁབས་སེ་  རུང་ང་ འེ། ས་པར འབི ཁ་ི་བྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དབང་་ ལཱ 
༥5] 'པསཏང་ཏོགས་པའ་འགྲབ་བ་པ། ཅིལ་འྲོ་ར་ = + = ༡༨ 2༩ ༨ 
, བོ་མཉམ་མའ་གཞག་པས་རྱང་རྟོགས་པར་འརྒྱཌ་བ་སེ་། འདཾ་ལ་དཁ་པར་འདོད་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམད། དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་འཆུར་བ་མེད་ 


༨༨༣༢ 
གདོད །ཁདི་ཞི་ལེ་ལོ་རྐན་ཧིས་རོགས་པའོ་བྱ་གདཔ་མེད་ངོ། བ་རྐོན་འགས་ཞན་པས་ཏོ ༡ 
དོ། ། རཿ ཁ་རན་གྱེས་རྟོགས་ པྲྲ་ འུནཔ མད་ད། བསྙན་འགྲས་ཞན་པས་ ཅོགས་པའ་འགྱར་བམ་ཡིན། རྦན་བརམས་པསཏོགད་བརའ་བྱྱདཐམ་ 


ཅར - 


རང་ལ རེ མམ 
ནཾ སམས་འྱཁུགས་པས འཇང བ་མ་མིནྱཀྱ། འད་ནི་བཅོན་འྭ་ཀྲས་བརྔམས་པ། ལེ་ལོ་མེད་པ་དཱན་བཉེ་བའ་གནས་པས་ཏརྟོགས་པར་འགྱུན་བསོ། 


རླ ༨ 


སས རམ མས་ས < སཙཙཚ ས་ས སསསསས་་ 


༩ 


ཉང རྣམ་པ་ཁམས་ཆེད་མཀན་་ཉད་ཐོབཔར་འདོད་པས་ོགས་པར་འགུར་བགེ། གལ་ཏེིསདུ་བགྟཊ་ ། 
ཁིཤེས་དབྱི་ཕརོཏཱ་ིན་པལ་སོབ་ཆིད། ཨུན་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཡན་པ་དང།ཚུལ་ལྲམསཀྱི་ལབལཏཱ་ཚི་པདང་། བཟོད་པའི་ཕར་ཏྭ་ིཏྱ་ིནཔདང་། བརྩོག 
༩ ཁྲགས་རྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་མྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏྨཕི་པ་ལོལ། ཤེས་བབྭ་ཀི་ཕ་འོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབང་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཏྱི་བར་དུ་དྲོབ་ 
༄ ༤ ༡༦ ༨ རའ་ ༨ :: :⁄: 5 ༤ ས་སང ངཿ གཾ ་ 
/„> བར་ངྱེད་པ་ན། རྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཡོ་དེ་- ཾུ ལཏུ་ཕྱི་པ་ལ་ཏུཾན་པའི་ཆེ་འདུད་ཀི ལས་ཅྱི་བུང་ཡད་ཅུང་ཧེ། ནང མོ ཅན་འྱུཏ། ཱ 

ཿྭ ཏིད་ཀྱི་ཚེ ཟབ།ཱུ་སླངས་ལའ་འགྱུའོ། །ན་བས་ནཱ་ཐཱབས་མཁར་སྨའི་ཡོངས་ཧུ་བྱུད་བར་འདོད་པའྱི་བུདུ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེཉད་དབའཆེན་བོད་ཨི་འྲ་སིབོོ། 
༣ ཏུ་ཕིན་བ་ལ་བསཱབ་པརྦ་བའོ། །གྱམ་གི་ཚྭ་བདནུབ་སེམས་དཔུའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེག་འབྱ་ཉི་ཕའོལ།ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྩོད་པ་དང་། ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཡ་འོལཏུ་ཡྱིན་པ་ཁ་སྦྲོམ་པ་ 
དང་། ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་ཁེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པའྱེད་པ་དེའི་ཚད་ འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་དཀན། སཛས་བཅོས་ལྡན་འདས་གདངི་ཀེད་ཅིག་འུ གས་ཤིང་ཁ་ ཧོང ་ 

བདང་། ཆོས་གོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརཤེས་འབ་ཀྱི་ཝ་འོལ་ཏཱ་ཕྱི་ཕ་ལ་གྱེད་པ་དེ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། དེ་ཅིའི་ འེ་ན་འདི་ྟ་ཧེ ( 


„ར་རས རར 
༽༠༄། ÷ །པར་མ་ལོག་པའ་ས་ལ་སེབ་པར་ 


རཿ 


ཚི ཡ་དི་དག། ` ཞི་འདས་པ་དང་ ཝ་ ཤྱོན་ ངོ ྟར་བད་བའ་སབ སས་རྒྱཊ ས་ ཿབརྩོམ་ ཛན 'འདྲབ། རཾ ང་བྲས། ཞྭབྱང་ཆུང་ ལ་ཁསདཔའ་སེམསླཞིན ཐཐ 

3” ལཾ ཛི རཿ སུ བརྟག་པར་བྱ ་ཧེ། པ། མ་ཤོཞ་པ་དང་ ། དྭ་ལཱན་ཧཱཿཾ་ ་འི་སངསྦ་ཧས་བཏམ་ལྡནའདས་ ྣམས་ཀྱིས་ ་མཉེབ།ཿ 

༩ © ཝ་ འའ རེ ཆུ ` ་ ཤིངཿཀ ཀྱཐྲབ བའྱའོ་ཧམ་ཏུ་ ནུཐཏག་པར་ ཤྲ ཧྟེ། འཾ་འབྱོའ] རཧྱུ༔ ་སེམས་དཔའ་སེམས་། ར་ལོ ད 

རེ རཀ ' ང་ རཿ 

བརྟོ །ར་ཅོ་ག་སེ་ཞས་དཔ་ཐེམསདཔའཉིན་ནྱིུརཅ་ཆདཔམངདཁོགས་པ་ 

ི ར་འཚང་རྱའོ། ༢ ཅམདེ་བས་ཞྱངང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ རི་ཆི ཝམས་ ༡ བཏམ 'དང་མྲ་བལ་བརྩཙ་ སེ་གལ་ཏེ་དྱང་ 
ཀྱམུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ འ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ ་པ་ཁམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ ཏིང ཀྱིདོན་ཏ་ར དྭ་ལྟར་སྤད་ ང གཏགས་པ་ཆོམ། པ་དུ་ཀེས་འབི་ཕ་རོལ། ཧྟེན་པ་ཨོམ། ཁྱུ 

ཁི་གེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དེའི་བསོད་ཞནམས་ ཉིཆེས་ ་མདུདུ་འཕེལ་གྱི ཀྱི། དོང་གསུམ་ ཚོའ་འཇིག་ 

ངཱ ཟམ ་ད་གྱིན་ རཿ ་ཡོངས་སུ་ཅིམ་ པའྱ་བུས་པ་དང་། རུལ།ཁབྲིས་ ་ལ་འབ་ཏུ་ ་བཀད་པ་དང་། ཏང་ང་ 'འཛིཊ་ལ་འབ་ཏུ་ ཤག ་ ྲེས་༣བ་ལ་འབ།ཏ་ །་བཀོད་པ་དང་། རྣམ་པན་གྲོལ་བ་ལ་རཐ། 


12 
1 


ཅེ 

༄༠། 7 རྣམ་པར་གྲོཝ་བའི་ཡེ་ཤེས་ ་མངོང་བ་ ལ་རཤཏུ་བཀོད་པ་ དང་། རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འབྲས་ཏུ་ལ ལ་འབ བཏུ བཀད་ པ་དང་། ཌུ ཅིག་ཤརའོད་བའི་འཐས་ཊུ དྭ 

ླ ཌརཱམི ཁོང་བའི་འྲས་ཤ་ དང་། དྲག་བཅོམ་བཏེད་ལ་རབ་ ཏུ་ བཀྲོང་ཡདུང་ ། རང་ ྱང་ཆུཊ་ཁ ་རབ་ ཏུ་བཀོད་པསནི་མ་ ་ཨིན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཤེས་ བོཾ རོམ།་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འིདེ་སཾ་ ཐེ 

ལ དད་བ སྣུ་ཐམ་དུཿ  བསྐོམ་པ་དེའི་བགོད་རྣམས་ ན་ཆེས་ མང་དུ་འཕེལ། 'ལོ།དེ་ ཉིའ་ཕྱིར་ཏེ་ ཤཱི ཤྱིཞ་ཐདང་། ཚྭཱ་” ཁྲེམས །'དང་། ཏཇང་འཛིན་ ངང་། ། ཤེས་ 'བབ་དང་། [ ཤམ་བརྡ་ཀོཁ་བའ་ཨེ 

ཤས" རར་གོོལ་བའི་ ཁི་ཨེ་ཤེས་མཐོང་ ཐོད ༽ རྒུནཏུ་ཏུགས་ པཔ 'ཁྲབས་བདང་ ། ལན་ཅིག ཤིར འང་བའི་འབྲབ་བུ་ བྱ་དང་། ཕྱིར་མི་འོངབའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་ འཏ དཱ འེ 

6 ཧཱཾ, ཞི་འདི་ལས་ བུང་བ སྟེ། རྱོགས་ བཟུའེ་འཇག་རྟན་ྱི ཀྱ༼ཁམས་རྲག་ན། སྤ སླྱ་ཧུས་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ བང་ཇྲིཧེད་ཧིག་ཐྭའུ བཞུགས་ཤིང་འཆོ་ ཌོ་སྐོངབ་དང་། ། ཆོས་སཱནཿ ངཿ དུ 
ལོལ ཏུ་རྱིན་པ་འདི་ལསྭ་ཤུང་ང། ། །གངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གང་འདས་པ་དང་། མྱ་ཧོན་པ་དང་། དྲ་ལྟརྭ་བཱང་བ་དེ་ དག་ཀུང་ཤེས་ འབཀྱིལའོལ་ཏ་ཕྱི་པ་འདི་ཏིདུ་ལ སྲ་བ 

མངགད་གད་འགའ་འཚེ། ཧིན་འགའ་འམ།7 ཉ་མ་བརྒྷ་ཁའམ། ལེ་འ་ཀའ་ལམ། འ། 'གླ་ད་ ལཡ། །བསྐལ་པ་གྙ ་འམེ། བསལ ་པ་ བརཧྟུནཊ' པླ བསལ་པྲ་བདབ་ཆེད་ པཿ: ་བྱརའིབདད་ཡེས་འབྱའི་ ' 

སྒ པ་འདྷི་རམ་པ་ ཐྲམས་ཅངད་མཁྱན་ ་པ། ཟིད ་དམེགས་པའ་ ཡེད ཁ་ག་ཀས། བསྒོམ་ པ་འའ་ བསད་རམས། ནེ ་ཆེད།' མང་དུ་འཕེལ་། ཀྱ) འཇིག ཏཌྭྱཾ་ཁམས དའགཱའིཀུང་གྱིང་མ་ཧེད་ དགན། 

༢ ༩ 


རཾ བྲམས་ཅད་སྟ བ་ལ་༢བཏྭ་ རོའོ ཚུལ་ཁིནཱས་ལལབ་ཧཱ་བཀོད་ ཚ།་ཏ་། ཏིང་ ༥ང་འཛོན་དང་། ཡཅཡོང་ ཤོལ བའ་གོལ་བ་། ་ལ་ཀཀ་ཏ་བཀར་པྲའ་ཡེ་ཡེ། 
གར་བ ་བརྐོ་ང་དང་། ་རྒྱནཏཞུག་པའཾ་འབྲས་བུ་ལ ་འབཏ་ བཀོད་བ་དང་། ། ལཾ ཕྱིར་འོང་བའི་འཐས་རུ་ ལ་༢་ཏུ་ ་བཀོད་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་པའེ་འབྲས་བྱ་ལ་འབཏ་ བཀྐད་བ་ ་ངང་། དྲག་བཞལ 
* _ བཉིད་ལ་རབ་ཏཱ་བཀོད་བདང་། ། ཟབྱ་པངྡ་རུབ་། ལ་རབ བཀད་པས་ ཞི་མ་ཨིན་ནེ། རེ ཅའི ་ཕི་ལཞེ་ "ན། གང་གིས སྷིན་ ཐའི འ་བསོད་ནམས་ཀྱིདས་པོ་བསྟན་ བ་དང རྱུལ་ཁྲིམས་དང་ བྭ་གཿ 
ཊཱ ཀཀ ཉས་ཁ་བཏུན་ པ་དང་། །ཧུནཾཏ་ཤུགས་ པའ 'འབྲསྱ་བུ་དང་། ། ལན་ ཅིག་ཕྱིར་འོང་ བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱི ༽ ྱིར་མི་ ་འོང་བའི་འབྲས་བུདྡང་ ཀྐ ཌཱ ་པ་ ཏིད་དང་། རེ ཤྱ ཨུ ངེ 
སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འདས་ད་དག་ ཊཾ དམས་ཧྱུང་ 'ངོ། །བྱང་རུབ་ 'འྲེ་མས་དངའ་སེམས་དཔའ་ 'ཟེཞ་པོ་གང་ད་ལྟར་ བརྟན པའི་ཉེས་རིོ་ ་རལ་ ཱིན་པ་ ལ་གཞས་པ་དེ་ལི ཧྱར་མེ་ལྕོག'* 

༡བར་རིག་ཿ བན་་ཧེ། ཀད་རུབ་སེམས་དབའ་སེ། སྣེཝས་ རླུ འཆེན་པོ་ །གང་ཞབས་། ° འད་དང་ལྡན་ཐ་ད་ཞི། ངེ ༡ ད་བཞིན་གཤགས། བར།་ ་དགོངས་ བརུ་འིག་ རུན ཁཾ ཏངཱཧུཐ་སེཊས ་འབཁ་སིམས་དཔ། ཆེན་པ 
ཇྲས་རྨྱས་བྱེ་ཐ་ །ཤྲག་ གཁྲིག་ ཧུ ་པོས་ཿ [་་ རིག་ པའ་ བྱར །བྱད་ཆུབ་སཿ སེམས དབའ་ སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ དེནི་ དགེ་ བའི་ཆ" བ་ བསྐེད་པར་ ་ཡིག་ པར་བྱའོ །བྱང་ཆུབ་ཾ སྨོམས་ 

བལྟམས ་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཿ དེནི་ དགེ་ པའི་ བཤེས་ག ནྭ་ཧྱིས་ཡྔོམས་སུ་ ཟིན: 'པ༧རིག་ ་པའྨ་ཤའོ། བྱང་ཆུབ སྙེམས་དངའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པེ་དེ་ ་ནི་ ་ཕ་འོལ་ཏ ཏཱ་ཤིན་ བ་དུག་ལ་ 'སྤད་པར་ཞིག་ ཱ 


= 


དེ 


རླ 


་བེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྟོབས་བཅུ་དང་། ལུ 
རྩལ བྱད་ཆུ 
ཐ་ས་མས་དཔའ་མྨམས་དང་བ་ཆེན་པོ་དྷི ཊཱ དྲ ཊསྦ་ས་རོགས་བར་རིག་ 
ང འྔམས་དང་འ་ཞན་པ་དན་སངས་ཆསམཐོང་བ་དང་མི་འབྲལ་བའ་རིག་ཤའོ། །གཤྲང་དབ་དེ་ཁས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངྲེ་དང ཝའི 
”ཐྱའོ། །བྱང་ཆུབ་འེ རྱ དང་མ་འབྲལ་བར་རགྲ་བའོ། །ཧྡ་རཱ། རཾ དཔའ་ཆེན་ 


དགའོ།། 


ལ་མཁས་པར་རིག་པའྱ་བའོ། །བྱངྱ་རུབ་སེ་ཆས་དཔའ་ 


་བརྱ་བའོ། །ཀྱད་རཱ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཞི་གྲཟ་དེས་རབ་ཏ་ཐོབ་པར་རིག་པར་བྱའོ། 'ཀྱད་རླབ་སམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེ་ནི་གཟུངས་ཨོངས་ཨྱ་ 
]བྱདྲ་ནབ་སེ་ཆས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པོ་དེ་ནི་ལུང་བསྟན་ཕ་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པའ་རིག་བའ་བྲའོ། །བྱང་རྨབ་སེམས་དང་ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དེ་ནི་ཆེད་རུ་བསམས་ཤིད་ཕྲིད་པ་ཁ་དོད་༢, 
ངེ བྱའོ །ཀྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟེ་ནི་རྣམ་པལ་རྟོགས་པའ་བྱ་བ་ལ་མཁས་པབ་འིག་པཀ་བྲའ། ]བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པོ་དེ་ནི་ཁྱང་བསྟན་བ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེཉི་མིག་མེདཔའ་ཧྟགས་བར་བ་ཟ་ལ་མཁས་པར་ཅིག་པརྱ་བའོ། ཀབྱང་ཆུབབ་སེམས་དཔའ་སེམཊ 
ཁ་ཆེན་པོ་དེ་ནྱི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པའ་སྤྱོད་པ་ལ་མཁས་པའ་འིག་བརྱའོ། །བཧཱ་ཆྙབ་སེ་མས་དཔ་ལ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་7 དེ་ནི་བླངོད་པ་ལ་མཁས་པར་འིག་པརྨ་བཟོ། ་ཀ་ 
ཧྱ བགག་པ་གཞགས་དབའ་། ་པོདེ་ནེ་བརྡོད་པ་མེད་པ་ ལ་མཁས་པརའིག་པཅ་ཧའོ། )བྱང་ཆུགསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་གཅིག་གི་ལྷུག་པའི་ཆིག་མཁས 
་པ་དང་། གཉིས་ཀྱི་ལྷག་པའི་ཚི་ག་ཁ་མཁས་པ་དང། མང་པེའི་ལྷག་པའི་ཚི་ག་ལ་མཁས་པ་དང་། དུད་མེད་ཀྱི་ལྷག་པའི་ཚིག་ལ་མཁས་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་ལྟག་བའི་རྙིག་ཁ་ 
མཁས་པ་དང་། མ་ནིང་ཤི་ རྟེག་པའི་རྫིག་ལ་མཁས་མར་ནིག་བརཀུའོ། །བྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ད་ནི་འདབ།པ་དང་། མནོད དབུ་ཁ་ཊཿས་པོ་འཱི་ཏཱོཿཾ། 


| མ་བ 


༦༦།། - བླས་པོ་ །བྱད་ཆུབ། སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནགོི། གཟུགས་ལ་མ། 
རུ བྱད་ཆུབ་ ་སེ་མ།ད། ་དཔའ་ འ་སེམ།ས།ཿ ་དཔའ་ ཆེན་ པོད་ནེ། ཆོའ་བྲ་ '་དང་། འདུ་ཤེས་དང རང་། འདུ་བད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས : 98 བརའིགུཔརཧའོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས། 
ོ དབའ་ སེ་སས། ་ད་པའུ་ཆེན་པེ་དེ དེ་ནི། སྐྱེ་མ་ཆད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཉད་འབྲེལཿ པའ་འབུང་བ་ལ་མཁས་ ་པར་རིག་པར་བྱའོ། སེས དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ཚཱ ཆེན་ པཿ 'དེནི། ཕ་ ་བེལ་ ུ་ཕཱིན་ པ་ཐམས་། །ཅད་དང་ །། སྙེད་པ་ ཉིད་ བྲམས་ཅཉད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀུ ཧཿ ཀྱེཕྲེགས་ཀྟེ ་ཀ་ཆེས་ སུམ་ཿ བྱཅཅཱཿ བུ་ག ་མ་བས་ པའ་རིག་པའྭ་བའོ། ། བྲང་ 
_ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས དཔའ་ཆེན་པོ དེནཾ། འཕགས་ ས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གྲན་དང་། བསམ་ ཟ ར་ ། ཚད་མེད་པ་དེང་། གཟུགས་ མེད་པཝེ ས་བ 
འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐུརཔ་བླ་རུད་དང་། མཐའ་ཀྱཾས་གནས7 པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་ ཅན སྙེང་བཉིད་ད་ ཅཱ མཆན་མ་མེད་པ་དུང་། སྨ 2 
མཛེནཔར་ཤེས་པ་དང་ ང་། ཏིང་ངའཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ ཀི་སྒཾཝ 'མཁས་པའ་འིག པའ་བྲའོ། བྱུང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ་དནི། དབཞིཞག་ཤེགས ་ ེ 
༧ འང ། མི་འཇི་ འཇིགས་པ་དང་། སོ་སེར་ཡངདག་ པའ འའིག་ པ་དང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱ་ཚེས་མ་འདྲས་པ་ རྣམས་ལ་མཁསཿ ་པའ་རིག་ པར་བུའོ། ། །བྱང་ཆུབ་ཿ སེམས་ „® 


མ་པ་བྲམསཤ ་མཁཱུན་པ་ཉིད་ཀྱེ་བརླལ་མཁས་པར་རིག་པའ་བུའོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་རཔཁ་ཆེན་པོ་རེ་ནི་མརན་ལག། 
ལ་ཆུ གྲུ ེས་ཀད་ས་ལས་རྐགཉདཔ་མཁསཔའཟིག་པའལ སྩིག 
རམ་ལཞེད་པ་དང་། བརྡགགི་དངེས་པོ་དང་། གཞནྱི་དཔོས་པེ་དང་། འདུ་བདང་། འཐལ་བ་དང་། ་ཝཱབ་དང། སྲི་ལཊབ་དང་། འཤུབ་ཡངཆ་སྐིག་ཡྲིག 
ཨ་ཡིན་བྲ་ལ་ཨཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བུའོ། །མནོརཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞཞ་ ' 

_ , མཆི་ཞབ་དེ་བཤིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱིདབྱི་ས་དང་། ཆེས་ཀྱ་གནས་ཉིདདང་། ཆོས་སྐྱེན་མེད་པཉིདདུང་། ཡང་དག་པའི་མཐྲའ་དང་། བསས་ཀྱིས་མི།ཌྱཐ་པའི་དབྱིཊས་ 
” ལ་མཁས་པར་ཟག་པར་བའོ།།བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པྱ་བདྲ་ཧན་མེདཔ་ལ་སཁས་པའ་ཟག་པར་བའ། ཁདྱཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟེནཔ་དྲིད་ 
 འདུས་བུསྭ་ཀྱི་ཁམས་དང་། འབུས་མ་བས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ཁམས་སོདཔ་དང་། ཁསས་མེད་པ་ལ་མཁས་བར་རིག་པའ་བུའོ། །བཱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་གཟུགས་ 
 ཡིདལ་མི་བྱབལ་མཁས་པར་ཅིག་པར་ཤའོ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེསདང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིད་ལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པའིག་པར་བའོ། །སྐེ་མཆེད་དང་།ཁམས་དག 


¦? ༼ར ;་ ; 


ལོ །གྫོག་ 7 །ཅེནཅིང་འབེལ་ བུན ཨིད་ལ་ ་མེཿ ་ག་བ་ལ་མཁསཿ ་པར་རིག་པའ་བུའོ། །ཕའེལ ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཐམས་ཉད་ཿ དང་། 'སྟདཔཉེ ཁ་ར ཅྡ་ི་འགོསཀིམོ། ༧ 

` » སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཡིད་ལ་མི་བྱ་བ་ལ་མཁས་པའའིག་པའ་བྱའོ། །འཕགས་ ་ ་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་བརུང་ །ཅགཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇྡུག་པ་དང] རྣ 
// པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཀྱེས་གནས་པའི་སཱེམས་པའ་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚོན་མ་མེད་པདང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བའ་ཤེས་པ་དང་། ཏེང་ངེ་འཛིན་དང། ཿུ 

༧ གཟུངག་ཀླི་གོ་ཡིད་ལ་མི་ འའ་བའག་བྱངོ། དེ་བཞིན་གེ ཤེགས་རའི་སྙེབས་དང་། མི མི་འཇེགས་ པ་པ་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པའིག་པའ་དང་ སངས་རྒྱས ཀྱ་ཆེས ཛཾ 

འདོས་པ་ཡིདལ་སི་བབ ལ་མ།ཁས་རའ་ིག་པའ་ ་གའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ མཁེ ཁེན་པ ཉིད་ཀྱི་བའདུ་ ཡིད ་མི་ག་ ཤུ་བ་ལ་མཁས་པའ་འིག་ པའ བྱཆོ། 

¬ པར་འིག་པའྲ་བའོ། ། ཆོའ་བ་དང་། འདྲ་ ངུ་ཤེས་དང་ | འརྲུ་བེད་དང་། རྣོམ་ང་ར་ཤེས་ ་པ་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པས་སྟེང་དཞེས་བྱ་བ་ལ་མཁས་པ་འཿཤཿ ¿££ 
ཁོ། །སྐྱེ་མཆེད་དང་ ། ཁམས་དང་། ཧེན་ཉིད་འབྲེའ། 'པར་འབུརབ་ཏེ རེའ་ཉིང་འ འབྲེལ །ལ་བའ་འབུངབས་ སྟེངངོཞེ ངངོ་ཞེས་བབ་ལ་མཁས་པའ་འིག་པའ་ཤའོ། ། ་ཕ་རོརྭཏུ་ཕཱིན་པ་ཐསྦམ་ཅད་དད། 

{ ཁ་བཉིད་ཐམས་ཅད་ངང་། བྲང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་ཕེགསཀྱི་ ཀེ ཧོན།་ ༈རྣམས། བྱ བྱད་ཆུབ་ཀུ ཀཿ རཿ ཀྱེ ་རོ་ རྣམས ཀི་སྙེང་ངཞེས་བྱ་བ་ལ། མཁས 'པརའིག་ པའ་བུའོ། ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་དབ། དཱ 


སཱ | ཚན་མེད་པ་དང་ གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐའ་ཏཱཾས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུགཔ་དང་། སྟོང 

་། མཐོ།བར་ཤེས་པ་དང་། ཏེདངེ་འཛིན་ དང་། གཟུངས་ ཀ་སྒོ་རྣམས་གཟུབས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུང་ངོཞེས་བྲ་བ་ལ་མཁམ་བར །པར་ཧུའོ། ། 

དང་། ཅི་ཐཐེགས་ལ་བཞི་དང་། སེས ཡང་དག་པརིག་པ་བཞི་དང་། [ མ་འཇལ་ པ་བའྲོ་བརྒྱད་། སངསརྒྱས།ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཞོ་བ། ་ཉིས་ང་ངོགས ༈ 

„ _ བ ་མྐཌས་བརརིག་པརྱ་བའོ། །བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་ཛོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཀྱ་ཐར་དུ། ཟན་མེདཔ་ཡ་དག་པར་ཇོགས་བའི་བུང་ཆུབ་ཀྱིས་སྟོངངོ། །ཞེས་བུབ་ལ་མཁས་པའོ་ 

རུ ུ་ུབསམསདཔར་མཁསདཔའ་ཆིགཔ་དེནི་་ཏ་ས་པའ་མས་རང། འབ་ཏུམ་པཱཿ སྦྱབས་པའི་ལམ་དང་། སྩེ་བ་དང་། འགག་པ་དང་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འབྲུར 

ཁེ བདག ཅགས་ད།། ཞེ་ཁངདད་། ། གཏི་མུག་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བུའོ། །འདོད་ཆགས་མེདཔ་དང་། ཞེ ། ཞེ་ བོ གཏེ་མུག་མེད་པ་ལ་མཁས་པར་རིགམའ་བྱལོ་ 
༩ ཆམ. 'ལྟ་བ་དང་། བ་མེད་པ་དང་། ལོག་པར་ལྟབ་དང་། ལོག ལོཀ་པ།་ཅེ་ཆོ་དོ་ ལྟུ་བ་བྲམས་ཉད་ཀྱི་བརལ་ མཁས་པར་ །པའབུའོ། མེངལ་མཁས་པར་རིག་པར་བྱའོ། ་ ཆུ འ 

“ཇཾ ་པ་དང་། བདག་པོ་དང་། རྣམ་པ་དང་། མཚན་ཉིང་ལ་མཁས་པའ་འིག་ངའ་བུའོ། །ལུག་བསྔལ་བདང་། ཀུར་འབྱུརབདང་། ཡེ ལམ་ལ་མཁས་པཿ་ཟིག་པར། 

| ཾ 


ཤཾ ་ ཕེ ༦ ༤. 


3 ཆི 292 ི ་ ༢༨ 


> 


ཟར ཤིས འབ་མགོགས། བརང ངེས་པར་འཐད་པའི་ཤེས་འབ་དང་། ་ཡངས་པའི་ཤེས་འབ 'དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བའི་ཤེས་རབ་ལ་ 'མཁས་པའརིག་པར་བྱོ། །ཡ་ 


༄༅། ཿ །བའོ། 1 འ་ ལ་བདང་། ༢༢ ༠ སག་ཅང་གུག །ཕྱོལ་སོང་གི ཤི་སྐྱེ་གནས་དང་། ཐོལ་སོངགི་སྐྱེ་ 


།ལ་མཁཁས་ 
པའ་འིག ་པར་བྱའོ། །གཤིན་རེ ་ཛིའི་འཇིག་རྟེ རྟེན་དང་། ། གཤིན་ ཇིའི་འཇིག་༈ ཏེན་ཀྱི ལམ་ལ ཅོང་ཅོོ ་པརུའོ། ། །མི་ཇང་། མིའི་ཛཾ་ལམ་། ལ་མཁས་པརརིག་པརབྱའོ།། ཡིན་བ་དང་། ༣ 


མི་མ་ ་སེན་བའི་ལམ་ ་ལ་: ཞཐས་པདའཀང་ཕྱའོ། །ལ་ ལྷ་དང་ལྟའི་ འཾ་ལམ་ལ་ ཟའ ༢ཟྲིག་ ་པརྲ་བའ། །རྒྱུནཞུགས་ 'པའི་འབྲས་བུ་དང་། རྒྱུན གསིབས 7 


ཿ བོག །ལན་ཅིག་ ཕྱིའོང་བའེ་འབྲས་བུ་དང་ ། ལན་ཅིག་ ཕྱིར་འེང་བའེ་འབྲས ཤུའི་ལམ་ལ་མཁ། ་པའ་འིག ་པརྡ་བྱེའོ། །ཕྱར་ 
་འྭས་བུའི་ལམ་ལ་ མཁུས ་པའརིག ་བརྱ་བུའ། །དྲག་བཅོམ་ བ་ཉིདདང་། དྲག ་བཅོམ་བའི་ལམ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བུའོ། །འང་བྱང་ནུབ་ ཡུ ཐམ་ ® བོ ཿཾ 


ིག་པའ་བུའོ། ཀལ་མ་ཿ གྱི་རྣམ' ་པའ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། ལམ་ཀྱི་རྣམཏྲཤཾ།ཿ “པཉེད་ཀྱེ་ལམ་ལ་མཁས་པར་རིག་ པར་བུའོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མནཔ་ ་ཉིད་ངང་། རྣམུ་ཁ་བྲཝ 
་བ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ལ་སྭཁས་པར་རིག་ པར་བྱའོ། །དབང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བབ་མ་མཁས་པའ་འིག་ཕའ་བུཌོ། །ཤེས་འབ་ཆུཌབ་དང་། གེས 


- 


`  པཤི་སེམས་ལ་ནཛས་པརརག་པར་དའ 


མ་འོངས་པའིདུས་ནང་། རདགྨྨྨྣོློ་ །བབས་ལ་མཁས་པའ་རིག་པར་བའོ། །སེམས་ཅན་ཀྱི་སེམས་ངང་། བསམ་པངང་།ལྷག 
- ༣༄ ༩ ༄༢ ༢༣ ` ༢༣ ི | 
། །དོནདང་། ཡ་གེ་དང་། བྲིག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་དཀྲོང་པ་ལ་མཁས་པའ་ །པའ་ཤའོ། ༢བ་འབྱོར་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 


་ཆེནཔདེ་ཤེས་འབ་ཀྱཕ་རལ་ཏུཕན་པ་དང་། ཤེས་བབ་ཀྱིཕ་ལལ་ཏུཔྱིན་པ་མངོན་བའ་བསྒྲུབ་ཌང་། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཡྱིན་པ་བསྒོམ་བ་དེ་ལ་ལེགས་པ་འདི་དག་ཡོད་པར་ 


` ཟིག་པརྱབུཐོ།་ །གསོལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟར་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལེ་སྤད་པརབཀྱེ། ཇི་ལྟར་ཤེས་༢བཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་མངོན་བརབསྒྲུབ་པ་འཐཀྱེ། 


འབ་་ཕ་རོལུ་ི་པབླམོས་པརབྱི། བཅོས་ལྡན་འདསཀྱསབཀའ་སུལ་པ། གཟུགས་ཞི་བ་དང་། གཟུགས་ཟག་ལས་པ་དང། གཟུགས་གསོག་དང་། གྲགས 
ཧིང་པོ་མེད་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། ཆོོ་བྲ་བ་ང་། འདུཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འག་ལས་པ་དང་། རྣམ་པར:ཤེས་པ་གསོག་ 
རང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙིང་པོ་༔ མེན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱང་པའབྱའྲོ། །སྐེ་མཆེད་དང་། ཁམས་རང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འ། ང་བ་ཞི་བ་དང་། རྟེན་ཧིང་འཐེལ རུ 
3 ©ཿ་ཿས་སངབོད། རྟན་ཅིང་འྲེལ་པར་འབྱུང་བ་གསོག་དང་། རཊ་ཉིང་འབེལ་པར་འབུང་བ་སྙིད་པོ་མེང་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་ལོལི་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱད་བའ་བྱཀོ། 


 པས། ཤེཌབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་བསྒོམ་པར་བུའོ། །གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཇིལྟར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཛོན་པ་བསྒོམ་པའ་བྲ་ཞེས་བེའ་བ་ནི། བསྒོ་མཕ་རྣམ་པརབསྒོམ་པས་ 

 སེུ་ི་་ྱིཔབླ་མས་པརབི།གསེལཔ། བཅོ་སྔ་སབ་་མསདཔརམསསདཔ་ེནབསཤས་ལ་ཅིཔབལཏུ་བ་པ་ཕནི་ཕད་ 

༠ྷ ཅིག་ཏུ་སྨྱད་ན། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པའའགྒུར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་དང་པོབསྐྱེད་པ་ནས་ཉེབརབབུང་སྟེ། སེང བདྲ་རུབ་ 
ལུ་འདུག་གི་བརདགེས་རབ་ཀི་་ཟ༣་ཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱད་པའ་བའོ།།དེ་ལྟར་མཛོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བུའོ། །ད་ལྟར་བསྒེམ་པར་བུའོ། །གསོལ་ར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཉྟར་ 
སམས་ུ་རྒྱུནམ་མཆད་པ་དང་། མ་བྲལ་བར་སྱད་པར་བཟ། །བཉོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ཐཀའ་སྩལ་པ། ཡིད་ལ་བྲབ་གཞན་གྱི་གོ་སྐབས་མི་དབེཐས་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ེ 


ཏུཕིནཔལ་སྤྱད་པ༢བྱའོ། །ནྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཡིད་ལ་བྲབ་མི་འདོན་བས། ཤེས་འབ་ཏྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྙད་པའ་བྱའོ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕྱེན་བ་ རུ 


མངོན་པའ་བསྒྲབ་པར་བྲ། ཤེས་ཁབ་ཀྱ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པརབྱ་སྟེ། ཅིནས་ཀྱངསེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའེ་ཆོས་སི་རྒྱབངེ་ལྟར་སྤྱད་པར་བྱལོ། །དེ་ལྟར་མངོན། 
༄ ཤྲ “3 \ དྲ 


"ཡཿ ཿ་ིམལ་ 


་༄༅། །བཉོམ་ལྡར་འདས་གང་ཡང་འདི་སྐད་ད་ཇི་ལྟར་། ཤེསའབ་ཀྱི་ཕལ་དུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབ་སྦྲབ་པ་བྲ་ཞེས་ཐེའ་བ་ནི། ནས་མ་ཁའ་སྟེང་པ་ཉིད་མངོན་པའེ་བླསྒྲབས་། ཅི རཱུ 


„ 


_ བརབསྦྲེབ་པ་དང་། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསྒོམས་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། བཅོས་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི 


ཡིན་ནོ །གསོལ་པ། འོན་ཅི་ལགས། མ་བསྒོམས་པས་སམ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ།པ། དེན་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། འོན་ཅཉི་ལགས། བསྒོམམ་༡༡ངབསྒོཊ 

ལ† མ་བསོམས་ཀྱང་མ་བསྒོམས་པས་སུམ། བཉོས་ལྡན་འདུས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། དནིམ་ཡིན་ནོ། །གསེའ་པ། འྩོཉིལགས། བསྒོམས་པ་ཡང་མ་ལགས། མ་བསྒོམས་ཿ | 
ཨངྦམ་ལགས་སམ། བཉོམ་ལྡན་འདསྭབཀའ་བཾསྩལ་པ། ད་ནི་མ་ཡིན་ནེ། །གསོལ་པ།་ བཉོམ་ལྡན་འདུས་འོན་རྣམ 'ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདཇེ་ལྟ་ར་ཐེབ་པར་བགྱི། བཉོམ་ 
ཌདས་ཀྱི་བཀའ་བསྙུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟབ་བཞིནནོ། །གྲསོལ་པ། བཅོས་ལྔན་འངས་དེ་བཞྙི་ཞ་ཉེད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ཡངདག་པའི 
མཐའ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་ནོ། །གསེལ་པ་། ་ཡངངག་པའི་མཐའ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཇིལྐ་བ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། ་ཆོབ་ཀྱི་ 
དབྱིཐས་ཇྫི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བརག་གིས་།མས་དང་།སེམས་ཉན་གྱི་ཁམས་ང་; སྲོག་གི་ཁམས་དང་། གངཟག་གི་ཁམས་སྷེ་ལྟབ་བཞིན་རྒོ། 


¢ །ཐཟ་བསྒྲུབ་པའབྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོས་པརཔྱའོ་། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ཤེ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲད་པ་དང་། ཤེས་བབ་ཀྱི་ཐ་ལོལ་ཏུྱིནཿ 


,།༄༅། ¬ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་བདག་གི་ཁམས་དང་། སེམས་ཉན་གི་ཁམས་དང་། སོག་གི་ཁམས་དང་། གངཟགགིཁམས་ཇྲིའ་བུ་ལཀྟཀ ཁ་ད 
 ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། འབའབེ་འད་ངེ་དཱམ་དུ་སེམས། བདག་གས། སེམས་ཅུན་ནམ། སྲོག་གམ། བཟག་གཧཿ་ཧཱིད། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
„/ དེནིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པྲལ་པ། རབ་འབོར་བདག་གམ། སེམསཉན་ནམ། སེག་གམ། རན ཡག་མདཉགསཞ། ཛེ་ལྟུར་བདག་གིཁམས་དང་། 
% “སྲེམས་ཉན་གྱི་ཁམས་དང་། སོག་གེ་ཁམས་དང་། གངཟག་ཁམས་སུུ་གདགས་པརྦ་བ། དྭལྟར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པར་མབཏགས་པ་དང་། ཆོས་ཐམམ་ཨ་དུ་མ་་་ 
བཏགས་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་་ 
སམ། བསམ་ག ི་ཕ་ལལ་ཏུ་པིན་པ་དད་། བརྩོན་འབུསཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་དང་། བཟེད་པའིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཞུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྙིན་པའི་ཕ་ 
་ཧབ་གཏཏྟ་ཧུ་སྦ་མཆྲིས་པ རོ བམ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ཀི་བརང་གདུགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། །བཅོས་ལྡན་ལཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
| སམ་བར་ཤེསའབྲ་ལ་མལལཏུ་ཕིནཔ་ནིགདགས་སུ་མེད་པའ། །བསམ་གཏྟན་བྱིོས་དུ་ྱིནཔ་དང།བརྩོནའགྲུསཀི་ལམཏུ་ཕྱེན་པདང་། བཟོདཔའིབའལ་ཏུ་ 


ཿ-  །ཐ་རང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ན་འ འི་ཕ་ པ་ལལཏནཔི་གཏགས་སུ་ལེཔ། །ནང་སྙེང་པ་ཉིང་ནི་གངགས་སུ་མེང་པའོ། ཀངངོས་པོ་མེང་པྲལངོ་ 
ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གདགས་ཐྲུ་མེད་པའོ། །དྲན་བ་ཉེབར་གཞག་པ་ རྣམ་ ཞི་གངགས་ཨུ ་ས། །མེང་ པག་ ༽ཡང་རག་པར་སོང་བ་ངང་། ཛཱ་འཛུལ་གྱིཿ ནང་པ་ངང་། དབང་པོ་དག 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡཿ ཨན ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་བརརྐྱད་པ་ ཞི་གདགས་སུ ་སུ་མེད་པའོ། །སངས། ་རྒྱས་ ་ཀེ་ཆོར།་མ་ འདྲལ ་པ་བཞྡོ་ ཉཱོ་བརྒྱང་ཀྱི་བར་ནེ་གདགས་བུའོ། 
དམེད་པ་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇོགས་པའི་ ་བུང་ཆུབ་ ཀྱི་བརནི་གུདགས་སུ སུ་མེད་པའོ། །འཇུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བཱས་སམ། ཉན ཐོས་ཀྱི་ཆོས་སམ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
སམ། ཧྱོབྷུཊསི་ཨས་དབའིཆེས་ ་སམ། གངས། རྒྱསཀྱི་ ་ཆེས་ 'ཀྱང་རུང་སྙ། ཆོས་ ཐམས ཅད་ནི་གདགས་སུ སུ་མད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེངེ་ལྐུར་ 
ཅད་གདགས་སུ་མེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཉོམ་ལཱན་འངས་གལ།་ཏེ་ད་ [རཿ ་བམས་ ཅད་གདགས་སུུ་ ་སཱ་མ་ ཤི་བ བཉོམ་ལྔན་འངས་ཅིའི་་ 
| སེམས ཉན་དམུལ་བ་མཆིས་པར་འ འགྱུ བྱར སོང་གི་ སྙེ་གནས་དང་། གཤིན་རྫའེ་འཇིག་ རྟེན་ མཆིས་ 'པར་འགྱུར་། དད ་ མཆེས། པརའགྱུར་། རྒྱུན་ཏུཞུགས་ 
བཅས་བ་འཅུར་། ལ་ ཕིར་འོང་བདང་། ཕི ཕྱིར་ མི་འོང་བ་ངང་། དྲབ་བཅོམ་བ་ མཆིས་པར་འགྱུར། རང་སངས་རྒྱས་མཆིས་པའ་འགྱུཌ། བྱངས ་དཔའ་མཉིས་པར་ 


14 | "པའ . < 

° ༢ །རང། རྣམ་པའ་ཐར་པ་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བརང། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེང་པ་ངང་། སོན་པ་ཨེདཔར་རང་། ཤགོམ་ཕེས་པ།། 

ཏིང་པ་འཛིན་དང། ཐུངས་ཀྱི་སྒོ་ལ་བསླབ་པ །ངང་། སྟེབས་བཉུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་ས ཨུངདག་པརརིག་པ་དང་། བམས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས' ལོ་མ་འདེས་པལ་བསླབ་པ་དབ།རྣམ 

བ་ཐམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པའ་བགྱི་འམ། བཅོས་ལྡནའདས་ཀ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་འབྲི་བ་དང་བ སྙན་པ་ མེད་པར་བ་སབ་ པརྱ་བཱའོ། །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང ངཱ 

༢ ཤདུ་བྱེདདང་། རྣམ་པར་ཤེས་ ་པ་ལ་དྲི་བ་དང་བསྟན་པ་མེཏ ་མེད་པར་བསླབ་པར་བའོ། ¬སྣེ་ སྐྱེ་མཆེད་དང་ ། ཁམས དང་། ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་ པར་འབུང་བ་ལ་ དྲི་བ ྕད་ མེད་པར་་ ཐཱ 
བསབ་པར་བའོ། །པའོར་ཏྱུ་ཕྱིན་པ་ཐཝས། ཅད་དང་། སྙོང་པ་ཉིན་ཐྲམས། ཅད་དང་། བྱེང་ཆུབ་ ཀྱི ཕུགས་ཀྱི ཀྱི་ཆེས་སུམ་ 'བཅུ་ཆུ་བདུན་ལ ་ 'དང་། བསཱན་པ་ ང་པར་བླསོཐྭ༔ ། 
པའ་བྱའོ།  འ༦ངའ་དནད་དོད། བས་མ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེར་པའི་ སྙེམས་པརའཇུག་པ ་ངང་། རམ་པྲ་ཐར་པ ངང་། མཐྲརཀྱིས་གྲས་པའི་་ 

སྐམཿམལ་འགུག་པ་དང། སྟོང སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཅར མེདཔ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏེང་ངོ་འཛིན་དང་། གཟུངས ཀི་ས ནམ་ལ་དྲབི་བ་ ་དང་། བསྣན་པ་་ ༥ 

_  མདཔ་རབླསྲབ་པརྱའོ། །སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ས་སོ་ཡངདག་པའ་ཟིག་པ་དང་སཇས།རྒྱས་ཀྱི་ཆོག།རྨ་འདྲེས་པ་ རྣམས་ལ་དབྲི་ཐ་དང་། བསྙན་པ་ ་མེད་པར་བསླབ་ 


ཨ་བ ༧:༡༡ ༥" ཟོས་སོ 


༄༅། ༤ །པ་བྱའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁྱེན་པ་ཉིདཀྱི་བརལ་དབི་བ་དང་བསྣན་པ་མེད་པར་བསླབ་པར་བུའོ། །གསོལ་པ།:བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་གཟུགས་ལ་ ། 
ཀེ དངི་བ་དང་། བསྣན་མ་མཆིས་པར་བསླབ་བའ་བྱསི། །ཇི་ཝཱར་ཆོཿབ་དང་། འགུཤས་དང། འདྲ ཟེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལངབྲི་བ་དང་། བསྣན་བ་མ་མཆིས་པརབསསབ་པར་་ 
_ བགྱི) ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཀྱི་བརདུ་དབེ་བ་དང་། བསྙཱནཔ་མ་མཆཾས་པར་བསླབ་པའབགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་: 
 ལ་བསླབ་པའ་བུའོ། །གསོལ་པ། བཅོ་ལྡན་འདས་སྩེབ་མ་མཆིས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བརྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལཔ།འདུ་བྱེད་རྣམས, + 
སེ མངོན་བར་འདུ་བྱེད་པཱ་མེདཔ་བསྒེམ་པ་འམ། རྣམ་པའབསྒོམ་པ་ལ་བསླབ་པའ་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཇི་ལྟར་མངོན་པའ་འདུ་བགྱིབ་མ་མཆིས་པཱ་ལ་བསླབ་བའབཀྱི། རླ 
བཅེམ་ལྡན་འདེས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་རྣམཔའང་གི་མཆན་ཏིད་ཀྱེས་སྙེངཔར་མཐེང་བས། མངོན་པར་འདུ་ཤུབ་མེད་པ་ལ་བསྲབ་བར་བྱའོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་རྣན་ རྦ 

རྡ་སིས་ནཉ་ཉིདྱཀིས་སྟེང་པར་ཇི་ལྟར་བལྟ་བའ་བཟྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་གཟུགས་ཁིས་སྟེངཔརབྟྟའོ། ཆོའ་བ་ངང་། འདུ་ཤེས་དང འདུ་བེད་དང་། རྣམ་ 
སབ བར་ག བ་ནམ་པད་ཤིས་པས་དང་པ་བྟོང་འ། ཏྱ མཆི་དྲད། ཅཅ སྟེན་ཉིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འདྲུངབས་སྟེངཔར་བལྟའོ། །བ་ལེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཐམས ་ 


༩ 


„ོ ¦ སའི 
།ཅད་དང་། སྙེངཔ་ཉིད་བྲམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ ཡུམ་བཅུ་བདུན། བྱངམུབ་ 
བསམ་ཏནདང་། ཚད་མེད་པདང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ 
མམཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བ་ཕཤེས་པ་དང་། ཏིང་ངའཛིན་དང་། 
སྙེབས་དང་། མི་འཇིགས།པ་དང་། སེ་སོ་ཡངདག་པར་འིག་པ་དང་། ས 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བེའདུ་། བྱང་རུབཀྱིས་སྟེང་པར་བསྟུའོ། 


མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྙེང་པ་ལ་བསླབ་པར་བྲའོ། །གསོལ་པ། བཅིམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་གཟུགསཀྱི་སྙེང་། ཆོར་བ་དང་། 
རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟེང་། བྲ་ན་མེད་པ་།ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི 
ཆེནཔོ་ཤེས་ལབྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་། བ 


ཀྱ 
བསྒྱ་རས་ཆོསམ་འདྲས་པ ་བ 
།རབ་འབྱེརངེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེ། 


ཁི་ཧྱང་ནུབ་ཀྱི་ཐར་ནི་། བྱང་ཆུ། 
ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


/ 


ཀི 


སོགས་ཀྱི་ཚེས་ཨུམ་བཅུ་རྩ་བདུཊགྱིས་སྟེང་པའ་བལྟའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དག་ ། 
བའྡ་བརང་བྱཅདདང། མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ སྙེང་པ་ཉི 
གསུང་ས ༼་ནྣམས། བཅུངས་ཀྱ་སྒེ་ནམས་ཀྱིས་སྟེང་པར་བལྟརོ། །དེོ་བཞིན་གཤེགས་པའི - - 7 
ཉྭེ་བརྒྱད་སཔསརྒྱང་ཀྱིས་སྙེང་པརབལྟའོ། བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་ ˆ 

མསུ་དུའུ་ཆེན་པེཤཤེས་འབ་ཀྱི་ཕཟེལ་ཏུསྷིན་བ་ལ་སྤྱོདཔས། ཆོས་ཐམས་ཉད་རང་གི་ 
འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པནི 
བཀྱིས་སྐོ་ངན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལྟའ་བྭདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕེམས་དཔའ་་ ་ 
སྩལ་པ། ༢བ་འབེརྦསད་པ་སདཔ་ནྲི་ དུནབདེ་མས་ནཔའ་བེ་ཨབ་དཔའ་ཅེགང་ 

འདད 


༦༤ ཆོས་མ་འདེབ་བོབ 


ཆམ: ར༅-4༦སཁཁ༠སས༠་་་ཁར་བ་་ཁ་་ཁས་ཁཁསརལ་ཆང་།ལ་ང་ ཁབ་ཨང རེ **༤་2- 11) ་འཏཐོཿ8ང་ཁཐ ངས 


༦ །ཉིངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོང་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླདདུ་སྐྱོད་པ་མ་མཉེས་པཤེས་རབ་ཀྱི་ལོཾརུ་ཧྲིནཔ་ལ་སྦྱེད་པ་ལགས། ། རར ་ 


7 བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའཐྱེརངནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ཡང་མི་མགས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མི་དམིགས། སྨོད་པ་ཨང་མེ་དམིགས 

ཀེ །དང་སྐྱོད་བ་དང་ གང་གིས་སོདཔ་དང། གངལ་སྤྲོད་པ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གང་ལ་སྦྱེདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མི་དམེགས་པ་དེ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔང་ °” 

= སྲེམས་དཔའ་ཅེན་པོའི་སྤྱོད་པ་མེད་པའི་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ལ་སྒོཔའོ། གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་སྟར་སྦྱད་པ་མ་མཆིས་པ་ཤེས་༢བ་ཀྱིཕ་ལལ་ཏུ་ 
| ཕྱན་བ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་ན། ལས་དང་པོ་པའྲེང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལྭཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱད་བཟུཤྱིཀ བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱི་བཀའ་་ 
སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ རལས་དང་པོ་བའི་བང་ནུབ་སེས་དང་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་དང་པོ་སྟེད་པ་ཉིད་ རཾ རུམས་ཏེ། ཆོབ ད་ཆ 
བརྡ་བའོ།།དེསསྦེནཐགཏང་བའི་ཚ། མི་དཡགས་བའི་ནུལིས་སན་བ་གཏངབའབའོ།།ཚུལཁིམས་སྲུངབའི་ཆ། མིཨིས་པའིནུལྷསི་ཱམས་བསསབཐརབུའོ། །བཟོད 
པ་བསྒུབ་པའི་ཚེ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟེད་པ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །བརུན་ཁགགས་ཅོམ་པའི་ཆོ། མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་བརྩོན་འབྲུས་བརྩམ་པརྱཌོ། །རིང་ངེ ༡ 


= 
༣ 


ལ་གམས་པརོདགཔའིཚ།མིའམིགས་པའི་ཚུལྱས་ཏ་ང་འཛིན་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པའུའ། །ཤེས་འབབས་བའིཚ།ཝིདམགསཔའི་རུལ་གིས་གཊ་ལྷག་ 
བཱ ངོ ང་སྟངཔ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ཚོ། སི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞང་སྟེངཔ་ཉིད་བསྙོམ་པའ་བུའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངབོ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉི དཀི་བརྐདུབསོམ་པའེ་ 


ལམས་བསྒམ་བཟཧྱའོ། །ཡང་དག་པར་སློང་བ་དང་། ཛྲུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། ཧྙོབས་དང་། ཧུང་ཆུབ་ཀྱེ་ཨར་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ 
བླསོམ་པའྱིཚེ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བྭ་ལོམ་པརྱབའོ། ༡འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་བ་དང། གཟུགས་ཝེད་ 
° མའི་སྙོམས་པ་འཇུག་པ་དང་ རྣམ་པདྡ་ཐར་པ་བྱརད་དང་། མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པའ་འཇུག་པ་གུ་དད། སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྙོནཔ་མེད་པ་དང། མངོ 
བ་ཤེས་བདང་། ཏིངཔེའཛེན་དང་། གཟུབས་ཀྱི་སྣོ་ནམས་བསམ་པའི་ཚོ། ཝི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུངས་ཀྱི་སླེ་རྣམས་བསྒེམ་པརབུའོ། །སྙེབས་བཏུ་དང་། ་མི་འཇིགས་བ་ 


བཞི་དང་། ས་ས་ཕངངདག་པརརིག་པབཤི་དང་། སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པྷནམས་བྷམས་པའི་ཆེ། མི་དམིགས་ ་པའི་ཆུལ་གིས་སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འཁྲེས་པ་རྣམས་ 


ཨམ་པ་ཚུལ་གིས་དབེས་པེ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟང་པཉིད་བསོམ་པརུཌོ། །དན་བ་ཉེ་བརགཞག་པ་རམས་བསས་པའི་ཆོ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་དནཔ་ཉེ་བརགཞག་ 


ཤཀ 


པཾ ཤེས་བྱི་བི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉི་ཙ་མ་དུ་མིག་དང་གཟུགས་ནས། ཅི་ཉམ་ངུ་ཡིད་དང་ཆོས་ཀྱི་བར་དང་། ཅི་ཙམ་དྲུ་བ་ན་མང་པ་ཡང་ ་ 
ངཿ 
: 


་བ་ཨང་མ་ཡིནྷ་གྱི། ལབ་འབྱོར་དམིགས་པ་དང་། མིད་མིགས་པ་མཉམ་པཤཉིད་ནེ་མི་དམིགས་པ་གྭེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལཱརྭང་རུབ་སེེམས་དཔ། ཨེ་མས་ངབ 


།༄༅༽ །བསྣེས་པའི་ཆོ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་བསྒོམ་པར་བུའོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉི 
མེ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ མཔ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསམ་པའ་བུའོ། །གསོལ་པ། བཅེམལན་འད་ཉི་ཉམ་གིས་ནམི་དམེགས་བར་འགྱུར། ཉི་ཙ་མ་གྱིས་ ས་བ 
འགྱུར། བཅོན་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉི་ཙམ་དུ་གཉིས་པ་དེཉ་མ་དུ་དམིགས་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་མི་ད་མིགས་པའྲོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


པར་ཚགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་། སངས་རྒྱགཱབའ་ཏེ།) རབ་འབྱོར་འདེ་དག་ནི་གཉིས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། དམིགས་སུ་མཆིས་པ་མི་དམིགས་སྣམ། 
བོན་ཏེ་ན་མིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་དམིགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབུ་འབྱོར་དམིགས་སུ་ཡོད་པ་མི་དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་གིིཨདམིགས་སུ་མེད་པ། 


།པ་དང་། མི་མིགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བསབ་པའ་བུའོ། །དེ་ལྟལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དམིགས་བ 


པུ །དང་། ཨི་མིགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ངར་བྱའོ། །དེ་ལར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སབ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་བོ་ནྲི་མི ནཱི 
རེ ལྡན་བརའགྱུར་འོ། །གསོལ་པ། བཉོས་ལན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་རཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦྲད་པའྲིཆ། དམིགས་པ 
་ཡང་མི་ཆགས། ་མི་དམིགས་པ་ལ་ཡང་ནམི་ཆགས་པ་ལགསན། ཁོ་ན་ཇི་ལྟར་བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེཊས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱེནཔ་ལ་སྐྱོད་པས། ས་ནས་ 
ས་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱའི། ས་ནས་ས་ཨོངས་སྭུ་ཛོགས་ནས་ནེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་བབྱི། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 

འབྱོརྱ་བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔ་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྙེད་པ་སྲེདམིགས་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ས་ནས་ས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་མི་བེད་དེ།བྱདྒ་ཆུ 
གེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ལ་སྟོད་པའྲི་ཆོ། དམེགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། སྭ་ནས་ས་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། དདེ་ཉིའི་ཧིའ་ 
ཞེས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དམེགས་སུ་མེད་། བང་ཆུབ་ཀྱུང་མིགས་སུ་མེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྩོད་པ་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མེང་དེ། ཟབ། 
འབྱོར་དེ་ལྟར་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པོག་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་འོལ་དུ་ཕྲིཞ་པ་ལ་སྤད་པར་བྐའོ། །གསོལ་བ།་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོག་ 


'༄༅]། །ུྱིནཔ་དམིགས་སུམ་མཆིས་ཏེ། གང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ སྤྲོད་པ་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆེས་པ་ལགས ་ན། བོནཛཾསཌྱབཏནུ་སེཁས་དབའ་སྒེརསཅིྒགཆི། 
༧" ཤྲབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་། ཏུ་ཕཱིན་པ་ ལཿ : འདི་ནི གཟུགས་སོ། ། འདིནི་ཆོར་བཛང་། འདུཤུས་དང་ འངྱུབེད་དང་། རྣམ་། ་པར་ཤེས་པའོ། །འདིནི་སྤྱེ་མཆེད་དང་། །ཁམས་དང་། ¡ྫོ 
ཅིང་འབྲལ་ པར་འབུང་བའོ ཏེ །འདི་ ནིཕ་ལོལ་ཏུ ུ་ཕྱིན་པའོ། །འ འདིནི་སྟོང་པ་ ་ཉིད་དོ། འདིནིབངཆུབཀི་ གྲས ཀྱེ་ཆོས་རེ་ ་སཾ། ། །འདི་ཞི་འཕགས་པའིབངན་བ རོ བསམ་གཏནདང་། 
རླ ༧ ཚད་མེདཔ་དང་། གཟུགས་ མེད་པའེ་སྙེམས་ པར་འཇུག་ ་པའོ། འདིནིནམ ་པའ་ཐར་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས' བའི་སཱོམས་ པར་འཇུག་ བོ །འདི་ནི་ ང་པ་ཉིད་དང་།མཆན་མ་ 
མེད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་པའོ། །འདིནེ་ མངོནཔར་ཤེས། པ་དང་། ཏིང་འཛིན་དང་། གཟུང་སྭ་ཏྱི་སྣཾ་ནམས་སོ། །ཇི་ནི་སེབས་བཅུ་དང་། མི་ཌཛཱགྲས་ཿ ་པ་བཞེ་དང་། ས་སོ ཨང་དབུ་ 
རིག་པ་བཞི་དང་། གངས་རྒྱས་] ཀེ ཀྱ་ཆོས་མ། འང ས་པ་ བཅྱོ་བརྒྱད་དོ། ༽ འདི་ནི བྲ་ ན་མེདཔ་ ་ཡང་དག་ བརྡ་ངོགས་ པའྲི བངཆུབཀ ྱིབརརཤས་བྱའིབ་རཏུ་ནོགས་པར་བྱགི། །ོ 
ཀྱེས་བཀའ་སྩལ 'པ། རབ་འཐོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ ཏུཕྱི་པ ་ལ་སཱོད་པའི་ འི་ཆོ། ཇི་སྟར་ཧྱས་ ་པས།གཟུགསཿ ཅས་ ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆོར་ 


|བ་ངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་ ། རྣམ: ་པཤེས་པ་དམེགས། ་པར་འགྱུའ་བ་དང་། སྐྱེ མཆེད་དང་། ༼མས་ངང་། རེན་ ་ཉིང་འབྲེལ་པའར་འ འབྱུངབ་དམིགས་ 'པརའགྱུར་བདང་། ཕ་འོལ་ 


,ུ ¦ ཀཕྱིནཔ་ཐམས་ཅཿ ་ཅྲ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། ཤང་ཌ ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཁྱི་ཆེས རྣམས ་དམིགས་པའ་ འགྱུར་བ་དང་། འཕགས་ ་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆོ མེ 

ངཿ „ ཐྱཊས་མེད་པའི་ཧུམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣོམཔའ་ཐར་པད་ དང་། མཁྲར་ཀྱིས། གནས ་བའི་སྙེམས ་པར་འཇུག་ རྫ སྙེང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སོཿ སྙོན པ་མེཛ་ལ་ར་ 

༦ _ བ་ཤེས་པ་དང་། ། ཏིང་ང་འཛེན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས དམིགས་པར་འགུར་བ དང་། སྟེབས་ ་བཅུ་དང་། མེ འཇིགས་པ ཐོ དང་། སོ་སོ་ ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དབ།་ ཐུ 

ཁལ ` རྒྱམ་ཀྱི་ཆོས་ ཨའྲིརསབ་བྲདབྱརྐྐ་ཨིགས་པར་འགྱུརཐ་ ངང་། བླ་ན་ ་མེདཔ་ ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས 'པའི་བང་ཆུབ་ ་ཀྱི་ཐར་ཏུ་ ་དམིགས་ པར་འུརབདེེ་ལར་ཆོས་ རྣམས་རོགས་པ་སི་ 

རྩ € ཤྱེད་དོ་ ཀ།ཀགསེལ་ཿ ་པ། བཉོམ་ ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ དྷ་ལར་ཧུདཆུབ་སེམས '་དཔའ་སེམས་དཔའ ཆེན་པ་ཤིས་འབྱི ཀི་པ་ལལ་། ཏུ་ཕྱིན་པ་༩ ལཿ སྤོད་པའི་ཆོ། གཟུགས་ཀྱང་མི་དམ ྒི 
ཆའབེ་དང་ འདུཤེས་ ་དང་། འདུ་ཧེང་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས་ ་པ་ཡང་མི་དམིགས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག པརྡ་ངོོགས་པའི་བྱང་ཆུང་། ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མེ མི་དམིགས་ན། འོན་ཇི་ 
ཤབའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཡོངས་སུ རྔོགས་ པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའེཔ་འོལ་ ཏུ་ཕྱི པ་ངང་། བརྩོན་ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཉྱན་པ་ དང་། བསམཏན་ 
གྱ་ལལ་ཏུ་ཤྱིནཔ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ ཏུ་ ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ ་སུ་ཇོགས་པར་བྱགིས་ཤིང་། ཤང་ཆུབ་ སེ་མསདཔི་སྐོནམ། མཆིསཿ པར་འཇུག་པརའགྱུར་། བྱང་ནུབེ་མས་”་ 


ར་་ ` 


ཧཿ ནོསཀ་འཁོར་ལོ་བྷསའ་བར་འྱུ་ ལ་ཡ ཡའོ ི་ོ རྦ 


༄༅། །དཔའི་སྙོན་མ་མཆིས་པར་ནུད་ནས། སངསྦ་རས་ཀི་ཞིངཡོངས་སུ་སྟེངབར་འབྱུའ་བའི་སངས་རྒྱསཀྱ་ཞངཨོངས་སུ་དག་པའབགྱས་ཞས། སེ་ 
༧༣ པར་བྱཅསནས། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱིད་པར་འྭམུརྨོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས།།ཆས་ཏྱི་འཁེའ་ལོ་བླསརོནས། ས 


ལས་ཡངས་སུ་བསླུབ་པར་འཐུར་། སཔསྦྱརས་ཀིའཕྲིན་ལས་བླསབས་ཤིང་། སེམསཉན་རམས་འཁོརབ་ནས་ཡགས་སུ་འཕྲེལ་པརའགྱུར། བཅོམ་ལྡན། 


ཡཾ [ “བང་རབ་བ། = ༨.~<...` = ལའ = > ། པཾ ྨ 
 པ། རབ་འཐུརབང་ཆུབསེ་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པ་ནི་བཟུགསཀྱི་དན་ཏུ་ེསརབཉིཕལལ་ཏུ་ཕཱནཔ་ལ་མིསྦད་དོ། ཁོམཐདང་།འདུ་ཤེ་དང་། དབེད 
ཞྣུཡ་པར་ཤེས་པའི་དྒོནཏུ་ཤེས་འབྱ་ཁི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ིན་པལ་མི་སྦོདདོ། སྐྱེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། རྐན་ཉིང་འབྲལ་པརའབྱུངབའེ་དོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་མི་ ༼ 


སྤྱད གག ་ སྟེང་པ་ཉིད་བླམཔ་ཅུད་དང་། བྱང་ཆུབ་ས་ཀྱིཆྩོས་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཏུ་ཤེས་འབཀྱི་ཕ ལཏུ་ཕིནཔ་ལ་མི་སོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་ 
བདང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གབུགས་མེད་པའི་སྤོམས་པར་འཇུག་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་ 


དང་།ཟཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་པ་དང་། མངན་བའ་ཤེས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛྲིན་རང་། གཟུངས་ཉྱིསྒོ་རྣམསཀིདོན་ཏུ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིནམ་ལ' 


་ 


, བླན་མེད་བ་ཡངརག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཉིརོ་དུཤེས་མབ་ཀི་ཕལེས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྤོད་དོ། །བསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་སྤདདུ་ཧད་ནུབསེམས་དབའ་ 
ཀུ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྐྱོད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། གངགི་ཕིར་ཡང་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བ་ ` 
ཀྱཕཝས་ཏ་ིནཔལ་མིསྦདད། ད་ཅིང ེ་ནི་འི་སརཆས་ཝམས་ཅདན་བས་པ་སྟེ། མངོནཔརའདུསམྲགས་བའོ།།ཤས་འབཀི་ལསཏུསིནཔ་ཡང་མ་ 
ཤས་པ་སྟེ། མངོན་པར་འདུས་མ་བུས་པའོ། །ཐུང་ཆུབ་ཀྱང་མ་བྱས་པ་སྟེ། མངོན་བར་འདུས་མ་ུས་པའོ། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མ་བུས་པ་སྟེ། མངོན་བར་འདུས་མ་ལསཔཀོ 

ྲུ རབྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་ཤབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྙར་པར་བུའོ། ཀགསེལ་པ། བཅོམ་ལྡཉ་འདས་གལ་ཏེངེ་ལྟར་ཆོས་ཐྲམས་ཉད་མ་བརྱིས་པ་སྟེ། མངོན་བར་འདུས་མ་ཚཿ་སོ་ 
བརྱིས་པ་ལགས་ན་འོ་ན་ངི་ལྟར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་རང། འཇསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ངང་། ཐེགཀསུམ་པོ་དེ་དག་རྣམ་བའ་དགོད་པར་འབྱུརོ། །བཉོམ་ལཱན་འདས 

` ཀྐྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའྱངོཌ་མ་བུས་པ་མངོན་བན་འདུས་མ་བས་པའི་ཆོས།རྣམ་པཱལདགོད་པ་གང་ཡངད་མིགས་སུ་མེད་དེ་། མངོན་པར་འདུས་བས་པ་དང་། མཛོན་བའབསམབ། 

. རབའྱཔོརདྡ་ལརྱ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམང།དཔའ་ཆེན་བོས་མྱ་བས་པ་དང་༽ „ $ མདོན་བར་འདུས་མང ༥ 9: 


་ མི་འཇགས་པ་དང། སམངདག་པར་རིག་པ་དང།སངས་རས་ཀྱཆས་ས་འདེསཔ་རྣམས་ཀྱིརོན་དུ་གསའབཀྱ་པ་ལོསཏིུནཔལ་མི་སྐོད་པོ། ˆ 


ར་ཁ - ༢ འབ་ས" ་ 


7 
༼/ 


༄༅། ° །པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཉིནམ་པར་དགོད་པ་ད་མིགས་སོ། ེ་ཅའི་ཕིར་ཞེ་ན།དེན་འདི་ལརིསཔ་ཐོས་པདང་མི་ལྡནབ་པའི་འི་སྐེབ་ྣམས་བང་པོལ། 

༧། ཅིང་། གཟུགས་ལ་མངོན་བར་ཞེ། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་པེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་ཞེན། སྐྱེ་མཆེད ཁཿས་ཏྷུང་། རྟན་ཅིང་འབྲི༧པར་འབུ་ ཡབ་ 
བརཞེན། ཕ་འོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཧཱེང་པ་ཉེད་བྲམས་ཅད་དང་། བང་ནུབ་ཏྱེ་ཕོགས་ཀྱི་ཉོས་ རྣམས་ལ་མངོན་བའ་ཞེན། བགཾས་མའི་འདིན་པ་དང་། བསམ། ་གཏན་དང་། 

༧ ཆོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པའ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པའ་བྲར་པ་ངང་། མཐར་གྱིས་གཔྱ་པའི་སྟེམས་པར་འྡུགུས་པ་དང་། ་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་ 
པ་དང་སྒོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་མངོན་བར་ཞེན། སབས་བཅུ་དང་། ཤི ཤོས་ངཅཿདཱ་ སོས 
ིགཔ་བཞི་དང།བངས་རསཀྱི་ཆས་མ་འྲེས་པ་རམས་ལ་མེནཔཔ་ཞེན། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉདཏི་བ་ལ་མདོགབརཞེནནས། གླབསསཀྱི་རོམ་སེ་ལསསུཧིར 
གཟུགས་སུ་ད་མིགས་སོ། །ཆོརབ་ངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བུང་དང་། རྣམ་པཿཤེས་བསྣ་རྩོས་སེམས་སུུ་བེད་ཉིང། རྣམ་པའ་ཤེས་པརྐམིགས་སོ། །སྟེ་མཆད་ངང་། ཁམས་ན 
རྟེཉཅིང་འདྲལ་པར་འབུང་བས་ཆློམ་སེམས་སུུ་བེང་ཅིང་། དན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུངབ་དམིགས་ས། །པལལ་ཏུ་ཉིན་པ་ཐམས་ཅད་ནང་། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ནད། ་ 


¥ ༨༦ 2 ༡༽ 


བ་ྱ་གྱོགསརྱིཆོསཀྱིཆློམ་བེམས་སུབྱེདཉིང་། རྱད་ནུབ་ཀྱེཆོཕྱོགས་ཀྱི་ཆོག་སུརམིགས་སོ། །བ་ཕགས་པའི་བདན་པ་ངང་། བསམ་ཀཏན་དང་། ཆད་ཆེད་པ་དང་། གསག་ : 
པའི་སྟོམས་པ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་བྲར་པ་དང་། མཐར་གིས་གནས་ངའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སཱེད་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ངང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ངོན་ ` 

བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རློམ་སེམས་སུ་བྱེང་ཉིང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོའ་དམིགས་སོ། །སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་བས་ཟིག་ 
- བ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་ཧྱེད་ཅིང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པར་དམིགས་སོ། ཀབ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་བའི་ 
ཏྱྱ་ཆུབ་ཀྱི་བར་གྱིས་རཱོམ་སེམས་སུ་བེེད་ཅིང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དམིགས་ཏེ། དེ་འདི་སྙམ་དུ་བངག་གིསྐ་བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་་ ུ 

བྱི་བངཆུབཏུམངོནབ་ར་ཚོགས་པར་འཚངྱརབརྱ་བུའོ། །བདགགིས་སེམས་ཅན་རམས་འཁོར་བ་ནས་དཔོལ་བརྲ་བཟོ། །སཱམ་དུསམས་ཤིང་། རེའདྷི་ཝར་ཡངདག་པ་མ་མིན 
བརྙནམ་པར་ཏོག་གོ །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱཾམདེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་དང་། ཆོར་བ་དང་། ཅུཿ་སངཾ། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་པདང་ སྐྱེ་མཆེད་དང་། 
།ཁམས་ངང་། རྟེན་ཅིད་འབྲེས་པར་འབུཔབ་ཐ་དང་། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་། ཧྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཧྱེགེས་ཀྱི་ཆོས་དང་། འཕགས་པའིབདེན་པ་དང་།བསཊ 


ལེ ༢ ` 


༡༄༅༠། །གཏན་དང་། ཚད་མེང་པ་དང་། གཟུགས་ཅེ མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣོམ་པར་ཐརཔ་དང་། མཐའྱཀྱིས། གནསཿ ་པའི་སྟོམས ་པར་འཇུག། 

21 འའ མཚོན་མ་མེད་པ་དང་། སྔོཿ སཱན་པ་ མེདདྤཔ། མངོན་པད་ཀེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་ དང་། ། གཟུངས་ཀྱི་སྐེ་དང་། སྙེབས་དང་། མི་ཿ འཇིགས་པ་དང་། སེསོ་ གོ་ཨང་དག་པར་ཟིག ། 
སངས རྒྱས ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དང་། བཱ་ན་མེད་པ་ ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཞི་སངས རྒ རྣམས་ཀྱི་མུན་ལྔ ་ལྔས་ཀྱང་མ་དམིགསཞ། སྐྱསབུ་གླེན་པ། ཁོ ལོང་པ།མིག་མེད་པ། ་ 

ཡྲེ དེ་དགནི་སེམས་ཅྭའ་ རྣམས་འཁོར་བ་ ཞས་དགགལ་བར་འདོདདོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འད་ ་འདས། དྷེ་སྣའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཉོམ་བ་ ་ཨང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སབསྤ་ཆས། 
_ཤི་སྟཊ་ཝཱསྭ་ཀང་། སེམས་ཅན་གང་འཁོརབ་ལས་ཡེངས་སུ་དྲགོལ་བར་བིབ་དེ་ལྟ་བུ་ཞི་མི་གཟིགས་ཞ། བཅོམ་ལྡན་འ འདས་འོན་ནཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས ་ 
དག་པའ་རྫོགས ་པའྱི་བུད་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བཟ༔ རྔེགས་པའ་སངན། 'རྒྱས་ནྒས།། སེམས་ ཁོ ་མང་དག་པར་ངས་པ དང་། མ་ངེས་པདང་། ལེག་ ་པའཇེས་པའི་ཕུང་པོཿ པོགས་ 
དདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། འབ་འབྱོའ་བས་ནི་བྲ་ཉ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཏུ་མངོན་པ་རྫ་ངོགས་པར་འཚོངྱ་ཧ་བས་ན། སབག་བ་ས། པ་ 
རང་། མ་ངེས།་ པ་དང་། ལོག་པར་ངེས་ངའ་སྟེམས། ཅཞན་གང་ཡང་ ང་མ་དམིགས་ཏེ། ཟབ་འབོར་འོན། ༡ཀྱང་ སེེ་མས། ཅན ་དངོས་པོ་ མེད་པ་ལ ་དངོས་ པོར་འདུ་ཤེསཿ ་པ་དེ་དག་ རག་ཡང་དག་པ་ 


༡ ཡ་གདཊཔ་ནི། འཇིག་ཞེནཅིབགུད་དུ་ཡན་ས།རོནདམ་པར་ན་མཨིན་ན།།གསོལ་པ། བཅོསལན་འདས་དཤ་དམ་པ་ལབཞུགས་ཏུ།་བུ་ཀསེག་པ་ཡང 

ཚོགཿ ་པའྲི་ཧང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འད༥ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དོ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ལོཡ་པ། བི ག་ལ་ཞུགས་ཏེ་ 
_ . གླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའྲི་བྱང་ཆུབཏུ་མངོན་བའ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སམ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་། 
+° “གལ་ཏེ་དེ །རདོན་དམ་པལ༔ ཏེ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བའ་རྫོགས་པའ་སས་རྒྱས་པ་ཡང་མ་ལགས་ལ། ཕྱིཉཉི་ལོག་ལ་ཞུགས་ཏེ།། 
བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་སཛས་རྒྱས་པ་ཡང་མ་ལགས་ཞ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བླ་་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ 
2 ས་པའེ་བང་ཆུདཏུ་མངོན་བ་རྫངོགས་པར་སངསྤ་རྱས་པ་འམ། གཉིག་ཏུ་མ་འགྱུར་རམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་ 
 བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱིས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པའ་གངས་རྒྱས་ཏེ། དེ་ཡང་འདུས་བསྭ་ཀི་ཁམས་ 
སམ། འུས་མྱ་བས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ང་གནས་ཏེ། མངོན་ཐབ་ཇོགས་པར་སཔས་རྒྱས་པ་མ་ཨིན་ནོ། །༢བ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། དེ་བཞིཉག་ཤེགས་པའི་སྨུལ་ཛཾ། % 


ཁྲ;༩༡ར་པ༩༢༡༡སལ་ལླབ་གང་ ༡༡༨༨ 


༡ །འདུས་ བྱསླཀྱི་ ཁམས སྔམ། འཇུས་མ་བྲས་ཀྱི་ ཁམས 'གང་ལ་། ཡང་གནོན་ ་པ་མ་ཡིཊ་ཏེ། ཁེན་ཀྱང་དེ་བཞིན་ག ཤེགས པའི་སྦུལ་པ་དེ་ དེནི་ལཐ་ཞིང་འདོབ་དང་། གནས་ཤིང་ 
སྣ་བསངས་བྐང་ །དེས་གལ་། ླེ་སིན་བའིཕོའལ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤ སྤད་། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ །ཏཱ་ཕཱཾཊ་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ སོབ བརྩོནའགྲུསཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་ ་ 
བ་ར བསམ་གཏགི་པའལ་ཏུནོ་པདང་ ཤེས་འབཏི ཀེ་པ། འམཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྱད། ནང་སྟེང་པ་ཏིད་ལ་སུད། དཔམ བོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྙད། | དཔོཉབར་ ་ 
@ཾ' གྐཞགཔ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྲོང་བཞྲི་དང་། ཛུའཕྲུལ་ཀུ། ཀི་རྐང་པ་བཞི་དང་། ཅལ སྟེབས་ལྡུདུད། བངྲ་ཆུབ་ཀྱི་ ཤབ་དཤུན འཛགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག ཿ 
: 'བརྒྱད་པ་ལ་བསྒོམས་འཕགས་པའི་ འབདེན་བ་བཞྲི་གེས། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་ཉེ་བརབསྒྲུབས་ཏེ་གནས་། ཚད་མེདབ་བཞི་དང་། གཐུག་མེངཔའི་ ±» 
པར་ཐར་བབྱྱད་དང། མཐའ་གྱེས་གཞས། ཞི་ཉོསསཔང་བཁག་ བབ ༠ འབཤས། མཚན་མ་མེད་པའི་ཏེངཿ ཏེང་ངེ་འཁིན་དང་། སྒོན་པ་མེད་པའི་ཏེངངེ་ 

1 8 ༠གནས།མངོན་བར་ཤེས་བ་ ཞྣོམསདང་། ཏིང་འཛ འཇན་རྣམས་དང་། ། གཟུབ།ཀྱི་སྒོ་ རྣམས མངོན མཆྦུཨ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཞུ་དང་།ཊ མ་ 

“ སཾ་སཾ་ཡཛདག་པའཟིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་ པ་ཆན་པ་དང་། སྭིང་རྔ་ཆོན་པོ་དང་། བངསཧསཀི་རོས་མ་ འདས་པ་བཅྭཾ་བརྒྱད་བསྒོནས་ནས། བླན མེད་པ་ ༣ངདག་པར་གསཔའྱ་བདྩ། 


༥༥ 


༢༧༥༨ "2 


+¬ 


-, །།ྭཤབའྫངགས་པར་སངས་རྒས་པར་གུར་ལ། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུམངན་བར་ཛིགས་པར་སངསྦརྱས་ནས། ཆོས་ཀྱི་ཁོརལེ་བྷཾསསྟཏ། རྙེ་སར་ཞོས་ 
°. 0 གཁིའལེ་བསྐོརནས། སེམས་ཅན་ཆོད་མེད་གྲངས་མེད་དཔགཏུ་མེད་པ་མངོན་བར་སྦུལ་ཏེ། ཕུང་པེ་གསུམ་རུ་ཡུང་བསྟན་ན། རབ་འབྱོརདེ་ཇིསྦམ་དུ་སེམས། སྤུལ་པའེས་སེམུ་ 
; (གང་ཡང་ཕུང་པེར་བྱས་པ་ཡོད་དྒམ། གསོལ་པ། བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་ཞི་མ་ལགས་སོ། བཅོས་ལྡན་འདྲཀ་བཀའ་སྕལ་པ། འབ་བླ་ླད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་པ སྲུ 
༼ མཀ་ཤཅང་ས་སུཊདདེ སལ་བ ཤཞས། རེ་ས་ཅ་གང་ཡངདམིགས་པ་མདདོ།།བཏུལབ་ཆེདན། །ཕ་ུ་ྱ་ཆུ་ལེཁསཞུའ 
_ ཆེན་པས་འདི་ལུས། ད་ཞིཤག་ཤེགསླསུལཔལར་ཤེས་ལབ་ཀ་ལེསྟུ་ིན་པལ་སྦུདཔའབའོ། གས་ལ བཅོསལ་ལདསགལ་ཏེཆོས་བམས་ཉད་ལ་པྷཝབུལགསཉ། 
་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སྤྲུལ་པ་ལཀྱད་པརདང་། ཐུག་ཅགནཨཅས། ང་གོ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཐ།ཁསུལཿ པ། ཟབ་འབྱེརདེ་བཞི ཱ ཤེགས་པ་དང་སྨྱལ  ། 
ཆ་ས བས་བཅརབགི།གསེགས་བནལབལྲིའནབར་བའོ གོ་གོ ལལ ོ་ 
བཞིནག་ཤིགས་ཁའི་འཇིན་ལས་གང་མཛད་བའི་ལས་དེནི་སྨུལ་པ་འངབེདདོ། །གསེའཾ་ཁ།:བཅེམ་ལྡན་འདས་ཊི་ལགས། དེ་བཞིན ཤེགསཔ་ཡི་གཞུགས་ན་སླྱུབ 


བཅ ༣ །བསྦ་བིདོ་པར་འྱུརཔ།། ཁཙསོ་ཝ་འདྲ་ཀི་ཐག་གླསས་པ། འབ་འབུའ ཅའོ བ་སོའག་འགསདབྲིཀཀ་ཌགས་བ་ོ ཡོ 
_ ༧ ཇིལྟར་སྤུལ་པ་ལས་བརྱེད་པའའཀྱུལ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྲལ་པ། འབའྱེར་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔའན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམབ ་ཨང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་ 
རེ སངསྦྱ་རས་ཞི་བའི་བྲོ་གསྦ་ཀེས། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་གཟིགསཞས། དེ་བཞེན་གཤེགསཔའི་སྐུ་སྤྲ་ ། ཨོངས་སུམ་དན་ལས་འདས་སོ། །སྤྲལ་པ་དེས་དོའེ་ཧིན་ཁསྐལ་ 


ཤབ ༤ རམ་ཀི་བ་བ་བས་ཏེ། ངའརེས་ལྔ་བྲང་་ ་ཨམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་འང་བྱ་སན་ནས།ངས་སྣ་མ་དྲན་ ་པཀ་ཀརད ༡ ཧྲ 
=: བ་གཅིག་ཏུསཔསྤ་ནས་ཀྱིབབྲབས་ཏེ་ དའྲ་ཛས་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུང་བསྟནནས་ཡོངས་སུ་མྱ་དོན་ལས་འདས་པར་གྲེངས་ཀྱང་། སྤྲུལ་པདེལ་སྐྱེ་ 


བའས་ཨོགསསུ་ས་དན་ལས་འདང 


ན། ཡོན་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ །བཅམ་ལའ་འདས་སེམས་ཉན་བསོད་ནམས་འཚལ་བ་དང་། མ་དན་ལས་འདབབ་དོནཏུ་གཉེརབ་འདིདགགིས་དེ་བཞིན་ ཤེ 


༥ 


/21;$.2. 


།པ་གང་ཡངམདད། །རབ་འགོརདེ་ལྟ་རངྱ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་བྲམས་ཉད་སྤུལ་པ་ལྟ་བུམཡིད་རཱ་ 
རཾ ¬ གཾ དད པས དས 3 ། 
པར་ས་ཤང། ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་པའ་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝྔན་འདས་གལ་ཏད་ལྟར་སྤལ་པ་དདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཁུདཔར་མ་མཆིས་ 


' 


བཿ གྲ་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྤ་ཧས་ལ་ཡོན་ཡུལ་ན། དནིསེམསཉན་དེདག་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའྱེ་མ་པན་ལས་ཏདས་པའི་ཡོཡི་སྐུ་སྭ་དན་ལས་འདས་དའམ་ བང 


`  །གྷིས་ཡའེ་བས་པར་སི་འགུརན། བཉོམ་ལྡན་འདསཉི་ལགསུ། དེབཀིན་ག་ཤེགས་་སྦྲལ་པ་ལ་ཡོན་དུལ་ན་ཡང་། སེམས་ཉན་དེདག་མུངཔོམ་ལུས་པའྱིས་བན་ལས་འདུས་པའི་ 
དབུང མུ་ཨོངས་སུ་སྐུ་རྡནལས་འསངར་མགྱུར་གྱི་བརདུ། ཤས་ཡང་ཐས་པར་མི་འགུནབ་ལགས་སག་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྐལ་བ། འབ་བཤོར་ཆོས་ཉེད་གངགིས་དེ་བཤེ། ཡེ 
བ་ས་པའིའཛགནྱ་ཡ་ི་གསསུབཔའ་ཆསཏིདདཁེདསསལ་པསངལ་དངབཅསཔའིལབག་ེྱེ་ལགཞས་པ། ་ལསབཟདེ་བགེགས་ག། 
བལ་ཡོཿ །ཡུལ་བྷ་ཝ་ཞོག་སྟེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྤུལ་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་འང་ལྟ་ཞོག་ཤི །རབ་འབེར་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ཟིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལསྲབ་མས་པ་དང་། ལྡནབརདེ་ . 
བཞིནག་ ་པ་ཡིད་ལ་བསའ། དེ་དག་ཐམས་ཅང་དགེ་བའི་རུ་བདོའེ་མཐརམ་ཕེན་པར་སུགཟསྔལ་གྱི་མཐའ་ཕྱིན་པརའ ཐོ །འཐའབྱོར་བྱམས་པ་དང་ལན་བར་ཡེད་ལ་ ངི 
° བྱེད་པ་ལྟ་ཞེགག །རབའབེརརིགསྭ་ཀྱི་ལམ་རིགས་བུ་མོགང་ལ་ལ་དཤེན་གཤེགས་པ་ཡིད་ལྦེབས་ཤིང་། ལ་ལ འབོ་ལ་ལ་ ་ 
༢ཐརམྙིན་པར་མྔག་བསྔལ་་གྱི་མཐའ་ཕཱནེ་པར་འགྱུར་རོ། །བ་འབུརྦ་བུམས་པདངྡཝན་པར་ཡིངལ་བེད་པ་ལ་འདཤོག་སྟེ། ནམཁའ་ལ་མེ་ཏོག་འཐོརབ་ལྟ་འཇཤོག་གི་ཁ་འབྱཿེགས 
ཀྱི་ཐུའམ་འིགསཀྱེ་བུམེ་གངལ་ལ་ཞིག་སཇས་རྒྱས་ལེ་ཀྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརོདན།རེ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ེ་གྱིས་སྡུག་བསྔལྱི་མཐའ་ཕྱིནཔའའགྱུར་ཏེ། འབ་འབྱོརདེ་ལྟརདོན་ 


༄] ¬ །ཆེབ་ནེ། ངེ ། དེགཞིན་ག་ཤེགས་པ ཡོའུ ་ཀསེ། དྷའི ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། དྷ་ར ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ། ཐོཡདདོ། ། །རབ་འཐོརྣ་མགཔས་དྐལར་ཆོས་ རྣམཁཀྱི་། 
༧ ཆམཉདབཅསཔའབུསནས། དེ རི སྤུལ་པ་ལ་བྱེ་བྲག་གང་ཡང་མེད་པར་རིག་པར་ འབུ་སྟེ ལོ འད།རྱ་ངྱཅུབ་སེམས་དཔལ་ཡུ་དབའ་ཆོན་ངོས་ཌོསོ། 
ཌྣ ཀྱི་ཆོས་ ིདཁངདྭ་ དུ་ཆུདཔརབྱས་ཤིང། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ལལ་། ཏུཕྱིན་པ་ལ་ཏ ་སྤྱད་པར ུཌོ། །ཆོ །རོད་ སླནྭ་ཀི་ཆེས་ ཡངནམ་པརབཀུགཔརའྟི་ཀྩོས། འདྡནི་ཤེས་བྱྱི་ཕ་ལོལ་ཏིུན་་ 
/ ཐཾ །འདིནི་ཤེས་ལ ྱཀྱི་ཕ་ལོལ་། ཏྱུཧི་པའིཆོསི ཉིདདོཞེསྣ་རོམ་ ་པརབཀྲུག་པར་མི་ གོ་འ །འ དེནིབསམ ་གཏནྱི་ ཡོ བང་ ] བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོབཏུ་ ཏུ་ཕཱིན་པ ལོབ 
ཕཟེཕ་རོག།ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ཆུ་ ཆུལ ུལ་བིམསཀྱི་ཕལེལ་ཏུབཱིན་པ་ པ་དང། སྩིན་པའིཕ་རོབཏུ ཏུཕྱིན་པག། །འདི་ནི་ ནི་སཱིན་པའེ་ཝ་འོལ་ཏུ ཏུཧྱིན་པའི་ཆོས་ཊེ ཉེདད་ཞིས་ ¡ ཅི མི་བྲཌོ། 
འདིནི་ནང་ ཐཔ་ ཡོ །འདིནིནང་སྙོངཔ་འིདཀི་ཆོས་ཉིདང་ཞེས་རམ་པར རདའགཔརམི་བབོ། །རིནས་པ་མེདཔའིངོབ་ཉིདྐ་པ་ཏི ཏིདཀྱིབར། །འདིན་དངོསཿ 
སྟེང་པ་ཉིད་དཞེས་རྣ མ་པརདཀུག་པར་སྲེ་བའེ།ཀའ འདེནི་དན་བ་ཤ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོསཿ ཉིདདཞེས་ནམ་བར་ཀྲུག་པརམི་བུའོ་། །འདེ་ནི་ཡངདག་ མར་སོངབདང་ རྫུའཕྱུལ་ 
ཁྱིརྐང་པ་ དང། དབང་པོ་དང་། སྟེབས དང་། བྲང་ཆུབཀྱུ ཀྱི་ ཡཞལག་དང་། འཕགས་པའ་ལམ་ ་ཡནལགས་བརྒྱད་པའྲོ། །འདེན་འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདཔའེཆས་ཉིད་དཤས་རོམ་ 


༡ འྲི་དཱན་པ་ཞེ་བར་བཞས་ ༥པྨ་དམསོ། 
ཧྭ 


! 


༡༦ ལ་བ་ན །ེ་ིམསསི་་ལ་འཔྱརདསིས་་བབགབསིཡོ། 
ཿ འདྷིནིམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་དོཞེསྭཚ་མ་པརདཀུག་པར་མི་བའོ། །གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏོངེ་ལྟར་ཆོས་རྒུམས་ཀྱིཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་རད་ཀྲུག་པརཌི་བགྱིབ་ལགས་ཞྐ། རཿ 

དེ་ཡདེ་བཞིནག་ཀེགས་པས་འདི་ནི་གཟུགས་སེ། །འདི་ནི་ཆེརབ་དང། འདུ་ཤེས་དང་། འངུ་བྱད་དང་། རྣམ་བ་ར་ཤེས་པའོ། །འདི་ནི་སྐེ་མཉདངོ། འདིནི་ཁམས་སོ།།།འདིཏན་ཉིང་འྲབ་ལ་་ འའ 
བརྲའབུངབའོ། །འདིནི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཉིཉ་པ་ནམས་སོ། །འདི་ནི་སྟེང་པཉིད་རྣམས་སོ། །འདེ་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཕིགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སེ། །འདི་ཞི་སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇྲེས་པ་སྟེ་འ བརྱད་ཀྱེབཔོའ 


ཚིཿཐེཁ་མ་རའྱཁབ་ཁོ།ཀའདིའི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་སོ། །འདེ་ནི་སྟོངཔ་ཉིད་རྣམས་སོ། འདིནི་བང་ཆུབ་ཀྱ་ཆོས་འདིནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིད་བར་རོ་ཞེས་རྣམ་པརད་ཁུག་ 

བཔརམཛད་ན། དེའི་སླད་དུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས།ཉེད་རྣམ་པར་དཀྲུག་པའ་མགྱུར་ཏམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ ར་དེནིམ་ཡིན་ཏེ། གྲ སཇི་ཉྟར ཱ 
ནགཞནྣམས་ཁེངདུ་ཆུད་པརའགྒུར་ཞེས་མིང་དང་ཡཚན་མས་ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་ཆེས་ཉེད་བསྟན་ཏེ་བརྗོདཀྱི་ ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོག་ཉིད་རྣོམ་པར་བཀྲུགས་པ་མེད་དོ། །གསེལ་པ། བཅོམ ཤའ 
གལ་ཏེ་གཞན་རྣམས་ལོང་དུ་ཆུད་པའབཀྱི་བའི་སྲད་དུ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མིང་དང་མཆནམས་ཆོས་རྣམ་ཀྱིཉིད་བསྟན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་བརྔོད་པར་མཛད་ན། ཡེ 


242 


ཅེ 


༅། ° །བྲམསཅད་མིང་མ་མཆིས་ཤིང་། མཆོན་མྭ་ས ་མཆིས་པ་ལ་ ཇི་རུར་མིང་དང་མཚན་ མས་བཇོོད་པར་མཛོད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ དྲ་བ 
ར 


/ ཆི མཚན་མ་ཡངམ་ཡེན། མངོན་བརཆགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཟབ །འཐེརག ཞན་དུན་སུག །བསལ་ཉིད་པྲ་ངོདཔརཔདདེ། མི མང་དང་མཆོན་མ་ལ་ མངོན་བར་ཆགས་པ་མེདདོ། །རབ་འབྱོརདེ་བ 
ཀྐཤེགས་ ་པའི་ཉན་ཐོས་ནི་མིང་དང་མཚན་མ་ལ་མངོན་བའ་ཆགས་པར་མི་ འགྱུར་ཏེ། རབ འཐར་གལ་ཏེ། མིངལ་མངོནབར་ཆགས་ 'པརའུརབ་འམ། མཚནམ་ ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་འགྱུརན་ 

ཌྷ» ནི། ༽ སྙེང་པཉ ཉིད་ལ་ མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱག་རརོ། །མཆན་མ་མེད་པ་འང་མཚན་མ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་འགྱུརརོ། །སྤོཞ་པ་མེད་པ་འང་ སྨོནཔ་མེདཔ་ལ་མངོནབར་ཆགས་བར་འགྱུར་ཡོ། དེ དཿ 

ཧཱ བཞིན་ཉིད་ཀུངད་བཞིན་ཉེད་ལ་ ་མངོན་བར་ཆགས་ པར་འགྱུར་ལ ལོ། །ཡང་དག་ ་པའི་མགྲའ་ ཡང་ཡང་དག་པའི་མབཁལ་མངོན་བར་ཆགས་པརའ་བ འགྱུརལོ། །ཆོས་ ཀྱིདབྱངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིབས་ལ་མངོན་བར་ 
ཆགས་པར་འགྱུརའོ། །འདུས་མྭ་བུས་ཀྱང་འདུས་མ་བས་ལ་ ་མངོན་བར་ཆགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོག ཆོས་ འདེ་དག་ བྲམས་ ཅད་ཀང་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་པས '༣། དདག་ནི་མིང་ཙོམལ་ག་ པ་མདདོ། ། རབ་ 
བབྱོནདེ་ལྟར་ཤངྱ་རུབ་༣ སེམས: གྲག ཐ་ ཆེན་པས་མིང་དང་མཆན་སྭ་ཀྲ་མ་ལ 'གནས་ཏེ། ཏེ། ཤེས་བྲབ་ཀྱི་པ ་རོན་ཏུ་ཕྱིན་པ 'ལ་སྙད་ང་འ་ ་ཧ་སྙེ། དེ དེ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་ གསོལ་བ། 
ཅོས་རཊ་ལཨོགཔཏེང ཏེདྟལ་ར་འདུས་བྲས་ འདདགྭ་བམས་ཅད། མིང་དང་མཚན་མ་ ཙོམ་དུ་བས་པ་ལགས་ན། ཤང་ ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེནཔོ་དདག་ གང་གི་དོནཏུ་ བབ ་ 


ཀེ ˆ་ 


ང། བྱཐིཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཞས། !འད་བེད་ནམ་པདམཉམས་སུསྱང་བརབགིད་པ་དང བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའི་སྦྲདབ་སྟ སྤོད ་བལགས། བང་ཆུབ་སེམསདབའ་སྱདསྤྲོད་ཅང། 
ངས་སུ་གཏོངབ་ངང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་ངང། ངོོོོ་ བཅོན་འླུགས་ཅོཨ་པ་དང་། ཏིང་ངའ་ འཛིཊ་ལ་སྟོམས་པར་འཛུག་པུ་དའོ། ཤེས་ པ་ 
དང་། ཉེ ཐྲམས་ཅད་ལ་སྐྱོད་པ་དང་། དྲབཾཉ་བར་གཞག་བརྣམས་ལ་སྤོོད་པ་དང་ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རང་། རྔུའཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་དང། དབང་པོ་དང་། ། གྟབསདང་། བང་ཆུབ ཡཊ་ 
ལག་ངང་། འཕགས་པའིལམ་ ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔ་ལ་སྤོད་པ་དང། འཕགས་པའི་བརེནརབ་དང་། བསམ་གཏན་ངང་། ཚད་མེང་པ་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སྟོམས་པར་འྲུཔ་དང་། རྙ ' 
ེ བརབ་བརྒྱདདབ མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུགས་པ་དགུ་དང་ སྙོངཔ་ཉིད་དང་། མོ་ི་་ མངོན་བར་ཤེས་པ་ངང་། ཏེངང་འཛིན་དང་། གཟུངས། 

ྲུ ངང་། དབཞིན་གགེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་ངྲིགཔ་བཞིདང་། ཨོསོ། སོ་སོཊ ཡད་པའ ་འིག་པབཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པེདང་། སིང་ངྫཆེན་པོངང་། སཛསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ 
སོ་ྱརད་བྱས་དཔ་ལགས།་ བྲམ་པོ་ །བཅོམ་ལནྲ་རྭསཱུ་ཧིན་བཀའ་ ཟྣསུལ་པ། འབ་འགྱོརོགངདྡེ་སྐད་གལ།ེ ཏེ་འངས་བྱས་ཐམས་ཅད་མིདང་མཚོ ! 
ཙམ་དུབད་ན།ལནོགངགིདནཏུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་རྣམས། བུ་ཆུབསེམས་དཔའི་སྤདཔ་སྐྱོནཅས་ཟེའ་་ན། འབའབྱངར་འདུསབྱས་ཐམས་ཅད་ཞིད་ཀ་ 


༄༅། ༤ །མཚན་མ་ཙམ་དུ་ཐད་དེ། མིང་ཡང་མིང་གྱིས་སྟེང།, མཱཿུནཱརྦས་སྟེངབས་ན། ངེའི་ཤིའ་བྱང་རྨུབསེམས་དཔའ་སེམསད་པའ་ཆེནཔོ། །བང་ཆུབ་སེ་མས་རཔའི་སྨདཔ་སྐྱོད་ 
ལ ངས་ལ་བ སྔ་ས་ཚོན་༨ ` ¬ ངོ ར་ཁ == ༤ 
༩། ཉིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིན་ཐོབ་པར་པེང་དོ། །ཟྣམཔྲ་བམས་ཅད་གཉེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་བསེར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོའ་ལོབ་སྐོར་ནས། སེ་མས་ཅན་རྣམས་ཐེག་ 
„ མ་གསུམ་གྱིས་ཡོབས་སུ་ས་ངན་ལས་བཟླེ་སཱེ། ཚིང་དང་མཚན་མ་དྲ་ལ་སྙེ་བདང་། འཇིག་པ་དང་། གནས་པ་དང་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའཆུརམི་བཐེགས་སོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡ། | 
› འདུས་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཞེད་ཅེས་གསུང་ངམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱེན་ 


པ་ཉིདཅེས་སྤྲལ་ །གསོལ་པ། བཅོས་ལཱན་འནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཉེད་དགསུང་པདང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཉེས་མངོར་གསུངས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ང 
ཉིད་ཏབ་བཤིན་གཤེགས་པས་གནུདས་ན། བཅེས་ལྔན་འདས་ཐམས་ཅད་ྱའེནབ་དེ་གསས་ལྭ་བེནཔརནིཅ་ཞག་མཆེས། བྱེབགཉི་ཅིཞིག་མཆེས།[དྷཉྫོ་ླ་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་བ། བ་ཡར 
བྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཉེས་བ་བནེ་ཉནཐོས་དང་། རང་སངས རྣམས་ལྱྱའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཞཔོ་རྣམས་ལབྱཌོ། །རྣམས་བཏྲམས་ ༦ ༢ 


ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནིདེ་བཤི ན་གཤེགསཔ་དྲྭག་བཅོས་བ་ཡང་དག བརྫརོགས་པའི་སངས་རསྣ་ནམས་ལྭ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལཱནའདས་ཅིའི་སང་དུ་ཉན་བྲོས་དང་། རང་སབས་རྒྱས་རྣམག།ཉི་ནི་ 


& ་ 


| 


ི་དངནངགི་ཆོས་ཇྲཉིད་པ་ཙམ་ནི་ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རས་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་ཏེ། ལམ་བརས་ཉད་དུ་མ་ཡིའ་ནོ། འབ་འབྱོར་གང་ཡང་འདེ་སྐད་དུ་ཉིའི་ཕྱིར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམ 
ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ལམ་གྱི་རྣམ་པཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ཞེས་ཟེ་བ་ནི། འབ་འྱོར་ལམ་ཐམས་ཅད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོས་བསྒྲུབ་པཿབྱའོ། རོ 


དུ ལསྲ་ཐམས་ཉད་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་པར་བ་སྟེ ཧན་ཐོས་དང་། ་རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་ཇེ་སཱད་པ་དང་། བྱངཏུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གང་ཇི་སེ་དདྡ་དག་ཐ་ྲ་ ཌཱ 


ཅད་ཡོངས་མུ་ཇོགས་བརྩ་བ་བ་ཡིན་ལ། ལམ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ལམ་ྲི་བབ་བྲདགོསཏ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་སིལབའི་ཕྱིའརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ངེ་ལྟར་བྱངནུབ་ 


་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་ཇྔོགས་པའ་བགྱེའཚལ་ན། འོན་ནི་དེས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་གུམདུ་བྱྱི་བར་འགྱུར་འོ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའསྙལ་ 


་བ་། ཟ་ངྱརཾསསྦ་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངསསུ་དག་བརམ་བྱས་ལ། སེམས་ཉན་ནམས་ཡོ་གསྭུ་སྙིན་པྷབྱས་པར། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔལ་ཆེ་ན་པོ་དེས་ཡངདགཔའི་མཐའ་མདོན་ 
གསུམ་དུ་མི་བུའོ། །གསོལ་བ། བཙམ་ལྡན་འདས་ཅ་ལགས། བྱང་ཆུབ་སེ་མསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ངོས་ལམ་ལགནས་ཏེ། ་ཡངདག་པའེ་མཐའ་སངོན་སུམ་དུ་བྱིའམ། བཅོས་ལཱན་ཞྟདས་ 


% 


༧ 


།ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱསི། ཉིའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལཀི་ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཧིད་ཉེས་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ། རབ་འྱོརཅི། 


< 


༣འོན་ལམ་ཡང་ལགས་ལ། ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་གནས་ཏ་འམ། བཅན་ལན་འདས་ཀྱིས།བཀའ་སྩལ་པ།མ་ཡིནནི། །གསེལ་ང། །འ་ ༨ ༈ 
༡ 52:22 _ _.-བཅོམ་ལྡན་འདས་ ངེ ¬ - ེ 

༄༅། + །ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། འ་ན་ལམ་ཡེང་ལགས་མ། ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་གླས་ཏེ་འམ། བཅོམ་ལྤན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིནཞོ། གསོལ་པ། འོ ་ 
ཚན་ལམ་ལགས་པ་ཡངམ་ལགས་ལ། མ་ལགས་པ་ཡང་མ་ལགས་པ་ལ་གནས།་ཏེ་འམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྲི་བཀའ་སྩལཔ། བནེམ་ཨེནནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔཞ་འདས་འོན་ཇི་ལྟརཀྱང་ཆུབ་ རར 
ྤ ༥ ༣ རླ་ - ངཱ ཇོ ¬ རེོག་ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡངདག་པའི་མཐའ་མངོནགསུམ་དུ་བཐི། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོརདྲངྲེ་སཱམ་དུསེམས། དམག་ཁང 

༢ འདོ་ལོས་པོ་ཧཱཧ༡།  ཁ །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་ན་མ་ལགས་སོ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། འོ་ན་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏེའམ། གསོལ་པ། ་ 
རཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དནིེ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འོན་ལམ་ཡངམ་ཡིན་ལ། ལམ་མ་ཡིན་བ་ལ་གནས་ཏ་ངམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སྤྱོ། 
བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལམ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། ལམ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མ་ཨིན་བ་ལ་གནས་ཏ། ལེན་པ་མད་པར་ཟག་པལག་སེམསྟནམ་པར་གྲོལ་ལམ། གསོལ་པ། ང དཱ 
འཇས་དནེ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བངག་ག་སེམས་ནི་གང་ལ་ཡང་གནས་པས། ེ།བ་ལེན་པ་མ་མཆིས་བརཐག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པརགྲོལ་བམ་མཆིས་ཏེ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ 


བདག་གི་སེམས་ནི་གང་ཡང་མི་གནས་པས་རྣམ་པར་རྲོལ་ལེ། ཀབཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། འབའྱཔོརདབཞིན་ག་དྲུ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཇི་ལ་ཨང་མེགྲན། ཀཱ 


¥" ་ 


བརྲ་ཡང་དག་པའིཿཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བེའོ། ཀརཅབ་འབྱོར་གང་ཡང་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཅིད་རྣམ་པ་ཐྲམ ཅང་མཁེན་པ་ཉེད་ཅས་བུ་བནི། རྣམ་པ་གཅེག་གིསྣ་རྣམ་པ་ཐམ ས་ཅད་ ཆུར: 
པཉིད་ཅེསྱ་བྷསེ། འདྷིལྟ་རཞི་བའྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །རབ་འབོར་འདི་ལྟར་ཡངརྣམ་བ་གང་དང་། མཆན་མ་གང་གིས་ཆོས་རམས་བོག་པརྦ་བ་བའྲིནམ་པདེ་དག་ ྲུ 
རཿ ཆུལ་དེ་དག་དང་། མཚན་མ་དེདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བུགས་སུ་ཆུད་པས། དའེ་ཕྱིརྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཧིད་ཉེས་བའོ། །གསོལ་པ་བཉོཝ་ལནའདྭས་ཐམས་ཅད་ཤེས 
བཉིད་དདལམ་གྱི་རྣམ་པཤེས་པ་ཉེད་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཉེས་བགྱི་བ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཉྱེན་པ་ཉིན་འདེ་གསུས་ལས་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པའི་རྣམ་པ་འཛིས 
མམ་ལུས་པརསངས་སོ། །འདིས་ནི་ལྷག་མ་མ་ཡུས་པར་སྲངས་སོ་ཞེས་བཀྱི་བའི་ཧྱེ་བྲག་མཆེས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོརཉོན་མོངས་པ་སྲངས་པ། 

མེདད། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལནི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩེཾ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་མངའོ་ཉནཐོས་དང་། རང་སཇས་རྒྱས་རྣམས་ལནི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚ་མས་སྐྱོནབ་ཐྲམས་ཅད་སྤདཔ་ 
མེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེ་ལགས་ཉནྲ་ཐོས་དང་། ཟང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཐྲམས་ཅདྲ་ཏིས་འདུས་མབྱྱ་གིས་མ་ཐོབ་པར་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་སམ། བཅོ ན་འདས་ཀྱི་བ ཀོ 
ལྱམཔ། དེནི་མ་ཡིནནོ། །བསལ་པ་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅི་ལྕས། འདྭས་མབྱགིས་ལྲ་བེ་བག་དུ་དམིགས་སུ་མཆིས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བནིམ་་ 


|༄༅། 


།ཨིན་ནོ། ཨོ་ཧུ་ ་འཇས་གལ།ཏེ་ རེ ལེར་དམེགས་སུ ་ག་མ་མཆིས་ན། ཅིའེ་ སང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ སུ་ིསདྡེམདད། འདེལ 'ནེབག་ཆགས་ ཀྱི་མཚམས། 'སྩོརབ་སྦབས་ ོད 
༧) པ་མཁ་། ། །འདེལ་ ་ནི་བག་ཆགས་ཀྱེ་མཚམས།” མེར་བ སྲངས་པ་མེད་དོཞ། ཤོ སཿ 'ཀི་བཀའ་ འསྩུལ་ ་པ། ཤི ལོ སྦོརབ་ནི་ཉོན་མོངས་ ་པ་ ་ཨང་མ་ཡིན་མོད་ 
_ ཀྱི་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སཔཧྭ་ནས་རྣམས་ལ་འཿ ༡འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་། གཏེ་མུག་གི་ལུསཀྱི་རྣམ་པ་དང་། ངག་གི ྣམ་པ་ ་པ་ ཡོད་དོ། །དངག་གི་བགཿ ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦོརབ་དནི། བྱིས་པ་ 
: ས་སའི་སྩེབོ་ཀུན་དངྲ་བུན་མོང་ཡ ་ཡང་ གནོད་བརྡ་ུརཔ་ མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནེང་བཞེན་གཤེགས་ པུདྲག་བཅོམ་ ལཿ ་ཡང་དག་པའ་རོག རྫོགས་པའི་སངསཿ རྒྱས རྣམས་ལ་ནི་ ན། བྲམས་ཅདདུ་ཐམས་ཅད་ནམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མི་མངའ་ཞིང་༣ སིཨི་གས་ སེ ཀ །དེ་ནས་ །ཚོ་དང་ ཿཐཙ་ ་འཐོཿ་ཀྱིས་ 'བཅོས་ལཱན་འདས” ལ་འདི་སྐད་ཅེས ་གསོལ་ །ཏོ། བཅོམ་ལན་འདས '་གལ་ཏེ་ལམ་མ་མཆེས། ་ལ། རུ་དཾལས་་: ་ོ ར 


འདས་པ་ཡངམ་མཆིསན། འོནཅིའི་མདད་འདི་སད་དུ། འད་ ཛཾ གསཔའོ། འདེན་ལན་ཆིག་ཕྲེའ་འོང་བའོ། ༽ འདེནྭ་ཕིར་མི་འོང་བའོ། །འདིནེ་དྲག་བཅོམ་བོ།། འདཱེ་ནི་རབ་་ 
སངས་ཆས་སོ་། །འདེནི་བང་ུབ སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ -ླ ན་པོའོ། འདིན་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའེ་ འེསསྤ་རས་སོ་ཞེས་བཤད། བཅོས་ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བར་འྱེརྭ་རྒུནུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཉག་ཕིར་འང་པ་དང་། ཕེར་མེ་འོང་བ་དང་། ངྲག་བཅོམ་བ་ངང་། | རང་སཔཿ་རྒྱས་དྲང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྐེན་ 
༤ ༄༦\ 


ཐམ་ཅི་ལགས་འདུས་མ་བྲེས་ཏ། འདིནྱེཧུནཏུ་ཞུགས་པོ། །འདིནེ་ལན་ཅིག་ིར་བོང་བབོ། །བདིནིེར་མི་འངབའོ། འདེན་དྭག་བཅོམབའོ།།འདི་ནེ་པང་སངས་ཆས་སོ། ། 


་༣ླ ག་ དབཞིན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སཔསྨྱ་ཆས་ཞེསྲ་བ་བ་ད་ད གྲ་བམས་ཨདྲ་ཀང་འཇས་མྲ་བས་ཀྱེས་རས་ཏུ་ཕེ་བགོ །གསོལ་མ།བཅོ། 
ཧཱ ༢ ངེ ངཱ 80 
༣༢།་བོད་།འ་ེ་འི་་འིབ་ལ ེས།པ།བབ་འ་ཆོས་པ་སང་རག་པའ་ཚོགས་པའི་སངསྒ་ཆས་འོ།ཞེས་བགི་བའེ་རབ་དྲ་འབྲེང་པ་མཆེས་ ལ་་ 
ེ གློབས་ཡསའ་ ཆྨེནཔ་ལོ། །འདེནི ་བཞིན་གཤྲེས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ ་ཨང་ངག་པའ་ ཛྔོགས་པའི་སཔསྐྱརས་སོ་ཞེས་བྱགི་བའེ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་མཆེས་སམ། །བཅོམ་ཝཱན་ 


ངོ 


` ' ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ། འཇུས་མྱ་བས་ནེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་མེད་ཀྲ། འོན་ཀྱང་ཚེག་ཚད་མངས་ཤིང་བརྔོད་དེ། ངོནངམ་པར་རབ་ཏུ་དྱབ་བར་སྙིནུས་སོ། དངེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེན། དལ 

༦ ཆིག་གི་ལན་གྱིས་གདགས་པ་མེདད། བོནཀུང་གངདང་གང་གིས་མཐའ་ཆེད་པ་དོ་དང་དེ་ལ་ཕི་མའི་མཐའ་གདགས་པ་ཡིན་ཏེ། འབ་འགོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་བ 

ལ་སྟོཿགྱི་མཐའ་ཡང་མི་དམིགས་ན། ཕྱི་མིའ་མཐར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་དེ་དེནི་གནས་མེད་དོ། །འབ་འབོར་སུམས་ཉན་དེ་དག་ཆོས་རྣམས་འང་གི་མཚནཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མི་ཤེས་ 

བས། དེངག་ལ་འདིནི་སྣེནྲགི་མཐའ་ཞེས་་བའོ། །བདིནི་ཕེར་མའི་མཐར་ཞེས་བསྟན་ཏེ། རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྔེན་གྱི་མཐའ་ལམ། ཕྲི་མའེ་མཐའ་དམེབ 
སུ་མེད་དོ་ །རབའྱཔོར་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཉད་རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོངབས། ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་ཟེལཏུ་ཕྱེན་པ་ལ་སྤྱོང་པའྱ་སྟེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྙོང་པའི་ཆོས་བྲམསཉན་ ཱུ 
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ལེ 


༄༅། * ' །ལ་སྙདན། ནངངས་པྱིའི་ཆོས་སུམ། འརྡུསབྲས་སམ། འདུས་མ་བྱས་སས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་སམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སམ། སངྱསྱ་ཧྲས་ཀྱི་ཚོས་གང་ལ། _ ཿ 
-ཡང་མངོན་བར་ཆགས་པར་ལི་འགུར་རོ། །དྭ་སད་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཆ་དང་ལཱན་བ་ཁབ་ཁ་བ་ཀྱིས་བཅོལ་ལྡནའདས་ལ་འདྲེསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤེས་འབ། 
“ ྱི་པལོལ་ཏཱཕཱནཔ་ཤས་རབྱཀིཕ་ལསཏུཔིན་བཞེས་བྱགི་བའཅའྲ་མདྲད་ཤེས་འབྱའིཔ་རོལཏུ་མིན་པེས་བྱསི། བཅོལ་ལྡན་འདས་ཡིས་བཀའ་སུལཔ། རབ་འཇའགེས་རད། 
ཧཾཿ ཀྱི་ཕ་རོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནེ། ཆོས་བྲམས་ཅད་ཀྱེ་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་དམ་པོཡྲིན་ཏེ། དོའི་ཕྱིརཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྲའ། །རབ་འཕྱོར་གཤན་ཡང་ཤེསའེབ་ཀྱི་ཁ་ལོཿ _ 
ཏུ་ཕིན་པ་འདུས་ཉུན་ཐོས་དང་། འང་སབསྐ་རས་དང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སབས་རྒས་ ་ / ` རར ། 
པམསྭཅནི་པ་ལ་ཏུ་པིན་པརབཅུར། པལས་ཏིནཔ།པརོས་ཏུ་ིནཔརགརབས།དེའེ་པིར་ཤསཁབྱཀིཕརལཏུ་ཕེནཔ་ཤསབུའོ། །ཟབ་འབོརགཞན་སང་གུསའི་ཕོ། 
ཏུཉིན་པ་ཁདས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་གི་ུལ་དུ་བདདེ། ཆོས་དོདག་ཀུན་ལ་ཡང་འཁོར་བ་མ་དམིགས་པས། དེའྱ་ཕི་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིཔལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བུགོ །འབྲོའི་ 
གཞན་ཡཛཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདུང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཆུད། ཡང་དག་པའི་མཐྲའབ་ཡང་ཆུད་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱངུ་ཆུད་དེ། ངའེ་ཕྱིར་ཤེས་ལྭ་ཀྱི་ཕ་འོལ། ཀུ་ཕྱིན་པ་ཞེས བྱ་བོམ། ཤཱ 


། ༣ 
ང་ད 2 


༩ འྩནགཞགམང་ཤས་རབ་ི་འོཏ་ཕནཔའདནིཆསགངགིས་ཁུང་ལྡནབ་འམ།སི་ལྡནཔ་འམ། བསྟན་དུ་ཡ་ འི 
ྷ་བྲར།༡ དཱ ངརཾཾ་ ཀྱ ཁམ། མི་ལྡན་པ་འམ། བསྟན་དུ་ཡོད་པ་འམ། བསྟན་ཏུ་མེང་པ་འ ་པ་ཿ དེ 

; གས་པ་མེད་པ་མ་ཨིན་ཏ་། དེ་ཅིའི་ཕིརཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྲི ཐཱ ° ་ ༢ ཡ་་ 

ཿ པོ དེ་ལུ ཀི ཏུ་ཕྱིན དེ་ནི། གཟུགས་མང་པ་བས་རྭ ལེང་པ། མཚན་ཉེང་མེར་བར་མཆན་ཏི | 

| ན་ས་བཤིས་པྲཀིཔའོལཞ་པའདིནི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སེབས་པ་ཐམས་ཅད་དང་།སྣང་བ་བྲམས་ཅཿ བླགདཔ་སྟེ། ༣ 

< དང ཐུ བི བཱུ ་ 2 

ནམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ི་ལྷ་རྣམས་སམ་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་སམ། ཟང་སངས་རསྐ་ཏི་ཐེག་པ་པ་ན་ ཤུ ཅན་ བཱ ཆོ ་ 
 མབུཁི་གནུམསསམ་བསབོསམ། ང་མས ས་ས ཀཀ ག་ ྣ 
ཁྱིརེས་ཕབ་ཀྱི་ཕརོལ་དུ་ཕྱེན་པ་འདེ་ལ་དེ་ང་ བྲ་མས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕིའ་ཏེ། ཟབ 0 | ཏཿརུནྨ་ཱ དནེ་རི་ཝར་ལང་གི་མཚན་ཉིད་སྙོངཔ་ ཅྱི 
པར ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རབ་འབྱོརརྷ་ལར ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས:ཿ པོསཤེ ཱ | 
་མབིི་དྩན་ལ་སྤད་པར་བུ།།འབ་འབྲོར་གཞན་ཡཇབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ༩ ་ ་རོལ། ཡལ ་ 
སྨད་པར་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་བའི་དོན་ལ་སྤྱད་པརཀྲའོ། །བདག་མེང་པའེ་དནོ་ལ་སྤད་ ༡༩ ་ པ་རསཏུ་ཕྱིན་པ་ཐབ་མེ་འདེའི་དོན་ལ་སྤོན་པས་མི་རྟག་པའེ་དོན 
སུད་པའཧྲའོ། །བདག་མེང་པའེ་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པའི་དོན་ལ་ཕྱད་པར་བྱའོ། ་ཱ 
| སྤད་པར་བའོ། །སུག་བསྔ ཁི་དོན་ལ་སྱང་པར་བྱའོ། ཀཀུནའབུང་བཤེས་པའི་དོན་ 


ཅོ ཤཿ )དང་། ཁགོག་པ་ཤེས་པའི་ངོན་དང་། ལམ་ཤེས་པའེདེན་ལ་སྦང་པར་བྱའོ། ཀཟད་པ་ཤེས་པའེ་དོན་དང་། མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པའིའོན་དང་། ཆེས་ཤེས་ 
#། ཤེས་པའི་ངོན་དང་། ཇྲེས་སུ་འགོལ་བ་ཤེས་པའི་དེན་ངང་། ཀུན་རྔབ་ཤེས་པའི་དོན་དང་། ཡོབས་སུ་ཏོགྲ་ཤེས་པའི་དོན་དང་། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཤེས་པའི་དོནལ་སྦྱད་པར་་ 
„ བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ངེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་འ ས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེའ་པོས་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱེཊ་པའི་དོན་ལ་སྤྲད་པར་བྱའོ། ]བརོལ་བ། བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེ་གས་འབ་ 
* གྐེབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐབ་མོ་འདི་ལ་དོན་དང་། དོན་མ་ལགས་པ་མི་དམེགས་ན། འོཉངྙཊཱརྱཾདཆུཌ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེནཔོས་གས་ལུ་ཆེ་བ་་ 

ཟབ་མོ་འདིའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བཀྱི། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའརྩས་ལབ། དྲག བའི་ལམ ལ་ན 

ལ་སྦྱོད་པས་འདིལྟར་སྤྱད་པའབྲ་སྟེ། འདོད་ཆགས་བདག་གི་དྷོཊཊེ་ལམ། དོན་མ་ཡིན་ཀེས་སྦྱད་པར་མྱིབོའོ། །ོ་ལང་བཏག་གིདོཞི་ལ། དོལ་ཡི་ཞེས། ཅཆེ་ོར། ༦ 
༦ ་ལགཿགགི་དོ་ེ་ལས། དོགས་ཡིག་ཞོས་ས།པརའི་ འི འེ ཏང གེ་མང་དང་། ཀཏི་ུག་ཁལ་ ཤོ ་ྟོབསས་  ་ 
° ལྟ་བཟདག་གི་དེན་ཞེ་འམ། དོན་མ་ཡིནཞེས་སྦུད་པར་མི་བྱའོ། །ལྟ་བརརྒུརཔ་ཐམས་ཉད་བདག་གི་དོན་ཞེ་བམ། དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྦྱད་པར་མྱི་བའོ། །དེཅའི་ཁིལཞེ་ན། འདོད་ 


༥ 


༧ 


ཆེ རོ་མ་བསྟལི་ཤིན་པར་ཨྲོ་ ༥: 
དང གཏ་མགའ་དཞིན་ེདཞིངལཡང་ོདུ་ི་ུ། དསང ཀཊ་བའསཔག་གིདེིན་ཏིནི་གཔལམབ་ཏད ཡད་ན 
གཟུགས་བདག་གི་ གི་དོན་ཞེས་སྦད་པར་མེ་གྱའོ་། །གཟུགས་བདག་གིདོན་མ་ཡིན་ནཞིས་སྩད་པརམི་བྱའོ། །ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐང་གགིདྐོ།ཞེས་པུན་བཅི། ༣ 
། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྙན་བབསི་བྱའོ། །སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བབདག་གི་དན་ཉེས་སྤད་པར་ཡི་བུའེ། །རྙེན་ཅིང་འབྲེལ་བྭ་ 

| བ་བདག་གི་དོན་མ་ཨིན་ཞེས་སྱདཔར་མི་བྱའོ། །ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཉད་དང་། སྟོང་པ་ཉེད་བྲམས་ཅད་དང་། བུང་ཆུབཀྲི་ཌོསཱསུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་བདག་གི་དོན་ཅེས་མྱདྲཔཿ་མི་་ 
རེ བྱང་ཆུབ་ཀྱིཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཕུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་བདག་གེ་ངོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྤད་པའ་ཡི་བྱའོ། །འཕགས་པའི་བདནབ་དང་ ཅའ ཆོདམེདབདོ། གྱབས 
སྐེམིས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐའ་་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟོངཔ་ཉིད་དང་། མཆོནམོཆེདཇ་ྡཾ སྨོནཔ་མེད་པ་དང་། མོང ད ཡེ 
* པདང་།ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུབསཀྱིསྒེ་བདགག་དོན་ཅེས་ལྤད་པར་སི་བྱའོ།།གཟུངས་ཀིགོ་བདག་གེ་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྱད་པར་སྱི་བལོ།།དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་འཛིགས་བ། 
དང་། སོ་སོ་མངདག་པར་རིག་པ་དང་། སངསྦ་རྒྱབཀྱི་ཆོས་མ་ཁངས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བདག་གི་དེན་ཅེས་སྐྱད་པར་མི་བྱའོ། །སངས་རྒྱགཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒད་བདག་གི་དོན་མ་ „, 


རེ ཧ ིཤོ་ཞེས་ ྲད་པར་མི་ ་བའོ། །བཱན་མེད་པ་ ཡངདག་པརརོགས་པའི་ འྱེ་བའ་ཆུབ་ཀི ཀྱེཿ བརད་ཐངག་ ཀི་དོན་ཉེས 'སཱངྒ་པརམི་བྲའོ། ཟར ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྲི་བང་ 


ཟླ  མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བྱངྱརབ་ཊ །[་མངོན་བར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ནས། ཆོས་གང་གེ་དོན་ 


ཞྭ 


ཱུ ་ ཀྲབ་ འཐོརདནི་འདི་ཉ་བཤེས་རབ་ཊི ཀི་ཕ་རོལ ཏུཟིན་བནི འདུས་བས །དང་། འཇུསམ་ བུས ཀྱི རཾ བེད་ད། དྲའྱི་ཕིར་གས་་ ཁྱིཝ་ ་ 


་ཤེ་ན། བྲ་བ་ ༠འབོར་དེ་ནེ་འདི་ འའ ་གཤེགས་པ་དྭག་བཉཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སངས རྒྱས་ཀྱིས།-བླ་ཞ 
བྲ [ད་བརྱ་བདིཊ་ཐུང་ བ་ཞེབ་པོ། ༽རབ། འབྱོར ཆ་གཞན་་ 
་ པ་ནྣ་མས་ སྐེས་ཀུ ཀུང་རྔང་། ར་བཞིན་གཤེགས།པ་ རྣམས་ མསྐེས་ 'ཀྱང་རུང་སྟེ། ཆེས་ཀྱེ །ཞས་ཉེདནི་གནས་པ། ཆོས ཀི་དབྱིངས་ཉིད་ནི་གནས་པ་སྟེ། དནི་གང་ལ་ ། 
་ཡང་དོན་ ཀྱང་མེཿ བེང་། ། དོན་མ་ཡི ་ཨིན་བ་ ་ཡང་མི་བྲེ བྱེད་ད། །ཟབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ངེ ར་དྭོ་བྱང་ ཆུབ་སེམས ”དཔའ་སེམས་ ཧ་ ་བས་ དོན་དང་དོན་མ་ཨི་ ཡན །ཏེ། ཤེས་ ་བབྱཀྱཿ ཀྱི་ཕ་བཾལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ ་ལ་ 
སྤྱད་བར་བྱའོ། །གསོལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འ འདས་ཅིའི་སད་དུ་། ཤེས་འབྱ་ཏི་ པ་ལལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལ་ཡང་དོན་ཀྱང་མེ་བགྱེད་། དོན་མ་ལགས་པ་ཡང་མི་བགྱེད་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས 


ཆུབཀྱི་བར་དུ་བདག་གི་ གི་དོན་ མ་ཡིན་ཞེས་ 'སྤད་པར་མེ་ཊ ་བའོ། །ད 


༩༥ 


ངྒེ སྭ་སམ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། འཇུས་མ་བྱས་ནེསཔས་རྒྱས་དང་། སབསྦྱ་རས་ཏྱི་ཧན་བས་འཔགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱ་དྷོན་ཀྱང་ཡེན་ཏྭོ། ཐན་པ་འམ། གདོན་། 
༣ པ་ང་གཔ་མམིོ བའ སེེ ནམ་བར་་བཤི་ེད་གང་ལ་ཡངལྲནཔལམ།གནད་པར་མབརགནས་པལ་ ཡོན བ་བྱརད་བགིནདྲུང་ 
ཅབསེ་ཁས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤེས་རབཀྱ་ཕ་ལེས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཆོས་གང་ལ་ཡང་པན་པ་འམ་གནོད་པརཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡེནན། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོན། ༩༦ 
ཤྭ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམོས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇུས་མ་བྱགིསཀྱི་ཤེས་འབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསབས་ཤིང་། རྣམ་པ་ཐམས༔ྲ་མཁྱེནཔ་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་བཀྱིད་དམ། །བཅོམ་ལྡན་འདག 
_ ཟིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤབ་འྱོརདེ་དབའིན་ནོ། །དེ་དབཞིན་ཏེ། གུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ཏུཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་བསཱབས་ཤིང་། རྣམ་པ་་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ཐོབ་པརྦ་བེད་དེ། གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། གཉེས་སུ་མ་མཆེས་པའེ་ཆོས་ཀྱིས་གཉིས་སུ་མ་མཆེས་ འི་ཆོས 


ཛྲ. ཁོབ་པརབགྱིད་དམ། བཅོམ་ལྤནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། འོན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་གཉེས་ཀྱི་ཆེས་ཝྲོབ་པརབགྱིད་ལ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་ 


' བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་མ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། ཁོན་ངེ་ཝཱར་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནམྲ་གཞེས་ཀྱི་ཆེས་སམ། གཉིས་སུུ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱང་ ' 


༤ །མི་མིགས་པས་ནཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅེའི་ཝིལཤེ་ན། མི་དམིགས་པ་ནེ་ཐོབ་པ་སྟེ། དེ་ནི་དམིགས་པས་ཏུང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་། མེདམེགས་བྲསཀང་ཐོབ་ 
རྨ བརམི་འགུར་ལོ། ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེང་ཕག་ཧི་ཀུ་ལྔ་པ་ལས།། ལེའུ་ལྔ་བཅུ་གསུམ་པའོ། །དེ་ནས་ཆོ་དང་ཝཱན་བ་རབྱ་འགྱེར་ཁྱིས་བཅོམ་ 


ཟླ ལྡན་ཁངས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་བདས་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། ས་གང་། བླན་་ ཌཱ 


4 མེད་པ་ཡང་དག་པརངོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུཞུགས་པ་ཡང་དཀའ་བབྱགིད་པ་སྟེ། ;སེསྭས་ཧླ་དུ་གདགས་པ་ནི་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཞ། དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སཱང་རུ། ཁན་ 


མེད་པ་ཡང་དག་པར་་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་འདྲི་ལྟ་སྟེ་དཔརྐན། སྐེས་བུ་ལལ་ཞིག་ནམཁའ་གཞི་མ་མཆེས་པ་ལྭ་ཁྔང་ ` 
བུ་བསྐྱེད་པར་འཚལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་རྣམས་ཀྱང་། སེམས་ཉན་རམས་ཀྱི་སླང་དུ། མལ་འཐས་ཅནསྟ།ཞང་འའ་་ 


བཅོམ་ཝྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། བ་འབྱོར་དེ་རབཞིན་ནོ། །ད་དབཞིན་ཏ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། ་གངསེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་། བླ་ན་མེད་པ 


པརྲ་ངོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་འ ཇག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་དུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སཇས་རྒྱས་ནས། སེམས་ཅན་ནམས་སེམས་ཅན་དུ་ལྔ་ནཔ 


» -3£÷ 


༡ 


༣་སཐོང སུ་ཁྲགཾལ་པ་ནི་དཀའ་པྱ་བེ་པའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། ཤྩེ་ཐུ་ལ་ལ་ཞིག་ལྗང་བུ་བསྐྱེད་པར་འདོད་ལ་སྐེུ་དེས་ལྗང་བུ་ངེའི་རྩ་བ་མ་དམིགས་ཡལ་ག་ † 
ག་དང་། སོངབུ་དང་། ལོ་མ་ཇང་། མེ་ཏོག་དང་། འྲབས་བུ་མ་དམིགས་པར་ལང་བུ་ངོའི་སང་བུ་བསེང་ངེ། དུས་ངུས་སུ་ཆུས་བྲན་ཞིངངེ་སྡོང་བུ་དའིམས་ཀྱིས། ་ཡལ་ག་ཕུན་སུམ་ཆོག་ 
བར་འགྱུར་དང་། ལོ་མ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགྱུར་དྲང་། མེཏོག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགྱུལ་དང་། འབས་ཁུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརརུར་པ་དང་། ལཱང་བུ་པའི་འདམ་ལ་སྤོདཔ་ ; 
¬ ཇང་། མེ་ཏོག་ལ་སྐྱོད་པ་དང་། འདྲས་བུ་ལ་སྐྱོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་གེམས་ཆེན་པེ་ནམས་ཀྱང་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་། གླན་མེད་པ་ཡང་དག - 
བཟྔ་ངོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་འཇུག་སྟེ། དེ་དགཟིམས་ཀྱིས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྐྱོད་ཉིང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་བྲོབ་པརབྱེད་དེ། དེ་དག་ལེ་མ་དབ། 
མེ་ཏོག་དང་། འས་བུ་ལྟར་སེ་མས་ཅནནམས་ཅད་ཉེབར་འཆོ་བཟའགྱུར་རོ། །བ་འབུརདེ་ལ་ལེལོ་ནི་བུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ་ལ་བརྟེན་ཅིང། སེམས་ཅན་ ་ ( 
རྣམས་རན་སོང་གསུམ་ལས་ཡོངས་སུུ་གྲོལ་བའོ། །མེ་ཏོག་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟན་ཅིང་། རྒྱལ་ཟྲིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བ་དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་` 


༨༨ 


ཞིངམཐོ་བ་དང་། ཁྱིམ་གདག་གིརིགས་ེ་ཞིངས་ཐོབསྐྱེ་བ་དང།རྒྱལ་ཆན་བཞིའརག་ཀྱི་ལྟར་སྐྱེ་བ་དང།སུམ་བཞུ་རྩག་སུམ་དང་། མཚེམ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་།ཏགྱུལ་དགའ 


( 


ཏཱ ༦ ཡོ །དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚོངས་འིས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོརདང་། ཚངས་ཆེནདང་། སཱ ངབ་དང་། ཆུང་སྣམདང་། ་ཚད། 
༧ ¡¦ ཀུན་སྣངྱབཱ་དང་། དེག་བདང་། ཆུང་དེག་དང་། ཚད་མེར་དགེ་བ་དང་། དགྱི་རུས་དང་། ཆེ་བདང། ཆུང་ཆེདང་། ཆོད་མེད་ཆེབ་དང་། འྲས་བུ་ཆེ་བ་ངང་། མི་ཆེ་བདང༔ 
ཟོ ་མི་གདུངབ་དང་། ཤིན་དུ་མཐོང་བ་དང་། ཟྲ་ནོས་སཱང་བ་དང་། འོག་མིན་པང་། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆད་དང་། ནམ་ཤོས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་དང་། ཅུངཟད་མེད་པའྱིསྐྱེ་མཉན་ 
£ དང་། འཛུཤས་མེད་འདུགས་མེད་མིནས་མཆད་ཀི་ལྟར་སྐེའོ། །འབྲསབུ་ནིབྱར་ཆུབ་སེསས་དཔའ་རེམས་དཔའ་ཅེན་པ་ནམ་བཟམས་ཅད་སྤརནབ་ཉིད་ཐབོནས། སུམ་ཅཞདེ་འག་ 
༧ རྒྱུན།ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཁུ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པ་ངང། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའེ་འཇྲས་བུ་དང་། ཕྱིར་མེ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དགྲ་བཉོམ་བ་ཉིད་དང་། རབ་བྱུངཱཆུབ་ལ་བད་ཏྱུ་བཀོད་པ་དད་། 
*,¿ = དྱདཆྩུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་མདེ་ཉིད་ལ་བཏྟན་ཅིང་། ནོ་པྲ་ཨོས་་པ་ོབ་བ་་འཅུ་བོདད། རྣོམ་པ་ཐྲམ་ཅད་མངྱནཔ་ཉིད་ཏཱོབ་ཞོས། དདག་ཏུང་སེ་མས་ཅན་ཐྭག ¢ 
`, ཧུད་ལྭ་འྲས་བུ་ཉབརའཚོ་བ་བཞེན་ཉེབར་འཆོབར་འགུར་བདང་། དེ་དག་ལགཔགེས་ཡོན་ཡུལ་བ་དག་གིས་ཀྱངའིམ་ཆྱིས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་པ་འམ། འང་མངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟེག་པབ་ 
ཁམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་པེ་དེདག་གིས་ཡོངས་མུ་མུཿལས་འདའབ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫིགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏྐུ་ མངོན་བར་ཛོགས་པལའཁངྱར་བརའྤཿ་ལབ་ཡང་ 


ཐས 


ེ ཆ་པའ་ 
༤ :: 


སེམས ཅན་རུ་ཡ: མི་འདོགས། ཧི ་ཅན་དུགུདགས་པ་ཡང་མེད་པརསརས་ཅནོདོདག་ཀུང་སེཅས་ཅནདུ་བོ་ལ་འོ་བིི། རཐའྱྱོརདེ་རྟརབུ་ཆུབ་ས་ཐབ་དབྱཊཱསྲམས་། ˆ 
རེ ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པས་ཀྱང་། གངགི་དོན་ཏུ་བདག་གིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བུཌོ། །ཞས་བུབའིསེམསཅནུནུཡ་ཡ་ ཌ། '་' 

།སོ། །ཟབའཀོཌ་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འཇས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་”+༨༡འསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིདདུཤིག་པརྦ་བཌོ། །ཨིའི་སདདུཞེ་ན།བ ལྡན་ལ `¢ 
དེ་ནི པ༢ཧུདྲ་ཆུབ་སེ་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ན་སེམས་ཉན་དམྱལ་བ་ཐམས་ཉད་རྤུན་ཆད་པའ་འགྱུར་འོ། །ཧྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། གཤིན་འི་འཇིག་ཏན་བམས་ 
ཅད ཆད་པའ་འགྱུར་འོ། །ཨིཁོམ་པ་དང་། རན་སོང་ཐ་མས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པརའགྱུར་ལོ། །དབུལ་པོ་ཐྲམས་ཉད་རྒྱུན་ནྭད་པར་འགྱུར་རོ། །ལམ་གྱེཿ མའབ་ཐམ་དྱ་ཆུནཆད་པའྱག་རབོ། ད། 

འདོདཔའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུན་ཆད་པར་འགུུརའོ། གཟུགས་ཀྱི མོས་དས་ཅད་ཅུན་ད་བར་འབུརི། གས་དང་ཚ 6 པར་འབུལོ། ཐག ; 

སྒལ་པ། ཟབབབྱོལདེེ་བཞིན་ོ།།དེད་བཞིན་ཏ། རཐ་འྱོར་བ་ནུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ནིདེ་བཞིནག ཤེགས་པཉད་དིུགཔར་བའི། །འབའཕོར་གལེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༈ ་ 
' སེམས་དཔའཆེན་པོ་མེད་ན། འདས་པ་དང་། མྱ་བོནཔ་དང་།དྭ་ལར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བླཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡོདཔར་མི་འགྱུར། རབསབ། 


སས ཤད སས་ ་ 


`. བཅ་ 


དུ 9 བཤ །རྒྱས་རྣམས་རྐྱང་འཇྲིན་ཏན་དུ་འ འབྲུང་བར་མི་འགུར། དྭག་བཅོམ་བྭ་ནམས་དང་། ཕིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། ལན་ཉིག་ཕྱིར་འོང་བ་རྣམསདང་། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ ' 
རླ འཇེག་རྟན་དུ་འཐུང་བར་མི་འབྱུར་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བླ་རམས་རྒྱན་ཆད་པར་མི་འགྱུར། ཧྱོལ་སོངགི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རའི་འཇིག་རན་ཐམས་ཅད་་ཀངྱརུན་ཆད་པརམི་འགྱུར། ངོ 

པ་ །ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏྱང་རྒྱུན་ཆད་པར་མི་འགྲུར། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་བམས་ཅད་ཀྱང་རྒུན་ཆད་པར་མི་འགྱུཌརོ། །འབ་འབྱོརདེ་བསན་གང་འདི་སྐད་དུ། ཤཿ .$ 
༩ དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པཉེད་དུ་རིག་པརྡ་བའ་ཞེས་ཟེརབ་ནི། རབ་འདཱོརདེདེབཞིན་ནོ། །དཔེབཤིན་ཏེ། ༢ཁ་འྱོརྦ་ུ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཟམས་དཔའ་ཆེན་བོནིདེ པ 

“ བརྒིན་གཤེགས་པཉིན་དུ་ཇིག་པར་བུའོ། །དེ་ཅིའི་ཕི་ཞ་ན། བའྱོར་དེ་བཞིན་ཉདགང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གདགས་པ་ད་ དེབཞིན་ཅིདགངགིས་སབསྦརས་སུ་གདགས་བདང་། དོ 

བཞིན་ཉེད་གང་གིས་འཕགས་པ་བྲམས་ཅང་དུ་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་སིད་གང་གིས་གཟུགས་སུ་གདུགས་པ་དང་། དེབཞིན་ཉིད་གངགིས་ཆོརབ་དང་། འདུཀེས་དང་ འདུ་བེད་དང ནམ 

པར་ཤེས་པར་གདགས་པ་ངང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་སྐྱེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། རྣཤ་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བར་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིནཉེདགང་གེས་ཕ་ལམཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅདདང་། སྙུངཔ་ 
 ཏིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱངཆུབ་ཀྱིཕྱོགས་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུཊ་དུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང། བསམ་གཏན་དང ཆད་མེདཔ་ངང། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་ 


ར་པའི་སྤེ་སྙེང་བཉིན་དང་། མཚོནམ་མེད་པ་དང་། སྣོནཔ་མེནཔ་། 
ཇཿ་པའི་སེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིག་བཞི་བང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་ 


¬ རྣ རི 


ཇ། མོ་བར་ཤེས་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྤེརྣམས་སུརདགས་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞི་ 

༩ འི 'བཞི་དང་། སངས་རྱསྭི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་བརད་དུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གསྭ་ནམ་པ་ཐམབ་ཉད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཤིན་ཉིད་གང་གིས་འདུས་ 
_ ¬ རྱག་ཀྱི་ཁམས་དང་། འདུས་མ་བུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བརདུ་གདགས་པ་དེདཀ་ཐམས་ཅདྱ་ཀབདེ་ཁན་བཞིན་ཏེ། དེ་བས་ནད་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བུའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཞོན་ 
པོ་ནིདེ་བཞིཉ་ཉིད་ལ་བྲསབས་ཤིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྦན་པ་ིད་ཐོབ་པར་བྱེད་པས། དེའིཕྱེརད་བཞིན་གཤེགས་པཀེས་བྱུསེ། རབ་འབྱོར་ནམ་གངས་དེས་ནདེ་བཞིན་ཉིད་ཚད་མར་བུས 
སྙེ། བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ནིདེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཉིདངུ་རིག་པར་བའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དགྱེ ཉར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེལ་དཔའ་ཆེནཔོ། དདེབཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེན།པོ་ི་དེ་བཞན་ཉིདཀི་ཤེས་རབ་ཀྱ་་རལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་བསུབས་ཤིང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ 


རབ་ཀྱི་ཕ་ ུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། ཟ་འྱོརབྱང་ཆུབ་ ༠ 2 སས མེ  ོ 
བཞིན་ཉིད་ལ་སླེབ་པོ། ཀཆོས་ཐམས་ཉད་ཏེ་ད་བའེའཉིད་ལ་བྲསབས་ཤིང། ཆོས གྲམས་ཅད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརབྱེདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཤིན་ཉིད་ཡོངསུ་ཛོགས རུ 
༢ 
ཤོ ཿ × : (4... 44:2༨ 2༨༩༨་་བས་སསས་བབ་བབབམས་ས་བབས་་བླང་བས་སས་སམས་སཔ་་ 


(༦ 
༣༠༠] * །བརྩཧས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ིདེབཞིན་ཉེད་ལ་དབང་དུའྱརུར་པ་ཐོབ་པརྱཧེདདོ། མོས་ཐམས་ཅདྱི་ན་བཞིན་ཉེད་ལ་དབངྒདུ་འགུར་པ་ཐོབ་པཟྱབས་ཤིང་། སེམས་ཅན 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་མཁམ་པརབྱད་ད། དབང་པོ་ལ་མཁས་པརྲ་བས་ཤིང་། དབང་པོ་མོངས་སུ་བྷ་སང་བ་ལ་མཁས་པ་ཐོབ་པའ་བེད་དོ། །དབང་པོ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བ་ལ་མཁས་བཟཾཐབོ་པང་ ་ཱ 
བས་ཤིང་། སེམསཉྭཿམསྭ་ཀྱི་ལས་རང་གེས་བས་པ་ཤེས་པར་བྱདོ། །སེམསཉནྷ་ནམཔ་ཀྱེ་ལས་འངྲ་ཧྲི་ཤེས་པརྦ་གས་ཤིང་། སྨོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརྡ་ཧེད་དོ། སྨོན་བའི་ 
ཡ་ཤེས་ཡོངསསུ་ངོགས་པརྩཔས་ཤིང། དུས་གསུམ་དུ་ཡེ་ཤེསྣ་ནམས་པརདག་པར་བེད་དོ། །བུས་གསུམ་དུ་ཡེ་ཤེསརྣམས་བརདག་བརབས་ཤིང་། བྱོང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙེད་བ་སྐོད་ཡ „ 
སེནས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དེ། སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཀྱེད་ཉིང་། སངསྦྱརས་ཏི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཧེདདོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱས་ཤིང་།རྣམ་པབྲམཱ་ཅད་མཁྱེན 
པཉིད་ཐོབ་པརྲ་བེདདོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པཉེད་ཐོབ་པར་བུས་ཤིང་།ཆས་ཀྱི་འཁོརལེ་བསྐོའའོ། །ཆསྦཀྱི་འཁོར་ལེ་བ་སར་ཞིངསེམས་ཅནྷ་ནམཱ་ཐུག་པ་གསུམ་ལ་འབ་ཏུཿ ལེ 
རྒམས་ཐེག་པགསུམ་ལས་རབ་ཏུ་བཀོད་ཞས། ུང་པོ་ལྷག་མ་མ་ལུས་པའི་ མུངན་ལས་འདས་པའི་དགྱེངས་སུ་ས་ངན་ལས་འདའོ། །༢བ་འཧྱཾརངེ་ལྟ་རྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། 
དང་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ཞས། བ དག་གིས་ཀྱང་བྲ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའབྱའོ། །ག ཞན་མངབླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ཆུདྱུསམས་ 
; ྲ "༨ ོཀ "× 


དདུ་གཞུག་བརྩ་བའོ། །རབ་འབྱོརྱ་ཀྱིས་གསོའ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་འཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ི་པ་ལོསྟཊ་ཕིན་པཟབ་མོ་ངེསདདུབསྟན་པའདི་ལ་སྤོད་པ་དེ་དྭག། ཿ 
ལྷད ལམ་ཡིནདུབཉས་བའེའཇགཏེན་གྱསཁགབྱི་བར་མཔའ །བཅས་ལནའདསཧུས་བཀའ་བལ་པ།༢བའཤར་རེདའཞན་ོ།ད་བཞནཏ། བང་ནུ་སམསདཔའ་སམས་དཔས 
ལཔོ་གངཤེ བྱ་ཀི་ཕ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་ཆོ་ཇིསྐད་དུ་བསྟན་པ་འདེ་ལ་སྤན་པདངག་ནེདག་ནི་ལྷ་ད ཝེ ན་དུབཅས་ འི་འཇིག་རེེཿ གྱིས་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པའོ། །གསོལ་པཨྱོམ་ལྡན་འདམ་ 
རྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པེ་བསྐྱེད་པ་དང་ལྔནཔ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉ་དཀི་དོན་ཏྲུག་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛོགས་བའ་འཚྱར་བར་ ོེ 
/ འཚལ་བདེའི་བསྐོདནམས་དེཙི་ཙོམ་ཞིག་འཕེལ་བརའགྱུར། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབོརགལཏེ་སྟོང་གསུམ་ཀྱི་སྐེངཆནཔོའི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉནཇི་སྙེད་པ་ ྲུ 
“ དེདགྲབམས་ཅད་ཉནཐོས་ཀྱིས་ལ་གཉས་པར་གྱུར་། ཟངསཔས་རྒས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ན། སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕྲལ་ལས།གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ།། 
-“ བྡདྡ་བར་ཤེགས་པ་མངངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོད་མ་མཆེས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཚོདམ་མཆེས་སོ། །བཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འབྱོར་སྟོང་གསུམ་བྱིཿསྟོང་ཆེན་པོའི་་་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཁྲེག་པ་པ་འམ། འཇསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེགཔ་པའགྱུར་པའི་བསོད་རྣམས་དང་། བུདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་སེམས་དང་ 


༦ ° པོ་བ བསྐྱེད་པ་དང་ལྡུན་བའེ་བསོད་ནམས་ལས། ཅུ་བསེ་དདད་སེས་ དའེ མས་དངཔ་བསྐེད་པ་དང་ལྡན་བའི་བསོདནམས་དང་ལྔན་པའི་ཆོགས་དེལ་ནི། སྟོང་། 
རྭ གསུམ་ན འཇིག་ཏེནྱཾ་ཧཱཾ་ ཁམས་ཀྱེ་སེམས་ཨན་ཐམས་ཉད། ༩ན་བོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་བམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ཐེག་པ་པརབུབ་པདེ་དགགི་བསོདནཆས་དེས་བྱརའི་ཚར་མངཉེ་བར་མི་ 


ཁགགྲོའོ། སོང །སྙོང་གི་ཆ་དང་། བྒ་ཕྲག་སྙེང་ ་གི་ཆ་དང་། བ་བའྲ་མདང་། བྲེ་བ་བརྒྱའི་ ཆ་དང་། བྲེ་བ་སྙོང་གེ་ཆ་ དང་། བེ་བ་ བབྱཏ་པག་སྟོང་གི་ཆདང། བེབཀླ་བྱཧ་ཕག་སྟངགི་ཆར་ ་ཨངཉེ་བར་མི་འགོབོ། 
ཤོ ཆ་དང་། བགྲང་བ་དང་། དཔའ་ ངང་། རྒྱའེ་བར་ ལདུ་ཡང་མི་ བཟོད་དོ། དེ་ཉིའི་ཕི་པཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་ལས་ རྫུ བཅི་གང་བོག་ ་ཉན་ཐོན རོན རང་སངས་ཆུས་ཀྱི་ཐེག་པ་ བ་་ ༦ 
རྣམས་ཏེ། ཏེ། ཉན་ཐྲོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལས་ ་བུངབ་ ་ནི། བུང་ནུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ཆེན་པ་རྐམས་མ་ཡིན་ན། །སྙོང་གསུམ་ གྱི་སྟེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རེ རྟན་གྱི་ཁམས ཀྱི་སེམས་ཉན་བྲམས་ ཱཾ 
ཅད་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་བེག་པ་པ་འམ། ང་སངས རི ཀྱི་བྲེག་པ་ པར་གྱུར་པ 'ལྟ་ཞེག་གི་ །གལ་ཏ་ སྙེང་གསུམ་གྱིཿ ྐུང་ཆེན་པོའི་འཇིགེ རེན ཁམས་ ཀྱིསམས་ཅནདེདྲུ ཤུ་ཨཱས་ཅདཏཐི་སོ་འོ་ འའ 
'ལྡན་བར་གྱུའ་ཀྱང་། རདག་གི་བསོད་ནམས་དེས། བྱང་ཆུབ རོམ 'དཔའ་སེམས་དཔྲའུ། ལྷུད པེ་ བྐྱེད་པའིབསོདནཊསྦའིབརའི ཆར་ཡངཉེ་བར་མི་འཐའོ། །བྱཅ་ བྱཾཾཾག་སྟོཿ སྙེངགིཿ ་ཆདང་། བྱེབཁུག `° 
ཁིབྱརདྲག་སྟང་གི ཆར་མངཉེ་བར་མི་འགོའོ། །དེཔའ་དང་། །རྒྱུའ ཁི་བརདུ་ཡང་མི བཟོད་དོ། །ངེ །དཅེའི འི་ཕིར་ཞེ་ ན། བུད་ུབ་ ་སེམས་དཔའ་ལས་ བུང་བ་ཞི་ཉན་ཐོས་ ་དང་། རངས་སྦྱ་ཧས་ལས། 


3 
ཌཾ 
2? 


]བུངབའི་མོན་ཏནནམས་ཏེ། ཉནབྲོས་དང་རང་སཔསརྒྱས་ལབ་བུང་བནི། བྱངཆུབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་མ་ཡིཊ་ནོ། །སྟོངདུམ་བྱིསྙོང་ཆེན འིལིག་ཧེནྱའི ཁམསྦྱ་ི་སེམས་ ཏཾ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དངྲ་ཝཱནབར་གྱུར་པ་ཐམ། རངསངས་རྒྱསཀྱེ་ཡོན་ཏན་དང་ལྔནའ་འགྱུར་པ་ལྟ་ཞེ་བ །གལ་ཏེ་སེངགསུས་ཁིསྟོངེནཔའི་འཛིགཏྟེཿྱགྱི ཁ་ཅི་ཨི་གོ་ཅོདོད་ 3 
བྲམས་ཉད་དཀར་པྱོ་ནཱམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ལ་གནས་པརྨཧུརྱ་ཀུང་ དངག་གི་བསྲད་ནམས་དེས་བུང་ུབ་སེམས་དཔའསེ་ས་དཔའསེམས་དངཔོ་བ་སུད་པའིབསོད་ནམས་ཏྱ་བཙའི་ཆངཡེ་བྡ 

. མི་འགྲོའོ། །སྟེང་གི་ཆ་དང་། བྱང་པྲག་སྟོང་གི་ཆ་དང་། བྱིབཁྲག་ཁྲིགབརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གེཆའ་ཡང་མི་འགྲོའོ། །དཔེའདང་། རྒྱུའེ་བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞིན། བྱཆཆུབ་སྲེམས ` 
དཔའ་ལས་ ངབ་ནི། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཏ། དཀར་པྩོནམས་པར་མཐོང་བའེས་ལསབུངབ་ནི། ཀློགས་མ ྲཱ 
གསུམ་བིསྟངཆེནཔོའ་འཇིག་ཀེནྭ་གི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་ནས་པར་མང་བའི་སལ་གཞས་པའྱུར་པྟ་ཞོག་གི | ་ ྟེཌྷ་གྱི།ཁམས་ | 
ཅརདེ་དག་ཐམས་ཉད་རིགས་ཀྱིས་ལ་གནས་པའ་བྱུཌ་ཀྱང་། དེདུགགིབ་སད་ནམས་དེས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དངཔོབ་སྐེད་པའི་བསོདནུམས་ཀི་བ༅འིཆར་ཡངམི་འཐེའོ་ སྟེང་གི་ཆ་དད། 
ར་ཕྲག་སྟོང་གེ་ཆངང་། བྱེབ།ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་དྐང་གི་བར་གི་ཆར་ཡང་ཤེབར་མེ་འགྲེའ། །དཔེའ་དང་། རུའའ་དུ་མིང་དོ།ེི་ཡོན བུཿྦུཁསེས་དབའ་ཡགྲ་རྱུ་ཾ 


༄༅། 


#( _ གིཁམས་ཀྱི: ཀྱི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་ པརུཧུར་པ་ལྟ ཤེག་གི། གལ་ཏེ་སཱོང་གསུམ་གྱི ཟོ རནྱ་གི་ཁཁམས་ ྱི་སེམས་ཅན་དདག་ ཐམས 
. ལ་གནས་ པརྱ་སུརྱ་ཀདད་དགགི་བསད་ནམས། ཏྲ 
ཐྲ བྱེ་བ་ཁུག་ཁིག་བྱར་ཕཁ་ སྟེང་གེ་བར་ཊ་ གྲེ་ཀལ་།ཡངོ་ 


ར་མི་འགོའོ། །དཔེབ་དང་། རྒྱའི་ བརངུ་ཡང་མི་བཟད་དོ། །དའི་ 


།ལེགས་ ཀྱེཿ ས་ལ་གནས་པ་ རྣམས་ཊེ ཏེ འི་གས་ཏི ཀྱི ་ས་ལས་༔ ཧུ་ ནི་བྱང་རུབ་ སེམས་ 'རཔའ་སེམས་ དཔབ་ (ཆེན་པ 'རྣམས་ མ་ཡི །སྟེང་གསུམ' གཿ གྱི་སྟེང་ཆེན་ ལའ་འཛིགཏྟེག། 


བ་བང་ ཆུ་བྲ་སྐེལས དཔའ་༣ ་སེམས་ 'ངང་པ་ཿ བསྙེད་པའི་བསོདནམས་ཀྱེ ཀྱ་བྱ་ཧབ་ ཆའ་ཡང་བར་མི་ མི་འགོའོ། །སྟེང་གི་ཆང་། བྱརྱཕྲག་སྟེངགི་ཆདད 
ཕྲ ཡི་སཞེ ན། ་ རྣ ཆང ་བང་བ་ བ་ན། བརྒྱད་པའི་ས་་ 


 ར།༣ཏེ བྱརྣ་པཁིས་ལས་བྱུངབ་ནི། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་ དཔའ་ཆན་པེནམས་མ་ཡིན་ནེ། །སེང་གསུམགྱི སེང་ཆེན་པོའིའཇིག་ཏ ནག ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཅུད་ 
བརྒྱད་པའེ་ ་ས་ལ་གནས་ པར་གྱུར པཿ ལྟ་ཞོག གི །ཀལ་ཏེ་ སྭེང་གསུམ་ གྱི་སྭོང་ཆེན་པའེ་འཇིག་ ་རྟེན་གྱི་ ཁམས་ཀྱི་སེམས་ ་ཅཉན་དདག་ ཐམས་ཅ ད་མཐོང་བའི་། འེ་ས་ལ་གནས་ ་བརུཧུཿཀང་ རོན 


»:7:= 


ཐོས་ཏེ དེས་ ཿབུང་ཆུབ་ བོ དབུའསྤེམས་ དའ དང་པ་ བོང་ཤ བསྐོད ་ཀྱི་ བརྒྱའི་ ་ཆར་ ་མང་ལབར་མི་འགྲོའོ། ཀོ །སྙེང་གི་ཆཿ དང་། རྱ་ཕྲག་སྟང་གི་ ཆདད། བྱེ་།ྲགཁྲག་བངྒྱ 
ཕྲག་སྟེང་གི་བར་གྱི་ ཆའ་མང་ཉེ་བར་མི་འགྲེལ། །དཔེཊ་དང་རྤུའི་ བརདུ་ ་མང་མ་ཿ མི་བཟོད་ངོ། །ངེ ཛེཝིའི་ འི་ཕྱིརཞེ་ ན། བུང་ཆུབ་ཐེ སྔམས་ ཅུང ནི་མཐོང་ བའེསྣ་དམས་ཏེ། མཐོང་བའི་ས་ 


ཤག །ག་ཏེ་ུསི་སེང་ཆཔའཇགེན་ིཁམས་ཀམེམསཅན་དག་ཐམས་ཅད་འདད་ཆགས་ངྲལལ་བའ་ས་ལ་གནསཔའླུརཤང། དེ་ནགཞས་བསདནམས་དམང་ 
བསང་བབ་མ་ར་ས་ས་བའ་རབ་སཆང་ཞངས་སབ་་་ས་་བ་་ ཀད གོ་འ 
¥ ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དཔེའ་དང་། རྒྱུའི་བར་དུ་ཡང་མི་བཟེད་དོ། །དེ་ཉིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། བྱཾང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལས་བྱུང་བ་ཞི། འདོད་ཆགས་དང བལ་བའིས་ལ་གནས་པ་རམས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ 

དངྲ་བལ་བའི་ས་ལས་བུངབ་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །སྙེང་གསུམ་གྱི་སྟཾང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྙན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅ་ན་བྲམས་ཅད་འདོད་ཆགས་དང་བྲའ 
བཞེས་ལ་གནས་པར་གུརཔ་ལྟ་ཞོག་གི །གལ་ཏེ་སྟེང་གསུམགྱི་སྟེང་ཆེན་པའི་འཇིག་རྟན་བྱ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ཐྲམས་ཉད་བྱས་པ་རོགས་པའེས་ལ་གན་པར་གྱུར་ཀྱང་། ེ་པག་གི་ 


བསོད་ནམས་དེས་བུང་ཆུབ་སེཁས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པའེ་བསེད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་མངཉེ་བར་མེ་འབའོ། །སྟེངགི་ཆ་དྲང་ བརྱ་པྲག་སྟངགི་ཆ་དང་། ཐྱེ་བཁག།ཁྲིག་། ¬ 


- བར་ཕག་སྟེངགྱི་བརགྱི་ཆར་མངཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དཔེའ་དང་། རྒྱུའི་བརངུ་ཡང་མི་བཟེད་དོ། པ་ིའི་ཕྱིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའལས་དྲུངབ་ནིབྱས་པ་རྟེགས་པའིས་ལ་གནས་པ་རྣམས་”ཏེ 


ཱ ལས་བུངབ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣོམས་མ་ཡིན་ནོ། །སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པོའིའ ཇིག་རྟེན་གི་།བམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྩུཐོང་བའིས་ལ་གནས་བའཚུར་བརསལྟ་ རཿ 
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རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུའ་ཀྱང་། ད་དག་གེ་བསད་ནམས་དེས་ནི། ཤང་ཆུབ་སོས་དཔའ་སེམས་དང་པོ ་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ཞམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། སྙེངགི་ ཆད 
བར་ཕྲག་སྟེང་གི་ཆ་དང་་ བ་བྲ་བགྲ་བག་བྱརང་པག་སྟོང་གི་བརྡ་ཀེ་ཆའ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའ། །དཔའ་དང་། རྩུའི་བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། དདེ་ཉིའི་ཕཱའ་ཞེ་ན། བྱངཆུབ་སྲེམས་དཔའ་ 
ཊུ རྱ ྱ ྷེ 


' ཁས་བུངབ་ཞི་རང་སངསྦ་རས་ནམ་སཏེ། རང་སངཧྱར་སྣ་ནམས་ལག་བུང་བ་ནི། བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཉེན་པ་ནུམས་ལ་ཞིཉཞོ། །སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟེངཉེན་པོའ 
དགྲ་བམས་ཉད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེནྟ་མེདཔ་༢ཤུགས་པར་གྱུརཀྱང་། དུག བས་སས བསེཡས་དབ་འབང་ཆུབཊུ་གུས་ ལམ་་ 
ང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའ། །སྟེང་གི་ཆ་དང་། བརྒྱ་ཕྲག་སྙོང་གི་མདང་། བྱེ་བ།ྲག་ཁྲིག་བརྒྱཕྲག་སྟེངགི་བར་གྱི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ ། /དཔེའ་དང་།རྒྱུའེབར་དུ་ཡང་ 
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་ཛོག་ཝགིོ་་པོའི་འིག་ཏེཤི་ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་དེདགྲ་བསས་ཅདྱ་བད་ཆུབ་སམསངཔཔི་སྐེན་མེད་པར་ཞུགས་པརྟ་མུར་ཞོག་ག། །གལ་ཀེ་སོང 
སྙེང་ཆེནཔོའི་འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉནདེདག་ཐམས་ཅད་བངྡ་རུབདུ་ཞུགས་པར་སུར་ཀང་ དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་དེས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམབ་ཨངདག་པྲ་ 
། སྦྱ་ས་ཀྱི་བསོདནམས་ཀི་བྱརའྱི་ཆར་ཡངཉབར་མི་འགོའོ། །སྟེང་གི་མདང་། བྱར་ཕག་སྟེང་གྱིཆ་དང་། བེབྲ་ཁག་ཁིགབྱརྦཔག་སྣེྱགི་བརྒི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ཡི 
ཁམོའོ། །གངས་སུ་ཡངསི་བཟོད། ཆར་ཡང་མི་བཟོད། བྲགང་བར་ཡང་མི་བཟོད། དཔེར་ཡང་མི་བཟད། རྒྱུར་ཨང་མི་བཟོདདེ། །གསོལ་པ། བཅོས་རྫན་འབུས་བང་ནང་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དངཔོ་བསྐྱེད་པས་ཉི་ཡིད་ལབཀྱི་། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ྒམ་བཟྲམས་ཅད་མྱན་པ་ཏིད་མདལ་བའ། གསོལ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདཀ་དངས་པོ་ཇི་ལྟབུ་ཞིག་མཆིས། དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆི་ས། རྣམ་པཇེལྟབུཞིག་མཆིས། མཚན་ཉིད་ངིལྟ་བུ་ཞིག་ 
སཆིས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀྲའ་སྩལ་པ། རབ་བྱའོརྷ་ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མྱན་པཉིདེས་བུ་ནི། དངས་པོ་མདཔ། མཚན་ཏེད་མེད་པ། མཚན་མ་མེདཔྱ་བིདཔ་ 
མེད་མ་དང།སྐྱེབ་ཟེདཔ། རྒུངབ་མེདཔ་སྟེ། ༢༠འདྱོར་གང་ཡང་འདིསྐདདུ། རྣམ་པ་ཁམས་ཉད་མཁེནཔ་ཉིདཀྱིདམིགསཔ་ཛིལབུ་ཞིགཡོད་ཅསཟེ་འབཞི། ལའ 


<¬ 


༦ 9 །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདས 


| རི་ེདོ། །མས་དང་། རྙེན་ཉིང་འྲྲ ཀྲལ པར་འབྱུངབ་ །ཡང་དངས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགར།། པ་ ཇོ ཏུ་ཕྱིནཔ་། བྲམས་ཏད་ངང་། ། སྟེང་པ་ཉི ཉད་ཅཾསཿ་ཾ དངོས་པ་མ་མཆིས་པ་་ 
°” འགས། བྱང་ཆུབཀྱ ཀེ ཀེ་ཤོགས་ཆོསསུ་ རམ།ཿ བཅུ་ཅུཿ བདུན །ང་དངས།། ་པ་མ་ ་མངེ་ས་ ་པ་ལགས། འཕགས་པའི་ ོད དང་། བསམ་གཏན་ངང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་ ་མེད་པའི་སྐོམས་པ 
འཇུག་པ་དང་། རྣོམ' ་པར་ཐར་པ་བྱརྐད་དང་། མཐར་ཉྱིས་གནས། ་པའེ སེམས་པའ་འཇུག་པ་དགུ་ གུདང་། རྫ ཉིད་དང་། མཚན་མ ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། 
ཏང་དའཇིན་རང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲེ་སྟོབས་དང་། མི་འཇེགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ འྲེས་པ་རམ་ཀུང་དངོས་པོ་མ་་ 


འ་དམིགས། ་པ་མེར་ ར་པ་སེ། ངནབས་དབང་སྐྱར་བ་ཏི་ ་བའེ་ རྣམ་པ་ མཚན ཉེད་མེང་པ་ ཨིན་ཏེ། ཀྲབ འབྱེར་འདེ་ནི་ མ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མཐྱེན་།་ རཱ 
༡ པ་ཉིད་ཀྱི་དམེགས་ ་པའོ། །འདྐེནི་དབང་ བསྒུཌ་ བའ། །འདིནི་ནམ་པའོ། །འདེ་ི་མཚན་ཉེད་ད་ །ཀསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ན་པ་ཉིད་འབའ་ཞིག ། ར་ 
དངསྨྱམ་ ་མཆེ་ས་པ་ལགས། མ་ལགས་ཀྱི ཀྱི་གཟུགས་ ཀྱང་དངེས་པམ་མཆིས་པ་ལགས། ཆོའ་བ་དང་། འ འདུ་ཤེས རྔོང འྫོང ངུ་ཐེད་པང་། རྣམ་ ་པའ་ཤེས་པ་ཡང་དངོས། ་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། ་ 


༣ 


མཆིས་པ་ལགས། ཧམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྭིངརྫ་ཆེན་པོ་དང་། དགའ་བཅེན་པོ་དང་། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པེ་། མང་དཔོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས། ས་ད 


ཐམ 


བྱས་ཀྱེ་ཁམས་ཀྱང་དངོས་པེམ་མཆེས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། འབ་འབྲེར་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉན་པ་ཉེད་ཀུང་དངོས་པེ་མེད་པའོ། །གཟུགས་དང་།ཆོ་རབ་། 

ཿ འདུ་ཤེས་དང་། འདུབེད་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་ཡངདངོས་པོ་མེད་པའྲོ །སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྙན་ཉིང་འབྲལ་པའ་འབྲུང་བ་ཡངདངོས་པོ་མེང་པའོ། །བལོག་ཏུ་ཤྱིན་པ་ཌ་ཌ 
བྲམས་ཉད་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་བྲམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཞུ་རྩ་བདུཊ་ཡང་ངངས་པོ་མེད་པའོ། །བ་ཕགས་པའྲི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཚད་མེད་བ་དང་ ༼ 
¡ ` གཟུགསམེད་པའྲི་སམས་བར་འཇུག་བདང་། རྣམ་པའཐར་པདད། མཐའ་ཀིས་ནནས་པའི་ཧོ་མས་པལ་འཇུག་པ་དང།སྟེང་པ་ཉིད་དང། མཆནམ་མེདཔ་དང། སྨོན་པ་མེདཔ་དང་། མགོ། 
བཟཤེས་པ་དང་། ཏེངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབས་ངང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དགཔའའརིག་པ་དང་། སངསརྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་ 
རྣམས་ཀྱངདངོས་པོ་མེད་པའོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྭེངརྫ་ཆེན་པོ་དང་། དགའ་བ་ཆན་པོ་དང་། བཏངསྐུམས་ཆེནཔོ་ཡངཐསོ་བོ་མིད་པའོ། །ྱུཿངུ དང འདུས་མ་བུས་ 
ཀྱི་ཁམས་ཀྱངྲདས་པོ་མེད་པའོ། དེཅིའི་ཕུརཞེ་ན། འབའོར་དེནི་འདི་ྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ལ་ངོབ་ཉིད་ཡེད་དོ། །རབ་འབྱོན་གང་ལ་ངོབ་ཉིད་མེདཔ་དེནི་དན་པ་ 
མེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྲང་དུ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉར་མཁྱེན་པ་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའྱོར་འདུས་ 


= ༧ 


༠ །བའི་ངོཔོ་ཉིད་མེད་ད་གང་ལ་འདུས་བའི་ངོབོ་ཉིད་མེད་པ་དོན་ཛངོས་པོ་མེད་པའོ། །འབ་བྱབོརྨམ་གངས་དེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་དཔོས་པེ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་དོ། ཀོད་ 

༩ འབའྱབོར་འདི་ལྟར་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སོོང་པ་ཤིད་ཀྱི་ངོབ་ཆིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་མ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་དོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་ནེ་སྨོནཔ་མེད་པའེ་ངོབོ་ཉིད་མེད་དོ། །རབ་ 
འབྱོམའདེ་ལྟར་ཡང་ཆོས་ཐམས ཅད་ནེད་བཞེན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་ནེ་ཡང་དག་པའ་མའེ་ངབོ་ཉིད་དོ། ཆྩོས་ཐྲམས་ཉད་ནི་ཉྱི་དབྱིངས་ཀྱིངོ་བོ་ཉིད་དོ། །རབ་འབྱོར་ 

ླ རྒམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའེང་བོ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཀསོལ་པ། བཅོས་ཝུན་རསདྷཾསཱརགལ་ཏེ་ཆོས་བཱམས་ཅད་དེ།། 
ཚོབོ་ཉིད་ལྕས་ན། འོན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ད་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་གདདང་ལྡནབས། སྦིན་བའི་ཕ་ལོམ་ཉུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོདཅིང། སས་རས 
ཡངས་སུདག་པ་དང་། སེམས་ཅྲན་སུུ་སྙིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའེ་ཕ་ལོལ་ཏུཕིནཔ་དང་། བརྩོན་འབྲུས་ི་ཕའོལ་ཏུ་ཁྱི་ནབ་ནང་། - 
བསམགཏཉྱི་ཕ་ལེམ་ཏུཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱའེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེ་ཨིང་། བནསྱ་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང་དག་པ་དང་། སེམས་ཉན་ནུམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པན་བྱསི་དཔ་ལགས། ༥ རི 
བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་ཐ།ནྡནམཐཛཾཿ་ བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྤོད་ཉིང་། སབྦྦ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་་ 


ཤཱ ངཱ \ , རི 
ཨུ་སྙིན་པརབྱགིད་པ་ལགས་། བྱམས་པ་དང་། ཧཱིཔྫོདདང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྙོམས་ལ་སྤོད་ཅེང་། སཿས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུངག་པ་ངང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ ” 
ཌནབབྱཾརྣམ་ལགྐས་ནམཁཞྲ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་ ཏོཤིཿ་ ང་ཡབ་སྐྱེ་འཆིད་དད། ཅུངཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འབུ་ཤེས་མེད་འདུཤུས་མེདམིནླསེ་ ་ ཿཱ 
རཱ '་སྙེད་ཅིང་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཉནནམས་ཡོངས་སུ་སིན་པརབགྱིད་པ་ལགས། ནང་སྐེང་པཉིད་ངང་། ཕྱི་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱིནསྟངབ་ཉིད་་ 
; ་ དངས་ཐོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་བར་དུ་སྤྱད་ཅིང་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངསུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོས་སུ་སྙིན་པའ་བཀྱེད་པ་ལགས། །དྤན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་ 
-“ དང་། ཡང་དག་པརྡསངབ་དང་། རྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང། གེབས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ངང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྙོད་ཅིང། སཿསྦྱ་ཧོས་་ ཆེ 
ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ས་རག་པ་དང་། སེམས་ཉན་ན་མས་ཨོངས་སྐུ་སྟིན་པར་བྱསིད་པ་ལགས། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང། ཚད་མེདཔ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོར་ 
, ཕར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐཆཔ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཀྱི་ས་གནས་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་དགུདང་། སཱོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བཱ་ 
ཤེས་པ་ངང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་དང་། མི་འཇིག་པ་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་དང་། སབས་རྒྱཧཏོས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་ རྲེ 


༢ 


༄༅། །བྱདད་དང་ བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟེང་ངརེན་པོ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཀྱེ་བར་ལ་སྐྱོད་ཅིང་། སངསཉྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོཝ །སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཉན། 
| ཤལ ཉང °] ངེར ཇང „རར, ༧ >. 2: ' 2, == =÷ ༼འ £ >¬ = 
༡༥ ་ནོམས་ཀྱང་ཡོངས་སུཨཱིན་པའ་བགྱིད་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འརངེ་ལར་ཆས་ཐམས་ཅད་དངས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་འདྲེས་པར་བྱེད་ཅིད། 


སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པདང་། སེམས་རྣམས་ཀང་ཡངས་སྲུ་སྐོན་པར་བདལ། སངས་ཆན 
“4 ཉིད་དུཀས་པ་དཉེད། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པ་སྟེ། བ, 


པདད། དབང་པོ་དང སྟེབས་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལས་ཡུན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤྱེད་ཅིང་། བྲང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡོབས་སུ་འདྲིས་པའབྱེདདོ། །འཕགས་ 


།ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་དདག་ཀུང་དངོས་པོ་མེདཔའི་ངོ་བོ།་ ཱ 
བདྨ་རུབ་ས མུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ད་ནི་གིནཔ་ལུ་སྤྱད་ཅིང་ བང་ཆུབ་ཀྱི་ལཝ་ རཾ 
ཡོས་སུ་འདིས་པརྦ་བུདདོ། །ཚུལཁྲིམས་ྱི་བའེལ་ཏུ་ཕྱིཉ་པ་དང་ ཆོད་ཡིམ་སོ་ུན་ད་ བཅོན་གུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམོ་གཏན་གྱེཕ་རོས་ཏུྱིན་པ་ 
དང་། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྟེད་ཅིང་། བདྨ་རུབྱཀྱི་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ་འྲངས་པར་དདོ། །ནང་སྟངཔ་ཉིད་དང་། ཕཱི་སཱེང་པ་ཉིདདང་། ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དེངས་པོ་མེད་། 
པའི་ངོབ་སྟདས་པ་ཉིད་སྐེངཔ་ཉིདཀྱི་བརལ་སྐྲད་ཅིང་། བྱངཆུབཀྱི་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲེས་པའ་བྱེད་དོ། །དྤན་བཉེ་བརགཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སླེངབ་དང་། ཛྲུའཕུལ་བྱི་རྐང 


༡ 


ཀུ 


སར: ༥༩ 2 ×` ༡ 


བསམ་གཏནདང། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའིསོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་བརྦཔར་པདང་ མཐུརཀིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པདད། སྟང་བ་ཉིད་དང་། 
'མེད་པ་དང་། སྨོནཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་བརཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། དབཤེན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་འཇིགས་པདང། སོ་ས་མངདག་པར་་ 
དིག་པ་ | སབསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམསལ་སྦྱེད་ཅིང་། བྱངཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡོབས་སུ་འདྲིས་པའཕྱེད་ངོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྤོད་ཅིང་། བྱངུཆུབཀྱི་ 

ལམ་ལ་ཡོངསསུ་འབྲེས་པར་བྱེད་དོ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཀྱི་བར་ལ་སྐྲོད་ཅིང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲེས་པའྱེདད། བྱུང་ཆུབཀྱི་ལམྨུ་ངྲེངས་པོ་མེད་བའི་ 
ངོབ་ཉིད་དུའབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་དེནི་པ་རོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་ཅིང་། ནམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟོབས་བཅུ་དང་ལྡན་བར་མ་གྒྱུར་པ་དང་།་ 
མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངསྦརྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྭིང་ཇྫི་ཆེན་པོ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིདདཔྡ་ཞཐར་གུར་པ་བེའི་བར་དུ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ལ་ཡོབས་སུ་འདྲིས་པའཀྲེད་དོ། འབ་འབོར་དེནི་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔའི་ལམ་སྙེ། ལམ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་གམས་ 
ཅད་ཡོབས་སུ་ཛོགས་པར་དདོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བས་ནས། གྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་འབ་ཀྱིས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐྲོབ་པར་བྱེདདེ། 


༽༄༅ - །པ་འོལ་ ྱིན་པ་།ོངས་སུ་རྫོགས་བརཔྲས་ནས། སྐད་ཅེག་གཉིག་རྲང་ལྡན་བའི་ཤེས་བབ་ཀྱིས། རྣམ་པ་ཐྲམས་མཁུན་པ་ཉད་ཐོབ་པར་ྱད་ད། དེའི་ཆ་དའི་ཐག་ ི 
ཉ་མོངས་པ་ཐམས་ཏད་ཀང་མི་སྐྱེ་བར་སྤབས་པས། ཡོངས་སུ་སྦེངབརའགྱུར་ཏེ། དེ་ས་སྤྱ་རྫསཀི་སྨནཅིས་སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ 


༧ ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྤེར་ ཧུ 

རྟེན།ཁམ་ས་ལ་ནམ་པར་ལྟ་ན། དངས་པོ་མེད་པར་ཡང་མེ་དམེགསཞ། དངོས་པ་ཡོད་པརྟལ་སྦེས་ཀངམི་སྦས་སོ། །༢བའབོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཿ 
སྦིནབ་ཡེངས་སུ་གཏང་སྟེ། རྭ་ཝརསྨཾན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་མི་ཅག་ །མཚན་མར་མི་བེད་ད། དངོས་པ་ཡོད་པ་འམ་ངོགས་པོ་མེད་བར་ཉ་ད ཆབ 
ཐང་སི་རོག་མཚན་མར་ དར། རངས་པ་ཡོང་པ་ཁམ། དངོས་པོ་མེད་པར་ཡིདལ་མི་བེདདོ། གཏོངབ་ལ་ཡང་མི་རོག་མཚན་མཁྱྱེད་དེ། ཞྲངོས་པོ་ 
ཡོད་པ་འམ་དཔོས་པོ་མེད་ ད་ལ་མེ་ཧྱདཾང། བྲངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ད་ ང་མི་དམེགྲས།ཏ་། མཆན་མར་མི་བེད་། ཡུལ་ངུ་མི་བྱེད། ཡངདག་པ་ྫཛེས་སུ་མི་མཐོང་པོ། །ཤེས་ལ་ཀྱཾབ ¡ཱ 
འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཆ་། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲངས། བཟོད་པ་བསམ། བཙོན་འྭབུས་རྩོམ། བཅཿ་སྐོ། འབའཉས་པའབྱིད་ ཤིས་རནོཊསཏི། དེ་མུའཤེས་འཐབ་སོཁས། 
་ཡང་༡ ལི་ཏོགམཆནམརྲི་བེདད། ནངས་པ་ཡད་པ་འམ། དས་པ་སེདཔར་ཡང་ཉིདལ་མྱིབེདདེ། །གཔཤས་བབབ་སྒོམ་པ་རེ་ཡང་སི་རག་མཚནམར་སྱི་དེདདེ། བས་པ 


༤ ཆི རེ 
ཉི ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་ བི 
༢ ཡིད་ལ་མྲིབདར། །ལེན་པ 

།དཝལ་མཔདད། །ལན་ 


༣ 


£ ་ལ་དས་པ། ཅད་པང་ བདེད་མྱིའི་དདོ ཁེ །སེམས་ཉན་གང་གི་ངོན་ དགེས་རབཿ གླསམ་པ་དེ་ངག་ལ་ ཿཛ་རྔ་ཚན་མ ༢་མེ་བྲེད་དྲ། དངོས་པོ་ཡོདབ་ཌམ། དཔོས་པེ་མེད་པར་ཤང་ 
ཡིད་ལ་མི་བེདདོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དཔོ་མེད་པའི་ངོཉདསྟངཔཉིད་ཀི་བར་རང ། དྲན་བ་ཤ་བར་གཞགཔ། དང། ་ཡངདག་པར་སེངབ་ངང་། ཛུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རང་། དང 
མདང སྟེབས་དང་། བྱང་ནུབ་ ༅ ་ཡན་ལག་དང་། འཕགས ་པའི་ལམ་ ་ ་ངང་། འཕགས་ པའི འི་བདན་བ་ ་དང་། བསམ་ །གཏན་དང་། རར དང་། ལ་་ 
སྙེམེས་པར་འཇུཊ་པདང་། ་པདང་། ་ ་པའ་ཐར་པ་ ཧོ ] མཐྲར་ཀྱིསཿ ཡཿ ་པའི་ ¡མུང་ང་ སྟོང་ ་པ་ཧིདདང་། མཚན་མ་ཏེ མིད་པ་ དང་། སྙོན་ ༼་ ` མོདོན་བར་ཤེས་པ་ ནྟས། 
ིངཔ་ལིནདང་། གཟུབསཀྱི་སྐདང་། ེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་འཇེགས་པདང་། སེ་སོ་ཡང་དགཔར་རིག་པ་དང་། མཔསྦརས་ཀི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་དང་། ནམ་་ཐམག་ 
ཅད་མཁྱེན་པ ཧིད་ཀྱིཿ ་བརལ་ སྦྱོདཔའེཆེ ཟཾ་ བྲམསཉནྡ་མཁྱེན་པ་ཉིད་ངེལ་མི་རོག་མཚན་མར་སྱི་བྲེདད། དེངས་པོ་ཡོད་པ་འམ། འངོས་པོ་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱདདོ། བླ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་ ་པའི་བངནུབྱ་ཀྱི་བརང་། ཡང་མི་ རྟེག་ མཚན་མར་མི་ཿ ཟེདངད། ངོརམོས་པོ་ ་ཡོད་པ་འམ། དངོས་པོ་ ་ ཨིད་ལ་མི་ ་མེ་  ཧྲེད་དེ། །ག་ 2 བ་ 


གང་ལ་མངོན་བརྡ་རོགས་ ་པར་འཚོངྱ་ར་བརྲ་བྲ་བ་དང་། གང་ གིས་མངས་བལ་ཛོགས་པར་འ ཚང་རྒྱ་བར་ཐྲ་བ་ ངེ་ཨང་མི་ ཤེད་དེ། ཅྔ དེ ཧྩོ བས་ཅ་ནད་བོ དངོ དེཅིའྱ་ཕིར་ 


༦ 


༽ ངེདག་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཛོད་། རང་སངས་རྒྱས་ 'ངང་། ཉན་ཐེས་ རྣམས 'ཀྱིས་ཀྱྔ་མ་" 
ཀའ། །༣བ་འབོ༣་ཀྱིས་གསེ། ར།། བཅམ་ 'ཝན་འངས།དེ་ལ རྟ་རཾ་ལགས་ན། ཆོས་རྣམས་ཆོས་ རྣམས་ཉིད་དང་། བལ་བ་ལགས་ 
ཏེ། རྦབ་འབོར་ཆས་རམས་ན་ཆོས་ནམས་ཉིད་དང་བལ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ ་གལ་ །ཏདྷེ་ཐ 
་ལ་དངོས་པེ་ ་མཆིས་ 'ཞེས།ཿ བཀྱེ ་བཁམ། ངང་ལ མ་མཆ་ས་ ཞེས་ བཀྱེ་: ་བའ་སོངས་ ཨུ་ 'འཚོལ་ ་ཁུད་ བཉོམལྡ 
འཚོལ་བར་མི་རུང་སྟེ། དངས་པོ་མཆས་པའི་ཆས་ཀྱིས་ ཀུ ། དངོས་པེ་མཆིས་པའྲི་ཆོས་ཡོངས་ མུ་འཨའ་ 


༡ །ཞྲེན། ཆུ འོས་ཆོས 
བུས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅ ཅདཞྱི་བེངཔ་ ལེ 
།མ། བཅོ་མ་ ལྡན་འདས ཀྱི་ས་བཀའ་ འྭ་སཱལ་པ 
- ་ གས་ན་ 
འྲདས་དཔོས་པོ་མ་མཆེས་པའེ་ཆོས་ཀྱེས། དངོས་པོ་མ་མཆིང 
བ་ལི མི་རུ་པོ། །དྲེངས་པ་མ་ མཆེས་པའི་ ཆེས ཀང་། དངས་པོ་མཆེས་པའི་ཆོས་ཡེངས་སུ་འཚོལ་ བར་མྲི་རྔུང་ངོ། །ངངོས་པ་མཆས་ ངོ ་ཆེས་ ཀྱི་ས་ ཀྱང་། དངོས་པོ་ པོ་མ་མཆིས་ ་པའེ་ཆོས། 
འཚལ་བར་མི། རུངངོ། ། དྭ ཆེས་ བྲམས་ཿ ཡངས་ སཱཿ འཆཚོལ་པ་མ་ མཆེས་པ པས། | བཿཆུཐུཿ ཅེམད་དོབཊཉྲཾམ་འཆྲེཉོ་ ཏྟ ་དངོས་པོ་ཿ མཆེས་པ་འམ། དྲངོས་པོ་མ་ མཆིས་པར་ 


སེམས་དཔའག་ལ་བརྒུར་ ' བཅོམ་ལྡན་ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། བྱདྲ་ཆུབ་ སེམས 'དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་ ནྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ ཏུ་ཧྱིན་པ་ ལ་སྒོད་པའི་ཆེ། འཇིགཏེཀུན་ཇོ་ 


ཤ3' 


ཤོ 


རླ ཤ/2 
༧3 ༩ 


༩7? ༡3༩ 


- 


ཕོ དཔས་པོ་ཡེད་ཅེས་བུ་བའམ། དཔོས་པེ་མེ མེད་ཅེསྭ་བ་བར་སྟེན་ཏེ། རེནོ་དམ་པར་འི་ས་ ར་རོ །གདེོ།༡།ང།། བཅོམ 'ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས། འཇིགརེནྱསིཀུན་། ་ 

ཀ་ལ གབ དཀྲ་ཀྲག་ཡ་ཐ། བཿ ནོ འདསྭ་ཀྱིས་བཀ ང། འཇེ )ཀུན་ཇོ་ ཛྫབ་ ཀུང་གཞན་ཞིག་ལ། དོན་དམ་པ་ ཡང་འ 

ན་ཞེས་བུབ་ཡང་མེད་དེ། འཇིག་ཏེནྱ་ི་ཀུན་ཇོབ་གྱི་དེ་བཞེན་ཉིང་གང་ཡིན་བ་ངཉིད་ངོན་དམ་པའི་ངབཞ སེལས་ཅནནདག་ཕིནཅིང་ལག་ྱབརབླ་། ཿ 

ཿ ་ དོང ཀིན རུཿཆུབ་ཨྲིམས་དཔའ་སེས་དངའ འ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཀུན་ཛོབཀྱིས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་འམ། དངེས་པེ་མེད་ཅེས་ ཅེས་་བར་ 

བརྔོང་དོ། ༈ །ལ་འབོར་འདི་ལྟར་ཡང་སེམས་ཅན་གངངིསེད་ཅིག་ །ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་དངོས་པེ པོ་ཡོད་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་གུར་ཏེ། དཔོས་པོ་མེད་པར་མི་ཤེས བདག་ལས 

ངི སཾ ངས་པོ་མེདབར་ཇིལམ་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཏེ། ད་སད་དུ་བཇདདོ། རབའབྲརྱ་བང་ཆུབ་སེམ་སདས་མམདཔའ་སེམ་སྙིཆནཔས་ཤེས་རབྱིགཏུ་ཧིན་པལང་སྟར་སྙད་ 
བརཧུའོ། ། འའ བ་བབལ། ལེའུ་ཝ་བཅུ་བཞི་པའོ། ་ ྲུ ` ° །དེའཿི་ོ་ 
- ༢བའབྱོརི་ ྱསགཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིསྐད་ཙེས་གསེལ་ཏེ། 5 བྱང་ཆྨཐ་ སིམས །དཱེ་ཀད་དྲུ་བདྨ་ཆུབསེམས་ དབི རྫལ 


.; 


ཐུ ` 


་ 


།༄༅། ? །བྱགི་བ་དེ་གང་གི་ཆེག་བ་ དགས་འ་ཀས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་ འྭ་སུལ་པ། རབ་བཧོར་བུང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྤེད་པ' ་བུང་ཆུབ་སེམས་ ་དབའི་སྐྱོད་པ་ཞེས་བྱ་] 
བ་དེནི། བྱང་ཆུབ ཀྱེཿ ངོནུ་ཕྱར་པས་ ན། ངའ པེར་བང་རུབ་སེམས་ད རཔའི་ སྤེད་པ་ཞེས་བ བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡཞ་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངལ་སྤོད་པ་ 
ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ། གཟུགས ང་པ་ཞེས  ་ ཅིནས་ཀྱང་བློ་རྣམ་པ་གཞེས་ སམི་འགུརབངེ་ལར་སྤོད་ད། དོ ། འདུ་ཤེས་དད།དུ་བེད་ 


དང། རྣམ་པ ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་ཞེས་བ་བར་ ཡེ ། སྐྱེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། ;ོ ཞཅིང་ལེལ པར འགུར ཤི ཏྭ 
སྙེདདེ། ཅི་ནས་ ་ཀང་བློ་ན་མ་པ་གཿ ཤེས་བུ། ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་ = ོ་དང། བཟོང་པའི་ཕྲ་ཀེའ ལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྩོན་་ £ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་འེལ་ཏ་ཕིན་པ་ ་དང་། ཤེས་བབ་ཀྱི་པ་ཀའ ལ་ཏྲ་པིན་ པ་སོང་ཞེསཿ བུ་བར་ སྙེདོད། ཅི་ནས་ ཀྱང་བཱོ་ བརྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགུརབད་ རཾ 
སྙེད་དོ། །ནང་སྐེང་པ ཉིད་དང་།  ་ འིདོབོ་ཉི ང་པ་ཤི ཉིདྡ་ཀྱི་ ྱིབརདུསྐེངཞེས་བྱ་ཐའ་སྦད། བསམ་ གཏན་དངཔོ་དང་། བསམ་གཏནཉེས ་པ་དང་། བསམ་གཏནོགསུ་མདབ་ 
བསམ་གཏན་བཤེ་ པ་དང་། ཤྱམ་པདང་ སཱིང་ རྗེ་དང །བཏད་སྦྲཾམས་དང། ནམབའ་མཐྲའ་ཡས་ སྒ ་མཆདངང་། རྣམ་ཤེས་ ་མཐའ་ཡས་ སཱེ་མཆེདདང་། ཅུངཟང་མེད་པའི་སྩྱེ་མཆེད་དང་། འུ 


དྲ བུསཨིད་སིནྱསེ་མཆདསངེས་བྱའ་སྤོད། །རུ །དྲནབ་ཉེབར་གཞག་པ་དང་། ་ཡང་དག་པར་སེང་བ་ངང་། རྱ ཛཱུ་འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་ངང་། ཐོས་དང་ཅྱང་། 
ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ ་ བརྒྱད་སྐོངཞེས་བྱ་ བར་སྐྱོད་། འཕགས་བའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་ གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པ ་ཧྩོམས་པར་་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཀྱི་ས་གཞས་པའི་སྒེམས 'པར་འྲག་པ་དགུ་དང་། སྙེངཕ ཉིང་ཀྱི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཇི མེང་པའི་ འི་ཏེང་ང་འཛིན་དང་། སྨོན་པ་མེད་ 
དེ པངའཛིན་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངཾང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཿ དང་། འོལ་ཁ ་པའི་ སྟེབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་། 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲིས་པ་ རྣམས་སྟེང་པ་ཞེས་ཧྲ་བར་སྤྱོད་ རྩོ ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ བར་དུ་སྟོང་ ་པ་ཞེས་བ་ བུ་ཐར་སྤོད་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། 
སེམས་ཉན་ནམས་ཡོངས་སུ་ [སྙིན་པའ་བྱ་བཿ དག སོབས་པ་དང་། ཡི་གེ་ མོན་བཾར་བྲརཐང་ ་གཱང་པ་ཞེ ཞེས་བུ་བར་སྤྱོད། མི་ག་ལ་ 'འཇུག་པ་ ངང། མདོ་ལ ང་ལོ ཆཿ 
ོྦ ཀྐ །གཟུགསཿ : ་བྱ་བར་སྤོད་། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མྱངས་ཀྱི། །བམས་སྙེང་པ་ཞེས་བྱ་ ་བར་སྤེདྭདེ། ཆུ ཉི་ནས་ཀྱངབློ་༔ རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི' འརུར་བ་ དལརསྔོདད རོ 
བམ་པོ་ །འབ འབྱོན་ཀྱད་ནུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས 'ཀབ་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་ལ་ངེལྟར་སྐྱེད་པཞི། ། བྱང་ཆུབ 


ཧྱ ཟླ །ཏུ་སྤྱད་པ་ཨིན་ཏེ། དེའི་བྲངྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པཞེབུ་འོ། །ང་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ངང་། ཆོ་དངྭ་ལཱན་བ་རབ་འབྱར་ཀྱིས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
„ ༧” གསེལ་པ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱསཞེས་བགྱི་བ་དེ་གངགེ་བླ་དགས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀ 
@ གང་འདེ་ལྟརདེས་ཡང་དག་པའེ་ཆོས་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་སངསྦ་ཆས་པས་དེའི་ཕྱིར་སངསྦ་རྒས་ཤེས་བྱའོ། །ཨང་དག་པའི་ངོནའབ་ཏུ་རྟོགས་པས། ངེའི་ཕྱིརསབབ་རྒྱས་ཤེས་བྱེའོ།།འབ་ 
, འབྱོར་ཡང་འདི་ལྟརདེས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ངིི་་བ་བཞིན་དུ། མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྐ་རྫས་པས། ངེའི་ཕྱིར་བངས་རྒྱས་ཤེས་བྱའོ། །འབ་འབྱེར་ཀྱིས་གསོལ་བ། བཉོམ་ལྔ་ནའདས་" 
བུང་ནུབ་བང་ནུབ་ཅེས་བྱའི་ན། བྱང་ཆུབཿི་བ་དེ་གང་གྲོབ་དགས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་དང་། རང་འབྱོར་བྱང་ནུ་བཉེས་བཟྱིབ་དནི་སྟེངཔ་ཉིདཀྱི་ཚིག་བླ་དགས་སོ། ། ་ 
དེནིདེབཞིན་ཉད་ཀི་ཆི་ླག་དགས་སོ། །དེི་མ་ནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་པང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་དུང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉི་དདང་། ཆོས་་ 
* -སྐྱན་མེདཔ་ཉིད་དང་། ་ཡང་དག་པའེ་མཐའི་ཆེག་བླ་དགས་སོ། །འབའབྱེར་ཡང་འདི་ལྟ ༢བྱད་ཆུབ་ཉེས་བྲ་བ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད། མ་ནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། ད 
བཞིནྷཉཉིད་། གཞན་མ་མིབ་དེ་བཞིན་ཉིད་། རྣམ་པ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། དེའི་ཕྱིའ་བྱང་ཆུ་བ་ཅེས་བྱའོ། །འབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཡངའདི་ལྟསྟེ་ བྱང་ཆུབ་ཅེསཤྱ་བ་དེ་ནི་ 7 


འ་སྙལ་པ། ཟབ་འབྱར་ཡངདག་པའི་དན་ནིསངསརྒྱསཤེསབུ་སྟ། རབ་འབྱོར 


༡ 


༢ 
ཿ 
ཨཿ 

འ 


རྔ ེ 
་དོན་ཏོ། །རབ་འཐྱོར་ཡང་འཇྲེ་ལརངེནི་མོས་ཐམས་ཅད་མིངང་བ།་ ལཾ 
ང་རུབ་ཀྱི་ངོན་ཏོ། །རབ་འབྱེར་ཡང་འདི་ལྟར་ 2 
རྒྱས་བཏོམ་ཝཱན་འདས་རྣམས་ཀྱིས། མངོནབར་ཛྔོགས་པར་སངས་ 
།གསོལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངྱབང་ཆུབ་འདེལ་སྦྱོང་པ་དང་། པ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ 
དྲུགལ་སྤྱོད་པཱ་དང་། སྭོང་བ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་སྦོད་པ་དང་། བྱང་ནུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆེས་ཨུམ་བུཧུ་བདུན་ལ་སྤྲོད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་ 


མཚོན་མ་ཙས་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཉེས་བྱའོ། །༢བ་འབྱོར་ཡང་འདི་ལར་ཡང་དག་པའི་ངོན་ནི་ 

ྒཱ ཚནམ་ཙམ་དུ་ཏོགས་པའ་ཧེད་པ་སྟེ། དེའི་ཕིར་ཀང་ཆུབ་ཉེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་འདི་ལྟ་ཕྲབ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམསཀྱི་བྲང་ཆུབ་སྟེ། དེའི་ཕིའ་བྱང་ཆུབ་ཉེས་བའོ། །རབ་འབོར་ཡང་འདྲིནི་སང 
སླ་པས་ན། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཇུབ་ཅེས་བུའོ་། 


་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སློམས་པརའཇུགཔ་དང་། རྣམ་པར་མཐརཔ་བརྒྱད་བང་། མཐརཀྱིས་གནས་པའ་སོམས་པརའཇུག་པྲུགུདང་ སེངཔཉིད་དང་། མཆོན་མ་མེད་བ་་ 
པང་། སྨོན་པ་མེདཔ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཛེན་དང། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ངང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སོབས་དང་། མི་འཇིགས་པདང་། སོ་སོཾ་ཡང་དག་པརའིག་པ་དང། 
སརྱས་ཀྱི་ཆོས་ས་འདྲེས་པ་ལསྤོདཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་མཁྱེན་པ་ཏིང་ཀྱི་བརལ་སྐྱོད་པའེ། དགེ་བའེ་ཅ་བ་གང་དག་ཆོགས་སུ་འཆྱུར་བ་འམ། འགྲིབ་པ་འམ། གོངབ་འགའེཀ 


༡༠༠། ༤ །བ་འམ། སྐྱེ་བའམ། འགགཔ་ལམ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་བམ། རྣམ་པའབྱཇབར་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོམ་རནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ཅུལ་བ། རབ་འབྱོརྱབད་ཆུབ་སྡེལ་ 
༡ ༨ ༢༨ ཕ་ལེཿཧཱཕིནཔྲ་དུག་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲོད་པ་དང་། ཧུང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་སུམབཏུཙ་བདྡན་ཁ་སྤྱོནཔ ཱ 
དང་། འཇགས་པའབདནབ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སཱེམས་པའ་འཇངག་པ། 


འཇུག་པ་དང་། ནྣམ་པདཐར་པ་དང་། མཐརཀྱེས་གནས་པའི་ཧྙོམས་པ༔ 
ཏཱཾ” བརང་། སྡོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྨོན་པ་མེང་པ་དང་། མངོན་བལ་ཤེས་པ་དང་། ཏངབོའཛིན་དང་། གཟུངསཀྱི་སྒོ་ལ་སྤོད་པ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་དང་། 
ཀཱ བརང སྟོངཔཉིད་ད ྨན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བ ཟུསིསོལ་སྤོད་ པའྲ་ས 


མི་འཇིགས་པ་དང་། སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སདསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པལ་སྒོད་པ་དང་། རྣོམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱིན་པ་ཉིདཊི་བརལ་སྦྱོད་པ་དེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཆོགས་སྲུ་འགྱཾས. 
| ཀྲེབ པེམ བེ མྲ རར་རོ ༢ པཁབར་་ 3 དྲེའང ཐཱ ¬, 

བ་འམ། འཐིབ་པ་འམ། འཀྲེབ་འམ། འུབ སྤྱེ་བ་འམ། འགག་པ་འམ། ཀུན་ནས་ མོས་པ་ལ རྣམ་པའབྲང་བབྱུ་གང་ཡང་མེད་དོ། །ེ་ཅིའི་ཕིཞེ་། རབ་འབོཏངྱུང་ ྟ 
རྒུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཿ འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྔད་པའི་བྱང་ཆུབཀྱེ་ཆོས་གང་ཡང་ཆོགས་སུ་འགྲུར་བ་འམ་ འགྲིབ་པའབྱ་བ་འ། འགོང་བར་བྱ་བ་འམ། འཛེལ་ 


ཆོར བོ བརབབརོ་རལའ ༧ རིད་པ ཟླ 
བརྩབ་བའམ། སྐྱེ་བར་བྱ་བ་འམ། འགག་པརབ་འམ། ཀུནནས་ཉིན་མེངས་པར་བྱ་བ་འམ། རྣམ་པའ་བྱང་བར་ཐབའི་ཀྱིརླ། རི་མི་དམིགས པའླི་གིས་ཉེ་བརགནས་པ་མ་ཨིན་ནོ། རེ ཱ 


= 224 


ཀྲུ འགྲི་བར་བྱི་བ་འམ། འཀོང་བའ་བྱགི་ཐ་འམ། འཕེལ་བར་བྱཀི་བ་འམ། སྩྱེ་པརབཀྱི་བའམ། འགག་པར་བགྱི་བ་འམ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་བྱགི་བ་ཁམ། རྣམ་པཿཧྱང་བར་་ 
ཐབ ནུ དང དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བརགནས་པ་མ་ལགས་ན། བཅོས་ལན་འངས་ོ་ནངི་སུར་བུང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་འརཏྲཱ་ཕི་ནབ སིང་ 
.བའེ་ཚེ། ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་། ཇི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའིཕ་རོས་ཏུ་ཕིནྡ་དང་ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་པ་ཟར | 
 རུཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཀྱིཔཟལཏུཕྱན་པ་དང་།ཤེས་འབ་ཀིཔལ་ཏུ་ཡིན་ཨོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར། ཇིལྟར་ནང་སྙངཔ་ཉིདལ་སྤོད་པརའགྱར།ཇི་ལྟརདངོས་པོ 
མེད་པའིངོབ་ཉིང་སང་པ་ཉིད་ཀྱི་བརལ་སྤོད་པརའགྲུར་། །ཇི་ལྟ་རངྲནབ་ཉེ་བརགཞག་པ་དང་། ་ཨང་དག་པར་སློངབ་ངང་། རྔུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོདང་། སྟེབས་དང་། 
བྱད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགངང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤོད་པར་འགྱུར། ཇི་ལྟརའཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ ་ 
སྙེམས་བརའཇུག་པ་དང་། རྣམ་བུར་པ་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའཇུགས་པ་དང་། སྟེངས་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེདཔ་དང་། སྨོནཔ་མེད་པ་དང་། ་མཐོན་གྭཾ 


གོ་ཆོོ 


ཁ་ཐ། བྷ་ལྟཝན་འདས་དེ་རྟར་གལ་ཏེ་བུང་ཇུབ་གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤྲེ་ཟབ་ཀྱིཕརལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྣེད་པའི ` ༢ ངི 


༣༦། - རངད་ ཏིངང་འཛིན་དང་། གྱངས་ཁྲིསལ་སྦྱོད་པར་འཛུན། དབཞིན་གཤེགས་བཟཏབས་དུང། ཐི་ི་འོད་ ས་སོང དཾ 
༧” དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེསཔ་ལ་སྙཾད་པར་འགྱུར་] ཇེ་ལྟན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ས་བཅུ་ལ་གཱདང་པའ་འགྱུར་། ཇེལྟར་ཉན་ཁྲེས་ཀྱི་ས་དང་། རངསཔསརྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ 
ཞཐབར་འུད། ཇིལྟར་བྱདུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྐེན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པརའགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབོརྲ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ །རཔའ་ 

< ༨ འར ངོ: བཾ རེར པ་རེ་བ ཧི 
དཿ ཆེན་པོལ་ནི་གཉིས་སུ་སེེད་པའི་སླེ་མེདད། །རབ་འདྱིར་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་ཉིབ་ཀྱིས་སྦིན་པའི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་མི་སྤོད་དོ། །གཉིས་ཀྱིས་ཚུལ།ཁྲི་མས་ 
ཚི” ཕ་ལོམཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏ་རྱི་ཕ་ལེཊ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལུསྐྱོད 


ལལ རཾ 


དོ གཉིས་ཀྱིས་ནང་སྐེང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤོད་ད། །གཉེས་ཀྱིས་ངེས་པེ་མེད་པའེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟེང་བཉིད་ཀྱེ་བརལ་མི་སྦྱོད་དྲ། །གཉེས་ཀྱིས་དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡངདག་པར་སྤྲོང་བ་ 
དང་། སྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོདང་། སྙེབས་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ལ་མི་སྤོདདོ། །གཉེས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་ཿ ནཱ་བ་ 
དང བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་ངང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་དང་།་ མཐ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར་འཇྲུག་པ་དང་། སྙེང་བཉིད་དང་། རེ 
་ ཀད ` 


ཀ། 


. མཚན་མ་མེད་པ་ངང་། སྨོནབ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛོན་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ བོ །གཉིས་ཀྱིས་ཚུལ་གྱེས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་། 
-འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡངདག་པར་འེག་པ་དང་། སཔསརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ལ་མི་སྤེདདོ། །གེ ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདཀྱི་བརལ་མི་སྦྱོད་དོ། །གསོལ་བ། གས 
ལྔན་འབས་གལ་ཏེ་དེལྟར་གཉིས་ཀྱེས་སྤྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུྱིནཔ་ལ་མི་སྣྱེད། བེ སྭ་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རཀཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྙོན་འགྲུག་ཀྱི་ 
པ་རོས་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བསམ་གཏནྱི་པ་རསཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་མི་སྤེད། གཉིས་ཀྱིས་སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བང་ཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ 
སུམ་བཅུཅ་བདུན་ལ་མི་སྦོདདོ། །གཉེས་ཀིས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་བར་འཇྲུག་པ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་དང་། ” 
་མཐརཀྱེས་གནས་པའེསོམས་པརའཇྲུག་པ་དང་། སྙེང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མྱེངཔ་དང་། སྤོནཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏེང་ངའཛིན་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྒོ་ངང་། གོ 
སེབས་དང་། མི་འཇེགས་པ་དང་། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྱསཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་མི་སྤྱོད་། གཉེས་ཀྱིས་རྣམ་ད་ཐམས་ཅདྲ་མཉེན 


་ད་བཞིནགཤེགས་པའི་ 
'འགྱུའབས། སེམས་དང་པོ་བ་སྐྱེད། 


བཉེདྱཀི་བ རལ་མི་སོདྲ་ན། ཁོ་ན་ངངི་ལར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དགེའ་བའི་ཅ ་བའི་རྩ་བ་མང་པོ་རྣམ་པར་འཕེལ་བལ་ 


ད ༥ ཧི 


7 ་ སེམས ་སྲད་མ་ བསྙེད་པའི་བའངུ་ ། དག ་བའེ་ ་རྩབ་མང་པོས་ རྣམ ་པར་འཕེལ་ བུ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་ '་བཀའ་སཱལ་ ་པ། ༢ 


འགྱའ་ལོ་། དེཅིའྱིསིར་ཞེ ན། འ་འ འཐར་བེས་པའི་ སྐྱེ་བོ་ ཐམས་ཅད་ནེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་བ་སྟེ། ད་དགི་དགེ་་ 
་ཆེན་ནི་གཉིས་འ ལ་མེ་སྦོད་དེ། དེ་ ངི ད་ནི་སེམས་དང་པོབསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བའ་བཟུང་སྟེ། སམས་བ 


ངེ 
'དང་། མ་དང་། ཌྷ་མ་ཡན་དུ་ཅས། པའི་འཇེ་ 


ས་མི་དགེ་བའི་ཆུ་བ་གང་གིས་ཉམས་སླད་པས། ཉནཐོག་ཀྱིས་འ། རད་སབས་རྒུས་ཀྱི་ 
་ འགུར་ .ཿ བའེ་ཆས་གཞན་གྱིས་ཡེངས། སྲུ་ཕོགས་ བརྡ་གུར་ ཧིང་། དེངགཞིས་ཡོག་སུ། སུ་པགས་པས། སིན་བའེ་ ་ཕ་ ་འལི་ཁུ ་བྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་ན། དགེའ་བའྱི་རོ་ བ་ 
མང་པསྣ་རམ་པར་མི་འཕེལ་བ་དང་།ནང་སྙེང་པ་ཤིད་ལ་ སཱེད་པ་དང་། དངོས་པེ་ མེང་པའི་ ངོ་བོ་ཉིད་སྟེ ཀྱི་བརལ་ སྤྱཾད་ན། དགེ་བའི་ཚུ་བ་མང་པོས་ རྣམ་པར མི་འཕེལ་བདང་། 
རྷནབ་ཉེ་བརགཞག་ང པ་དང་། ་ཡང་དག་པའ་ སྤེང་བ་ཿ 'དང་། རྔུ འཛལ་ག་དང་པ་དང་། དབང་པེ་ངང་། སྙེབས་ ངང་། བྱང་ཆུ་བ་ ར་ ཨཞ་ ་ལག་དང་། འཕགས་ 'པའེ་ལམ་ ་ཨན་ལག་བྱཏྐངྷ་པ་ 


ལ་སྤེད་ན། དགེ་བའི་ རྣབ་ ལང་རེས་ 'པྲཿ་༣ ར་མི་འཕེལ་བ་དང་། འཕགས་ ་པའི་ འི་བདེན་བ་ དང་ ། བསམ་ གི ཡོད་པ་དང གཡོ \ ཚོད་མེད་པ་ དི གྲབུགས་༡ ཅིད འསྐམས་བུར་འཇུགོ། ˆ: 
རནུ་ལ་བྲིམས་ ཀི་བརཾལཏུ་ཏྲིན་ང་དང་། །བཏྲོད་པའེ་ཕརོལ་ཏུ་ཛྱིན་ང་ངང། །དརྙན་འགྲུས་ཀྱི་ ་ཀྱི་བའེལ་ ལོ་ཏཱ་ཧན་པ་དད། །བསྡ་མ་གཏན་གཾ་ང་ 


༣ ༧ 


པ་དང་། རམ 'པའ་ཐར་པ་དང་། མཐར་ཀྱིས་ གནས་ ་པའི་སྤོམས་ བར་མ་དང རོ ་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེང་པ་དང་། ཅི 'མེང་པ་དང་། མངོནབར་ཤེས་པདང་།ཏིད་ 
དེ་འཛྲིཊ་དང་། གཟུངག་ ཀྱ ཀྱི་སྒ ་ལ་ སྤོད་ན་། དག་བའི་རཱ་ ་བ་མང་པས། རྣམ་པའ་ ་མི་འཕེལ་བ་ དང་། ད་བཞྲིན་གཤེགས་ པའི་སྙེབས' ་དང་། མི། འཇིགས་ ་ སེ་སོ་ སོ་ཡང་དག་པར་རིག་ 
པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འངེས་པ་ ¡་ དགེ་པའི་མཱ་བ་མང་པོས་རྣམ་པར་མི་འཕེལ་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས། ཅད་མཏྱེནཔ་ ཉིང་ཀྱི་བར་ལ 'སད་ན། དགེའ་བའི་ཆུ་བ་༥ 
མང་པོས རྣམ 'པར་མི་འཕེལ། བདེ་ལྟར་ཉམས་ སྨད་པར་མི་ནུ་ ནུས་ ་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུ་ ཆུབ་ ་སེམས་ དཆེམས་དྲའ ཆེཿམསཾ། དེ དེ་ལར་ཤེས་ 'བཿ ཀྱི་ཿ ་ཕ་ཟེལ་། ་ུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤོད་ སྤོད་པརབུལོ། 
གསོལ། ་པ། བཅབ འདས་ཉི་ལགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དགེ་བའི་རུ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ །མ་དུ། ཤེས་འབྱི ཕའོ ངུ ཡྱད་པར་བགྱིབ་འམ། 
བཅེསལྡ ན་ སྭ་ཀྱི་བཀ འཁུལ པ། རབཁོར་དེནི་མ་ཡི ཡིནཏེ། གང་ཆུབ་ །སེམས་དཔའ་ ་སེམས་ །དཔའ་ཆེན་པོ་ངེ དེ་ཞེ་དགའ་པའྩེར། བ་རྣམས་ཀྱ་ ཊར ༽ཤེས་ཕབ་ པ་འཕྭཏུ་ཤཱནབ་ 
„ ་ །མེ་དགེ་པའིས་བ་ རྣམ་ ཀྱི་ཕྱིར་ཡང་། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལེལ་ ་དཱ་ནཔལ་མི་སྨོནདེ། སངསྤྱ་ཧས་ ་བཅོམ་ །ལྡན ་འདས་ ་རྣམས་ལ་བསྐེན་བཀུར་ མྭྲ་བྲས། དྭགེ་ཕའྱ་ཙ་བ - 
རྣམས་ ཡོངས སུ་རྫོགས་བར་མ་བས། དགེའ་བའེབཤེས། ་གཉེན་ རྣམས་ ཡཇོག་སུ སུ་མ་ བཟུང་བར། ཀྱང་ཆུབ་ སེམས བའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ ཆེན་པོས་ རྣམ་པ '་བ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད 


༡༦༦། 


བྲེབ་ བརམི་ནུས་སོ། བཔརའ་གསེལ་པ། བཅམ་ ལྔན་འདང །བངང་ལར་སངསྦྱ་རྲས་ བཅོམ་ལྔན་འངས་ཇི་ ཟེ 'ལྗའ་སངསརྒྱས ་བཅོམ་ ལྔནམཨ ཞོམས་ཁབྙིན་ག 
་གྲ༢ ཧེས་ ཡེངས་ བཟུང་ ་བའེ་ ་གང་ནབ་ དབ་ཆེ་མས། ་དཔའ་སེམས་ ་རཔེའ་ཆེན་པས། རྣམ་པ ཐམས།་ ཉད་མཁྱན 


བཀྱིས་པ་དང་། དགེའ་བའེ་ཆ ཅི སྭ་སུ་བཟུང་བ་དང ༧ཀྲའ་བོའེ་ 
འྲེང་ཐྲོབ ༩ འཛུཊ་།ཀེ ་སྭལ།་ ་ཱཿ ¬ 
བ་ཉིད་ཐོབ་བར་འགྱུརབ་ལགས། བཊེ ཊསྭ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། །རཔཁའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ལེམས་དང་པེ་བ བསྐྱུན་པ་ ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟ། སབ་ 


རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་རྣམས་ཁ་བསྟེན་བཀུར། བང་། སངས གྒྱས་བཉེམ་ 0 དྲ་ངག་ ཟེས ་རབྱསང་ཀྱེ ཀེས བསྣད་ངང། ལུང་ དུ་བསྙན་པ་ ངང་། ཚིགས སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་ 
བརང་། འདྐིལརའ་ འངས་པ་དང་། གཱཕཞེ་དང་། སྐྱེས་པ །འེ་འབས་དང་། ཤིན་ཏུ་ ཏྲུ་ཧྲས་པ་དང་། ཆས་ (རྨད་ད་ཛྱུཛབདང་། རོགས་པ་ བིད་པ་ ་དང་། གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསྙན་པ་ 'གང་ཇི་གཟུངས 
ཀྱང་། ད་དག་ གྲམས་ ཅང་ཨོངས་སུ་ ས་འཛེན་ཏོ། ཡོངས སུ་བཟུང་ནས་ཀ ཀང་ཆིག་ གེས་ཡོངས་༣ སུ་ ོས་ གེ ་ཡོངསཿ སུ་རྟགས་པ་དང་། ལྟ་བས། །ཁོང་ ངུ་ཆུད་པརབྱས་ཤིང་གཟུངས་ 
མོདུ་ ཐེན །གཟུངས་ ལབ་ ཏུ་ ་ཤྲེབ་ ཀས།་༨ སེ་སེ་ཡང་དག་པའ་ཀླིཀ་ ཧྲིཾག་པ་ཿ བསྐྲདོ། ༽སོཊཿ སཾ་ཡང་ ་རག་ པར་རིག་པ་ ་ པས། རེའི ཅེ 8 ་ཀྱང་།  ཆོས་དེ་དགྲ་ནམ་ པ་ཐམས་ཅད 
མཁེན་པ་ཤེད་ཐེབ་ཀྱི་ ཀྱི་བར་ དུནམ་ ཡང་ཆུད་བ་ བྲ ར་མི་འུར་ཏ ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲབ་བཉོམ་བ་ཡངདག་ པར་ཚིགས་ པའི་སངས རྒྱས་ཌེ དྲ་ཀལ་ དགེལ་བའི་སུ། བ་བསྐྲེད་ཅིང་། དགའ་བའི 


།ཚཾ་བ་ཞྲེདག་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ན། ནམ་ཡང་ངན་སོང་དང་། མིཁོམ་བར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུརའོ། ། དགེའབའྱེ་ཚུ་བང་དག་གིས་ཀྱང་ཡུས་ཡོངསསུ་དག་པ་ཡོངས་སུ་འཛིནཏེ། ལུས་ངེ་བག་གིས། 
ཀྱང་སེངསྤྱ་རས་ཀྱིཞིང་ཡོབས་སུ་དགཔའབྱེད་དོ། ཀསེམས་ཉན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱེད་དོ། ༽དགྲའ་བའི་རྣ་བད་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཀྱང་། དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ` 
2 ཧཿ ཅུ ལན་དབ་ནམས་དང་ 65ཚུགཐའ་ར་གུཊ་6ད་ (མཐ་ད། (འཟོན་དང་པ་ས)རྱོན་ཏྱི་ཟྲིད་པའིའ་གསབསྟེའཊཇོ། ནམ་དུ་ཡང་ལའ 
= ཁ་མའགྱུར་རཾ། །ཟཐ་འྱོརངལྟར་ཀྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པེཤས་འབ་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྤོད་པས། སངསྦྱརས་བཉོམ་ལྡན་ 


; དགེའེ་བའི་མྩ་བ་རྣམསབསྐྱེས་པའབྱའོ། ༽ 


འྲསྣ་རམས་ལ་བསྙེནབཀུརལོ། 

དགེའ་བའེ་བཤེས་གཉེནྷ་ནམས་ལ་བསྙེན་པརྱ་བའོ།། ། །།ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ིན་པ་སྟེང་བག་ཉི་ཀྲུ་ཝ་པ་ལས། ། 

ཀ །ལེའུ་ཝཱ་བཉུ་ལྔ་པའོ། །དནས་ཚ་ངང་ལཱན་བ་རབ་འབོར་ཀྱིས་བཅོམལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ེ་སགསེལ་ཏེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པོ 
` གང་གངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འངས་རྣམས་ལ་བསྭེནབཀར་མེ་བགྱིད། དགའ་བའྩ་ཆུ་བ་ཡརཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པ།་སེ་བྱགེདལ། དགེའ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་ཡོད་སུ་མ་བཟུང་ 

་ འེ རླ ཀེའ་པོ་རོ  བ་-་ངོ་ང་་་ འ་བ སོ ÷ 
བརྱཆུརན། བང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ། རྣམ་བ་ཐམས་མཁྱེན་པ་ཤིད་ཐེབ་པར་མེ་འགྱུར་རམ། བཉོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གཱལ་པ། འབ་འབྱོརབྱང་ཆུབ 


༡༦༠། །སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེགཔོ་གང་གིས་སཔས་ཆས་བཅོམ་ལཊ་འདྲས་བསེན་བཀུཌས་བུས། དགེའ་བའི་རུ་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བར་མྲ་བས་ལ། དགེའབའི། ངཱ 


⁄" ༧། བཤེས་བསྙེནྱ་གིས་ཡོངས་སུ་མ ་བཟུང་བར་ རྭ་ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྲེན་པ་ ་ཉིདྲ་བོབ་ ་པའ་འགྱུརབ། མེད་དོ དའི འིཕིརཞེ་ ན། སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ (ལྡན་འདས བསྟེན་བཀུར་ཡངྱབས། དེ གི 
„ བའི་རྩ་བ་ཡང་ཡོངས་སུ་ར སུ་རྔགས་ ་པཟྲབས། དཀའ་བའེ་བཤེས་ 'གཞེན་ལ་བསྟེན་བླ་བས་༔ ཀྱང། དྭ་རུང་ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁེན་པ་ཤིད་བོབ་ ་པར་མི་ནུས་ ་ན། སངས་ཚུཿབཅོསཕག་ཕ་ ༡ 
༡ ལ་ བས་བཀུ་སགས། ། དེག་བའེ་ ཀྭུབ་ ཡེས་སཱ་ ཚགས་པར་ མྭ་བུས། དག ་བརེ་བཤས་གཉན་ (` ་པ། རྣཨ་པཿ ་གམས་ ཅད་མཐྱེན་པཅིད་ཐབོ་པརའྱགུརབ་ལྟ་ཁི་སྦས 3 དེའི _ 


༦ 


དཱ རྭ 


གནས་མེད་དེ་ ༢ ༽ཟབཏབོར་ང་ལརབས་ ཞྭཔངནུབ་སེམས་དཔའ་ སལས་དཔའ་ཆེན་པོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མིང་བདེན་བལ་ གནས་པར་འ འདོང་པ་དང་ ག་ས 
པར་རོགས་ པའྱེ་བྲ་ཆུབ་ ཏུ་ ་མངོན་བར་ ཚྔོགས་ ་པར་འཆ།་ ཆངྒཧཱ པར་འདངས་ སངསྐྱ་རས་ ་བཅོམ་ ་ུབ་ རྣམས་ལབསྐེན་བཀུན་བྱེའོ། དངེ །དེག་བའི་ཆུབ་མང་པོ་བསྐྱེ མང་པོ་བསྐྱེཿ 
༣ གཞལ་བྱ ངའ བུག ཀགསོལ་པ། བཅྐོམ་ ལཱའངས་ ཨསང་དྲུ་བཱཛཆུབ་ །སེམས་ 'དཔའསེམསདཔའ་ ཆེན་མེ། སངས 'རྒྱས་བཉོ་མ་ལཱན་འདས་། རྣམས བོ 


དགེ་བའྱེཊ་བ་བསྐྱེད་དགེ་བའི་ འེ་བཤེས་གཉེན་ལ་བསེ ན་བར་བརྱིས་ཀུ། ཀང་། དྣམ་བ་ཐམས་ ཅད་མཁྱཾན་པ །ཉེང་ཐོབ་པར་མི་འ འགུར་པོ །བཅོམ་ལཱན་འས་ཀྱིས 'བཀའ་ཧུལ་བ། བ་ཐབས 


མཁས་བདང་སྟི་ལྡན་པའི་ཕྱིཌ་ཏེ་། ཐེས་སབསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་ལདས་དེ་དགལས་ཐབས་ང་ཐོས་པར་མྱཀུ་ ར་པའི་ཕིཌ་།དགའ་བའྱི་ཚ་བ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་མ་བསྐྱེད། གང་ངེལ་ཁབས་སྟོན་ ། 
ཁིབ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངེ་ལྟ་ངུདག་ལ་ཡང་མ་བསྟེན་བས་་ལྟར་ཐོབ་པར་མི་འྱུར་རོ། །གསོལ་པ་བཉོ རཁངས་བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཅེན་ཧོ་ཐབས་གབསད 
གྲ གང་ཇང་ལྡན་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ།ཌེནཉིད་འོབ་པར་འགྱུར་བའེ་ཐྲབས་མཁས་པདངེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བུང་ཆུབསམས་དཔའ་ | 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སེམས་དང་པོདསྦེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སྙུན་པའི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོང་ན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིར་དང་ྡན་བའི་ཡིད་ལ་ཧྱཐས། :ངས་རྒྱས། 
ོས་ལྷན་འདས་ནམས་དབ། སངས་རྒྱས་དང ཉན་ཐོས་དང་མིདང་སིམ་མིན་བརྨ་རུཌཔ་དགལ་སྡིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བཱ། ངྷ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མྱ།ནཔ་ཉིད་དང་ལནབའི་ཡིད་ལ་ 
བྱ་ཐ་ངེདངཝཱནབས། ཿཔྦྱིན་བ་ལ་ཡང་སྦྱེན་བའི་འདུས་ཤེས་སུུ་མི་འགྲུར། ལེནཐ་ལ་ཡང་ལེན་བའི་འདྲུ་ཤེས་སུམི་འགྱུར་། གཏོངབ་ལ་མང་གཏོང་བའི་འདུཤེས་སུ་མི་འགུརརོ། ཏེ 
ཏིའལརཆོས་ཐམས་ཅད་རངགི་མཚོཊཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་ཤེས་ཤིངཆོས་ཐམས་ཅང་མེང་པ་དང་མ་བུང་བརང་། ཨོངས་སུ་མ་ཛོགས་པ་ངང་། མངོན་བརམྭ་གུབ་པར་མཐོལ་ཞིང་། ཆོས 
རྣམས་ཀྱི་མཆོན་ཉིད་ལ་འཇུག་ན་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་ནུས་པ་གང་ཡང་མེ་པའོ་ཞེས་བ་བ་པའཛྲུ་དད་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་འདུག་སྟེ། དྲ་ཟབས་མཁས་པ་དེ་ལྐརུ་དང་ལྡན་ 
། \ རླ 


་ 


༩ 


སླ་བ ཨཆ པབ འྒ མ་ 


,༄༅། །བས། ན། དགབའྦ་མ་བས་ནམ་པར་འཔལ་ བར་སྦྱིན་པའི་ འེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧཾ པན་པ་ལ སྤོད་དེ། དེ། ད་སྔིན་བའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ཏུ་ཧིན་པ་ ལ་སྤྱོད་ཅིངསེམས་ ཅན་རྣམས ལས་ས 
ཤི སངསྦྱ་རས་ཀི། 'ཞིང་ཡོངས། ་སུ་དག་པརྡ་བེ ེང་ཀྱ ཀྱང་། གཞན་དུ་ན་ ་སམས་ཅན་ཐམས་ཤང་ཡོངས་ ་ ་པ་དང་། སེམས་ ཨན་རམས་ཡོངས་ སུ་སྙིན་པརཧྱ་བའེ་ཕིར་།, ཆཾ།་ཡེའའ། 
༼ ཏུ་སྦིན་པ་ལ་སངཔ་མ་གཏོགས་ པར་སྦྲིན་པ (འི ༽བྲས་བགང་ ༡ ཀརང་ ཡུ་དེ་ཡ ཡབ ་་ ར་་་་་ སྟེང 
/ྫ ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་ ་ལས། ལེའྭུལ་བ་ ཙཱ་པའོ། །རབ་འབེར་( 'ཁན་ཡང་ ༥ 
པའིཆོ། སེམས་ ངང་པེ་བསྐེད་ཿ པ་ནས་ ཚེ་བར་བཟུང་ཧྭ ་སྩེ། རྣམ་པ་] ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ ་ཉེང་ངང་ ལྡན་པའི འེ་ཡིང་ལྲ་བ་བས། 'ཆུལ་ཁྲིམས་ སུངས་ཏེ། རེལ་ ་འདདོ་ཏགས། ཀྱ་སེམས་སྒིབ་པར་མི་ 
འཆུར ཞེ་ ཞེ་སང་ཤིས་སྒྲ སྦིབཿ བསུང གཏིེ་ ་མུག་གེས་ སྤིབ་པཿམི་འགྱུ འུཌ་། བཀ་ལ་ཧལ་བ ས་སྒྲིབ་: ་པའ་མི་ འགུམ ཀུནནས། དྲད འགུརཏེ། མི་དེ་ལ 
བྱང, ང་ན ཀྱི གེགས་སུ་ ་འགུར་བ འངི་ལཾ་སེ། སེརསྭ་ཁ་ ་འམ་ ཚུལ་ ཁྲིམས རོལ འམ། འ འཁྱུག པའི་སེམས་ སམ ལེ་ལའིསེམས་སྐམ། བཅོན་འགུས་ཆུངབའིསེམས་ཟ ་སམ། གཡེང 
འིསེ་མསསམ། ཤིས འཆལ་མའིསེ་མས་སམ། ང་རྒྱལ་ལམ། བརཱས་པ་འམ། ཆེབའི་ ངྱ་རྱལ་ལམ། ངའི་ འངྱ་ཧྱལ་ལམ། ཧནྲ་བོས་ཀྱི་སེམས་སྐམ། རང་ ང་སངསྐྱ་ཆྱས་ཀྱི་སེམས་་ 


| 
། 
། 


| 
| 
། 


+ རཔ 3 ་_ཿ་ ༡" ༧ ༣ ༥༨ 
དྲགཀྱུང་སླིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངཆིའི་ཕྱིར་ཞེན། འབའྱབོརངེནེ་རདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅང་འང་གི་མཚན་ཏིང་ 


ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྐྲོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་རམས་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་པརབྱེང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
རྔང་། སེམས་ཉན་རམས་ཡོབས་སུ་སྙིནཔར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནྣ་པ་ལ་སྤྱོ་པ་མ་གཏོགས་པར་ 
བདེ་ 
, ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའྱེན་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའ་མིང་ཁྲབ་བས་བཟོང་པ་བསྡོམས་སེ 
ཡྫ་ 


ཀྱིས་སྙོང་པལ་གེས་ཤིང། ཆོས་ཐམས་ཅང་མེང་པ་དངམ་བྱུང་བ་དང་། £ 
མ་ཛོགས་པ་དང་། མངོནབར་མྲ་གུབ་པའ་མཐོང་སེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་ ཉཆོཉཉིདལ་ལྫུགན་ཡངརསརཿསཙ༠་ཅུཾ་ གྱུབས་ྲ་ཡིད་ ༩ 
པཔའི་མཚན་ཉེད་ྱིས་འབྲུག་སྟེ། རྲ་བབས་མཁས་བདེ་ལྟབུ་དང་ཝཱནབས་ན། དགེའ་བའྱི་ཚ་བསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བརྡ་ཚུལ་ཁྲིམས་ྱི་ལ་རོལ་ཏུཔ་ལ་སྙོདེ། ངར རལ | 
ཞིང་ཡོངས་མུ་དག་པརྱ་བེདྱ་ཀང་གཞན་དུ་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་སྦའབ་ 
། ཚུསྲསས་ཀི་འྲས་བུགང་འཁོརབའ་ཡོངསསུ་སྦྱད་པརབུ་ 2 
ས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པ་བཟོང་པའི་ཕརོ་ཏུཝིན་པམ་སྙཾད་པའི་ཚོ སེེམས་དྲངཔེབྱོཉིང་བ་ཞོཊི་ 
། རེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེམས་སྣིབ་པར་མི་འགྱུར། ཞེ་སུ་སྦྲིབ་པར་མི་གྱུར་གཏེ་ཆུག 
འགུརབ་འདི་ལྟ་སྭ། སེརྷ་ལཙུཊ་ 


སཱིབ་པར་མི་འགྱུར་བག་ལ་2ལ་བ་སྦིབ་པར་མི་འགྱུར། ཀུནནས་ལྔངབ་སླིབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། མི་དཀེ་བའི་ཆོས་གཞན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གེགས་སུ་ 


ལྟཁུཾི་འབྲས་ཊུལ་སྤོནཔ་མེདདོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམ་ 


པཔ 9་ཆ་་ སྨ པང 
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།ཁྲིམས་ངན་པ་འམ། འཁུགཔའི་སེམས་སམ། ལེ་ལེའི་སེམས་གམ། བཅོན་འྭགས་ནུང་བའི་སེམས་སམ། གཡང་བའི་སེམས་སམ། ཤེས་འབ་འཆལ་པའི་སེམས་ ཡཿ ཱ རོ 
„‹ .ངཾ །ལེམ། ཆེ་བའི་ངྱ་ཧུལ་ལམ། བའི་ངྱ་ཧལ་ལམ། ཞན་བས་ཀྱི་སེམས་སམ། རང་སངག་རྐྱས་ཀྱི་སེམས་དག་ཀྱང་སྒིབ་པར་མེ་འགྱུའའོ། །དེ་ཉིའྱིཕི་པཞེ་ན། འབ་བབོརདེ་ནི་འདི་ལྟ་ ':& ཀྲ 
ཐམས་ཅད་རང་གི་མཆན་ཉིདྱཀྱིས་སྐོང་པར་ཤེས་ཤཱིང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་མེང་པདང་། མབྱུངབ་དང་། ཡེངས་སུས་ཇོགས་པ་དང་། མངོནབར་མྭ་གུབ་བརམཐོང་སྟེ། ཆོསྣ་ནམང ་ 
ཀྱི་མཚོན་ཉིད་ལ་འཇུག་ན་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ནུས་པ་གང་ཡང་མེད་པའ་ཞེས་བབར་འདུ་བེད་མེང་པའི་མཚན་ཉིད་ཏྱས་འཇུག་སྟེ། དྲ་ཐབས་མཁས་པརྙེ་པ་རྦབ་དང་ལྟན་བས་ན། ° 
དགའ་བའི་ས་བས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་བཟེད་པའི་པ་འོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྲེད་དེ། དེ་བཟེད་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨན་པརཀྱེད། སངསྨྱརས་ཀྱི་ 
. ཞིང་ཡོངས་སུ་དྭག་པརབྱེད་ཀྱང་གཞན་དུ་ཞ་སེམས་ཅན་ཕྲམས་ཅད་ཡེངས་སུ་སྐྱབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངསུ་སྙིན་བརབུ་བའེ་ཕྲིར་། བཟོད་པའི་ཕ་རོའཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱད་བ་མ། 
་གཏོགས་པར་བཟེད་པའི་འབྲས་བུ་གང་ལཁོརབར་ཡོམས་སུ་སྤད་བར་བྱ་བདེ་ལྟ་བུའི་འཁྲས་བུ་ལ་སོན་པ་མེད་དོ། )རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ | མུ ཀད 
དཔའ་ཆེན་པེབརོནའགུས་ཀྱི་ཕ་རོམཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚོ། སེམསདདཔོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བུང་སྙེ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཧྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྔནབའི་ཡིན་ལ་བྱབས་བཅོན་འགུུཚོ་ཀི། དཱ 


༧ 


་ 


བླ ༧སེཁུ་བམས་སྙིབབ་མི་འགྱུར ཞེ་སུང་སཱིབཔར་མི་འགྱུར། བི་པ་ཡེ་ཡུམ་ འྲོསཕི་གསེ་སོན་ལོལ་ཡི་བོལ། ཀུནནས་ལངུབ་ཏིབ་ཅོརཁྲིགུ་ ཨི 
དགམའི་ཚོསགཞནངུ གགས འཆརའད ཉེ སང ལས།ཚུ་ལྲའམས་ངནམལམ། འྔའགཔའ་མས་སམ།ལེ་ལའི་སམས་མམ།བཅོནཕུསཆུ་མེམ་ས 
གཡེངབའི་སེམས་སམ། ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་སེམས་སམ། ངྭ་རཱལ་ལམ། བླརས་པ་འམ། ཆྱེ་བའི་དྱརྤཔ་པ། པོའི་ད་ཅུལ་ལུས། ཉནའོས་ཀྱི་སེམས ± ་ 
; དག་ཀུང་སླིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། དདེ་ཅེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོརདེནའདི་ལུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཆནཉིདྱ་ཉིས་སེང་་མཤེས་ཤང། ÷+ ཐོ མུ་བྱུད་འང་ „ 
ཡོབས་སུ་མ་ཚྫོགས་པ་དང་། མངོན་བཟམ་ཧྲུབ་པར་མཐོང་སཱེ། ཆོས་རྟམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཚོན་ཉིད་ལ་འཇྡུག་ན་ཡང་། བབ རླེན་འགང་འེངང་ ཞེས་ཧཱབར་འཛྱིན་ 
ཝེང་པའི་མཚན་ཉིང་ཀྱིས་འཇྔུག་སྟེ། དཐབས་མཁས་པང་ལྟ་བུ་དང་ལཱནབས། དྭགེ་བྲའི་ར་བས་རམ་པར་འཕེལ་བརབཛཅོན་འགགས་ཀྱི་པ་ལགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་བསོན་འགྱུས 


| སྤོངཾ་ཉིང་། རེ ཡཿ ་བེ །ཞྲིང་ཡོངསྲ་ས་ངག་པར་བྱེང་ ཛ་ན་སེམས་ཉན་ ཨེངས་སཿ །པ་ངང་། སེམས་ཅན་ 
# ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་ཅིང་། སེམས་ཅནྨམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱེང་། གསསྤ་ཧུས་ཞིང་ཡོངས་སུུ་ངག་པར་བེ ་ཀྱང་གཞནངྱུ་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཨོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། སེམས་ཅན 


ཡོབས་སུ་སྙིན་པརྩ་བའི་ཕྱིར་། བནའྲགས་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤོད་པ་མ་གཏེགས་པར། བསྔོན་འགུས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་འཁོརབར་ཡོངས་སུ་སཱུའཔར་བྱ་བདེ་ལྟ་བུའ་ཁངས 


སེོསམསཔསསསསསསས་་པས་ 42:15 4 "45625222242བརི་ར་ 


ཀ 
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གཡེང་པའེ་སེ་མས་སཔ། ཤེས་འབ་འཆལ་པྲའི་སེམས་སམ། ང་རྒྱལ་ལམ། བརྐུས་པ་ལམ། ;འའི་ ང་རྒྱལ་ལམ། ངའི་ ངྱ་རྒྱལ་ ་ལམ། ཁན་ཐོས་ཀྱི་སེམས་སམ། རང་སངས རྒྱས་ཀྱི 
རེམས་དགྭ་ཀང་སྣེབ་པརམ་འགུརར། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འབོར་དནི་ ་ ཐྲམས་ཆུང་རང་ཀི་མཚན་ཏིདྱཀྱིས་ སྙེང་པ་ཛས་ཤིང་། ཁ་ཛཐའ་ 'ད་མེདབ་ང དང མྱབཔབའ 
ཡོབས་སུ་མ་ཚོགས་དང་། མངོན་གར་མྲ་གུབ་པར་མཐེང་སྟེ། ཆོས་རྣམས་ ཀྱི་ཆས་ཀྱི་མཚན་ཉིང་ལ་འཇྲུགྲ་ན་ཡང། ཆོས་ཐྲམས་ ཅད་ནི་ནུས་ པཿ པ་གང་ཡང་མེད་པའོ་ཞེས་ བྱ་བར་ 
འཐཾང་མེདཔ་འིམཚོནའི ་ཤིད་ཀྱིས་འཇུག་སྟེ། ད་ཐབས་མཁས་པ་ངེལྟ་བུ་དང་ལྔན་བས་ན། དགེ་བའི་ར་བསྣ་ནམ་ ་པར་འཕལ་བའ་བསམ་གཏན་གི་ཕ་འོལ་ ཏུཀིནཔ་ལ་རྒུདད་ཁགས 


།བུ་ལ་སྙོན་པ་མེད་དོ། །རབ་ 'འབྱོཆ་གཞན་ཡང་ཏྭངནུབ་ སེམསདཔའ་ ཟབ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་བསམ་གཞིཔའལ་ཏུཕི ཐི ་པ་ ལ་སྤཾདཔའི་ཚོ སེམས་དངཔའསྐྱེཊ་ 
„ པནས་སེ་བརབུང་ནེ། ། རྣམ་ཏ གོ་འ ཉིད ངོ ལྡནབའི་ ཡིང་ལྭ་བ་ ་བས། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་ གཱོམས་ ་པར་འཛུག་ ཧེ དེལ། པ་འདོད་ཆག སཿ ཀྱི་སེམས་སྒྲིབ་ བའ་ 
མི ཧུ ་ཞེ་ རེར་ ཟིབང་ཡི་ཁུལ། གཏུ་མུག་སྦིང་ པར་མི འགྱུར། བག་ལཏལ་ བོ སྔིབ་ པའ་མི་། འགྒུར་ ༽ ཀྱུན་ནས་ཝངབ་ སྦིབ་པར་མི་ འགྱུར་ཏེ། མི་དགའ་བའི་ཆོས་ གཞན་ 


འཾ | 
༧༩ ཧྱངཆུབཀྱི་གེགས་ $ 'འདྷིལ་ སཱེ། སིརྭསཱ་ཡམ། ཆུལ་། ཁྲིམས་ ་ངན་བ་འྲམ། འཁྲུག་ ་པའི་ བ་སེ ་སམ། ལེ ལོའ་སེམས་སམ་ ། བརྩོན་འགུས་ཆུང་ ་བའི་སྤེམས། སམ།། | 


་འ༅༅་-སས་རབབ་ལ་ས་ཡ་ ཡང 


` ྒ་རྟ་ཆི་་ོ་བནཔ་ལསྦདིང། སུམསཅན་ནུམས་མངས་སུ་སྙིནཔར་ེང། མཇས་རསཀི་ཞངའཇསསུངགཔར་བད་ཀང།གཞན་དུནསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཡོབས 
ཐུ སུ་བསྙུབྲཾ་པ་དང་། སེམས་ཉན་ཡོངས་སྱུ་སིན་པརྱ་བ་བའྱིིར། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྦྲེད་པ་ལྭཊ །ཏོགས་པར་བསས་གཏན་གྱི་ཁྲས་བུ་གང་འཁོར་བར་ཡོངས་སུ་སྐྱཿ 
པརྱ་ཧྲ་བདེ་ལྟ་བུའི་འྲབས་བུ་ལ་སྨོནཔ་མེད་དོ གཟབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ། སེམས་དང་ ལེ 
/ བ་ནས་ཉེ་བརབཟུང་སྟེ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྔན་པའི་ཡིད་ལྱ་བས། ཤེས་གབ་སོམ་སྣེ་དལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེམས་སྦྲིབ་པར་མི་འགྱུར་། ཞེ་སཱང་སིབ་པར་མི་ 
ཏིམུག་སྒིབ་པར་མིའགྱུར་། བག་ལཉལ་བ་སྦིབཔར་མི་འགྱུར་། ཀུན་ནས་ལྡང་བ་སྦིབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ།མིངག་པའི་ཆོས་གཞན་བུང་ཆབ་ཀི་གགས་སུ་འགྱུར་བའངི་ལྟསེ། སེར 
 ཉཱའམ། ཚུལ།ཁྲིམས་ངན་བའམ། འཁྲུག་པའིསེམས་སམ། ལེ་ལོ་སེམས་སམ། བརན་འབྲས་ཆུང་བའི་སེམས་སམ། གཡེངབའེ་སེམས་སམ། ཤེས་འབ་འཆལ་བའི་ མས 
སམ། ངྲ་རལ་ལམ། བརྟས་བའམ། ཆབའི་ངྱ་རུལ་ལམ། ངའི་ངྱ་རྒྱལ་ལམ། ཉན་ཁྲོས་ཀྱི་སེམས་སམ། རང་སངས་རྒས་ཀྱི་སེམས་དགྲཀང་སྦིབ་པར་མི་འགྱུར་ངོ།།དེ་ཉའིཕྱརཞེན 
རབ་འབྱོམདེནི་འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅརཿང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིས་སྟོང་པར་ཀེས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པ་དང་། མ་བྱུང་བ་དང་། ོབས་སུ་མ་ཛོགས་པ་དང་། མངོན་བར་མ་ ཤའ 


པ་ཡང་ཆས་འའ་འཁལ་ སས་སས་སས ས་ས་ས 


ཐ༅༅ར་ལཆ་ མ་ -/ ¦ --& ༢༅༅:༠༨ཚ ༡༢ -- ༨༤༤ ༤༤ ེ་། 


༡༠༠ ° །གབ་པར་མཛོང་སེེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་འཇུུགྱ་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཧད་ནི་ཞུས་ ིད་ 
༧༽ ཀྱིས་འཇུག་སྙེ།དེ་ཐབས་མཁབ་པར་་ལྟ་བུ་དང་ལྡནབག་ན། དགའ་བའིི་མ་བྭ་ནམ་པར་འཛེལ་བར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་ད། དགེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་པ་ 
ཅི སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སཱིན་པརྱེད། སངགྱ་ཆས་ཏི་ཞེང་ཨོངས་ 


པ་གང་ཡང་མེང་པའོ་ ཞེསྲ་བ་བརའདུཀེད་མེང་པའི་མཚན་ཉི དུ 


སུ་སྙིན་པརྡ་བེང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུངག་པརབྱེད་ཀྱང་། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅ གས་ 

༧ ཅོད་ཡོངས་སུ་གྱུབ་པ་ངང་། སེམས་ཅན་ན་མས།ཡོངས་ཊུ།སྤིུན་པརྦ་བ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱི ན་བ་ལ་ལདབ་མ་གཏོགས་ངོར་ ཞས་ག 
བར་ཡོངས་སུ་པཱད་བར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའ་འབྲས་བུ་སྐེན་པ་མངང ། །བླགས་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་གྙིནཔ་དེང་ཕྲག་ཉི་ཤུ'ལྔ་པ་ལས། ལེལུཝ་བྱུཿབདུན། ངེ 

ཿི ང་ཧང་ཆབ་ང །མསེ་དཔའ་སམས་ཟཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། བསམ་ག ཅང བ 

རུང་། བསམ་གཏ ན་བཞི་པལ་སཱོམས་པརའཇྲུག་པརང་། ཚད་མེང་བ་ངང་། གཟུགས་མེདཔའི་སྟོམས་ 
ཐོངས་ས་མིའྲ་ཛིན་ཏོ། ང་ཉིའི་ཕིར་ཤེ་ན། འཿ ཊམརརེ་ནྲ་ཐབས་གཁས་པ་དང་ལྔན་བ་ཡེནཏེ། ཐབས་མཁས ྱ 


། །།རབ་འབྱེར་གཞན་ཡ 
སོ ༦ ༡༩་། ༽ ༦ ལྔལ ཀཀ ལ་ན 
སྙེམས་ཐརཧུཛྱཐ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ག | 
བརྡ ཨཱོཾ་ཱ་ཏཿས་པཔབ་གཏབ་ ང་འག་གེ་ནམ་པའ་སན 


པ་ལ་འ 


སང་པའ་ཤས་ས། །མེད་པ་དང་མ་འ། ར་བ་པང་ཁོངས་སུ་མ་ ' 


་རེས་ཐསས་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེང་པའི་སོམས་པར་འཇུགཔ་ད་དག་རང་ག་མང 
པ་རང མངོན་བར་མ་གུབ་བརཤེས་སོ། ཀཟབ་འྱོརྨ་ཞན་ཡང་བང་རུབ་ མབ།འཔའ་སེམས་དཔའ་ ཁང །བསྐུང་པ་ནས་ཉེབ་བབྲབུངདྷེ། ཐབས་མཁས་པ་ངང་ 
ས་མཐོང་བ་དང་། བསྐེམ་བས་སྲང་བའེཡམལ་སྐྱོང་ཀྱང་། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲང ཤྲེང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འང་བའི་འབས་བུ་དང། ཕིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ ་ 
དང། དྲག་བཅོམ་བཉིད་ཐོབ་པར་མི་བྱེང་། རངྱ་ཀྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྲེ་བང་དོ། །དཅིའི་པེར་ཞེ་ན། འད་ལར་ངན་ཆོས་ཐམས་ཉད་རང་གི་མཚནཉིད་ཀྱིས་སེངཔར་ཤེས་སོ། ཆོས་ཐམས ་ 
ཅདོ་མེང་པ་དང་། མ་བུངབ་དང་ །ཐོངས་སུ་མ་ཚོགས་པ་ངང་། མངོན་བར་མྲ་ཀུབ་པར་ཤེས་ཏེ། བུང་ཆུ་བཀྱེ་ཕྲེགས་རྱེ་ཆས་དེ་དག་ལ་སྤྱོད་ཉིང་། ཞན་ཁྲོས་ཀྱི་ས་དང་། རང་སངསརྒྱས་ 

ཀྱི་ས་ལས་ཡོངས་སུ་འདེས་ཏེ། རབའབྱོར་འདི་ནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོང་པ་ཐོབ་པའ། །ཆབ་འབྱོརག ཞན་ཡང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ | 
| མས་དཔའཆེནབོ་ཤེས་རས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། རྣམ་པར་ཐརབ་བརྒྱད་ལ་ཧྙམས་པར་འཇུག་ །མཐཾརྱཀྱིས་གཉས་པའི་ཧོརས་འྱཨངོ་ོའཧེཿབ་ཡང་ 
འཇྲུག་ཀྱང་ རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་མི་བྱེད་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབས་བུ་དང་། ཧྲིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དཀྲ་བཅོམ་བ་ཉིད་ཕང་། རང་ཀྱང་ཆུབ་ཐྲོབ་པར་ 


# / | 


༡༄༅། །མེ་བེདདོ། །རཅིའི་ཐི་ཞེ་ན། ངནི་འདི་ལཱལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རངགེ་མཚན་ཤེདྱ་ཀྱིས་སྟོང་ཕྲར་གེས་སེ། །ཆོས་ཐམས་ཅང་མེངཔདང་མ་བྱུང་བར་ཤེས་སོ། །ཆོའ་མཊ་ 
༡ ཅོད་ཡོབས་སུ་མ་ཛགས་པའེ་ཤེས་ས། །ཅེས་ཐམས་ཉད་མངོན་བར་མ་གུབ་པར་ཤས་ས། །ཝབ་འབྱོར་གཞན་ཡངབྱང་ཆུབ་སེམ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པིའེ་སྟོའ 


ངེ ¬ ༤ ཁྲིརྫལ། ལོ་ལ་འ ཅཅ ལལ་ རའརེ་ 
བཅུ་ལ་ཡོངས་སུ་འདི་པརབུང་། མ་འཇགས་པ་བཞ་ངང་། སོ་སཾ་ཡང་དག་པརའག་པ་བཞི་ལ་ཡངང། 


ངྲེས་པར་བྲེད་། གངསྤྱརས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྙའོ་བརྐད་ལ་ཡོངས་སུ་འདེས་བར་ 
4 *བྱེད་། བྱམས་པ་ཆེན་པ་དང་། སཱིང་ཆེན་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཇིས་པརྦདྱཀུང་། ནམ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ངག་པར་མ་རྒྱུར་པ་ངང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་ 
2 མ་རུར་ཅི་བར་དུ་། རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མེན་པ་ཉད་ཟེབ་པར་སི་བེདད། །རབ་འབརདེ་ལརནྭབྱརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལཏུ་ྱན་པལྭསུཏཔར 
ཙི དའ །གསལཔ། བཅོས་ལན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པ་རེ་ལྟབུ་ཆས་ཟབ་མོདག་ལ་སྤདཀྱང། རྣམ་པརསྙིན་པ་ཡོངས་སུ་མིའཛེན་པ་ནེ། གླ་དམ་བ་དང་ལྔནབ་ལག་ 
བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གཱལ་པ། རབ་འཐར་དད་བཞིན་ན། །དང་བཞིནཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཟབ་མོངག་ལ་སྔོད་ཅིང་། རྣམ་བརསྙིན 
པ་ཡོབས་སུ་མི་འཛིན་པ་ནི། བླེདམ་བདང་ལཱན་བའོ།ང་ཅའི་ཕྱི་ན། ལབ་འབོར་དེ་ན་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཡའོ། །གསོལ་བ།བཅོས་ལྡན་ 


ཡམ་ཨིག་མོ་བ་ཁགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེཐོམ་པོམེད་པལས་ལེ་གཡོའ་བ་ཡིན་ཏེ། རབའྱོར་གང་ཡང་འདིགངྒན། བོབོ་ཉིད་གད 
གཡོ་མ་ཞེས་ཟེརབ་ནི། གཟུགསཀྱི་ངོ་ལ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། ཅོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེར་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ངོབ་ཉེད་ལས་མི་གཡོག་ སྐྱེ་མཆེད་དང ཚྭ 
` ཁམས་དང] ཉེན་ཅིང་འྲེལ་པར་ ངབའེ་ངོབ་ཉིད་ལས་མི་ག་ཡོའོ། །སྤིན་པའི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པའིངོབ་ཉིང་ལས་མི་གསོའ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དག བཟོད་པའི་ 
ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡཱིན་བ་དང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོམ་རྐུ་ཤྲིན་པ་ངང་། ཤེས་ཟཀྱཏེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོབ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའ །ནང་སྐོང་བ་ཉེད་དང། 
ཕྱི་སྐོངཔ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྙོངཔཉིདཀྱིངོབོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། །ཇངས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཏིད་སྟོང་པ་ཏེདཀྱི་བར་བྱིངོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའ། །བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། 
གྲཟུགས་མེད་བའི་ཐེ མཾས་པར་འཇུག་པའི་ངོབོ་ཉིང་ལས་མི་ག་ཡོའ་ །དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ་ཡང་ངག་པར་སོོང་བ་དང་། ཚུའཕྲུལུ་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། གོས་དང 
ཆུབ་ཀྱི་ཡེན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརད་པའིང་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོག་ །འཕགས་པའི་བདན་བའེ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་མོ་གཡོའ། །སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏེ་ངང་འཛིན་དང་། 
མཚནམ་མེད་པའི་ཏིང་ངའཛོནངང་། སོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ང་འཛིནཀྱི་ང་བོ་ཉིང་ལས་མི་གཡའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཛྲག་བ་དྱུ་ 

' 


་༄༄༅། 


སཿ > 


ཤྲ དྲང མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲང་། ཏེང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སའ་ངོབོ་ཉེ ཉེང་ལས་མི་ག་ཡོའོ། །ང་བཞིན་གཤགས་པའི་ བ་སྭེབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སེ ] 

སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ངང་། སངས་རས་ཀྱི་ཆས་མ། བངས་པའངོ་བོ་ཆ ཡོ མི་ག་ཡོའོ། །བྲམས་པ་ཆན་པོ་དང་། ¡གག ་ མི ་གཡོའོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིམེན། 
བྲབ་ རཐ་འབོརངནིའདི་ལྟར་ཆོས་འཅ 'འདེདག་ གི་ངོ་བོ་ཉེང་གང་ཡིན་བ་ ་ངེ་ནི་དངོས་ པོ མེད་པ་སྭེ། རབ་ འབྱོར་ངངོས་པེ་མེ མེང་པས་ ་ཞི་དངོས་ ཧོ མངོནཔ་ཛོགས་ བརྲའ་ཅ་ཁར་སྱི་ཀུཊ 
སོ། ཏཾ བཉོམ་ ༣ ་ས་ ་ཉི་ལ་གས།། དངོས་ ་པ་མཆེས་པས་ངངོས་པོ་མཆིས། པར་མངོན་པར་ ཛོགས པར་འ ༦ ཿམཁིབར་སུཏཱ བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་བཀའ་སཱ། ། 
བ་7† རབ་ བྱོརད་ནི་མ་ཡིནན། །ཀགསོལ་པ། འ ` ་པོ་མ་མཆེས་པས་དངོས་པོ་མཆིས། པ་མངོན་བརྡ་ངགས་ པར་འཚོང་རྒྱ་ བརབྱི་བར་ནུས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་ ་ | 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ འབྱོརངེ་ནེ་མ་ི རྨ ཀགརེལ་པ། འོམ་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ མངོན་བར་ངྲགས། པར་འཚོང་ རྒྱ་བའ་བགྱི་བར་ནུས ་སམ། བཅོམ་ བར ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ་པ། 
འབ་འབྱོརདེ་ནེམ་ཨྲིནན། །གསོལ་པ། འ་ནངངོས་པ་མ་མཆིས་པས་དངོས་པོམ་མཆིས་པ་མངོས་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའ་བཀྱིཿ བརླ་ནུས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། | ཛྲ 
འབའབབེརདེ་ནི་མ་ཨིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅམ ལནའོ་ན་གལཏེ་ངེ་ལྟར་ཛས་པོ་མཆིས་པས་དངོས་པོ་མཆིས་པ་མངོན། བརྟ་ཏོགས་པར་མི། འགྱུར་། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས་ཀྱཇ་ངོངོས་པོ་ | 


ཌཿ མཆིས་པ་མངོན་པརཏོགས་པརམི་འགྱུར་། དས་པོ་མཆིས་པས་ཀུང་དངས་པོ་མ་མཆིས་པམངོན་བརྟ་ཏོགས་པར་མི འགྱུར་། དངུས་པོ་མ་མཆིས་པས་ཀྱངདབས་པོ་མ་མཆེས་པ་མངོན། 
ཿ [ས་པས་མ བཅོམ་ ན་འདས་ངེའི་སདངུ་ཐོབ་པམ་མཆིས་ཤིང་། མངོནབར་ཏོགས་པ་མ་མཆིས་པ་འམ། གཉིག་ཏུ་ མི་འགྱུར་རམ བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣཊ་ལ། - 
བརྐ་ཏོགས་པ་ནེ་ཡོང་མདཔ་མ་ཨིན་ཏེ། བཞི་བོས་མངོན་བར་བསྡབས་པ་དྲ་ལྟ་བུནི་མ་ཡིནནོ། །རསེལ་པ། པཔ ་ལ་ བུ་ཞིག 
མཆིས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གངལ་དས་པོ་ཡང་མེད་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིནབ་ངེ་ལྟབུནི་མངོན་བརྟགས་པ་སྙེ། དེལ་སྤོས་པ་ ཊག་མེད་པས་སྤྲོས་པ་ ཅིད 
སྦོས་པ་དང་བྲལ་བཞི་མངོན་བར་རོགས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འཇས་བྱངཆྙབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། 
གཟུགས་རྟག་ཅེས་བུ་ཐའམ། མི་རྟག་ཅས་ཏྱབ་ནེ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤེས་པལ །ཆོའ་བ་དང་། འ་ཤེས་ངང་། འདྱུ་བེད་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་རྟག་ཅེ་སབྱབའམ ༢ 
མི་རྟག་ཉེས་བྱ་བནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། །གཟུགས་བདེནཞེས་བྱ་བའམ། ཕུག་བཝལ་ཞེསབྱཤྱི་ཧུངཧ་སེམས་དབའ་ 
གེམས་དབའཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ །ཆོར་བ་དང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འྲ་བེད་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། ཙུ ཡ་ཨོཾཾ་ཡི་སོང་འཇེཡ་ངོ་ད 


ཀཾ ངོ །ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ;(8£།8 ཐན ཅེས་བྱ་བ་འམ། བདག་མེད་ཅེས་ ཧྱཾབའི་ཧུང་ངུང་ །སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། །ཆོངཐ་དང་། འྱུཤཾསར་ 
./༢ འདྲུ་བེང་དང་། ཅོཅོཐ་ཆ་ཤེས་པ་ ཿབདྲག་ཉེབ།༔ བྱ་བ་དང་། བངག་ མེངྱ་ནར། ག་བ་ ནིྱང་རུ ཆུབ་ སེམས 'དཔའ་དེམས་ངཔའ་ ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ། །གཅུཊ་ཞི་ཞིརབཾ ཙོ མཞི་ཞེསྤབ། 
བཅིཧྱངཧུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆཅ་པོའི་སྤེས་པའ། །ཆོར་བདང་། འུ ༨ཤས་དང་། འདུབྱེད་དང་ ། རྙམ་ པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ། མ་ཞི་ཞེསཿ ་བྱཐ་ཞི་པྱངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཤཱུ སེམད་དཔའ་ཆེན་པོའ་སྦེས་པའ ལ། །གྲཟུགས་ཡངས་སུ་ཤས་པརྡ་བ་བ་དང་། ཅིབ ས་ཤེས ་པར་བ་ ཐཱ་་་ཆི་ རབུའསེསསརཔའཆེན་པོའི་ལློས་བོའོ། །ཆོརབ་ངང། འུ 
ཟོ ཤེས ངང་། འདུ་བེད་དང་། ། རྣམ ་པྲཀཤེས་ པ་ཡོངས སུ་ཤེས་ ་པར་ཿ ཐང ་མངས་ཤེས་ འབྲབ་ ་བ་མ་ ཞེས ་བ་ །ན་བུང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ 'རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ་ །སྙེ་མཆེད ` 
ངང་། ཁའ རྙན་ཅིང་འཐྲེལ་  རྱུངབ་ རག་ཅེས་ བ་བ་དང་། མི་ རག་ཉེས་བུ་བ་དང་། བང་ཞེས། བུ་བརང་། ཅང་ཞི ངང་། བདག་ཅེས་བ་བ་ངང་། བདག་མེད་ 
-, ཅུབྱ་བབདང་། ཞེ ཞེ་ཞེས་ཤ་བ་ང་ ། མ་ཞེ་( ཤེསྦབ་བདང་ ། །མངས་སྲུ་ཤས། ཞས་བ་བ་དང་། ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མ་ཨིན། 'ཞེས་ ཤྭ བ་བན་ཧྲང་ པ་ཆུབ་སེམས་ པས 
སྡུག་བསྡལ་ ་སྔོངས། སུ་ཤེས 'པར་ཱའ་ ཞེས་ཧ་ ཀནི། 5 ཤང་ ཆུབ་སེམས ©` སམས་ངཔའ་ ་ཆེན་པའི་ སྤོས་ ་པའོ། ། དབུབ ་ཡྲང་བར་བྲའོ་ཞེས་ བྱཐངང། ། འགོག་པ་མངོན་ 


འའ 


འའ 


།ཞེསྱ་བ་ངང་། ལམ་བསྒོམ་པརྦ་བའོ་ཞེསྭ་བ་བ་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ རོ 

སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ། །ནང་སྙོང་པ་ཉིང་བསྒོམ་བརབྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སློས་པའོ། །དངོས་པོ་མེདཔའེ་ 
༡865ཉངབཉེད་ཏེབརསྡ་ོམ་བརྩ་ོཞེསྱ་བུནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཞཔོ | 
ཛྱུཐྲུཊགྱི་རྐངབ་བཞི་དང་། ར་མ སེབས་ཝ་པང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ངང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་བསྒོམ་བརྩཔའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ 
། སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྨོས་པའོ། །འཕགས་པའི་བངན་བ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་ང་འཞེ་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སོམས་པར་འཇུགཔ་བཞི་དང་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇྲག་པ་དྭགུ་དང་། སྙོང་བཉིད་དང་། མཆོནམ་མེང་པ་དང་། སྨེན་པ་མེང་པངང་། མངོན་བཤེས་པ་ངང་། ཏིང་ངེ 
-. འཇྲིནདང་། གཟུངས་ཀྱི་ཧཱོ་བྭསོམ་བརྦྱའ་ཞེས་བྲ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཏེ། ངེལས་འདར་བརྩའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འིང་བའི་འབྲས་བྲུ་དང་། ཕྱིར་མི་ཁོང་བའི་ཁབས་བུ་དང་། དགྲ་ 


མརཾསས་པའོ། ་པ་ར་ཅུ་ཕིན་པདུགལ་སྤད་པརཀྱའོཞེས་བྱ་བ་ཏེ། བུཇཆུབ་ | ` - 


`: 
ཨ་ མ་ 


།ཁྲསོས་པའོ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་ཁ་བཞི་དང་། ་ 


་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། །ྒྱནཏུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ཤེས་པ་ངང་། མཐོངབས་བྭགས་ ་ 


(88 


༤ ཧཿ 


/ 


།བཅོམ་བ་ཉིད་ངང་། རང་བྱང་ནུབཤེས་དྲང་། མཐོངབས་བྷཝས་ཏེ། དེ་ལས་འདའ་བརྩཀཌོ་ཞེས་བུ་བནི། སསག ་ ུ 
„. ཁའོ །བྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བརུབ་སེཿས་དཔ་འསེལས་ དཔའ་ལ ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ | 
_ སྙོན་མེད་པརའཇྔག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་སློས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོབས་སུདག་བརཀྱཌ་ཞེས་བྱའདང་། སེམས་ཅ་ནནྣམས་ : 
རར ་ཐོངས་སྐུ་སྙིན་པརྱཀཱའཞེསྱ་བ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྔོས་པའོ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཧེབས་བཅུ་བསྐེད་པརབྱ་འོ་ཞེསབྱ་བ་རང། མེ་ཡོག 
 བཞི་སྐྱེད་པརའོཞིས་བྱབ་དང་། སོ་ས་མངངག་པར་རིག་པ་བཞི་བསྐེད་པར་བུཌོཞེས་ཀྱབ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་རྫཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའབྱའོ་ཞེས་བྲ་བ་དག་ བངས་རྒབ་ཀྱི་ྲོག་ 
„ /' མ་འདྲེས་པ་བཅྲོ་བརྐྱན་བསྐྱེད་པར་ཧྱའོཞེས་བྱ་བ་ནི་། བྱང་རུབ་སེས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོའི་སྦེས་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཁྲོབ་པར་བྱའོཞེབ་བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ 
(1 .གུ་གགྲུར ༠༠ །བགྲ་རགས་ཀྱི་མཚམས་སོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཟམས་ཅད་སང་བརྡ་པཌོ་ཞིསྱ་བུབ་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆོན་པོའྱིའུ། ཨཿ 
¿. དེབས་ནྭེབང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབཀྱིཔ་རལ་ཏུྱན་པལསྦོང་པའིཚོ། གཟུགས་རྟག་ཅེསབྱ་བ་འམ། མི་རྟགཅས་བྱ་བརམི་སྲོབ་འཕྲ་བར་མི་ཕྱེད་པོ། ཁད, 
༥ ¦ 


། ག་བམལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདག་དང་། བདག་མེང་ཅསྱ་བ་བདང་། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མཞི་ཞེས་བྱ་བ་ངང་། ཡོས་སུ་ཤེས་པརྱབུདང། ཡོས་སུ་ཤེས་བྱ་ཐམ། 
ཡི །ཞེས་བབར་མི་སྔོ་བ་འཕོ་བར་མི་བེདདོ། །ཚོར་བ་ངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཉེས་བྱབ་ངག མི་རྟག་ཉེསྤ་བར་མི་སློ་བ་འཕྲོ་བར་མི་བྱེད་དོ། ། 
_ ་ -. བདེ་བངང་། རུག་བིང་ཞེསངུ་དང་ བདག་དང་། བདག་མེད་ཉེས་བྱ་བ་དང་། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་ངང་། མ་ཞི་ཞེས་བ་བ་ངང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྦ་བ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ | 
་'ོ བ་མ་མིན་ཞེས་ངྱ་བར་མི་སྤོབའཕོ་བར་མི་བྱེད་དོ། །སྐྱེ་མོཆད་དང་། ཁམས་ངང་། རེན་ཉིང་འབྲེལ་པར་འགྱང་བ་རྟག་ཉེས་བྱ་བ་འམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་ད་། བདབ་དང་། སག་བྲང་ 
ཞེསྤ་ཧ་བ་ངང་། བདག་དང་། བདག་མེང་ཅེས་བ་བངང་། །ཞེ་བདང། མ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྦ་བ་བརང་། ཡོངས་ཤེས་པདྱབ་མ་ཡིན་ཞེས་བ་བར་མི་སྔོ་བ་འཛྲོབར་ 

མི་བྱེང་དོ། །ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཐམས་ཅད་ངང་། སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དུང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཉུ་རྩ་བདུན་རྟགཔ་དང་། མི་རགཔ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདེག་ངང་། 

ག་བསལ་ཞེས་བྱ་བ་ངང་། བངག་དང་། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ངང་། ཞིབི་དང་། མཁི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་བ་མ་ཨིན་ཞེས 

བྱ་བར་མི་སྤོབ་འཕྲོ་བར་མི་བྱེང་ངོ ཀའབགས་པའི་བདན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པདང་། གཟུགས་མེ ད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུགཔ་དང་། རུམ་པེར་ཐར་པ་བརྒྱད 

.མཐོལ།ཏ་བྱནཔ་ཐད་དང་། སྟོང་བཤེད་ཐད་དང་༽བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྱོགསཀྲ་ཆེས་སུཾ་ཧུ་ཆྱ་བདུན་རྟག་པ་དྲང། མི་ཅག་པ་ཞེས་བ་བདང་། བདེ་བདུང་། སྡོག་བྱགལ་ཞསྱ་བ་བ་དུང་། བདག་ངང་༽ བངག་མངྦརསྦ་བ་བ་དང་༽ ཞ་བ་དང་ 
མ་ཁེ་ཞསྱྱབ་བདང་༽ ་ཡངསསུ་ཤེསཔའྱ་བ་བངང་༽། ཡོངས ཤིས་པརྩཾབ་བལ་ཡེར་ཞེསྱ་བ་བར་ལེ་གོ་འ་འོ་བར་མྲི་བང་ད༽ ོ སཔ 


( ༥༠༨༥ ལེའ 


ཆས ་ 


""་ 


༢993 ༡ །དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྣོང་པ་ཉིང་ངང་། མཚོན་མ་མེད་པ་ངང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། རཾ ཏིང་ང་ལཾིན་ ༧ 
\ དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྦེ་རྣམས་བསྨེས་བར་པྲའ་ཞེས་བྲ་བར་མི་སྤེ་བ་འཛབའ་མི་བྱང་ང། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། ལན་ཉིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱེར་མི་ཁོད་བའི་ 
འབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་དང། རངྱ་བཱང་ཆཱབ་ཤེས་པ་དང་། མཐོང་བས་བྭལས་ཏེ་དེལས་འདའ་བརྩ་ུ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤོ་བ་འཕྲོ་བར་མི་བྱེད་དོ། །བྱངྲ་ཆུབ་སེ་མས་ 
ཤྲི ལྒ དཔའེས་བྱཅུ་ཡོངས་སུ་ཛགས་པར་བྱའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤེ་བ་འཕྲོ་བར་མི་བྲེད་ང། བདཆུ་ཅེམས་དའ་། དང་ད འརོ་་ངུང་མཆི ར འུ་ 
ཟོ སབས་རྐུས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྩ་བལ་ཞསྱ་བུ་བ་དང་ སེམས་ཅནནམས་ཡོངས་སུ་སྙེན་བརྦ་བུཌ་ཞེསྦབ་བར་མི་སྔོ་བ་འདོ་བར་མི་བེདད། །དབཞིན་གཤེགས་བའི་ེབས་ | 
བཅུ་དང མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པ་ཟིག་བ་བཞིབསྟེད་པར་བཌོ་ཞིས་བབམི་སྔོབ་འཕོོ་བར་མི་བེདདོ། །བུམས་པ་ཆེན་པོ་ངང་། ཧིདྡང་ཆན་པོ་དང་ སངསྐྱ་ཆས་ 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཞྭོ་བརྒྱད་བསྐྱེད་པར་ཀྱའ་ཞས་བྱ་བར་མི་སྡེ་བའཕྲོ་བར་མིྲེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྤེན་པ་ཉིད་ཁྲོབ་པར་བྱའཞེསཧྱ་བར་མི་སྔོ་བ་འཕོ་བར་མི་བྱེད་དོ། ། 


><, 


བག་ཆགས་ཏྱི་མཚམས་སྣེར་བའི་ཉན་མངས།པྲ་ཐམས་ཅང་སང་བརྩ་དའོ་ཞེསྦ་བ་བར་མི་སོབ་འཕེ་བར་སི་ཧེད་དོ། །ེཅིའྱཕིརཞེ་ན། ངོབ་ཉིད་འོབརམྱ་བེད་། དངོས་པོ་མིད་ཡ 


རླ གྷཡ་ལ་མདཔ་འཕོ་བརིའེད།།ཇཉདདང་ ད་ལམདཔ་མགཏོགས་པརཆོས་གཞན་གངའཕོར་བུངཔ་ཁས། གང་པ་འོབརླབ་བར་བ་གངསཔས་ད། 
ཚལ ར་བས་ན གྱུགས་ི་པསེདཔ་ལོ། ཛོད འདུགསདང།འད་བེདདང་ རམ་པརཤསཔགིཏོ་མད་བ ལ་ད ཁམས་དངཀཊ 
ཅིཔའབྲལ་པརའབུང་བཞི་སློརམེད་བའོ། །ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེངཔ་ཉིད་ཐུམས་ཅད་དང་། ུངནུབ་་ཡོགས་ིཆསམུལ་བྱཅུཅ་བདུ།ནི་ཐོམམེདཔའོ། ། 


, ༨. རེ ལེ ེ་སེཾཿ འི 
འས་པའི་བདེན་བ་དང་ བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇཇགཔ་དང་། ནམ་པར་ཐར་པརང་། མཐའྱགིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འག་ 
བདང་། སྟོང་པཉིད་རང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏེང་འཛིནངདང་། གཟུང་ས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སྦེཿམེད་པའུ། །རྒྱུནཏུ་ཞུགས་ ` 


༨ 


- བའིའྲབས་བུནི་སྨོར་མེངཔའོ། །ལནཅིག་ཕི་ར་ཁོངབའི་འབབས་བུ་དང་ ཕིངམི་འོངབའི་འྲབསབུ་པང་། དྭག་བཅོམ་བཉིད་ནི་སྨོཆེད་པའོ། །རླ་ཆུབ་ནི་ལྦེར་མེད་པལ། ། 


བྱངཆུབ་ཐེམས་དཔེའས་ནམས་ནི་སློརམེང་པའོ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྐོན་མེདཔ་ནི་སྡེར་མེད་པའ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་པུ་བ་དང། སེམས་ཅན་རྣམས . 


ཡོངས་སུ་སྙིན་པརྭབ་ནི་ཨོ ་མེདཔའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ངང་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བོ 


༠ །བརྒྱད་ནེ་ སེམཉིད་པལོ །རྣམ་པ་བྲམས ་ བཉིད་ནི་ ཐེས་མེང་པའཾ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེས་རང ཁཿ །ཏུ་ཕེན་པ་ལ་ སྨང་པར་ བྱའ །འག་འདིར་འདལར་ ་ཡང་གཟུགས་ ལ་རོ་བཾ་ཉེ ཉིང་མེད་དོ། ་ 
༧༣ ར་ འདྲུ་བྲརངང་། རྣོམ པ་ལ་རེ་བ་ཤ ལྦ ཆེད་དང་། ཁམས་ངང་། རདྐན་ ་ཅིང་འྲབ་༢།བར་འ འཤུང་བ་ལ་ངོབ་ཉིད་མེདདོ། །ཕ་རོ ལོན་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་བྲར།ས།། ཅད་དང་། སྙེངཔ་ 
ཉིད་ཐྲམས་ཅད་དང་། བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ ཕྱགས་ཀ ཀེ ནདས། ་སུས་ ཅུ་རཱ་ ར་པ བ་ཉིད་མེང་ ༨། །འཛགས་པའི་ བདན་བ་དང་ །བསམ་གཏན་དང་། ། ཆོད་མེང་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ ཧོས མརཱ་ 
7 ཙུ ་ རྣམ་བར་བྲར་པ་དང་། མཐར་གྱེས་ག་སཱེམས་ང ཡལ འཇུག་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉེ་རང་། མཚན་མ་རང་པ་དང་། སྤོན་པ་ ་མེང་པ་དང་། མངོནབརཤས་པདང་། ཏིངང་འཛོན་དང་ 
གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ ལ་ངོ་བོ་ཅིང་མེང་ངོ། རྒྱུནཏུ ་ པཿ འའའབས་བུལ་ང་བོ་ ཤེད་མེད་ང། །ལན་ཅེག་ཕྲིའ་འོང་བའི་འྲབས་བུཿ རང་། ཧྱིའ་མེ་འོངབའེ་འཁས་བུངང་། དྭག་བཅོས་བ་ཉིད་ 
ལཿོབ་ཉིད་མེངད། །རང་པྱང ཆུབ ལཚེ་བ་ མེངངོ་། ༽ཧུང་ཆུབ་ད སེམས་དཔའ ས་རྣམས་འ ཉིད་མེདདོ། །བྱང་རུབ་ སེམས་ངཔའི་སྐུན་ ངིའི །སངས་རྐྱས། 
= ཀྱི་ཞིང་ཡོ ཡོངས [སུད་པརུ་ཐ་དོང། སེམས་ཅན་རྣམས།ཡོངས་སུ་ སུ་སྤྲིའ་ པའ་བྱ་བ་ལ་ངོ་ཐེ་ེ རཿདུང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟེབས། ཆུཿ། མི་འཇེགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 


ཚམས་ 


= འར ༨. 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང། མི་འཇཆིགས་པ་ངང་། སེ་སེ་ 


| བུར བྱརོན། གཟུགསངང་། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཀས་དང་། འདྲུ་བང་དང་། རྣམ་པའཤཤེས་པནི་སྦོལ་མེད་པའ། །སེ་མཆད་དང་། ཁམས་ངང་། རྐེ ཅིངའེལ་བལ་ 
བ་ནི་ཨློཚ་མེདཔའོ། །ཕའོལ་ཏཱ་ཕྱི (ཕ་བྲམས་ཅང་ངང་ སྩོང་པཉིང་ཐམས་ཅང་དང་། བང་ ར་ག འར རེ ཞྭ འབུང 
བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་ རྫ ༨༨" ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ནེ་སློར་མེད་པའོ། །འཕགས་པའེ་བདེནབ་དང་ 
བསམ་གཏན་དང ཆད་མདཔ་དང། ྱགསམེདཔའི་ཉས་པའའཇས་པ་དང།ཆམ་པརམརམདང་།མཐ་ཨིས་གཞས་པའིནེམསཔརའཇུགཔད སེདབཉདདག མཚན 
མ་མེང་པ་ངང་། སནངཔ་མང་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པདང་། ཏིང་ངེ་འཛ ངང་ གཟང ཏིའི ༣ ཐོ༣་མེང་པའོ་ ཀྲས ® 
ཐིར་འོང་བའི ་ ནརང་། གཟུངས་ཀྱི་སེ་ནི་སྤོར་མེདའོ། །རྨུན་ཏ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུནི་སྡོར་མེད་པའོ། །ལཞཅིག 
ཕྱེཚའོངབའི་འབྲས་བུ་ངང་། ཕིཌ་མི་འོང་བའ་འདྲས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་བཉིད་ནི་སོར་མེང་པའོ། རང་བྱང་ རལ དང་འྔབའི་ས་ངའ་འ -- 
པག །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོན་མེཔནི་སྤོརམ ར༽ེེྲེྷེྷེྱྲྣེདདགོི་ །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་ས་རྣམས་ནི་སློཿཨེད་ 
སྐ་དའིསྱིནེསེཊཉྲཱཏ་རིམད་པའ། སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ངག་པར་བྲ་བ་ངང་། སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོང ས་སུ་ སཱིན་པའབུ་བ་ནི་སྦོརཡེ ར་པའོ རེ 


།ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངསྦ་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ནི་སྦོན་མེད་པའོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད 


༡3 


༄༅། 


བྱང་ཆུབ་ བམས དཔུའསེམས གཡོག ་པོའི་ཉ་ ན་ཐྲོས་ཀྱི: 'ཀྱི་ཤུལ 


ཏཝ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ །ཿ པཱུ 
ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ ་པ། རབ་འབྱོརབྱ བུ ༥སེ་ལར། ལ་ ཉན་བེས་ 
མི་འཇུག། འང་སཔས་རྱས་ཀྱེ་ 
ལམ་གྱིས། ཌྷུ ་ 


ཀྱ་ལམ་གྱཾས་བྱང་ ཆུབ་ ་སེམསཿ དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྐྱེན་མེ མད་པར་ 
། བུང་རཱབ་ ལེ་མས་ངཡའ སཱེའ་མེད་ པ་མེ ༣༢ཛཱུ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ སས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ ཡང་ཉཔ་ངོརས་པའ་བ་ྱ་ུ་ 

ཨིང་པར་མི། ་འཛུག་ག་ །རབ་འབྱོར་འངི། འརི་ལྟར་བུང་ ་ཆུབ་ །སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པོ་ནི་ལམ་ཐམས་ ཅད་ལས བྱང་ཆུབ་སེཝ 
སྐྱན་མེད་པ་འ འཇག་ག འདིས དཔརན། བྱ་དད་པའེ་ ཆོས་བྲམས། ཅདལ་བཅཐས། མང་ཤཱ་ པའི་སྐྱོན་མེད་པལ། འཇུག་སྟེ། ནམ་འབྲས་བུ 'བུའ་ལམ་མ་གྲུབ་ ཀྱི་བརདུ་འབྲས་བུ་ཐོང 
བར་མི་བེདྐདོ། རབ་འབྱོརང་བཞིན་དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཨང་ལམ་ ཐྲམས་ཅུད་བསབས་ཤིང་། ྲ པའི་སྐེན་མེད་པརའཇུན་སྐེ། ནམ་ཇོ་ 


ཚེལྟ་ ་བུའི་ཏིངང་འཛིན་བོབ་ པའ་མཿ གྱུརཀྱི་ བརང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་ པཿ ིད་ཐོབ་ ་པར་མི་ ་བེད་དོ། །ཇེས་ཏང་ང་ ངེ་འཛིན རྡེ་འོབ་མ་ཐག་ ཏུ། དདད་ཉིག་གཉིག་ ་པང་ལཱན་བའི་ཤེས་ ཾ 


་ །ཀབ་ འབྱེར ཀླ རཾ བུད་ཆུ་ེཿ ་སེམསཿ དཔའ་ རྨུང ༨ཤེས་བྲབ་ཀྱིཿ པ་རོལ་ ཏཱཿ ཏུ་ཕེན་པ་ལ་ སྱོད་པའྭེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐོན་ ་མེད་ ། 


་རྐབ་སེམང།དཔའེ་ འེ་སྐྱོན་མ་མཆིས་ མ་ང ཅུ བཅོམ་ 


+/# 


ཤོ 


ཟེ 


'ཀབཀྱི མྲ་བམས་ཅང་མཁྲེན་པ་ལེདྲ་འོབ་པར་བདངོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འ ས་གལ་ཏེ་ངེ་ལུའ་བངྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས ལ་བམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛྫོཀས 
ཁབཀྱས། རྣམ༔ྫ ཤྱནཔ་ཉད་ ཧུདད། ། ཝཱན་འད་ རརར ཞ་པེསཤུཿ སྔ 


ནེ > = རརར ངིབ རོ་ར་ལཇབ་ར་་འའིའ་བའ་ :- རརྨརཾིཾིེིྲཾྲ་ = རད 
རན ཏེ རྐྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ ཛ་ རྫ འཇུག ་ ན་བཉཅོམ་ ལྡན་འུངས། 'འདི་ལྟར་བརྒྱན་པའི་ཤུལ ཀྲང་གཞན། རྒྱུ ན་ཏུ་ རར ་ ཀྱང་ གཞན། ལན་ཅིག 
ཧིར་འོང་བར་ཞུགས་པའི་ཤུལ་ཀྱང་གཞན། ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའེ་ཤུལ་ཀྱང་གཞན། ཕིར་མི་འོང་བར་ཞཀས་པའི་ཤུལ་རྱང་གཞན། ཕྱིན་མི་འོང་བིཇ་ཞུགས་ཕའི་ཤུལ་ཀྱང་གཞན། 
ཧིར་མི་འོང་བའེ༨ཤུལ་ཀྱང་གཞན་ དྲག་བཅོམ་བར་ཞུགས་པའྲི་ཤུལ་ཀུང་གཞན། དྲཀ་བཅོམ་བའི་ཤུལ་ཀྱང་གཞན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤུལ་ཀྱང་གཞན། ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོ་མ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྨརྱས་ཀྱི་ཤུལ་ཀྱང་གཞནཏེ། བཅོས་ལྡན་འབས་གལ་ཏེ་ཤུལ་དངག་གཞནདང་གཞན་ན། ཇི་ལྟརྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས' ། 
དཔའ་ཆེན་པོས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཛོགསཔར་བགྱིས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇྫུག་པར་བརྱ། བཅོམ་ ན་འདས་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སསང་ཡས་སའ་གཨོོ་  ༅༠༄ཁ༠ ༠༦ གྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ནོ་དེ་བ་བྱ་ར་པའི་ཤུལ་བསབས་ཤིང། བརུན་པར་ 
མི་གྱྱར་ཏམ། མཐོང་བའི ཤུལ་བླསབས་ཤིབ རྒྱུན་ུཞུགས་པརམེ་འགྱུར་ཏམ། བསྒོམ་བའི་ཤུལ་བསྦྲབས་ཤིང་། ལནྱིག་ཕྱིར་འོང་བར་ཞུགས་པ་འམ། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་ 


ཨམ ་་་ྔོར་ར་ི རི ་་་རརར་་་་་་་་་་-_› ལ་ང ་ཁོ་་་་ཁ་ཁཀཁ་པཀྲཀ་ཀཁྨྤཁྤ(ཀཁ(༈{_ཀྦཡ`ཡཁཌ ༽ ི༽_།ྡ ྡ།ྒྡྒ།ིྒོ།། ི་་ 


༄༅་ 


༤༤ 


ཀཱ  །བརམི་འྭ གྲུ ཕྱིརམི་འོངི བར་ཞུགས་པ་འམ། ཕྱིར་ ་མི་འོང་བལམི་ རྒུར་ཏམ། རྲག་བཅོམ་ བརྭའུགས་པ་འ་ ་འམ་། ཛྲགྲ་བཏོམ་༔ བརམི་ ཅུན ཏམཾ། ཡུལ 
བར་མི གྱུར་ཏམ། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ཤུལ་ བླསབས་ཤང། རང་སངས་རྒྱས་སྲུ་ མི '་རྐྱུར་ཏམ། བཅོམ ཝྔན་འདཾས།་བང་རུབ་ཇ ར་མས་ 'དཔའ་སེམས་ །དབུའ་ཆེན་པོ་ཞིངྱརཏྐ་པར་ཛུར་ཏམ། | 
༧༤ བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྐྱེན་མ ཆ་ས ང་འ གནས་དང་། སབསྐ་མ་ཆིས་ཏ། རྣནགནས་མ་ལགས་སོ། བ་སེམས དཔའི་སྐྱོནམ་ཿ ' 


-† ཏར ་ཅད་མཏན་པ་ཤེད་ཐོབ་ ཛྫ (མ་པའི བྲབས་བུ་ངང་། ལན་ཅིག་པར་འངབའི་འགསབུ་དང་། གྱིར་མི་འོངབའེ་འདྲས་ཁུ་ང་།དགྲ 
@ བ་ མ་ཉིད་དང་། རངྱཧངྱ་རུབ་ཐབ་ནས་བ བང་ཆུབས། 


'པའི་གནས་མ་མཆས། བུང་ཆུབ་སེམས་ ངཔའི་སྐྱོན་མ་མཆི་ས་ པར་མ་ཆུདཔར་རྣམ་པ་ ཐྲམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཊེ ཏིའི འགྱུར་བའི་གནས་ ར།ལྔརས་ན། ངེ ལྔན་འདསངེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤུལ། བྲམས་ ]་ སུ་ཛྔགས་པརབགྱིས་ཤིང། 
ཧར ་སེམས་ དཔའེ་ སྐྱོན་མ་ ཐི ཇས་ཙྲཚཿ ངང། | ཧྱཿཆུཐས ་སམས་ དཔའ སྐྲེན་མ་ མཆིས་ པར་དུདནས། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མྱབེནཔ་ཉི ང་ཐོབ ྲདིེཾེཾིཾིྲིྲ ཟཐི 
ཆགས་ཀྱི་མཆམས་སྔེ སྦོར་བའི་ ོན་མོངས་པ པ་གམས་ ཅད་ཡེངས་སུ་སེང་བར་འྱག གྱུར་ཐ། ཇི་ལྐར་འཚལ བར་བྱགྱི། བཅོམ ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ འ་སལ་པ། ༢བའཕྱོ་རདེ་དབཤིན་ནོ། ། དཿ 


༣ སྤུ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་བྱརྐད་པརྱ་གུར་ཏེ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་འམ། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་དྲུ་ཐོབ་པ་འམ། ཕྱིརམེ་འོད། 
'འབས་བུ་ཐོབ་པ་འམ། དྲག་བཉོམ་བ་ ཉིད་ཐོབ་པ་འམ། རང་ བྱང ཐོབ་པ པར་རུར་ ནས། ཤང་ཆུབ 'སེམས་ངཔའེ་ སྐྱོནམིད་པར་འཇུགུ་པའེ་གནས་ དངྷ་སྐངས་ '་མེད་ད། དེནི 
སྐབས་ མ་ཡིནནོ། །བྱཇཆུབ་སེམས་ ་ མ་རྙད་པར་ཡང་། རྣམ་ པཾ ཐམས་ཅང་ ཉྱིན ཏིངད་ཐོབ་ ཐ་པར་འགྲུར་བའི་གནས །མེད་དོ། །༢བ་ འབོབོཔའདི་ལར་་ 
ང་ཆུབ་ རེམས 'དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ནི སྐེམས་དང་པོ་གྟི ཅུ ་ནད། ཅཐ བུ ཕ་ལོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ པ་པུག་ ལ་སདཔའེ་ཚ། ཤེས་ རར བྒརྐད་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ 
འདའསྟེ། བརྒྱད་གང་ཞེ་ན དཀར་པ པོ་འི སངང་། རིགས་ཀྱི ཀྱི་ར། ཐོ བརྒྱ་ད་བའ་ས་དང་། མཐེང་བའེས་ད་ དང་ ། བསབས་ ་པའེས་ དང། འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བ 'བའེམ་ ་ 
བྱས་པ་རྟོགས་ ་པའི་ས་དང་། ཅན་ད 'ཀྱི་སཿ སསྟེ། པོ པ ་བརྐྱད་པེ་ 'འདི་དག་ལ་ཤེས་ ་པ་དང་མཐོངབས་འདས་ ནས། ལམ་གྱི་ རྣམ་ 'པལེདྲ་ཀྱིས་ ་ཧང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་ 
སྤྱོན་མེད་པའ་འཇུག་གོ་ ཨཿ སེམས དཔའི་སྐོན་ མེད་པའ་ཞུགས ནས། རྣམ་པ་བྲམ ཅྱི ཅེདྱཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་ སྦོར་བའེ་ཉོན་མོངས་ ་པ་ 
།ཐུམས་ ཅད་རབ་ཏུ་མོངངོ་། ༽བ་ འབོར་དལ་བྱར་ པའི་ཡེ། ཤེས་ གང་ ཨིན་བ་དོ་ཡང་ བུང་ཆུབ་ སེམས ་དཔའ་མེམས ་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཟོད་པའོ། །རྒྱུནཏུ་ཞུགས་ པའི་ཡེ་ཤེསདང་། སྲོང 


[རཿ 


༽༄༅། ¬ །བའི་ཡཤས་གང་ཡིན་བད་ཡང། བྱང་ 


ར་ད།མས། དཔའ་ རེམའན།ཿ དཔའ་ཆེན་པོའི་བཟོད་པ་ལྟན་ཅིགཕི་ར་འོང་བ། ེ༣ཀེལ། 'ངང་སོངབ་ ཀང་ཨིན་བ་ད་ རོ 
ས་ངང་། གོང་བགང་ཡིན་བརོ་ ཨང་བུང་ཆུབསེ མང་འཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོའི་བཟོད་པ དག་བཉོམ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྔོ 
བའ ཆན་པའི་ ་བཟོར་པ། འཇ་སས་རྒྱ ར་ ངེ ཤེས།་རང་ ་སོང་བ་ ་ཀང་ཡིན་བ་ དཾ དེ་ཡངཀྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི 
།ཁ་འཔས་ངངའ་ ་ཆེན་པ་ནི ། ན་པོ " ཀང་དཏད། རྒྱས།ཀྲི་ ལམ་ཡོངས་ས་ སུ་ཛོགས་ པའབས་ཤིང་ལམ་གྱི་ རྣམ་ཕ་ཤེས ་པ་ 


.2ང་ར པདེ་ལམ་ ནམང་པང་7 ༩༠ 
ཉིདཀྱི་ །མེཉེགས་ ཀྱིས བྱང་ཆུབ 'སེམས་ ངཿ ་མེང་པར་འཇུག་ གཾ པཾ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་མཁུན་པ ཉེདཀྱིས་ ་བག་ ཆགས།ཀྱི་ ་ལམཚམ་ང།་ སྙེརབའི་ཉོན་མོ ་མོངས་པ་ཐྲམས་ ཅད་རབ་ཏུསངངོ་།། 
མངཔ་ཡངངག་པར་ཛོགས་པའེ་བང་ ་ཆུབཏུ་ མངོན་བར་ཛྲོགས་ 


འརི པ ༨ ཅུ་ཅེིས་ད་བེ་འུ་ ༥་རནཔ་ལམ་ཐམས་ ཅད་ཨོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྲ བསནས། བྲྷ་ན་ 
ད 


པར་སངས] རྒྱས་ཤིང་། འབྲས་བུ ལྟ༣་སེམས་ཅུད་ཐ དྲ་བམས་ཉང་ཀྱི་ཉེ་བར། ་འཆོ་བ་ ་འགྱུར་རོ། རེ 
རངབར་་བ་འོ་བབ་བརོ་ ས་ཀྱི་ཤུལ་དང་། རང ཆ་ཤག་ཇྔང་ ཤི དའ རེ་ངྲོག་ 
།ཀྲསོ་ལ་པ། བརཅོན། ལཱན་འངས་གང° ཤན་པ ཀྱི ཤལ་ངང་། རང་ས་ཀྱི་ཤུལ་ངང་། བ་བྱཅསཏུ་པུལདི་དགཀལས 


སེམས་དཔའ་ཆནཔའ་བཟིང་པ། ཕིར་མེ་འང བའ 


བ་གང་ཡིནབ་ད་འཛྱ་་ངྱ་ཧབས་མས་ད པ།བ་བ།འ།བ།ངང། 


བུང ཆནཔོ་སྭ། ངེ ` ནྱ རུབ་སེན། 


རད །བམ་པེ།། 


_ པདེ་དག་དག ཅུལ་དེངགང་། མཚན་མདེདགྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ + 
ཅི་ནས་ཀྱང་གཞནྱགིས་ཤེས་པརའགྱུར་བདང་། གཞན་གཏུ་བའི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བཛོད་པ་པང་། བརྙན་པ་དང་། བཤད་པ་དང་། གདམས་བ་དང་། རྣམ་པརཀོང་པ་ཧྟེ། དེལ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། སཱ་བརྙན་ལྟ་བུཌ་ཤེས་པའབྱ་བའེ་དོན་ཏུ་སྦ་སྐད་དང་། བརྡརྱ་བ་དང་། གངགིས་སྟེངགངུམ་བྱི་དེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ོལ་ 


| 
| 


(# 
 རྨ་ཐེས་པ་ཉད་ཀྱི་ ཤུལ་གང་ལགས། བཅོས་ལྔན་འཇ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟཐ་འབྱོར་ཀྱང་རུབ་སལས་རཔའ་སེམསརཔའ་ཆེན་པོས་ལས་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ། 
གཔ་བསབཔརྦབ་སེ། དེ་ལ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་ནེ། རྣམ་པ་གང་དང་གངངུཿ། ཚུལ་གང་དང་གང། མཆོན་གངད་གངགིས་ལམ་དུ་བཛོད་བཟོས་ 
་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བའ་ཛོགས་པརའཚང་རྒྱབ་བྱ་བངང་། མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས: 


སུ་གོ་བརའགྱུ་བ་ བུའི་སྣ་སྐད་དང་། བརཐམས་ཅང་བྲངོད་པར་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརྤ5་སྟེ། རབའབྱོར་ནམ་གྲངས་དེག་ཀྱང་། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
གྲགས འོར །ལམ་ཐམས་ཉང་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོབས་སུ་ཝགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་བའིག་པའྱབ་སྟེ། སེམས་ཅན་ 


དེས་ཀྱངསམས་ཅནདལ་བའི་ལམ་ལས 


དམལ་བའི་སེམས་ཅན་ད་མས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམལ་བའི་ལམ་ཤེས་པར་བའོ། །རྒྱན་ཤེས་པར་བྱའོ། །འྲགས་བུ་ཤེས་པརའོ། །དེ 


༣ སོ ༣ ཡོ་ག ་་ས་ད་གྲ་པཔྱྲ། ོ་ 
༄། ༢ །བློག་འརྱའ།། ཆུལས་ཁུང་བཟོས་ལར་ཤུའོ། །ཁབས་བུལས་ཉང་བཟག་པར་བོས། ཁ་པསྟེ་གི་ོས་ེས་ 
ཤ༽ རྒྱ་ལམ་ཤེས་པར་བྱའ། རྩི རཅཐསཔ་རངའ། །ངེས་ཀྱང་ཛྱཾཝ་སོངགི་གྱེུ གནསུ ་ལམ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བུའོ། རྡུ ཀྱང་བཟློག་པར་བྱལོ།། 
འྲབསླ་ལསྭ་ཀུང་བླཐོག་པའྲ་བའ། །གཤེན་ཛོའ་འཇག་ཏན་པའེ་སེམས་ཅན་ནྣམས་ཀྱེ་གཤིན་ཇའིའཇིག་ཏེན་གྱི་ལམ་ཤེས་པར་བུའེ། །རྒྱུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ་་ ༧ 
= £ འེརེའི རརར , ༣ ~ ` རེ ¡¥ ཅཅ = རྲ ཀཱ 
* 7 བྱའོ། །དེས་ཀྱང་གཤིན་ཇེའེ་འཇིག་རྐན་གྱི་ལམཁས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱུ་ལས་ཀྱང་བཟླེག་པར་བྱའོ། །འདས་ཁུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བུཌོ། །མི་ལས་ཅི་དང་། ལྟེ་འགྱེ་ཆེནཔོ་ 
དང་། ཀྲུ་དང་། གནོད་སྤིན་ངང་། མི་ངང་། ལཱ་ངང་། ཆོངས་པྭ་ནམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། རྒྱ་ཤེས་པརཀྱའོ། །འྲབས་བུ་ཤེས་པརྦབཁོ། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་ 
ཟོ ོ ར ¬>: == ་ཧི་གྔངང་བརི་་ ༡རར་ ¬ 
དགེ་རྐྱབ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། འབས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། འཇུ་ཤེས་མེད་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ངང་། མ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། མི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ངང། ཤིན་དུ་མཐྲོང་ 
བའི་ལྷ་རྣམས་རང་། ྱ་ནེམ་སྣངབའི་ལྟ་རྣམས་ངང་། འོག་མིན་ཧྱི་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྒྱན་ཤེས་པར་བྲའོ། །འྲབས་བུ་ཤེས་པའ་བའོ། །ནམ།ཁའ་མཐའ་ཡས་ 
སྐྱེ་མཆེདཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཅུད་ཟད་མེད་པའི་སྐེ་མཆང་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། འདུ་ུས་མང་འདྲུ་ཤེས་སེང་ཨིན་སྐྱེ་མ བོ 


རྱིལྷརས་ཀྱ་ལམ་ཤ 


། 


༢༨” ་ 


་ཁའ་གཞག་པ་བཀི་ཤེས་པའ་བྲའོ ཿ སོང་བ་བཞེ་ངང་ འ 
ལ་གཞག་པ་བ ཀིཤེས་ བརཧུའཾ། ༩ ཟི རིར (ཛྫུའཡྱུ 
མ་མན་ལག་བྱྐྱན་བ་ཤིས་པར་བུའོ། །དྣམ་པར་ཐང་བའི་ཞེགཅ། 


ཤེས་བརྱཀའོ། ཀརྒྱ་ཤེས་པར་ཀྱའོ། །འབྲས་བུཿཤེས་པར་བྱའཾ། །རྔན་བ 

རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་ལོ་ལྔ་དང་། སྙེབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡཞ་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའ་ལ་ ངཱ བོ 
བསམ་གཏན་བཞི་དང། ཆང་མེང་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མང་པའི་སཱོམས་པར་འཛུག་པ་བཞི་ངང་། རྣོམ་པར་ཐྲར་བངཛྫདདང་། མཐའཅིས་གཉས་བཞིེ་ཉོསས་པར་རྱུག་ 
ཤེས་པརྦ་ཧཱའོ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསབས་བཅུ་དང་། སི་འཇིགས་པ་བ་ཞི་ངང་། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྔོ་རྒྱད་དད། 

འི ༢ཆོ༼་ཕཔ༣ ༢ ལ་རེ” ༥‹( , 

བྱམམ་པ་ཆནཔ་རང།སིངྦན་ཤསཔར་གའ། །ལམ་དདགགིས་ངསམས་ཅན་གཔྱར་ནཏ་ཞུགསཔའི་འྲསུ་ལ་དགདཔརབདུག་ན།ཆུན།ཞུགསཔའིའཐས 
གང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའེ་ཁྲབས་བུ་ལ་དགོད་པར་བུབ་དངཀ་ནི། ལན་ཉིག་ཧྱིར་འོང་བའི་འྲབས་བུལ་དགོད། གང་ཕིར་མི་འོང་བའི་འབས་བུལ་དགོད་པརྱ་བ་དེ་ 

གང་དྭག་བཉོམ་བ་ཏིངལ་དགོང་ ་པརྦ་བབ་དེ་དག་ཉི་དྲ་བཅོམ་བཉིད་ལ་དགོད་། གངའང་ཀྱུད་ནུབ་ལ་དགོད་བརབྱ་བ་ཛེག་ནི་འངྱང 

༽ རིའི་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལ མྱ་གྱི་རྣམ་བཤེས་པཉིད་དོ། 


༨ 


སོ་སི་ 


ཁུལ་བཀོད། 
| ནི་ཕྱིཌ་མི་འོཿཔའི་འབབས་བུ་ལ་དགོད། 


| 


| 
།མུབལ་དགོད། གངཧང་ནུབ་ལ་དགོད་པར་བ་བ་དངག་ནེ། བཱང་རུབ་ལ་འགེང་དོ། འབའཔོར་འ 


༄༅། 


ཤོ དལ་བ བྲ ` ་སེམས་ དང་ཉམས ་འཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ ཅན་ནམསཀ ཀི་བསམ་བ་ལ། འཇུག་གོ ་གེ །སེ་མས་ཉན་རྣམསཀྱིཿ བསམ་བ་ལ་ ལ་ཞགསནས་ད། 
;; བཞིན་ངུ་ཆོང་ད ཧནཏ། ༽ ངེས་ ་ཆོས་བསྟན་པད་ཡང་འདྲས་བུམེང་པར་མེ་འགྱུར་རེ། །དེ་ཅའི་ ཕྱིརཞེ་ན། འདྐཾལ་རདས་གཞཿ དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་ཤེས་པའི་ཕིརཏེ། དེནི་སེམས་ཅནནམ། 
་ ཀྱིལམ་ང ངཱ ལམ་མ་ཡེན་བ་དང་། འཆེའལ་དང་། སྐྱེ་བའ་པརབ་ ུ་ཤེས་སོ། །༢ཐ་ རཿ ་ཅུ་ངསེམསདའ་འཇེ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས འབྱཀྱིལ་ལོསཏུ་ཕྱི ཕྱན་པ་ ལ་དེ་ལྟར་སྤད་པ་ ཧཱ ་' 


ཀྲ བྱ་སྟེ། ། ཤེས་རབྱིཔལསཕྱིནཔ་ལི རར་ནི། བྱང་ཆུབཀྱི་ཕྲེགས་གང གག ་ ཧནཐོས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བ་འམ། ཟང་ 
༦ སཔ་རྒྱས་ཀྱེས་བསླབསཿ་བྲ་བའི་ཆེས་ཐྲམས། ཱུ 


ངཡཁཟཅ་ ་པ་མེད་ད། །གསོལ་པ། བཅམ ༡༧ཉཨབའ། ཏེ་དོ་ ༈ར་བྱང་ཆབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ ཀྱི་ཚེས་གང་ལགས་ ཧྩོ བཧཱཆུབ་གང་ལགས་ 
༢༨༧ པའེ་ཆོས་ང །དག་ཐམས་ ཅདྲ་ནབ་ ཡང་མ་ལགས། མ་ ཝཱན་བ་ ཐང་ལ 5 དུཐཾ།ང་ མཆེས། བ ཧཱན་ཏུ་ མ་ མཆིས། ཛོགས་པ་མ་མཆེས་པཿ ལྟེ། འདི་སྟར་མཚན་ཉེ ཉེད་མ། མཆེས་པའོ། ེ་ 
༩ | མཚོན་ཉིད་གཉིག་ན་ནི། ཇེ ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབཀྱི་ཕོ ་ཕོགས་ཀྱེ་ཆོས་ རྩས ར་བས ར་ཁས བཅ་མ་ ལྡན་འཇས་ལྡན་བ་ཡང་མ་ལགས། ཡྲི ་ཨང་མ་ལགས། གཟུགས་མ་ 


¡ མཆིས །བདྒ་ནཏུམ་མཆེས། ཐོགས་པ་མ་མཆེས་འདེ་ལྟར་མཚན་ཉེང་མ་མཆེས་ མཆན་ཉིད་མ་མཆིས་ཅིད་གྱཉིག་ པན་ཆས་གང་ལ་ ཡང་བསྒྲབ་པ་ལས་འཇིག་པ་ མ་མཆིས་སོ། ཉོམ ཅོམ་ 
| 


འམ་ཁཇིག་པར་མི་བྱཀྱིང་ངོ། །བཅོས་ལྔན་འཇས་དེ་བཞིན་དྲ་ངགི་མཚ་ཞཏིད་ཀྱིས་སྟངཔའེ་ཆོས་ནི་ཆོས་གང་། 
ལཱ ཡང་བསབ་པ་འམ། འཇིག་པར་བྱཉིད་པ་མ་མཆས་སོ། །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐྱོར་དད་བཞིན་ན། དདཔཞིན་ཏེ། འཇཞི་མཆནཉིད་ཀྱིས་སྙོང་ཕའེ་ 
འེ ཟར་མ རཔ ༢༡ རེ བ་རེད ཀག བཀེས་རེལབ།་ཉནར་གྲང་རང་གི་མཚོལ་རྡེར་ཀི་སོང་པའི་ཆོས་མི་ཤེས་པ་ངེ་དག་གི་རོན་དའ་ར་སང་ ། 
་ ་ ངཿ འིས ཅན་གང་རངགི་མཚོཉ་ཉིད་ཏྱི རྐུཛཔའིཉེས མི་ཤེས་པང་དག་གི་ངོན་ཏུརངི་སྐདདུ། འདེདག 
ནི་ར་ཆུབ་ཀྱིཕོནས་ཀྱི་ཆོས་བུང་ཆུབ་ཐོབ་པརཧཱེནཔརོཞེས་བཤད་ི་། པོ་འི དྲནོ་དརམོའ་ཅུ་ནས་གོ། ཉིད་དོ ཚར་བ་དང་། འདྲུ་ཤེས་ངང་། འདྲུ་ཟེང་ངང་། རྣམ 
ཕ་ཨསཔ་འབིིཉང་དང། སྟྲེིད་དོ། གསང། རེནཅིང་འབི་་པར་འབུང་བ་གང་ཡིཞབ་དང་ ཧཱིཌ་པའེ་ཕ་ལདཏུ་ཕྱིརྐབ་གང་ཡི་ནབ་རང་། ཚུ་ལཁྲམས་ཀྱི་ཟ་འོད 
ཏུ་ཕིནཔ་ངང་། རྣ འའུ བྱཅོན་འྱབས་ཏྱི་མ་ཟེལ་ཏུ་ཉྱིན་པེ་ངང་ བསམ་གཏཉ་བི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ངང་ ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྲིན་པ་གང་ཨིན་བངང་། 
ནང་སོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བངང་། ཕྱིར་སྙེང་པ་ཐིང་གང་ཡིན་བ་རང་། ཕི་ནང་སྙེང་ཕ་ཉིང་གང་ཡིན་བ་ངང་། ངངས་པོ་མེད་པའ་ངོབ་ཉིད་སྙོངཔ་ཉིད་ཀྱི་བརདུགང་ཡི ན་བ་ངང་། བསས་ 
གཏན་དང་པོ་གང་ཡིན་བ་ངང་། བསམ་གཏན་གཉཏིས་པ་ངང་། བསམ་གཏན་གསུམ་བ་ངང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་གང་ཡྲིན་བངང་། ཀྲ ་ 
| དུ ' 


རཱ ༢༦༤ འབི ནམཁའ་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བསྣྲབ་པ་ 


༨ 


༠ ༠ །ངགའ་བདང་། བཏང་སོམས་ཀི ཀཱི་རཾམས་པར་ འཇུག་པ་གང་ ་ཡིན་བ་པང་། རྣམ།ཁའ་མཐའ་ཡས་ སྐྱེ མཆྲང་ཏི་ ་བམས་ པར་འཇུག་ པགང་ཡིན་བ' ངབ རྣམ་ཤེས་ མཐཐའ་ཡག་ 
ལལ སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ སྙེམས་ པལ་འཇྲུག་པ་དང་། ུང་ ང་མེང་པའི་ འི་སྐེ་མཆདཀྱི སྭེམས་པར་འ ངུག་པ་དང་། འྱུང་ ས། ་མེད་འདུ་ ་ཤེས་མེང་མྙིན་སྣེ་ སྟེ་མཆདི་ ཀྱི་སོམས་པར་འཇུག་པ་གང་སིནབ་དང། 
དནབ་ཉེ་བརགཞག་པ་བ་ ཞི་གང་ཡིན་བ་དང་། ་ཡང་རག་པར་སོང་བ་བང་། རྫ་འཕྲ རྫ་འཕྲལ་གྱྱ གྱེ་ཏཁ་བ་ངང་། དབང་ ་པོ་ངང་། ཤོབས ་དང་། བྱང་ ཆུབཀྱི་ལན་ལག་ངང་། འཕགས་པའེ་ལ་མ་ 
ཊཾ ཨན་ལག་བརརྱད་པ་གང་ཡིནབ་དང་། འཕཀང རན་བ་ངང་། རྣམ་པར་རབར་པའི་སྔ་གསུམ་དང་། རྣམ་པར་མཐར་པ་བརྐྱང་དང་ 'ི མཐར་ཀྱིས་གཞས་པའི་ཧྭོམས་ པརའཇུག 
ཏི པ་དགུ་དང། ཏེངང་འཛོན་ནྣམས་ངང་། གྲབུང་སྭ་ཀ་སྣེ་ནམས་གང་ཡིན་བ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གླེབས་བཅུ་ངང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་། སོ་སོ་ཡང་ངག་པརསིག་པ་བཞི་ 
དང་། སངས་རྒྱས་ཆེས་ མ་འདེས་པ་བཅོ་བྒརད་དང་། བུམས་པ་ཆེན་པ་དང་། སཱིང་ང་ཆེན་པོ་དང། རུ ཁམས་ཅང་མཁྱནཔ་ཉིརཏི་བརདུགང་ཨིན་བའི་ཆོས་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ནི་ | 
ཆོས་དང་འཛྲུལ་བ་འདེལ་ ལན་བ ཡང་མ་ཡ། མི་7 ལྔན་བ་ཡང་མ་` ཡིན གཟུགས་ མེང་པ་ ་ ཁོགས་པ་ ་མེད་པ་སྟེ། ། འརི་ཀར་མཚ་ནཉེང་ཨེད་པར་མཆ་ནཉིང་ ་ -¡ 
ཅནྭ་ནམས་བཅུད་བརྩཁའི་ངོནདུ་འཛིག་ཏེཉྱའི་ཝ་ཨད་ཉིས་དྲེ་སང་དུརྫདོད། བོནངམ་ 0 །དངག་ཐམས 


།ངའ་བང 


༡གཅིག་ཀྱང་།ཌ དེདག་ ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་སེམ 


| རཱུ ར་པ་ནི མཐོང་སྟེ ིནིན་པད་མངསབསཞམལ་བོོ 
8 ལནི་མངོན་དཱམི་བྱ །།དེ་ལྭ་བྲདརཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར། ཆོས ་གང་ནི་ཤེས་པ་པང་མཐོང་བས་བསངས་ཏེ་ མངོན་ཏྱུབ། ཆས་གངན་མངོནདུ་མི་བཱ་ཞེ ན 
' ཐོས་དང་རཔསཔསྦྱ་རྐས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་ཤེས་པ་དང་མཐོངབས་བསབས་ཏེ་མངོན་དཔེ་བུའ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་ཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རམ་པ་་ པྲོ 
` ཐམས་ཅད་དུམངོན་དུབས་ཏེ། རབ་འཐོ་རང་ལྟར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འཕགས་པའེ་ཅཆོས་དང་འདུལ་བཤེས་པཊཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕིནཔ་ལ་སླབ་པརཀྱལོ། 
རཾ བཅོས་། ་འདས་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ཞེས་བྱགི་བ་དེ་ཅེ་ཙལ་བྱགིས་ན་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་འདུལ་བཞེས་བྱསི། བཅོས་ཝལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབྱོར 
འདི་ །ཡོས་ནམས་དང་། འང་སཔས་རྒྱས་རྣམས་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་རཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་པང་། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པང་ཛོགས་པའ 
སཔས་རྒྱས་རྒྱས་རྣམས་ནི་འཇོད་ཆགས་པང་ལྔནབ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན། ཞེས་སཱང་དང་ཝཱན་བ་ཡང་མ་ཨིན་བལབ་ཡངམ་ཡིན། གཏི་མུག་དང་ཝཱན་བ་མངམ་ཨིནྲ་བལ་ 
བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །འཇི་ ཆོགས་སྐུ་ལྟ་བ་པང་ཝཱན་བ་མ་ཡིན་བལ་པ །ཡང་མ་སིར་། ཐེ་ཉོ་མ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཨིན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཨིན། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཤུགས་སྙེམས་པ་ 


༧ 
རོ 


རཾ 


' རི ཅར ༄7༡༣༽ ༨, ར་རོ. 
༡༄༅། ÷ །ངངལཝྔནབ་ །ཨང་མ་ཡྲིན་བྲལ་བ་ཡང་མིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན། གྲག བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན། ད 
- ལ་བ་འ :ཀ་1ང་བ་བི་འ་ ༩ ། 
གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའ་འངང་ཆག ལ།བ་ཡང་མ་ཡེན། མ་བིག་པ་དང་། ལྡན་བ་ཡང་མ་ ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ ཡིན། ངྒརལ་དང་གནོད་པ་དང་ཝནབ་། །ང་ ། 
མ་ཡིན་བྲལ་བ་ ཨང་མ་ཡེན། བསམ་གཏན་དང་པ།་དང་ཁལན་བ་ཡང་མ་། །ཡེན་བའ་བ་ཡང་མ་ཡེན། བསམ་གཏན་ག ེས་པ་ ངང་ལནབ་ཡངམ་ ་ཡིན་བལབ་ཡང་མ་ ་ཡིན། བསམ་ ཡ་གཏནཊསུཊ་ 
དེ་ ་ཡེནྲ་བལ་ ་ཡང་མ་ཡེན། བསམ་ག ང་ཝཱན་བ་ཨང་མ་བལབ་མངམ་ ཡིན རྩ པུ རྐེ ྱིང་ཛི་པང་ལྡ་ནབ་ ་ང་མ་ ཡིན་བལ་བ་ 
ཨང་མ་ཡིན། དགའ་ 8568 མང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡངསམ་ཡིན། བཏང་དྱེམས་ངང་ ལྗནབ་ཡང་མ་ ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཨང་མ་ཡིན། ནམ་ཁའ་མཐའ། མསསྟ་ ་མཆེངལ་སྭེོམ ཧྭོམས་པརའཛུཀ་ 
བི །མངམ་ཡིན་བྲལ་བ་།ཡང་མ་ཡྙིན། རྣམཿཤས་མཐའ་། ་མཆེང་ལ་ ¡་ ཐཿཚཛྲཀཱཔ་དང་། ཤུང ་ཟང་མེང་པའི་ འིསྐེ་ ་མཆང་ལ་ ཧཱམས་ པར་འཛུག་ ་པ་ངང་། འུཤེས་ 

མེད་རྔ་དགེས་ ཇ་ ཤེས་ཆེ མེདམེན་ཧཱ་མཆང་ ཧྙེམས་ང བར་ཚླཕ་པ་དང་། ལནཔ་མངོམ་ ་ཨིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ ཅེ རྦན་བ་ཉ་བར་བཞག་ བང ་ཡངངག་པར་སོང་བ་ངང་། །ཇའབུལ 
གྱི་རྐང་པ རེ དབངཔེ་ ་ངང་། སྙེབས་རང་། ‡༔ ཅའ ཀི ༡༩ཁའནྲ་དང། འཛོགས བའ་ལམ་ཡན་འགྲབྱ་དདྲས། ༦ཝནབ་ ་ཡང་མ་ཨིན་བལ་བ་ཡངམ་ ་ཨིན། འཕགས་ ་བའིབདོན་ 


' 


།བངང་། བསམ་གཏན་དང་། མང་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མང་པའིཧེམས་པར་འཇྲག་པ་ངང་ རྒམ་བའ་ཤྲའ་བངང་ མཁར་ཁི་ས་གནས་པའི་ མས་པརའཛྱུག་བ་དང། རྣང 


པའྨེསོ་སང་པ་ཉིད་པང་། མཆན་མ་ཨེད་པ་དང། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ངང་། ཏེངངེ་འཇིན་དང་། གཟུ༩ས་ཀྱི་སོོ་ནམས་དང་ལྔ་ནབ་ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན། | 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་དང་། མི་འཇིགས་པངང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པའ་ཟིག་པ་དང་། སངསྨ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅུ་བརྒྱད་ངང་། བྲམས་པ་ཆེན་པོངང་། སྭིང་རྗ་ཆེན་ 
ཆེནཔོ་དངཝཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་མ་ཡེན། འཇུས་བསཀྱི།ཁམས་དང་། འཇུས་མྱ་བཱས་ཀྱི་ཁམས་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན་བས། པའཕིར་ 

དེངག་ནི་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདུ་ནད་ག་གི་ཆས་དང་འདུཔ་བ་ཡིན་བས་དེའི་ཕྱི་འཕགས་པའི་ཆས་དང་འདུལ་བཞེས་བུའོ། །དེ་ཅིའེཕི་ཞེ་ན། ད་ནི་འིད་ལྟར་ཆོས་དོ་དག 
བྲམས་ཅང་གཟུགས་མེད་པ། བསྟན་ངུ་མེད་པ། བོགས་པ་མེད་པ། འཾ་ལྟར་མཚན་ཉེད་མེང་པར་མཚོནཉེད་གཉིག་ཀང་། དངག་ནེ་གཟུགས་མེང་པངང་། གཟུགས་མེད་པར་ལཱན་ 

བ་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །བདཱན་ངུ་མེང་པ་ངང་། བསྐན་དུ་མེད་པར་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིནྲ་བལབ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཐོགས་པ་མེ་པ་དང་ཐོགས་པ་མེད་པར་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། མཚན་ཉེད་མེད་པ་དང་མཚན་ཉེད་མེད་པར་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །རབ་འབྱོར་འདིནེ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | 

| 


ཆེའོ 


.-ཨེི‰€ 


།༄༅། ༡ ཏྱུ ཀྱེ་གཟུགས་མང་པ། བསཿ །ནངུ་མེང་པ་ ཐོབས་པ་མང་པ། མཚན་ཅེང་གནག་པའི་པ་ལོལ་ དིན་པ་སྟེ། ང་ལ་བ ཀངུཆུབསེམས །ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་། 
ལོས བབཔརྱ་ལཾ །རྲེས་ངལ་བྭསབས་ནས་ཆས་ཀླི་ ཀ་མཚན་༢ ཆེད་གང་ཡང་མིགས་པར་མི་འགགྱར་རེ། ཏང 


༽ འབྱོར་ཀྱིས་ ་གསོལ་པ་། བཉོམ་ལཱན་འངས་འོན་གཟུགས་ 3 ཉིད ་བསབ་ 
གའ་ལོ། ཁབ་འམ། ག་ མཆེད་དང་། ཁམས་ངང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ །བར་འདྱུང་ 
ལ། རཱལ་ཁྲམས་ཀི ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏ ཧིང འཇོད པོལ ཁ་རོ 

༢ལ་ཏུ་ ད་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་ཤ་ཀྱི་ ་པ་རཱལ་ ཏུ་ཕེན་པའི་ ་མཚ༣་འང་ལ་བྲསབ་པར་ ༢མ་བྱཀྱི་འ་མ། ཞང་སྙོངཔ་ །ཉེང་ཀྱི་ ཀྱི་མཆན་ཉིད་ལ ་ 
༡ང་ ་ཧེང་པ་འེ བར་ཀྱི་ མཆན་ེདལ་ བསབ་པྲའ་མ་ཀབཀི་འ་ཆ། བསམ་བ ་གཏན་དང་པོའི འམཚན་ཉེང་ལ། བསླབ་པར་ཡེབྱའི་ཁམ། 
བསམ་གཏན་གཉེས་པ་དང། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ངང་། བསམ་གཏན་བཞེ་པའ་མཚན་ིང་ ༥ལབསབ་པར་མི་བྱའྱི་ཁམ། ཧྷཝན ་པ་ཆེན་པའི་ མཚན་ཉེད་ལ་བསབ་པར་མི་བྱཀེའ་མ། 


ངྫེ་རེན་པོ་ངྲང་། དགའ་བར ལོ་དང་། བཏང་སོམསཆེན་པོའི་མཚན་ཏིང་ལ་བསབ་པར་མི་བྱབི་ཁམ། མཁའ་མཐའ་ཡས་སེ་མཆང་ཏེ་རྗེ མས་པར་འཇྲག་པ་པང་། དམ་ཤེས་མྲའང་ 
ཧཱི ཟླེ ནཔཕང་རད།་ ཞྭཿ ནཱ ཀྱེ ཀྱ ཚྱཕ་ང་།རྣ་ ཏའ 


པར་མེ་བྱི་འམ། ཆོར་བ་ངང་ འངྲ་ཤེས་ངང་། འང་བང་དང་། རྫ ༦ མཚན་ཡིད་ལ་བ 


བའེ་མཚན་ཉིང་ལ་བྲསབ་ པརམི་བྱཀི་འམ། སཱནཔ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ད་པཱེན་པ་ ངང་། བསམ་གཏན 
བསབ་པརམི་ བྱེ ོ བངོས་པོ་མང་པ་ 


ལི 


2 


:. :ཨམ་སྐྱེ་མ་ཆེད་ཀྱི་སྐོམས་པམའཇུགྲ་པ་དང་། ཤུངཟད་མེང་པའི་སྐྱ་མཆེང་ཀྱི་སྐོམས་པ་མའཛུཊ་པ་ངང་། འཇུ་ཤས་མངའདུ་ཤེས་མེང་མིན་སྐེ་མཆངཀྱི་སཱོམ་པརའཇུག་བའ་ ། 
་མཚན་ཅེད་ལ་བསབ་པར་མི་བྱས་འམ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་ཀྱི་མཚན་ེང་ལ་བྲསབ་པར་མེ་བྱག་འམ། ་ཡང་དག་པར་སྲོངབ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྒང་པ་ངང་། རབང་བོནང་། 
སྙེབས་རང་། ཀྱངཆུབ་ཀྱི་ཡརྒལག་རང་། འཛགས་པའེལས་ཡན་ཁག་བརྐང་པའི་མཆན་ཉིད་ལ་བསབ་བར་མི་བྱསི་འམ། སྙེང་པ་ཉིངཔང་། མཆན་མ་མེང་པ་དང་། སྙེན་པ་མང་ 

བའིཏེངང་འཛིན་ཕང་། མ་པར་ཐར་པ་ངང་། མཐརྱགྱིས་གནས་པའི་སྤོམས་པར་འཇྲུག་པ་ངང་། མངོན་བཟ་ཤས་པ་དང་། ཏེངངལྔར་སངང་། གཟུངངཀྱི་སླ་རྣམཔཀྱི་མཚན་ 

ཉིད་ལ་བྲསབ་པར་མི་བྱགི་འམ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྲང་། མི་འཇིགས་པ་པང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་པང་། སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇྔས་པའེ་མཚ་ནཉེད་ 
ལ་བསབ་པར་མེ་བྱའི་འམ། བྲམས་པ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིང་ལ་བསབ་པར་མེ་བགྱི་འམ། སཱེང་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཅིད་ལ་བསབ་པརཔར་མི་བྱགི་འམ། སཱག་བསྔལ་འཕགས་པའེ་་་ 


རཾ = ༨< ༨ ¬ ཤ་བ དང་། 7 = ངེར: སེེ =° ་ 
བྐན་བའེམཚན་ཉིང་ལ་བསབ་པར་མ་འམ། ཀུནཁྱ,ྱུྤཔ་དང་། ཁགོག་པ་ངང་། ལམ་འཕགས་པའི་བརོོན་བའེ་མཆན་ཉེད་ལ་བྲསབ་པའ་མ་བྱས་འམ། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པར། = 

ཤི དྭ :- དོ ངོ་རི་ ཚིར དེ འི ༡ འེ ཏིད 7 རི་ལ "ཀཿ ནི 
བའེལུགས་ཇང་མའུན་བ་ངང་། ལུགས་ངང་མི་མཐུན་བའེ་ མཚན་ཉེང་ལ་བྲམབ་པར་མི་བྱཀྱི་འམ། སྦབས ཏེ་།ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་བསབ་པར་མི་བཀྱི་འམ། འཇུས་མ་ བས་ཀྱི 


།༄༅། ཤ །བམས་ཀུ ་ཀེ་ མཚོ་མཡེང་ ་ལ་བསབ་པྲའ་ ་མེ་ གྱེ 'རྐམ། བཅོ་མ། རྣམ 'ཀྭལ།ཏ་ཆོར།འ ་རེ་རག་གི་ མཚན་ཉི ཉང་ལ་བྲསབ་ ་པར་མི་བྱཀི་ ་མ་ བཅོམཝཱནའདས་ཇི་ བཀ. 


༡ ཧྱེངཅུང་སེམས་ འཔའ་ ་སམས། ངཔའ་རདན་ངཔས།༢བ།ཐསས།། ་ཉཾངྭ་ཀྱི་ མཚན་ཏེང་ ཇམ། འངྲ་བངྱ་ཏེ་ མཚན་ ་ལ༣་བླམ་བས་། །ཏེ་ཧན་ཐོས་ངང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི 1 ་ 
` ཡོ ། རང་སངས་རྒྱང ས། ཀྱེཿ སལས་མ་འངས་འ་ ང་ ལྟར་བངར་ མབྲ་སརྲས་ དཔའ ་རྲ ན་མ་ མཆིས་པ རླུམ པར་འཚལ བྱང་ཆུབ་ན སམས་ རཔའ་སྟོན་ མ་མཆེང ་པ་ལ་ རླང ་་ 
ཁྲ རཾ། རྣམ་པ་ཐམས་; ་ཅད་མཁེན་པ་ཉིང་ ་མ་ཐོབ་ན། ཇའ ཏུ ཆོས་ཀེ། ལཁར་ལོ་ བསྐོརབརྲཀི། ཅེམ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆ ཝ་བསོརྐན་ 
༣ 'ཐཾགླ་རཱན་པོས་ཟ ་བྲམས་ ཅ་ནྲ་དམས། ་འཁོརྦྔལས་ དྭགོལ་བར་ བྱེ བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱི ཀྱས་བ་ཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་ཁལ་ 
ཏེ་ཆོས་ལ་ལ་ཞེག་ལ་མཚན་ ངཱ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་མཚན་ཉིང་ང་ལ་ བསབ ཕར་ཡངའགུརན། ཆོས་ ཐམས་ཅང་ལ་མཆན་ཏེང་མད་ཅེང་ 
གཟུགས་མ ར་བ་ད་མེང་ཐེགས་པ་མེད་པ་ས། འརྲ་ལུར་མཚན་ཏེ ད་མེང་པའ་མཚན་ཏི ལེང་གིཅག་པས་ན། ངོའི པའ ར་བང་ཆབ་སོས་ འོོ ་སམས་ངཔའ་ཆེན་ལོཔ་ མཆན་ཉིད་ རོ 
ལ་བསླབ་པར་མི་ བྲ། མཚན་ཤིང་མེད་པ་ལ་ཡང་བསབ་ གང་ །དྲེ་རེའི་ ་པིར་ཞེ་ ན། སྩོཅ་ཆང་མཚན་ ཉེང་མང་པར་གྱུར་པ་འམ། ཕྲིམ་ མཆོནཉིད་ཡོང་པར་ཀྱུར་པ་མ། 


༈ཿ 


ལྔ << ༩/ཀང་འདྲ་། །་མ། 


ཱ ཟབ་འཐྱོར་ཆོས་འདི་ངགུའི་ཛོན་ཆང་ཀུང་མཆན་ཉིང་མེང་ལ་དྲ་ནལ་ཡང་མཚན་ཉིང་མེང་པས་༣། རོའི་ཕིརྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་བོག་མ་ཆོ་ རེ 
ལ་མངབྱསབ་པརོ་མི་བུ། མཆོན་ཉིད་ཡེད་པལ་མང་བསུབ་པར་ི་བརོ།།ངའའིཕིརཆ།རེ་བཞིན་གཤེགས་ྷརམས་གུང་མངརུང།རེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ནམས་མ་བུང་་ 
2 མངརུང་ཧེ། མཚནཉིང་ཨེང་པའི་ཆོས་ཀྱེ་དབིངས་འདིན་ངེ་བཞིན་དུ་གནས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འངས་གལ་ཏོ་ངེ་ཚུ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་མཆན་ཉིང་མ ་ྦ 
ལེ ཤིང མཆན་ཉེང་ཐ་དངཔ་མ་ལགས། མཆན་ཉིང་གཉིག་པ་ཡངས་ལགས་ན་ངཛྲིལརྭ་བང་ནུབ་སམང་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ ཀུ་བྱིན་པ་ བསྔོམ་བ་མཆིས་ 
པརའབུག བཅོམ་ལནའདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོཌཏུ་ཕྱིནྡ་དྨསྨ་མཆིས་པརྙནི ཧྲང་ཆུབ་བམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཁམ། རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ 
ལས་འད༢བར་མི་ནུས་སོ། ཀཉན་ངོས་ཏྱི་ས་འམ། རངསཔས་རས་ཀྱི་ས་ལས་མའངས་པར་ནི། བྱཿརཱུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ སྙོན་ རླ 
མཆིས་པར་འཇུག་པར་མི་ནུས་སོ། ]བྱང་ཆུབ་སེམས་ངབའེ་སཱོན་མ་མཆེས་པརམ་ཞུགས་པར་ནི། བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མེ་སྐྱ བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་སྐྱེན་ 
བརཨི་ནུས་སོ། ཀམི་སཱེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་མ་སྐྱེས་པརནི་མངོནབར་ཤེས་པ་བརླུབ་པར་མི་ནུས་སོ། ༽བུང་ནུབ་སེ་མ་ས་ངཔའེ་མངོན་བར་ཤེས་པ་མ་བསབས་པར་ནི། 


ཤེ 


-ཛོ@ 


༽༄༠། 9 །སངས་ རྒྱསཀྱི་ 'དིང་ ་ོངས་སཿ །ངག་ པར་བགྱེ་བ་ ངརང་། སེམས ཅན་ཡོངས་སུ་ སཱིན་པརངཀྱི་བར་ ་མི་ ཆུ ་སོ། །སངསྐྱ་ཆྐས་ ཀྱ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ གི 
འུ སེམས ་ཉན་སོངས་ ཨཱ་དྭེ སེན་བར་མ་བྲགས་པྲའ་ ཛོ ནྣམ་ པ་ཐམས་ཉང་ མའེ ཤེན་ (¦ ་ཤེར་བྲོབ་ 2༨ མིནུསསོ། ¡རྣམ' ་པ་; ཁྲམས་ང་མཁྲེ ན་པ་ཉིད་ཝོབ་ ་པར་མ་ 
བར་ནི་ཆོས་ཏི ་ཀི་ དཱ རབོར་ལོང རལོབཀོརབར་མི་ ནུས་ སེ། ཆས་ ཀྱི་ ་འཁོར་ ་ལ་ ལོ་བེར་བར་ ་ནེ་བྲེམས་ ཅན་ ཌྙཆཿ རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་ པའ འ༢་འྲབས།༔ 'བུ་ལ་དགོང་པར་མི་ཆུཿ ཆུས་སཾ། ] །ལན་ཞྲིག་-[ 


༢ ། 
ཕིའ་ ་འོང་བའེ་ འབྲསཿ བྱ་ཕ ༢ ་ལེ་འང་བའ་ འབྲས་བུ ངང་། དྲལབ་བཅོམ བཅི དཀོང་པར་སི་ ནུས་ས། ༽རང་༔ ཀུང་ཆཱབལ་ངཀོང་པར་མི་ ནས་སོ། ཀྐ ཊཱ་ན་ཨིདཔ་ ༡༥ང་ | 
རག་པར་རིགས་ པའྲཀྲང་ནབ་ ༣ འགཀེང་པར་ ལེ ཆུས་ ་རེ། །རེ་མས། ་ཅན་ནམས་ སཱིན་བ་ 'ར།' བྱུངས འི་བ་སོང་ནམས་ བ ཧྱི་བའི་པརོས་པ རེ ལ་དགོདཔ་ངམི་ཨུཊ་སོ། ༽ཚུལ། ཁྲེམས། © 
ལཿ དད བྱགི་བའི་བས་པ་དང་། སོངནམབ་ང ྱི་བའེ་པངོས་པོ་ལ་བཀོད་པར་མི་ཆུས་སོ། །བཅོམ་ལན་ལངས་ཀྱིས་བཀའ་གྱང་ཏ། 

དེར་བཞི་ནན། །དདབཞེན་ཏ། རབ་འབོར་ཆེས་ ཐམས་ཅང་ ་ནི་མཚོནི ང་མངཔ་སྟེ། མཆན་ཉེད་ཐ་ངང་པ་ཡང་མ་ ཊོན མཆནཉེང་གཅིག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ།། 
གསལ་བ རྭཝ རཅོས་བསྐ་མ་ཅང་མཆན་ྲིང་ མ་མཆེས་ ༣ རལྟ་མཤེས་ ་རྲ ཀྱེ ལར ལཏུ་ དྲ་ཕིན་པ་ སཱེམ་ ་བར་འཁྱུར། བཅོམ་ལ་ན་འཇསཀྱེས་ བཀའ་སཱལ་པ། རབའབྱོར་ 


བའ རཾ རྨར ངས འེ = དྲ ཅེ ལང བྷ 
མོ །ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐསོཡ་བ་ནི། ་མཚན་ཉང་ཐ་ངདད་པའར་ཡང་མ་ཡན། མཆན་ཉེང་གཅིག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏ། རག 
བ ༧ ཚེང འརིོལ་རོ་འི་ ཅེ་འི་ ༩ རིར ར།འ་ེ་ལ་རོ བའ་གོང་ི་ལེ་ ར་རོལ རར་རོ ར་རེ ལལལལ་ 
ཌྱབརམཆནཉིང་མེང་པརའསོམ ཁུན ཧུང ˆ དཾ རམཔས་ 8 ཆུ ཀླ ལ་འོང ཧན བསླེམ བའ །གསོལ་ ་བ། དནཾ།མཉ་ི་ད | 
མ་མཆིས་པ་བྭསོམ་བཤེས ཀྲབ ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ བསྙེམ བརའགྱུར། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅང་དམ་པར་བསོམ་བ་བསྩོམ་བན། 


_ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་སྲིན་པ་བླསས་བའོ། །གསོལ་པ། བོཉོམ་ལྡན་འཇས་ངོ་ངོ་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅང་རྣམ་ཕར་བསློམ་བ་བསྒོམ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐེན་བ་ 
ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་བཀའ་སལ་པ་། གྲབགས་རམ་པར་བསོམ་བ་བླསོམ་བྲ་ནི། ཤེས་འབཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྲསོམ་བའོ། །ཆོར་བ་དང་། འད་ཤས་ངང་། འདཔར་ 

| བོ = ` ` ༢༨ ་ སོ ཀཀ ་ ། ་ བ་འ 
. དངུ། ནྣ མཇ ཡར ཱ། ༦ 185༦ ཙནཔ་བྷ་ཏཿ ནྣ བྲག ན་ཤས་འབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུཧྱན་ 
བཁོ། ཀར་བརང་། སཱ་ངང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་ངང་། ཡིད་ནམ་བརབྷགོམ་བ་བྷསོམ་བ་ནི། ཤེས་རཧཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏིུན་པ་༔ བསོམ་བའོ། །གཟུགས་རྣམ་པར་བྲཐོམ་བབསོཊ་ 
བ་ནི། ཤེསབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་བསོན་བའ་། སླ།བང་། ད་དང་། ཟོ་ངང་། རེག་ངང་། ཆོས་རམ་པལབདྷེཁ་བ་བསོམ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒེམ་བའོ། 


༦ ', །མི་ག་གྱི་དམ་པར་ཤུས་པ་རྣམ་པ་བྲསམ་བ་སེམ་བདི། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱི་ནཔ་བསྐོམ་བའོ། །༣ཿབའི་་བཛའད་ཐད་་ ུ་་ 
„ ཤེས་པ་བ རྗ་མསལ་གས་པདང ཡསཁེ་ནམཔཔཤས་པ་ ཡད་མ ས་པ་ལེསབེ། ཤའབལ་བིནཔྲ་མས་པའོ། ། 
མགགི་འཇུསཏ་ལན་པྷདམ་པརབམས་བ་སམབཞི་ཤས་འབ་ཀྱ་པ་རལཏུཔིནཔ་བླབ་བ། །དབའེ་འཇུས་ཏེ་རེགཔ་དང།གླཡའིཁྱུས་ཏལས་པ་དུ་།ལོར་ 
ཀས སངདང་ འདྲ་ལ བསྐམ་ཆལ། །ཡིག་གིའ་ 
ནས ཤཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་བླ་སོས་བའ། ཀརྣ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྨོ་ཏུན་གྱིས་ཆོ་རབ་ངང་། སཱའེའ 
ཏ་ལ 


བའི་ཨནྱ་ཧིས་ཚོར་བ་ངང་། ལའ་འཇུས་ཏོ་རེག་བྱ་ཏན་ཀྱིས་ཆོར་བ་དང་། ལུསཏ་འུས་ཏེ་རེག་པྷ་ཏོན་ཀྱིས་ཆོར་བ་ངང་། ཡིདྱཀེ་འདུ་ཏྲེ་རེག་པའྐེཏྟེ་ནྱ་ཧ་ཆོར་བྷ་ནམ་ 
དཱུ གྱིས་ཚཾརབ་ངང་། ལཱཾའ་འཇུད་ རྐྱན་ཏ མུསྱཀྱ་འཛུས་ཏའགཀངཏྱནྱ ་སཆང་ཐཱ་ནཱད་ $ ང་ ན༅ྱཆརབན་ 
པརབསྒེམ ཁ་བོ བཅི། ཤེས་རབ་ཏྱི་པ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་བྲས་མ་བའོ། །སིགངམས་རམ་བར་བསེམ་བ་བགེམ་བ་ནེ། ཤཤེས་རཀ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཕྱིན་པ་བསྒེམ་པའེ། རེ ་ 
དང་། མེའི་ཁམས་དབ རུང་གིཁམས་དང་། ནམཁའི་ཁམས་དང་། རམ་པར་ཤེས ་པའི་ཁམས་རམ་པར་བསེམ་བ་བསྣོམ་བ་ནེ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་བླསས་བཀོ། 
་ = ༄ བྷ ༥ 


ཅི 


ཤོ ༽༣་ལེ་ཀ་པ་རམ་པའ་བསོམ་ རེ་མ་འི་ འིས 
ག །མ་འིག་པ་ནྣམ་པརབསྒོམ་བབླསོསྭ་ནི་། ཤེས་བབ་ྱི་ཐ་ལོལ # 


ཆེག་པ་ངང་། ཆོར་བ་ངང་། སེག་པ་དང་།ལེན་པ་པང་། སྲིདཔ་ 


།ྭ་སཾཡ་བ་ 


¡ ལ་བརའབང་བ་རམ་བར་བསྨོམ་བ་སོམབ་ནེ། ཤེས་རབ་ཀ་མ་རོལ་ཏ 
གཾ ོ།་།་འི། གས་ྱ་མའོ་འྱུ་འཏོང་བྷ་གོསཔར། 
ོ བཇཏཡ་ཐལ། །འདུ༔ར་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བང་། མང་ངང་གྲབུགས་དང་། ཏུ མཆངྱྱ།དང་ 
ངཔ། སྙེ་བངང་། རྒ་ཤི་རམ་པརབསྒོམ་བབེས་བ་ནི། ཤེས་འབ་ཏྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསླེཡ་བའོ་ 'བླངབ་རམ་པར་བསམ་བ་བགམ་བཞི། ཤེས་བབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏྱུ་ཧྱིན 
བླས་མ་བའོ། ཀདོབ་ནམ་པར་བསྫོས་བ་བྷསོམ་བ་ནི་ཤེས་རབཀྱེ་བལོར་ཏུ་ཕྱིནཔ་བསོམ་པའོ་། ༽ བསམ་གཏན་དང་པོ རྣམཱཿྦཾསཱབྷསཾ་མ་བནེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོམ་ 
'ཕྱིན་པ་བསྒོམ་བའོ། ཀབསམ་གཏན་གཉེས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྲསམ་བ་ངང་། བསམ་གཏན་བའེ་པ་རམ་པརབསོམ་བ་བསྡོམ་བནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་། 
` བསྫོམ་བའོ། ༽བུམས་པྭ་ནམ་པར་བོམ་བ་བསོམ་བནི་། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བསྒོམ་བའོ། ༽ཧིང་ཇདང་། དགའ་བ་ངང་། བཏང་སྭོམས་རྣམ་བར་བསྒོམ་བ་བསྒོམ་ 
བཞི། ་ ཤེས་པབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བླསོམ་བའོ། །ནཊ།ཐའི་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ མཆདྱ་ཀི་རློ་ཁས་པར་འཇྲུག་པ་ནམ་པར་བསོམབ་བྱ་སོམ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རོ 
པ་བསྒོམ་བལོ་ །རྣམ་པཿཤེས་མཐའ་ཡས་སྒེ་མཆེང་ཀྱི་སོམསྭུ་པར་འཇུག་པ་ངང་། ནུང་ཟང་མེང་པའི་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བང་། འདུ་ཤེས་མེང་འདུཤེས། 
| ; ༤ ངི ཿ པོ 


༡ 7 །མེད་སིན་སྐེ་ མཆའར་ཏི་སེལས་། ་པར་འཇུག་པ་ནམ ་བརབསོམ་བ་བྲསས་ བྐནེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ླུ་བྲི བོ །མངས་རྒྱས་ ཁེ $ 


རྣམ་པར་བསྦེམ་བབསྦེས་བ་ནི། ཤེས་འབ་ཀྲ་ལ་རའ 
གཏོང་བ་ཛེས་སུ་དན་བ་དང་ ལཱ་ཇྗེས་སུ་དྲན་བ་ 
¢ ཇེས་སུངནབྲ་ན་ ཁ་བླེ་ཡ་བ་བ ༠ 
ཿ ཏུ་བེནཔ་བྱ་མོམ་བའོ། །ལཱ་ ༽ལུག་བ་ 


་འདྲུ་ཤེ ཤྲེས ` པརབླསོཊ་བ ་བ བཟླས་པ་ནི ཤེས་བ ཁྱི་རོ 
ས་ངང་། ། ངས ་པོ་ ་མེདཔའི་འདུ་ཤས པཾ བདག་གེ་འདུ་ ཤེས་ 
པབ ར་མང མི་འ སེས་བུའ་འུཤེས་དང་ གཡཟགགི་འདུགས་རང་། ཤེས་ 
ཙནྱགི་ འྲདཤུས་ ་ ཤེདབཔ་ ཤ་གི་ འུ ཤས་ངང་། ༨ཤས་ངང་། ཤས་པོའ་ ༢འདུ་ཤེསངང་། ཀ་ རར 
བྣེས་བ་བྱསོམ་ བནི། ཤེས་ཁང་ རེ ཡ་ཅ་ལ་པ་བྲ་ཤོས་བའོ། ༽དག་པའི་འུ་ འུཤེས་ རྣམ་པརབསྦེམ་བ་བསྒོམ་བ་ རི ཀཾ ་ ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ ཊུཕིན་པའཉཱེམ་བའོ།། །བེད་ལི། 


ཤེས་ཀྲ་ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ བྭ་སོས་ བལ མི སཱེ་བ་ཤེས་པ་ངང་། ཆས་ཤེས་ ལ་པ་ད རྗེས་སུ་ ོབ་ཤེས་པ་། 
མ་བ་ན་༨ ེལ་ ༢བཀྱེཿ ཀྱི་ཕ་ལོའ་ཏུ་ ད་ཡྱིན་པ །བྱ་གོས་ཿ ་བའོ། ། ¦ ཏུ་ཐྲིན 
ཡེན་པ་ངང་། བ་ བོད་པའིཡ་རོལཏུ་ལིནཔ ཁུབ མཁྲཀུས་ཏྱི་ཕ་ལོལ་ 
་བ་བསམ་བ་ནེ། ཤེས་བའ་ཀྱིཿ ང་ལོལ་ཏུ་གྱིནཁ་འ བེ ཁཾ ནང་སྙེངཕ་ཞིད་“ 
ཤཱ འརྩུ་བཅིངའ ་བརྡདྡ་རམ་པར་བསོམ་བ་བསྡོམ། ལོམ་བ་ནི་ཤིས་ ཀླབ ཀྱི 
འོམ་ཏུ་ཕྱིནཔཿ ་བྣསམ་བའོ། །མངེད་ ས།་པྲ་དག་ 'རཱམ་ པར་བསམ བ་བསམ བ་ འེ ཤེས་བབ་ཀྲེ (ཀྱེ་ཕ་རོཿ ལ་ུ་བྲེནཔ་ཿ ཀྣསོམ་བའོ ༽ཏེངང་འཛ་ནཁམས་ ཅང་ནམ་ ་པར་བསམ་བ་བསོམ་ | 
སམ་བར། །གཟུངས་ཀྱི ས་ཐམས ་ཅར་ར་ པ་པརབྱ་སོམ་བབྷའིམ་བ བ་རི -ཤེས་རད་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏྲ་ ུ་ཕྱིནཔ་བསྦོམ་བའོ །དབཞིནག་ཤེགས་པྟ་འེ 


བརེ ཤོས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
སྙེབས་བཅུ་དང། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་ས་ཡངངག་པརརེག་པ་བཞི་ངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་ ནོ་བྱརང་ན་མ་པར་བླསོམ་བ་བསྒོམ་བ་ ནི། ཤེས་འབཀྱེ་པ་ལོལ་ - 
་ 


་ < །ཤེས་བླ་ནམཐརབྱ མ་བ་བླགམ་བ་ན། 
 ངང་། ཀུྫོ་ཤེས་པ་ངང་། འཇིབ་པ 


པྨ་ནམ་པ་འསས་བབླསམ་བ་ན། ཀྲེས་རབ་ཀ་པ་ར༢འ །ཏྲ་ཡན་པ་བླ་སམ་བའོ། ༽རྟལ།བྲར་ 


མ་པར་བསམ་བ་བྲསས་བ་ན་ཤས་ར་ 
` རྣཾམབྷཿཧྟཾཏི། 


་བའོ། དབུམས་པ། ཆེན་པོ་དང ཧིང རྣམ་ པའ་བསྔོམ་བ་བསོམ་བ་ ནེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ ཏུཕྱིནཔ་ བསྒོམ་ པོ ] །རྒྱན་ཏུ་ཞུཀས་པའི་འྲས་ཁྱུ་རས་ 
བ་བསྒོས་བ་ནི། ༨ཤེས་ཀྲབ་ཀྱི་ཐ་ ་ལོལཏུ་ ཕྱིན་པ་བསྒོ། བསློམ་བའོ། ། ལན་ཅིག་ཕྱི “ཕིཿ་འོངབའེ་འྲབ ཅིའྲབསབུཌ ངང་། ཕྱིརྔ་མི་ཁོངབའེ་འབྲས་ ༥བུ་ངང་། ངྲག་བཅོམ་ ་བ་ ་ཉེད་ནམ་ 
བུ་བྲསོས་བ་ནི -ཤེས་བབ་ཏེ་ཝ་རོལ། 'ཏུ་ཕྱིན་པ 'བསློཾམ' ལོ །རང་སཔས་རས། རྨི པར བསློཊ་༔ བ་བསྒྲོམ་བ ནྲི ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕཀྲོལ ལ་ཏུ་ཧིནཔ་བླནོམ་བའོ། །རྣམ་པ་ཐ་ 
ྦཧེན་བཉིདྱི་བརངྲ་ནམ་པརབསོམ་བ སཿ ་ནི་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱེན་བ ཅེ བའོ །བག་ཆགས་ 'ཀྱ་མཚ མས) སྩེཾར་བའེཿ ོན་པོངས་པ་ཐམས་ འབུང་བཅེ་ ངི 
× སོཐ་བ་བགོམ་ བནི་ཤེས་རབ་ཏྱེ་ཝ་ལོ ་རོལ་ཏྭ་ ཏུྱི་རལ་ བསྒོམ་བའ། །རབ་ 'འྱོར་ཀྱིས 'གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇེ ཇྫི་ལྟརནཱ་གཟུགས་ནྙ རྣམ ་པའ་བསྣོམ་བ བོམ ་བ་ནི། ཤེ་ ས་ ་ཟབ་་ 
་ཁྱི་ཕ་ལལཏུཉྱིནཔ་བསྒོས་ ་བ་ལགས། ཛིསྟརནཆོརབ། དང་། འདུཤེས་ངང། འདྲུ་དངང། རྣམ ་པ་ཤྲེར་པ་ རྣམ་པརབསྒོམ་ ་བ ་བསློམ' བ་ ཞི་ཤེས་འབ ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུྱིནབ་ བསོས 
བ་ལགས། ཇིརྟརན་སྐྱེ་མཆེནདང་། ་ དབུ རནཅིང་འྲབལ་ པར་ཙྷུཿ རྣམ་བརབསྒྲོམ་ བ་བསྒོམ བ་ ་ནེ། ཤེས་ བཾ ཀྱི་ཕ་འོལ ཏུ་ཕྱིནཁ ཅུབ ་ལགས། ཛི་ལྟར་ན་བླང་བ་ ངག 
དོཿབྷ་ནམ་བརངམེ་ཡ་ བབྭསོམ། ་ ལབ་ ཀཿ ཡཿ ོལཏྲུ་ཕིན་བ་བྱསོསོ་བ ་ལགྲས། ` ཇིསྟ་རན་ཁས་མ ་གཏན་ངང་ལོ་དང་། བསམ་ ་གཏན་གཉེས་བ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་ བཏག 


༡ །༠༠\ - །བསམ་ཀགཏན་བཞེ་བ་རང་། བསམ་པ་དང སིང ཙངང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་བ མས་དང་། ནྣ།ཁའ་མཐཊལ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདཀྱི་ཧཱོ༔ ཨག སམས པར་འཇུཊ་པ་དབ། རྣམ་ ད 
\ ནུང་ཐད་མེང་ ཡངང་ཀྱི་ རཾ ་ང!ཀ 'འཛུག་པ་ངང་། ཁུ ཤེས་ ་ལེར་འང་ ལོ མེང་མིན་སྐྱེ་ མཆེངཀྱི་ཧྭོམས་པར་འཇུག་ ' 

པ་རྣམ་ ་པརབྭལ་མབ་བསོཔ་བ་ རི ཤྭ ་ རྗ ཕེན་ པ་བསམ་བ་ལགས། ཇི་ལཱའ་ཿ གང བཛྫེས་རུ། ཕུ རྲན་བ་ངང་། ཆསྔོངས། སྭ་ད་བངང་། བགའ་འདྲུ་རངེས་སྲུང། 
བ་དང་། ཚུལ། །ཟྲིམས་རྗེས་ སྤུ་བབངང་། གཏོང་བྲ་ཇས་སུ་དནབ་དང། ཝ་ ་རྗེས་ སུ་ཐཿཟད་ རྱ བམེས་སུ་དན་བ་དང་། དབུགས་ཕྱི་ ཧཱི ནང་བ རྔསྤ་སྤྲུ་ནབརང་། འཆིབ་ 

ེས་སྲུ་དན་བ་དང་། ཡུས་ཏྱི་ནམ་བ་ཇེས་སུུ་དནཔ་ནམ་པར་བསློམ་བ་བསོམ་བཞི། ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདཱོམ་བ་ལགས། ཇི་ལྟར་ནམེ་རྟག་པའེ་འཇུ་ཤེས་དྲང། སྡུག 
བསྔལ་བའེའདུ་ཤེས་ ངང་། བནུ ་མང་ ཤེས་པ་ རྔང་། མི་ ཅུ པའ་འདྲུཤེས ཇང ངོཌེས་པོ་ཆེ མེང་པའི་འུ་ཤེས ཆོ བཤུང སེམས་ ཅནྱ་གི་འབུཤེས་ 
ངང་། སོག་གི་འུ་ཤེས་དང་། ་ སཱེ་བའཾ་ འདྲ ཤེས་ རང་། གསོའ་བའ འའདྲ་ཤེས་དང་ སྐྱེས་ཛུའཾཿ ལ་འྱུ་ཤུས་ངང་། གངཟག་གི་འདུ་ཤུས་དང་། ཤེང་ཉན་གྱི་ ཅེས་དང 
ཤེད་བདག་གི་འདུ་ཤེས །ངང་། བྲེང་བ་ པའི འཛ་ཤས་ ངང། ཆོར་བ་པོའི་ འཛུགསཿ ངང་ ཆགངབ་པོའི་འ འངུ་ཤེས་ རྣམ དུཾ བ་བ བསོམ ་བ་ ཡེ ཤེས་མཤྱི་སུ་ཡན ། 


༩ ཤེས་མའ་ཡས་ ཟླ མཆདཏེ་དེ་ སམས་བ 


92 ® 


ཀླ 


ཟེ བལནས། ཇིརྙ་རན་ཏག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། བདེ་བའི་འདུཤེས་ངང་། ཛཱག་བའི་འྱུ་ཤེས་དབ་ བདུབ 


ཤེས རྣམ་ པར་བླགམ་བ་བསྒོམ་བ་ནི་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་ ད 


དྲ བྭསོམ་བལུགས། 1 ྱིསགསཀྱི་ཆོས་ རྣ་མསརྟམ་བར་བསློམ་བ་བྱསམ་བ ཅི ་ ཀྲབ་ ཀྱེ པ་ལོལ། ཏུ ་ཕྱིན་པ་བསམབ་ལགས་། ཇི རྒ 

སྟེངབ་ ཉིང་དང་། མཚོན་མ་མད་པ་དང་། ། གོནཔ་ ་མེད་པའི་ཏེང་ང་འཛིན་དང་། རྣམ་ ་པར་ཐརཔ་བྱ་རྐང་དང་ མཐྦར་གྱིས་ གནས ལའིཾ་ད་ བ་ཀ 

བབསོམཊ་ནི། ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཕྱི་ནང་བསྒོམཿ བ་ལགས། ཇི་ལར་རྟ་དོག་པ་ངང་ ༦ བཱི དང་བཅས་པའེ་ ཏེང་པའཛེན་དང་། དོག ཧོག་པ་མེང་ལ་ དངད ཙ་མ་རྒྱ གྱི་ཏེང་ངེ་ ཏོ 

འཛིན་དབ། ཏོཊ རོན་པ་མེང་ཅིང་དྲ་ོངཔ་ཆེ ཅིདཔའིཏིངཔ་འོན་ནམ་པརབ་དོཊ་བ་ བཿ ་ནི། ཤེས་བབྲཀི་ཕ་རོ འོནཏུ་ཕྱིན་པ བསྣམ་བ་ལགས། ཇིལརན་ཛཱག་བསྔལ་འཕགས་བའེ། 
བདེནབ། ་ང་། ཀུན་འབུང་བ་ འཕགས་པའི་བརེནབངང་། འགོག་པ་འཕགས་པའ་བརར་བ་ ངང་། ལམ་འཕགས་པའི་ འེབརྙ་སྣངང་། `: ་པ་དང་། ཀུན་འབུང་འཤེས། 

ཏཱཾ བ་རང འགོག་བ་ཤེས་པ་རང་ ལམ་ཤེས་པ་ངང་། ཟང་པ་ཤེས་པ་ངང་། མི་སྐེ་བཤེས་པ་ རང་། ཆོས་ཤེས་པ ངང་། རྗེས་སུའ ཟང ཀུ་ཛབ་ཤེས་པ་དང་། དང་།འ དཱ 
བཤེས པ་དང་། སཱ་ཇི ཇི་བཞིན ཤེས་པ་རམ་ ་པར་བསོ་མ་ བབྭསཾམབ་ནེ། ་ནེ། ཤེས་ ཤབྲ་ཀི་ཕ་ལོ་ རེལ ་ཏུཕྱིན་པ་བསློམཿ ་བ་འལགྲས། ཚིལརནཔ་རོམ་ཏུཕི་ ཊུ༔ུནཔ་ གྲམས་ ཅད་དང་། ནང་ང ཿ 


- , ༄༅། རལ ཡུལ ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ ཀ་ལཀས། རི་ 
¬ གཟུངས་ཀཏླ་སི་ཐམས་ཅང་ངང་། ང་ ; མེ་འཇེགས་པ་ ་ ཕཉས། ཙ་བ འ་བུང་ ཏེངངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ 
པེ རྱབ་ རའ  ་ 3 + ཁེག་པ་ བཞི་དང་། སཔསརྐྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ 
པས བུ་དང་། ལན་ཅིགིརབའེ་འབས་བུངང་། པེར་མི་འོང་བའེ་འྭབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བཡྲིད་དང་། རང་ཀང་ ཏུ་ཕྲིནཔ་བླསམ་བ་ལྷགས། ཇི་ལྟརནརུན་ཏུ་ཞུགས་པའིའབྲས། སྭ 
བླ གབ རུབ་ ཟེ ང་ག དོ་ཡ བོ སོ་བ་དང རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏེད་ཀྱི་བརངང་། ཇི་ལྟརན་ - 
ཀྱལམ། རབ་འགྱོར་འདིལ་ཀྱང་ཆུབ་ས་མས་ང པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤེས དཔའོ། གཟུགས་སམ ` ་ 
གྱ པའ ཀས ད་ས ` ་ 'སྤེད་པའེ་ ་ ་ ་་ 
བོ མིཉི་བམསི་བློས ་མེ། བང་བང ཅབ་དངོས་པོ་ཡངད་ཅེས་བྱ་བར་མི་བླས་མ་མོ། ཊཾ ཌོ རུ ཟོ ༢ ཨགས 
ན་དང་པོ་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཇང་། བསམ་ འཛ | 


| 


བསམ་གཏན་བཞི་པརང་། བྱམས་པ་དང་། སྭིང་རྗེངང་། དགའ་བ་ངང་། བཏང་སྭོམསདང་། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆདཀྱི་ཧཱོམས་པརའཇུགྲ་པ་དང་། རྣམཿཤེས་ ཀཾ 
ཡས་སྐེ་མཆེད་ཀི་ཧཱོམས་པར་འཇུགྲ་པ་དང་། ཉུང་ཟང་མེད་པའེ་སྐྱེ་མཆང་ཀྱི་ད་མས་བར་འཇུཀ་པ་ངང་། འཇུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེསྟི་སྙེ་མཆདྱཀྱི་སྟོམས་པར་འཇྲུག་བ་ 
བྷ སཐོ་ཡོདཅསྦྱབ་བར་མི་བོམ་མོ། །སཔས་རྒྱས་ཇྲེསུ་དྲ་ནབ་ངང་། ཆོས་ཇྗེས་སུ་དྲནབ་དང་། དག་འདུན་ཇེས་སུ་དནབ་ངང་། རུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་བ་དང་ གཏོང་བ་ 
.. ཨུདྲནབ་རང་། ལྟའ་རེས་སུ་དྲན་བ་དང་། སྐྱོ་བཛྗེས་སུ་དྲནབ་རང་། སྐྱོ་བརྗེས་སུ་དྲནབ་དང་། དབུགས་ཕྱི ནངངུ་ཀུ་བཅེབ་སུ་དྲན་བ་དང་། འཆི་བརྗེས་སུཏྲནབདང་། ལུཀ 

༧ ཀྱིརྣམ་བ་ཚེས་སུ་རྔནབ་ངངས་པོ་ཡོད་ཅསཧ་བཱམི་བསོམ་མོ། །མི་རྟག་པའེ་འ་ཤེས་དང་། སུག་བསྔལ་བའི་འྱདུ་ཤང ངང་༽ བངག་མེད་པའེ་འྱུ་ཤེས་དབ། མི་སྡུག་ རི 

ཤེས་དང། དངས་པོ་ཨེངཔའལེའུཤུས་དང་། བངག་གི་འདྲུ ཤེས་དང་། སེམས་ཅནྱཀི་འདུ་ཤེས་དང་། སོག་གི་འདུ་ཤེས་ངང་། སྐྱེ་བའི་འདུགེས་དང་། གསོའབའེ་འདུ་གེས་དང། ˆ 
| དྡ ཐུརདུཤེས་དང་། གངྲ་བཱགགི་འདུཀས་དང་། ཤེད་ཅྱསི་འབུགས་པང་། ཤེད་བངག་གི་འདུ་ཤེས་ངང་། ཐུདཔ་པོའིའྭདགེས་དང་། ཆོརབ་པོའི་འཇུཤས་པང་། ཤེས་པ་ 
པོིརདུཀེས་དང་། མཐངཁ་ཕོལ་འདུ་གེས་དབས་པོཡོངཅེས་བབར་མི་བླསས་མོ། །རག་པའེ་འདུ ཤས་རང་། བདཊའི་འངུ་ཤེས་དང་ རུག་བསསལ་བའེ་འདུགས་བང། བདག་གི 


༤༨ ) །འཇུ་ཤེེས་ རངས་པོ་ཡོང་ཉེས་ གུ་བར ར་མེ་བྲསོ་མ། །བུ ༽བྱང་རུབ་ ཀྱི་ཕྲོགས་ཀྱི་ཆེས་ རྣམས་རངོས་པོ་ཡོང་ཅཉེས་༔ ཧ་ཐར་མི་སྒོམམོ རོ ཆུང་བ མཚན་ 
ཤཀ མེདཔ་དང སྭོ སྙེན་པ་ ་མེད་པའེ་ཏིང་དའཛོན་ངང་། ནྣམ་ པར ་ཡར་པ་ བརྐྱད་དང་། མཐརྱ་ིས་སྐན་པའི་ཧ་ 'ངཔ།༧་འ འཇུགར་དྲཊ་དབ་ ་པ་ཡོཿ ཅེས་བ་བར་མི་བསྒོམ་ཆེ མ། རྟོག་པ་དང 


བཅས ` ་ངང་བཅས་བའེ་ཏང་ངཁྲརོན་ ངབ ཅག་པ་མངལ་ ངོང་ པ་ཅ་མ་གྲེ གྱ 'ཏང་ང་འཇཛིན་ངང་། རྐོག་པ་མད་རང་ དད་པ ཆཉང་ཡཏང་ཡོན་དོང་པོ་ཡོ་ ་མོངྱ་ཅེས་ བ་བར 
ཤཱ ་མེ་ བསྒོམ་ ་མོ། ཛག བསལ་འཕགས་ པའེ འེ་བརན་བ་ འང་། ཤ་༅ུ་ཿང་་པའེ་ ་བངདོན་བ་ངང་། བཀོག་པ་འཕགས་པའི་ ་བངོན་བ་ དང་། ལ་མ་ 'འཚིགས་བཅི་བདེན་བ་གློ། 
ཙཾ 


བྱསལ་ཤེས་པཿ པང་། ཀུནའྱབུངྲཧཱ་ཤེས། པ་ངང་། འགོག་ ་པ་ཤེས་ ་པདང་། ལམ་ཤེས་པ ངང་། ཟང་པྲ ཤས་ ་པ་ངང་། མི་ སྨེ ་བཤེས་ རྔ ཆོས་ཤེས་པ་དང་ །རྗེས་ 'སུ་འགྲོ་བ་ 
པ་དང་། ཀུན་ཐོབ་ཤེས་པ པ་དང་། འྔངེས་ པེས ་པ་ངང་། སྣ ཇིབའེན་བ་ཤེས་ ་པ་: 'ངེཉེས་པོ་ ཡངྱཅེ་སྦབ བ་བར་མེ་ བས་མ་མོ་ ་ཐེ། །ཕ་ཀལ་ཏ་ ཀུ་ཕྱིན་པ་། གམས་ ཅདད། སྟེང་པ་ཉི། “བ་ཉ 
ཅོབ ་མངྩསྭ་བཱ་ ་བར་མི་བླསོམ་མོ། ཉུམཛོནཛ ཀས་པ་ (ངང་། ་ཅང་ངེ་ ་འཛིན་ཐ་མང།ཅཉྲ་ རངང་། གཟུངག་ཀྱེ་ སྡོ ཐམས་ཅདངང་། ད་བཞེན་གཤེགས་པའ 


༨ བྱས་དང། 
འཇིགས་ ་པ་བཞེ་ ་དང་། ས་སོ་ཡང་ངག་པར་རིག་པ་ བཞེ་དང་། སངས་ ལྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ 'འཇེས་པ་བཅོ་བྷ་རྐང་དང་། བྲམས་པ་ཆེན་པོ་ངང་། ཧིང་ཇོཆེ་མལོ་དངོས་ ་ བཟ 


ཅི 


༡ ( ˆ+ ཨ་འ ༧༤” ༢༧༢༢ 
# རོ 


༡ ངཿ 


འབྱོར་དངོས ཁོའི འཛུ་ཤྲེས་ཅན་ཁཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏྲུཡིན་པ་བ ངོ །ཇངེས་པོའ་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏུ་ཕྱི་ནཔ་དང་ བརྩོནའགྲུསཿ 


 ྱི་ལའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐང་། བཟོད་པའེངོས་ཏུཔིནཔ་ངང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ཏུཕྱིནཔ་ངང་། སྣྲེན་བའེ་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམཁ་མེངད། །དངེས་པོའི་འཇུ་ཤས་ཅན་ 
° བགྐ་ཆགས་ཀྱི་མཚོམས་ ཆབའེོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་སྣོམ་བའ་བར་ངུ་མདད། ངསེའི་ཕྱིམཞེ་ཞ། འངྐ་ལྟརཔེའི་དངོས་པལ་འཛིནི་བངག་གོཞིས་བུ་བར་མྲཐལ་གཉིས་ལ་ དཱ 
ཆགས་ཏ། ཧཱིནབ་དང། ཚུལ།ཁྲིམས་པད བཟོདཔ་པག བྱོན་འྲ་གས་དང་། བསམ་གཏནཇང་། ཤེས་རབ་ངང་། བཀ་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ ༨ 
(ལཿ ངཿ རང ོ ¬ 


ཅད་སབསའི་ངལལ། འརིན་བརག་གོ་ཞས་སྲབལ་གཉེས་ལ་ཆགས་པརྱ་ུར་པདེལ་ནིའ་དངང་མངར། ངེ་ཅའིཕི 
མེད རུལ་ཁྲིམས་ཀྱང་མེང་། བཟོང་པ་འང་མེང། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱང་མང་། བསམ་གཏན་ཀྱང་མེང། ཤེས་ལབ་ཀྱང་མེད། བག་ཆགངཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཧོན་སོངས་པ། 


£ 


ལེཞ་ན། རད ཤཿ 


.;:-་ཚ༤་ 


2 དེངས་བོ་མ་མཆིས་ཞེསབྱགིས་བཞིཿཡབས༽ × རབ་འྱབོར་གཞི། 
,༄༅༽། ° ༽ཐབྲམས་ཉཅང་སླ། རྭང་ ལ༥།མོངས།ཿ སྭཱ སཿ ་པ་མང་ན། ཚེ་ལས་ཐལ་ པར་འཛུར་བོལྟ་ ་ག་ལན་འོང་། གསོལ་པ༽ གཡས་བ 
བནི་ཅི་ལགས། བཅམ ལ་འ པ་པ།ཁ་རབ་འ བྱོར ༨༨) ཞེ་ད ་ངངོས་ལོ་ཡོང་ང་འ༽ མི་ གཉེས་ པཿ ་ནེ་ངངོས་ལོ་ ་མེང་པའོ། ཀགསོལ་པ་༽ གཟུགས ཀྱི་འཇུཤེས་ 
ནི་གཉེས་སཾ། །ཆོར་བ་ངང་། འདོད ཆྣ་མ་པར་ཤེས་པའེ་ འེ་འདུ་ཤེས་ ་ན་གཉས་སོ། 'སྟེ་ ་མཆང་ངང་། ཁམས་ངང་། རྟེནཅིང་འབྲེལ་ པར་འབྱུངབའི་ 

ཧོ འཛུཤས་ནིགཅེས་ས། )བླངབ་ཛ་ རང ༢ཤེས་ནི་གཞིས་སོ། །བསམ་གཏན་་ རང་པདང། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ངང་། _ བསམ་གཏན་གསུམ་བ་ངང་། བསྐམ་གཏུ 
རཿ བཞིཔ་དྲུག། ཧྱ བྷམས་པ་དང་ ཧྭངངངང་། ངགའ་བ་ངང་། བཏང་ ་ ངང མུ ་མཁའ་ཨས་ སྩེ་མཆད་ཀྱ་ ཧཱེམས་ པར་འཛྲུག་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས མེ 


མཆེདྱཀི ་སོམས་པར་འཛཇྲག་པ་ ཉུང་ཟང་ ཆང་ ་པའེ་སྟེ་ མཆང་། ཤེས་མེད ཨིན་སྐྱེ མཆེངྱཀི་སཱཾས་ས་པར་འཇུག་པའི། 
ནེག །ཁེས་སེ། །སཔས་རྒྱས་ རྗེས 


ལྟ་ཛེས་སུ་དནཁ་དཔ། སྐེབ་ཇེས་སྲུང་བ་དང་། འཆིབ་ཆེས་སྲུང་བདང། ལི མི་རྟག་པའི་ལུཤེས་པང་། སྡུག་པ 


པའོན། མི་གྷིས་པནི་བོས་པོ་མེང་པའོ། །གསོལ་བ༽བཅོོ་ལྡན་འདས་གཞིད།ཞེས་བྱའི་བཞི་ཛྷི་ཝྲ་ས་ལགས། བཛོན་འངས་ཀླི་བཀའ་སལ་པ། 


ངུ་། ཚུལ་ཁྲིམས" ཇེས་སུ་དྲནབ་དང་། གཏོང་བཱ་ཛེས་ས །དན་བདག 


། 


¥ ཛཱ འེ ༤ ” ` རར = 

སི བས་དང བཛག་མེད་པའི་འཛུཤས་དང་། མི་སྣཱ་པལིའཱད་གེས་ངང་། དོངོ་ཐེང་པའི་འྭུ་ཤག་པང་། བངག་གོ་འདྲ་ཤུས་ཇ། སེམས་ཅྷ་བི་འྱདུཤེས་ད། མོགགི་དུ། 
ཤེས་རུང སེ བལེ་འཤེས་པང་། གསོའ་བའི་འདུ་ཤུས་ངང་། ཛེ ཁེ་འྱདུ་ེས་བང། གངྲ་བག་གི་འཇྲུ་ ཤུས རང་། ༨ཤེང་ཊ ང་ཉན་གྱི་འདུཤེས་པ ཚཞངྲ་པདག་གི་འདུ་ཤེས་དད་ ། 
བྱང་པ འའདུཤས་དག ཆོངབ་པོའི་འདུ་ཤེས་ དང། ཤེས་པོའི་འཇུ་ཤེས་དང། མཐོང་བ་བོའི་འདུདགེས་ཀྱི་འུཤེས་ནི་གཉེས་སོ། །།ཏཀ་པའི་ལྲདཤེས་ད་ བྲདིཊ་པའི་ འེ་འདུག་ 


ཅུགབལ་འུ་གུས་དང། བདག་གི་འྱུ་ཤེསྱ་ཏི་འ་དཤེས་ནི ་ནགཿས་ སོ །བང་ ཆུབཀྱི་ ཡྱཾགས "རྒ༢།ཀ)7 ཀྱེ འྱང་ ཀཔ། ན་ག ས་ བེ ། །སྙེངབ་ ཉིད་ངང་ ། མཆན་མ་མང་པ་ དང་། 
ལནཔ་ ཆེད་པའིཉིངཔ་ལཛིནང། རྣམ ་པར་ཐར་པ་བྱ་ཅོང་དང། མཐའ་བ གྱེས་ གའ དུ པའི་སམ་པ་ཿ ཀ་ང'ང ཀའ་ཿ ་ འདྲ ཤསྐནི་གཉིས་སོ། །ོགཔདང་བཅས་དདཔ་ དངབཅ། ། 


པའུཏེངཔ་འཛིན་དང་ རྟོག་པ་ཅེ ལ་ཡ ཙམ་གྱེ་ཏེངང་འཛིན་ངང་། ཏོག་པ་མེང་ཅཉིང་དྲཔོང་པ་ ་མེང་པའཏིངངེ་བཛོན་ཀྱི་འ འདུ་ཤེས ནི་གཉེསས། ས། །མུག་བསལ་འཕགས་ - 
པའ་བངནབ་ངང་། ཆུན་འཇུངབ་ ་འཕགས་པའ་བརནབ་ངང་། འ ༽ཀོག་པ་འཕགས་པའི་བངན་བ་དང་། ལམ་འཕགས་ ཕའེ་བདེན་པ 'ངང། ་ ཀུན་འབྱུང 
བ་ཤེས་པ་དང་། འགོག་ ་པཤེས་ ཏ་ ལམ་ཤེས་ ་པ་ངང་། ཟད་པཿཤེས་ ་པ་ངང་། མེ་སྐྱེ་བཤེ སྭ་པ་དང་། ཆོས་ཤེས་ པ་ངང་། རྗེས་སུ གྲ །འཀྐོ་བ་ཤེས་ མ་དུ། ཀུན་ངོབ་ཤེས་པ་དང་། 


ྨ 


- 


ྒ 


༥༦༠༡ །འྲརིས་པ་ཤེས་པ་ངང་། ཧ 


འ་ཤེས་ནེ འྲེ་གིས་སོ། །ཕ་རོལ་། ཏུཿ ་ཕྲར་པ་ རལ ཧེོངཔ་ཉིད་ཐམས་ ་ད་ཀྱེ་ འྭདུཤེས་ ་ནི་ 
ཀྐ སྭ རང ་ མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། 
ཀེ འདུ་ཤེས་ པནི་གཉེས་སོ། 'རྒྱུན་ཏུ་ཞུ་ ཞུགས་བ་ངང་། ལ 
ཤྲ ༽ །འདུསྤབས་ཀྱ ཀྱི ཁམས་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་དང་། འཇུས་མྲ་བས་ ། 
ཀྱི །གམས་ཀྱེ ཀི འདུ་ཤེས་ ་ནི་ ' ས་ངང་བཅས་པ་ཐམས་ཅང་ངང་། ངོ་སྙེང་དུ་ དུའདུ་ཤེས་ ་མེད་པ དེ་དག བམས་ ཅདའི་གཉིས་སོ། ཇིམ -, 
གཉིས་པདེ་ཙམ་ཿ དུ་དས་པོག། ཅེ་ཨཾ་མ་ རུ་དེངས འའ ཅོ ངེ ངུ་འཁོརབའོ། །ངེ་ཙམ་ དུ་ལཁོ རབ འོས དུ་སེམས་ ཅནམ སྩེ བ་ངང་། ༩ ངང་། ན་བདང་། ཆེ་བ་དང 
རྒྱ་དང སྨེ་སྔགས་འདོན་བདང་། སྡུག་པ ་བསའ་བ་ངང་། ཡིང་མི་ བོ ངང | འྭའུགཔ་ ་ལས་ཡོངས་ སུ སི་རསོལ་གོ། །འ་ཤེས་ ཐམས་ ་ཅད་ཡིངལ་ ་མི་ཕྲེདཔ་ནིགཉེས་སུ་མེ 
སེ། རབ་འྱབོརྨ་ནམ་གངས་དས་ཀྱངང་ཊ ཤགཉེསྱི་ལ་ འྱདུ་ཤེས་ཅནལ་སྦིན་བ་མད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་མདཔ་ངང་། བཟད་པ་མེད་པ་ ངང་། བཅོན་འགུས་མེང་པ་དང་། བསམ་ 


གཉེས་སོ། ༽མངོན་བར་ཤང པ་ངའ་ངང་ 


སོ་ཡངངས་པར་འེག་པ་བཞི་དང་། 
ཅིག་ཕྱིལ་འོང་བདད། ཕྲེར་མེཿ 


® རཾ ¢ ཏང 


ུ །ཏ་མེངཔ་དང་། ༽ོ ལོ ཐོབ་པ་མེད་པ་དང་། པོ་བ ཟབ་འབོར་གཉེས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅནལ་ནི་ཆུང་དུན་ 
ཏེ ུནབའི་བཟོད་པ་ ་ཡང་མེདན། གཟུ གཟུགས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའ་ འགྱུརབ་ལྟ་གལ་ 'མོང་། ཆོརབ་ངང་། ། འདུ་ ཤེས་རང་། འདུབེདཔང་། རྣམ་ བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་་ 
བྟལ་ ་གལ་ཡོད། སྩེ་ མཆེདདཔ་ 1[ོ་ རྟེནཅིང་འྲེཁ་པ་པའུུངབ་ ་ངས་ཿ ་སུ་ཤེས་ང ་རའགྱུར་བ་ལྟ་གལ་" ཡོ རྱ གཏུན་དང རུ ; * ་བ་ ཡར 
ལྱ༔ བསམ་གཏན་གྲསམ་པ་དང། བསམ་ ་གཏན་བཞེ་ པ་དང་། བྱམས་པ པ་ངབ སིང་ ་རྗ་པང་༽ དགའ་བདང་། བཏང་སྙམས་ ངང་། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་ '་མཉདཏི་གེམས། སྲ་ཿ 
པར་འྫུག་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་ ་མཐའ་ཡས་ སྟེ་ ་མཆངཏི་ སེམས 'པར་འཇུག་ བུ། ཉུང་ཟད་མད་པའཿ ལེ མཆད་ཏི་སཱོཿ སེམས་པར་འཇཛག་པ་དབ ༽ འདུ་ཞེས་མདྨ་ཚུ་ས་ལེད་ི་ ཌཉེད་ 
ཀི་སྒོམས་ པར་འཛུག་པོས་ཅུ་ ་སཤེས་ ཐཚཿཅྱུརབ། 'ཝཱ་ག་ལ་ ་ཡོད། སྔངས།༔ རྒྱག།ེ ཇྫས་ཨུ་དྲན་བདང་། ཆས རེས་སུ སྤ་ངན་བ་དང། དགེལ་འདུཊཛེས་སུ་ དནབངང་། ཚུལ་ཁྲི །ཁྲིམས་རྗེས་སུ་ ། 
དྲནབ་དང་། གཏོངབ་ཇིས་སུ ཁཿ རྗེསུ ཟང སྩོ་བ། ཇྫསསྭུ་དྲན་བདང་། དྭགགས། ཕྱིནངངསུ་ བརེས་སུ་ 'སུ་དྲན་བ་དང་། འཆེབ་ཇེས་སུངན་བདང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ | ོ 
པ་ཇེ ཇེས་སུ ངན་བ་ཡངས་ས་ སྲུངན་ཤེས་ ཐཿུམྟ ག་ལ་ཡོད། མི་ཅཱག་ཿ ་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། སྦུག་བསྔལ་བ ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། བངག་ མེད་པའའྲདཤེས། ་ངང་། མི་ ུ་ཡཾཿ 


རོ གང་ཟག་གེ་འདུཤེས་དབ། ཤེདཅནགྱི་ འྲད་ཤེས་པ་ ། ཤོད་བངག་གི་འུ་ཤེསཔང་། ཐེདཔ་ཕོའི་འདུ་ 


= 
རཾ 
ཆེ 


ག་སོ ཧུབ 


།༄༅། $ འུ་ཤེས་དང་། ངངོས་པོ་མེང་པའི་འདྲ་ཤེས་ངང་། བདག་གི་འྭདུགསངང་ 


འི་ཁང ཤེས་པར་འྱགར་པ་ལ་གལ་ཡོང་། ནག་པའ་འད་ཤསངང་། བངབའི་འདྲ་ཤེས་དང་། 
ཀྱེ་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའགྱུར་བ་ལྟ་བ་ལ་ཡོད། །སྙཾངཔ་ཉངངའ། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེང་པའི་ཏེངངེའཛེན་ངང 
ལོ : རོ ` ེ ཧྭ ཚོ ཏོལ 157 ༩ འེ 
།པའི་སཱམས་པར་འཇྲཀ་པདྲ་ཀུ་ཡོངས་སུ་ཤིས་པར་འགྱུརབ་ལྟགའ ཨིང ཅོག་པ་དང་གཅས་དོད་པ་དང་བཅས་པའིཏེངང་ 


རྣམ་པར་ཐར་པབརྒྱད་དང་། མཐར་ཀྱེས་གནས། 


དང་། ཉོགས་མེདལ་དཔོད་པ་ཅ་ས་ང་ཏེངང་ 


རེ སྲལ བང་ཉད་ དད བདག་གི་འདྲུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ 


¬ 


འཛིན་དང་། རྟོག་པ་མེད་ཉིང་དྱ་བོང་བ་ཉོམ་གི་ཏིངང་འཛིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའྱགུར་བ་ལྟ་གལ་ཡོད་། ཕུག་བསུལ་འཕག་ 


ཅེ བོ ཆེབ བག་བར་བོརིར་བརང། འི་བར ་ 
ྷ བངེན་བ་ངང་། ཀུན༢རབའཛསས་བའིབདོན་བདང་། འགོག་པ་འཕགས་པའི་བརེེན་བདང་། ལམ་འཕགས་པའ་བདན་བ་ངང་། དཀབས [ རྒུ ཀུན་འཇུང་ 


རེས. ༣ ༨༣ ༢ ལརིབ་པ་་རོ་བོ་་ས་བ་ཇོ་ ༧ -_ རོ ལེ 
༥ ཤེས་བངང་། ལམ་ཤེས་པ་དང་། ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་། མི་སྐེ་བཤེས་པ་ངང་། ཆོས་ཤེས་པ་དང་། ཇིས་སུ་ འགོ་བ་ཤེས་པ་དང་། ཤུནཛྫཾབ་ཧི པ་དབ། འཇེས་ 
| 


། སེམས་ཉྭྱཀི་འདྲ ཤེས་ངང་། མོགགི་འྱུ་ཤེས་དང་། སྐྱེ་བའེ་འཇུཤེས་དང་ 


= ༣༩རེ བྲ ཚེ་རིང ˆ ! 
།་ངང་། ཆོ་ཀ་བ་པོའ་འང་ཤེས་ངང་། ཤེས་པ་པོའའ མཐོང་བ་ 
༽༨། ཆོའབ་པོ དྲུ་ཤེས་དང་། ཤས་པ་པོའི་ ངུ་ཤེས་པང། | 


- 


སྨྲཊཞིན་བ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱར་བ "ཀ་ལ་སྤོང་། ཕ་རོལ་ཏ་ཇི་ རཿ 
ཀག འོས ༢་འགྱའ་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སཱོང་ ལིང་བྲམ།ས་དྲང་སྡོངས་པ། ཤེ 
1 ཏེངང་འཇི་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས ཀི་སྔོ་ཐམས་ཅད་དང་། ༣མམས༣༨༽ བར་འྱུས་རེབ།ད་ཚུ་ 
ཟོ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དང་། བམས་པ་ཆེན་པ་དང་། ༩ །བའ་རུའ་ནུ་ོང་ སོ་སོ་ཡང་དགཔར་རིག་པ་ནྣམས་། 
ཕྱེ་ཁེའངོ་བའེའྲབས་བུ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའེའྲས་བུ་ངང་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉེ རའ སུ 'པར་འགྱུརབ་ལྟ་གལ་ཡོད། །རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་དང་། 
| སས བརང ཆིད་དང་། རང་བུང་ཆུབ་རང་། རྐམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཤ་བརང་ཡོངས་སུ་ཤེས་ 
འགྱུར་ ་ལྟ་ག་ ཡོ གངལ་ལམ་བསྒོམ་བ་མེད་པ་དལྷ་ནུན་ཏུཞགས་པའེའ སྲ་བ་ཡང་ག་ལ་ཡ ༨ ླརེཾ # ` རྩ ༨༽ 
. འབྱ་ང་ཆུབ་དང་། རྣ་མ་པ་ རིརར་འརི་ངན་ ༄.,,༦་ ཡལ ལྭ ལན་ཅག༔ྱརའངབའའབྲས་ཁུ་དང་ །བཅོམ་པ་ཉིད་དང་། 
; ་ནཱམ་ང ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པཉེདཏི་བརྭ་ཏང་ག་ལ་ཡོད་། བག་ཚགས་ཀྱི་མཆམས་སྦོར་བའེ་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ ཤེི་ི་ི 
_ ¡ ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་སྭངྲལས་ཏིངའུ་ཝ་པ་ལས་ལེའླ་ཝ་བྱས་བརརད་དོ། ྣཀ 7 རོོ་ 
ཤཿ ་གསོལ་ཏོ། །བཉོམ་ལཱན་འངས་གལ་ཏ་ང་ བོ དངྲ་ཝནབ་རབ་འབྱོརཀྱིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཌིང་སྐད་ 
,ུ ཞང ཏྟ དུ་ཤེས་ཅནལ་འབུན་བའེ་བཟེད་པ་ཡང་མ་མཆིས་པས། བག་་་་ོོ 9 


ཌོ 


¿ 


ཙང་མཐྲེང་བའིས་མེདངོ། རིསྤ་ཅིས་མེདོ། བྱདད་པའེས་མེངོ་། མཐོང་ངའིས་མེངོ་། 
ནེ འས་མདད།། རྭ་ཆས་མད།། བྱ 


༡” 


༄༅། : །རོོགས་པར་ག་ལ་མཆིས་ཏེ་མ་མཆིས་ན། ཅི་ལགས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ དངོས་པོ་མ་མཆེས་པའིའྲདྲ་ ཤེས་ཉནལ་མཐུན་བའི་བཟོད་པ་འམ། དཀར་ཆ ངེ 
༡ མཐོང་བརེས་འམ། རིགས་ཀྱི་ས་མ། བརརད་པའ་ས་འས། མཐོང་བའེ་ས་འམ། བསྲབས་པའེས་འམ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའིས་འས། བྱས་པ་གཏོགས་པའེས་འམ། རང་ 
རུ རྱ ཏེ | 


སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ས་འམ།་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ས་ཁམ། སངསྦརྒས་ཀྱི་ས་འམ། ལམ་བསྒོམ་བགང་ལ་བརྐེན་ཉིང་། འོན་མེངས་པ་གང་གེས་བསྫྲིབས་པས་། བྱང་ཆུབ་སེམས 
ཟེ ཐོ ངཾིཾཾ ར་འ ངི | 
རཾ སྐྱོན་མ་མཆས་པར་ཆུད་པར་མེ་འགྱུར་བ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྐྱེན་མ་མཆེས་པར་མ་རུད་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མེ་འགྱུར་བ་དང་། མ་པ་ 
རཱུ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ངང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ཉིངམ་ཐོབ་པས། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྔོར་པའི་ཉོན་སོངག་པ་ཐམས་ད་ སྤོང 
ྲུ ཅོ རཾ ཚི ༨ 2 | 
པའི་སྒྲིབ་པ་ཉནཐོས་དང་ལྔན་བ་འམ། འཇསངས་རྒྱས་དང་ལྦན་བའེ་ོན་མོངས་པ་ང་དག་སེང་བར་འགྱུརབའི་ལམ་མཆེས་སམ། བཅོམ་ལཱན་འངས་གལ་ཏེ་ཆོས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 
| ¦ྲ ༤ ཧྲེ རོ ར་མས ༢ ར་འར་འ།འཛོར་རོར་བ་རརོབ་བའ རག བའོ་བོ་ཁར་ ༧ ི་རི་ཁེག་ི༢ ༡ རེ >¥ 
བགང་ཡང་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་ན། ཇྫིཝུར་ཆོས་དངག་མ་གཱེས་ བཅྡོ་ཨ་བཐམས་ ཅད་མ ་པར་ འགྱུར་། བཅོམ་པ རབ་འབྱོམངེ་ངབཞིན་་ /ུ 
ང་པ་མཛདོ། །མངོན་བར་ཏོགས་པའ་ས་མངངོ། །དཀའ་པོཿ །ཀྱི་ས་མེངངོ་ །བངྱརུ་བསཾ་མས་་ 
ཀ བསབས་པའེས་མེངོ་།། འདོད་ཆག་བངྲ་བལ་བའེས་མེད།ཨ་བ་ཏེག་པའེས་མེང། ༢ང་སཔསྤྱ་ཧྲསྱ་ཀི་ས་མདོ། 


༨ 


/1/ 


ཞོ། ངོར་བཀན་ཏ། དཔོས་པ་མངད་པའ་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ལཐུན་ 


/‰ 


3 


བཟིས་མེངོ། །གཇས་རྒྱགཀྱི་ས་མང་ངོ། །ལམ་བ་སྤོམ་བ་གང་ལྟ་ཏནཅེང་ཉོའ་མེངས་པ་གང་གིས་བྭཡེབས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་ཆུད་བར་མི་ལུ། 

ཿ ༢༨༨ ། ་ ྤ ཚེ» རོར བརང ཐེ ¿4 ༡ 5 | 
འང། ཧཿྦ་ནུབ་སེམསཔཔལྟསའོ་སེང་པལ་མ་ཆུད་པས། རཱམ་པ་བཟས་ཅད་མྭཧེནཔ་ཉིད་ཐོབ་པརསི་འགྱུཌ་བདང་ རྣམ་བམས་ཅད་སྲཌཉ་བཅིད་མངོཌ་བྲས། བ་ 

མས་སཱོར་བའིཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཀྱི་སློབས་པའེ་སྣེབ་ཉན་ཐོས་དང་ལྔ་ན་བ་འམ། རང་སཾཔསརྐྱས་ངང་ལྔན་བའེ་ཉོན་ཡོངས་པ་ང་དག་སྤོང་བར་འགྱུར་བའེལམ་མེད་དོ། ་གསོལ་ག 
་ | མ་ཝན་འཇས་ཉི་ལགས། བྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་སམསྭྩན་ཛཾཤཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་འོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ། དོ པ་ལས "པར་འདུས་པ་དང། བོ ་ | 
་ །ཅཔྱས་འད་ཤེས་པངང ཆོལ་དང། འདུགས་དང འདྱ་བ་དང་། རཱམ་པར་ཤེས་པའི་འདུཤེས་དང། སྐྱ་མཆེདདང་། ཁམས་སུའདུ 
༧ ཐབ :ཾྲུ༔ྨཐྡུ་ ངྱུཤེས་པ་ཛ། འཇོང་ཆགས་སྲང་བར་འདྲ ཤེས་པ་དང 86 ད་ུ་$8མ་ ཞྲི པ་ཅང་བར་དུ་ ོང གཏེ་མུག་སྲོད་ 
` ར་སག ཀར་ས མ་བངར་རདུས་བཛདོང། མཆེཔ་མངབརའཛུ་ཡིས་བླདང་ འདུ་པང་དུའདུ་ ཤེས་པ་དང་། འུ་བེན་སྲང་ 
རའ ཅཅ རཆང་ཐར་དུ་བསཛནད། ར་མ ཁང་།་མདུང། མིངངང་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། མིངདངགཟུགས་སྲང་བར་འདུ་ཤེས་པ་པང་། 


+ 


།ཅཿ། ༧ སྐེ མཆངངག་ ཏུ ཤྱེས་ པ་དང་། སྣེ་མཆེད་ངྲུག་སཱངབར། རའྲདྲ་ཤེས་པ་དང་། ལེག་པརའྲ་ཤེས་པ་ 'འང་། རེག་པ་ སྲང་བརའཇུ་ཤེསཿ ་པ་ངང་། ཆོལ 
ཤེས་པ རྩོ ཆོརབ་སྲང་ ལཾ འདུ་ཤེས་ པ་ངང་། སེང་པའ་ ་འདྲུ་ཤེས་ པང ཐསང་པ་གཱང་བརའ ༥ ཤེས 'པ་ངང་། ལེན་པར་འ འདྲ ཤེས་ ཟོ ལེན་པ་ ཝང་བར་འདུ་ 
༧ རི ༢༤ སྲེང་པར་འདྲུ་ཤེས་ ་པ་ང ངང་། སིང་པ་ སྲང་བར་ འུ ཤེས་ ་པ་ ་དང་། ། སྐྱེ ་བར་ འྱུ་ཤེས་ ་པ་ཿ ངང་། སྐྱེབ་ཝ། ་སངབས་ འདུ་ཤེས་ ་པ་དང་། རྨ་ཤེརའུ་ཤེས་བངང་། ིཿ ༥ 
ཤཿ སཱངབར་འདུ་ཤེས་པ་ རང་། མྨ་ངན་དང་། སཱ་ སྣཾ་སགས་ (འདོན་བར་འདུ་ཤེས་ པ་ངང་། མུངན་དང་། སཱེ་ སྔགསཿ འངོན་བ་ ཝང་བར་འདྲུ་ཤེས་ ་པ་ངང་། བ་ ཀ་ ; 
' ཛྫ་ བ་ལ ཀུན་ཤེ ས་པའ་ དྱ ཏར ཤེས་ པ་ངང་། ཀུན་འབུངབར་འདུཤེས་ ་པ་ངང་། ཀུན་འགུང ་བ་ཕང་བར་འདྲུ་ཤེས་པ་ངང་། འགོག་པར་འིངུ་ཤེས་པའ ཁ་དག | 
་ ་པ་མ ཅྭུ་བུཐར་འདྲུ་ཤེས་ པ་ངང་། ལ་ཡ དྲུ་འྭའཤེས་ པཿ ངང་། ལམ བསྡེམ བར་འ འདུ་ཤེས་ པ་ངང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ས་ཅང་མའེན་པ་ཉད་ཀི་བརངུ་འུ་ཤེས་པ་ཁམ། ་ དི 

བག ཆགས་ ཀྱེ་མཚམས་ སྔེརབའེ་ འ་ལན་མོངས་པ་ ཡོར ཅད་སྤང་བའེའ་ དཤེས་ ་པའི་བར་ དུ་མཆེས་ ་སམ། བཅཉོམ་ལྟན་འཇས་ཀྱི་ 'ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕརརོནི་ཨེང་དོ། རར 
བ་ཁྱོར་བང་ནུབས་མས་རཔའ་ས་མས་ང་ རཔའ་ ཆོ ནཤེས་ལབ་ཀི ཧྲིཝ་ ལེལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ལ་ ་སཱོང་པའེ་ཉེ ཚེ། རིས་ གངལ་ཡང་ངོངས་པོ་ཡོངཔར་འདྲུ་ ཤེས་པ་ ་ངང་། ་་ ངོ 


| _ ཟརའུཤེས་བ་མེངངོ། །གད་ངངོས་པོ་ཡོང་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། དངོས་པོ་མིང་པར་འདྲུ་ཤས་པ་མེ་པ་ངནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོའི་མཐུན་བའི་བྲ་བོད་ ུ 

རླ ་བའོ། གཝ་ལ་བེས་མོ་ཡོང་བར་འདུ་ཤེས་པ་ངང་། ངངོས་པོ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་མདཔ་ངོ་ཉིད་ནི་ལམབ་སྨོམ་བའོ། ༽གང་ལ་རངོས་པོ་ཡོད་པར་འདྲ་ཤེས་པ་ངང་། ཁ་ ་ྲ 

བརའངུ་ཤེས་པ་མེང་པ་ངཉེངནའྲབས་བུའོ། །རབ་འགོོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ལམ་ནི་ངངོས་པོ་མེད་པ་སྟེ། མངོན་བར་ གེས་པ་ཨང་དངོས་པོ་མེད་་ ་ 

བཟ།།ལབ་ཁྱའོ་རམ་ཟངས་རས་ཀངའདི་མུར་ཆས་ཐམས་ཅང་ནདངས་པེ་མེདཔའོངབ་ཉིདདུའེགཔརུཌ་། །གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འདསམལཏེད་སརཆོས་བམས་ཅད་ 

,^ཾ དངོས་བྱོམ་ཆིས་པའི་ངོབོ་ཉིད་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འངས་ངེ་ལྟརད་བཞིན་གཤོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོབོ་ཉིདངྷུ་མངོན་བར་ཛྲོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ 

_ ཚུརཏེ། ངེངག་མངོནབ་རངོགས་པར་སངས་རྒྱས་བས། ཆོས་ཐ་མས་ཅར་མངའ་བསྒྱུར་བའེ་ཡུལ་ལ་མངའ་བརྙེས་བའ་ཀྱུར་། ངེ་སྐྲད་ཅེས་གསོལ་པ་ངང་། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ 
ཀྱིས་ཚོ་དང་ལཱནུབ་ཟབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཟབ་འཐུར་འདི་ཡ་ང་སྟེནྱ་བྲངཆུབ་སེམས་རཔའེ་སྡདཔ་སྤོད་ཊེང་། ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུགལ་སྤོད་ཕའི་རྔེ། 
འདོད་པ་དབན་ཕིག་ཏོ་མི་དགའ་ཁའི་ཆོས་ཀྱེས་དཔེན་པ་རོག་པ་ངང་། དཔད་པ་དང་ཐཅས་པ། དབནཔ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདང་བདེབ་ཅན། བསམ་གཏན་དང་པོལ་ 


,>% ; 


༽༦། -- ¬ 
རྦ གཏན་གྱི་ཨན་ལག་དངག་གི་ལཚན་མ་བཟུང་སྟཾ། བསམ་གཏན་ད་ངག་གས་སུམས་ 


ལ་ཏེ ངྭལར་ནངས་བསམ་གཏནང་ངག་རྣམ་ ར་པས 
ཏེ། དྭལར་ན། ཏུནད་དག་ནམ་པ་༣ ལྷི་ནབ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བ་འྱགིའསལ 


7#ཾ། པརྣམ་པྲ་བ་དད་པ་མངོསངབ་བའི་ཕེར་སེམས་གཞོལ་བརབ། ལའེ་རྣབཿ 
¿ྷཾ པོ་རྣམ་པྲ་བདད་པ་མངོསདང་བའི་ཛཱོར་སེམས་གཞེ་ ལཔཱཿ ལྗའཾ་རཱ་ 


གྱི་གཞས་རེས་སུ་དྲན་བ་ཤེས་བ་མངོན་ཏུ་བྱབའེཕྱིར་སེམས་གཞོལ་བར་བྱ། རྨ 
མངོན་ པ་བ་དེ་དག་ལ་མཚོན་མར་བཟུང་སྭེ། མངོན་བར་ཤེས་པད་དག་གས་ཤེས་པརམ 


རླི ༢༢ རེ ཆར རེས་བེས་པ་བ་བལ་ 
ཐའ་ུར་སེམས་གཞོལ་བརྡ་བ། ལཆྐནཱ་བཤེས་བལངོན་ངྲ་བ་བའ་ཕིརཾ་སམས་གཞོལ་བརྡ་བ། །ཕ་རོལ་ཀྱི་སེམས་ཕགེས་པ་མཇེན་དུ་བྱཁའི སེམས 

པ་ ངེ ལོ འེ་མིག་ཤེས་པ་མངོན་ངུ་བ་བའ་ཕིར་སེམས་གཞོལ་བརྡ་བ། །རོར་ཏང་པས་མ་ལོངས་པར་ཤེས་པ་ ་ 

ཨར ཆེ 33 འདས་པ ངེ མངོན་བར་ཤེས་ ༣༡༩༩ མ་ 
| རཊ་ ༽ཏུ་ འུ འི ས་: གྲས་ ཆ་བའ་བཞག་སྲེ། རེ ༢༨ དྭ་དིག་གཅིག་རང་ལ་ན་པའ་ཤས་འབྱ་ཀུས། བྲ་ན་མང་ཿ པཿ རཿ 
,མཁར་ལཝབུར་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་དན་བས མང དཱི། དྭ་།རངས་སད་ཅག་གྱང ལེ ཀྱ བཱ 


ཤོ །ཉེ་བརབླསབས་ཏེ་གནས་ས། །བས་མ་གཏན་བཞི་པའི་བར་ལ་ཉེ་བར་བྱསྣབས་ཤིང་གཉས་པརའགྱུར་ཏོ། འོནཀྱང་ངས་བསམ་གཏན་དེངག་དང་།བ 
པར་མྲ་ཧུཌ་། བསམ་གཏན་ཀུ་ཆོ་མུང་བར་མགྱུཆ་། བསམ་གཏནངུ་ངམིགས་བརམ་ 

པ་ཡོབས་སུ་དག་བ་ལ་མཉམ་བའ་གའོག་གོ །ངྭ་ཁཱར་པས་བསམ་གཏནངདག་རམ་བར་ བརྭ་བས་ནས། ཌེ ཧེ 
ཕེ ལོ 


ཡཾ 


ས་གཞོལ་བརྲ་བ། །ཕ་ཉོལ་ཀྱི་སེམས་ཤེས་པ་མ 


གཞོལ་བཟྱབ།་ ཤེ 


་ 


ད རཿ 
དྲ 


༡: 


༩ ་འརབགའས་མ་འངབམཇང་ 


× 


རཾ ས་བརྩར་སངས་རྒྱས་ནས། འདེནི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །འདྲ་ནི་སྲུག་བསལ་ཀུནའབུང་བའོ། །འརིནེ་སཱཱག་བསུལ་འགོག་པའོ། ཀའདི་ནི་སྣུག་བསལ་འགོག་། 
ར་ག་རེུབ་བཞི་དགསཔར་མུང་ཏ། རྟལ་དོབཞིནག་ཤེགས་པའི་སོབས་བྱཅུ་དང་ལན་པརའགྱུར། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་ 
དག་པ་ །པ་བཞི་དང་། ཐྱི་སཔ་ཆེན་པོ་དང་། སཱིང་ཇྫིཉེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྭ་བརྒྱང་དང་ལཱན་བར་གྱུར་ནས། སེམས་ཉན་རྣམས་ཛུང་པོ་གསུ་དུ 
ལུངབསྙནཔར་གྱུར་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསོལ་བ། བཅོམལཱན་འངས་ཇི་ཝརར་བཞིནག་ཤགས་པ་ངྭག་བཅོམ་པ་མངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དོས་པོ་མ་མཆིས་ རཾ 
: པའེ་ངོབ་ཉིད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་བཞི་བསྐྱེད་པའ་རུར་། ང་ལྟརཕ་རོས་ཏུ་པྱེ་ན་པ་དྲུག་མངོན་བར་མཁྱེན་པ་དང་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྙོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་གཞིད། 
སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བབཞིངང་། བྱུམས་པ་ཆེནཔོ་ངང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བསྐྱེད་པར་གྱུར། སེམས་ཅན་རམས་ཀྱང་སེམས་ཉྲནམ་མཆེས་པར་་” 
རྒྱུ ཇི ༢་ཕུང་པོ་གསུམ་ངུ་ཡུང་བསྙན་པར་གྱུར་། བཅོམ་ལྦན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། ༢བ་འྱྱོར་གལ་ཏེ་འདོང་པ་ནམས་དང་། སིག་ཏོ་མི་དེག་བའེས་ཆོས་ནམས་ལ་ 
ཁངས་པོ་ཞིག་ཨོདདེ། ངོང་ཏིང་ཡོད་པ་འམ། གཞན་གྱི དངོས་པོ་ཞིག་ཡོང་ན་ནེ། །རབ་འབོོཌ་ས་སྔོན་བུང་ཆུབ་སེ་མས་རབའི་སྦྱང་པ་སྐོང་པའི་ཚེ། འདོད་པ་རྣམས་བཇེས་ཛེ་, 


འའ དིས སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་ས་་མ་་མ་ 66 


༨= = 


༄༅། །མེད་པའེ་ངོལོ་ཁོང་ངང་། སིག་ཏོ་མི་དགའ་བའེ སྣ་དམས་དང དངོས པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིང་དུ་རིག་ ནས། བསམ་ 'གཏན་བཤེ་ཚེཿ ཉེ་བརབསྒུབས་ཏེ་གནས་བར་ཡང་མི། 
ག་ཏོ་མི་དགའ་ འ་བའེ་ཆོས་རྣམས 'ངངོས་པ་མེང་པའི་ངོ་ 


༡༣ འགྱུར་ཏེ། འབ་འཛྱོར་འདི་ལྟར་འདོད་པ་ རྣམས་དང་ ངོབོ་ཉིད་མད་པ། གཞན་གྱི་ངངས་པོ་མེངཔ་སྟེ། ༈ གཞན་ད 


་ ་པའི་ངོ་བོ་ཏ ཡིན་བས། རབའྲབུར་ བའཡར་ ང་སྔན་བྱང་ཆུ ཆུབ་ ་ར།མས་དཔའ་ལང་པ་ སྩོད་པའཾ་ ཅེ འདོདཔས་དབན་བ་ མི ཐཱ ཉི ཀྱིས་ ་དབེན་བ། ཧཿ 

ང་ ད་ཡིན་ ཀོ ངཿ སཱེག་ཏོ་ 

ཟླ དང་བཅས་པ་དོད་པ་ ངང་བཅས་པ། དབན་བ་ལས་ སེས་ ་པའི་དགའ་བ་དང་། བདབ་ ཉཅན་བམས་ ཅཅ  ་ །ཏེ་གནས་ ་པར་གྱུལ་ཏོ། །བས་མ་གཏན་བཞེ་པའིབར་ 
 ལ་ཚབར་ བསྒུབས་ ་ཏེ་གནས་པརླརུ་ ཟློ །འྤབ་ འབོར་གལ་ །ཏོ་མངོན་ བར་ཤེས་པ་ ནྣམས་ལདྡངེས་པོཿ ཞིག་ཡོདད། ངོ་བོཧིང་ཡོ། ཡོང་པ་འམ། གཞན ཀི་དངོས་ ོ་ཞིག་ཡོད་ནནི། །རབ་འབོར་ 


ངས་ཀུང་མདོན་པར་ ཤེས་པ་ཐམས་ ཅད་དངོས་པོ་ | 0 ་ བླ་ན་མེང་ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས པའི་ འབཿཆུབ། མངོན་བརྭ་ཛོགས་པ ཐརསངས་རྒྱཝ' པར་མི་ ཏེ འབ 
འབྦོམ་འདི་ ལྟར་ མངོན་བར་ཤེས་ པ་རྣམས་ལ ངོ་བོ་ཉེར་མང་དེ། བ་ཉིད་མེད་པ་ ་ལ་ 'གཞན་གྱི་ ་ངངོས་ ་པོ་ མེད་པ་དེ བད གཱ གྲ ཞན་དྲུ་ཉ་དངོས་ ་པོ་ པོ་མེང་ཡའི་ ལེ་ངོ་བོ་ བོ་ཏིང་ཨིན་བས། བའི་ཕིར བཞིན་ 
-གྒ་ཤེགསཿ ་པཿ ངྲག་བཅོམ་ ་བ་ཡངངག་པར་ ཚྔགས་ པའ་སངས། རྒྱས་ཀྱི  ཀིས་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཐམས་ ་ཅད་དངོས་ ་པོ་མེང་པའ། ངོ་བོ ༩ དྲ་དངུགས་སུ་ །ཆུད་ད། བླ བླ་ན་མེངཔ་ ཨང་ངག་པར་ཛོགས་ ¡ / 


ཆུབཏུ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱམ་སོ། .།རབ་འབྱེཆ་ཀྱེས་གསོལ་པ། བཅོལ་ལྡན་འདས་གཡཏ་ཀྱང་རླབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅང་དངེས་པོ། 
ཆིས་པའེ་ངོ་ཉིད་ལ་བས་མགཏན་བཞི་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལས་བ་ན་ཆེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་བྱར་ནུབ་ཏུམ་པོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྱ་ན། བཅོས་ལནའདས་དེ་ 
ཁྲི་སངངུཤེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ང་བོ་ཉིད་ལྱ་བུང་ནུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐར་ཀྱིས་སྤོད་པ་དང་། མཐར་ཁྱེས་སློབ་བ་དང་། 1 ་ 


ཅེའི 
ངོ གྱིཐགངགིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་དྱང་ནུབ་ཏུ་ངྔོན་བར་རྫོགས་པརཏ༡ང་རྒྱ་ཐར་འགྱུའ་བའེ་མཐར་གྱིས་སྒྱོཔ་དང་། མཐར་གྱེས་སློབ་པ་དང་། མཐའ་གྱིས་ནན་ཏན་ཏུ་ 
།བམ་པོ།། །།ཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཝབ། 


རེ བྱགིཐ་མཆེས་པརའགྱུར།། 
འཕྱོར་འཾངི་ནརྱ་བྲད་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཐོག་མརསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྣམས་དང་། ཧྱཇཉུཐྣཾཆཾས་དཔའ་ཨིཉས་དཔ་་ཅེཉཇོ་དག་ཀྱེ། སླ 


སག ་ །བཀར་བའེངྲག་བཅོས་བ་དག་དང་། ཕྲིར་མི་འོང་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རང་། རྒྱནཏ་ཞགས་པ་དག་ལས་སངས་ཆས་བནཅོམ་ལྷནའངས་ མས་ངངོས་པོ་མེད་ 
རྒྱཿ བཉནབཀུུ་ བདཀྐདད་ ཛཱ ཙཱ རཾ བྲག དད ་ 
རིའི་རི་ོད་ བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པོ་རྣམས་རངོས་པོ་མེང་པའེ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། དྲག་བཅོ་མབྱ་ནམས་ངེས་པོ་མེད་པའིངོའོ་ཉིད་དང་། ་ 


ཅེ ÷ 


ཁུན་ཅྱིག་ཕྱིད་འོང་བརྣམས་དངོས་པོ་མད་པའེ་དོ་བོ་ཉིད་དང་། 


།༄༅། །དངོས་པོ་མེང་པའྲང་བོ་ཡིང་ངང་། རྒྱན་ཏུཞུགས་པ་རྣམས་ངངོས་པོ་མེད་པ 
རང ག༨གས་པསཾྣས་ི༽ཾ བབ  རརར་ངལ་ལ་རི་ལས་བབརརེ་ར་པོ་རེར་རིལེ་སྔང་རོར་ངོར་་ ༣ 
།སྣའི་མ་མོའི་ཆ་ ཤསྭ་ཀེ་གནས་ཙམ་ཡང་མེང་དོའཞསྲ་བ་བར་ཐོས་ན། བྲང་ནུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས པའ་ཆེན་པོ་དེས་ཇི་སྟེ་ སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡནའངས་ 


འི་ངོའོ་ཉིད་དང་། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་དང་། འདུ་ཐེད་་། 


ཉིང་ངང་། བྱང་ནུབ་སེམསངཔའ་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ངྲག་བཅོམ་བ་ན་མས་ངང་། ཕྱིར་མི་ལོང་བ་རྣམས་ངང་། ལན་ཅིག་ལྱིར་འོང་བ་རྣམས་ངང་། 
¬ རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དངོས་ཡོ་མེང་པའེངོ་ངོ་ཉིད་ཡིན་ན། གལ་ཏུ་བདག་བྷ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའེ་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པརསཇསྤ་རས་ཀྱང་རུང་། གལ་ 
2 ཏེ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་སངས་མྱརས་ཀྱང་རུང་སེ། ཆོས་ཐམས་ཅར་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་ཉིད་ཡིནྲ་བྲིས། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའྱིབར་ཆུ་ཏུ་མངོན་ཐར 
ཇྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་པརགྱ་སཱེ། སེམས་ཅ་ནངངོས་པོའི་འུ་ཤེས་ཅནལ་སྤོད་པ་ཐམས་ཅད་དངེས་པོ་མེན་པལ་རབཏུ་དགོད་པར་བུའོ་ཧམ་སེ། རབ་འབྱོཌ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ཡོངས་སུ་མུ་ངནལས་བླབ་བའི་ཕྱིར། བླཉ་མེངཔ་ཡངདག་བརཛྫགས་པའི་ཏྱང་ཆུ་ཏུ་མངོན་པའ་འྱག་སྟེ། མངརྱའིས་བསུད་བད་ 
མཐྦབིས་ནན་ཏན་ཏྱུབ་བ་གང་ལ་བསབས་ཤིང་། སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་ངཔའ་ཆེན་པོ་རྟ་མས་དླ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་བར་ངོགས་པའྱི་བུང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་པ་ བུ 


/ གཟའྱྱི་སྲབ་པ་དང་\ 


༡; 


ཀྐ །སངས་རྒྱམ། བརབ །བའི་མཐར་ཧིས་ སོང་པ་དང མཐྦར་གྱིས་བ 'བྲསབས་པ་ཇང་། མཐར་གྱིས ནན།ཏུ་ཧྱ་བ་ ་རྩོམ་ཝོ། །རེ་ཏྲོག་ ་མཆ་ཧཱིན་པའིཛ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་བང། ཚུལ་ 
།སྦསསཀིམཟེའ་ ཐ་༧ ནང། བཟོང་པའིཕ་ ཨོའུ ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཝ་ལོལ། ུ་ ཕྱིན་པ་དང་ བསམ་གཏནྱ་ཐི་ལ་རོལ ྱུཔནཔ་ངང། ཤས་རབ་ལལསཏུ་ཧི། ༼ 


པ་དང ཕ་རོམཏུ་ཕིནཔ་དུསས་ལཱ་སྐོང་ད། །ངེ་ བཟཕལོསཏུ་ཕཱིན་པལསོདཔའོཚོ། བདག་ཁྱ་ྦིན་ཡངསསུགཏངོ། །ས་རོལ་ཀྱངཱསཱིནབ་ལརབ་ཏུཧཞོག་སྭུ །ཕི ¿ 
བའེལེགས་པ་བྷངངོ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་སྟིཿ ར་འ ལིགོས་པའོཆོང་ཅིང་་ནབས བའ ་ 


 ཚོགས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏ། སྐོན་ངང་ ར་ག པའ་མམས་ཉེས་སླེནཔལེནབརབཐ་དང། ཧཱིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བརྦ་བཏདེ། ཟས་འདོདབ་ལ་འིབས། 


དཔ་ལ་ནྟི་སྐོམ། བཞོནབ་འཇོདཔ་ལ་ནི་བཞོནག། སྦྲད ཾེཾེགངགེགེརུཛ&་ ལི་སྤོས། ཕེང་བའདོང་པ་ལ་ནི་ཕྲབ། ཕུགཔཁྐད ལ་ཉི གསག 


༣ རས་ི་སཔནག་འདངསི་མས། མར་མེ་འདོད་པ་ལྟནི་མར་མ་གཏོང་ བརྣས། མེའུ་ ་ ཡཅུ་ཤན་ ་གཏོང་བའེ་བརྡ་དུུ 
སྦིནབད་ཉིདཀྱས་ཚུལ། ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརབྱང་དེ། ལཱའིཆ་བཉེད་དང་། མི་ཆེ་བ་ཉིད་འབ་ ཀ་འ པཿ དད ། 1 


ཝེ ྲ ཤསནིསགི་ས་་པ་་་་ 

༤ ༄༅། །ཉེདཀྱིས་ཏེངང་འཛིན་ཀྱི་ཕུང་པོ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་ཤེད་དོ། །དེ་སྦྱིན་བ་ངང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏེངཔ་འཛེནདེཉིདྱ་ཀིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕུང་པོ་འབཏུ་ཐོབ་པར 

་ ཚུལ་ཁམས་པང་།། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཤེས་འབང་ཡིདྱ་ཏིས་རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཕུང་པེརབཏུ་ཐོབ་པརྱཔད་ངོ། །དེ་ཕྱནབ་ངང་། ཆུལཁྲམསདབ་། 
་ 

དང་ 


ཱ 


དང ཤེས་རབདང་། རྣམ་པར་ཧྲ 
པ། ཤེས་རབ་དང་། ར་མ་པའ་ག་ དཿ ལ་བའི་ཡེ་ དང སས་རྒྱ ཧུ 
ཁའངས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱོན་མེང་པ་་ ངཆུབ་སེམསདཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཁུགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དགརབྱུས། སེམས་ཙན་ནོས་ 
- ཡོངསསྲུ་ཕིན་པརབུསནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིདཐོབ་པརྦ་བེངོ།།ནམ་བ་བམས་ཅད་མྱའེནབ་ཉད་མཐནས། ཆོས་འིའཁེརལ་བྐརརོ། །ཆོས་ཀི་འཁར་ལ་བོར་ 
ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་བྲེག་པ་གསུམ་ལ་སོ་སོར་དགོད་ཉིང་འཁེར་བལས་ཡོམས་གུ་དགྲོལ་བར་བྱེད་དོ། ༢བའབྱོར་ངེ་ལྟར་་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱནབས་ཞུཐར་ 


ྱི་སྐྱེཔ་ཡད་་ཡིནཏ། ད་སམསཅན་ཀརདཆགསསུ་མེདདོ། །དའི་ི་ཞ།དེ་ནི་་རད་ོལོཉ་མེད་ད། །རབའབོར་གཞན་ཡང་བངཆུབསེམསདཔའབེ་མས 
། ཀཀ ༦; 


༤༨ མུ ༠༨༨ ་༨ ༄་ ༤༨ `. ÷ ངི = ཏིབ རྨ 
བདེ་ཉེད་ཀྱིས་ནམ་བར་གྲོལ་བའིཡེ་ཤེས་ལཐོང་བའི་ཛུང་པ་འགཏུ་ཐོབ་པརྦ་པདད། །དི་སྱིན་བ་ངང་། ཚུལ །ཐྲ་མསདང་། ཏང ཿའཛིན་ 
„ = ` ༧ ༄༅ ར་ར = -, ༨ ོོ་ ¢. 
(དང་། རྣམ་པར་གོལ་བ་དང་། རྣ་མ་པའ་གྲོལ་བའི་ཡེཿཤེས་མཐྲོང་བདེ་ཏདྲ་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་དང། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས༡་ 


རེ 
ཨུ 
ཧཱ 
< 


ྭ 


ཐང ོག་ཏྱིུན་པའི་ལེགསཔ་བོད་དོ། །གཞན་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྐྱོད་པདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་བས་དགའ་བར་ 
ཚུལ། 'ལྷའི་ཆེབ་ཉིད་དང་། མི་ཆེབཉིད་རགཏུ་ཐོབ་ཕརྱཔེད་དོ། །དནོར་མེད་པའསམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཊེ སཱིཾན་ཅིང་། ཚྩུལ།ཁྲིམས་ལ་འབཏུ་འགོད་དོ། །ཏེང་པའཛོན་དང་། - ¬ 
ཤེས་འབ་དང་། རྣམ་པརྫ་གྲོལ་བ་ངང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའེ་བར་དུ་འགོང་དོ། ནད་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཐུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་བཛིན་ཀྱི་ཕུང་པེ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་མུང་པོདང་། =° 
མ་པརགྒོལ་བའེ་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་མེ་ཤེས་མཐོང་བའེ་ཡུང་པེ་དེས། _ ཉན་ཐྲོས་དང་། རང་སཇསརྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ནས།རུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕུངཔོ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་ཀྱི་ཕུང་ 
_ པོདང་། ཤེས་བབྱའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་བར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པེདང་། རྣམ་པར་གུཧུབུའིཕུད་ེ་ར་ཉིད་ཀྱིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པརའཇུགོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མེད་ངཱ 
ལྐེ £ གཞུགས་ནས། བབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་གྲུདག་པའ་བྲས། སེམས་ཅནརྣམས་ཡོངས་སུུ་སྙིན་བརྱ་བུས་ནས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཕར་ཏྱེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ ། 
ྦ ¦དྭམྱའེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པརྱབེདདེ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་བསྐོར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོབསྐོར་ནས། སྤེ་སྐ་།ཡ་ཿཤངགསྟཱས་ནཱཾ་ཧ 


ླ 


དང་པ་བ་སེདབ་ནས་ཉ་བརབཟུངསྟེ། བདགྱ་ཀང་ཚུལ་ཁིམས་ཀིཔལར་ཏུ་ཕིནཔལ་སྦོདདོ། ྷྣ་ 


༡ །འགོད་ཅིང་། ལཁོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་བྱེང་དོ། །རབ་འཕྱོར་དེ་ལྟརན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་རྒུལ།ཁྲེམས་ཀྱིས་མཐར་གྱིས་སྤོད་བ་ཡིནཏེ། 
ངྲ་ཐུམས་ཅད་ཀངདམིགས་སུམདོ་། །དེ་ིའིཕི་ཞན། ངིའད་ཉ་རད་ལ་ངོ་བོ་ཉད་མད་ངོ། །རབ་འབུར་གཞན་ཡང་བང་ནུབཟེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སེམས་དངཔ་བྱསེད་ང 


ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་ཀྱང་བཟོད་པའི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྐྱཾད་ད། །གཞན་ཡང་བཟོད་པའི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཨང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །བཟེད་པའི་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ བཀན 
བོ གགཞན་བསོད་བའེཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྦོད་པ་ད་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བ་ཇེད་ཅིང་མཐུན་བས་དགའ་བར་སྤྱོད་དོ། །དེ་བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའ་ཆེ། སེམས་ཉྭཊ 
སྩིན་བས་ཡོངས་སུ་ཚེས་བར་བྲེད་དེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །ཏེངང་འཛོནངང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བདང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཇུ 
_ ཁརབཏུའགོད་དོ། །དེ་ཚུལཁྱས་ཉིཕུངཔོདང་། ཉིང་འཛེཉྱཀིཕུངཔོ་དང། ཤེས་ཟབ་ཀི་ཕུངཔོ་དང་། རྣམ་པར་ཐོལ་བའི་ཕུང་པོདང། རཱ་མངར་ཐོལ་པའི་ཡེཞས་མོ 
། ཉན་ཐོས་དང་། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་འདས་ཞས་ཚུལཁྲེམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏིངང་འཛིན་ཏྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུང་པོ་དང་ རྣམ་པརཀྲོཐ་བའི་བུ་ོ 
རྨམ་བར་སོལབའེ་ཡེཤེས་མཐོང་བའི་ཐུངོ་ང་ིད་ཉིས། བྱན་ནུབ་སེམས་དཔའེ་སྐྱོན་མེད་པ་ར་འཇུཊགོ །བྱང་ཆུབ་བེས་རཔའ་སྐྱོན་ཁེད་པར་ཞུགས་ནས། བདུམ 


།ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་བ 


་ 


ཡར ° །པར་སྲོལ་བའི་ཨེ་ཤེས་མཐོར་བའེ་ཕུངཔོ་ངིཉིད་ཀིས་བྱང་ནུབ་སེ་མས་དཔའི་སྐོན་ཨེད་པ་འཇུགུ་གོ །བྱང་ཆུང་སེ་མས་དཔའི་སྐོན་མེདཔ་ར་ཞུགས་ནས། ཁྨ་ 
བའ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱས་། སེམས་ཉ་ནྭ་ནམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པརྱ་ཧྲས་ནས། རྣ་མ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཧེ་ཐོབཔརྱེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉེད་ཐོབ་ནས། ཛི 
-༢ ཆོས་ཀྱི་ལཁོར་ལོ་བསར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་ལབོར་ལེ་བྷམརནས། སེམས་ཐན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སོ་སོར་དགོད་ཅིང་འ།ོར་བ་ལས་ཡོངས་སྐུགོལ་བརྱབེདདོ། །རབ་འབྱོརོདེ་ར། - 
ནྭཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརོན་འགྲུས་ཀྱི་མཐའ་ཀྱིས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེདད། དེཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོནེ་རདི་ལྟ་རད་ལ་ངོབཉི མ་ 
འབའབོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སེམས་དང་པོབྱོསདཔནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་ཀང་ཚོད་མེད་པ་དང་། བསམ་གཏནདང་། གཟུགས་ཟད 
མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུགྲ་པ་ལ་གཞོག་གེ། །གཞན་ ཡང་ཚན་མེང་པ་དང་། བས་མགཏནདང་། གཟུགས་མེང་པའེ 


- 
=. ཆོ 


ཁིསྭོམས་པར་འཇུག་པ་ལརད་ཏུ་འགོང་ངོ། །ཚང་མེང་པ་ངང་། 
གཏོ ཟགས་མེདཔའི་སོམས་པའ་འཇྲག་པ་རྣམསཀྱེ་ལེགས་པ་བྔད་དོ། །གཞ ཊཡང་ཚད་མེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། གཟུགས་མེང་པའི་སྭོམས་པ་འཇྲུག་པ་ལྷ་མ༡ ཿ 
གཏན་དང་། གཟུག་ ག་ད བ་་་་ ནང་ཡང 

བརགཞོག་པདེདག་གི་ལགས་པ་བོདཅིང་མཛུན་བས་དགའངོར་ཡུད་དོ། །དཚད་མདཔདང་། བམ་གཏོན་ང་ གྲ་ཡུས་ཡིང་འ་མསབརརང་ གོ་ལ 


_ ཨམྷ་ཤབས་ཡབསམུམམ་བརྱད། ལ་ཁམས་ལ་འབཏ་འགོང་དོ། ། 

༤ དོ སི་ཡམ ་ ་ ་ 6 ་ ་ » 

༢༧༠༠ ལ་ཤའེ་ཡུང་ མསཿགྲོལ 
་བགཔ་ོ། །ཉུལ།ཁིམསཀི་ཕང་པ་དང།ཏངའཛིན་ཉིཕུངཔོདང། ཤེས་བབྱ་ཀིཕུང་པོད། རྣམ་པར་གོལ་ ང་བར་བ ད 
| ཨཛོངབོའིཔུབཔ་རིས། ། ཉན་ཐོས་དང་ངངསངས་རྒྱམ་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ ག། རོལ།ཁྲི་མས 4 ་ ཨེགས ཿ 
ཨེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུངཔོ་ངེཉིད་ཀྱིམ་བྱང་ཆུབ་སེམས ངབའི་སྟོན་ དད ་ ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏིངངེ་འཛིནཀིཕུངཔོ་དང་ ཤེས་༢བྱཀི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་བར་གྲོལ་བའེ་ »÷ 
རྩས། སེམས་ཅ་ན་རྟམས་ཨོངས།་ཨ་གི་ ( མི ཅཇུགགོ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱོན་མེད་པར། བ༼ཆའ་ སྔ་སྦྱསཊ་ ཞིང་ཡོངས པཾ 
ན་། །ཨཱ་དཱན་བརྩབས་ ནས། ཉཨ་པ་ཐམས་ནང་མཁན་པ་ བའ མཁ 

‡° ངོ ང་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐྲོབ་པའ་བྱེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉང་ མཏྱེན་པ་ཉི ཐོབ་ནས་ཆོས ལེ 

ཤོ ཅོ སྱཀི་འཁར་ལ་བྷཱསོར་ནཔ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམལ་སོ་སོར་དབོད་ཅིང་འཁོརབ་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་བེར་ངོ། 0 བརྒ × 

༥ དཔའ་མམས་དཔར་ྐ་ས་གཏནཁིམ་ མཐརྱེས་སྣོད་པ་ཡིན་ཏེ་ རེ་ཐམས་ ཅང་ཀུངད་མིགས་སུ་མེད་དོ། །ངེ་ཉིའི་ཕྱི་རཞེ་ན། ཁ་ས ་ ཀ 


23 


༽ཧྱཧ། # ༽ཟྱཤ། འབོར གཞན་ཡངང་ནུབ་མྭེ། ་མྐ་སངཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སིེ་མས། ས་དང་པོབསྐྱེ་༩ ་པ་; ནས །ཉེ་ བར་བཟུང་སྟེ།  ཤེས་༢བ་ ༢༠ཀྱིཕ་ལམཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྲང 
ཅན་རཱམས་སྦིན་བས་ ཨོངས་སུ་ཆི་མ ་བར་པེངདོ་། ཀཱལ ཁྲམས ་ལ་རབཏུ་འགདངོ། །ཏི །ཏེངད། ་འཛིནོ་དང་། ཤེས་ རབ་ངང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ངབ། 'པར་གྲོལ་: ཨེ་ཤེས་ སུ 
་མཁོང་ ཏུགོ་དོ། ཀདེ་ཞེས་རབ་ཀྱ་ཝ་རའ ཅི ན་པ་ལ ་སྩོད་པའཾཿ ོ། ཤོ སིན་བ་ ཡོངས་སུ་ གཏོང རི་ | ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ། ཇོབ བསྙོ 7 ` 
.@ཾ ཁགྲུས་རྩོམ །བསམ་ ་གཏན་༩་མ༩ཨ་ བེ་ོཿ ༽ཀསའབ་ ཀྱི་ལ་རོལ་ཏ ཏ་བྷཾ།།བསོམ་མོ། །གཞན་ཡང་སྟིརྣབ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས དང་། བཟད་བདང་ བརྩོམ་འགྲུས་ ཤྭ 
ང། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་འབ་ལ་ཟབ་ (ཛྱ གོ ལྟིྒ་བ་དང་། ཤུལ། །ཟྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོ ནྭ་བུཿྒ་དད། ཐསམ་གཏན་ནང། ཤེས་ ཐཱ རབ་ཀྱི་ལེགས་པ ¦ 
སེ ༽གཞན་ཨང་སཱིཌཱ་བ་ཡ ཡོངས་སུ་གཏེང་བ་ ང་། །ཚྨྲོལ་ ཁྲིསསྲ་དྲང་ ཐིཿ བརྩོན་འགྲུས ་བྱ་ོམ་བདང་། བསམ་ ཐཱ་མཏུཿང་ གཞོག་བ་དང་། ཤེས་ 
བ་བདག ཡངལེགས་ པ་བོར་ཉིང་ ཆམ དཀའ་བར་ སོད་དོ། དདེསྦྱིན་པའི་ ་ཕལོལ་ཏུ་ (ཕྱིན་པ་ཿ དང་། ཚུལ་ཁྲ ཁྲམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་དང བཟོད་པའི་ ཤལ 
ཡཁཁལ་ས་ཤང་པང་བཀབ་བཀཤ་། ཤེས་ ཀབ་ཀྱེ་ཕ་ལྲོལ' ཏུ ཕིན་པཌ རས་ངང་། ཐབས་ལ་མཁས་ པས་ཉནཐོས་ ངག ཀང་སངས་ པ 


པ 


ཡལ ཁདས་ནས། བྲང་ནུབ་སེ་མསརཔའི་སྐྱེན་མེད་པར་འཇུག་གོ་ །ྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་སྐྱེན་མེད་པར་ཞུགས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྡ་བཿ ་ 
།ཅན་། 'ཡོངས་སུ་སིན་བརྭ་བྲས་ནས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ཕར་བྱེད་ངོ། །རྣམ་པ་རཱ་ཝམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོང་ནས། ཆོས་ཀྱིཁོར་ལོ་བསྐེར་རོ། ( 
ེ ལོ་བསར་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སེ་སཿ་འགོད་ཉིང་འཁོཿབ་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་བྲེད་དོ། །ཟབ་འབྱོརང་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ ས་རབ་ཀྱིས་མཇངཀྱིས་སྐྱོད་པ་རྩོམ་སྟེ། རེ་ཐམས་ཉད་ཀུང་དམེགས་སུ་མེངངོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན འདི་ནིདེ་ལརདེ་ལ་ངོབ་ཉིད་མེད་དོ། །རབུ་ 
འབྱོརདེ་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐར་གྱིས་སྤྱོད་པ་ངང་། མཐར་ཀྱིས་བསབ་བདང་། མཐརཀྱི་འཇུག་པ་ལ་མེབ་སྐེ། དསམས་དངཔེ་བསྐྱེད་་ 
བཉིདཀྱི་ཆོ། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལ་བྱས་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པ་མེངཔའི་ངོང་ཉིད་དུ་ཏོགས་པའྲ་བེདད། དེ་སཔས་རྒྱས་རྗེས་སུ་ . 
དགི ི་ོ བྒྱ་ག་ས་ མ་པ ལོོ་་ 
ཟབ་འབོར་ཇྙིརནྭ་རཱུ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོསངས་རྒྱས་ཛྗེས་སུ་དྲན་བ་བསྣོམ་བ ཡནཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ལ་བང་ཏུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་ | 


༣ = 


།༄། ༠ །གཤེགས་པ་ངྭག་བཅོ་ཡ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའེ་སངས་ཆས་གཟུགས་ཡིདལ་མི་བྲེད། ཆོར་བངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཉེད་དག། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེཔ། 
¦ ལྱའི་བད་དོ། །ད་ཅའེ་ཕཱི་མཞེན། དྷ་ནེ་ལཾདཝ་རགླཟུགས་ལ་ངོབ་ཉིད་མེདད། །གང་ལ་ངོབ་ཉེད་མེད་པ་དེ་ནི་དངོས་པ་མེད་པའོ། །ཆར་བ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྱུབེདདང། ཞུམ 


༧. ཤེས་པ་ལ་ངོབ་ཉིད་མདད། ༽གངལ་ངོབ་ཉིད་མེད་པ་དན་དངོས་པོ་མེདཔའ། །དཔོས་པོ་མེད་པས་ནེ་དངོས་པོ་མེད་དྲ་དབར་མི་ནུས་ཏེ། དཅེའི་ཕྱིལ་ཞེ་ན། དབ་མེད་ཅིང་ ང་ལ». རེ 


: བ་མེད་པ་ནི། སམསྦ་རས་ཇེས་སུ་དྲན་བའ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངསྨ་ཆས་ཇེས་སུ་དྲན་བབྲསམ་ན། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲགབ་ 
༢ ་ཐྲ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའེ་སཔསྦ་ཧས་སི་ཆེན་པའི་མཆན་སུམ་ཅུ་སུ་གཉེས་ཀྱིས་ཡིད་ལ་མྱི་བེད། སྨུ་གསརྒ་ླི་དོག་གིས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད། འོང་འདོམ་གང་བས་ཡེདལ་མི་བྱད། དཔའ 
བྱས་བཟང་པོ་བརྐྱད་བཅུས་ཡིད་ལ་མིབྱེད་དེ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རེནི་འདི་ལར་དེ་དག་ལང་བོ་ཉིད་མེདད། གང་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པས་ནེ་དངོས་ཐོ་མེད་པ་དྲན་བརམི་ 
ནུསཏེ། ད་ཅིའི་ཕྱིརཞ་ན། རྲན་བ་མེད་ཅིང་ཡིད་ལྲ་བ་བ་མད་པ་ན། སངས་རྒྱས་ཚེས་སུ་དྲན་བའོ། །རབ་འབྱེང་གཞན་ཡང་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་རབའཆེན་པེ་གབས་རྒྱས་ 
།རིས་སུ་དན་བབྱསམན། དེབཞིན་གཤེེས་པརྲག་བཅོསབ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཚུལ་ཁྲིམསཱཁུང་པེར་ཡིད་ལ་མེ་ཐྱེད། ཏེང་པཛིན་ཀྱི་ཐུང་སོ་དང་། ཤེས་བབ་ཀྱི་ 


རའ 


+ ཏམ ཀ"ˆལའི་ཅི་ 


དུ། རཿ ར་གོ བབའེ་ཕུང་པོ་དང་། མ་བརྒསོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟེགས་པའི་ཕུང་པརཨེངལ་མྱེ་བེདདེ། དེ་ཉའྱི་པེཔཞེ་ན། ངེ་ནི་འེལ་རྐདངག་ལངབོ་ཉིད་མེདད། །ཿ 

ཞིདངས་པེ་མེད་པའ། །དཔས་པོ་མེདཔས་ནེ་དཔེས་པེ་མེད་པྲ་དཀབར་མིནུས་ཏེ། ་ད་ཉིའིཕུའཤེ་ན། དྲནབ་མེདཅིང་ཡིད་ལ་བབ་མིད་པ་ནིསཔས་རྒྱས་རྗས་མུ་བ 
ཡའོ །ཟབ་འབཱར་གཞུན་ཡང་བང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕ་སཔས་རྒྱས་ཇྗེས་སུརན་བབསྒོམ་ན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནེ་། -. 
བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱཿ་ཡདལ་མི་བེད། མི་འཇེགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པབཞི་དང་། བུམས་པ་ཆེན་བོདང་། ཧིང་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒསྱི་ཆོས་ 
° ° མ་ཁྲངས་པབཅའོབྱར་ཀྱས་ཡིད་ལ་མྱིབེདད། དེཉིའེཕི་བཤེན། ངེནི་འདྲ་ལརདེ་དགལ་ངོོ་ཉིད་མེདད་། གང་ལ་ངོབི་ཉིད་མེད་པདདག་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དཔོས་པོ་མེད་པསྐའི་ 

དམ་པོན་དེས་པོ་མེདཔརྡ་ནབར་མི་ནུས་ཏེ། དེཉིའི་པུར་ཞེན། དནབ་མེང་ཉིང་ཡིད་ལྷབབ་མེདཔ་ནི་སཔསས་ཇེས་སུ་ངན་བའོ། །རབའབོར་གཞན་ཡང་བྲངནུབ་སེམས་དཔའསམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོསཔྦ་རམ་ཇེས་སུུ་དུན་བབྲམོམ་ན། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཛྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས་རྟེན་ཉིད་འཁྲེལ་པརའབུངབར་ཡིདལ་མི་བྲེདདོ། །ཅིའི་ཕྱིརཞེ་ 


༣2༩༢ 


ན། དེནེ་འདི་ལྟ་རད་དག་ལཔོབོ་ཉིད་མེད་དེ། གངལ་ངབོ་ཉིདམེད་པདེནིདཔས་པོ་མེད་པའོ། །དཔོས་པེ་མེད་པས་ནིདཔས་པོ་མེད་པྲ་དྲ་བརམིནུས་ཏེ། དེཉའིར་ཞི་ན། དྲ་བ་ཆེད་ཅིངཡིད 


= ༨ ` ` =÷ =× ༦༡ དེ་ཁོ 
༦༠། ཤྲ །ལ་ཀྱཐ་མེད་པ་ནེ། སསྦརྒྱས་རེས་སུ་དྲན་བའོ། །༢བ་འབྱོརདེ་ལྟརན། བྱངུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངས་པོ་མེད་པའེ་ངོཔོ་ཉིད་ལ། ། 


རྔ ཤེས་རབཀྱ་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པས། སངསྦ་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་བཟསྤོམ་བརྱའོ་། །ངེ་ལྟརམཐྲརགྱིས་སྤྱདཔ་དང་། མཐའ་བྱིས་བསླབ་པ་དང་། མཐར་གྱིམ་འཇུག་པའི་ལམ་ཡོདཔ་།ིན་ 


༡ ཏེ། དེ་མཐའ་རྱིས་སྦྱངཔ་ལ་སླེབ་ཅིང་། མཐཐའགྱིས་བསྲབ་པ་ངང་། མཐརགྱིས་འྲངཀ་པའེ་ལམ་ལ་སྲོབ་པས། རོངས་པེ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིདཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྙིང 
ཏིདཐམས་ཅད་དང་། དནབཉ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཨང་དག་པར་སྲོངབ་བཞི་དང་། ཚྫུ་འཛྲུལ་ཀྱི་རྐངབ་བཞི་དང་། དབང་བློ་དང་ སྟབས་ལྔདང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བངུནངང་། འགག 
པའི་ལམ་ཨན་ལག་བ་རྐད་པ་དད་། འཕགས་པའི་བདན་བངང་། བསམ་གཏན་དང ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པརའཛྲུག་པ་དང། རྣམ་པར་མཐརཿརྒྱད་ངང་། མཐར་ 
གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པརདྲད་དོ། །སྟོང་པཉིད་ཀྱི་ཏེང་ངེ་འཇིན་ཕང་། མཚོན་མ་ཆེད་པའི་ཏེངང་འཛིན་དང་། སྟོན་པ་མེད་པའི་ཏེངངེ་འཛྲོན་ཡོངས་མུངྲོག་ 


༣ 


བརྩེད་དོ། །མངོན་བས་ཤོས་པ་པང་། ཏེངང་འཛིན་དང་། གཟཟངས་ཀྱི་སྒ་དང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྙོབས་བཅུདང་། ཝི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སེ་མཛདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། 


བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧཱིངཛཆནཔ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པརྱྱྱདད། ཀམཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫགས་པརཀྱེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱྐཔ་ཉིད་ཀྱེ་ཐར། | 


ང 


༡༦9 


་ 


པར་བྱེད་དོ །ཇེནིཉོས་ཐམས་ཅ ཱུ ༥ ཱ ོ 
ང་ངོ ང་པའི་ངོོ་ཉིད་དུ་མངོནབར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། རལ་དངོས་པོ་ཡོངཔ་འད་ཤེ 
ཙུན ན:་སྟནྦ་ཀོང་རྦི་དུ་ཨཱྫིགག། ལ་ཨ ¦ 
་  ' 


༣༨ 


བཱུ ༥ ེ ས་བ་ཡང་མེད་ན། དྲནཔའེ་ལས་ག ལ་ཙོལ་ཡང་ཡོཿ 
ཛེས་སྲུརནབབྭསྒོམབ་ཡིན་ཞེ་ ་ མ་ཨང་ཡོདཔ་འམ། དྲབ་དང་བལ་བརའྱགུརབ་ལྟ་ཉི་ཞིག་སྤོས། རབ་འབྱོརཇི་ 
༤༧ , རག ་ 
.- ཨེངྡཔའི་ཆོས་དང་། བ་ག འཛིག་ཉེན་པའི་ཆོསདང་། ཀཀ ་་སྤྱོད་པའིཌེ། ཚཾསརྗེས་གུ་དྲན་བཟྒཁབཞོ། 
ཁ་ 3 །དང་། འཕགས་པ་མ་ཡིན་བའི་ཆོས་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་ སྱ 8༦ ཟངཟིང་དང་བཅས་པའེ་ཆོསཿ རའི `... 
གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་ཆོས་དང། གཟུ ནྲ ཟག་པ་ཨེདཔའི་ཆོས་དང་ ཉས་མཐིཊོཿ་ནོང།ཆ་  "  ཡེ་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འི ཆོས ་ རར་ འཁམས་ས་གཏོགས་པིའང་ཆོས་དང་། འུས == དང་། འདོད་པའི ཁམསསུ་གཏོགས་པའེཆོས ། ༣ 
ཤོན། རེན་འདི (༠ ཁ་དཔེ ག་པ་འ ཨ་མ་བསི་ཆས་ཡདལ་མྲ་བེདོ།།དེཅིའི་ སྩ 
། ངེནི་འདི་ཉུར་དནབ་མེད་ཅིང་ཡིད་ཁྱ་བེདཔ་མེད་བའི་ཆོས་ཚེས་སུ་དྲན་བའོ། །རབ་འབྱོར་ མེང་པའི། །དངོས་པོ་མེད་པས་ནེ་དངོས་པོ་མེད་པ་དནབར་མི་ དད །་བི་་ 
སུ་དྲན་བལ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཡུ རྦ་ ནབར་ ནུསཏ་། འཛཿ་ 
་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེས་པོ་ཆོས་ཏེ བ་རི་རེ་ ། 
ཆྫེས་སུ་དྲན་བདེ་ལ་བ། 
/ 


ཉིདྱཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་ཀྱི་བརདུ་ཡོབས་སུ་རྫོགས་པདཧྱེད་དོ། །དནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོགོ 


` །༄༅། ༤ །ཤིང། ངོསས་པོ་མེ སཱ ཱཿ 
ད་ལ་དཔོས་པོ་ཡོད་པར་འདྲ་ ཤེས་པ་འམ། དངོས་པོ་མེད་པར་འདྲུ་ཤེས་པ་ཡང་མེད་ན་དྲན་བའི་ལས་རྫུལ་ཙོ་མ 
÷ ༄ 


ཉིད་དུམཧོན་བར་ཛོགས་པར་འནང་རྱ་ཐར་འགྱུའ - སཱ ཿ ཤེ རཱ 
བནབ་དང་ཐལབརའགུརབལ་ིཞགསས། ཟབ་འབུརར་རནྭ་བངནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་དགའ་འདུནཇེས་སུ་དན་བ་བྭསབསིགཞེ་ན།༢བ་འྱེར་འདི་ཁ་ 
_%¡ བྱ་བནུཊ་ེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིསརུབ་ཉིཕརསཏུ་ིནཔལ་སྦྲད་འི་ཚེ། དགེ་འདུན་ཇས་སུ་དནའ་བྱསས་ེ།།བཅོས་ལྡན་འདུས་ིཉནཔས་ཅི་དག་འྱྲམ་ི 
” ངང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པརལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་ཕུན་སུམ་ཆོས་པའི་སྐྱུས་བུཟུང་བཞེ་དང་ སྐྱེས་གང་ཟག་ཨ་བརྒྱད་པོད་རག་དཔོས་པོ་མེད་པའེངོ་བོ་ཉིད་དུ་ 
ཨིད་ཁ་བྱེད་དོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིན་ཞེ་ན། ངེནི་འཾི་ལྟར་དངག་ལ་ངོབ་ཅིད་མེད་པདེ་ངག་ནི་ངས་པོ་མེདཔའོ། །དངོས་པོ་མེད་པས་ནེ་དངོས་པོ་མེད་པདན་བརམི་ནུས་ཏ་། ངེསིའི་ཉིཆ་ཞེ་ན། དནི་ཁ 
ལྟརངྲནབ་མེད་ཧིང་ཡེད་ལ་བྱེད་པ་མེདཔ་ནིདགེའ་འཛུ་རྗེས་སུ་དྲན་བའ། །རབ་འབྱོརངེ་ལྟར་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེའ་འདུནརྗེས་སུ་རྲན་བདེ་ལ་བསླབས་ཤིད། ༽་ 
/ དངས་པོ་མེད་པའེངོཉིདཀྱིཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེ། རཿ ཀྱི་བམངུ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པརྱེད་ངོ། ། དཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་རོབ་ཉིད་དུ་དངོན་བར་ཇོགས་ ཅ' 


= 


», རའོ 


ཧེ ` 


=: སང ཀཾ 
ཕཱ 


དེལ་དངོས་པོ་ཡོད་པར་འདུ་ཤེས་པ་འམ། དངོས་པོ་མེད་པར་འདྲུ་ཤེས་པ་འང་མེང་ན། དྲན་བའེལས་ཚུུལ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ་འག རྲནབཿ ཱུ ལེ 
སྨོས། རབ་འབྱོརཇི་ལྟལ སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཊིམས་ཇེས་སུངན་བ་བྲསམ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོཌ་འདི་ལ་བར་ཆུབ་སེམས་དངའ 
ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤིད་པའེ་ེ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཆྔེས་སུདྲན་བ་བསྒེམ་ཞིང་། མ་འལ་བ། མ་ཞིག་པ། མ་འདྲེས་པ། སྐྱེན་མེང་པར་མ་ཉ་མས་པ། ཞྭ་དང་ 
༩ མཁས་པས་བསྔགས་བ། ཤིན་ཏུ་ ནས་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཡོངས་སུ་བསྦྲབས་པའི་ཚུལ་ཁྲེ་མསལ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། རཚུལ་ཁྲིམསངེ་དཔོས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིདད་ | 
་ཨིད་ལ་བྱེང་དོ། །རེཅིའིིར་ཞེ་ན། རེ་ནི་འདི་ལྟརངེ་ལ་ངོངེ་ཉིད་ཨེདད། གངལ་ངོབོ་ཉིང་མེང་པ་ད་ངག་ནེ་དངོས་བོ་མེད་པའོ། །དངོས་པ་མེད་པས་ནི་ངངས་པོ་མེད་བྲ་དན་བར་མི་ཆུས།ེ། 
ཅིའྱིསྙིར་ཞེ་ན། དེ་ནིཁད་ལྟ་རན་བ་མེང་ཅིང་ཡིང་ལྭ་བ་བ མེད་པ་ནི་ཚུལ།ཁྲིམས་རྫས་སུ་དྲན་བའོ །རབ་འབྱོརདེ་ལྟར་བྱང་ཆུབསི་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
སྤུངནབ་དེ་ལ་བསབས་ཤིང་། ངངོས་པོ་མེང་པའང་ཁོ་ ཉིང་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱིས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་ཛྲོགས་པརབྱེད་དོ། །ེནི་ཆོས་ཐམཱ་ 
ཅད་དཔས་པོ་མིད་པའི་ངོབོ་ཉིད་དུ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚོངྱ་རུ་ཐར་འགྱར་ དེལ་དངོས་པོ་ཡོད་པར་འདུཤེས་པ་འ་མདདངོས་པོ་མེད་པར་འླདེས་པ་ཡང་མེད་ན། དྲན་བའི་་¡ 


་ 


༡༡ ༤ །ལས ་ ཙམ་ མངཡོདང་ ་འམ་། །དྲན་བ་དང་བྲ་ བལ་བར་འགྱུར་བལྟ་ཏེ ཅེ་ཞྲིག་ ཧོས། ཤབ་འབྱོར། ཇི་ལུར་ན་ བྲང་ཆུ་བསེ ཤོག ཅི ཉས་དཔའ་རེ་ནྲད། འབྲཀྱི་ཕ 

: ལོམ་ཅུབྱིན་བ་ལ་སྤྱོ སྤྱོར་པའེ འི་ཆོ། གཏངབ་ བཛས་ཨུང་།བར་འཛུར་ཞེ། ན། ར་འབར 'འདི་ལ་ ངུ ་མམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་གེས་འབྱ་ཀི་པ་འོལ། ་ཕྱིན་བ་ལ་ སྤོདཔའི་ཆོ། 

ནཾ གཏོ་ངབྫ་ངེས་སྲུངནབ་བ་ོས་ཞིང་། ཟངཟིང་གི་གཏོང་བདང་། ཆོས་གཏོང་བཡིད་ལ་མི་བྲེང་ང། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏངན། དཔོས་པོ། གཞན་ལུ ཅི་སྨོས། ད 

རར ་ ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་། འདལ འབད ནིཿ སྦྱིནབ་ ཡོངས་ ས་ག གཏུངབའོ། །དངོས་པེ་འདི་གཏོང་བའོ་། །འདི་ལ་བཏངབར་བྱཾཌོཧམ་ངུ་མི་ སེམས ་སོ། དེ་ཅིའི ། ཌཾ 

¿ ༡ ངེ་རིཌ་དཱསཔ་མདཔ་དདགཁ་ངབ་ཅིདད། །གང་ང་བ་ཉིད་མེདཔདེནི་དངས་པོ་མེད་པའོ། །དངག་པེ་མེད་པྲདན་བརམི་ནུས་ཏེ།ངེཅིའི་ཕྱིརཞེ་ ར་ : 

ལྟུརདྲན་བ་ཉེ །མེད་ཅིང་ཡིད་ལ་བུ་ བ་བ་མེད་པ་ན་གཏོང་བ་ཇ རྫེས་སུ་ ཀྭ དནབའོ། ༽འྲ འབྱེརད་ལྟར་བྱང་ཆུ ཆུབ་ ས་མ་བ ་དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆན་པོགཏོང་ བ་རེས། སུ་དྲན་བ་ལ་བསབས་ཤིང་ ། དངེས་ ཾ 
པེ་མིད་པའིང་བེ བོ དཀིཚུལགྱིས།། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིད་ཊི་བརད་ཡོངས་ སུ་ ཆོགས་ རབྱཾད་དུ། །དན་ཆོས་ཐ ཐམས་ཅད་དངོས པ་ཆེ ོད་པ 

མཆོངྱཙཐར་འཆུར ཏེ། ང་ལ་དངོས་ པོ་ཡོད་ ད་པར འདུ་ཤེས ་པ་འམ། དངོས་པོ་ ད་པར་འདུ་ཤེས་ ལ་འང་སེང་ན། ཏན་བའི་ལས་ ཅུ ཙམ་ཡང་ཡོང་པ་འམ། དྲན་བ་དང་ ར་རུ 


ངི འབའོརངཉརཤྭ་བྲ་ཧུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པལ་སྦེད་པའེ་ཆོ། ལྔ་རྗེས་སུ་དྲན་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འཕྱོར་འཛིལ་ཁང་མ་ 
སེམས བའསྲེལས་དཔའ་ཆེན་པ་ལྟ་ཇེས་སུ་དན་བབོམ་སྟེ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིིས་ཀྱི་ལྟུར་སྐྱེས་པ་ང་ ུམ་ཅུ་གསུམ་དང། ལེ་མངང་། ལ་ འཕྲུལདགཝདད། 
གཞན་འཕྲལ་དབང་ཤེད་ཀྱི་ལྷརསྐྱེས་བའི་ལྷ་རྗེས་དགྲ་དང་། གཟུགས་ཞ་སྦྱོར་པ་དང་། ས་ནད་པ་ན་སྤེང་པ་ཁྱིའ་མི་འོང་བངེ་དག་དངས་པོ་མེང་པའེངོ་། ཉེད་ཀྱི་ཆུལ་གྱིས་ཨིང་ལ. 

དོ །ངཅིའྱཕི་རིཀི་ན། དྲོ་སྨེ་ལ་རཾད་དག་ལང་བོ་ཡད་མེད།་བདཕམ་ཉད་མེདབད་བཞིམ་ རོ པ་མེད་ དྷཱ (དངོས་པོ་མེང་བས་ནི་དངོས་པེ་མེད་པ་དན་བར་མི་ནུས་ཏེ། ་དཅིའི་ཕྱིར་ ( 
ཞིན དན་འཾངལརྦངནབ་མེད་ཅིང་ཡིདལ་བྱ་བ་མེད་པནེ་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་བའོ། །༢བ་འབྱཾར་དེ་ལྟའྱང་བྱར་ཆུབ་སེ་མསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཆས་སུ་དྲན་བདེ་ལབསྐབཝ་ 
རཱ རྣམས་པ་ཐམས་ཅང་མེ་ཏྱེནཔ་ཉིད་ཀྱི་ཐར་དྲུ་ཡོངས་སུ་ཛྔགས་བརྱེང་དོ། ༽དི་ཆོས་ཐམས 'ཿཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་དུ་མཛོསབར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརའགྱུར་ཏེ། 
(དངོས་པོ་ཨོད་པརའྲདུ་ཤེས་པ་འམ། དངོས་པོ ་མེད་པར་འདུ་ཤས པ་ཁང་མེང་ན། དྲན་བའི་ལས་རྔལ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ་འམ། དྲན་བདང་བྲལ་བ་རའགྱུར་བ་ལྟཙེ་སྐོས། འབའཐོར། 
(ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སེམས་དང་པོ་སྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྭ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་། མཐར་གྱིས་སྤད་ཕདང་། མཐྲ་ཀྱིས་ | 


: 


ྗྗྲགྣེིེིེིོོཆི ཀ་བ ལོ་སཀ༥པཁ ཁ ༼།༼ ༼༈ ” ་ ་ྔིྱྤྱསྱྐ་ པ་བ . ཟ་མ 


= 


×: 


་ 


པ་དང རྣམ་པར་སྲརཔ་བ བརྒྱར་དང་། མཐའ་གྱིས་གཞས་ལའེསོམས་པར་འཇུག་པདྩུང སཱོང་བ་ཉེད་ངང་། མཚོན་མ་མེང་པ་རང་། སཱོནཔ་ཅེར་པའེ་ ༢ཏེང་ང་འཛིན་དང་། ༼ོད་བར་ཤེས 


།༄༅། ° །བསླབཔ་དང་། མཐར་གྱིས འཇུག །པཿཿམཡོས་ཧུ། །ཛྫགས་ཕར་བྱ་བར་འདོད་པས། རྣོ་བ ཅདམ།ེན་པཉིདདང་ལནབལེ་ཡད་ལྱ་བབས། དཔས་ཇྲེ འ 
ངོའོ་ཉེདྱཀྱི་ཚུལ་གྱེས། སྤིཞཾབའེ་ཕ་ལོའ་ཏུ ཤྭཐཾན་པ་ བྱ །ཚུལ་ཁྲི་མས་ཀྱི་ཝ་ ལོགཏུཕྱིནེ་བ་དང་ བཟོད་པའེ་ཕ ་ལརཏུ་ཧིནཔ་དང་། བརྙོན་འགྲུསཀི་ཕ་རོལཏུབྲིནཔ་དང་། 
་མརོ་ཧྱུ་ིར་ང་། ཤེས་རབ ལལ ་ཝེན་པ། ལ་སྤབ་པའ་བྱའོ། ཀ །ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ལབསབ་པརཧའལོ། །ཕྱི་སྙོང་པཉིད་དང་། ] ཕི་ནང་སྙངབ་ཉདནང་། ཕྱེར 
བཉིདདང་། དངེསཔེ་མེད་པོའིང་བོ་ཉིད་སྙོང་པའིད་ཀྱི་བར་ ་པར་ཀྲའོ། རོ །ཇྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བསྲབ་ཕར་བྱའོ། ཀཡང་དག་པའ་ཝོང་བ་དང་། རྲུའ་ྲུལ་གྱི་རྐངཔ་དང་། ` 
དབང་ཕོ་དང་། སྭེབས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་དང་། ལམ་ལ་བསབ་པར་བའོ། །བཧ་པྱའི་བདྡུ བདང བསམ་གཏན་རང་། ཆོད་མདབ་དང་། གཟུགས་ལེད་བའིརེ། རཿ 


." 


བདང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྒོ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ འེཾསབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་ཟེ་ཡང་དག་པའ་རིགཔངང་། བྱམས་པཆེན་པོ་དང་། ཧིངཛཆན་པོ་ད་། 
པོར 'རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མའོས པརྣམས་ལ་བསླབ་པར་ བྲལ །རྣ་མ་པ་བྲམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ ཀྱ ་བར་ལ་བསླབ་པའ་བའོ། ༽ཀྲ་བ་འ འབྱོརངེལྟརཿཀྱང་ཏུབ་སེམས་འཐའལེའཁོསོ(སིས། 


/ 


རཱ | མས་པརའཇྫུག་པ་རྣ་མས་སམ། རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣ་མས་སམ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་བ་རྣམས་སམ། སྭེངཔ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོནཔ་མེད་, ; 
¦ -ཧཏ 37 པ་པ ' ཏ ༣༦ 
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#\ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ཟིག་པ་རྣ་མས་སམ། བྱམས་པ་རེན་བེ་དང་། སྡིང་རྫེ་ཆེན་པེ་དང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་འམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརདུ་ཡོད་པར་` 
རླ འགྱུར་བ་འམ། རྣམཔ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པར་འགྱུར་བལྟ་ག་ལ་ཡོད་ད། དནི་གནས་མེང་དོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། ཚོ་དངལྡན་བ་རབ་འབྱོར་ཀྱིས། 


༄༅། ‹ །པ་དང་། མངོནབར་ཤེས་པ་ནམས་སམ། ཏེངང་འཛིན་ནམས་ས། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། ད་བཞེནགཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་བམ། ཀ་ག 


„ བཅཅོམ་ལཱན་འདས་ལདེ་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་གལཏེ་དེ་ལྟར་ཆེས་ཐྲམས་ཅད་དེངས་པོ་མ་མཆེས་པའེང་བོ་ཉིད་ལགས་ན། འོན་ནི་གཟུགས་ཀྱང་མ་མཆིས་། ཆོན་བ 
འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རམ་པར་ཤེས་པ་འང་མ་མཆེས། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་] རྟན་ཅེང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་འང་མ་མཉིས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའེ་ཡན་ལག་རྣམས་ _ 
ཀྱང་མ་མཆེས་། ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ན་མས་དང་ སྙེངཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་དངོས་པོ་མ་མཆིས། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང 

' ཆོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོཝ་པརའཇུག་པ་རྲང། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པ་འཇུག་པ་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་པ་དག་མན་ 
བར་ཤེས་པ་དང་། ཏེངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྨོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་དང་། མི་འཇཾགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། བྱམས་པཆེན་པེ་དང་། ཧིང 

ད 


ཤ སངྭྦ་ཆྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱང་མ་མཆིས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཡེཤེས་ཀྱི་བར་ཡང་མཆིས། སབས་རྒྱས་ངང་། ཆོས་དང་། དགེའ་ 
ངཱ 1 བའ ཇི ངི རེ ། 
| (ཡང་མ་མཆིས། ར་ད འབྲས་ཀུ་ཡང་མ་མཆིས། ཉོན་མོངས་པ་ཡང་མ་མཆིས།། རྣམ་པའྱང་བ་ཡང་མ་མཆིས། དྲཔང་ཡང་མ་མཆིས། མངོན་བརྟ་ཏོགས་ 
པ་ཡདམ་མཉིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམེ། བཅོས་ལྡཊ་འདས་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟབ་འབེར་འདིརི་སམ་དུསམམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མིད་པའི་ངོ་བོ་ 
ད་ལ་ཡོད་པ་འམ་མེད་བཞིག་དམིགས་སུུ་ཡོད་སྟམ་འམ། འབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ། ཆས་ཐམས་ཧད་དངས་པོ་མ་མཆས་ངོབ་ཉད་ལ་ ༡ 
` མཆིས་པ་འམ། ་མ་མཆིས་པ་མི་དམིགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། འཐ་འབྱེར་ལོ་ནཐིའི་ཕྱིར་ཁྱད་དེ་ལྟལ་གལ་ཏེ་ཆོས་བྲམས་ཉད་དངས་པོ་མེད་པའི་དོ་ཐོཉིད - “( 
ཡིན་ཟ ེ ཟེ 2 ཅེ རེ ཧོ ` ¬ 0 ༦. ་ 
. ཨནན། གཟུགས་ཀྱང་མང་། ཆོར་བདང་།འཇུ་ཤེས་དང་། འདྲུདངངང་། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཡང་མེད། སྐེ་མཆང་ངང་། 'བམས་དང་། ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འ ཇབ་ཡང་མེད། ཕ་ཟོ 3༣ 
་ཕྱིན་པ་རྟམསདང། སྟེངབཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣ་མས་ཀྱང་མེད་། འཛགས་པའི་བདེ་ནབ་ད། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ 
ཱུ སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་དང་ རྣམ་བཚཐརཔདང་། མཐྦར་ཀྱིས་གནས་པའ་སཱམས་པའ་འཇུག་པ་ངང་། སྙོང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་ཨེད་པ་དང་། མངོན་བར་ 


བེ 


༡༄༅། ༡ །ཤེས་པ་ངང། ཏངང་འཛིན་ངང་། གཟུངས་ཀྱི་སྭོ་ངང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་རྣམས་དང་། མི་འཇིགསཔ་དང་། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། བཿ 
བ་ཆེན་པོ་དང་། ཧྭིང་ཇོ་ཆེ་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ནྣ་མས་པ་ཐྲམ་ཐད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ཀྱི་བར་ཡང་མད། སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེའ་དྲུན་ཨ་ 
མེང་། ལམ་ཡང་ཨེང་། འབས་བུ་ཡང་མེད་། ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཡང་མེད་། རྣམ་པའ་བྱངབ་ཡང་མེང་། ཐྲཾབ་པ་ཡང་མེད་། མངོན་བརྟ་ཏོགས་པ་ཁང་མེད་། ཆོས་ཐམས་ཅད 


༽ : ༤ - ` ༤༨༨. ཅེ ྲ < པཔ སཔ དབ་ 
ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་པར་གྱུའ་། ཟབ་འྱོར་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྗན་འདས་བདག་ཞྣ་ཆོས་འད་ངག་ལ་ནམ་རྫུར་ཡངམ་མཆས། ཐེཅོམ་ཡང་ྔ་རེམ་ཏ།འནོ་ཁཌ་ 
༨ = ༨༨ ༨ = ཁོ × ༤. 
བཅོ་མ་ལྡན་འངས་མ་འབྱུང་བའེ་དུས་ན་དག་སྲོང་ཉནཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་འ་མ། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའེ་ཐེག་པ་པ་དག་འདི་སྐད་རུ་། གཁཏེ་ཆོས་ ་ 


( ` .༨⁄༼༽ ༤༨༄=-༨ ༨ = ༨ = | 
. ཐམས་ཅད་དངས་པེ་མེད་པའི་ངབ་ཉིད་ཡིན་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་ལ་སུ་ཞིག་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་འཚ། རྣམ་པར་བྱངབར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་མཆི་ཞིང་། | 
དེ་དག་ཀུན་ནས་ཉེན་ཉོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་འཆོལ་བས། ཚུལ་ཁྲིམས་ལོག་པའ་འགྱུར་། ལྟབ་ལོག་པར་འགྱུར་། སྱོད་པ་ལེག་པར་འགྱུའ། ÷ 


༼ུལ་ཁྲིམས་ལོག་བར་འགྱུརབ་དང་། ལྟ་བ་ལེག་པར་འགྱུར་ཁ་དང། སྱོད་པ་ལོག་པར་འགྱུརབ་དང་། འཆོབ་ལོག་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་སེམས་ཉྟླནངྱསལ་བ་འམ། བྱེལ་སོངགི་སྐེ་ 


= 


རུ 


# 


ཱཀ ། གཞིནངའ་འཇེག་ཊ ཀྱེཿ  སངགསུམ་ལས་གཅིག་ཏུ་མཆི་བའགྱུཌཏེ། བཅོམ ནའདས་བདག་གིས་མ་ཧུང་བའི་འཇེགས་པ་དེ་མཐོངནས། དེ་བཞིཉ་ག་ཤྨེས་པ 
བཅེམ་བ་ཡང་དག་བ་ཚོགས་པའི་མངས་ཚུསལདེན་ཞུས་པ་ལགས༡། བཅེམ་ལན་ལྡངས་བདག་གིས་མ་བུང་བའེ་འཇིགས་པ་དེ་མཐྲོང་ནས། དེ་བཤིགག་ལག་བརོས བ་་ 
ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་དོན་ཞུས་པ་ལགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཞི་་ནུར་རམ་བྲ མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྔཉ་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། འབ་འབྱོར་ལེགས་ 
སོ་ལེགས་སོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སྐད་སྨུས་པདེ་བཞིན་ནོ།། ¦ །།ེས་འབྱ་ི་བ་རམཏུ་ཧཱན་པ་སྟེདྲཕག་ཏི་ཤུ་ལྔ་ཕལས། ལེའུཝ་བཅུ་དཀུ་པའོ།། ཿ 
༈།། །ེད་ནས་ཚིདཔྣལནབ་རབ་འཐུར་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏ་ཆོས་ཐམས་དཔྲསམ་མཆེས་ པའེ་ངཔོ 
ཉིན་ལགས་ན། ཀཀ ཆོག་ལ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
གཿ )ད་ཡིན་བ་དེ་ལྟརྱ་ཀངཱ་ཆུབ་སེ་མསདཔའ་སེ་མས་ | 


(འི་ངོ་བཾ་ 
རབ་འབྱྩམིགསཔ་ནྱི་ར་ནུངབ་སྟེ། དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནལ། 


ཿ ཏུ་འཇུཀཱ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེཆཇི་ལྟར་ཆེས་ཐྲམས་ཅད་དངེས་པོ་མེད་པ 
དབའ་ཆེན་པོ། །བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི5་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་སྟེ། ངེ་ཉིའི་ཕྱིཌ་ཞེ་ན། 


` 


༡༠༠] ° །ཐྲོབ་པ་མེད་ 


དོ། །མངོན་བར་ཏེགས་པ་སེད་དོ། །བླ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མེད་དོ། ༽གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡ་ན་འདས་དམིགས་བ། 
ཌ༣ མ་མཆིས་པ་ལླ་བ་པ་འ་མ། བའཇོས་བར་ཏགས་པ་འམ། བླ་ན་མེད་པ་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྔན་འདགུཀྲཀའ་སྙལ་བ། ༢བ་བབྱིརཆོས་ཀྱི་དབྱིཝཊ་ 


ཇི ལྷ་ནམ་པར་འཁུག་པ་མེད་པའེཕིར། མི་དམིགས་པ་ིདྲ་ཐེབ་པའོ། །མེདམེགས་པཉེད་མངོན་བར་ཏོགས་པའ། །མི་དམིགས་པཉིད་བྷ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པརྨ་ཐོགས་པའྱི་བང 

4 ཆུབ་པོ། འསྲིང་ཡ་པའྲའིབོང་འི་ མངེན་བའ་ཏོགས་པ་འམ། ཀྲཊ་མེདཔ་ཡངདགུ་བར་གས་འྱྱིརདདུཔའདོད་བ་དེནི། ཆོསྱཀི་དབྱིངས་ལ་རྣམ་པར་དཀྱུག་པར་ 
འདད་དུ་ཐདདེ། །གསལ་པ། བཅོ ་དན་པ་ད་རད་ང་པ་ཡིས་ཐལ་ རོ་ ཅངས བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫྔོགས་ 
བའྱི་བང་ཆུབཏུ་མ་མཆིས་ལ། མི་དམིགས་པ་ཉེདྲ་ཐོབ་པ། མི་དམགས་པཉིད་མངོན་བར་རོགས།པ། ཝེ་འམིགས་པ་ཉིད་བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའྱི་བང་ནུབ་ལགས་ན།་ 

བཅོམ་ལནའདསྱང་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཝ་ས་དངྱ་ ཡང་ག་ལ་མཆེས། ས་གཉེས་པ་ཡངག་ལ་མཆས། ས་གསུམཔ་ལ་ཡང་ག་ལ་མཆིས། ས་བུཧུ་པའི་བར་དུ་ཡང་ 
གལ་མཆས། ཝེ་སྐྱེ་བའེཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཡང་གལ་མཆིས། རྣམ་པར་སཱི་པ་ལས་བུང་བའེ་མངོན་བར་ཤེས པ་ཡང་ག་ལ་མཆེས། རྣམ་པའ་སྙེནཔ་ལས་བུང་ཐའེ་སྦྱིན་བའང་གལ་མཆིག། 


རབ ༢༨ ལ བྱང་ཆབ་ཀྱི་ཧྱོནས་ཀི་ཆོས་རྣམས་ཀྱངག་ལ་མཆྲེས། རྣམ་པའ་སྙིན་པའི་ཆོག་དེ་དགལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་རོམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པདང། ལུ 
` རྱི་ཞང་ཡོབསསུ ཡོ་བརྷ་དང་། མེ་ 


མོ 


ྲཱ པ་ལས་བྱུངབའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བས་མ་གཏན་དང་། རྣམ་བར་སྙིནཔ་ལས་བྱང་བའི་ཤེས་འབ་ཀུང་གལ་མཆིས། རྣམ་པའ་ 
ཏྲོ །དག་པར་བྱྱིད་པ་དང་། ཨངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསནྣམས་ལ་ཞལ་ཟས་དང་། བཏུང་བ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་། ཕོ་བྲང་དང་། | 
„ ཏིག་དང་། བདུག་སྤོས་དང་། སྲོས་དང་། ཕྲེངབ་དང་། བྱུག་པྲ་དང་། ཕུ མ་དང་། ཆོས་གོས་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། མར་མེ་དང་། ལྷ་དང་མིའ 
་; ་སས་ཁི་བ་གཞན་གངས་བརུང་བདག་གིས། རམ་གོར་བྱིང་ཅིང་། དེལ་དེ་དགྲ་རུན་མི་འཆད་པར་ཡོངས་སུ་རྩྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱི་བའདུ་སྐུ་གདུང་དང་། ཉན་ཐྲོས་“ 


པར་མི་འགྱུར་ལམ། བཅོསེ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་གྩལ་པ། ཟབའབྱརབ་གི་ཕྲུར་མིདམིགས་པདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཾེམས་དཔཁཆེན་པེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱས་རྣ་མ་པར 
འབྱུག་པར་ཨྱི་བེདདེ། དེཉིད་ཀྱ་མུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོའེ་ས་དང་པོའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ས་གཉིས་པ་དང་། ས་གསུམ་བ་དང་། ག་བུཊུ་བའི་བར་དུའོ། | 


དག་ལྷ་རྣམ་པར་སྙིན་བར་གྱུར་ཀྱངབས་པར་མི་འགྱུར་ན། བཅོམ་ལན་འདས་དེའི་སྲད་དུ་བྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིཿས་རྣམ་བརའཁུལ་པརཿ | 


༈ 


ཏལ. 
འའ 


༢༅། ༠ །དེ་ཉིདྱི་མིར་མི་སྐེབའེ་ཆོས་ལ་བཟེད་པའོ། །ངེ་ཉིད་ཀིཕྱར་རྣམ་པརསྙིཞ་ལས་བྲུངབའེ་མངོན་བར་ཤསཔའོ། །ན་ཉདཀིྱིརརམ་པརསྨིན་པལས་བྐང་བའ 
སྩིན་པ་དང་། ཚུལ།ྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྙོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་འབ་པ། དེ་ཉིདྱྱི་ཕིརྭན་མཔར་སྙིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིཕྱེགས་ཉི་ཆོས་རྣ་ འར 
སོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིརཱ་རམ་པར་སིན་པ་ལས་ཐང་བའ་དགེའ་བའི་རྩ་བླ་རམས་ཏེ། དགའ་ཐའ་རྩ་བ་ད་དག་གིས་བང་ཆུབ་སམསདཔའ་སེམས་ཆེན་ངེ་སེམས་ཉན་རམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའ༡ པཱི 
་ ཀྱིདདོ། །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་མྫོངས་སུ་དག་པའ་བྱེད་དོ། །སྔངུ་ངཱུཔ་ཐཅོཊའདོས་་་ི་ འབ་ད། བཏུངབ་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་། ཕྲོ་བངདང་། ཨོོ་བྲད་དང་། མེ་ཏོག་དང 
བདུག་ལྲེས་དང་། ཝཾས་དང་། ཕྲེངབདང་། བུག་པ་དང་། ཝཱ་མ་དང་། ཆོས་གོས་དད་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདཞདང་། མའ་མེ་དང་། ལྟ་དང་། མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞཊ་ 
[ ཅུ་ཤཿ་རབརཿའའང་ གདག་ལྱ་བུན་མྲི འཆུད་པར་ཨོངས་སུར་དོ་ལས་འདསཿི བུ དུ་གདུང་དང་ ཉན་ཐྲོཔ་དྭག་ལ་རྣམ་བར་སྨིནཔར་རྒུའཀྱང་ཟརྡ 
མིའགྱུར་རོ། གསལ་བྲབ་རེ་ ཞུ དོད་ཨིད་གསང་ད། རི་བོ ཚུལ་ཁྲིམས་དང། བཅོད་པདོད། བསྙོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེསརབ་དང་། ཨོ | 
བར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་བྱེ་བྲག་ནི་ཉེ་ཞིག་མཆས་ཐྲ་དད་དུ་བགྱི་བ་ནི་ཉྱེ་ཞིག་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་འབྱོར་མི་དམིགས་བ་དང་། སྙིན་བ་དང་། ཚུལ་. 


རྦ ཟྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བསོན་འགུས་དང་། ཏེངང་འཛྲིན་ངང་།རའ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་བྭ་ནམས་ལ་ཐ་དད་དུ་བུ་བགང་ཡང་མེད་ངོ། ཀརབ་འཕྱོཌ་གོས་བ་ཝེད་པའི་སྙིན་བ་དང་། 
ཚུལ།ཁྲི་མསདང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་བཀླུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་འབ་དང་། གས་པ་མེང་པའེ་མངོཊ་པར་ཤེས་པ་དེ་དགལ་ནི་བ་རང་ངྱུ་བ་བར་བསྟན་ཏོ། ༽གསོལ་པ། བཅོམ 
ལྡནའནས་གོས་པ་མེད་པའི་སྐྱིན་བ་དང་། ཚུལཁྲིམས་དང་།བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་བཀྲུས་ངང་། བསམ་གཏན་ངང་། ཤེས་འབ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་བྷ་ནམས་ཇི་ལར་ཐ་དད་ངུ་བྱགི་བུ་ 
པ ན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་བ། ༢བ་འབྱོར་འདི་ལ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གེས་རབ་ཀྱི་ཝ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་། སྟྲིནབ་མི་དམིགས། གཏོད ངེ 
བམི་དམིགས། ལེན་པ་མི་ནམིགས་པའ་སྦྱིན་བགཏོང་ངོ། ཚུལ་ཁྲིམས་མི་དམིགས་ཕརཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། །བཟོད་པ་མི་དམེགས་པར་བཟོད་པ་བསླྲབ་པོ། ༈རྨོན་འགྲུབ་མི་བམིགས་ 
༈ཿཿཁུ་ཿཆེསེ། །འའོགསཔ་ཏངའོ་འོས་པརའྱོུག །ཤེསལབ་མི་དམིགས་པར་ཤེས་རབ་བསྒོམ་མོ། མངོན་བར་ཤེསྤ་མི་དམིགས་པར་ | 
མངོ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སྤོད་དོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པརངྲན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དོ། ཡང་དག་པར་ཕེང་བ་དང་། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དག 
དབང་པོ་དང་། སྙོབས་དང་། ཐྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ལམ་མི་དམེགས་པར་ལམ་ལ་སྤོང་དོ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། ངསམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་པདང་། གཟུགས་མེད་པའེ 


ཏི 


། ༄༅། ༡ །སྒོམས་པའ་འཛུག་པ་ནམས་མི་དམེགས་པརགཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་པ་རྣམས་ལ་སྤྲོདྡོ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམས་དང་། མཐརཀྱིས་གནས་པའི་། 
༡༽ སྭོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མི་དམེགས་པར་། མབརྒ་གིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་སྤོད་དོ། །སྟེང་ཕ་ཉིད་དང་། སྭརྟཾནཱམ་མེད་པ་དུང་ སྨོནཔ་ཆེད་བཞིརྟིཀ 
མཾ པརསྨོན་པ་མེད་པ་ལ་སྤྱོདདོ། །མངེན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་། ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་དང་། མི་འཛ 
པ་རྣམས་དང་། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པར། སོ་སོ་ཡང་དག་པའ་རིགཔ་ནྣམསལ་སྤྱོད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། ཧཱིང་ངྫ་ཆེན་པོ་དང་ སངསྦརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འབེག་ 
ཧྱ པ་ནམས་མི་མིགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་སྤོད་དོ། །སེམས་ཉན་རྣམས་མིད་མེགས་པར། སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྲེན་པའབྱེད་དོ། །སཇསྤ་རྒསྭཀི་ཞིང་མི་དམིག་ 
_ པའ། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ཕྱེང་དོ། །སཔ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་མི་དམིགས་པ༢། བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བའ་རྫོགས་པར་འཚ་རྒྱའོ། །རབ་འེརར་ལྟརྦཧ ༔ཅཁཏཱཿ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མི་དམིགསཔའི་ནུལ་གིས་ཤེས་རབཀིཕ་ལོསཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྐྱེདདོ། །རབ་འབྱེརབྱང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེགས་དཔའ་ཆེནཔེཤེས་འབ་ཉྱི་ཕལོག་ཏུཕྱིནབ་ལདེ་ལྟརསྤནན། 
¡ དེལ་བདུད་ལྡིག་ཏེ་ཉནརྣམས་སམ། བདུད་ཀྱིརེས་ཀྱིལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུགས་པརདཀའབ་ཡིན་ཉོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཆོདང་ལྡན་བ་བབ་འབྱོརཀྱིས་བཅེ་མ་ལྡན་འདས་ལ་ 


ད་ཅེས་བ །ལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་། ཇི་རྟའ་སེམས་བསྐྱད་གཅིག་གིས་པ་རོསཏུ་ྱིན་པ་རུ་ 
;  སོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འདྲགྲ་པ་བཞི་དང་། དྲནབ་ཉེ་བར་བཞག་ང་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། 
.. ཊཾ ཿཕུལྷ་སྷི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྟ་དང་། ལྟེབས་ལྔ་དང། བང་ཆུབཀྱི་ཨན་ལག་བདཞ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོཇས་སྲུ་འཛྲིན་པ་ལགས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་གསུ་ 
རི འཕགས་བའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐའ་པ་བརྒྱད་དང་། རཐའཀྱིས་གནས་པཾའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། མངོན་བརཤེས་པ་ལཱ་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ 


༣༣༩ 


དུ ཕྱི་སྙོང་བཉིད་དང་༡་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིདཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། ཏིང་ངོ་འཇིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནྣ་མས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་དང་༔ 

མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པའ་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོདང་། སྭིངརེ་ཆྐན་པོ་དང་ སབས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་བརྒྱན་དང་། མི་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམཀུ་རྩ་གཉིས་ 

དང་། དཔེའྱ་བང་བཟང་པོ་བརྱ་ཞུ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་ལགས། བཉོམ་ལྟན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། སྤིན་པ་གང་གཏོང་བ་ 

དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུྱིཞ་པས་ཡོངསུ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །ཆུལ།ཁྲིམས་བསྲུང་བ་དང་། བཟེད་པ་གང་བསློམ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་གང་རྩོམ་པ་དང་། ཏངང་འཛིན་གང་ལ་༠ 

སྟོམ་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ལ་གུངབ་སྒེམ་པ་དེ་ཤེསབཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཞེཔས་སྲུ་བྲིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ 
ཤེ ཁྱི་ནད་སེང་པ་ིད་དད་ ༧ 


ཀ༄༅། ༠ རཨ,ངར་རྱུག།ཆོཧ་ཁག་ ཡི་བརོ་དོ་ད། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ རྣམས་ལ་གང་བསྤོམ་བདང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་དང་། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ ཊཱ 
༡ འདོ་། དབང་པོདང་། སྙོབས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ ་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་ལ་གང་བསྒོམ་བ་དང་། རྣོམ' བར་ཐར་བའི་སྒོ་གསུམ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེ་ | 
་: བདན་བ་དང། ཉར དཿ མཐར་གྱིས་གཞས་པའི་ སཱོམས་པར་འ, ༣ཇངག་པ་རནྣམས་དང་། མངཾབརྒ་ཤིས་པནོམས་འགབྡ་ ཁ་བའི ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཌི ་ 
༼འ བྱིན་པས་ ་ཐོངས་སུ་ཐིན་པ་ལས་ ་གཞན་དུ་མ་ཡིནན། ཀནང་སྟོངཔ་འེ ཤཾད་དཿ། | དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོོ་ཉིད་སྟོང་ བ་ཉིད་ཀྱིཿ རབ་འ གང་བསྒོམ་ ་བདང་། ཏེང་ང་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུབ འོ 
3 ཀྱི་སྒ] ནྣཾ་ཨང། ཏི དེ་བཞིན་ག ཤཀས་པའི་དྭ ཡབས རˆ ང་། མི་འཇིགས། བརམ སོ་སོ སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་རྣམས་དང་། བྱམམཁཅ་ངོད་ ཧྭིང་རྫེ་ཆེན་པོ་དང། 
སྦྱརསྦྱཉི ཆོས་ མ་ཁངྲས་༩ པ་རྣམས་ལ་གང་བ ་བསྒེམབ་དེ་ནི། ཤེས་འབ་ཀི་ ཕ་རེལ། ཏུཕྱིན་པས་ ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ ཡིཞ་ནོ། །མི' ་ཉེན་པའོ་མཆོན་རྣ་མསདང་། 
དཔེའ་བྱད་བཟང་ ཇིཿ ༼རྣམས་ གང་མངེན་: བརབསྒྲབ་པ་དེ་ཤེས་ ལབ ཀྱི ཝ་ཀྲེལ་ ཏུ་ཕྲིན་ པས་ཡོངས་སྲ་ག སུ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ ཚོ །༢བ་འབྱེའབུང་ཆུབ་གེ་མས་དཔའ་སེམསཿ 
ཆེན་པོཿ ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཕྫིན་པ་ལདེ་ལྟར་སྤྱོད་པ ་ཞི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཉིག་གིས། ཕ་རེལ་ཏྭ་ ཏུ་ཕྱིན་པུ་དྲུག་ ཡེངས་སྭུ་རོགས་པའྱབེད་དོ། །བས་མ་གཏན་རྣམས་དང་། 


པ་ 


། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའཇུཤ་པ་རྣམས་ཡོངསསུ་རྫོགས་པའབྱེད་དོ། ཐཾ འད་གས ཡང་དག་པར་སྤོངབ་རྣམས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་། 
རྣམས་དང་། བབང་པེརམས་དང་། སྟོབས་རྣམས་དང། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨརླ་ལག་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པརཕྱེད་དོ། །རྣམ་ 
པཿ ་ཐར་པའི་སྒོ་རྣ་མས་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བྣམས་དང། རྣམ་པའ་ཐར་པ་རྣམས་དང། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་བཔརའཇྲག་པ་རྣམས་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམེཊ་ 
` ཨོ་ངོས་སྭཱ་ཛོགས་པའཧེད་དོ། །ནང་སྟེངཔ་ཉིན་དང་། དངེས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། ཏིང་ངི་འཛིན་རྣམས་དཔ།གཟུབསྱི་སྒེ་ྣམས་དང་། སྙེབས་རྣམས་དང་། ཝི་ 
འཇིགས་བྭ་ནམས་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པ༢འིག་པ་རྣམས་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧཱིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བརྣམས་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའབྱེདྡ་དྒོ།། 
| ཨོ ཏམས་དང། དཔེའ་བྱད་རྣ་མས་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ 
ཕྱིན་བས་ཡོབས་མུ་ཟིན་པདེསེམས་བྐེདཔགཅིག་གསཇིལྟརཕ་འལཊབྱི་བརྡག་ཡེངསསུ་འཛྲིན་པ་ལགས། བསམ་གཏན་རྣ་མས་དང་།, ཚད་མེད་པ་རྣམས་དཔ། གཟུགས་ 
མིད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་འཇེན་པ་ལགས། དྲནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣ་མས་དང་། ཨང་དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་དང་། ཚྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣ་མས་དད། 


༦༠༠] ° །དབང་པེ་ རྩོ རྔ སེབས་ ཌམས་དང་། བྱང་ ཆུབཀྱི 'ཀེ་ །མཞ་ལཀ་ནྣ་མས་ བགོ འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱརར་པ་ཡོངས་ 'ཨསུ་འཛིན་པ་ལགས། རྣམ་པའ་ཐར། ' 
༡༣ པའི་སྒེ་རྣམས་དང་། དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་དང། རྩུམ་པར་ཐརཔ་ རྣམས དངྲ། མཐགྱིས་གནས་ བའི་སྙེཝས་ པར་འཇུག ཟི དང། མོང རྣམས་ ཡྲོང་ 
སུ་འཛིན་པ་ ་ལགྲས། སྙེང་པ་ཉིད་བྲམས་ཉང་ཡེངས་སྭ་འཇིན་པ་ལགས། ཏིང་ངེ་ འཇིན་རྣ་མས་དང་། གཟུངས་ཀེ ཀ་ག རྣམ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྟེབས' རྣ་མས་དང་། རུ 


མི་འཇེགས་ ་པ་ ་ སེ་སེ་ཡང་དག་པའ་ འིག བརྐམ དང། བྱམས་པ་ རེ ན་པེ མོ སིངྔ་ཆེན་པོ་ དང། སཇེས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཿ མ་འདྲེས་པ རྣམས་ ཡོསུ་འགྲོ། ཤུ 
ཧཱཿ པ་ལགས། མི་ ེན་པོའི་ མཚན་སམ་ཉུ་རུ་ག གཉེས། ངང་། ད་ཡིད་་བང་ པེ་བརྒྱ་ཤུ་ཾ ཡངས་སྲ་ སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཉོམ་ ་ལྡན་འྭད་3 ་བཀའ་སྩལ་པ། ། རབ་འབྱོར་འདི་ ༥ 
ལ འུ ངྷ་རུབ་ སེམས་དང་འ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ ཏུ་ཕྱིཊ་པ་ལ་སྟེཾཿ སྤེད་པའི་ རྟེར སྦྱི་པ་གང་ག ཏོང་བ་དེ་ཤེས་འྭབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ། ཏུ་ཕྱིན་པས་ ཡོངས་སུ་ཟིནྷ་གཏོང་ ། ར་ 


སྟེ དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་ མི་འགྱུཌ་རེ། །ཆུལ་ཁྲིམས་གང་ བསླུང་བ་དང་། བཟཾད་པ་ གངབསྒེམ་བ་དང་། བརོན་འགྲུས་ གང་ རྙོམ་བ་དང་། བསམ་གཏན་གང་ལ་་ 
སྤོམས ་པའ་འཇུག་ བ་དང། ཤེས་ ཀབ་གང་བླསམ བརྡ་ཤེས འཁྭཀྱི་པ་རལ་ཏཱ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་བཾཞ་པར་བསྒེམས་ཏེ། དོ་ལ་གཉིས་ཀི་འདུ་ཤེས་ སུ་མི་འགྱུར་རོ། །ནང་, 


་ ༽ ༤ 


གང་བསྒོམབ་སྟེ། དངོས་པེ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་ཀྱི་བརད་གང་སྒོམ་བ་ད། དེལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤསསུ་མེའརྒྱར་རོ། །ཐངྦཆུབ་ཀྱིཕྱེཤས་ཀྱིས་ཆོས་རྣམག། 

གཟབ བ་ངེ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏྭ་སིན་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པརབསྤེམས་ཏེ། དེལ་གཉེསཀི་ཌདུ་ཤེས་སུ་མ་འགྱུར་རོ། །འཛགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། 

. ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇྲག་པདང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་དང། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ཧཱེམས་པར་འཇུག་པརྣམསརང་། རྣམས།པར་ཐར་པའེ་སྒེ་སྟེང 
ུ བཉིད་དང་། མཚན་མ་ཆེད་པ་དང་ སྙེན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་བདང། ཏེང་ང་འཛིན་དང་། གཟུངགཀྱི་སྒོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་དང་། ཆི 

' [འཇིགས་པ་ནམས་དང་། སོ་སོ་ཨང་དགངར་རིག་པ་དང་། ཧམླས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་རྡེ་ཆེནཔེ་དང་། སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣ་མས་གང་བསྒོམ་བདེ་ཤེས་འབཀྱི་ 
ཕ་ལལཏཱ་ཉིན་པསཔ་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའབེམ་སྟེ། དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུ་རའོ། །མཚོན་རྣམས་དང། དཔེ་བུད་བཟང་པེ་རྣམས་གང་མངེན་བར་བསྒྲབ་པདྡེ་། ཤེས་ཡ་ སི 


ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པས་ཡོབས་སུ་ཐིན་པར་མངོན་བའབསྦྲབས་ཏེ། རེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེསསུ་མིའགྱུརའོ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའྨ་ཀཱེས་ 


རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་པའེཚོ། ཇི་ལྟརན་སྱིནཾ་བ་གཏོང་བ་དང་ ངེ་ལགཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུུ་མི་འགྱུར་བ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་ཁཐྲུསདབ 


ཤྲི ོང (ཀཀ " པཀ༥ ཡ་པ བ༤་རརར་་ངར་ཁཡང་ཿཿཆམཿ ˆ^་_༡ས༠ང- 


ྲ 


།༄༅། 2 །ཐསམགཏན་དང། ཤེས་ འབབསྒོམ་བདང་། དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་ ༢་བ་ལགས། ཇི ངེ་ལྟརན་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དད། དངོས པོ་མེད་པའེ་ངོ་བོ་ཉིད་ ། 

སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུབ་སྒོམ་བདང་། ངེ དལ་གཉིས་ཀྱེ་འདུ་ །ངུ་ཤེས་སུ་ ་སུ་ མི་འགྱུར་བ་ལགས། ། ཇི་ལྟར 5ྱང་ཆུབ ཀྱིབྱགས་ཀྱི ཀྱི་ཆེས་རྣམས་དང་། འཛེགས་པའི་གོ་་ བསམ་གཏན་དབ 
× /ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་ མེད་པའེ་སྐོམས་པར་འཇུག་ ལི ་དང། རྣམ་པ ་པའ་ཐར་པ་དང་། མྲབྲཀྱིས་ 'གནས་ པའ འིསྐོམས་ ་པར་འཇྲག་པ་དང། ། ནཔ་ཐ་འབརྦིས། ་བཉེད་དང། མཚན་ 

༣ མ་མེད་པ་དང། སྤོཞ་པ་ཅེ མེད་པ་ པད མངོན་བར་ཤེས པ་དང་། ཏིང་ངའཛིན་དང་། གཤུངསཀྱེ་ སཱ སྒེ་དང། དེ་བཞིན་གཙ ཤེགས ་པའེ་སྙོབས་ དྲ མེ་འཛིགས་པ་དང། །སོ་ཡང་དག་པའ་ཟིག་བ་དང། ་ 
: བྱམས་པ་ ཆེན་པོ་དང། ཅེའཅོད་ སངས་རསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ ཐོ དང་། དལ་གཉེས་ ཀྱི་འུུ་ཤེས་སུ་ མི 'འགྱར་བ་ལགས། ཇི་ལྟརན་ ་མི་ མི་ཆེན་པོའི་མཚན་ 
སུ་མཧུ་རྩ་ ་གཉེས 'དང་། དེཔ༔ ཐད་བཟང་པོ་བརྐྱད་བུཅུ་མངོནབར་སྐུ་ སྦབ་པ་དང། དོ་ལ་གཉིས་ཀ ཀྱི དྲུ་ཤེས་ སུ སུ་མ་འགྱུར་བལགས། ། བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྐལ་ ་པ། ༢བའགྱོར་ ་ 
འདི་ལ བྱང་ཆུབ་སེམས ༡རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཤེས་འབྭ་ཀ ཀ་པ་ལ ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ སྱད་པའི་ ་ཚོ། སྟིན པའི་ཕ་ལེལ་། ཏུ་ཡིན་ པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ༥པའ་བྱེད་དོ། 8 ་ 
དེང་ཕ་རོརཏུ ཕྱིན་པ་དྲུ་ ་དག་པོ་ ཐམས་ཅད་འདུས་པའྲབས་ ཤིང་། ། སྙེན་བའི་ འེ་ཕ་ལོལ་ ཏུ་ོན་པ་ཡོ ་ཨོངས་རུ། ་པ་ཛོགས་ པརཤྱེད་ ངོ་ །དེ་ ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ རེལ་ཏུ་ ཿཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའེ་ཕ་ ལོལ་་ 
། 


, བྲ ཙཆུབྱཀི་ཕྨོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་ལྔོགས་བརྱེད་ད། དེ་བུང་ཏབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་དེར་ཕ་རོལ་ ༢ 


ཡཱི བདང། བསྙོན་འྭུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་བྱེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་བབྱཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་ཛྫོགས་པའབྱེད་དེ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་བྱིན། རི 
པ་དེར་ཕ་ལེས་ཏུ་སྱི་ན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་བྱས་ཤིང་། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ཀུ་ཛྔོགས་པའཀྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ། 
ཧཱིན་པྲ་དུག་པོ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བྱས་ཤིང། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས 


རྣམས་ཡོབས་སུ་རྫོགས་པའ་གྱེང་དོ། །ཟབ་འཧྱོནྭ་5ང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་གང་གི་ཚེ་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་ “ཉཱ སྩིན་བ་གཏོང་བ་དེའི་ཚེ། ཟག 
` མ་མེད་པའི་སེ་མས་ལ་གནས་ཤི། སྤྱིན་པ་ཨོངས་སུ་གཏོངསྟེ། དེ་ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་དེ་ལ་གནས་པའི་མཚན་མ་དང་། གང་སྟིན་བ་དང་། གང་ལ་སྟིནབ་ང། གང་གེས་སྩན་བ་་ 
དང་། གང་ཡོངས་སུ་གཏོག་བ་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ཛེས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ། ད་མ ཆོན་མཁ་དང་བྲལབའ་སེམས་ཟག་པ་མེད་ཅིང་སེར་སྣ་དངབྲལ་བ་ཆགས་སེམས་མེད་བ་དེས་སྩེཊ 


>. 


བགཏོངསྟེ་། སེམསདེ་ཡང་ཡང་དག་པརྡངེས་སུུ་མི་མཐོང་ངོ། །ཇིལྟ་རསེ་མས་ཡང་རག་པར་ཛེས་སུ་མེ་མཐོང་བརེ་ལྟར་སྟེན་བདྲེ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། ཆོས་གམསོ། , 
ཏདྲ་ཀིཐར་དུ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་པོ། །བཡ་པོ།། །།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤྱངྲ་ཆུབ་སེམས་དངཱའ་སེམས། 


ཨ་པ ཟོས རར 


༢༠། ° །ཉེན་པོ། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


མཐེང་སྟེ། ཆེས་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ བརྩད ང་ཡང་དག་པར 
མཚན་ མ་དང་ཐའ་བའི་ སེམས་ཀྱིས་བཟོད་པ་བསྒེམས 


རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏུཕྱིཉ་པ་ལ་སྦྱད་ཅིང་། མཆོན་མ་དང་ 


ལ་ཡོད་ ཅིང་མཚོན་མ་ ངང་ཕྲལ་བའེ ་བའེ་སེམས་ ཀྱིས་ཆུ་ལ །ཁྲིམས་བསྲུང་བའི་ འི་ཚོ། ཚུལ། བྲིམས་དེ་ཡང་ཡང་དག་ང ་བརྡ་ངེས་སུ་མི་་ ཀཾ 
ར་ངེས་ སུ་ མེ ེམཐང་ངོ། །འབ་ཡིར་གཞན་ ཡཿ ་ཤང་ཏུ ཆུབ” ལེམས་ ༥ འ་སེམས་དཔའ་ འཆེན་པོ་ཤེས་འབཀྱི་ ཀྱི་ཡ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ སྤྱེད་ཅིང། 
ས་ཏེ། བཟོད་པ །དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ ་ཇེས་སུ་ ཧྲིཾ་མཐོང་ངོ་ ངོ། །༢བའ་ ཤེར་ ་གཤན་ ༧ ཅུ་ཨེམས་ དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོ་ཤེས་ ་' 
ངྲ་བལ་བའེ་སྤམས་ཀྱིས། བརྙྩོཞ་བགྲས་རྩོམ་ 'བའེ་ཆོ། བརྙོན་འགྲུས་ངེ དེ་ཡང་ཡངག་པརྡ་ངས་སུུ་མི་ མི་མཐོང ཆོས་ཐམས ཅད་ཀྱི་བརདུ་ | 


ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི ་མཐོང་ངོ། །རབ་འབྱོར་ཀ ཉན ང་ཆཱུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟེ ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལ ཡཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱེར་ཅིང་ མཆོནཊདབ་གུང་པ་ཅ་ 


ཀྱིས་ཏཱངང་འཛིན་ལ་ཧླིམས་པར་འཇུག་བའི་ རོ། ཏེངངའཛོན་དེ་ཡང་ཡང་ དག་པ་རྔང ཇེས་ཨུ།མི་མཐོང རེ ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ བརང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། 


ཱ རབ་འབྱེར་གཞན་ ཨངྡ་བང་ཆུབ་ནེ ་སེམས་དཔའ་འ ེམས་དཔའ་ ་ཆེན་པ་ཤེ 


འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ (ལཿ སྦེང་ིང་། མཚན་མ་དངྭ་བལ་བའིེམས་ཀིས་ཤེས་བབ་བསྒེམ་པའི་ཚེ། | 


ཤེས་འབདེ་ཡང་ཡངདག་ པརྡ་རེསསཱ་མི་མཐོང་སྟེ། ཆས་བསས་ ས་ཅདྭ ཀྱི་བརངུ་ ་ཡང་ ཡང་ དག་པར རཛེསས་མི་མཐོངངོ་། །ཟབ་འབྱོར་གཞན་ ཡང་བུདཆུཐསིཉཾ་ རླ 


, ཟེ 


` ་ཡང་ ཐཐ 


< 


ཆེན་པ་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་། མཚན་མ་དང་་བལ་བའེ་སེམསྱ་ཀིས་ནང་སྟང་པ་ཉིད་དང་། གལོ་ཡིདཔའ་་ 
བཟདང་། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་དང་། ཡངདག་བར་སྤོངབ་རྣམས་དང། ཛྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ནམས་དང་། དབང་པེ་རྣམས་དང་། སྟེབས་རྣམས་དང་། ཤངཆུབཀྱི་ཡན་ 
།དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམགཏན་དང། ཚད་མེད་པདང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པརའཇྲུག་བ 
། འའམཟརཔནང། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པའ་འཇུག་པ་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པདང་། སཱོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དབ་ 
ཏེངང་འཛིནདང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་དང་། མི་འཇེགས་པ་དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པའ་རིག་པ་དང་། སཔས་རྒྱསྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམསཔ། + 


། 


བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། མི་ཉེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཉུ་རྩ་གཉིས་རང་། དཔེའྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་མངོནབར་བསྦྲུབ་པའི་ཚེ་། ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་ཡང་དག་བར་ 
ེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་བར་དུ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །རབ་འོར་གྱིས་གསོལ་ད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ 
རེ རི་རོ་རི་་བ་ང་རང་ རྔིརིའིའེ་ར་མ་ཟིང་པོ ཁོའ ར་ཌར་བའི་བོལ་ཚཆིབ་ཁོ། ༥ ཀརེལམས་ངབ་ར་རིལ་ ང་འི ར་རེ 
མཆེས་པ་དང་། བགྱི་པ་མ་མེཆས་པདང་། དམྱགས་སུ་མ་མཆེས་པདང། མངོན་བར་འདུ་བགྱི་བ་མ་མཆེས་པ་ལ། བྱཏྲཆུབ་སེམས་དཔའསེ་ཡང་དབའེ་དུ་ྱ།ངི་ཿ 
' „ སི ཀྐ 


འཆ ལ ལས་ས་་ས་-༧༥ ༢ ༢་""༧ེ༧༧༥"་་་༤༅༅མསའ༅ས་་༄༧༧༧༧༩༩༢ི༥༦༤༤༅༧༧༧༅༧༧༩༩ི༩»~ˆ~>»~ླ„ོ༣༧༧༧འ ས་་སསས་སས་ལས་ས་བ་༩,& ་ 


*༄༅། གྷ །འོལ་ཏུ་ཐིཿ ཡིན་པ པ་ཡོངསསུ་རྔོགས་པའ་ འགྱུར་བ་ལགས། ཆུལ་། 'བྲམས་ཀི་ཕ་ཀོལ་། ཏྭ ་པེན་ ་པ་དང་། བཟེད་ འཚོ ་ཕིན་པ་དང་། དཧཾ། » 

# ཊཛཾན་བདང། བས་མ་གཏན་ཀ་ཐ་འལ་། ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ ཕེལ ཏུ་པིནང་ ཡོངས་ཀུ །་ྫོགས་པར་ འགྱུཆབ་ལགས། ཞང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དཔོས་པོ་ བོ་མེད་བའེ་ ། 
3 (7 ་བ་ འང་འ 'དང་བ་ 

པ་ཉིན་ཀྱི་ །བར་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་རྣམས་དང་། ཨང་དག་པར་སྤོང་བ་ རྒམས་དང། ཛུ ལྔ ཧྲེ རྐང་བ་རྣམས་དང་ རི [ བྱངཆུབ་ཀྱིཡར་ལག་རྣམས་དད་། 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་དང་། འཔགས་ ་པའ་ འབདན་བད ང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚོད་༢ མེད་པ་དང་། གྲཐུགས་ ་མེད་པའི་སྙོམས་ དངུ རྣམ་པར་ཐར་པ། 
ཏ དང་། མྲགཀྭ་གྱི་ཏ། ཤོན ་པའེ་ སེམས་ པར་འ འཇ རུ ། སཱེང་ པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་ཟ ཿ སཱཾན་པ་ ེད་བ་དྲ མངོཿ འཧེ་སབ་དོད | ཏེད་ང་འཛིན་དང་ གཟུངས་ཀྱི་གྒོ་ 
དང་། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པའ་ སྟེབསད་ ང་ ཅི མི་འཇིགས པདང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་ འིག ་པ་དང་། ཟི ་པ་ཆེན་ ཇོད ༽། ཧཱིང་ ང་རོ་ཆེན་པོ་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ་མ་འདྲེས་། ་པ་ 
རྣམས་ ཡོངས ་སུ་ཛྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། བཟེམ ལྡན་འཧས ཀྲས་བཀའ་ ་སྣལ་པ། ༢བ་ འབྱོར་འདི་ལ་བྲཿ བྱང་ཆུབ" 'སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ ཀྱི ་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན 
པ་ལ ་སྨོད་པའིཚེ་། ཆེང ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བེང་པ་མེད་པ་དང་། དམེགས་སུ་མེད་པ་དང། མངོནབར་འདུུ་བ་ཐ་ ་མེད་པ་ལ་མཚན་མ་དང་བྲལ་ བའིསེམས་ཉྱིས་སྦྱི་ 


བགཏོངབ་ཨིན་ཏེ། བཟའ་བ་དང་། བཏུངབ་དང། བགོབ་དང་། བཞོན་པ་དང་། མལ་ཆ་དང་། གནས་དང་། ཁིམརང་། ནེའ་བུ་དང་། འབྲུས་དང། དབྱེག་དང་། གསེའ་དང་། ནོར 
ཧི མུཏིག་རང་། ཐེ་ངྲུ་རདང་། དུང་དང་། མཞ་ཤེལངང་། བྱི་ཀུ་ངང་། སལེ་སྦམ་དང་། དངུལ་དང་། མིའི་ཆ་རྟ་དང་། ཡྲོ་བད་གང་ཨང་རུང་བའི་བར་དག་དང་། ནུང་མ་དང་། བུ་དང། 
བུ་མེ་དང་། ཕྱི་དང། ནང་དང་། ་ 


་ལག་དུང་། ཉེང་ལག་དང། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱང་རུང་། བརྒྱནཤྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། སློང་བ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྐེ། གལཏེ་དེའི་དུང་དུལ་ལ་ཞིག་ 
ཁོངས་ཤིང་། འདི་སྐད་དུ ཀྱོད་ཀི ནབ་ངྷ་ལྟ་བུ་དེ་ལྟར་ཕན་བ་མེད་པ། མི་བཏྟན་བ་ཡོངས་སུ་བཏངབ་དེས་ཅྱི་བ་ཞེས་ཟེརབ་ནི་། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | 
ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིཊ་པ་ལ་སྤྱོད་པདེ་འདི་སྒམ་དུ) བདག་ལ་སེམས་ཉན་འདེ་དག་ཁྱོད་ཀི་སྣིན་བ་དེ་ལྟའ་ཕན་བ་མེད་པ། མི་བརྟནབ་ཡོངས་སུ་བཏང་བདེས་། ཧི་ཞིག་བྱ་ཞེས་ 
ཟེར་མོདྱ་ཏི། འོནྭ་ཀུང་བདག་གིས་སྱོན་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་དོའ། བདབགིས་སྣེན་བ་མི་སྦྱིན་བར་མི་བྲའོ་སཱམ་ནས། སྣིན་བ་དེ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དང་བུན་མེངདུ་བྱས་ 

ཤིག བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུགཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔེ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའིཚེ་། གང་ཡཱི་བ་དང་། གང་ལ་སྤྱིན་བ་དངཱ། སངས་སུ་གཏོངབ 

དགི།་ཉི་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་དང་། ༤ སུ་ཅི་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་དང་། ཅི་ཡོངས་སུབསྭ་བ་དང། གང་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། གང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། སུ་ བ 
| 


༢ 


-9༦. 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏཏ་ཀྱི་བ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པའ་བྱེད་དེ། །སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་. 


"-ྔལˆˆ""ཡˆཡབཡཱ་ཡཡ=*=-_ྙ 


ཆི་ཕོདྲསུ་བྲསོ་ཐ་ངང་ 
$$ འང ༨ 


(༄༅། ༤ །ཟདང་། གང་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་མཚན་མ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ རཐོང་བདེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བ་སྙེ། ད་གང་གཏོང་བ་དང་། གངགེ་ཕིར་བཏང་སྟེ། | 
བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རོགས་བའི་བྱང་ནུབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བརྐ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་ནང་, 
སྟོངབ་ཉེདཀྱིས་སྟོང་། ཡེེ་སྟོང་པཉིད་ཀྱས་སྟོང་], དཧཛེཉེད་པའིང་བོཉིད་སྐེང་པཉིད་ཀྱི་བར་ཁྲིས་སྟེང་ངོ། །དེས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པར་ཡང་ཡང་དག་རར་ཛིས་སུ་ 
མ་མཐྲོང་ན། ཅི་ཞེག་ཡེབས་སུ་བསེ་བར་འགྱུར། ཀང་ལ་ཡོངས་སུ་བསྣ་བར་འགྱའ། གངགིས་ཡམས་སུ་བསྔོ་བར་འགུཌ་ཏེ། དའ་བསོ་བ་དེ་ལྟ་བུན་བསྔོ་བདམ་བ་ཡིན། ཤུག 
མེད་པའི་བསྔོ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བསྔེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཟབ་འབོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ་ཐེདཔ་མེད་པ་དང་། དམེགས་པ་མེད་པ་དང་། འགུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུུ་བ་བ་མེད་པ་ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པརྱེད་དེ། སས་་་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། །སྦྱིན་བའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེས་སུཚེ གས་པའ་བྲེད་དེ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕུན་པ་དང་། བཅོན་འགྲུས་ 


^ 


དང འས འཕགས་པའི་བདེན་བ་ ནོང བསྐམ་ག།དོ། ཆོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས།མེད་ པའི་ ་སྩོམས་པར་འཇྲགྲ་པ་དང་། རཾ ་པའ་བྲའར་པ་ དང མཐར་གྱིས གནས, 
| སྟོ ཡ་བ བེ རོབ ། སྨོན་པ་མེདཔ་ངང་། མངོན་པའ་ཤེས་རྲང་། ཏིངང་འཛྲིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང་། དེ་བཞེནག་ཤེགས་བའི 
| རྟཾཐཾས་ནང་། ་དག་པར་རག ར བྱིཿ་ཆེན་བོདང། ིང་ཇྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཕྱེད་དོ། 
ཉིད་དུ་སྦྱིན་ ་བའི་ཕ་འོལ་ ཏུ [བྱིན་བ་ ཡོངས་སུ་ཛགས་པར་བྲེདཀྱང་། རྣམ་ པར་སྟིང །ཡོངས་སུ་མི་འཛྲིན་ཏེ། འོན་ ཀང་དེའི ཨད་བྲསམས་ ་པ་ཙོ་མ་གྱིས 'འགྲཐ་པེ། །རབ་འབྱོར་ 
རདྡ་ལ་སེ་ ་དཔེར་ན། གཞན་འཕྲུལ 'དབང་བྱེད་ཀྱི ལྦེ རྣམས་ཀྱི་ ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ ཉད་ནི་བསམས་པ་ཉོས་གྱིས་འ. འུངཔོ། །རབ་འབྱོརདེ་བ ་བཞིན་ཿ དྲ་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ 


།སྨེརས།  འཅེན་པའིཡོ་བ 'བ་ཕུན་ སུམ་ཆོགས་ཐམས་ 'ཉད་ཀྱང་བསམ་པ་ ཿཙོམྱ་གིས་འཐུང་ངོ། ངོ  །མོ་ཤད་དེ་དག་གི རསང 'རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ་ལ་ཡང་བསེན་བཀུའཀྱེརྐ། ལྷ །དང་།མི་ 
དང་ མ་ ཨིན་དུ་བཅས་ པའེ་འཇིག་ཊེ རྟན་ ་ཡང་ཅི་མ་ ་བའ་བེང་དོ། །དེས་ཟེ ་སེམས་ ཅན་དེ་དག་ སྦིན ་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱན་ པ་དེས་ཡང་དག་པར་བ སུས་ཏེ། ཐབསཿཁས་ བསྲ་བེག་པ ་གསུལ་་ ད 
ལཁབ་ཉུ་ལཇོག་གོ་ ཀའཐ་ ེ་ འས 'དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཉེ་ ཚེས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ པཿ 


༡༥ 
༣༨ 
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༄༅། ༠༡ །མམེད་པ་དང་། དསིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་མད་པ་ལྷཆིཉ་བའི་ཕཊཱིནཔ་ཡོས་སུ་ངོགས་བར་བུདདོ། ཟབ་ད 
སི་ྟ་རན་བྱ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོསཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཆ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚོན་མ་ཆེད་པ་དག། བིདང་ཆེད་བདང་། ག་ པཅུ་་ 
དང་།༽ འདྱུཇབ་མེད་པ་དང་། མངེན་བར་འདྲུབ་བ་མེདཔ་ལ་མཚན་མ་དང་བལ་བའིསེམས་ཉིས་སེམས་དཔཔོ་བསྐེན་ཕནས་ཉེ་ཐར་བཟུང་སྙེ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱཕ་ལོསཏུ་ཕྱིཞཔ་ ངག་སུ་ཚྫོག་ 
པཿེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདིལ་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ། ཉོ མཚན་མ་དང རྫུ 
དམེགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱངབ་མེད་པ་དང་། མངོན་བལའདྲུབ་བ་མེད་པ་ལ་མཚན་མ་དངྲབུལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སེམས་དང་པོ་བསེད་པ་ཞས་ཉི་བར་བཇུང་སྭ། ཤཱལ་ཁྲིཊཀི་བ་རོལ་ཏུ་བཱ 

པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ད། །དེ་འཛགས་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཟག་པ་མེད་པའི་ལམ་གྱིས་ཁངས་སུ་ནུད་པ་ཆོས་ཏད་ཀྱིས་ཐཾབ་པ་རབ་ཏུ་འཐྲབ སྟེ། དེའེ་ ཡུ ཁྲིམས དེ་ནི ཞི ངག 
མ་གོད་པ་ཡིན། མཁྲངས་པ་ཡིན། ཆློག་པ་མེད་པ་ཡིན། མ་ཉམས་པ་ཡིན། འབདབང་ཡོང་པ་ཡིའ། ལོ་མ ཁོ་  ' ཚུལ།ཁྲིམས་དེས་གཟུགཊ 
རྡེམ་གཟུགས་སམ། ཚོརབའམ་འདྲུ་ཤེས་སམ། འངུ་བེད་དམ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་འམ། མི་ཆེན་པོའཾ་མཚན་སུམ་བཉུ་རྩ་གཉས་དང་། ངེཔའ་བྲད་ཐཟང་པེ་བརྒྱ་བཉུའི་བར་འམ། ཀྭ 


༩ 


ཆེ་ཞིང་མཐོའ་བའི་རིགས་སམ། ཐམ་ཟེ་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་རིགས་སམ། ཁྱིམ་བདག་ཆེ་ཞིང་མཐོའ་བའི་ིགས་སམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའི་རིསཀྱི་ལྟ་རྣམས་དང་། སུམ་ཧུ་རྩ་། 
འཐྲའ་བྲལདང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚངས་རིས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚོངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། ཀུན་སྣང 
ཤྲ ཚད་མེད་སྣ་བ་དང་། ཆུངང་དགེ་དང་། ཆུངདགེ་དང་། ཆད་མེད་དག་བ་དང་། དགྱེ་ཆས་དང་། འདྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ལྟ་རྣམས་དང་། མི་མེ་བ་དང་། 
དུང་བ་དང་། གྱ་ནོམ་སཱན་བུ་དང།: ཤིན་ཏུ་མཐོང་བརང་། ཁོག་མིནྷ་གྱི་ལྷཱ་རྣམས་སམ། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་དང་། རྣ་མཤེས་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་དང་། ཅུང་ 
ེ ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འངུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིག་སྣེ་མཆེདཀ་ལྟ་རྣམས་སམ། རྒྱུན་ཏུ ས་པའི་འྲབས་བུ་ཁམ། ལན་ཅེག་ལིར་འོང་བའི་འྲབས་བུའམ། ཕྱིར་མི་འོང་ 
” འེ་འྲབས་བུ་འམ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་དམ། རང་སངས་རྒྱས་སམ། འཁེར་ལེས་སྒྱུརབའི་རྒལ་པོའི་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས་འདིས་ཐོབ་པརཌོཞེས། །ཆོས་གལ་ཨང་ 
བསྙེམས་པ་མེདདེ། གཞན་དུན་ཚུལ།ཁིམས་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོངདྲུ་ངེས་ཤིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་དུ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། 
དམེགས་སུ་མེད་པ་དང་། གཉེས་སུ་མེད་པའི་ཡོངས་སུབས་བས་ཡོངས་སུ་བསྔེ་སེ། དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུའོ། །དོན་དམ་བར་ནི་མ་ཨིན་ནོ། །དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལོལ་། 


`“ ༄༅། ༧ །ཞུ་ཕྦིནཔཡབས་ས་གསཔདེ་དང་། ཐབས་མཁས་པསའ་ནང་བསེདམའྲི་ཚུལ་གིས་བསམ་གཏིན་བཞི་སབོ།།ྭལའིམགམངོཊབར་བཤུགས 
+. །ཏེ། ལྷའེ་མིག་རྣ་མཔར་སྙིན་པ་ལས་བུང་བ་དེས། ཤརྦ་ཡོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟནྲ་ཀི།ཁཱམས་ཚད་ཆེད་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ'ལྡན་འདསྫྗེ སྭེད་ ¢ 
རོ ཐིག་བ གས་ཤིང་འཆོ་སྐྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྙན་པ་དེ་དག་བམས་ཅད་མཐོང་སྣེ། དེའི་མཐོང་བ་དེ་ནྲི་བུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར རྔེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་སལ། རཾ 
.ཅ རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ནུད་བ་བར་མི་འགྱུརརོ། །དེ་ལྕའི་མེག་རྣམ་པར་སྙིན་བ་ལས་ཤུང་བདེས་ལྷེ་དང་། ཤུབ་ནང་། བྱངདང་། བྱད་ཀཆྲང། ཤར་ལྷོ་དང་། ལྷབུནུབ་དང་། ནུཐང་དང་། ཱ 
༢ོ ཁོག་དང་། སེང་ཀྲི་ཕེགས་རོརེ་ཞེང་འཇེག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིད་ལོ་ 
སྐྱོངབ་དང་། ཆོས་སྙེན་པ་དེདག་བྲམས་ཅད་མབེང་སེ། དའ་མཐེང་བདེ་ནི་བླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་ཆྲུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརསས་རྒྱས་ཀྱ་བར་དུ་ | 
་ཐ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲེ་ལའི་རྣ་བའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པལེ་ལས་འདས་པས། སཛསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གིགསུངས་པའི་སྨ་ཐོས་ཏེ། དེའི་སྦ་བོས་བདེ་ཡང་ 
ཇིསྲིདདུ་ཐོས་བ་དེས། བདག་དང་གཞན་བྱི་དོན་བྲ་བར་མ་ནུས་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་ཐབར་མ་འགྱུརརོ། །སེམས་ཀྱི་རྣམ ་ ་པས་དངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་དག་གི་ ཐུགས་སྟེལ། 


ཟའ 


ཅི 


འེ ཆེའོ རའ རེ ཤེས་པ་ཌེ ཝའ 
ཀྲ །དྲན་བའེ་ཤེས་པས། སེམས་ཉན་དེ་དག་གི་འངས་པདང་ ངརེ་བེངིིོ ་ྷ 
་ འའ ཁད 2 ་ མོོ་བའི་ག་འིུ་བོསས་ཤིས་ཡིད། དགེའ་བའྲི་རྩ་བ་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་དེདག་ ' 
ཀཀ རོ་འ:ྲེར་ཀེང་བན་བརྲང་ | ཡ་ ང་སྟེད་དོ། །ཡང་དག་པར་དགའ་བའ་བྱེད་དོ། །དདགཀད་ལྟར་ཡང་དག་པའ་བསྟན་པ་དང་། ཨང་དག་པའ་དགའ་ 
༢ རྣམསཀྱང་ཁུད་པརངུ་འདོང་བར་འགྱུརོ། །ཟག་པ་ཐྲད་པའེ་ཤེས་པས་ཀྱང་སེམས་ཐན་རྣམས་རྒྱུན་ཏུ་ ལཿ ར་ར 
འོཛབའི་འདྲས་བུ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཉོམ་པ་ཉིད་ལྭ་ བ་ཏུ་གཞོག་གོ །རང་ རྨ ཿ ཐ་ལི ཏྱ 
བ་སེམས བུ ད་ལ་རབ་ཏུ་གཞེག་གོ །རང་བྱང་ནུབ་ལ་རབཏུ་ཞོག་གོ །བྱང་ཆུབ་ལ་འག་ཏུ་གཞོགགོ །དེ་བཞིན་དུ་སེ་ 
ཐཉམས་དག་བར ས་གང་དང་གང་ལ་མཐྲུ་ཡོད་པདེ་ལ་གཞོག་སྟེ། རབ་འབྱོརདེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ པྲས ོ་ བམ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པདང་། བྱེ ཊཔ་མེད་པ་དང་ རྨ སྭ ་མེད། དང་ ་ ་མེ .ཐཔ་་-་ ༥ ༨ 
»- + ་ རྲི ས་མ ས་ལ 
° :‡ བྱོར་ཇེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབྱི་ཕ་འོལཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ།, 


༣ 


།༄༅། ༤ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་སེང་པ་དང་། ཧེང་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འགྱང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པ་ལ་མཚོན་མ་དངྲ་བལ་། 
བའི་སེམས་ཀྱིས་བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཡོངས་སུ་རྫགས་པར་བད་པ་ཡིན་ཞེ་ཞ། འབ་འབྱེར་འདི་ལྭ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་ ཕྱིནཔ་ ཊཾ 
རྫ * 
ˆ ༨ ༨ ` ~¬ ༨ རར ` 
ˆ བའ་སེམས་ཀྱིས་སེམས་དང་པེ་བསྐྱད་པ་ནས་ཉེ་བར་བབྲུང་སྣ། སཱིང་པོ་བྲངྱ་རུབ་ལ་འདུག་གི་བར་དུ་འངི་ལྟ་སྟེ་གཉོད་པ་ལ་མི་བརྔད་པའི་བཟོད་པ་དང་། སའམ ± | 
` བཟོདྲ་གཉིས་བསྒོམས་སྟེ། དལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཉོད་པལ་མི་བཛཛེས་པའ་བཟོད་པ་ནི། དེའི་དྲུང་དུ་སེམས་ཉན་ཐྲམས་ཅད་ ཨང་དང་ཡང་ "ཾ 
འོ -ཏེ། གཤེ་ཞིང་མི་སྙན་པ་བརྗོད་དེ་“རྡོབ་དང་ དབྱིག་པས་བགས་ཤིང་མཆོན་གྱིས་བཏབྱ་ཀང་། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁུག་པ་དང་ལྡན་བའི་ | 
སེམས་བསྐྱེད་པ་འགའ་ཙམ་གྱི་གོ་སྐབས་མི་དབྱེའོ། །དེས་འདི་ 


ལྟར་བརྟག་པར་བྱས་ཏེ་ངེལ་གང་སྒོ་བ་དང་། མི་སཱན་པའ་བྱ་བ་དང་། གདབ་ཉིང་བརྔག་པར་བ་བ་གང་ཡང་མེད། ཆཱ 
'གཤེ་པ་རང་། མི་སཱ་པར་བྱ་བ་བརྔད་པ་དང་། བརྔེག་པ་དང་། འདེབས་པ་འང་མེད་ཅེང་མི་ད་མིགས་སོ་ཞེས་བ་བའ་བརྟག་པར་བའོ།།དེ་ལ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་་ ཀཱ 
>; | 


| 
ལཿ ད་པེའ་ཆོ། ཉོས་ཐམས་ཅད་མཆན་མ་མད་པ་དང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུར་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདྱུ་བ་བ་མེད་མྲེན་པ་ལ་མཚོན་མ་དངྲ་ཀལ་ 
- 


#- 


ཕོའི་མི་སྭེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ ། བྱངྭ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས། པའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཏོག་ན་ཆོས་ཏིད་ཏུང་མི་དྲ་མི་ ཏཱ 
'ཀྱི་རང་བ |སསབྷ་ལགལ་མདོའ ལྔལ གི་ལ་རབི། ཉི་གཅས བདའ་ལྟ།ས་མ།། 
ཞེབ་ཤ་། ཉོནམངསཔ་མྱི་ེ་བ་དང། ཡེཤེས་མི་ཉདངའི་ཕིརབཟན་པ་ནི་མ་སེ་བའ་ཆོསལ་བཟེདཔའ། དེབཟད་པརེ་གཉིས་ལ་གནས་ཤིང་། 
- བསམགཏན་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། )ཚད་མེང་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་ཝེད་པའི་སྭེ་མས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཨང་དག་བན་ 
' ང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་དང་། བྱང་རྲུབ་ཀྱི་ཡ ༥ རོོེ་ར འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརྒྱདང་། ལྐམཇམ་ | 
ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏི་ངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒ་དང་། དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་བ་བཞི་དང་། སེ་སོཝཱ་ 
དག་པར་རིག་པ་བཞི་ངང་།ཉམས་བ་ཆེན་པོ་དང་། སིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངསྦརྒྱག་ཀྱི་ཆེས་མ་འཇྲེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ལྔོགས་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་འཕགས་པའི་ཆོས་ཐག་པ་མེད ཏད 
བ ཁཇཇིག་རེེན་ལས་འདས་པ་ཉན་ཐེས་དང་། སམས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་དང་། བྱུཉ་མོང་མ་ཡིན་བདེ་དག་ལ་གནས་ཏེ། འཕགས་པའི་མངེན་བར་ཤེསཔ་རྣམས་ཡོངསཞུ། 


རེ རེ ལེ ར་ 
།༄༅། . 7 །ཛྔོགས་པར་བྱེད་དོ། །མངོན་བར་ཤེས་པ་དེ་དག་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་དང་། མངོན་བརཤེས་པ་ལྔ་བེདེ་དག་ལ་གནས་ཏེ། ལྷའ། 
སླེ མིག་གིས་ཤར་ཕྱོགས་ཀི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ཞ། སཇསྦྱཧོམ་ཝཱན་ཁདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིང་བ གས་ཤིང་ཆཆོ་སྐྱེང་བ་དང་། 
× ཆོས་སྙོན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཐོང་སྟེ། གངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདག།་དེ་དག་མཐོང་ནས། སངསྦྱརས་ཇེས་སུ་དྲན་པ་འཐོབ་བོ། །བེའི་སངས་རྒྱས་རྗེས 


༡༨ ངོ འ. ཀུ ་ཾ ༨. རྨ དད 
/ཌཿ སུ་དྲན་པ་དེ་ཨང་ནམ་བླ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛུགས་པའི་བང་ཆུ བ་ ཏ་ཆ་ངོན་ཀ་རྫོངོགས་པར་སཡ་རྒྱས་ཀྱི་བརངྒུ ན་མི་འཆདངོ། །དེ་འཕགས་པའི་ཆོས་ཟག་པ་ 
ཱ ་ར༢ ` ཅུ ཟུ ~~ „ 

4 མེད་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ། ཧན་བྲོས་དང་། རང་སངས་ཧས་དང་། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་དྲ་དག་ཐམས་ཅང་ལ་གནས་ཏ། འཕགས་བའི་མངོན་བ༢་ཤེས་པ༔ མྨས་ ཿ 


ོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་བྱེད་ངོ། །མངོན་བར་ཤེས་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་རྫགས་ནས། ཕའེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་རྲུག་དང་། མངོན་བར་ཤེས་བ་ལྔ་པེ་ད་དག་ལ་གནས་ཏེ། ལྷ མིག་ | 
གིས་ལྷོ་དང་། ཆུབ་དང་། བྱང་དང་། བྱང་ཤར་དང། ཤར་ལྷོ་དང་། ལྷོ་ནབ་བྱོང་དང་། ཁོག་དང་། སྙེང་གི་ཕྱེགས་རེ་རེ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་ཚེད་གྲངས་མེད་ངག་ཏུ་སེད་ 
པ་དག་ན། སྔ་སྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ངི་སེད་ཐིང་བཞུགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཐོང་སེ། གཔས་རས་བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་མཐོངནས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུུ 


ཿ ཛའ །དེ་སངས་། རྒྱས་ཏེ ཚེས སུ་དྲན་པ་ ་དེ་ཡང་ནམ་། བླ་ ན་མེད་པ་ ་ཨང་དག་པར་ རྔངོགས་ པའི་བྱང པ་ཆུབ་ཏུ ་མངོན་ ་པའ་སཿསརྒྱས་ཀྱི་ ཟ་ུ་ མི། (འཆད་དོ ། དེ་ལྷུའིརྣ་སཾ 
ཅིལས་ 'འདས་པས་སངས་རྒྱས་ ་བཅོས་ལཱུན་འདས་དེ་ དག ཀིས ་གསུངས་ ་པ་ཐོས་ཏེ ཏེ ཐོས་ནས་ཀྱང་ ་འཛིན་ཏེ། ཏོ། །བཟུང་ནས་ ཀུང་དེ་བཞིན་་ཉེ ཉིད་དུ་ཞེན་ཏན་ ེད་དོ། །དེ་བཞིན་ཉི ཉིད 
དུན ཏན་བྱས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ཉིད་དུ་སེ མས་ཉན་ རམས ་ལ་ཆོས་སྙོན་ནོ། །སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་ཤེག་པས། བབག་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ ཅོ ་དེ་དག་གྱི་གུགས་ལེ 'སེམསྭ་ཀྱིས་ ;] 

ུ་གེས་མེཀ ཀའཕགས་པ་ཐམས་ཅཉད་དང་། ཉན་ ཡི་ག ལོ སངས རྒྱས ་བྲམས་ཉད་ཿ དྲོད སེམས་ཉན་བམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཐ སེམས་ཀྱང་རབ་ རུ་ཤེས་ས། ། དཱིསི་བི་ ཅན་ཐམས་ 

| ཅད་ ཀྱི་སེམས། 'སེམས་ ་ཀྱིས་ ཁྲེས བར་ 'བྱས་ཤིང་ ངེ་བཞེན་ ཉིད་ངུ་ ང་ཆས སྭོན་ཏེ། དེ་སྔོན གནས རྗེས་སུ སཱ་ངྲན ་པ་ཤེས་པས། སེམས་ཉན་དེ་དག་གི་ 'སྔེན་ གྱི་དགེ གེ་བའི་ཆ་ 

བ་ནྣ་མས་། ་ཡོངས་ །གུ་ཤེས་བརྱས་ཤིང་། ་ཨང་སེམས་ཉན་ དེ་དག ཉི བའི རྩབ་ཨང་དག་ 'པར་སྙེན་ ཅིང་ ་ཨང་རདྲག་ བིད ་ལོ། ང་ག པའ་གཟེང་ ང་བསྙེད་དོ། ༽ཨང་དྲག བརས 

བར་བྱེད་དོ། ། །དེ་ ་བཀ་པཟང་ ་པའ་ཤེས་ ཏེ། བཀ་པ་ཟང་ པ་ཤེས་ པ་དེས་ སེམས་ཉན་རྣམས་ཐེག་པ་ 'གསུམ་ལ་འབ་ཏུ་ འགད་ད། ་དོ། །འབ་ འབྱེར བང་ཆུབ 'སེ་མས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་་ 

ཆེན་པ་ཤེས་ ་ཀབ་ཀྱི་ཕ ལེལཏྱ་ཕི ཕིན་ པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ་། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ ་མེད་པ་དང་། དམིགས་ཨུ་མེད་པ་ དང་། ུྱང་ཛཱདྤང་། མངོན བར་འདྱུབ་ཐ 


༄༅། - 7 མེད་པ་ལད་ལྟར་བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུུ་ཛྔེགས་པའ་བྱེད་དུ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བབ་ཀྱི་བའོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ལྕེད་ ། 
༡ ཅིང ཐབས་མ།བས་པས་སམས་ཉན་ནམས་ཨེངས་སུ་ཛགས་པའྱ་བེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའཀྱེད་དོ། །རེ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོག་མྱ་སྙེན་པཱརྱས། | 
ཚེ སས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་བྱས་ནས། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཁྱེན་པ་ཉེད་ལ་སྤད། རྣམ་པ་བྲམས་ཉྱད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་བར་ 
/ཧ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའེ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངེན་བར་ཛྔགས་པར་སངས་རྒྱས་ཞས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ།། 
༢ ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་བསྐེར་ནས། སེམས་ཉན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམགྱེས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་འགྲེལ་ཏེ། །རབ་འགྱེརདེ་ལྟར་ན་བུདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཝེ 

ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའེ་ཚོ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབུང་བུ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་། བབ་མེད་པ་ལ་ 

བཟེན་པའི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སཱ་ཛེགས་པར་བྱེང་པ་ཡིན་ནེ། །རབ་འཤེར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔེའ་ཆེན་བོ་ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ པ་ལ་སྐེད ྒྷ 


འེ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མདབ་དང་། མངོན་བར་འདུ་བ་བ་མེད་པ་ལ་མཚོན་མ་དང་བྲལ་” 1 ་ 


ཀྱིས། བརྩོན་འགྲུག་ཀྱི་ཕ་ཀོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པའ་བྱེན་པ་ཡིཤ་ཞེ་ཞ། རབ་འབྱེར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ 

ན པ་ཁ་སོད་པའི་ཚེ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཧེད་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། མངེན་བར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པ་ལ། མཚན་ཝ་ 

| བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ལྱས་ཀྱི་བརྙོན་འགྲུས་དང་ ལྡན་བ་ཡིན།- སེམས་ཀི་བྔོན་འགས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལུག་ཀྱི་བརྙོན་ 

ཁྭགྲུས་ལ་གཞས་ནས།དེ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ། །བསྐལ་ག ཏན་གཉེས་པ་དང། བསམ་གཏན་གསུམ་བ་དང་། བས་མ་གཏན་ཐཤི་པ་ལཉེ་འར་བླསཊས 
ཏེ་གནས་སོ། །དེ་བསམ་གཏ་བཞི་བ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ཅིད། ` ཛྲ་འཕྲུལ་གྱི་རྣ་མས་པ་དུ་་མཉམས་སུ་སྱོང་བར་བྱེད་ད། །ཉི་མ་དདླ་་བའི་བར་དུ་ལག་པསྭ་བགས་ཤིང། ཚོང་ 

` པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་དུ་ལུས་ཀྱིས་དབང་སྦྲར་ཏེ། དེ་དེ་ལུས་ཀྱི་བ་ཚོནའགྲས་དེ་སྟའུ་དང་། ལྡན་བས། རྫུ་འཕྱུལ་གྱི་རྣམ་པ་དེས་ཕྱེགས་བཅུའི་འཇིག་རེན་གྱིཁམས་ཚད་མེད། 
གྲབས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་བ་དུག་ན། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ངི་སྐད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཆེངསྦྲུང་བ་དང་ཆོས་སྟན་པདེདག་དུ་སེང་ཞིང་། སངསརྒྱས་བཟོམ་ལྡན་འདས 
རེ་དག་ལ་ན་བཟའ་དང་། བསོད་སྭམས་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་། ཏུན ཏྱན་སྤཨདད། ཡབང་མང་པེས་བསྐེན་བཀུར་བྱེད་དེ། ན་བཟའ་དང་། བསོད་སོམས་དང་། 


༄༅། གྲིམས ཆདང་། བཧུཞ་ གྱི གྱཾ་རྙེན་སྙན་དང་། ཡོ་ཀྲད་དེ་དགྲ་ཀང་བླ་ན་ ་མེད་པ་ཡང་; ཅོ པར་ཛྫིགས་པའི་ཤང་ ་ཆུབ་ཏུ ཏུ་མདོན་བརྡ་ཇྫོགས་ པའ་གརསྐ་ཆས། ཀྱི་བར་དུ། 

༡༥ ཟད་པར་མི་ འགྱུཌཏེ་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ མངོན་པའ་ རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་གེས་དང་། བ་ཡང མལ་ཆ ནད་ཀེ་སེན་ཅ རྨ ¥ ཨོ་བད་མང་པོས་ལྷ ཕྱ་དང་། 

ཤུལ མི་དང་། ་མ་ཡིན་དུབཅས་པ་ ངི འཇུག་ཏེ རྟེན་བདེ་བར་ འགྱའ་འོ། །ཡོངས་སུ་སྱཿ ངན། ལག འདུས་ཊ 'ནའཀྱངཞིང་བསྲེལ་ལ། ཟང་བསལ་ གྱི་མཆོད་པ་ ་མང་པེ་འ: འབུང་བར་འགྱུར་རོ། ཛུ 

༩ འཕྲལ་ ་ པར་འདུབ་བ་དེ་ེད་ཀྱིས་ སངས་རྒྱས་ བཅྩོམ་ ་ འདས་དེ་དག་གིི་དུང་དུ་སེང་ཞིང་། ཆས་ ་མཉན་ཏེ་འ འདི་ སྐད་ དྲུཟོས་པ་དེ་ཡང་བཱ་ན ཉནཉོཔ་ ་ཡང་དག་པར་ 

༈ རྒ རྔོགས པའིང་ ཅུབ་ ར་ཐ བའ་ སྫིགས་ང པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱུ 2 ཟཿདུནམ་ ཨང་ཆུད་ཟ་བར་མི 'འཐྱུར་རོ། ཏཾ ་པ་ཐམས་ཉད་ ་མཁྱེན་ པ་ ་ཉེད་ལ་སྤོད་ སྤེད་ འིང ད སེམས་ཉ་ རྣམས 
ཡོངས སུ་སིན་ པའ་བྱེཏ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞི་ཞིང་ཡེངས་སུ་ཛིན་ཏེ། ་རབ་ ཧྱངདེ་ཏརྱཾདཆུབ་སམས་ད་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ ` | 
པོའ་ཆོ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་མཚོན་མ་། ་མེད་པ་ དཾ ཤེད་པ་ ་མེང་པ་དོང་། དམིགས་ ་སྭ་མེད་པ་ དང འུབ ་དང་། མངོན་བར་། ་ མེད་ ངོ )ཀྱི་བ་ ། 

ཌླུཐུས་ 'དང་ལཱན་པས་གྲཾ་ བྱཉྐྒོན་འ འབས་ ཀྱཾ་པ་ རོལ 'ཏུ་ཉྱིན་པ་ ངབ དྲ་པ་ ་པར་བད་དེ། ༽ཀཀ་ འཤོར་ཇི་ལྟར་ན་ཐྲ བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སྐེ་མས་ དཔའ་ཆེན་པོ 


སྭ་བམསྟ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་མེད་ད་དང་། དམིགས་སུ་མེད་བ་དང་། འབྱུང་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུབྱ་བ་མེད་པ་ལ། སེམས་ལ་བ 

་པ་ཟག་པ་མེད་པ་། ་ ལམ་གྲི་ཡར་ལག་གིཁོངས་སུ་ཆུད་པ་དང་ལྡན་པས། བྱཅ་ནབྲགས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡོངས་སུ་ཚྔགས་པའ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱེཌ་འདི་ལ་བྱང་ 
#- ༧༡་རཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ། ཆོས་ཐམས་ཉད་མཆན་མ་མེད་པ་དང་། ཤེད་པ་མེད་པ་དང་། དམེགས་སུ 
མར མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདྲུ་བུ་བ་མེད་པ་ལ་མཚན་མ་དང་བལ་བའི་སམས་ཀྱིས་སེམས་དང་པེ་བསྐེད་པ་ནག་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སེམས་ཀི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པས། ལུས 


ཀྱི་ལག་མེ་དགེ་བའི་སྐབས་མི་ཤེད། ངག་གི་ལས་མི་དགེ་བའི་སབས་མེ་འབྱེད་། ཨིད་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བའི་སྐབས་མི་འབྱེད་དེ། རྟག་ཤེས་བ་བ་འམ། མི་རཱག་ཉེས་ཧ་བ་འམ 
བདེ་ཞེས་བྱ་བ་འཐ། སྣུག་བསྔལ་ཞེས་བྱུ་བ་འམ། བདག་ཉེས་ཤྭ་བ་འམ། བདག་མེད་ཉེས་ཤ་བའམ། ཞི་ཞེ་སྲ་བ་བ་འམ། མཏི་ཞི་བ་བ་འམ་། དགེ་ཞེསྱ་བ་བ་འམ། མི་ 
དགེ་ཞྲེས་བ་བ་འམ། འཇིག་ཏེན་པ་ཞེས་བ་བ་འམ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བའམ། ཉོན་མངས་པ་དང་བཅས་པ་ཞེསྲ་གབའམ། ཉེན་མེངས་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ, 
བའམ། །་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་འམ། ཁ་ན་མ་བོ་བ་མེད་ཉེས་བ་བ་འམ། ཟག་པ་དང་བཅས་ཞེས་བྱ་བའམའ། ཟག་བ་མེད་ཅེས་བ་བ་འམ། ཀུན་ནས་ཉོན་ 


: |༄༅། : 


།མོས་ པ་ཞེས་ཐ ་བ་བ་བམ། རྣམ་ པའ་ཐང་བ ཞེས བྭ་ཐ་འམ། འདུས ཧེན 'བ་བ་འམ། འྱས་ མྱབོག་གྲེས་ བཿ ར་སེམག་པ་མེད་དེང་།འདོད་བའི 

#„ ཿཝསམ། གཟུགས ཀྱི་ཁམས་ སམ། གཟུགས་ ་མེད་ ་པའི་ཁམས་སམ། ཟག་པ་རང་བཅེས། ་པའེ་ རའ མཱ། ཟུཿ ཉེདདའི་བཅཙོས་པ། བསམ་ ”གཏན་དང་པེོའམ། བས་ 

× གཏན་གཉིས་པ་འམ། བསམ་གཏན་ ཤུ འརྒྭ་འམ། བསམ་ གཏན་བཞི་པ་7 ་འམ། ཧཤྱམས་པ་འ: ་ ཤཱི ་རྗེ་འམ། དགའ་བའམ། བཏད ཞམནཁའ་མཐའ་ཡས་ 

སྐྱེ་མཆེད་དམ། རྣོམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ མཆེད་དམ། ཧུང་ཟག་ མེད་པའི་སྐྱེ མཆེད་དམ། ༢  སྤིན་ པའི་ཕ་ ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འམ། མུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་འམ། ། བཅ 

ཉི ཕ་འོལ་ཏུ་ཕི པ་འམ། བརྩོ་ན་འགྲས་ ཀྱ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁམ། བསམ་གཏེན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ འམ། ཤེས་ལབ་ ཊ་ཀྱཕཟལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འམ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དམ། ྲ་ | 
` ` ངན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་ ཤུ་མ། ཡང་དག་པར་སློང་བ་ནྣ་མས་སམ། ངུ་འཁུལ ཀྱི་རྐང་པ་ རྣམས་སམ། དབའ་པེ་རྣ་མས་སམ། རཾ 

སམ། བུད་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན རྣམས་སམ། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བ་འམ། འཕགས ་པའི་བདེན་པ་ བསམ། བཿ སཾ་གཏན་ རྣམས་སམ། ཚད་མེད་པ་ སྒས ` 

བཀ 'གཟུགས་ ་མེད་པའི་སྙེམས་ པར་འཇག་པ་རྣ་མཱ་སམ། རྣ་མ་པའ་བྲལ་པ་རྣམས་སམ། མཐྲར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཛྲུཀ་པ་རྣམས་སམ། སྙེངཔ་ཉིད་དམ། མཚན་མ་ 


5 མད་པ ཞཔ་མེད་པ་འམ། མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཏེང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་སམ། ༦ 2 
 རྒ་ཟ་ཡ་སམ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་སམ། གྲམས་པ་ཆེན་པོ་འམ། སཱིང་ཇྡེ་ཆེན་པོ་འམ། བངས་རྐྱགིོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་རྟག་ཉེས་བྷཿ ཧཾ 

ཛི མི་རྟག་ཅེས་ཀྱཁ་འམ། བདེ་ཞེས་བ་བའམ་སྔག་བསྔལ་ཞེསྲ་བ་བའམ། བདུག་ཅེས་བབ་འམ། བདག་མེད་ཉེས་བ་བ་འམ། ཞེ་ཞེས་བ་བའམ། མོཀ་ཞེས་ཐ་བ་འམ། དགེ་ཞེས' 
ཤ་བ་འམོ། མི་དགེ་ཞེས་ཧ་བ་འམ། འཇིག་རྟན་པ་ཞེསྲ་བ་བའམ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་བཞེས་བ་བ་འམ། ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བ་བའམ། ཉོན་མོངས་པ་མེད་ 
པ་ཞེསྱ་ཧ་བ་འམ། །བ་ན་མ་ཐོབ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཞེས་བ་བ་འམ། ཟག་པ་གནུབཅས་པ་ཞེས་བྭ་བ་འཊ། ཟོ་བསེད་བཅིན་ངོབ་གོ། ཀུན་ 

ཆེ ཨག་གིན་བྱཐའ། ;༔; འབྲུངས་ཞིས་ཐ་འོམ། འབས བྱ་བར་བསྐམས།པ་མད་ད། ༡ཧྒྱནཏུ་ཞུགས་ ངའའབིཉིང་ 
བསྙམས་ཕ་ཨཧྱང་ད། །ལནྣུཊཾརྱཾརྤ་ཿང་བའི་འབྲས་དུ་ང་། འཆང འདདུག། ཐོ བུསྤཧུཐཾ་སཝས་དཛལ། འཇ 

བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛྫིགས་པའ་བསྙེ་མས་པ་མེད་དེ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བཞེས་བྱ་བའམ། ལྷན་ཅིག་ཕིར་འོང་བ་ཞེས་ཐ་བ་འམ། ཕྱི 


༄༅། ཧ །མེི་འོང་བ་ཞེས་བ་བ་དང། དག་བཅོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྲ་བ་དང་། བྱང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་བྱ་ཐ་དང་། སཇས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་” 
༡༽ བསྙེམས་པ་མེད་དོ། །སེམས་ཉན་འིད་དག་ནི་མཐོང་བའེ་ལམ་གྱིས་བ་རྫོད་པ། འདི་དག་ནི་བསབས་པའི་ས་ལས་བརྗོད་པ་འདི་དག་ནི་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆ་ཅན་གིས་བརྗོད་པ་འདེ ཐ་" 
^ དག་ནི་བ་མའི་ཆ་ཅན་གྱིས་བ་ཇོད་པ་འདི་དག་ནི་འང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་བརྔོད་པ། འདི་དག་ནེ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བརྔོད་པ། འདི་དག་ནི་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
/[ བ་ཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་བསྐེམས་པ་མེད་དེ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟའ་དེ་དག་ལ་ངོ་བེ་ཉིད་གང་གེས་བརྔོད་པར་བྱ་བའེངོ་བཾ་ཉིད་མེད་དེ། སེམས་ལས་ 
བླ ྲ སེམས་ཐནྷ་ནམསི་དོན་བྱེད་དོ། །སེམས་ནན་དེ་དགྲ་ཀང་མེདེགས་སོ།།བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཧྲིན་བ་གླཝཡང་ 

ཇས་སུ་ཛོགས་པརཐྱེད་པའེ། བརྙོན་འྭགས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱ་པ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །སངསྭ་རས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སྲ་ཚྔོགས་པའེད་དེ། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་ 
དགྭ་ཀང་མི་དམིགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ཤྱེད་དེ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །ད་སེམས་ཀྱི་བརྙོག་འགྲུས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ན་བས། དགེ་ 
བའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་འཇེན་ཀྱང་དེ་ལ་ཆགས་པ་མེད་དེ་། དེ་ལ་ཆགས་པ་མེད་པ་ནམས་ཀྱི་དན་བྱེད་ཉིང་། སངས་རྒྱསཀྱ་ཞེང་ནས་གངས་རྒྱས་ཀྱི 


ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲེ །འཇིག་རྟེན་ ¡ 


¡ ༢ ྩི་མས་ནས་འཇིག་ཏེན་སིཁམས་སུའཕ་སེ རྤ་འཕྲུལ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་དང་། གང་གིས་འཕྱུལ་བར་འདེད་པའི་རྫུའྲུལ་དང་། ཆོའཕྲུལ་དེདྲེས་རྣམ་པརའུཕྲུལ་ཏེ། མེ་ཏོག། 
± གིཆརདབབ་པ་འམ། སྤོས་ཀྱི་དད་དགེ་བ་འམ། འབྲུག་གི་སྒྲ་བསྒྲག་པ་འམ། ཀླུ་རོལ་དང་། སིལ་སྙན་གྱི་སྦྲ་བསྒྲགཔ་འམ། སྟང་བསྙན་པ་འམ། ༤ ༦ | 
ྟེན་གྱི་ཁ་མསརྣ་མ་བར་འཕྱུལ་ཏེ། གང་དང་གངདུ་གང་དང་གང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཏུ་འགྱུར་བ་དེ་དག་ ཀྱང་བདགགི་ལུས་ལ་བརྱེད་དེ། སེམས་ཉན་རྣམགཀྱི་དོན་ཏུ་བར་~ 
འགའ་སྙྱིརྐ་པ་དག་འབྱེན་དེ། བར་འགའ་ནི་དྲི་ཞིམ་པོའགྱེད་དེ། བར་འགའ་སྲོག་གཅོད་པ་མིད་པའེ་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་དེ། བར་འགའ་སེམས་ཤན་མཐའ་ཡས་པ་ལམ་མ་སིན་ 
་པ་ནས་འདོན་ཏེ། སྲོག་གཉོད་པ་ལས་བཟོག་གེ །མ་བིན་པར་ལེན་པ་དང། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དང་། ཕྲ་མ་སྨྲ་བ་དང་། ཞེ་གཉོད་པའི་ཚིག་དང་། བརྫུན་དུ་ # 
སྤ་བརྡང། ཚིག་ཏལ་བ་དང་། ཆགས་སེམས་དང་། གནོད་སེམས་དང ལོག་བར་ལྟ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་འབྲེལ་ཏེ། ལ་ལ་ནི་ཡཱིན་བས་ཕན་འདོགས་སོ། །ལ་ལ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
།བྲིམས་ཀྱིས་ཕན་འདོགས་སོ། །ལ་ལའི་དེན་ཏུ་ནི་ཡན་ལག་དང་། ཉིན་ལག་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ། །ལ་ལའི་དོན་དྲུདང་ཆུང་མ་ཨོདས་སུ་གཏོང་དོ། །ཝ་ལའི་དོན་ཏུ་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ ་ 
ོངས་སུ་གཏདངོ། །ལ་ལའི་དོན་ཏུ་ནི་བདག་ཡངས་སུ་གཏོང་སྟེ། དེ་ལྟར་ཐབས་གང་དང་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཐབས་དེ་ནག་དེས་སེམསུཿམས་ཧ་ 


= 


]༄༅། - 2 །ཀེ་དོན་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱེར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལེ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། ཆོས་ཐྲམས་ཅདྲ་མཚན་ ། 
འར མ་མེདདང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུུ་མེད་པ་དང་། འབུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདྲུ་ངུབ་མེད་པལ་སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་བརྩོནའགྲུས་དང་ལྡན་པས། བརྩོན་འགྲུས ལཱ 
¡ˆ ˆ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫགས་པར་བྱདདོ། ཀཟབ་འཐོར་ཇི་ལརནྭ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བལོལ་ཏུ་སྐོད་པའི་ཆོ། ཆོས་ཐམས་ཉད་མཚན་ 
# མ་མེད་པདང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དེམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྲུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུ་བུ་བ་མེད་པ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་བ་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཀྱེན་ 
¿ པ་ཡིན་ཞེན།་ རབ་འབྱོར་འདི་ལྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ། ཆོས་ཐྲམས་ཉད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་ 
མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་བ་དུང། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པ་ལ་མཚན་མ་དང་བལ་པའི་སེམས་ཀྱིས། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ 

སྟེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཡིང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་མ་གཏོགས་པར་ཏིང་ངེ་འཇེན་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱེད་དོ།] 
འདོད་པས་དཔེན། སྤིག་ཏོ མ་དག་བའི་ཆོས་ཀྱེས་དབེན་བ། ག་པ་དང་བཅས་པ། དཔྱོད་པ་ངང་བཅས་པ། དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདང་བདེ་ཉད་བསམ་ | 


\ 


༧ ་དན་་ ༥ 
± 


དན ་་་་ ˆ 
¡“༩ ཤི 


ཀཀ ྗ ` ཏི 
_ །།གཏན་པོ་ལ་ཉེ་བའ་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དཔ བམས་གཏན་གསུམ་ད་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་སྣསབས་ཏེ་གནས་སོ། 
¡ དྱེ་བམས་བདང་ལྡནབའི་སེམས་དང་། ཧྭིང་ཛེདང་ལྡན་བའེ་སེམས་དང་། དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེ་མས་དང་།བཏང་སྙོམས་དང་ལྡན་པའི་སེམགཀྱིས་འཇྲིག་རྟེན་ཆོས་ 
$ ཀྱ་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀླས་བ།-ནམ་མཁའི་མཐྲས་གཏུགས་པ་བྲམས་ཅད་རྣ་མ་པ་ཐམས་ཐད་དུ་རྒྱས་པའ་བཀང་ཞིང་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ 
སྤྱི་མ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡབ་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཧུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆད་དང། འྭད་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེག་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བརབསྒྲུབས་ཏེ་གཞས་སོ། ཏེ 
།ཏང་རེ་ ཤ་ཀྱི་ཝ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་གཞས་ཤིང་རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདྡ་ལ་ལུགས་དང་ ཝུ ན་པདང། ལྱུགམ་དུུ་མི་མཐུན་པརྙསམས་པར་འབུ། ནས་བར ། དྭ 

མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ངང་། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏེང་དེ་འཛིན་དང། མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཇོན་དང་། སྨོན་བ་མེདཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 

ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིངང་འཛོན་ལ་ཉེ་བརབླསབས་ཏེ་གནས་སྭོ། །ཀྐོག་ལྟ་བྱའི་ཏིངང་འཇོན་ཏུང་། སྐལ ་ 
རྨེ མཛ ་ཏིང་པ་འཇནལ་ཉབའབསས་ཏེ་གནས་ས། །དེེ་ཏིང་ངེ་འཇེནྱཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེལ་གཞས་ནག། ལམཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 


ྲ 


„༧ 


༄༄༅། ༤ །ལྱམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིང་ཏྱི་ཁེངས་སུ་ཏེང་ངེ་འཛྲིན་ཐམས་ཏང་ནུད་པར་ཐུས་ཤིང་། དཀརཔེ་ནྣ་མཔར་མཐྲོང་བའི་ས་ལས་འདྲའོ། །དཀར་པེ་ ] 
རཾ ས་བར་མཐངཔའི་ སལས་འདས་ནས། གས་ཀ 'ཀ་ད། དང་། བརྒྱད་ པའེ་ས་རང་། མཐེང་བའེ་ སཾ དང། བསྲབས་ པའི་སདང་ ངཾ། འདོད་ཆགས དང་བྲལ་ ་བའི་ས་དང་། བྱས་པ 


ཏོུགས་པའིས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སལུས་འདའོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཀྱི་ས་ལས་འདས་ཞས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའེ འ་སྐྱོན་མེད་པའ° འཇུག་གོ །བྱངྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་ 


/ཏ སྐྱེན་ ་མེད་ ིཐ་ རུས སྲངསྱ་རྒྱསཀྱ ཀྱི་ས་ཨོངསཿ སུ་རྫ རྔེགས ་པརྡ་བྲེད་དེ། །དེས་དོ་དག་ ་ལ་ཿ ཧོད་ ཉྲིང་ རྣམ་པ་བྲམས' ་ཅད་མཁྱན་ ་པ'་ ཉིད་ཀྱི་ ཀི་ཨེ་ཤེས་ ་མ་ཐྲོཐ་ ཁི་བརུད་ཐུས་ 
ཤུ་ བའ་མ 'དོརཐོབ་ པརྨ་མི་ བྱང དེ། རཾ འཛིན་གྱེ་ཿ ་ཕ་ཀེལ་ ཏུ་ ཕིན་ པ་འདེལ་ གནས་ཤིང མངོན་ པར་ཤེས་ པ་རྣམས་ ངུ ་རྫོགས་ཿ པཿ ཤས ཞནས། གངས།་ སྦ་ཆས་བཅེམ་ 


འ་ བཀུརབྲེད་ཉིང་། སསྦ་ཧས་ཀུ ཀླེ 'ཞེ ངནས་སངས། ཀེ ཞི་དུ་འབོསྟེ། སངས་རྒྱས 'བཉོ་མ། ཟ༦་ཿ དེ་དག་ ་༢༡མང་ཿ བརེ ན་བཀ བཀུར་ཧེད་དོ། །སངསྦརྱས་ |~ 


མ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ ་ལ་ ཏའ ་པའི་ ཉཞོ་བ་ གང་གིས སྭསྲུ་ཅུ་ ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ སྲ་དག་ ་པནའུགྱར་ཐཿ ་ སེམས་ ཉན་རྣམས་ ་ཡོངསཿ ་ས་ ལག་བ 
བ་བསྐྱེད་ པའ་བྱེད་དེ། འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུའགྲོ་ཞིང་ས་མས་ཉན་རྣམས། ཀྱི་དེན་བྱང་དོ། །དེ་ལསེམས་ཅན་ལ་ལ་ཞི་སྦྱེན་བས་ཡོངས་སུ ྡད་དོ། 


༼ 


མས་ཀྱིས་ཡོབ་སུ་ཝུད་དོ། །ལ་ལ་ནི་ཏངངེ་འཛིན་ཀྱིས་ཡོངསསུ་སྡུད་དོ། །ལ་ལ་ནི་ཤེས་ཁབ་ཀྱིས་ཡོས་གུཿ དདོ། །ལལ་ནྷིནམ་པརྲ་གོལ་བསཿ 


བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་གཞོག་གེ།ལ་ལྟའི་རང་བང་ཆུབ་ལ་ཟབ་ཏུ་ག ཞོག་གོ །ལ་ལ་ནི་བླ་ཞ་མེད་ པ་ཨང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི9ྱང་ཆུབ་ལ་འབ 
:3༩འ རང་རེའི ཐོང་བ་གངང་ཇིར་འརེག་ལ་བོར་ིི། ང་ངེ ༢ ལཡི་2་ 2 ཿ ! 
།དེ་ལྟར་དགེ་ ་པའི་ཆོས་གང་དང་གང་གས་སེམས་ཉན་རྣམས་མཐོང་བར་ ་གྱུར་པ་དེ་དངདེདག་ལ་ སྟེར་ཏ། དེ་ཏང་ངེའཛོན་གྱེ་ཝ ༢ེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 'འདི་ལ་གནས་ཤིང་། གཟུངས་ཀྱི་་ 


་ལས་དང་། ཉེཊ་མོངས་པཾའི་དབང་གིས་མའེ་མཇལདུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུརལོ། །ནམ་ཡང་འདོད་ཡ་སྟེན་པར་མི་འགྱར་རོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་དེཉ་དུ་སྐྱེ ་བ་ཡྲོད་ 


སུ་མི་འཛིན་པ་གང་ཨང་མེད་དོ། །སྐེ་བའི་ཉེས་པས་ཀྱང་གོས་པར་མི་འགྱུའ་རོ་། དདེ་ཉའི་ཕོཾར་ཞེ་ན་། དེནི་འདི་ལྟར་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཐད་རབ་ཏུ་མཐྲོང་། རབཏུ་འིག་།ལབ། 
།་ཏོགས་བས་༡། དེ་སྐྱུ་མ་ལྟ་བུའི་འདུྱེད་ཐམས་ཉད་རིག་པའ་བྱས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིདེ་ནབདདེ། །དསསྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་འདུབྱེད་བམས་ཅད་འབ་ཏུའིག་བས།» 


མ། །་ཊད་མངོན་པརཿ བ་པོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པའ་ཟིག་པ་བཞེ་བབ་ཏུ་འབྲོབ་བོ་། །རྣམ་པར་སྙིནཔ་ལག་བུང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་བ་རྣམས་ཀྱངཐྲེབ་པ་ཡིཉ་ཏེ། དེ་ནམ་ 


`, ⁄4 


༨༩ 
ྦ 
༨ ལ་ལནྷི་ནམ་པར་གེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབས་ཡོངས་སུ་སྤུད་དོ། །ལ་ལ་ནྭཾ་ཧཱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་གཞེག་གེ །ལ་ལནི་ལན་ཉིག་ཀྱེརའོང་བའི་འབྲས་བུ་ནང་། ; 


]༄༅། ཧོ -།སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྙིང་རྡེེན་པོ་སྐྱེས་ཏེ་ ཀྱེམ་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྩུམྭལྭ་བུལ་འཁརབ་ན་སྡུག་བསྡལ 
ཐས 
× 


༡ བ་ཆུརྫཐ། ཡིན་ན། བདག་གིས་འདི་དག་ནམ 'ཞིག་སཱག་ བསྔལ་ 'ཐྲམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ བའེ་སུ་ པའ པོ ་པ་ལ་འགདེ་པར་འགྱུར་ཞེས་ཟ ཧིང་རྗེཞེན་པོབ དདེ། དེ་ལ ་ལ་ ཐིར 


ཉན་ནས། སེཅོང་ཅད་གདོས་པ་དབ་གསའུ་ ཡིད དེསཆོས་ཐམས་ཧདང་མ་དམེགས་ནས། འཇིག་ ེན་གྱི་བྲ་སཱན་ཉེ་བརབཟུང་སྟེ ། དམིགས་སུ་ ༦ 
¢, ཙན་རྣམས་འགོད་དེ། ་ ི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཏིང་ངའ་ འཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནྲ་པའིད་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏན་དང་། ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང། 
¿ | ཉུ ཐུཐཧཆྨཉ་ཅུདཱ སྤེད་དེ། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པརསས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུནས་ 


ཆུ ཡང་ཏིད་ངའཛིནྭ་གི་པ་རེལ་ སྲ 
འཁ གྱུལ །དེ་ཏེང་ང་འཇིནྱ་ཀི་པ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པཧཾ ལེམ་ གྱིརྒམ' པ་ཤེས་ བཉིདྱ་ཅིས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ ན་བཉིད་ གོ ་བརྭ༔སྒྲུབཊ། 


། དེ་ལ་གནས་ཤིང་བག ཆགས་ཀྱི་ ཀྱི་འཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ རབ།ཏ་སྲེང་ངོ། །བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྣོཿ སོནབ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་སྤབས་ཞས་བརྡག། གི་དོནཾ་ཀྱང་བེང་། གཞན 
སད་དེ དེས་བདག་དང་གཞན་གྱི་དྲེན་ཀྱང་ཐས་ནས་། ལྷངབ ལེ་དང་། ལྗ་མ་ཡིན་ དུ་བཅས་པའི་འའཇེག་ རེན་གྱི་འིམ་གྲོལ་གཞས 'སུགྱུ་ལབ་ ་ཡིན་ཏེ། རབ་ཿ 


;: 


། 


-བྱང་ཆུབ་ཐིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པེ་ལ་སྩེད་པའི་ཆོ་། ཆོས་ཐྲམས་ཉད་མཚན་ཨེད་པ་དང་། རཀ 
།མེད་ཕ་དང་། འབྱུཚ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པ་ལ་མཆོན་མ་དང་བལ་བའི་སེེམས་ཀྱེས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཡོངསུ་རྫོགས་པར་་ 


བུ ཟེ ཟེ རོ ༧ རྨ ` ོ ཿ 
ཧེདདོ། །རབ་འྱོཁངེ་ཞཿ་ནབ་ཆུང་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ། །ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་ལོའཏུ་ཕིནཔལ་སྦེད་པེའོཚ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་སེད་པ་དང། ཧྱེད་ལ་ - 
` སེད་བ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུངབ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུས་བབ་མེད་ 


ད ་པ་ལ་མཆོནོ་མ་དང་བོལ་བའེ་སེམས་ཀྱིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ 
ˆ * བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརབྱེད་པ་ཨིན་ཞེ་ན། ཟོབ་འབྱོར་འདི་ལྭ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཚོ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ 
འདུ་བྱ་ཐ་མེད་པ་ལ་སེམས་དང་པེ་བ ད་པ་ཞས་ཉེ་བར་་་ 


ཅད་མཚན་མོ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དམེགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར 
བཟུང་སྟེ་། མཚན་མ་དང་བྲལ་བའེ་སེམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་འམ། ཡོངས་སུ་ཟུབ་པའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཚེས་སུ་མཐོང་བ་མེད་དེ་ གཟུགས་ཀྱི་ཨང་དག་པདང་། | 


།ོངས་སྲུ་གྲུབ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 


མི་མཐོང་། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡང་དག་པདང་། ཡོངས་སུུ་གྲུབ་བ་ཨང་དག་པརྡ་ཇེས, 


༤ 


ཿ རཿ 

¡ ཅཅ) །སུ་མི་མཐོང་སྟེ་། དེས་གཟུགས་ཀྱི་ཡང་དག་པདང་། ཡོངས་སུ་གུབ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐོང་། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར། 
#' ་ཤེས་པའི་ཡང་དག་པ་དང། ཡོངས་སུ་གྲུབ་བ་ཡང་དག་པར་ཇྲེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ གཟུགས་ཀྱེ་སྐེ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐོང་། ཆོར་བ་དད། འདུ་ཤེས་དང་། ‹ 
ཟེ རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་པའ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། དེས་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ རེ 

པའི་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐེང་བས། གྲབུགས་ཀྱི་སྐེ་བའི་སྒོ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་། ཆེརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང རྣམ་པ་ཤེས་པའི་སྐྱེ་་་ 
༢ བའི་སྒོ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐྲེང་ངོ། །དེས་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ཡང་དག་པར་ཇྡེས་སུ་མ་མགྲོང་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ 
སྐེ་བའི་སྒེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐྲོང་བས། གུཟུགས་ཀྱི་ཆོགས་ཡངདག་པར་རྡེསུ་སུ་མི་མཐྲོང་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྲ་བེད་དང་ ནྣམ་བར་ཤེས་པའི་་་ 
ཚོགས་ཡང་དག་བརྡངས་སུ་མ་མཐོང་སྭ། གསེབ་ཉིད་དང་ གསོགཉིད་དུ་ཡང་དག་བྔཛས་སྭུ་ཚབོངངོ། །དེསྣ་མཔ་ཐམས་ཅད་སཉེནཔ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་ཡང་དག་པ་དང་། ྲ 
ཱཾ མེངས་སུ་གྲུབ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐང་སྐེ། དས་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉཾཀྱི་ཡང་དག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཡང་དག་པརརྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས། རྣམ་པ་ 


༼"ཁལ་ ˆ ཊ' ༢”༢=༤ˆོ/ཐ་:༨-.=་བ༧7༧ 


འེ ྱཱུ ཁེན་པ་ཉིད་ ཀྱི་སྤེ་བ་ ་ཡངདག་ པརྡ་ཛེས་སུ་ ས་མི་མཐོང་ངོ། །དེས་ ཉུན ཅད་མཁྱན་པ་ཅི ཅདྱྱ་ ཀྱ་སྐེ་བ་ པར་ཇས་སུ ་ས་ ཊ་མ་མཐོང་ག །རྣམ་བཛྲཅཨཅོ། 
ན་ཉི སེཔ་མང་པར་ནསས་་ མཐོང་དོ། དེས་ རྨ ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀེ་སེ སཱེ་ བའིསྒོ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ ་མཐོང་བས། རྣམ་པ་ཐམས་། ཡཅན་མཉེན་བ 
ཀྱི་ཆོགས་ཡང་དག་པར་ཊེ རྗེས་སུ་མི་ ཐོང་སྟེ། གསོབ་ པཉེད་དང་། ། གསོག ཉིད་དུ་ཡང་ དག་པརྡ་ངས་སུ་མཐོངངོ། །དདེ་ཝཱར་ཏོགས་པའིཆྲོ། གཟུགས ཀྱི་རངབཞིན་ མི་དམིགས་ 
ཿྭ ཤོ །ཆོར་བ་དང་། འཿ ཤེས་དང་ ། འདུ་བད་དང་། རྣམ པའ་ཤེས་ ་པའི་ ་རང་བཞིན་ ལེ རའ །ནྣམཿ ་པ་བཐམས་; ཅུད མཁྱེན ་བཉིདཀྱི བར་གྱི འང་བཞིན་ མེ དམིགས ་སོ། རེ 
འི ཤེས་འབྲ་ྱི་ཕ་འོལ། རང་འ་ཕྱོནཛེསོ། ཐོ ཆོས་བྲམས་ 'ཊད་དངོས ་པོ་ མེད་འ བཞེན དཏོགས་ པརྲབད་དེ། དདེ་ལྟར་ རྟེགས པའྡ་ཧེད་ཅིང་། ནང་སྟེང་པཉིད་ལེ་སྤྱཾད་པ་་ 
དང་། ཕྱི་སྟོང་བཉིད་ལ་སྤེད་ སྤེད་པ་དང་། པི་ ང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ སྨད་པ་དང་། ཅྱོུཿ པ་མིད་ པའི་ངོ་བཞིད་སྟེ། སྟེངཔ། དཀྱི བར་ལ་སྙོད་ པའེ་ཆོ། གཟུགས་སམ། ཆོའ་བའམ། འདུ་ཤེས སམ། 
འདུ་བྱེད་དམ རྣམཿ པའ་༨་ ཚ་ཤེསཿ པ་འམ། སྐྲམ ལ་ །ཁམས་དམ། རྟེན་ ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་ བ་འམ། ཕའོལ་ཏ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ་རྣམས ་སམ། སྟེང་ ་པ་ཉིད་རྣམསཨམ། བྱང་ཆུབཀྱི་ 
ཕགས ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ ཅལ་ འཕགས་པའི་ འེ་བདེན་བ་རྣ་མས་ས མ། བསམ་ གཏན་རྣམས ་སམ། ཚད་ མེད་པ་ ྣམས་ 'བམ། འའ མེད་པའ་ འ་སྒེམས་ བརྡའ བྷ་ནམས་སམ། 


 ”ˆ"འལབ་ 


མྱ པ ༥༥ 
སན རོ ལེ ས་ཡངདག་པའིག་པ་ནམས་སམ། ཧམས་པ་ཆེན་པའམ་། སངས་རྒྱསཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ས་མ། ཟཉཐངཔཡ་ཤོ། 
ནུ ཀཿ བྱ བིུ་བརནམ། ཆོས་གངལ་ཡང་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། ེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བེ་ཉིད་ཀྱི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ དཾ བྱང་རུབཀྱི་ལས་ 
འོ བས་ཀང སོང་པཏིད་པམ་འདདང་ ཟུ འབྱིཁོནསཅི་ཆོས་སུམ་ད་བྱ་དང་། ་་ 
ཿ ཀཀླིགས་མིདཔའི་སྟེམས་པར་འཇུགཔ རྣམས་དང་། རྣུམ་པར་ཐརཔ་རྣམས་དང་། མཐཾརགྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུཊ་པ་ཅྣ་མས་དང་། ཧྟང་པ་ཉད་དང། མཐོན 
མ་མེད་པ་དང་། སྣན་པ་མེདཔ་དང་། མངོནི་པར་ཤེསཔ་དང། ཏིངངེ་འཛིན་དང། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡངཾདག་པར་་ 
རིག་པ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སཱིངརྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྦྱ་ཆས་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོག་པའབྱེད་དེ། ནར བའ 


` །རྣ་མས་སམ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སླེན་པ་མེད་པ་རྣམས་སམ། ཏིངངེ་འཛིན་རྣམས་སམ། བཟུངས ཀྱི་སྤེ་རྣ་མས་སམ། དེ་བཞིན 


བྱདབཟངཔ་རྒུཡངས་སུའདིནཏེ།།ད་བངཆུབཀ་ལམརྣམ་པར་སྙིནཔའི་ཆེས་ཅན་ལ་གནས་པས། པ་ལརཏུ་ཕྱིནཔ་རྲུགཡངས་སུ་རྫོགས་པདང། སྟེངཔ་ཉིད་ཐམས་ 


ཆ ཅེ 
(ཅད་དང ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཧོགས་ཀྱི ཀྱེ་ཆོས་སུམ་ བཅུ་རྩ་ ་བདུན་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ཧོ རྣམ པར་སྨེན་ པ་ལས་ །བུང་བའི་ འི་མདོན་ བརྡ་ཤེས་པ་ 'ལྔའིབརདུ་ཡོངས་མུ། [རྫོགས པར་བྱས་ ལྦ པ 
སེམས་ཅནགང་ལ ྦན་བས་ཕན་གདགས་ང པའབྱ་བ །དདག་ལ། བཡ་ ་ཕན་འདོགས་སོ། །གངལ་ཚུལ ཁྲིམས ་ཀྱི་ཕན་གདགས་ 'པའ་ཧ་བ་དེ་དག་ལ་ ་ཡང་ཚུལ། །ཁྲིམསཀྱིས་ 'པན་་ „ 
འདོགས་སོ། '་སོ། བོལ ་བཟོད་པས་ཕན་; གདགས 'པའྱ་བ་བ་དེ་དག ་ལ་ཡང་བཟོད་པས་པན་ འདོགས་སེ སེ། ཤོ ་བརོནའྲུགསིས་ཕན་གད་ ས་ པར་བ་དེདགལ་ཡང་བ་ོ 
འགུས་ཀྱིས་ ་ཕན་འདོགས་སོ། སོ། །གཀང་ལ། ཏེངང་འདིན་ཀྱི ཀྱིས་ ་ཕན་བདགས་པར་བ་ ་བདེ་དག་ལ་ ཨང་ ཏེང་ང་འཛིན གྱིས' ཕན་ འདོགས་སོ། ་སོ། །གང་ལ་ཤེས་༢བཀྱིས་ '་ཕན་གདགས་པར་ 

ཤྱ་བཿ བ་བ་དེ་དག ་ལ་ ཡང་ཤེས་འབྱིས་ '་ཕན་ འདོགས ་སོ། །ང་ལ་ ་ ་པར་གྲོལ་བས་ཕན་གདགས་པར་བྲ་བ་ བདེ་དག་ ལ་ཡང་རྣམ་ ་པའ་གྲེལ་བསཿ ཕཉ་འདོགས་སོ། སོ། །གང་ལཱ་རྣཾམ་ 'ངྲཀ་གྲོལ་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབས་ཕན་ གདགས་པར་བྲ་ ་བདྡ་དགནྣཱམཱ ཧཱམ་ པར་གྲོལ་ ་བའི་ ཡ་ མཐོང་བས ཕན་འདོགས་ས། ་སེ། །གང་ལ་ 'རྒྱུནཏུ་ཞུགས ་བའི་འྲབྲས་བུ་ལ 'དགོད་པརྱ་བཐ་དེ་དག་ཁང་། 
རྒྱུན་ཞུགས 'པའི་འྦས་བུ་ ་ལ་ཀཁབ། ཏུ་འགོད་དོ། བཾ ་ལན་ ཅིག་ ཕྱིར ་འོང་བའེ་འབྲས: 'བུ་དྲང་། དགྲ་བ ཉོམ་ ་བཉིད་དང་། ར། འ་ནུཿ དང་། བླ་ན་ མེད་པ་ ཡན བརངོགས་བའ 
བང་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་བྱ་བདེ་དགཀྱང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །རྫུ་འཕྲ་གྱི་རྐང་པ་དུམས་རྣམ་པརའཕྱུལ་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་གྱི 


*་ །༄༅། ÷ །ཁམས་ གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱེད་མ་སྙེད་དུ་འགྲོ་སྟེ། བོ ིིི 
༧ གངལས་འདོདཔའི་རིན་པཆེད་དག་ལསྲ་གུབཔར་མངནབར་བླ་སབས་བར་བད་ད།དེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིབསུམ་པ་ཡངས་སུཇོགས་པན་ཧིད་ཅང་ འཇིག་ཏྟེནྭ་གྱི་ཁམས་སུ་ཞ་ སཿ 
༩ འཇེག་ ག་ཏེན་གྱི་ཁས་སུ་འགྲོ་སྟེ དས་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས།དེ་དོག་ མྲོཾང་ནཾས། ཅི་འདོད་པར་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་ཨབཿ སུ་འཇིན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། གཀ་གསས་དག་ 
རོ སྐྱད་པ་ལྟ་བུ་དག་དང་། ཅོས་་ྱི་རག། བོ་བ ཡ་ག ལེངས་སྦྱོད་དང་། སྦྱིད་པ་གང་ཇི་སྐེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་་ 

དང་འབུང་སྟེ། ° དེ་རྣམ་པར་སྤེན་པ་ལས་བུང་བའེ་སྦྱིན་བའེ་ཕ་ལོསཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། ཆུལཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་བ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཧྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ 

ཱ ཀྱི་བ་རེལ། ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏཤོཾྱཕ་རོལཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཆྣམ་པར་སྨིནཔ་ལས་བུང་བའི་མངོན་པར་ཤེསབ་རྒུམས་དང་། 
རྣམཕའ་སྙིན་པ་ལསཿ ར་བའི་མངོན་བར་ཤེས་ པབང་རུབྱཀི་ལམ་དེས། ལམགྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཉིད་ལ་ སྤེད་ཉིང་། ཆོས ཐམསུཛྫོག སུ་པ་ཐོས་ནས་། རྣམ་པ འོསཅད་སྤྱལ། 
. པ་ཉིད་རྗེས་སུ་ཐོབ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཅི་ཙམ་དུགཟུགས་ཡོངས་སུ་བཟུངབ་མེད་པ་དང་། 0 ་ འདུ་བྱེད་རྣ་མ་པར་ཤིས་པ་ཡོངས་སུ་བཟྲང་བ་མེད་པ་དང་། , 


དདང། ས་དང ཏེནིང་འྲེསཔ 
དང རེན་ཅིང་འཕྲེལ་པར། ཇ་བ་ཡོཇས་སུ་བྲཀང་བ་མེད་ 
རར `» ` དགེ་བདང་། སི་དགེ་བ་དང་། བཇིཀ་ཏེན་པ་དང་ ༨༤ 
ཆུ འབྲམ ཝ་ ྲླྲ་ ་ྡ་ས་དམས་མས་སུ་ཅུངསསེདཔརེ་བཤནདུ རའ འཛགཉིགསས་ལས་ཆ། 
ཨར སྲ་བམས་ཅུད་ནི་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ ལ.གིས་ཡོ། དྲ སྦྱིང་པ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ བི ༥ 
ཀཀ ང་་ོ་་་སསམ་བྱཔ་སི ་ ད་ཡངསསུ་བཟུང་བ་མེད་པརའགྱུར་ར། །ེཅིའིཕིརཞེ 
མིདང་། གྱང ཱེ སམ་སསར ེ་ས་པཐདཚ ལུས 
དང་། མངོན་བར་འདྲ་བ་བ་མེད་པ་ལ་ཤེ ` ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏ་ཕྱིནྣཿ དངའི་ཀིའི དག ་་ 
ཀོ རསེ། སའ་ལཞ་གས་བ.ིསབོ ཕྱིན ལ་ཤེས་ཀྲབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་གྱི ཡ་ ཟི བྱ ལབ 
༤ ྱཐརེའཏུཕིན་པ་ལ་སྙད་ཁི་ོ། › བི ཨུ་ཇྔོགས་ངའ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་། རོ ནཱ བེད་པ་མེད་པ་ 
་ ± ་ ི་ོ ༡ ན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་ བྱེར་དེ་ལྟརན། བྱང་ཆུབ་སྲེམས 
དུ་བུབ་ལ་བལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྔོ ཨལ 7 ་ 
རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱའྲ་འོ། །སབས་རྒྱཿ :: འུ 
ཤྱ རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ 


(° 


༢ 


།ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙེང་ཕུག་ཉི་ཤུ་ལྔ་བ་ལས་ལེའུ་དྲུག་བཅུ་བའོ།། ། 


ཨེ 
| 


།༄༅། . ° །དུ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། _ བཱ འུ | 
༡༣ དད །དེནས་ཆོ་དང་ལྡན་བརབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔྱེར་ 
མ་མཆིས་ཤིང་། མཚན་མ་མཆེས་ལ། རང་གི་མཆན་ཉེད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉེད་ལགས་ན། ཇི་ལྟར་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་པོ། སྤིན་བའེ་ཕ་རོལ་ཏུྱྱིན་པ་དང་། རྱོལ་ཁྲིམས་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱི ན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ | 


༣ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསྙོན་ 
ཾ ཏུཕྱན་པབལྒོམ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། ཟག་པ་དད་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའིཆསདེ་དུག་ཀང་། ཇི་ལྟརན། ཐདད་དྱུ་གུར་བ་གདའབ་ལགས། ཇི་ལྟར 

སོ་ན པར སེ ཡརལ་ཏ་ཟིནཔ་འབུསཔལགས།ཇྷི་ཝན་ཤེ་རབ་ི་ོལཏཱ་ིཊཔར་ུལཁིསཀིརས་ཏུ་བིནཔ་ང་། བོད་པའི 
པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འུགྲུས་ཀྱི་པ་ལོམཏུ་བྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏ་གྱིས་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདུས་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ 
ལ་ང གྲག ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ་ རའི་འ་ལེ། | ས་ལ. 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་བརྒྱད་ཀུ ར་པ་ལ བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ ལྟར་མཆོཞ་ཉད་ཀྱང་ཐ་དད་ལ། འད་ལྟ་སྟ་། མཚོནཉིད་མ་མཆིས་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག 


འ་ 


བར་གྱུར་པ་དེ་དག་རྣམ་པ་ཇྲི་ལྟ་བུར་གདགས་པར་འགྱུར་། ད་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྔནབ་རབའབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བ་། 
,།ཧིུལ་བྲརཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་བབིཔ་ལལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྲད་པའི་ལ།རིལམ་ལྟ་བིུཉེ་བ་ལེནཔའིཕངཔོ་ལྔལ་གནས་ཤིང། སྦྱཔ་ཡོངསཨུ 
གཏོང་ངོ་། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྐུང་ངོ། །བཟེད་པ་བསྒོམ་མོ། །བརྩོནཁགྲུས་རྩེམ་མོ། །ཏེངང་འཇིན་བསྒྲོམ་མེ། ། ཤེས་རབ་བསྒེམ་པའོ། །སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་། གྒྱུ་ལྟ 
ང། ཅླུབཱ་ཉྭའུདང་། མིག་ཡོརྐལཱབུ་དང་། སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། གཟུགས་བརྟེན་ལྟ་བུ་དང་། དྲི་བའི་གྲདཁྱེར་ལྟ་བུ་དང་།སྡུལ་པལྟ་ུའི་ཉེ་བར་ལེན་བའི་ཕུངང་ཝྲ་ 

་ ལགནས་ཤིན། སྦྱིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་། ཆོལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ། །བཟོད་པ་བསྒོམ་མོ། བཅོན་འགྲུས་རྩོམ་མེ། །ཏེང་ང་འཛིན་བསྒེམ་མོ།། །ཤེས་རབ་བསྒོམ་མོ། །དེའདི་ 
ལྟར་རོག་ལྟེ། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ནི། སི་ལམ་ལྟ་བུ་སྟེ་མཆནཱཉིད་མེ ད་པའོ། །ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕྱང་པོ་ལྔ་ཞིསྒྱ་མ་ལྟདྡུང་། སྙིག་ྒྱ་ལྟ་བུ་དང་། ཆུཟླ་ལྟུ་བུདང་། མིག་ 
ཡོར་རྟབུ་དང། སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་ གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་། དྲཾ་ཟའི་གྲོང་༼བྱེར་ལྟ་བུ་དང་། ཕཱལ་པ་ལུབུ་སྟེ་མཚན་ཉེད་མེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་སོར་ཞྲེ་ཞ། རྨ་ལམ་ཡང་ཀྲང་ 
; 3 ཾ་ཡཛྟནྟ །སྒྱ་མ་དང་། སྤིག་རྒྱ་དང་། རུ་ཟླ་དང་། མིག་ཡོ་ངང་། སྒྲ་བརྙན་དང་། གཟུགས་བརྙན་དང་། དྲི་ཟིབ་གྲོང་ཁྱེའ་དང་། སྤྲལ་པ་ལ་རང་བཞིན་གང་ཡད ` 


„ 


༥ 


) 7༄༅། ° །སེད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དོལ་མཆན་ཉིད་མེད་དེ། གང་ལ་མཚན་ཉིད་མེདཔ་དེ་ནི། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའོཞིས་བྱ་ དྷ 
-. བདཏོགས་བརྡ་བེད་དེ། རབའབྱོར་ནམ་གངས་དེས་ན། ཏྱོད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་རིག་བརྱ་སྟེ། ཁབ ལོ གཏངབནི་མཚོ་ཉིད་ཉི་པ་ །ཝེནཔ་ཞི་མཚོ། 
| ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་ྲ་བར་ཤེས་པར་བླ་སྟེ། གང་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་སྣིན་བ་གཏོང་བ་དེ་ནི་སྦྲིཞ་བའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཛྫགས་པའབྱེད་པ་ཡན་ཏེ། སྙིན་བའི་ཕ་འོལ།ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ན། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལས་ཐོཾར་མི་ལྡོག་གོ་ །བཟོད་པའི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དང་། བསམ་གཏན་ 
རྨ ˆ གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡེག་གེ་ །ད་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ངུགྲ་དདག་གལ་གནས་ཤིང་བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་རྱ་རྫོགས་པའ་བྱེད་དེ། ། 
ངི ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ཛྔེགས་པར་བྱེད་དེ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱེད་དེ། །ཨང་དག་པར་སྤོངྦ 
བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞེ་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
བྱེདདེ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའ་བྱེདདེ། །སྟངཔཏིདཀྱིཏིངེ་འུུནདད།རཞ་བམེད་བའིཉང་་སྲི། 
ལེ རོ 


མཆན་མ་མང་པའ་ཏང་འཛིན་དང་ 


པཿ [ྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་དང་། དོ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེཐས་བཅུ་དང་། ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྭང་ཛྲེཆེན་པོ་དང་། ་སི་མན་་ེ་་འསྲས 
།བྱེད་དོ། །དེའཕགས་པའི་ཆོས་བྱང་བ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ། བུན་མོང་མ་ཡིན་བ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་གཞས་ཤིང། ཕོགས་བཤུའི་འཇིག་ཏེན་གྱ་ 
རཿ ༼ཁས་ཚད་མེད་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དེ་རག་གདུང་དུ། ཛྫུའཕྲུལ་གྱིས་སོང་ཞིང་།་ ན་བཟའ་དང་། | 
° *  གསོད་སྐོམས་དང་། གཟི་མས་ཇདང་། ཧུན་ཀྱིྐེར་སྨན་དང་།. ོད་བྲད་མང་པོས་བསྐེན་བཀྲུའ་བྱད་དོ། །ལེངས་སྤོད་དང་། སྱིད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་། སེམས་བནརྣསས་ 

ིདོན་བྱད་དོ། །དེན་སེམས་ཅན་གང་དཱེནབས་ཡངསསུ་མྱུད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ སྨྱིན་ཐས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དོ། །གང་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ལྡུད་པ་དེ་དག་དང་། གང་བཟོད་ 
པས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པདེ་དག་དང། གངབརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་དེ་དགདང་། གང་བསམ་གཏན་གྱེས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་དེ་དག་དང་། གང་ཤེས་འབྱ་གིས་ཡོངསསུ་ - 
ལྱུད་པ་དེ་དགཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྡུད་དེ། །གང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཤྱི་བར་གྱིས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་དེ་དཀྱང་། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་བ་ཉིད་ཀྱིས་, 


པདེ་དགྲ་། དོག་བིཆོས་དེ་དང་ངེ་དག་གི་ཡོངསུ་སྡུད་དོ། ཊཾ 
¡ )༄༄༅། ༡ །ཨོངས་སུ་མུད་དེ། །དེ་ལར་གང་དང་གང་དགེ་བའི་ཆོས་གང་གིས་། ཡོངསསུ་སྫུད་“ ེ་དགའ་བའྩརབད་གགདང་ཚནཞང ཆོས་ཐམས་ཁད་ལ་་] 7. ' 
ཏྲ: ་དབག་སྐྱར་བས། ལཁུར་བ་ཉེ་བར་ལེནྭ་ཀང་འཁར་བའི་བསྡུག་བསྔལྱིས་མེ་གོས་ཏེ་། ] དེ་སེམས་ཊན་རྣམག་ཀྱི་དེན་དུ་། མེ་དང་། ལྷའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཉེ་བར་ལེན་ཏེ་།ཁུན་་ -¡ 
ལུ སུམ གོས བདེ་དག་སིས། སེམས་ཉནརྣམས་ ཡོངས་སུ་སུད་དོ། ནེཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་ཆེད་པར་ཤེས་པསྦྒུན་ཏུ་ཞུགས་བའི་འྲབས་བུ་ཤེསདེ་ལ་མི་གནས་ 
སོ། །ལྷན་ཅིག་ཡྱིར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བུདང་། དྲག་བཟོམབ་ཉིད་ཤེས་ཀངད་ལ་མིགནསུ་གྲ། ཧྱ་བང་ཆུབ་ཤེས་་ཀངདེལ་མི་གནས་འ།། 
ོ ༦ དེ་ཅིའི་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདྷི་ལར་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅན་ཤེས་པརྡ་བ་སྟེ། ཉཤ་བྲོས་དང་།་ རང་སངས་རས་ཐམས་ཅད་མཐེན་བ་ཉིད་ ཐབ་པར་བྱ་བའི་ཕིར་ཏེ། ཟབ་འབྱོར་ 
། བསོས་དཔའ་མེཆས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞི། ཆསྲ་ཐམས་ཅུད་མཚན་ཉིད་མེད་པའ་ཤེས་པས། བཟེལ་ཏུ ཨཊག་བུག་སབ།ཉད་ལ་ རཾ 
,རྒམ་པ་ཐམས་ཉད་ ར་ར ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ དུ་མཚན་ ་ཉིད་མེད་བར་ཤེས་ལེ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ དཿ 
. །ཕྱིཞ་པལ་སྐེད་པའི་ཚེ། མྨི་ལས་ལྟ་བུའི་ཉེབར་ལེདཔའི་མུངཔོ་ལྔ་ལ་གཞས་སྒུམ་ལྟ་བ་དང། སྔཾགརྱ་ལྟ་བ་དང་། ཅུ་ཟླ་ས་བུང་། མིག གས་ལ 


ང་། གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུདང། ཇི་ཟའི་མོངཁྱེར་ལྟ་བུ་ང་། སྦུལཔ་ལྟ་བུའེ་ཧེབརལེན་པའེ་ུང་པོ་ལྡྭ་ལ་གནས་ཤིང་། རུལཇས་ཆིཁའའ། ཁག། ཡོངས 
ཀྭ 'བའཧེད་དོ། །༢་འབྱོརྲ་གངྱ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་བའི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྐེ་ལམ་ལྟ་བུམ་ཤེས། སྒྱུ་མ་ལྟ་བ་དང་] སིགརྒྱ་ལྟ་་ 
! ཆུབླལྟུ་བུ་དང་། མིག་ཡོངལྟ་བུདུད། སྒ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། གཟུགས་བརྐུན་ལྟབུ་དང་། དྲི་ཟའ་གོངཁྱེར་ལྟ་བདང། སྦྲལ་བ་ལྟ་བུའཤེས་ཏེ། རྒུལཁྲིམ་_ 
ཀྱི་ཕ ལ་། ཕྱིན་པ་ མཆོན་ཉིད་མེད་པ། མ་ཞེག་པ། མའལབ། སྐྱེན་མེད་པ། རག་པ་མད་པ། ཉམས་པ་མད་པ། དབང་དུགྱར་པ། མམ་བིརི་ཧྲིདོ།ི། འུ 
ས་ཁོ འཛགས་པའ་རྒྱར་པ། ཟག་པ་མེད་པའི་ལམ་གྱིས།ཁོངས་ཨུ་ཆུད་པ། འཇྲིག་རྟེནལས་འདུས་པ། ཡོངས་སུུ་རྫོགས་བར་བྱེད་དེ། དིལགཉོ་ 
ཤིང་ཡང་དག་པརྨ་བང་བའི་བརྔརདེང་ལྡན་བའིཆུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ངོབ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སྡེམ་བའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། དམིགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམ་ 
དང། སྦྱོད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། མི་སྤྱོདཔའི་ཆུལ་ཁྲིམས་སྐུངངོ། །དནུལ་ཁྲིམ་དེལྟ་བུ་དང་ལྡན་ཡང་། འཇིས་བདག་རྒྱལ་རིགསཆེ་ཞིང་མཐོའ་བའི་རིགག་དང་སྐམ་ : 
! ཁ་མཉམ་བ་འམ། བྲམ་ཟེ་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་རིགས་དང་། ཁྱིམ་བདག་ཆེ་ཞིང་མཐོང་བའི་རིགས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྐྱེ་བརབྱའོ་ཞ་བམ། རྒྱལ་ཕྲན་ནམ། འཁོར་ 
ེ ༧ ཾ 


བྷ 


ཤཀ 


.༦%ྨ 


ཤཿ 


ཊཱ བྱའོ་ཞེས་རྱུལ།ཁྲིམས་དེས་བསྙེམས་པ་མེད་དོ། །དྱེའིའི་ཕིརཞེ་ན། འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་མཆན་ཉེད་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བེ་ཉིདྱ་ཀི་མཚན་ཉིད་ 


' 


]; །༄༄། ༤ །ལོས་ འབའི་རྒལ་པར་འགྱུར་བརབྱའོ་ཞེ་འམ། རྒྱལ་ཆན་བཞིའིཟིསཀྱི་ལྷ་རྣམསདང་། སྐཝ་བ་མ༡མརར་སྐྱེ་བརབྱའྲོཞེ་འས། སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་] 


བྷ རེ ༽ ར་འཁོར 
ཞཱམ། མཚམ་ལམ། དཔེའ་ལན་ནམ། འཕུལ་དགའ་འམ། གཞན་འཕྱུལདབངདདྱ་ཡ་ལྟ་རམས་དང་ སྐལ་བ་ཉམ་པརྨསེ་བ་བའཞེལམ། རྒྱུན།་ཞུགས་པའི་ 
པའིའབྲས་བུ་ཐེབ་བའྲ་བའོ་ཞེ་ཁམ་། ལན་ཅིག་པིའ་འོང་བའི་འྲབས་བུའམ། ཧྱིའ་མི་འངཐའི་འབྲས་བུ་ཁམ། དགྲ་བཅོམ་ཐ་ཉིད་དམ། འང་དྱང་ཆུབ་བམ། 5ང་ཆུབ་ཐོབ་པར་་ 


༣༄༨༤.༨ྱ ` 


ཀྱི་མཚན་ཉིདདུ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པསྐན། མཚན་ཉིད་མེདཔའི་ཆོས་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆས་ཐེབ་པར་མི་རུངངོ། །མཚོན་ཉིད་ཐདད་པའི་ཆོས་ཅིསྱ་ཀང་། མཚན་པ 
པའི་ཆོས་ཐབ་བརྡ་མི་རུང་ང། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་ མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་འམ། མཚན་ཉིད་མེད་པའེ་ཆོས་ཐོབ་པར་མེ་འུངངེ། །༢བ་འཧྱེར་དེ་ལྟ་རན། བྱང་ཆུབ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་ ལ།ཏིན་པ གོ ཆུལཌསྦྱ་ཉི་ཐའལཏ་བཉང་མཆོན་ཉིད་མེད་བར་ཡོབ་ཅུ་ཚགས་བའ་བུསཞོས། བྱདཅྱུབ 
སེམས་དབའི་སྐྱེན་མེད་པར་འཇུག་གེ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཆེ། མི་སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་འཐོབ་སྟེ། ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བཉིདལ་སྦྱེཿ ( 


༩ =£ 


ཉཱ སཱལ ཉལ་བའ་བྱེད་ཀྱང་། དེ་ལོ་གྲོ་བ་འམ། འོང་བ་འམ། སྡོད་པ་འམ་ 


། །སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་སེ།། །ཐམ་ཕོ། 


ཆེ། རྣམ་པར་སྙིན་པ་ལས་བྱང་བའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་རབཏུ་ཐོབོ་ནས། གཟུངས་ཀི་སྒ་ལྔ་རྱདང་། ཏངངེའཛནྱིསྡེ་ལྔ་བརྒལ་གནས་ཏེ། སོ་སེ་ཡང་དག་བརརཾ། 
དྲུ ཐོབ་ནས ས་རས བཅོསྣལནའདས་་རམས་པ་བསྟེནབཀུརབེན་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་གྱིཞིང་དུ་འགྲེ་སྟེ། སེ་མས་ཐནཱམསྱ་ཀུང་ 
ོབནུས། སངས་རས །ཐ་ག་འདསརས་ དོལ ་རམཔརསིནཔས་ཤེསརའ་མ་བྱརཉ།འད་ལ་ེ་ཱ་ 


། འདུག་པ་འམ། ཤལ་བ་མིད་མིགས་ཏེ་། དེ་སེམས་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་དེོ་ 


 ཀའབའབེ་འདི་ལ་ེདབ་ན།དེབཞནགཤེགསླ་དག་ཅོམ་བ་སང་དག་པརྡ་ངགས་འིས་ས་ཤནཱི 


གཞིས་བྱབ། ཁླན་མེད་པཿཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱ་བད་ུབ་ཏུ་མངོནཔར་རོགས་རསངསྦ་རྒྱས་ནས། ཆོས་རྱ་འཁརལེབསྐར་ཏེ། སེམས་ཅནནོད་སེད་བཐེག 
པ་གཉིས་ཀྱིས། མོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླས་ཀྱང་། གེངབླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབཏུ་ལུངབསྟན་བརབྱབའི་བྱང་ཆུ་བསེམས་ད་བའད་ལྟཀུ་ 


,.སས སས ་:- ༣༣༣ ༧མལ་=ས--་༧་ངས་ཁ་ས་་ཁ༤ "༥༥༥" ཀཀ ་ 


* །༄༅། །གང་ཡང་མི་གཟིགསནས། དེས་ཆོའི་འདུ་བྱེད་སྤངས་ཞག། སྤྲལ་པ་སྦྲལ་བ་མཛད་དེ། ཕུད་པེ་མ་ལུས་པའི་མྱ་དྡན་ལས་འདས་པའིདབྱེངསཿ | 
༣ ་ཡོངས་སུ་རྐྱ་དན་ལས་འདས་སོ། །ཟབ་འྱེདེ་ལྟར་སྤྱལ་པ་དེས་སྐལ་བ་གཅིག་ལེན་ཞག།བྱང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོ་བྲ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོག | 
7 ཉུ་བསྟན་ཏེ། བཅྱོང་ངོཾ།{ ཆོར་བའམ། འབུ་མང་ འདུ་བྱེད་ད་མ། ཆྣ་མ་པའ་ཤེས་པ་འམ། དྭངོ་པི་གྲོང་ཡང་ ྒ 
བཱ དམིགསུ་མེད་དོ། །འབ འབྱེར་དེ་བཞིན་དུ་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཨང་གམས་ཅན་ནམ། སེམས་ཅན་དུ་གནགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་ལ། སེནས། ༦ 
ཀམས །རབ་འབྱེརདེ་ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའེཚྔ། མཚོན་ཉིད་་ ` / 


ངོ ` 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་འཏུབིནཔ་ཡངསསུ་རྔགསཔ་ེདད། །དེཡོངསསུུརྫེགས་པས་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁེང་ད་ནུད་པར་ཤེས་སོ། །༢ཐ་ 

རྭ་གཞན་ཡང་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྲ་ཀྱི་ཕརོལ། ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ། དཱི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་ལེན་པའེ་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས། ° བརྟེ 
¡2 ཨོཧདཧུཐེནཝེསེནོཁའ་ཡི.ོིནྡེའཆ ཅི ་ བས་ལས ~ 
། ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། སྦྱུམ་ལྟ་བུ་དང་། སཱགརྒྷུ་སྟ་བུ་དང་། སྤུལ་པ་ལྟ་བུའིཉེ་བར་ལེན་བའི་ཕྱང་པོ་ལྔ་ལ་གཞས་ཏེ། མཚོན་ཉིད་མེད་པ ཤབ | 


།ཕ་ཁིཁོ་ཏུ་ཧྱིན་བ་ཡོངས་སུ་ཇྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཟའབུར་ཇི་ལར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཚན་ཉིད་མེད་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་བཟེད། 
བའི་ཐ་ལལྟཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའ་་བེད་པ་ཡིན་ཞེ་ེ། རབ་འབྱར་འདི་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསནས་ད་པའ་ཅེན་པོ་བཟོད་པ་གཉེས་ཀྱིས། བཟོད་པའིཕ་ 
ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོབས་སུ་ཛྫོགས་པར་བྱེད་དེ། གཉིས་གངཞེན། ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཆེས་ཁོང་དུ་ཆུད་བའྲིབཟོད་པའོ། །དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་གང་ 
ཞེ་ན། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་བནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སྙིང་པོཿ ང་ཆུབ་ལ་འདུག་གི་བའ་དུ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་གལ་ཏེ། སེམས་ 
ཅནཐམས་ཅད་ཡང་དང་འངསགིང་། གཤེ་བ་བས། མི་སྒན་པར་བརྗོད་ཅིང མྭ་ཀས་པའི་ཚིག་བླ་པཟར་བརྩསུར་ཏམ། རྡོ་དབུག་དང་། མཛོན་ཆས་རྡེགས་་ 
ཝཾ ། གཡནའ་བྱ་ཐང་ཆུཊ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་བཟོད་ཁའི་བ་རེལཏུ་ཕྱིན་བ་མོངས་སུ་ཆོགས་རིར་འདོ་པས། ས་ཁ 
ཡངའཁྱུག་པ་དང་ལྡན་བ་འམ། གནོད་སེམས་དང་ལྡན་བ་བསྐྱེད་པར་མེ་བྱ་སྟེ། ཧྱིར་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཀྱེ་མ་སེམས་ཅ་ན་དི་དག་ནི་ཉོན་མངས་པའི་ གྱ 


མནར་བ་ཧེ། འདི་དག་ལ་བདག་གིས་སྣག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་སེམས་མེ་བསྐྱེད་ཀྱི) འདི་ནི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཕུང་བེ་དགྲར་གྱར་པ་འདི་རྣམས་བླང་ས་པས་ལན་ཏེ་ ཡེ 


༽ཿ 


ནི ÷3 


་་ 


ཐ་ ྣ/- 


༩ 


རྩ; ཅབ ྦ 


¥ ༥ 

།༅༅། « །དེ་དག་ལྷག་པའི་སྙིངརྗ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ་དང་ལྡུ་ཏེ། སྙིད་རྗེ་བར་གྒྱུར་ནས། རྣམ་བདེ་ལྟར་རྟེག་པ་དེ་ཞི། ཉམས་སུ་ལེན་བའི་འཀོ། 

)ཱེ ༩ པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཁོང་དུུ་ཆུད་པའི་བཟེད་པ་གྲཤེ་ན། གག ་ : 
| ˆ བརྫོད་པ་ཁམ། མ་ཀཱས་པའི་ཆིག་རུང་པོ་ཟེའ་བའམ། རྡོ་དབྱུག་གིས་བརྡེག་ཅིང།། མཆོན་འདེབས་པ་དེ་ལྟ་བུ་སུ་ཞེག་ཡོད་ད། འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་ནི་ ་མ་ལཱ་བྱ། 
་ གསེས་གསོག །འག་ལས་པ། ནམ་མཁའ་ལྐ་བུ། བདག་དང། སེམས་ཅན་དང་། གེག་དང་། བྲག་བ་དང་། གསོ་བ་དང་། ཧྱེ་ཐུ་དང་། གང་ཟག་དང་] ཤེ ༩ 
༈ ཚོ ཤེག་བདགདངལ་བ་སེ།རམཔརཏེགདདག་ཟལ་ཅདི་ཡབསསཏགཔལས་བངབ་ཡཤ་ན། བདག་ལ་འ སི་སུག་པརབད་བབམ། མཁེ 
_- པའི་ཆགབླར་པཔོ་ཟེར་བ་དང་། དྡོ་དྱབག་གིས་དེག་ཅིང་མཆོན་གྱིས་འདེབས་པ་ལྟ་སུ་ཞིག་ཡོད་ངེ། བདག་གིས་ངེ་བི་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དནདམ་བྷ་སངཔ་ི་ ༩ ༦ 
[ར་བཅས དྷཝརྨ་ནམ་བབཏྟག་པར་མྲི་བ་ཞི་བ་བ་འདིནིཆོས་ཁོངརྱུརད་པའིབཟོད་བདཤིས་བུསེ། དེདེ་ཉར་ཡོས་སུཏོགཅིང་། འབར་བར་བ 
¦ ཕྱེན་པ་ཡོབས་སུ་རྫིགས་པའ་བྱེད་དེ། དེ་བཟོད་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སྱ་རྔགས་པདེས། མི་སྐྱེ་བའེ་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་འབྲེབ་པོ། རབའབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། | 


.ྟ 
ཟབ 
མྙྭ 


ལལ; 


འདས་མི་སྐྱ་ཐའྲི་ཆེས་ལ་བཟེད་ཞྲེས་བགྱི་བ་ནེ་གང་ལགས། ཁུ་ལུ ས་ བཅོམ། ་འདྭྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འབྱོར་ཆོས་གྲལ་རྡུས་། 
ེ་འ། །དེ་གངཤས་ཤསཔདེ་ིཟད ཞེས་པས དེཤསཔླེ་བའཆས་ལབབད་པའྲབ་པོ། །གསལ་པ། བཅོསལན་འདསཊནྲསརམས་ 
ང་། རང་སཛས། ༡ ༡ེཉ༠འ་ོགས་བཟོད་འགད་།གས་རནམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོའསྐྱ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་གང་ལགས་པའི་ `; 
བཟེད་བདེ་དག་ལ་བཐག་དུབཀྱི་བཅ་མཆད། བཅོས་ལྷཤ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱརྩཾ་ཧན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིནབ་དང་། སྤེང་བ་གང་ཨིན་བ་ 

དཾ་ནི། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པོའི་བཟོད་བའོ། ལན་ཅིག་ཕྱིར་ཁོང་བའི་ཤེས་པགང་ཡིན་བ་དང་། སྲེང་བགང་ཨིན་བ་དེ་ནེ། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་བཟོད་པའོ། །ཧིར་མི་འོང་བའེ་ཤེས་པགང་ཡིན་བ་དང་། སྤེང་བགང་ཡེནྭ་བདེ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དངའཆེན་པོའི་བཟོད་པའོ། 
དྭག་བཅོམ་བའི་ཤིས་པ་གང་ཡི་ནབ་དང་། སྤང་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྣ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེ པོའི་བཟོད་པའོ་། །འང་སངསྭ་ཧཱས་ཀྱི་ ཤེས་པ་གང་ཡིན་ 

༨ ཐ་དང་། སླངབ་གང་ཡེཞབ་དེ་ཞེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིབཟོད་པའོ། །ཀབ་འ ༢དེ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་།རསངསྒྱས་ཀྱི་བཟོད་པ་དང་། , ༡ 


༣ 


# 


།༄༅། ° བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟེད་པའི་ཤྱེབག་ཡིནཉོ། །རབ་འགེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་བཟོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དངོ་ལྡནབས། དུ ། 


ཉན་ཐྲོས་དང། རང་སངསྦྱ་ནས་བམས་ཉད་བིལ་ཀྱིས་གནོན་ཏེ། དེ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་མི་སྐྱ་བའི་ཆེས་ཀྱི་བཟེད་པལ་གནས་ཏེ། བྱང་ཆྩྱབ་སེམས་དཔ། 

ལ་སྩེད་ཅེང་། ལམ་གྱི་རྣ་མ་པ་ཤེས་བཉིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེདདེ། དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱས་པས། ཧུང་བརུབཀྱི་ཕྱོགགཀྱ་ཆོས་སུམ་བཅུ་རུ? ཞ་དང་། སྙེངབ་ 
„ བཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པའེ་ཏིང་ངེ་འཛིཤ་རྣ་མས་དང་འབྲལ་བ་ཡིན། དེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་མི་འབྲལ་བ་ཨིན། དེ་མ ་བར་ཤེས་པ་ 
རུ ་ མས་དང་མི་འབྲལབས། སེམས་ཉན་རྣམས་ཡོངས་སུུ་སྙིཞ་པའ་བྱེད་པ་ཨིཞ།. སཇས་རྐྱབ།ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ཨུ་དག་པའ་བྱེད་བ་ཡིཊ། དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུུ་" . 


༡ །སྙིན་པར་བས།ྦངསཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྲ་བྲ་ཤས། སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་བའི་ཤེས་འབ་ཀྱཾས།༩ རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་བྲེབ་པའབེད་དེ། རབ་ 


པཿ རདེ་ལེརྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ། མཚན་ཉིད་མེ་པའེ་བཟོད་པའིཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ཨ་ : 
རརར །རབ་འབྱཾར་གཞན་ཡང་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་བབ་ཀྱི་ཐ་ལེས་ཏུ་ཕྱིཞ་པ་ལ་སྦྱད་པའིཚེ། སྨིལམ་ལྟ་བུའྲི་ཏེ་བར་ལེན་པའི་་¡ 


(༦ © ¡ 
༧ རར 


'ལ་གནས་སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་སོར་ལྟུ་བུདང།སྒྱ་མལྟ་བུདང་། སྙིགསྒྱལྟབུ་དང་ སྤུལ་པསྟ་ཧཱཆིཉབྭ་ཡེཉ་པིཕུང་བོཁུསྐྐཀ་ ' 
འགགུས་རྩོམ་མོ། ། ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འབྲུས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྱུལ་མོན་པརབསྒྲུབས་ཏེ། ཕྱོགས་དད་ཕྱེགས་མཚམས་བྲམས་ཅད་ཀྱི་འཇྲིག་ གྱི་ཁཾ 
ཁྲགས། སངྦཾསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་བསྟེན་བཀུན་བྱེད་ཅིང་། སེམས་ཅནཊྟམས་ཀྱི་དེནབྱེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དབྱེདྡ་ 

1 གན་བྭགས་ནེས་སམས་ཅུན་ནམས་ཡོངས་ཨུ་སིན་པའ་ཤས་ཞས། ཐེག་པགསུམ་ལ་འཛུད་ཅིངའདཏུ་བགོད་དོ། །རབ་འབྱན་དེ་སྔོཅཤ། བདྨ་ཆག་སེམས་ 
ཟབའསེམསད་པའཉནཔ་ཤེསརབཀིཔ་ལལ་ཏུ་ཡནཔལ་ལདཔའེ་ཆ།མཁ་ཏིནམེདཔའི་བརེན་བུས་ཀིབ་འལྟཏ་བིནཔསེབས་སུ་ཚོགསབཤྱབེད། ད་མོ 
ཀྱི་བརྩོན་ཞཱགས་ཐག་བ་མེད་པ་ལམགྱི་ཡརྐཱདུ་གྱུར་པ། ལམ་བྱཾཁོངས་སུ་ཆུད་པས།། བརྩོ་འགུས་ཀྱི་བ་འེགཏུ་ཕིན་པ་གང་དུ། རགེ་བའི་ཆེས་གསུས་ནད་འདི་ལྟ་སྟེ། 
` དླན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ@ེ་དང་། ཡང་དག་པར་སྲོད་པ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ད་། ད་བ་པེལྡ་དང་། སྣྲཾབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་བདུན་དད།.- _ 
ཐོཙཤཾསཾ་བའིལམ་ཡན་འགབྱ་རདྐག་དང། རྣོམ་པའ་ཐའེབའི་སྒེ་གསུམ་དོང་། བསམ་གཏན་བཞི་རྤང་། ཚོན་མེད་པ་བཉི་རྡད། གཟུགས་ཡེད་པའི་སེམས་བུནྫང་ཛྱུ།ང ` 


„ །༦༄༅། ་༡ །བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱན་དང། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པའ་འདུག་པ་དགུ་དང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱུར་དང་། 
མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ས་ས ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བུམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྭིང་རྗེ་ཆེཞ་པེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱ༔ ཨི བཟད 
འདུས་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཕར་བུདད།དེལ་སྤདཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱ་ཆུམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མྱནཔྭཏིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའྩརདདེ། དི་ཡོང 

༢ ཨུ་རྫོགས་པས། ཨས ༦ སས་ལ བོགས འཆེམསི་ངྱྱ་རྤམཐཆས ཧ[ 6 ཆོག ཤོ 
"ཧྲ ཚྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ཐོབ་བརྦ་བྲས་ནས། ཆོས་ཀྱི་གཁོར་ ཆཐོཔ་་"བཉུགཉིས་རྱུད་གཅ མདུ་བྐི།་བསྐྲེཡའ་འཇུ་འ་ ༽དེ་བསྐེར་བར་སྟེང་ | 

ི གྱིརྟེངཆེན་ོའིའཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པརྲུགཏུ་གཡོབ་དང་། རབཏུ་གཡོ་བདང་། ཀྱུན་ཏུག་ཡོབ་དང། འགུལ་བདུང་། རབ་ཏུ་འགུལ་བདང་། ཀུན་ནུས་རབཏུ་འགུལ་ཐ་ 

དང་། ལྡེག་པ་དང་། རཏུ་ལྡེག་པ་དང་། ཀུནཧས་ཝིག་པར་འགུརཏེ། སྙེང་གསུམ སྟོངརེཉ་པིའ་ཡཾ 8 འབ་ཐམས་༦ན་ཀྱང་ བཅེ | 
ཐར་འྱརར། དེབཤིན་མགླ་པ་དྲགབཅེམ་བ་མང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའི་གངས་ྱསདེའི་སྒ་གངདུའབྱུང་ཞང་དབྱངས་གྲག་པའ་གྱརབའིསྒ་དེ་སྟངགསུམཁྱིསྟང་ཆེན་ 


# ¬ 
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།༣ི་འཛིན་ཏེ་ནྱི ཁམས་ཀྲི་སེ་མས་ཅན་གད་ངི་སྙེད་ཀྱིས་ཐྲེས་བ་དེ་ཐྲམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ངེས་བར་འགྱུར་ཏེ། རབའབྱེར་དེ་ལྟའ་ཕན་བ་ཆེན་པེ་དངལྡ་ནབ་ཞི། བྱང་-༧ ¡ 

མསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་བཅོན་འགྱུས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་སྟེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འེལ།ཏ་ཕྱིཞ་བ་ལགནས་སྟེ། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབང་ 
| །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་=་ཉིད་ཐེབ་པར་བྱཌེ། །རབ་འབྱེར་གཞན་མང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོའཕྱིན་བ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་། རྨི་ལམོྟ་བུའི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕྱང་པེ་ལྔ་ལ་གཞས། སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་] མིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། 
„_ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུདང་། སྙིགརྒྱ་ྟ་ུ་ད་། སྒྲལ་བ་ལྟབྱའིཉེབར་ལེན་བའིབུང་པེ་ལྔ་ལ་གཞག་ཤིང་། ཏིང་རེ་འཛིན་གྱིཝ་འེལཏུ་ཉིཤཔ་ཡེངས་སུ་རྫེགས་ཁདེད་དེ། །འབའབྱོའ་ 
| ངྙཊཾཤྭ་བྱང་ཆུབསེ་མས་ད་པའསེམས་དབའ་ཆེན་པོེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧྱིར་ང་ལ་སྦྲོད་པའི་ཚེ། །རྒི་ལམ་ལྟ་བྱའི་ཉེ་བའ་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གཞས། སྒྲ་བརྟན་ལྟ་ཤུ་ 
དང་།མེག་ཨེར་ལྟ་བུ་དང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུདང་། ལྡེག་སྒྱུ་ལྟ་བུདད། ྦྲུལ་པབུའིཉེ་བའ་ཡནབའི་ཕུང་པོ་ལ་གཞ་ཡིང།ཏིདདའངི་ཅི་བཕྱོར་བྱིན་བ་ཡབ་སྱུགས 
བར་ཧེད་པ་སིཊཞེ་ན། བབ་བྱེར་འིད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པེ་གསམ་གཏཞ་དང་པེ་ལ་ཉེ་བའ་བསྒྱུབས་ཏེ་གནས་ག། །བས་མྐཏ་ན་ཀཉིས་བདང་། 


༡༄༅། ༦ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བས་གཏན་བཞི་བལ་ཉེབར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །བུམས་ངླང།སྙིངཛྡེདང་། དགའཐ་དང་། བཏང་སྟེམས་ལ་། 
༡ ཉེ་བའ་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སེ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྣམཤོས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཅུང་ཟད་ 
༥ འང མོན་དང འདུཤེས་ལད་བད་ཤེས་ཆེད་མིན མཆེད་ལཉ་བརབས་ཏེགནས་རེ། ུ་ཡརད་པདུ་ {(" 'ཟ་ 
+ /ལྟ་བུའཏངངེ་འཛན་བསྒོམ་མེ་། །ཨཿ༩ཀ་བའི་ཏིངི་འཛིན་བསྒོམ་མོ། །རྡོཇྲོལྷ་བུའཾ་ཏིང་དེ་འཇོན་ལ་གནས་ཤེང་།_ ད་བཞེཞག་ཤིགས་པའཏང། མ་གཏོགས་པར 


£ ཉན་ཐྲོས་དང་། ཐུན་མོང་་བ་འམ། འང་སཔྦྒརས་དང་ལྡན་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་གང་དི་སྐེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་གང་ཇེ 


` 


༼ར ༨ 


ཨེད་པའི་ཆོས་མཆན་ཉིད་མེད་པའེ་ཆེས་ཀྱི་འེ་རྱང་བསབྲད་པར་ག་ལའགྱུར། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆས་ཀྱང་དངེས་པེ་མད་པའི་ཆེསཀྱིཿ མྱང་བའ་བྱེད་པག་ལ 


ད་པ་དེ་དག་བྲམས་ཅད་ཡུས་ཀྱིས་ཁྱབཔར་བྲས་ཤིང་། ཉ་བར་སྲབས་ཏེ་གནས་ཀྱང་། ཏེངང་འཛིན་དེ་དག་དྲད སམས་པརའཇུག་བའི་འྭགས་བུའིའེ་སྱང་བར་མི་བྱེད་ ཛའ 
| དེ་ཅིའི་ཧར་ཞེ་ན། འདྷི་ཝྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདེས་ཏེང་ངེ་འཇིན་དེ་དགགེ་མཚན་པདང་། དངོས་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་དུ་ཤེས་པས་ན། ལུ 


པྲ ཏེ ནིའ་སྱང་བའ་བྱེད་པ ་མེད་ རེ ཏིངངཿ ངེ་འཛིན གང་གི ་དབང་གིས་ཀྱང་ ] གཟུགས ཀྱི་ཁམས་བམ། ་ མེད་ བབས སྐྱེ་བཟལ མི་འགྱུར་རོ། } དེ་ཉིའི་} དུ 
་ “འིན་ ལྟུར་ད། སམུན་ 'དེ་ ་གཉེས་ཀྱང་མི་དམགས་སེ། གང་ལ” སྙོམས ས་བརའྡངུག་ བ་དང་། གང་གིས སྙོམས འུག་པདེ་ ཨར་མི་དམིགས་སོ། །དེ་མི་དམིགས་ངས། 
མཚནཉིད་མེད་པའིཏིངཔེའདྲིནྱི་ཕ་འལཏུ་བིན་ ཐིན་པ་ཡོངས་སུ་རཊ ཛྫིག་པའ་] ་བྱེད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་གི་ ཏུ་ཧི ཧི བ་དེས་ཉིན་ཐེ ཐེས ་དང་། རང་སངས་ རྒྱས ཀྱི་ས་ལན། '་འདཾགོ། 
ཟབ་འབྱོའ་གྱེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལུནཱ་ཁོཾ ཇི་ལྟར་ན། བང་ཆུབ་སེམས ` འ་སེམད་ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་ པ་རོལཏུ་ཧིན ཁཿ རྫོ པར་བྱགིསཤིང། 
ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦྱ་ཧསྱ་ཀི་སཁས་ཡོངས་སུ་འདའ་བ་ཿ ལགས། བཉོམ་། ལྡན་འདས་ཀྱི་ ཀྱིབ ཀའཱ་སྩལ་པ། རབ་འུ འབྱར་འདི་ ལྟུརབདུཆྐུཐ་སེ་མསཿ ་དཔའ་རེ་ཨས། ད་པའ་ 
ཆེན་བས། ནུང་ ནུང་སྟྱོང་པ་ ཉིད་ ད་ལ་ཤིན།ཏུ [ ཿངདུང ཐི་སྟེངཔ་ ཉེད་དང་། ཕེ ་ནང་ རི ར/ ཉིད་ རོ ཅོ པ་མེད་པའི་ངེ་བེ་ ངེབྲ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་བར་ ལ་ཤིརུ་ ་ 
བསླབས་ ཐོས་པའྱ་རུཾམིཏ། ཏེ ཉེད་འདི་རག་ ལནི། རྒྱནཏུ བའི་འབསུ 'བམ། ལན་ ཅིག་ ཧྱིརྭ་འོང་བའི ་འབྲས་བུཁམ། ། ཧིར་ མི་ལྔོང ་བའི་འབསབ་འ། | 
དྲག་བཉོམ་བཉིད་དམ། འབྲ་བང་ཆུབ་བམ། ། གང་ལ་གཉས་པའ་ཧ ་བའི་ བི་ཆེས་དེ་ ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མི་ དམིགས་ཏ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཉེས་བྲ་བ་དེ་ཡང་། 


༡༄༅། ˆ ° །སྙེང་པ་ཉིད་རྣམས་ཀྱིས་སྟེང་སྟེ། སྙེང་པཉིད་དེགགིས་བྱང་ཆུབ་གེམི་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཉཞ་ཐྲོས་དང་། འང་སངས་རྐས་ཀྱི་་ལག 


„ ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སཱ་འདས་ནས། བང་རུབས་མསརངའི་སྐྱེན་མེད་པའ་འཇུག་གེ །གསོལ་བ། བཉོས་ལྡན་འདས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའི་སྐྱོནཞི་ 
གང་ལགས། སྙེན་མ་མཆིས་པ་ཞི་གེང་ལགས། བཉོམ་ལྡན་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འཐྱེན་ད་མིགས་པ་བྲམས་ཅེད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 

2 སྐྱེན་ནོ།. །མི་དམེགས་པ་བམས་ཅད་ཞི་སྐྱེན་མེད་པའེ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དམིགས་པ་ནེ་གང་ལགས། མི་དམིགས་པ་ཞེ་གང་ལགས། བཉོམ་ལྡ་བནས་ཀྱིས། 

@ཾ བོཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ནི་བུངུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པའི་དམིགས་པའོ། ཁབ་འབྱེའ་ཚོར་བདང་། འདུ ཤེས་དང་། འདུ་བྱེན་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པཞི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾ་མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དམིགས་པའོ། །མེག་དང་གཟུགས་ནྷི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་པྭའོ། །དྣ་བདང་། སྒྲ་དང་། སྣ་དང རི་དདོ། 

ལྕེ་དང་། རོདང་། ལུས་དང་། རེག་དང་། ཡིད་དང་། ཆེསཀྲི་ཤྱང་ཆུབ་གེམས་དའ་གེམས་དཔའ་པོའི་དམིགས་པའོ། །མེག་གི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དང་། མིག་གི་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། མིགགི་ 
འཇུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆེརཔ་ནི་དམིགས་པའོ། །རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིདྡ་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་བདང་། ཡི་ད་ཀྱི་འདུསེ་རྐེ་ལེག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ | 


༥ འདུག་ཏེལག་པའྱི་སྐེྱ་གས་ཆེར་བཞིད་མིགས་པའོ། །སའིཁམས་དང། ནུའི་ཁམས་དང་། མེའི འི ླ 
ཀ་ཀ མདངས ཐིགས ཡི་རང ཀ་ག ཟགས 
ཇཔ་། ཡ་ འ །ོ བ་ - འའ 
ལ་ཚ ཁིར་བདོང། ༢ ཉན ཟོ སྐྱི་བ་དང། རྒ་ཤིཞི་ཨིགས་པའོ། 4 ་ ༢» "` ཤུག 
; ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཚོད་མེད་པ་ནམས་དང་ དཾ ་ ཤྱ 
ཀྲ ་ རྱམསགནས་པའེ་སམས་པར་འདུགཔདགུདང།སེངཔཞདང། ཡར ར་ ཀག 
ཤེས་པྱ་ནམས་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ དསད བཡིདབྲ་བ ་ག ན་ 
དག་པར་རི་ ཨབ སས་པཔ་དཔ སཱིང་རྫཾཆེན་པོ་དང་། ནརནདྩཱྱྷྱྣྲྣ་་་ སྐས་བོང་ , 
མཁྱེན་པ་ཤིད་ཀྱི་བར་ནེ་ མི ས་པ་སཾཿ ཤེ། །༣བ་འབེར་སེནོ་མང་ རི རོ ཅོ རོ ¦ ཅུ ཞན ས་པའ། །རྣམ་པ་ཐན་ས་ཅ་ རཿ 
| རྨ ཐེ ཧེ་སྐྱནནཾ། །རབ་འབེར་སྐྱེན་མད་པ་ནེ་གང་ལ་གཟུགས་དང་། ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འྭ་ཟེད། རྣམ་དདཤིས་། 


| 


དྲ 


༄༠། །ངང་; སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེནཅིང་འབེལ་པར་འབུང་བ་དང་། པ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་ཕྲམས་འད་ ། 
ཁེ ླ ༤ ༨ ༣ ལེ » 
ཆང བང་ནུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་དང་། འཕགས་པའེ་བདན་པ་སམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚད་མད་པ་རྣམས་དངད་། གཇྷུ།སྲ དའ རོ 
༧ མས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དང་། རྒྩམ་པྤན་ཏྲན་ཏྤུ་ཐཾ་ྱཏྡ་ནྨང། མཐརྭ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མཆན་འོག | ེ 
་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཚམས་དང། ཏང་ངོ་འཛིན་རྣ་མས་དང་། གཟུངབ་ཀྱི་སྒ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅྒྱ་དང] མི་འཛིགས་བབཏི་ 
༨ ¬ ལྭ $ ¬~ ` = 
༦ ཧྭ .དང་། ཨོའོ ཡདོདུག་བརའི་གུ་པ་བཤོདང་། ཧམས་པ་ཆེན་པོདང་། སྐིང་རྗེཆེན་པོ་དང་། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱན་དང་། རྣམང་བྲམཉད་མཁྲེནྦ་བཉིད་ཀྱི་ ཌྷ 
བར་དང་། ཆོས་དེ་དགགི་བརྗོད་གྱང་ཨང་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །དེ་ཅའི་ཧིར་ཞེ་ན། རབ་བབྱཾརདེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ལཾང་བཞིཊ་མེད་དེ། གང་ལ་འང་བཀིན་མེད་བདེ་ཞེ་ ུ 
བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དད་། འདུ་བེད་དད་། རྣོམ་ངའ་ཤེས་པ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དེ། གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ཉི་བརྔོད་དུ་མེད་བའོ། །སྐྱེ་མཆེད་ དུ ¡ 
།ཐམས་དང་། ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་འང་བཞིན་མེད་དེ། གང་ལ་འང་བཞིན་མེད་པྲ་དེ་ཞེ་བརྗེད་དུ་མེད་པའོ། )ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཧྟེང་བ་ཏཏྟ་ 


༧༥༨༣ ོ་ - ཨར 


པབ ང་ ལོ ` 
ཅད་དོད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཧྱེགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འང་བཞིན་མེད་དེ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ནེ་བརྗེད་དུ་མེད་པའོ། །འཇགས་པའི་བདེན་བ་ཞྣ་མསཿ ཡར རཱ ཏེ 
གཏནན་མས་དང། ཚད་མེད་པ་ན་མས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ ཆས་བར་འཇུག་པ་ཚྣམས་ད།རྣམ་བར་ཐར་བ་བརྒྱན་དང་། མཐའགྱེས་གནས་པའེ་སྙེམས་བ། 
| ཡག་པ་དགུ་དང་། སྙེང་པ་ཉིན་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་དང་། མདོནབར་ཤས་བཉ་མད་ོ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུབས་ཀྱི་གླེ་རྣམསལ་ 
„ རི་གྷུགམདའ། གངལླ་་ཟེད་པེི་རོདདམེདཔའོ།།ད་བཞིན་གཤེགསཔའི་ཉེབསབྱས་དང།མིའཇགས་པ་བཞིནང།སེ་ས་ཡངཤ་པར་སི། 
བཱ་བཞི་དང་། བམསང་ཆེན་པེ་དང། སིང་རཆེན་པོ་དང་། སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅུ་བརྒྱད་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ། གང་ལ་འང་བཞྲིཞ་མེད་དྲ ཇྔོད་དཱ་ 
པས བླ 7 ཆེགོདྲ་ཡིདདེ། འབག་ལ ནྣ ་ ཏཱ 
མེད་པ་སྟེ། 2མཁྱེན་པཉིད་ཀྱིབཔ་ལ་ཐང་བཤེཊ བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པའི་སྐྱེན་མེད་པ་ལ་ཞུགས་པ། ཏིང་ངེ་འཇིན་ སྙོམས་པའ་འཇུག་པ་ཐྲམས་ཉད་“ཐོང་ཧུ་རྔོགས་ ` 
བ་དེ་ནི། ཏིང་ངེ་འཇིཊ་དང་སྟོ་མས་པར་འཇུག་པའི་དབང་གིས་ཀྱང་མི་སྐྱེ་ཞ། འདོད་ཆགས་སམ། ཞེ་སཱང་ངན། གཏི་མུག་གིས་སྩེ་བར་འགྱུའ་ཞིད་དེ་དག་ལ་གནན། 


༤༤༤༤-༤༤-༡༠ ༡༠ས་༩་་་"་"ཡཡས----ས-་་"""རཡཡ ལལལ་་ལ་ རིམས ོ་ 


-, །༄༅། ? ཀསེ་། དེའི་ལས་མངོན་བར་འདུ་བྱེད་པས་འབྲེབ་ལྦའི་ལཁོའ་བར་མྐང་བའའགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྒྲོས་སྟེ དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །གཞན་དུན་སྒྱ་མ་[ 
ཧུ .༧༽ ལྟ་བུའི་ཆོས་རྣ་མསཉཐླནསཿཤང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀྱི་དེན་བྱེད་དེ། སེམས་ཧཉན་ནམ། སྣེ་མར་ཡང་དམེགས་པ་མེད་དེ། དེ་སེམས་ཅན་དང་། སྒྱ་མ་ ཟླ 
ཐབ དམིགས་པས། སེམས་ཤནྭནམས་ཡོངས་གུ་སྨིཞ་པའ་བྱེད་ཉིང་། སངས་ཧས་ཀི་ཞིང་ཨོངས་སུ་འཾཛིན་ཏེ། འབ་འབྱེར་དེ་ལྟར་ན། ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས།ཌ་ 
དཔའ་ཆེན་བེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ སྲེད་རའི་ཆོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧྱིཞ་པ་ཡོངས་ཧུ་རྫོགས་པའ་བྱསཞ་ས། ཆོས་ཀྱེ་འཁེའ་ལེ་བསྐེན་བའི་བའདུ་ དྲི 

སྟེ། མི་དམིགས་པའི་ལུཁོར་ལེ་དང་། སྟེང་བཏིད་ད་། མཚན་མ་མེད་བདད་། སྙེན་པ་ཆེད་པའི་འཁོར་ལོ་བཞིཌ་༢ོ། །རབ་འབྱེའོ་གཞན་མང་བྲཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པེ་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི་ཚེ་། ཆེས་ཐམས་ཅད་རྒི་ལམ་ལྟ་བུར་ཨོངས་སུ་ཤེས་སོ།. །ཆོས་ཐྲམས་ཅད་སྒྲ་བརྙེན་ལྟ་བུ་ 
ཨོདས་ཨུ་ཤེས་སོ་། །ཆེས་ཐམསཅད་གྷ་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་] སྒྱུ་མ་ལྟ་བྱ་དང་) སྣཾག་སྒྱ་ལྟ་བྱ་དང་། ལ་པྭ་ཝ་བུའ་ཡོངས་སུ་ཤེས་སོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ དས་བྱང་ཆུབ ་སྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཞ་པེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ འེལ་ཏུ་ ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཚེ། ཇི་ལྟར་ཆོས་བྲམས་ཅད་རེ་ལམ་ལྟ་བུར, 


ཟེ 


་ེ 


།ཡང་ད་ག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིཞ་དུ་ཡོངས་སུ་འཚལ་བ་ལགས། ཇི་ལྟར་ཆེས་ཙཾ་བྲམས་ཉད་སྒྲ་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་སོའ་ལྟ་བུ་དང་། བ་ཀ གསུལ 
།བུཧང སྩུལ་ྟ་བུར་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡེངས་སུ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡཞ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ་། འབ་འཕྱོར་འདི་ལ་བྱང་རྱབ་སེམ་དོངའ་ 
པཾ སེམས་དབཞཆེན་པ་ཤེས་འབུ་ཀྱིས་ལ་འལྟ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱེད་པའི་ཆེ་ རི་ལམ་མཐྲེང་དོ།་ །མིལམ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ངོ། །སྦྲ་བརྙན་མི་ཐེས་སོ། །སྒྲ་བརྙན་་ 

| །མིག་ཡོའ་མཐོང་བ་མི་མཐྲོང་ངོ་། བུ །སྒྱ་མ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ངོ་། །སིག་སྒྱ་མི་མཐོངངོ། སྙིག་སྒྱུ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ ] །སྤྱལ 
` , བ་མེ་མཐོང་ངོ། །སྤྱལ་བ་མཐོང་བ་མི་མཐོད་ངོ། །དེ་ཅིའི་ཙོའ་ཞེན། གཡལ །སྒྲ་བརྙན་ནེ་ཧྷིན་ཅི་ལོག་གེ །མཾཀ་ 
. མོའྭའི་བྷིརཱ་ནཱི་འོག་ག། །སྒྱུ་མནིཕྱིན་ཅི་ལེག་གོ །སྙིག་སྒྱ་ནིཕྱི་ཧི་ལོག་གེ །སྦྲལ་བ་ཞི་སྱིན་ཅི་ལོག་གེ། དག་བཟེབནི་ི་ལས་མཐེདད། ཧཱ 
ཙཛ བོ བརྙན་པ་མི་ཐོས་ས། །མིག་ཡོར་མི་མཐོང་ང། །མེག་ཡོར་མགོང་ཐ་མི་མཐེང་ངོ། ༼ཧཱུ། མ་མི་མཐེང་ངོ། །སུ་མ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་དེ། ]'! ་མཐེང་ 
་བ་མི་མཐོང་ངོ། ཟླ (བསིན །རང་སངས་རྒྱག་ཀྱི་བར་དང་། བྱང་ཆུབ་སམས་ད་པའ་དང་། དེ་བཞིན་པ་དྲག་བཅོམ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་བའི 
སྤུམི་མཐོང་ངོ། 


„་།༄༅། ,° །ཕངས་རྒྱས་༢ཾ རྨི་ལམ་མི་གཟིགས་སེ། ]རྨཾལམ་མཐོང་བ་མི་གཟིགས་སེ། །སྒྲ་བརྙན་མི་གསཊ་ཏོ'། །སྦྲ་བརྙན་ཉན་པ་མི་གཟིགས་སོ། རེ ལུ སཱ 
- „ །མིག་ཡོར་མི་གཟིགསསོ། །མིག་མོའ་མཐང་བ་མི་གྲཟིགས་སོ། །སྒྱ་མ་མི་གཟིགག་ས། །སྒྱ་མ་མཐེང་བ་མཾ་གཟིགས་གེ། །སྨིསྒྱ་མི་གཟིགས་ག། །སྙིག་སྒུ་ཨ ` 
བ་མི་གཟིགས་སོ། །ཝཱུལ་པ་མི་གཟིགས་སོ། །སྤྲུལ་པ་མཐོང་པ་མི་གབྲི་གས་སོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་ཡང་དག་པ་མ་ཡིཞ་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས། 
ཟླ པ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་དེ། དེ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདག་ཕདད་མཉམ་པ་སྟེ། ཨང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་གླུབ་བ་མེད་ཞ། དེ་ལྱ་བྲར 

¬ ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོཿཤེས་འབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཚེ། དངོས་པའོ་འད་ཤེས་སམ། ཨོངས་སུུ་གྲུབ་པའི་འདུ་ཤེས་སམ།, དཾ 
རི་བ རེས་ས་འབའ་བ་་གཡ་ཡོད་དེ། དྡེ་ཤི་གྲནས སིད་དེ། །དི་ཅིའི་ཝིའ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་ལ་ཞིག་ངོ་བེ་ཉིད་དམ། ཡོངས་སྲུ་གབ་བ་འམ ༡ 
དག་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་འགར་བྭ་ལུ་ག་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ཞི་གནུས་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། གལ་ ཞིག་ངོ་བེ་ཉིད་དམ། ཡོངས་ཨུ་གྲུབ་བ་འམ། ཨང. 
དག་པའ་གྱུར་པ་ཞིག་ད་མིགས་ཞཞི། ཤེ་ག་འབཀྱི་ཕ་བོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའ་ཡང་མི་འརྱར་ཏེ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཔ་ཤས་འབྱ་ཀི་བ་འལ་ཏུ་ཕིཞ་ / 
རོ་ཁ ད་ཀ པྣཔྣཔྣ།༽། པང འམང་་ཁོའ་བལ་རོབ་ རིར ར་ག 
_ ° པགདྐེར་སྱད་ན། གཟླགས་ལ་ཆགས་པ་མེདད །ཆེར་བདང་འདུ་ཤས་དང། འདུབདདང་།རྣམ་པར་ཤེསཔ་ལ་ཆགས་པ་མེདཀ། །སྐྱ་མཆེད་དང། . 
; :ེ ¢ 


ཌ 


འི་ངོ་བ་གིད་སྟོང་བ་ཞིད་ྱིཿ ཅང་རུ་ ཨཿཧྤཱ་ར་བདུན་ལ་ཆྭག་བ་མེདོད ་ 
།ཁམས་དང་། རྟེན་ཧིང་འདྲེལ་པར་འ། བ་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། །འདེད་པའིཁམས་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི། , 
་ཆགས་པ་མེད་དོ། །སྦྱིཊ་བྲའི་ཕ་རྭལ་ཏུ ཡིན་པ་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ༥ 
་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནྟ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་། ཤེས་བབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ཆགས་པ་མེད་དེ་།ཿ །འཕགས་པའི་བདེན་བྭ་ན་མས་དང་། བས 
གཏན་ནཱ་མས་དང་། ཆོད་སེད་པ་དང་ཚུཾསྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣ་མས་ལ་ཆགས་པ་སེད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་ལ་ཆགསཔ་་ 


® 


མེད་རྡེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་རྣམས་དང་། མི་འཇིགས་བྷ་ཚམས་དང་། སོ་སེ་ཨང་དག་པར་རིག་བྭ་ནམས་དང་། གམས་པ་ཆེན་པོ་དད་། སིངརྗེ་ཆེཉ་པོ་དད། 


ཏྱ སངསྦ་རྒྱས་་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣ་མས་ལ་ཆགས་པ་མེད་དེ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ནུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ཆགས་པ་མེད་དེ། །དེ༨ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིཉ་པ་འདི་ཊ ཁའ 


གས་ཏ གནང་པེཨེསསུཚགསབའྲ་བེདདེ།ད་ལའདདཔའི་འདདཚམིཧ དེ །དེ་ཅི་བར་ཤ། དེ་གིས ནེས་སདེ་མང་དཅིསསོཀ། 
དེ་ལྕབདད་ཆགས་བསྐྱེད་པར་ལྟ་གལ་འགྱུར་ཏེ་། ཤེས་རབ་ཀྱིབའེལ་ཏུ་ཧྱ་པ་འདི་ལ་གཞས་ཡིང་། གིས་བ་དང་། ས་གཡུ་མུནད། ས་བཞི་བ་དང་། སཾ, 
.གརུགཱམེང་པའི་སྐོམ་བར་འཇྫུགཔྨ་ནམདང་། མྣསར་ཐར་པ་བྱཧད་དང་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའཇུ་པ་དགུ་དང་། ལྡོང་ཕ་ཉིད་དང་༽ མཚན་མ་མང་བ་དང་། 


༄༅། 


༤ 


༈? །ལྔ་དང་། སྭ་དུག་དང། སྭ་བདུན་བདང། ས་བྱརྒད་པ་དང་ས་དགུ་པ་རང་ས་བཅུ་པ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའ་བྱེད་པའ་བྱེད་དེ། དེཁ་འདོན་ཛཱི་ ། 
ཤཱ གོ་ཆགས་མ་བསན་ད། དེ་ཅིའི དེི་ཝར་དེསསདེཡང་མིདམིགས་ན།དལ་བདདཆགསསེནཔར་གལ་འརཏེ། ཤསའབྱིབཟལ་ིཔ་ 
རོ ལ་སྙེད་ཅིང་། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ཡང་མེ་དམེགས་སེ། }ད་མ་དམགས་པ ཤསའབཀྱི་ཕ་རོརཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱད་པའི་ཆོ། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་པ་ལོལྟཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་དེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་མཐེང་སྟེ། ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་མི་དམེགས་གོ། །དེ་ཉི་འི་ྲིའ་ཤེ་ཞ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆེས་དེ་དག་དངོ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ 
ཧཱ 'ཁ་གཉིས་ཨུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་མིརཞེ་ན། དེ་ནི་འདྷི་ལར་ཆོས་དེ་དག་ནྲིབ་དདདུ་བུ་བ་གང་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་ཀྱ་དབྱིངས་སུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་ ་ 
: བཞིན་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་བསྟན་པས་ཆོས་ཐམས་ཉད་དབྱེར་མེད་དོ། །གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མ་མཆྲེ་ 
པ་ལགས་ན། ཇི་ལྟར་དགེ་པའི་ཆེས་རྣ་མས་བསྟན་པ་ལགས། ཇི་ལྟའ་འཇྲིག་རྟེན་པ་དང་། འཇྲིག་རྟེན་ལས་བདས་པའི་ཆེས་རྣམས་བསྟན་པ་ལགས། ངཾ་ལྟར་ན་ཟག་པ་དང་ 
བཅས་པདང་། ཟྲག་པ་མ་མཆེག་པའི་ཆོས་རྣམས་བསྟན་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་འདུས་བྲས་དང་། འདུས་མཤས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་བསྟན་པ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་] 


ཤྲ ° 


པ སྒྱ འཐ་འབྱེར་དེ་ཇི་སམས་དུས་མས། ཆེས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གངདི་ཡིན་བ་དེ་ལ་འདུ་བྱས་སམ། འདུས་མཐྱས་སམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ 


ཁྲམ། ལན་ཅིག་ཕྱིའ་འོང་བའི་འབྲས་བྱ་འམ། ཕིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་གུ་བམ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དམ། རང་བྱང་ཆྱབ་བམ། 5ྱང་ཆུབ་བམ། སེམས་གང་ཨང་བརྗོད་ 
དུ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཞི་མ་ལྲགས་སོ། །བཅོམ་ལྡད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱབེར་དེ་བས་ཞ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྣམས་གྲངས་དེས་འདི་ལྟར 
་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་དབྱེར་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འབྱུ་བ་མེད་པར་རིག་པའབྱའོ། །ཟབ་འཧེར་སྔེན་བྱད་ཆུབ་སེམས་ད་བའི་ 
སྒོད་པ་སྐོད་པའི་ཆོ་། གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་འམ། ཆོར་བཞེས་ཀྱ་བའམ། འདུ་ཤེས་ཞེས་བ་བའམ། འདུ་བེད་ཅེས་བྱ་བ་འམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་འམ། སྐྱེ་ 
མཆེད་དང་། ཁམས་དང། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འཕུང་བཞེས་བྱ་བཁམ། ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམས་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་ཐྲམས་ཅད་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱེགསརྐམས་ཞེས5) 
བའམ། སཛས་ཆུས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲེས་པ་རྣམསཀྱི་བརཞེས་བྱ་བ་འམ། དགེའ་བདང་། མི་དགེ་ཐའི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བའམ། ཉེན་མོངག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཉེན་མོདས 
བ་ཆིད་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ང་དང་། ཟག་པ་དང་བ་ཅས་པ་དང་ ཟག་པ་མེད་པ་དང། བུན་མོང་ད་ད། བུརྐ་མོངམ་ཡིན་བ་དང་། འདུས་ , 
€, 


རྦ །ཧས་དང་། འངས་མ་བས་ཀྱི་ཆོས་ན་མས་ཤེས་བབ་འམ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་ཐ་བ་འམ། ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བའི་འབྲས་བུ་དང། ཕྱིལ འོད 
ླེ བའེབའེའྲབས་བུ་དང་། དྲོག་བཅམབ་ཉིད་ཅེསྱ་བུ་བའམ། རང་བང་ཆུབ་ཅེས་བུ་བ་འམ། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱེ་བརཤེས་བྱ་བའི་ཆེས་གང་གི་རང་བཞི | 
4 མ་དམིགས་ས། །འབ་འབྱཾར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྲེད་པའེ་ཆོ། སེམསདང་པོ་བསྐྱེད་པཞས: ཿབར་བཟུང་ 
སྟེ། བླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་མངན་པར་ཛྔེགས་པར་སངསངྱྱག་ཀྱི་བརདུ་། མེ་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འང་བ ལ་མཁྭ་ 
རེ བར་བྱའོ། །བུངདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱིརང་བཞིན་ལ་མུཁས་པ་ཞྲི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སྱ་རྫོགས་བའ་བྱེད་དོ་ སེལསཅན་ 
: རྣམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱེད་དེ། སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལ་གནས་ཏེ་། བླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ངའ་རྫོགས་པ | 
སངསྤ་ཧོས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཅི་ཞས་ཀང་གདུལ་བར་གུར་ཞུས། བིདང་གསུམཊམི་ བ་ནི ར་བ་དང །རབ་འགྱོར་དེ་ལྟན་ཤྱད་ཆུབ་སེམས་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་མཚན་མ་མེད་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པདཔྱའཾ་། །ཤེས་འབཀྱི་བ་ 


&‹; 


 །ཛིཉྐ་ ཉི་ཤྭཝཱ་བ་ལས། ལེའུ་དྭག་བཅུ་གཅིག་གོ། ་ །བམ་པོ།། །དེ་ཞས་ཆོ་ ' ་བ་རབ་འརྦ་གིས། བཅོས་ལྟ། 
དྱ སི མི་བསམ ཤིམ སང་ས་ཁགི་ག 
བརྐ་ཆས་ས། །འདིནག་ནི་མདགེབའིཆས་། །འདིདགཞི་འཇིག་ཏེནཔ ཅེས་བ །འདི་དག་ན་འཇིག་རྟན་ལསའདས་པའིཆས་སེ། །འདིག་གཞི་ཟག་པ་དང་ ་ 
རེ  བཅས་བའྲི་ཆོས་སོ། །འདི་དག་ནི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་སོ། །འདི་དག་ནི་འདུས་ཤས་ཀྱི་ཆེས་སོ། །འདི་དགནི་འདུས་མ་བས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །འདེདག་ནྱི་ཧུན།ཏུ་ཞུགས་ 
` །བཟྲིྲགས་བུ་མངོནཏྱ་བ་བའྱི་རཱརའྱགུར་བའོ། །བདི་དག་ནི་ལན་ཅིག་སྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཧོར་མེ་འོང་བའིའྲབས་བུདང་། དྲག་བཅོམ་བའི་འབས་བུ་མ སཿ | 
, བའྱི་ཧུན་འྱགར་བའོ། །འདི་དགཞནི་འད་བང་ནུབ་ཀྱི་རྒྱར་འགྱུརབའོ། ཤའདི་དག་ནྱི་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ངརྡ་ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིརྒྱར་འགྱར་བའོ། །ཞེས་བྱགི་བར་ བྱ 
སྟུར ཨཔ་དགད་པར་འགུར། ཆོས་ཐམས་ཅད བར་བ ཆག་ཡང ཆུ་ལྭ་ུ་བུ།སིགསུཉབ་། སུལཔྭདཔསཔ་མམཆསཔའིདེ་ཉད་འདགི་ 
[༠-ས་གིསསའི་བསམས་ལ། འདེ་དག་ནི་དགེ་བའེ་ཆོས་སོ། །འདི་དགི་མེ་དགེ་བའི་ཆོས་སོ། །འདེདག་ན་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་སོ། །འདི་དག་ནི་འཇིག 


,32 / ་འ 


༽ 


༈ 

ཀ༄༠། ° །ལས་འདས་པའི་ཆོས་སོ། །འདི་དགནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ས། །འདི་དག་ནི་བག་པ་མེད་བའིཆོས་སོ། ུག་ནི་འདས་ཧ་ཅི་ས། 

༡༢ བདི་དག་ནེ་འཇུས་མ་བསྱཀི་ཆོས་ས། །དི་དགཞི་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འགས་བུ་མདོ།ཏུ་བབའི་རྒྱར་འྱར་བའོ། །འདི་དག་ནི་ལྷན་ཅིག་ཕྱིརཁོང་བཾི་འྲས་བུ་དད། ཕྱིར་ 

× ཨི་ཁོབའི་བྲགས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བའི་འབས་བ་མདོན་བྱབབའྱ་རུནའགྱར་བའོ། །འདི་དག་ནིརང་བང་ཆབ་ཀྱིརྒྱར་འགྱན་བའོ། །འདིདག་ཉི་ཁུག་མེད་པ་མང་དག་བརྡ་ངོ་ཁག 
བའྲིབང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱ་འགྱུར་བའོ་ཞེས་བརྱེབར་ངི་ལྟའ་རྣམ་པའ་དགོད་པར་འགྱར། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། འབ་འབྱར་འདི་ལྭ་བིས་པ་ཐས་ད་དང་མི། མོ 

¬ སེའི་སྐེ་ཨོནི། མི་ལེམ་ཡང་ད་མིགས་ལ། རྨཾལམ་མཐོང་བ་ཡང་དམིགས་སོ། །སྒྲ་གརྙན་ཡང་དམེགས་ལ། སྒྲ་བརྙན་ཉན་པ་ཡང་དམིགས་སོ། །མིག་ཨོའཿ 

༦ ༣ མིག་ཡོང་མཐོངབ་མངད་མིགས་སེ། ལྐུ མང་མིགོས་ལུ། རུ། མ་མཐོད་བ་ཡང་དམིགས་སེ་། །སྨིག་སྐུ་མང་དམིགས་ལ། སྨིག་སྐྱུ་མཐོངབ་ཡང་དམིགས 
སྤྱལ་པ་ཨངད་མིགསུ་ལ། སྦྱལ་བ་མཐྲོང་བ་ཨང་དམིགས་སེ། །དེས་རཱི་ལམ་མེ་ཡངད་མིགས། མྨེ་ལམ་མཐོང་བ་མངད་མེགས་སོ། ༡ ལ་བའིབའདུ་ཡང་དམི་ ཧ། སྨྱ 
པ་མཐངབ་མངད་མིགས་ཉེས། ལུས་དང་། བགདང་།སིདཀྱི་དགའིའདུ་བ་བ་ཨང་མདྩའ་པརའདུ་བྱདདོ། །ཁུས་དང་། ངགདང་ཡིད་ཀི་མིདགེཔའི་འདུ་བ་བ་ཡང་ˆ; 


ཟླ 
རྗེ 


་ 


/ - 
'བྱེད་ ལུས་དང་ཕག་དང་། ཡིད་ཀྱིས་བསེད མས་དང་། བསེད་ནམས་མ་ཡི བ་དང་། མི་གཡོ་བའི ་ཤ་བ་ཡང་མངོན་པའ་འ. `བྱེན་དོ། དེ་བས ་ཿ 
༠ ཆས །ཡེས་འབྱ་ར་འྱོག ཁལ བ་ - ཟག་མདངཐམ་ནེན་པསད་བཏིད། 
སྟེང་པ་ཉིད་གཉིས་ལ་གཞག་ཤིང་། སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟེནོ་ཏེ། ཁམས་གཉུམ་འདེ་ཞི་ སྟང་པ་སྟེ། འདི་ལ་གབ་གས་སམ།ཆོར་བ་འམ། 
ཤེསཿ འདུ་བེད་ད་མ། རྣུམ་པར་ཤེས་པ་འམ། སྩེ་མཆེད་རྣམས་སམ། ཁམསྣ་ནམས་མེད་ད། །འདི་ནྷིརི་ལམ། འདི་ནི་སྒྲ་བརྙན། ༤༥ འདི་ 
་མཏ ནི་ ་ྱ། འདི་ནི་སྦུལ་པ་སྟེ། འདི་ལ་ཕུང་པེ་ནམས་སམ། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་སམ། ཁམས མག་མེད་དོ། །འདི་ལྭ་མི་ལམ་ ད་དོ་། །སིལམ་ 
མཐདབ་མེད་ད།ལཱབན་ཟེདེ།ླགབནཉན་བེདདེ།།མག་ཡར་མེདད། །རག་མར་མཐབ་ཆདད། །སྒུམམཉ་ད། 'སྒྱ་མ་བྱེད་པ་མེད། ] 
སྙིག་སྒྱ་མེད་དེ། །གཱིག་རྒྱ་མཐེང་བ་མེད་དོ། །སཱུལ་བ་མེད་དོ། ༽སྦུལ་ང་བྱེད་པ་མེདདོ། །ཆོས་འདེ་དག་བམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པདངོས་མེད་པའི་ངོ་ དཾ 
།ཡིན་ཞེ།འོནཁྱདཁྱེདཀིཕུངཔ་མེད་པལ། མུངཔོར་འདུཤེསཔ། སྱེ མཆདཕུལ་སྦེམཆན་དུཀྲེས་པ། ཁམས་མེད་པ་ལ་ཁམས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དགྷ་སེ། ཚོས 


ད་དང་། 


།༄༅། ༠ །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཅེནའབྲེལ་པའ་འབྱང་བ། ཧིན་ཆེ་ལོག་ལས་སྐེས་པ། ལསཀྱི་རྣ་མ་པར་སྩིཞ་པས་ཡོངས་སུ་བཟུངབ་ཡིན་ཞ། ཁྱེད: ཅེ། 
ངཿ ༡༢ ཁི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོངས་པ་མེད་པ་ལད་ངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་སྤུ་བེད་ཅས་ཏེ། བྱང་ཆྙབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་ཕེ་ཤེ་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏཱ་ཧྱིཞ་པ་ལ་ པའི་ཆོ 


ཤཱ ཐབས་མཁསུ་པས་སེམས་ཅན་སེར་ ཅན་དག་སེརསྣཱ་ལས་རྣམ་པར་བཟློག་ཞས། སྙིན་ངའི་བ་ལོན་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བུར་ཏེ། སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་དེ་དགེ་ལ་ལོངས་ ཾ 
སྤ ཆེན་དོའྱི་རྱུར་འུར་རོ། །དས་དེ་དག་དེ་ལས་བསྐྱད་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱིརཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དོག་པར་བླངས་པདེ་ཏུཀྲ་ལ་མཐོ་དིས་སུ་སྐྱེ་ 3" 

(ོ བའི་རྒྱར་འགྱར་ལོ། །དེས་དེ་དག་ལས་བསྐྱོད་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིཀལ་སྦྱེར་ཏེ། ཏིང་ང་འཛདེ་ཡང་དེདག་ལ་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏྟེན་དུ་སྐེ་བའ་རྒྱར་འགྱུའ་བའོ། །དེས་དེ་དྲག བབ 
རྤ ལས་བསྐྱོད་ནས།༧ བསམ་གཏན་དང་བེལས་བསམ་གཏུན་གཅས་པ། བསམ་གཏག་གཉིས་པ་ལས་བསམ་གཏན་གྲསུམ་པ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་བསམ་གཏན་གྲི་ ་ 
° ༤ པབ ༡ བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལསནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་ངའ་འཇྱུཀ་བ། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་ལསརྣམསཔཤེས་མཐུའ་ཡས་སྐྱེ་ ¦ 
` མཆེད་ཀྱི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ། རྣམཀེས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་སྙོམས་པའ་འཇུཊ་པ་ལས། ནུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྤོམས་པར་འཇུག་པ། ཧུང་ཐད་མེད་ ལྐ 
® བསམ་ག་ཏན་དང་པེ ལལ་སྟོན་ཏེ། ཡི ངྩོ ལམ 


_  །མཆེད་ཀྱི་སྤེམས་སར་འཇུག་པ་ལས། ཞདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྤྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྐོམསཔའའཇུག་པ་ལ་སྱིར་འོ། །དེས་སྒིན་བ་དང་། སྤྱི་པའི་འབྲས་བུ་དམ་པདེ” 

བུ ˆ ལས་རྣམ་གྲངས་དུ་མརབསྐྱེད་དེ་། ཕུང་ཕོ་མ་ལུས་པའི་རྱ་དྲན་ལས་འདས་པའི་དབྱེངས་སུ་དབུགས་འབྱིན་ཏོ། །གཞེག་གེ །རབ་ཏུུ་འགོད་དོ། ས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། རྩལ 

ཆེ །ྲིམསཀྱི་འབྲས་བུ་དེ་ལས་རྣམ་གྲངས་དུ་མརབ་སྐྱད་དེ། ཡུང་པོའྫུས་པའི་མྱ་དན་ལས་འདས་བའི་དབྱིངས་སུ་འབཏུ་གཞེག་གོ། །དེས་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིཤྱགི་ 

ཏུ ཁྲགས་སུདེ་ལསྣ་ནམྲ་གངས་དུ་མར་བསྐྱོད་དེ། ཧུངམམྭ་ཡུས་པའི་སྱ་བན་ལས་འ་པའི་དབིངས་སུ་འབཏུ་གཤེག་གོ །དྲ་བ་ཉེ་བར་གཞག་པབཞི་དང་། ཡང་དག་པར་ 
སྒོངབ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྱུལགྱི་རྐངཔ་བི་དང་། དབང་ཕོལྔ་དང་། སྭོབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱན་ད་དྭད། འཕགས 

པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་ངའི་སྒོ་གསུམདང་།5 མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུདང་། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒེ་གསུམ་དང་། མཇེན་པར་ཤེས་ 
པ་རྣམས་དང ཏེངང་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཆྣམས་དང་། དེབཤིན་གཤེག་སུམྙེཐཾས་བཅུ་དང་། མི་འཇྲིགས་པ་བཞིདང་། སེ་སེ་ཨང་དག་པར་རིག་བ་བཞིདད 
རྱས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྭིངྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངསྒས་ཀྱི་ཆྫོས་མ་འདྲེས་པ་བཞྲོ་བརྒྱད་ལ་ཨང་དག་པར་སྟེན་ཏེ།  །ཨང་དག་པར་བསྐུལ་ལེ། )ཨང་དག་པར་གཟེང;, _ 
} ཏུ 4རྣམ་པདྨཧྦྱན་དང ལྲི 


༢ - །བསྙེན དེ། །ཡང་དག་པར་ ང་དགའ་བར་ བྱེད་དོ། ) འདུལ་ལོ། )གཞེགགོ །འབཏུ ་བགོད་དོ། །དྲེ་ཟག་པ་ ཏཾ ཟུབ རེད་པ ིཉས་བསི། 
༡ པ། དེ་དག་ གིས་གང་རྒུན་ཏུ་ཊུ གས་པའི་འབྲས་བུ པདོན་དུ་ གཉེཐ་དེ་དགུ་ ། རྒྱན །ཏཞུགས་ པའི་འྲགས་བུ་ལ། འགོད་དོ། ¡༥ ་ཅིག ་ཉྱེར་འོང་བའི་འབྲས་བྱ་དེན་ཏགཉེཆྲབ་ -3 
 ཤེནགུ་ །ལན་ཅིག་ཕྲིའ་འོང་བའི་འྲགས་བ་ལ་འབཏུ་ ཏའགོད་དོ། །གང་ཕྲིར་མི་འིང་བའྲ བབབས་བ་ དྭོག་དུ་ག གཉེར་བ གདེ་དྲག་ །ཧྱིཿམི་འེང་བའི་འབྲས་བྱ་ལ་འབཏུ་འགོད ༈་ །གང་ཀྲག་ 

བཉོམ་ བཉིན་དོན་དུགཉེར་བདེ་དག །དགྲ་ བཅོམ་བ་ཅིད་ ་ལ་འབ་ ཏུའགོད་དོ། །གང་ང་བྱང་ཆུབ་དོན་ཏུ་གཉེརབ ་དེ་དག། འངྲ་བཾངྲ་ཏུབ་ལ་ ༢བ་ཏུ་འགོད་དེ། ། །གང་བཱ་ན་ 

ཧཾཿ མེད ་ང་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་དོན། ཏུ་གཉེར་བ་དེ་དག་ ལ། བྱང་ཆུབཀྱི་ ལམ་བརྔོད་ཅིང་སྟེཞ་ཏེ། ཡང་དག བུརྐྱུལ་ལེ། ལེ། །ཨང་དག ་པུའ་གཟེང་བསྟེད་དོ། ། 

ངདག་པར་དགའ་བཟ་བྱེད་དོ་། །འདུལ་ ་ལོ། །གཞོག་གོ' །འབ་ །ཏུ་འགེད་དེ ་དོ། བའ འབུརདེ་ 'ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ་ ་ཨེ་མག་ 'དཔའ་སམས "དཔའ་ ཆེན་པོ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཝ་ལོའ ་འོལ་ཏུ་ རཾ 
པ་ལ་སྡོད་པའི་ཆོ། ཆོས་ཐམས ཅད་ཅྩིལམ་ལྟ་བ་དང་། སྦྲ་བརྐན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ : བུ་དང་། སྦྲིག་ སྱ ་ལྟ་བུ་དང་། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ 'དང་། དངོས་ 

` །མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། རང་གེ་མཚན་ཉེད་ཀྱིས་སྟོང་བརྣམལ་འགོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་སྐད་ ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ ་དང། ཁང ༡ ལྡན་རབའྱམྱཀླ་ཀ། བཅོམ་ལྡན་འདས 


^ ། ༡༡ དགབཞ་པད་བཅས་པའི་ཆསཔ།ོ  ་ 
།ལ་དདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བུཉོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟའ་ཧྱཏཱརུབ་སེམས་དཔའ་གེམསད་པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ཡ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཐབ་མོ་འཇི་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ། ཆོས། . 
` ༢ ཐམས་ཅད་དཔེས་པོམ་མཆིག་པའིངེ་བོ་ཉིད་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ལས་བདས་པ་སྟོང་པཉིད་དང་། བྲོག་མ་དང་ཐ་མ་མཆིགཔའི་སྙང་བ་ཉིད་ལ། བདི་དག་ནི་དགེ་ 
` པའི་ཆོས་སོ། །འདི་དགནི་མི་དགེ་བའི་ཆོས་སོ། །འདི་ད་གཞི་འཇིག་ཏྟེན་པའི་ཆོས་སོ། །འདི་དག་ནི་འཇིག་རེན་ལསའདས་བའི་ཆོས་ས། །འདི་དག་ནི་ཁ་ན་མཛེབ་ 
མེད་པའི་ཆོས་སོ།ཅ །འདི་དག་ནི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་སོ། །འདི་དག་ནི་བདུསྱ་བྱབ་ཀྱི་ཆོས་སོ། ]འདི་དག་ནི་འདུས་མཧུས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །འད་དགྱི་ར་དུ ཤུགས་པའི་ 
པའིའྲབས་བུ་མདོནཏུ་བ་ཐའི་རྒྱར་འགྱའ་བའོ། །འདི་དག་ནི་ལན་ཅིག་སྱིར་འོང་བའི་འབྲུས་བུ་དང་། ཧྱིར་མི་འོང་པའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲསྭབ་མཛོན་ 
ཏབ་བའྱི་ཧུལ་འྱགུརབའོ། །འདི་དག་ནི་བངྱ་བད་ཆབ་ཀྱི་ཧུར་འྱཧརབའ། །འདི་དག་ནླིག་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་ཛགས་པའྱི་བྱད་ནུབཀྱི་རྒྱར་འགྱའཾབཝ་ཉེས་བཀྱི་ ¬ 
བརྡ་རྣམ་པདཱཤབབྩིད་པ་ཞི་ངོ་མཚའ་ཏེ། རྨད་དཱཿ དབའི་ཆས་སོ། །དེ་སྐད་ཉྱེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོའ་ཞུན་བཟྲ། ཁི་དི་རྐབ་ ལ་ཡ ཡ་ ཧུ 
བཀའ་སྙལ་ཏོ། །འབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞི་ནོ། ། དེ་བཤིན་ཏེ། དྭ་ལྟར་བང་ཆུབ་སེམས་ད་པབ་སེམས་དངའ་ ཞ་པོ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་སིན་པ་ཟབ་མོ་བདི་ཉིད་ལ་། 


= 


_  ༡༄༅། ༠ །ལ་སྦྱེད་པའི་ཚེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་བའི་ངོ་བེ་ཉིད་ད་ང། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་བཉིད་དད་། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་ 
' + སྟེང་ཉིད་ལ་འདི་དག་ནི་དེག་བའེ་ཆོས་སོ། །འདེ་ནི་མི་དགེ་བའི་ཆོས་སེ། །འདེ་དགནི་འཇིག་རྟེན་ངའི་ཆོས་སོ། །འདིདག་ནི་འཇིག་རྟེ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སྲོ། །འདི་ 

༢ ཞག་ནི་ཁན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་སོ། །འདེདག་ནི་ཁྲ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ཆེས་སོ་། འདེ་དག་ནི་ཟགཔ་དང་བཅད་པའེ་ཆོས་སོ། །འདི་དགནི་བག་པ་མེད་པའི་ཆོག 
ཨོ ༡འདེ་དག་ནི་འདུས་བྲས་ཀྱི་ཆེས་སོ། །འདེ་དགྲ་ནི་འདུས་མ་བས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །འདི་དགཞི ཆྒུནཏཱ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མངོན་ཏུ་བབའྱི་རྒུར་འུར་བའོ། ད 
བདི་དག་ནི་ལན་ཅིག་པྲིས་འོང་བའི་བྲབས་བུ་དང། ཕིར་མི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུདང། དྲག་བཅོམ་བའི་འབས་བུ་མངོན་དུ་བ་བའི་རྒྱའ་འགྱར་བའོ།ར།འདི་དག་ནི་བླ་ན་མེད་ 

ཅིག་སི་འོང་བའི་འྭབསྱ་བ་དང། ཕིར་མི་འ དང་། དྲག བ་མངོན བའྱརྱུ་ནའྱསུ་རབའོ། དགོ འ་ 

༡ བ་ཡང་དག་པར་་ཇོགསངའི་བ་ཆུབཀྱ་རྒྱར་འགྒྱའ་བའེ་ཞེསབྱ་བར་རྣམ་པར་དགོད་པའ་ཤྱབ་ནི་ངོ་མཚར་རྨདདུ་བུང་བའི་ཚེས་སོ། །ཟབ་འགྱེར་གལ་ཏེྱཉོཁྱིས། བྱད་ 
ཆུབ་སེམས་དདའ་སམས་དངའ་ཆེན་པོ། གངགིངོ་མཚར་རྨད་ཀི་ཆོས་དེ་ཤེསྱ་ཀང་། ཉན་ཐོས་དང། རང་གངས་ཆས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀིས་བང་ཆུབ་སེམན་དཔའ་ ྦ 


_ དཔའ་ཆེན་པོདེ་ལ། སཱའ་ཕཞ་གདགས་པའ་་བ་བར་སྲ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོཁླིཌཱགྱིས་མན 
| རཱ | | ། ༢འདི་དག་ནི་འང་བརྣ་རུབ་༔ ཟྫུར་འགྱུར་བའོ། ཌཱ 


༣༦༦༧ 


རབ 


-_- .ˆ ༧ བྲུ 
# * _།བམ་མི་ནུས་སྭོ། །ཟབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསོལ་པ་། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཉན་བྲོས་དང་། སངས་ཧག་ཐམས་ཅད་ལ་མ་མཆིས་པའིངོ་མཚའ་མཚོ་སྨད་ཀྱི་ཆོས། བྱང་ཆྐབ་སེམུ། 
;' དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་མཆིས་པ་གང་ལགས། བཉོམ་ལྷ་འདག་ཀྱིས་བཀབ་སལ་ང། འབ་འབོརདེའི་ཕྱིཤིནཏུ་ལེགས་པ་ཉེན་ལ་ཡིད་ལྭ་བུང་ ཤིགདང་བཤད་ 
_ ཐརྭ་བའོ། །ཟབ་འབྱོར་ཁདི་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་བབཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་། རྣོམ་པར་སྙིན་པ་ལག་བྱང་བའི་ཕའོལ་ཏུ་ ¬ 
གྱིནཔ་རྲུག་ལ་གཞུས། རྣམ་བར་སྨིན་པ་ལས་བྱད་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཐྡམས་ཉད་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཕྱེགསགྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་དང་། འདགས་བའི་བདེན་བ་བཞི་དང་།་ 
ཐསམ་གཏུན་བཞི་དང་། ཚོད་མེད་པ་བཞི་དང་ གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པབཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒད་དང་། མཐར་གིས་གནས་བའྱི་སྐཞྟག་པའ་༠ 
འཇུག་པ་དགུའ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང། མཚོནམ་མིད་པ་དང། སྤོན་པ་མེད་པ་དད། མངོན་པའ་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་པེའཛིན་དང། གཟུསསྭཧྐེ་དང་། དི་བཞིཞ་གཤེགས། 
པའི་སྟེབས་བཉུ་དང་། པ་བོ ཤོང བཞིད་ བྱམས་པ་ཆེན་པེདང་། སྙིང་རྫེ་ཆེན་པེ་དང་) སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་བྲདེས་ 
བ་བའྩོ་བརྒྱད་ལ་གཞསཤིང་) ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་འཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ།ཁམགདག་དུ་སོང་ཤིད་། སེམ་ཆན་གད་ལ་སྐྱིཀ་བས་ཕན་གདགབ་བར་བྱ་ཐ་དེ་དག་ལ། 


ཡཿ 
" 
༩ 
། 
ླྨ 


༡༄༅། 


།སྐྱིན་པས་ཕན་འདོགས་སོ། །སེམས་ཅན་གང་ལ་ཚུལ།ཁྲིམས་དང། བཟོད་པ་དང བརྩོན་འྱགས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་བབ་ཀྱིས་ | . 


ཏེ རེགས་སོ། །སེམས་ཅན་གང་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་། བསམ་གཏན་གཏིས་པ་དང་། བསམ་གཏ ལེ 
༡ ཕན་གདགས་པརགྱ་བ་དེདགྭ་ལ། ཤེས་འབ་ཀྱིས་ཕན་འདོགས་སེ། ཀྲོ ལེགས་དཞབ་ འོར་བཟོལ་མའ། ། 
× པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞིཔས་ཕན་གདགས་པར་ཧྲུ་བ་དེ་དག་ལ་ཞི། 8 7 ཤེ ཐར ་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇུག་པས། ཕེན་ 
༣ ཀྱི་སྙོམས་པའ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྭོམས་པར་འཇུག་པདང་ འདུ་ ནད་ བམས་ཅྒན་གང་ལ་ ས་པས་ཕུན་གདགས། 
༥ ་ ༨ཤེས་ནེ འད་ཤེས་མེ ་མི སྩེ་མཆེད་ཀྱི་སམས་པའ་འཇུག་པས་ཕན་འདགས་སོ། །སེམས་ཉན་གང་ལ་བྱཆ ཤ་གཏྨཤ 
འརང་བདེ་དགལ་ནི། འདུས་སེད་འདུ་གེས་ལེད་སེན་ཏ་མཆན་ ཁས་ལར་འ་།་བསུ་ བཏང་སྙོམས་ཀྱིས་ཕན་གདགས་པའ་བྲ་བ་དེ་དག་ལ་ནི། བཏང་ 
༡༡ མསྐ་ལས་ག་ཡོགས་སོ། །སེམས་ཅཿ་གབམ་འཛིན། ད་པོ ལོ་ལ ་ དད་ སྟེའུ 
` 'སཾ། །སེམས་ཅན་གང་ལྭ་དན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་བར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རྩུ་འགྲུལ་གྱི་རྒང་ བཤིདད། ལྔ བི 
སྭེམས་ཀྱིས་ཕན་འདེགས་སེ། །སེམས་ཅན་གང་ལདྲན  པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརྐད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེནི་ྭ་ནམསདང། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱན་དང་།' . 
ལྔ་དང་། ་ཀྭ་བདྨ་ནཱབྱ་ཀྱིཿ ༦་ཨན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ངའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 


༅ཙུད་ཟད་མེད་བའི་སྐྱེ་མཆེདཀྱི་སྐོམ་པར་འཇུག་པ་ངང་། 


ཐབ ཨ་གས་བའི་ཉོམས་པར་འཇུག་པ་ད་དད།སྟེངབ་ཉིད་དད། མཚན་མ་མེདཔ་ད་། སྨོན་པ་མེད་པ་དད། མདོན་བར་ཤེས་བདད། ཏིད་ངེ་འཇིན་དང་། གཟུངས་གི་ 
སྒྲདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་]: མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དད་། ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང། སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྲའོ་བྦ་ཧད་དད་ ་ 
ཧིང་རེཆེན་པོས་ཕན་གདགས་བའུ་བ་བདེ་དག་ལ་། སྙང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཕཞ་འདེགས་སོ། །གང་ལ་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་”ཉིད་བྱར་ལ་ཕཞ་གདགས་བར་བྱ་ཐཿ ཇར 
, ' ལཿ རྣམ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་པན་བདོགས་སོ། །རབ་འགོརྱ་ཀྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཤ། ཧྱརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ 
བས་གིཨས་ཅནྣ་ནམས་ལ་བན་འདགས་པ་ལགས་། བཅོམ་ལྷན་འདབ་ཀྱི་བཀའ་བུལ་པ། རབ་འབོར་འདི་ལྱ་བདྱཆབ་སེམསླ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེསཉབ་ཀིཔ་རེལ་ྱ་ 


ི 


བས་ོོ་བའིཆ།ཟས་འདོདཔྭ་དམས་ལ་བས། སྐེམ་འདདཔྟཊ་མསལ་གུམ། བཞིནབ་འདདལྷ་ཉམས་ལབཞནཔ་། ཟེང་འདོན་བྷམ་ལལས 
ད་པས་ླ་མས།ཐུནཔ་འདད་བྷམས་པ ཉདཔ། བ་ས ག་ 
མིའི་ཡོ་བད་གང་ཨང་ནུང་བ། ཱ 


་ མལ་ཆ་འདེད་པ༔ མགས་ལ་མལ་ཆ། གནས་འདོད་པ་་ མནལ དཾ ངཾ 
བརྩ་ཡསུ་གཏེང་སྟེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ་ཅོམ་བ་ཡང་དགངའ་རྫོགས་བའི་སངས་རས་རམས་ལ་དྩསལྟ་ཞི། ཡོངས་སུ་ 


; 


༡༽ ས་པས་ད ཡང་དག་པར་སོང་བ་རྣམས་དང་། ཨང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཌྟ་མས་ལ་ཨོངས་སུུ་གཏོང་བ་དེ་བཞིན་དུ་། མིརྱ་གྱར་པ་རྣམས་དད། ་ ་དབཁཾ། 
ངྱསི་སྐྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་བྲམས་ཉད་ལ་ཡང་བྲ་དད་དུ་བྲ་བ་མེད་པའེ་འདུ་ཤེས་ཉེ་བད་གཞག་ཅིང་སྣིཞ་བ་ཡོངས་སུ་གཏེང་ངོ། །དེ་ཆིའི་གྱིར་ཤེ་ན་། འདི་ ྲེ 
རྤ ལྟར་ཆེས་བྲམས་ཅད་ཞི་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་མེད་པ་སྟེ། དེ་སྲ་ཐ་དད་དུ་བ་བ་མེད་པའི་སྣིན་བ་བྱིན་པ་བྱིན་བས། ཐ་དད་དུ་བབ་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་སྟེ། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་ 


༈༡༄༅། ༤ །གཏོངབ་དང་། ཇི་ལྟར་ནང་སངསམས་དང་། ད་གྲ་བཅོམ་པ་རྣ་མས་དང་། ཕྱིའ་མི་འོང་བ་རྣམས་དང། པབ ་ ། ཤྲ 
ཞན་དུ། 


ཐི མའེན་པ་ཉིད་བྲོབ་པར་འགྱུའ་འ། ཀབ་འབྱེ འ་གལ་ཏྲེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོས་བོལ་སོང་གེ་སྐྱེ་གཞསསུ་གཏོགས་པའི་སྲོག་ཆགས་སྩེ་བའི་ ་། ` ཟ་འ 


གནས་མ་ཡིན་པ་མཐོང་ཞ། འདི་ཧཱན་དུ་བདགགི་སྦྱིན་གནས་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་གངགརྒྱས་ཏེ། ཧུལ་སེངགི་སྐྱེ་གཟསར་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་ཉེ་ཧཱམཞཱ། 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་མ་ཨིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་གིའ་ཞེ་ཞ་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོམས་དཔབ་ཆེན་པོས་ཞི། བྱང་ཆུབཏུ་སེམས་བ་སྐྱེད་པ་ནས།འདི་ལྟར་བརག་ ུ 


ཤིག་སེམས་ཅན་འདི་དག་ལ་ནི། ལྕིན་བས་པན་གདགས་པའ་བྱའོ། །འདེ་དག་ལ་ནི་བན་གདགས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་བླ་ན་མེན་པ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་ 


¿£ 
¡ 


 བའྱི་བངྱ་ཆུབ།ཏུ་ཡང་དག་པའྟུགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་སྙིཞ་པས་ཕཞཱ་བཏཀཱས་ཞས། རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་རིགས་སུ་སྐྱེ། བམ་ཟེ་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ 
ཧི ཁྱིམ་བདག་ཆེ་ཤིང་མཐོ་བའི་འིགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ི་བད་ཉིདྱ་ཧུས་བན་བཏུགས་པདེ་དགུ་ཐེག་བགུམ་གྱིས་འིསྤྱ་ིས་ཕུང་པོ་མས་པའྱི་གིཇན་ 
ལས་འདས་པའི་དབིདས་སུ་ཡོངས་སུ་སྱ་ངན་ལས་འདས་ངར་འགྱོཾར་ ད །གལ་ཏེ་བྱད་ཆུབ་སེམསད་པའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ། སྐྱེ་བོའ་ཆོགས་ཐྲུམཿད་ཀྱིས་གསན་ 
` བརགསོལ་བ་བཏབཤ། དེ་ལྭ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྤན་ཞེ་སྭ་མ་བའམ། མི་སྦྱིན་ཤེ་ཧྭ། མ་བའི་སེམས་གཞན་བསྐྱེཿ ་པའ་མྱི་བ་འི་། བཁླག་ 
| བ་མེད་བའི་སེམས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དེ་དགལ་སྦིན་བར་ཧྱའོ། །དེ་ཉིའི་ཕཾའ་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་། གླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས 

བཞི་བྱརུ་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་ཞུགས་པའི་ཤུར་གལ་ཏ། རྣམ་པར་ཏེགསྐག་གདབྦྱ་རས་བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་དག་དང་། ཧུ་གས་།པའ། ུ  ་ 
དག་དང་། རད་སངསྤྱ་ཧསཊམས་དདུ། སློབ་བུ་ཆུམས་དང་། ཏྟནན། རྟདདཾ། ཏཆཱ་ཉེའཾདུ་བྱངྨ་དའ འཇིག་ཏེནྱ་གིས་སྨད་པར་འགྱུའ་ ༈ དེ་ལྭ་ཐོག་མར་སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོན་གྱིས་ཤིག་ཅའཾམ། གནགདང་། སྐྱབས་དད་། དམུང་གཉེ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཨུས་གསོལ་བ་གདབ་ཅེས་སྨད་བར་འགྱྱར་བ། །འབ་འཤྱོར་ཿ 


& ༩ ར ཁང 


ཐོ -༄༅། = །གཞན་ཡང་གལཏེ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའེ་དུང་དུ། མིཿག་ར་བཁམ། མི་མ་ཨིིན་བརྡ་གུར་བ་དག་འོདས་ཞས། ཞི་སློཿ 
„ མོ་པའོ་ཤིས་ཨན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་བཅད་ངའ་གསོལ་བ་བཏབ་། དེའི་ཚེ་དེག་སྦྱིན་ནམ་མཱི་སྦྱན་སྐམ་བའེ་སེ་མས་གཉིས་སུ་བ་སྐྱེད་པར་མི་བྱའོ། ཅའི ་ 
_ ༢ དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོཤ་དུ) ཆེད་དུ་བསམས་ཏེ་ལྱས་འདེས། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ ཆོ 
ཤེས་ལུས་ཡོངས་སུ་བཟུ་བས་ན། དེ་འདི་སམ་དུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་དག་གི་དེན་དུ་། ལྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས། དེ་དག་བསླང་མི་དགོས་པར་ཁྱིར་ཞིང་དེ་ང་ཤིཀ་ "2 
- ཅེས་སེམས་བསྐྱེད་པརབྱ་སྟེ། འབ་འབྱར་དེ་ལྟར་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ན་པའ་ཆེན་ངེས། ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་གྱིཉ་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ཟབ་འགྱོར་གཏཉ་ ༥ 
། ཨངྱ་བྲང་ཆུབ་གས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངས་སློངས་མོ་པ་མཐོང་ནུ། འདི་གུམདུ་ཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དམེགས་སུ་མེད་ན། འདི་ལ་མུ་ཞིག་ཊ ྐ :.: 
བ་ཡོདས་གུ་གཏོང། སུལ་ནི་སྟིནྐ་བར་བྱ། ཅི་ཞིག་སྩིན་བར་བྱ་ཞེས་སྲེམས་བསྐྱེད་པའ་བྱའོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཏེ་ན་། འདི་ལྟར་ཆོས་དྲེ་དག་ནི་མཐྲའ་ལས། ། ༩༨ 
ཉིད་ཀྱིཿསྟེང་པ་སྟེ། སྙོང་པ་ཉེད་ལ་ནཾ་གང་ལ་ཨང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་འམ། གང་ལས་ཀྱང་འཕྲོགས་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱེར་དེ་ལྟའ་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ 


༤ ༡, 5 


༥ ཱ ཤེག་ཐབ་ཉིལལོལྟྭ་ཧིཊ་པད་། ¢ ནང་སྟང་པ་ཉིད་དམ། དོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བ་ཉིད་སྟེང་ཉིད་ཀྱི་བརལ་བསླབ་བར་བྱའོ། | ་ ཱུ 
ཀླ སྩེན་པ་གཏོང་ནྭ། དེ་སྨན་བའིཕ་རོལ་ཏ་སི་པ་རྟག་ཏུ་རྒྱན་མི་འཆད་པའ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར། ར་ཏེ། དེའི་སྦྱིན་པའི་བ་ལེལཏུ་བྱིན་བ་ཡོང་ས་ཨུ་ ཱ 
རྫོགས: ཨསཅི་ནངྱ་གྱི་ཆེས་ལ་བཅད་ཅིང་བཏུབས་ཀྱང། བདག་ལ་སུ་ལ་ཡང་འུབ་བས་གཅོད་དེ་སྙམ་པའི་ མས་མི་འབུང་ངོ། །རབ་བབྱེར་ཇས་ཞི་འདི་ཞས་” 


སངསྦྱ་རས་ཀྱི་སྨཞ་ཀྱིས་འཇྲིག ཏིན་ལ་རྣམ་པར་གཟིགསན། ཤར་ཧེར་ཀྱི་འཇིག་ཏེཤ་ཧིཁམས་གང་བགའི་ཀྱུངགི་བྱེམོ་སྐེད་དག་ན། བྱང་ཆུབ སེམསད་པའ་ | 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ཆེད་དུ་བསམས་ཏེ། སེམས་ཉན་ 


དམལ་བ་ཆེན་བེདག་དུ་དོང་ཞིང་། སེམས་ཅནདསལ་བཅེན་པོའི་སྡུག་བསྡལ་ཤི་བར་ཤྱས་ནས། ༩ 
འཕྱུལ་གྱི་ཆོས་འཕྱུལ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འགྲལ་དང་། ཛེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཆོ་བ་ཕྱུལ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གོས། སེམ་ཉན་དམྱལ་པའི་ 

སེམས་ཉན་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྟེན་ཉིང་། རྩྭ་འཕྱལ་གྱི་ཆེ་འཕྱུལ་བྱེས་སེམས་ཅན་དརལ་བ་ཆེན་པོའྲ་ ག་བསྔལ་ཞི་བརྩ་པས་ཏེ། ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
ཤྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའེ་དགབྱམས་མ་ཆེན་པོདང། སཱིང་ཛྫི་ཆེན་པོདང་། དགའ་བཆེན་བོ་དང། བཏང་སྙོམས་ཆེན་བོས་ཚོ་སྟེན་མ་དད 


༄༅། ལོ །རྡེས་སམས་ཉན་དམྱལ་བའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ་སེམགཉྫོས་བརབྱས་ཤིང་། སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་ཆེན་ 
„ དྭག་ནས་རྣམ་པའ་ལྗང་བ་དང་། དེ་དག་སེམས་ཉན་དྭམལ་བ་ཆན་པོ་དེ་དག་ནས་རྣམ་པར་ལདས་ཞས། ལྷ་དང་། མི་དག་དང། སྐལ་བ་མཉམ་ངའ་སྐྱེས་ཤིང་། རིམྲ་གྱིས། 


ྫ ཐིག་པ་གསུམ་གྱིས་སྡུག་བསྡལ་མཐྲར་འབྱིན་པ་མཐོང་ངོ་། །འབ་འྱོར་རས་གངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམ་པར་གཟྲེགསན། ལྷེདོང་ ནུབདང། བྱངདད། ཐར 
„3 རང ཤར་ལྷེ་དང་། ལྕེ་ཆུཊ་དང། ཤུཐྱང་དང། བོ་དོང སྙེང་གི་ཕྱེགས།ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་གྱི ཁམས་གང་འགའེཀྱུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དཀ་ན། ངཧཱཧཱ་སེམས་དཔ © 
རེ པེ་དག་ཆེད་དུ་བསམས།་ཏེ། སེམས་ཅནདཆུལ་བ་ཆེན་པེ་དག་ཏུ་དོང་ཞིང། སེམས་ཉན་དྭམུལ་བ་ཆེན་པོའ་སྡུག་བསྔེལ་ཞི་བའ་བྱས་ཞས། རྫུ་འཕྱུལདོ ཡོངས ~= 


༥ སུ་བསྟན་པའྲི་ཆོ་འཕྲུལདང། རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆེ་འཕྲུལ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིག། སེམས་ཉན་དམུལ་བའི་སེམས་ཅནདེ་དག་ལོ་ཆོས་སྟེན་ཉིད། | 


ངབ ཿ ངུ་འཕྲལ་གྱི་ཆེབ་ཕྲལ། གྱེས་སེམས་ཉན་དམྲལ་བ་ཆེན་པེའི་སུག་བསྲལ་དེ་དག་ཤེ་བའ་གས།ཏེ། ཡོངས་སུ་བསྙན་པའི་ཆོའཕྲལ་གྱིག་བིསྙན་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་ ཏི 
ལམ ཾ ཾ་ དོ རོ་་ས་་་་ོ་ གབགག་་ ་སོཊའ། རེའོ རོའ ` རེ | 
ནགགེ་མསོ་ན་པའཉེན་པེ་དེ་དག་ །བམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིང་རྔ་ཚིན་པོ་དང་། དགའ་བ་ཆེན་པེ་དང་། བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོས་ཆེས་གྟེནཏེ་། དེས་སེམས་ཅན་ྐལ་བའི་སྤེལ 

ེ ༨ ] ༈ 


གྲམས་ལྲན་ས་ུལ་ ྨབ 


ྤ | + འཆུ 
_ །ཅན་དེ་དག་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགལ་མོས་པརྱ་བས་ཤིད། སེམས་ཉན་དལ་བ་ཆེན་པོད་དག་ནས། རྣམ་བར་ལྡང་བ་དང། དེ་དག་སེཊ། ཏུ 
| ཏྱ༡ལ་བཅན་བཞི་དགཞས་ནས་པར་ཡངས་གས། ལྷ་དངཾ་སྐོལ་བ་མཉམ་པར་སྐྱེས་ཤིང། འསས་པེག་གྱུས་བསན་ ཁག་ག ནཡ 1 
-  འབ་འགྱེར་ངས་འདི་ཉིད་ནས། སངསརྒྱས་ཀྱི་སྤྱཞ་གྱས་འཇཾག་རྟེན་ལ་རྣ་མ་ངའ་གཟིགས་ན། ཤར་ཕྱེགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་གང་འགའེཀླུང་གི་བྲ་མ་སྙེད་དག་ན། / 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣ མས་ལ་བ སེན་བཀུའྱེད་པ་རྣམས་མཐེང་སྟེ། བྲུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ནོ 
དེ་དག །སངསྦྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལདགྱེས་པར་མི་འགྱར་བ་མ་ཡིན་གྱི། བགྱེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཐུགས་སུ་མྱི་པེན་པས་མ་ཡིནྱ་བེ་། ཐུགས་སུ་ཧེན་པ་དང། 
མགུས་བས་མ་ཡིནྱ་སི། གུས་པས་ཤིན་ཏུདད་པས་བསྙེན་བཀྲུ་བེད་ཅིང་། བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་དག། སངསྦ་ཧུས་བཅོས་ལྡན་འས་ . 
དེ་དག་གིས་། ཆོས་བསྟན་པ་དེ་ཡང་འིན་ཅེང་བཟུང་ནས།། ཟླ་ནེ་མེད་པ་ཡངདག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པར་བབས་རྒྱས་ཀྱི་བརུ་། བཆང་ཞིང་ནམ་ 
དུ་ཡང་ཅུད་ཨིཿཔན་ཏོ། །རབ་འགྱརབས་འདི་ཉིད་ནས། སངས་རྱས་ཀྱིསྨན་གྱིས་འཇྲག་རྟེན་ལརྣ་མ་པའ་གཟིགས༔ ལྷོ་དང་། ནུབ་ང་། བྱང་དང། བྱཐ་ཤརདང་། ཤར་རྷོ། 


--------༡༧༥༨༧༦༧༦༦༩༣༣༥༦ 


༩ -: 7 ¡ - ©; 


ར་ར །༄༅། ° །ལྷོ་ནུབ་དང་། ནུབ་བྱང་དང་། འོག་དང་། སྟེང་གི་ཕྱིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེ་གྱི་ཁམས་གང་འགུའི་ཀྱུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དགན། བདྲ་ཧུབ་སེམས་དགའ་སེ་ྷས པཔ 
སེ ཆེན་བོས་སངས་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་བསྙེཞ་བཀུརབྱེད་པ་རྣམས་མཐོང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་གེ་མསཾ་ད་པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ ༼སངྭས་གྒྱས་བཅོས་སྐཤ *་ 
༢ དེ་དག་ལ། དགགྱེས་བར་མི་འྱར་བ་མ་ཡིན་གྱི། དགྱེས་པར་འགྱར་བ་དང་། ཐུགས་སུ་མི་བྱོན་པ་མ་ཨེན་གྱི། ཐུགས་སུ་བྱོན་པ་དང་། མ་གུས་པས་མ་ཡིནྭ་གི། གུཿ . 

བས་ཤིན་ཏུ་དད་པས་བསྐེན་བཀུར་བྱེཆིང། བྲང་ཆྱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ །སངས་རྒྱས་བ་ 'ལྡན་འད་དེ་ངག་གིཆེས་གང་བསྟན་པ་དེ་ཨང ་ 
/ འཛིན་ཉྱིང་བཟུང་ནས། བྲ་ན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲེ་བྱང་ཉུབ་ཏུ། མངོན་བར་ཛྫེགས་པར་སསས་རྒྱསཀྱི་བར་དུ། འཆང་ཞིང་ནམ་དུ་ཡང་ཆུད་མི་གཟོན་ཏེ། | 
| །བམ་པོ། 

| ༨ ༨ རྱ ༤ ༢༨:༡༤ རཾ ༨ ༤ ༨ 

བབ་འབེའ་ངས་ཡང་སངགྱ་རས་ཀྱི་སན་གིས་འཇིག་ཆེན་ལྷརུམ་པར་གཟིགས་ན། ཤར་ཕགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་གང་འགིའ་ཀྲུང་གིཀྱེ་མ་སྙེད་དག་ན། ཤྱང་ 

དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དགྱཔེལོ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་པིའ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དེནཏུ་བདག་ཡོངས་སུ་གཏེང་བར་བྱེད་ཅི་དེ་ལ་བྱེད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ: 


ཅཅ -་ 


༥ །པདག་ཡན་ལགདང། ཉད་ལག་བཅདཅིངགཏུབས་ཏེ། ཕོས་བྱ་རམཔརའཐེངབདང།རོལསངགི་སེ་གནསསུགཏོགསཔའིསེམས་ཅནད་དགུགིས། བུང་། 
ན་བས གཔ དེ་དགྱ་བངྲ་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེདེ་དག་ལྱ་བམས་པ་འཐོབ་པདང། དེདགྱ་བམས་ 
པ་ཐེབ་པ་དེས་ཐྱལ་སོང་གེ་སྐྱེ་གནས་ནས་ཞཾས་པར་ལྔང་ཞིང་། ནྣོ་མ་པར་ལཕས་ནས། ལྷ་དང་། མིའེ་ནང་དུ་སྐེ་བ་དད། དེ་དགཏུ་སྙེས་ཞས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལཱནའདས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེན་པ་དང་། དེ་དག་སངསྱ་རྒབ་ཅོས་ལྡུན་འདུག་དེ་དག་ལ་སྙེན་བཀུའ་བྱེད་པདང་། དྭངགསྐས མ་སོ 
ལས་ཆོས་ཐོས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། དེ་དག་ཉན་ཐྲེས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་བམ། རང་སངསྦརྒས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ། ཐེག་པ་ཆེན་ ཡམ ཚིག་པྲ་གླ་་་ 
༣ ག་གིས་ཁུང་པོ་མ་ལྱས་པའི་སྱ་ངན་ལས་བདས་པའེ་དཀྱིངས་སུ་རིམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་པན་ལས་འདའ་བ་མཐོང་སྭ། འབ་འྱབོཆོདི་ཉུརཤི། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ 
དཔའ་ཆེན་བ་གང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཉིང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ཞན་ཏན་ཧྱེད་པ་དེ་དག་ཞ་དེ་ལྟར་ཕན་བ་མང་པེ་བྱེད་བའོ། ! སེ 
བའྱཧོརངས་ཡང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་སྙན་གྱིས་འཇིག་རྟེནལ་རྣམ་པར་ག་ཟིགས་ནས། ལྟོ་དང་། ནུབ་དད་། ཧཇདང་། བྱངཤརདང། ཤར་ལྷོ་དང ལྷོབ, 


༣ ྨ ྷོ 


~= -  ~:*6:42:#2འིའཇོོའི་ངེཆཿ 


༧ 


།༄༅། ༡  །དང་། ནུབ་བྱང་དང། འོག་དང་། སྟེང་གི་ཕྱེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་གང་བཤའི་ཀྱུང་གི་བྱེད་མ་སྙེད་དག་ན།- ཤང་ཆུབ་སེམ་དཔྲལ་སེམས་ 
་ དབའ་ཆེན་པེ་དག་ཧོལསོང་གི་སྐེ་གནས་པའ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱེ་དོན་དུ་བདག་ཡོངསུ་སུ་གཏོངབེད་ཉེང་། དེ་ལ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སོསདཔའ་ཆེཤ་པོད་དག་ཡྤན་ 
༧ ལག་དང་། ཉིང་ལག་བཅད་ཅིང་གཏུབས་ཏེ། ཕྱེགས་བརྒྱའ་རྣམ་པར་འཐེར་བདང་། བྱེལ་སོངགེ་སྐྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཉན་དེ་དགགིས། བྱང་ཆུབ་སེམ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདྡེ་དག་གིཤ་ཟཾསཞག། དོ་དགྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དག་ལ་བྱམས་པ་འཐེབ་བདང་། དེ་དགྲ་བམས་པ་འཐེབ་པ་དད་། 

མེ རླ བྱོལ་སོད་གི་སྐྱེ་གཞསཞས་རྣམ་པར་ལྡང་ཞིང་། རྣམ་པར་ལངས་ཞས། ལྷ་དང་། མེའི་ནང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། དེདག་དུ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདུས་ 
༢ 


ར་ཏ 
མཉེས་པའྭ་བྱེད་པ་དང། དེ་དག་སངསྦྱརས་བཉོམ་ལྡན་བདས་དེ་དགལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། དེདག་སངསྦཧས་བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ བུ འཐ 
ཉིདདུ་ནནཏན་བྱེད་བདང་། དོ་དག་ཉན་ཐྲཾས་གྱི་ཐེག་པའམ། ཀང་སངས་རྒྱག༡ྱི་བྲེག་པ་འྲམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འམ། ཐྲེག་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིས་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའེ་ 
ཡབ ༡ 


= 


རྱ་ངན་ལག་འདས་པའི་དབྱེངས་སུ་ཡེངསསུ་རིསབྱིསམྱ་རན་ལས་འདའ་བཐེང་སྟ། རབའབྱའདེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པེགང་། བླན་མེང. 


མོ༡ཁས་༡ལ་་༦་ཌ་ ` 


གྱིས་འཇྲིག་རྟེན་ལནྣམ་པའ་གཟིགསན། ཤ་ཧྱེགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི༡ཁམས་གང་བཤའི་ཀྱུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ཞ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
།ཉན་མི་དགསྱ་ཀི་ཡུལ་དེ་དགན། སུག་བསུལ་ཇི་སྙེད་ཉིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབཏུ་འཇྲིལ་ཞིང་སེར་སྨྲ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། དེ་དག་ན་སེམས་ 
ཅན་ཡེ་དགས་ཀྱི་ཡུལ་བ་དེ ག་བྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་དགལ་བམས་པའི་སེམས་བསྐེད་ཅེང་། ཨི་དགག་ཀྱི་གས་དེ་དག་ནས་རྣམ་པར་ལྡངབ་དང་། དེ་ 
དག་ཡིདགསཀྱི་གནས་དདགནས་ནམ་པར སས་ནས། དག་འྱེསབདཉིས་རོའཇགས་ཏི་ནང། མེའ་ཇིས་ཏང་ས་ས་ས་བའི་ས་་ 
ལས་འགས་པའི་དིས་སུ་ཡོངས་སྭུ་མན་ལས་འདསྱཀྱི་བར་དུ། སཇསྤྲ་ཧས་བཉོས་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། ནམ་༡ང་འབྲམ་བར་མེའུགྱར་བདག་མཐོང་ངོ། །རབ་འབྱོར་ 
བཱ ས་འ ཞས་སཕྦྱ་རསཀི་སནྱགིས་འཇིག་རྟེན་ལྷ་ནུམ་པར་གཟིགས་ན། ལྷོ་དང་། ནུབ་དང་། ཧྱང་དང་། བྱང་ཤརདང་། ཤར་ལྷེ་དང་། ནུབ་དང ནུབ་བྱང་དང་ འོག་དང་སྟེང་ 
གི་ཧོགས་ཀ་བཇིག་ཏེནྱ་གི།ཁམས་གངའགའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དགན། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེ་མྱས་དཔའ་ཆེན་པསེམས་ཅན་ཡིད་ཞསྱ་ཀྱི་ཨུལ་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཡི་དགས]ཀྱ་, 


ད་ག དེ་བཞིན་ཉིདདུ་ཤུན་ཏན་ཧེད་བ་དེ་དགི། དེ་ལྟར་ཕན་པ་མང་པེ་ྱེད་པའོ། །རབ་འབྱེར་ངས་བདི་ནས་སབས་ 
ཌུ 
ས 


1 །ཡུལ་དེ་དགན་སུགབསུལ་ཇི་སྙད་ཅག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇེལ་ཞིང་སེར་སྣ་སྤངབའི་ཕྱི་མཆེས་སྟེན་བ་དང། ༣ 
#༣ དགས་ཀྱི་ཨུལ་བདེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེདེ་དུག་ལྭ་བམས་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཨེ་དགས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་དེ་དགནས་རྣམཔའ་ལྡང་བ་དང་། 
ཀླ སསག དེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལས་ནས།དགེབྱར་ད་ཉིད་ིས་འིའཇག ཉ་དང མིཟ་ཇིགཏནདུརབཏཱསེ་་ཏ།ཡངོམཡསཔའྱིས། 
„ ངན་ལས་འདས་པའིདཔོཔས་སུ་ཡོངས་སྱུ་ས་བན་ལས་འདུས་ཀྱི་བརདུ། སངས་རྒས་བཅོམ་ལུན་བདུས་ནམས་དད་ནམ་ཡང་འབལ་པར་མི་འགུར་བདག་མཐེངང། །རབ་་ 
¿2 འཐོན་པས་འདིནས་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམ་པའ་གཟིགས་ན། ཤཤར་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི།ཁམ ས་གངའ་གིའེ་ཀླུང་གི བྱ་མ་སྙེད་དག་ན། ཐཱ ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་རྱལ་ཆིན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཆེས་སྟོན་པ་དང་། སུམབཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། མཆོམ་དང་། དགའ་ལྡཞ་དང། འཕྱལ་དགའ་དང། 
གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཀྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཆེས་སྟེན་པ་དང། བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བེ་དེ་དགལ། ལའྲིབུ་དེ་དགགིས་ཆེས་དེ་ཐོས་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་ 
བས ོས་ླ་མ་རགའས་བདས་པར་རར་པདང། མོངས་སྲུ་མངན་པས་བདའ་བ་དང། ཡེངས་སུ་དན་མུངནལས་འད་འབའ་འགྱབ་མཐང་སེ།རབའྱརདེ་ལྷ་འའི ༨ 


བའི་ཡོན་ཏན་ཝས་ཤུས་ཆེརཆོས་པ་དེ་དལ་གཞལ་མེད་ཁངདེ་དག་འབརབར་སུང་བཟབས་ཤིང་། དེ་དག་སྐེབརུརནས་བདི་སྐདདུ་གྲོགས་བོདག་འདུ། 
ཧེད མས་ཅད་ནི་མི་རྟག་པ། འདྱུ་སེན་ཐམས་ཅད་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཏད་ནི་བདག་མེད་པ། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་མི་བརྟན་པ། འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་ འའ 
ཨིད་བརྟག་དུ་མི་རུངབ། འདྲུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་ཕརའགྱུར་བའི་ཆོས་ཉན་ཡིན་ན། འདུ་ཧེད་རྣ་མས་ལ་སུ་ཞིག་ཨིད་ཕེབས་པའ་གནས་ཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །རབ་་་ 
'ི འགྱོརངས་ཡང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམཔའ་གཟིགས་ན། ལྷོ་དང་། ནུབ་དང་། ཤྱང་དང་། ྱང་ཤརདང་། ཤཤར་ལྷོ་དང་། ལྷོ་ནུབ་ ང། ཞུབ་བྱུང་ 
#  དང་། འོག་དང་། ཧྙང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་འགེའི་ཀྲུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བཞིའི གཀྱི་ 
སྐུརམས་ལ་ཆས་ཏིན་བདང། སུམབྱའ་ར་གམས་དང།མཚོ་མདཔ།དགའ་ལཿདང། འབུལདགའ་དད་། གཞན་འཕུལ་དབདེདྱཀི་་སསལ་ཆོས་སྐེནཔ་ 
ཐབ བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེདག་ལྟའི་བུདེ་དག་གིས། ཆོས་དེ་ཐོས་ནསཌེག་བགྲསམ་པས་རིས་ཁིས་ཡོངས་སུུ་ཐུ་ངན་ལས་འདས་པར་རུ་མཐྲད།། 
།མཨ་ཨུ་ཆུ་དན་ལས་འདས་བརྒྱགར་པ་དང་། ཡོངས་སུ་མྱ་དན་ལས་འདའ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བརའགྱརབ་མཐོང་སྟེ། ཐ་འགྱོམདེ་ལ་ལྷའེབུ་གང་ | 


༨ 


ཀོ 


[འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་གང་འགེའེ་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ཧེད་དག་ཞ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་རྣམས་སེམས་ཅན་གང་དག་ཚངས་པའི་ལྟ་བ་ལྟ་བ་ལ་མངོན་ ད 


བ་དེ་དག་ལ། ཀྱེ་གྲོགས་པོ་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་”་ལ་ཅི་ཞིག་ལྟ་བ་བསྐྱད་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གསོབ་བ་དང་། གསོག་ཤུ་ཆུག་ལ སིབ 
ཾ་ཅེས་ཆུཁ་ བསྐྱེད་ཅེས་ལྟ་བའྲི་རྣམ་པ་དདག་དད་བྲལ་བར་བྲེད་པ་མཐོང་སྟེ། ཤབ་བྱ་བོན་དེ་ལྟརྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ཆེན་བ་རྣོམས་སྱིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལཌ 


སཤིང་སམག་བྭཱ་ནམས་ལ་ཆོས་ུནཏེ། །ལབ་བཐུརདེ་ངོམཚར་ཚེ་སྟེ། བངཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནམས ཀི་མད་དུ་བངབའེ་ཆོས་སོ། ། 

ན་ངས་ཡུང་འདྲི་ནས་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤན་གྱེས་འཇེག་རྟེན་ལ་རྣ་མ་པར་གཟིགས་ན། ཤར་ཝོགས་ཀྱི་འཇིག་རེན་རྱེ།འམས་གང་འགིའེ་ཀྱིང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ | 
། བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམག་དབའ་ཆིན་པོ་དགསམྡི་ནམས་བསྡུ་བའ་དཔས་པེབཞིས་བསུས་པ་མཐོང་སྟེབཞི་གང་ཤེ་ན། སྦྱིནབ་དང་། ཆིག་སྙན་བདང་། 

དན་སྒྱད་པ་དང། དོན་མཐུན་བའོ། །ཊབ་འགྱེར་ངས་ཡཇ་འདི་ཞས་སངས་རྱྱས་ཀྱི་སྨན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམ་པའ་གཟིགས་ན། ལྷོདང་། ནུབ་དང་། བྱང་དང་། ཧངཿཤའ་དད་ 
ལྷོ་དང་། ལྷོ་ཞུ་དང་། ནུབ་བྱང་དང་། འོག་དང་། སྟེང་གི་ཕྱགས་ཀྱ་འཇྲིག་རྟེནགྱི་ཁམས་གང་འགའི་ཀྱང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་ན་ བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་; 


༄༠། ° །ཆེན་པོ་དག་མི་རྣམས་བསྡུ་བའེ་དངོས་པོ་བཞིས་བསྣས་པ་དག་མཐོང་སྟེ། བཞི་གང་ེ་ན། སྙིན་བ་དང་། ཚིག་སྙནབ་དང་། དེན་སྤྱད་པ་དང་། དོན་ 
་མཐུནཿ ལོ །འབའབྱེར་ཇི་ལྟར་ན་བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་པས་སྲེམས་ཉན་རྣམས་ཕྲུད་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ་འད་གམསདབར་ 
༧ ༈ནྩེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་བ་གཉིས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་དེ། གཉེས་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། ཟངབིངགྱི་སྙིན་བདང་། ཆེས་ཀྱི་སྦྱིན་པའོ། །རབ་འབུར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ 
., °“ སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཟང་ཐིང་གི་ ན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བྱང་ཆུཐསེཊས་དབརྟསེམསུ་ཆེནང། །ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
#, སྤོད་པའི་ཆོ། གསེར་འམ། དདུ༧་ལམ། ནཾརདུ་འམ། མུ་ཏེགགམ། བེ་རྡུ་རྐུའཾ། དུང་དམ། མན་ཤེལ་ལམ། བྱིརུ་ཁམ། ས་ལེ་སྦྲམ་འམ། ཟས་སམ། ོ་ ཐག - 
ཆོ ཌི སམ། གོས་སམ། སྤོག་སམ། པྲེང་བ་འམ་། གག་ཝ་འམ། མལ་ཆུ་འམ། སཱནནམ། འཆོ་བ་འམ། བུད་མེད་དམ། སྙེས་པ་འམ། རྟ་འམ་གླང་པོ་ཆེ་འམ། བདག་ཡོངསུ་ 6 
` ་གཏོངན། འདི་སྭད་དུ་ཀྱེ་སེམས་ཉན་དག་ཚུ་མཤེག་ །བདག་ཉིད་ཀྱི་དང་འདྲ་བར་བསླང་མི་དགོས་པར་ཁྲེར་ཅཾག །ལོང་ལ་དེང་ཤིག་ཅས་བརྔོད་དེ། སྨིན་བ་དེ་བྱིན་ནས། - 
སངས་ཆས་ལ་སྐབས་ས་གཏངང། ། ་ 


ཤུ (ོ 


/# 


་ཁ་ལ་ནི་བས་མ་གཏན་གཉིས་པ་ལ། ལ་ལ་ནི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ། ལ་ལ་ནེ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་འགོད་ངོ། །ལ་ལྷ་ནི་བམསང་ལ། ལ་ལྭ་ནི་ 
སིཛརྔཾལ། ལ་ལ་ནི་དགའ་བ་ལ། ལ་ལ་ནི་བཏང་སྙོམས་ལ་འགེད་དོ། །པ་ལི་ཁཁབ་མཐའ་ཡུས་ ད་ཡ ལ་ལནེ་ 
དས་བ ལ་ནས་བ ལ་ཞི ེུ་བལ།པལའིག་ེས་འབལ། 


“ སོར་བཏྲགཔ་ལ། ལ་ལཉྲི་རྣམ་པར་དགཔལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །ལ་ལནྲི་དནབ་ཉབར་གཤག་པ་བཞི་ལ། ལ་ལ་ནཾ་ཨང་དག་པར་སྲོང་བ་བཞི་ལ།. ལ་ལནི་རྫུཿ ཁ་ 
ཀྱི་ཏང་ང་བཤིེ་ ནི་དབང་པོ་ལ་ 'ལ་ནེ་བང་ཆབ་ཏི་ཡའ་འག་བདན་དང་། ལ་ལ་ནི འིལམ་ཡན་འག་བརད་པ་ཡང་དག་པལ་སལ་ལོ། །ལ་ལ་ནི་ 
པ་བཞ་ལ། ཝ་ལན་དབང་པ་ ལྔ་ལ། ལ ལནརུངཉུཐ© ་ཨན་ལག་བདུན་དང་། ས་ལ ་ ་ཡན་ ཟོ ལཱ ཨངྒ་གཛྲརྨ་ཀུཝ། ཀཁ་ ལན 


།ལ་ནནཾ་ཤེས་མཐཇའ་ཡང་སྙེ་མཆོང་ལ་ 


ལ སྱཐས་སུ་གཏོང་ངོ་། །ཆོས་ལ་སྐུཐས་སུ་གཏོང་ངོ། .དགེ་འདུནལ་སྐུབས་སུ་གཏོང་དོ ་ ཁསླབ་པའི་ ༡ གནས་ལྔ་འཛིན་དུ་འཛུད་ད། 
ལ་ལ་ནི་ཨན་ལག་བྱ་རད་དང་ལྡན་བའི་ཉེ་བའ གནས་པ་ལ་ཉེ་བར་གནས་པར་བྱད་དེ། །ལ་ལ་ནི་དགེ་བ་བཅ་འལམ་རྣམས་ལ་འགོད་དོ། །ལ་ལ་ནི་བསམ་གཏན་དང་ 


སུ་དན་བ་ལ། ལ་ལ་ཞི་གཏང་བ་ཇེས་སུུ་དྲན་བ་ལ། ལ་ལ་ནི་ལྷ་ཛྡེས་སུ་དྲན་བ་ལ་ཨང་དག་པརསྐུལ་ལོ། ཀཾ །ལལ་ནི་ལུས་ལ་མི་གཙང་བ་ལ་པཱཱགས་བའི་འདུ་ེས་སུ་སོ་ - 


ཐཾ 


- 


།༄༅། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དད། སྒོནཔ་མེད་པའྲེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ། ལ་ལ་ཉི་རྣམ་པར་ཐྲའ་པ་བརྒྱན་ལ། ལ་ལནི་མཐརྱ་གིས་གཞས་པའི་སྟོམས་པ། 
༡༢ ཀླག མདྲལ། པ་ཞི་དབཞིན་གཤེགས་པའྐ་ཐབས་བྱག་ལ། ལ་ལྟའི་མ་ཛིགས་པབཞི་ལ། ལ་ལྭའི་ས་བངནགཔརརིག་པ་བཞི་ལ་ཡདག་པར་སྐུལལོ། | 
ལོ ལ་ལནི་བམས་པ་ཆེན་པོ་ལ། ལལ་ནེ་སྙིང་ཇ་ཆེན་པེ་ལ། ལ་ལནི་སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཨང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །ལ་ལནི་མི་ཆེན་པོའི་མཚན་ཨུམ་ ཤྭ 

༣ བཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོངས་སུ་བྲུབ་པའབྱ་བལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་ལེ། །ལ་ལ་ནི་དཔེའཀྱད་བཟང་ཕོངརྒྱད་ཉུ་ལ་ཡང་དགཔར་སྐུལ་ལོ། །ལ་ལ་ནི་རྒྱནཏུ་ཤུགས་པའི་འབྲས་བུལ། ཁཿ 
ཏཱཾ ལལྷ་ནི་ལན་ཅིག་གྲིཌ་འོང་བའི་འཐབསྲབུ་ལྭ། ལལ་ནི་ཕིརྭའོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ། ལ་ལནི་དྲག་བཅོ་མ་བ་ཉིདལ་། ལ་ལནི་རངྱཀྱངཱ་ཆུབ་ལ་ཨང་དག་པར་རྐུལ་ལོ། །ལ་ལྷ་ནི་ 
བྱ་ཆྨུབ་ལ། ལ་ལ་ནི་ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་ལ། རནི་ནར་བཾཏམ་་འཙིབ་བོད་ མ་ཞོར་ །རབ་འབྱོརདེ་ལྟརབྱང་ཉུབསེམགྲ་ཐུའ་ 

ད སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་བབ་ཀྱི་པ་ལེལ་ ཏུ་པིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆོ། སེམས་ཅནམསོལ་བདབོངྱོའི་སྦིཞོབ་ཡོབ་ཅུག། ཛད ཐབས་མཁས་པསྨ་བ་ན་སྡེད་པའི་བདྐེའ་ 
བ་དང་ལྡནབ་ལ་འགོད་དེ། །རབ་བྱབོར་དེ་ནོ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ངོ་མཚར་སྐད་དུ་བུང་བའེ་ཆོས་སོ། །འབ་འགྱེར་ངཾ་ལྟར་ན་བྱངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་, 


ཿ 


བོ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཀྱི་སྨིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ཞ། རབ་འབེར་གཉིས་པ་འདི་དག་ནི་ 
ཇིག་ཏྟེན་དང་། འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་པའོ། །རབ་བབྱོར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྩིན་བགང་ཞེན། འཇིག་རྟེན་བའི་ཆོས་རྣམས་བཤད་པ་དང་། བརྗོད་པདང་། མནོར་བའ་་ 
བསྟནཔ་སྟེ། འདྲི་ལྟར་མི་གཙང་བའི་རྣུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དུང་། ཚད་ཆེད་པའི་རྣམ་པར་སྤྱད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟམས་པར་འཇྲུག་པ་བཞི་དང་། མངོཿ 
` བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང། གཞན་ཡངའཇིག་རྟེན་པའེཆོས་བྱིསཔ་སོ་སོའོ་སྐྱེ་བོ་དགདང་་ཐུན་མོངདུ་གྱུརབ་རྣམས་ཏེ། ༢བ་བབརདེ་ནི་འཇིག་ཏེན་བའི་ཆོསཀྱི་སྦྱིན་བ་འོ། །ཟབའབྱེར་ 
ཀྱདྲ་ཆུབ་སེ་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་འཇིག་ཏེན་པའེ་ཆོས་ཀྱི་སྐེན་བ་དེ་བཏང་ནས། རྣམ་གྲངས་དུ་མས་འཇིག་རེན་༠ྱི་ཆེས་མ་ཞེར་བྲངས་པ་དེ་ལ་ལྤེད་དེ། ཤུམ 
བསྐྱེད་ནས། ཐབས་མཁས་པས་འཕགས་པའི་ཆས་ མསདང་། འཛགས་པའི་ཆེབ་ཀྱི་འབྲས་བུདག་ལ་འགཏ་བགོད་དོ། །དེ་ལ་འཕགས་པའི་ཆེས་རྣམས་ནི་གང། འཕགས་ 
. བའི་ཆེས་ནམས་ཀི་འྲབས་བུནི་གངཞེ་ན། འཕགས་པའི་ཆོས་ཤེས་བ་བནི། བུང་ཆུབ་ྱི་ཕྱགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་དང་། རྣམཔར་ཐརཔའི་སྒེ་གསུམ་མེ། །འགཱ་ 


༢. 


| ཐལ་བ ས་ཆ ༦ པ་མ རིབ་བིའ་རོངཔའི་ ཧུ ་བི་རོང་བའི་་བར། བརོ་ར་བླའ „ 
བའི་ཆོསྣ་་མས་ཀྱི་འབྲས་བུ། རྒྱུན།ཏུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་གྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། གྱིནམེ་འོང་བའི་འབྲསུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་བ་ཉིད་དོ། །རབ་འབྱེཞབྱ༔ 


བོ ༅།་ >÷ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འཕགས་པའེ་ཆེསནི་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་པགཾ །ལན་ཅིག་ཧྱིར་འེང་བའིའབྲས་བུ་ཤེས་པའོ།། 
ཀྱ གྱིར་མི་འོངབའེབུ་ཤེབ་པའོ། །དགྲ་བཅོམ་བཉིད་ཤེས་པའོ། །སྤིན་བའི་ཕ་ཝལཏུཕྱིན་བའོ། །ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཧྱི་བདང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ། ཀྱིཞཁ་ཧང་ 
འྱགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏཏ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་སྱིན་པ་དང་། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཤེས་པའོ་ནང་སྙང་པཉིད་ཤེས་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉད་། 
2 བཉིདཀྱི་བར་དུ་ཤེས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་དུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཤེས་བའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། | 
' 4 གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འུག་པ་བཤི་དང་། རྣམ་པར་ཐའ་པ་བརྒྱད་དང་། མཐའ་ཧྱིས་གནས་བའི་སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་དགུ་ངང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ། 
སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མཛོན་པའ་ཤེས་པ་རྣམས་ཤེས་བའོ། །ཏེང་ངེ་འཇོནྷ་ནམས་དང་། གཟུཿས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཤེས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ 
བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་བཞི་དང་། གངས་རྒྱག་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲག་པ་བཅོ་རྒྱད་ཤེས་པའོ། །ཐམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སཱིང་རྫཆེན་པོ་དད། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་། བཏང་ 
./སྙོམས་ཆེན་པོ་ཤེས་བར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འད་པའི་ཆས་རྣམས་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་དག 


འདུས་མྱ་བྲས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པ་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་ངར་། དེ་དག་ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
ྷ ཊཱ རི གྱི ས་མ་གཏོ བགོགས གོ་བོ ས་ཆ | 
བསྟེ། བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནཁས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པའི་ཆེས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་འབའབྱེར་ཀྱི་ས་བཅོམ་ལྡན་འདསལ་འདི་སྐད་ཅེས་ག ཏཾ 

བ བཅོམ་ལྡ དས་ཅི་ལགས། - ÷± ཀྐ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། | 
 ལབཁྱོརདེ་དེ་བཞིནནོ། དོད་བཞིན་ཏེ། བྱདཉུབསེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ ན་པོས་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐྲོབ་པའ་འའགྱུར་རོ། །གསེའ་བ། བཅོ་མ་ལྡན་འདབ 
ཞལ་ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རྣམ་པ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་བྲེབ་ངའ་འགྱུར་ཞ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ཁ་ཧེ་བླད་ཞགུ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ་། བྱེབྲག་ཨོད་ད། །གསོལ་པ། ཤྱ་བྲག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་་ 
སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཐོབ་པའ་འགྱུར་བའོ། ཀད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པཞེས་བྱའོ། དེ་ཅིའྱི་ཧིར་ཤེན། | 


༢ 


4 


!ཀ༄༅ཤ ༡ །གང་ལ་གནས་ཤིང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མུན་པར་མེད་པ་འབོབ་པ་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་སེམས་ཀྱང་གཞནལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ 

* ཡང་དག་བད་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས ཀྱི་བྲུགས་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བྲབ་ཡེད་དོ། །འབ་འབྱོར་དེནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཿ སྱིན་བ་སྟེ་། 

རྩ དེ་ལ་བརྟེན་པས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེནེས་ཀྱི་སྣེཞ་བ་འབྱུང་ངོ། །འབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་འཇིག་ ན་པའི་ ཁ 

× ཀྱི་སྐྱིན་བ་ལ་སྐྱོན་ཞིང་། ཐབས་མཁས་པས་འཕགས་པའི་ཆེས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྟྱེན་བ་ལ་བཀོད་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐར་ལ་ད་ པ་ཡིན་ : 

༡༥འབྱོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྟེན་བ། སོ་སེའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་བུན་མེང་མ་ཡིན་བགང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། དྲན། *“ -: 

བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེདད་། ཨང་དག་པའ་སྤེང་བ་བཞིདང་། རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྟ་དང་། སྙེབས་ལྔ་དང་། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུུནུ་དང་། འཕགས་བའི་ 
ལམ་མན་ལག་བརྒྱད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང། རྣ་མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང། མཐའ་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པའ་འཇུག་པ་དཀུ་དང་། དེ་བཞིན་ག 

|  སྟཾབས་བཅུ་དང་། མི་འཇྲིགས་བ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞོས་མ་འདྲེས་བཟྩོརྒད་དད་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། :# ཐམ 


ཤཱ ཚོན་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེའྭ་བུད་བཟང་པོ་བརྒྱ་བུཉུ་དང་། གཟུང་ཀྱི་སྒོ་ལྔ་བརྒྱ་དང། ཏིད་ང་འཛིན་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཏ། འདིནི་འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆེས་ཀྱི་སྒིན་བཞེས་བྱག། 
བབྱབེནད་ལྭ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ ནང་གི ཡུས་དང་། ཉྱིའི་ལུས་དང་།རྩིཞང་གེ་ལུས་ལ་ལུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཤིང་། བརྙོཊ་ཁུགས་ཅན་ཤེས་བཞིན་ ེ 
_ དང་ལྡན་བ། དྲན་བ་དང་ལྡུན་བས་འཇིག་ཏྟེནགྱི་ཆགས་སེམས་དང་། ཡིད་མི་བདབླ་ནམ་པར་བསལ་ིང་རྣམ་ངའ་སྤྱོད་དོ། །ལུས་ལ་ཀུན་འབྱུང་བའི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཉིང་རྣམ་པའ་སྙོད་ 
དོ། །ལུས་ལ་ཐད་པའི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་རྣམ་པར་སྐད་དོ། །ཡུས་ལ་ཀུན་འབྱུད་བདང་ཐད་པའི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞི་རྣམ་ཕོའ་སྤྱན་དོ། །ལུས་ལ་མི་གནས་པར་ མ་པའ་སྤད་ཅིང་འཇྲིག་ཏེན 
དུ་གང་ཡངཉེ་བར་ལེན་བ་མེད་དོ། །ནང་གི་ཆོར་བ་དང་། ཕིའི་ཆོར་བ་དང་། ཕྱི་ཞང་གི་ཆེར་ཐ་དང་། ནང་གི་གེ་མས་དང་། ཕྱེའིགེམསདང་། ཕྱི་ནང་གི་སེམས་དང་།*་གི་ཆོས་དང་། ཧིའི ` 
ུ ཆྲོ་དང་། སྱི་རང་གི་ཆོས་ལ་ཚེསཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་ བསྔོན་འགྱུས་ཞན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པས་འཇྲིག་རྟེན་ལ་ཆགས་སེམས་དང། ཡིད་མི་བདེའ་བ་རྣམ་པར་བསལ་ཅིང་རྣམ་བན་ 
“  སྒྱོན་དོ། །ཆོས་ལ་ཀུན་འབུང་བའི་ཚེས་སུ་ལྟ་ཞིང་ྣས་པར་སྤྱད་དོ། །ཆོས་ལ་ཟད་བའི་རྗེས་སུལྟ་ཞིརྣམ་པའ་སྐྱད་དོ། ༡ཆོས་ལ་མི་གནས་པར་རྣམ་པར་སྤྱོད་ཆིང་། འཇིག་ཏྟེན་ 
དུ་མང་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱེར་ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་གང་ཞེན། སིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པརྣམས་མེ་བསྐེད་པའི་ཕྱིར་མེས་པ་བསྐེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་རྣམས་སྤང་པའི་གྱིར་རྙོལ་ཐ་དང་། 


ཡེ 0 3 ༡༤༤༤༡༤༡༤----- ༡ ༨ ༠༤རབཟམ་ཆམ་ཆཿ་་མཁརརཔརརརར༨༡--༤༤ཟོངའི་ང་ིང་བ༨ར༤༨༤-༡༢༡༡༨༢བབང་འར་འརར༩རབར༠༡༥རའཁཿནཏན་ལན2 


།༄༅། ༠༅ །དགེལ་བའི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པ་རྣམ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་མོས་བབསྐྱད་ཅིང་བརྫོན་འགྲུས་རྩོམ་བ་དང་། སྐེས་པ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཤིནཏུ་རྒྱས་བར་བྱ་བ་དང་།། \ 
༡༣ བསྒེམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛྫེགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མེས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །རབའབྱོར་རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཞི་གང་ཞེ་ཞ། མོས་པའི ཏང་ངེ་འཛིན་སྲོང་བའི་འདུ་བྱེད་དང་ལྡན་བའི་རྫུ་འཕྱུལ ` 
འབ སེམ་ལདང། བཅོན་འབུས་དག དའོད་བའིཉང་འོསཔའའང་ཅིཏ་ད་ཝ༡་པའང་གུར།་ོ་བོ ་ཁ་ 
„ བའིདབང་པེ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པེ་དང་། དྲན་པའི་དབང་པེ་དང། ཏིང་དྡའཛིན་ཀྱ་དབང་པོ་དང་། -ཤེས༢བཀྱི་དབངཔེ་སྟ། དེ་དགནི་དབང་པོ་ལྔ་ཞེས་ཀྱའོ། །རབ་འྱཾར་ 
` སྟེབས་ལྔ་གང་ཞེ་ན། དད་པའི་སྟེབས་དང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟེབས་དང་། དྲན་བའི་སྐེབས་དང་། ཏིངངེ་ལཛིན་གྱི་སྟེབས་དང་། ཤེས་བཧྭེཾཏོབས་ཏད། ེ་དག་ནི་སྟེབས། 
ཞེ་བྱའོ། །བ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་གང་ཞེ་ན། དྲན་བ་ཡང་དགྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཡང་དགབྱང ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བསྙོན 
།ཨང་དག་བྱདྲ་ཆུབ་ཀྱཿཡན་ལག་དང་། དགའ་བ་ང་དགྱ་བངྲ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཤིན་ཏུ་སྤངས་པཿཡང་དག བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཏིང་ང་འཛེན་ཨང་དགྲ་བར་ཆུབ་ 
ཀྱི་ཨན་ལག་དང་། བཏང་སྙོམས་ཨང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་སྟེ། དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོན་འཕགས་པའི་ལམ་ཨནལག་བརྒྱན་ 


འདི་ལྟ་སྟེ ང་དག་པའི་ལྟ་བདང་། ་ཨང་དག་པའི་རྟོག་པ་དང་། ་ཡང་དག་པའི་ངག་དང། ཡང་དག་པའི་ལསཀྱི་མཐའབ་དང་། ་ཨང་དག་བའི་འཆོ་བ་དང་། ཨཔ 

ཞག འི་སྩོལ་བ་དང་། ཨང་དག་པའི་དྲན་བདང་། ་ཨངདག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། འདི་དག་ནི་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞེ་བྱའོ། །དེ་ལ་ཏིང་ངེ་ལཛིན་གསུམ་་ ཙི 

འུ བཞིན། སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་ མཚན་མ་མེད་ངའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། སྨྲོན་པ་མེདབའི་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ཏོ། །སྙེང་པ་ཉིད་རྱིཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། སྟེང་པ་ 

| ཏིད་ རྣམ་པརདང་། དབེན་བའི་རྣ་མ་པར་སེམས་རོ་གཟག་པ་སྟེ། དེ་ནི་སྟང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅེས་བྱའོ། །མཚན་མ་ཉེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཉེ་ན། ཉི་བའི་ 

རའ རྣོམ་བ་དང་ མཚོན་མ་མེད་པའི་རྣམ་པརསེམས་ཅེ་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ནི་མཚན་མ་མད་པའི་ཏེང་ང་འཛིན་ཅེས་བུའོ། །སྨེན་པ་མེད་པའེ་ཏིངངེ་འཇྲེཿ གང་ཞེ་ན། མི་རྟག” „ 

༦ པའི་རྣམཔ་དང་། ་ཕུག་བསྔལ་བའི་རྣམ་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་སྒེ། འདི་ནི་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་ཉྐ། 
གྱིས་གཟུགས་རྣམས་མཐྲོང་བ་འདི་ནི། རྣུམ་པར་ཐར་པ་དང་པོའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ལྡན་པས། ཧྱ་ེལཀི་གཟུགསརམས་མཐོང་བདེ་ཞི་ བརྡ་ཐར་ ་ 
ཕག་ཉེད་པའོ། །ཐངབཟ་མོས་པ་འདི་ཞི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་པའོ། །ཞམ།ལའ་མབའ་ཡས་སྟེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་ཏེ་གཞས་པ་བདྲེ་ནི། རྣམ་པའ་ཐྲར་པ་བཞི་, 


ངི 


ཅེ 


རཾ 


།༄༅། ༤ །པའོ། །རྣམ་= ༨ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་པ་འདིི་ནི་རྣམ་པའ་ཐར་པ་ལྔ་པའོ། །ཆུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་ ། 
རཿ བསྒྲབས་ཏེ་གཞས་པ་འདིནེ་རྣམ་པར་པུ་དྲུག་ པའཾ། །འདུ ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་པ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བདུན་པའོ། །འདུཤེས་ 
རྡང ཚོར་བ་འགོག་པ་ལ་་བར་བྲསབས་ཏ་གནས་པ་འདི་ནི་རྣམ་པའ་ཐར་པ་བརྐྱད་བ་སྟེ། འདེ་དག་ནི་རྣམེཔར་ཐརང་བརྒྱད་ཅེས་གྱའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སོམཱ་ 

4 པའ་འཇུག་བ་དགུའ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལལ་ཝ་འདོད་མས་དབེན་སྡིག་ཏོ་མི་དགེའབའི་ཆེས་ཀྱིས་དཔེནབ། རྟོག་བརྡང་འཅས་ང་། དཔྱོད་པ་དང་ཁཅས་པ།།དབེཤབ་ལས་ 
་ུ སྐྱེ་པའི་དགའ་བ་དང་།བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་གར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སེ། །དེ་ནམ་པར་རྟོག་པ་དང་། ླྲག ནྣ སེམས་ཀྱི 


རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གྒྱུར་པས་། རྣམ་པའ་རྟེག་པ་མེད་པ་དང་། དཔྱེད་པ་མེད་པྲི་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལས་སྐེས་པའི་དགའ་བ་དང་] བདེ་བ་ཉན་བསམ་གཏྲན་གཉིས་པ་ལ ཿབར་བླསུབ། ྫ 


། གཞས་ས། །དེ་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས། དན་བ་དང་ལྡན་ཤིང་ཤེས་བཞིན་དུ་བཏང་སྙེམས་སུ་གནས་ཏེ། བདེ་བ་ལུས་ཀྱིས་མྱོང་ལ། འཕགས་པ་རྣམས 
3 ྦན་བ་དང་ལྡན་པ་དང་། བདེ་བ་ལ་རྣམ་པར་སྦྱོད་པ་བཏང་སྙེམས་པ་འཞེས་ཇྡོད་བ་སྟེ། དགབ་བ་མེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བརབསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་བདྲེ་ 


1) 


གཡངསྲངས། མྫུག་བྭ 

སྔུས མྱུག་བསྡུལ་བ་ཨང་གྲངས་ཤིང་། ཡིད་བདེ་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ 

.' “རྲ སིནརྦ་ས་ཞིམ་འག་གས་ཏེང་ སྨི ༥ ྭ 

ཤས (ནུས་པའ་གྱུར་ཅིང་། ཆོགད་ཀྱི) རབླགཔས་ཏེ་གནུས་སོ། །དེ་རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་] པོ ངི ་ རྩུག་བཅྲཝ་ཐཾཿཇཾཏྲི། བཏང་སྙོམས་དང་། ¦ 

༨༧༤༧ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མིད་ལ་མི་བྱེད་པས་ཞམཁའ་མཐའ་ཨས ༈ ཀྱི་འུདུ་ཤེས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ། ཐོགས་པའི་ ད 

- ཏེ་གཞསོ། ཉདུ། རྒ།བའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆད་ལས་ཡང་ ་འདྭ་ས་ ཤེ ལལ ཡུལ ཁཱ ས་ས་ས 

2 ི ླླྣྙྷྷ ༥ རུ 

„  གནས་སོ། །དེ་རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཅུང་ཐད་མེད་པའི་སྙེ་མཆེ ཞོ་བར་ཆོཊཾ། ཡགས་ཡིད་ད་གཞ་ལ ༡ ལར ར་མ | 
གནས་སོ། ཀ་ག མཿ 
ལལ  འངའི་ཿ་བའ་ི ཅུ དུ་ུ་གིས་ དད་འདུ་ཤེས་མིན་སྱེ་མཆེད་ལས་ཨང་ ༈ ཤེས ངམ 

| ¬ ན་ཧེ: དག་པར་འདས་ཏེ། འདུ་ཤེས་དང་། ཆོ་ ན་སྩེ་མཆེད་ ཉེ་ཐར་བསྒྲུབས་ཏེ་ ་ 

ཊཱ འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་བའོ། ༡22 ཤི་ ལ་འ ྲས་ཏེ་གནད། 
ནོ། མཐར་དག་ས་དང། མཐའ་དེག་ཆུ་དང་། 


་ ར 


དར ༣༧༢༣. ི་ ` ་ ༢ བོ པ་ར དྷ „ེ ༧77༩, ༢ ་་'་་ོེ་ལོམིམགི ་ 


པྲ 


¬ ° '༄༄]། ༤ །མཐའ་དག་མེ་དང་། མཐའ་དགྲ་རུང་དང་། ཐའ་དག་སྡེན་པེ་དང་། མཐའ་དག་སེབ་པེ་དང་། མཐའ་དག་དམར་པེ་དང་། མཐའ་དག་དཀའ་པེ་དང་། མཐའ་ „ 
' ' ཤག ± འང ༤. ར་འ = ཤལ ༢༠༡2 འི ༨ དཱ ྷ 
༩ དག་རྣམ་བའ་ཤེས་པ་དང་། མཐའ་དག་ནམཁའ་དང། འདི་དག་ཞི་མཐའ་དག་གི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་ཞེབ་བྱའོ། །དེ་ལ་ཟིལ་ཀྱིཾ'གཉོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། ནཱུ་ 
གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་། ཧྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ཕྲ་མེ་དང། །ཁ་དེག་སྡུག་གུ་དང་། ཁ་དེག་མི་ཛུག་པ་མཐོང་ཨང་གཟཟགས་དེ་དགྲ་ཀུང་ཟིལྱ་གིལ་མནན་ཏེ་ཤེས། ཟིལ་ 
` རཧྲིམནན་ཏེ་མ ཐཤིང་དེ་ལྟུར་འདུ་ཤེས་པ་འདི་ནི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་པོའོ། །ནང་གཟྱུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ྱིའེལ་གྱི་གཟུགས་འགས་བ་ནང་། ཁ་ 

- ” རྡོག་སྡུག་པ་དང། །བ་དེག་མི་སྡུག་པ་མཐྲེང་ཡང་ གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱི་ས་མནན་ཏེ་ཀེས་། ཟྲིལ་གྱིས་མཉན་ཏེ་མཐོངཾ་ཞིང་དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་པ་འདི་ནེ་བྲིལ་གྱིས་གནོན་ངའི་ 
་མཆིད་གཉིས་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་། ཕྱིོལ་གྱི་གཟུགས་ཝ་མོ་དང་། ཁ་དེག་ཕུག་གུ་དང་། ཁ་དེག་མི་སྱུག་པ་མཐོང་ཨང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ 
ཧྱཾསུ་ཨནུན་ཏེ་ཀེས། ཟིལ་གྱི་མཞན་ཏེ་མཐྲོང་ཞིང་། དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་བ་འདི་ནི་ཟིལྱ་ཧྱིས་གནོན་པའི་གླེ་མཆེད་གསུམ་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེསཿ ཟས 
# ལསྱ་གྱུགས་འགེས་བདང་། །དྭོག་ཕུག་པ་དང་། ཁདེག་མི་ཚུག་པ་མཐོང་ཨང། གྱུགས་དེ་དག་ཟིལྱ་གིས་མནནཏ་ཤེས། ཟིལྷ་ཡི་མནན་ཏེ་མཐོང་ཤིང་། དེ་ལས 


༨ཞེབ་པ་འདི་ནི་བིལ་གྱིས་གཞེན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི་བའོ། ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་། ཕྱིརོལ་ཀྱི་གཟུགས་སྔེན་པོ། ཁ་དོག་སྔེན་པེ་སྣང་བ་། མདོག 
ཝིན་པོ། །བདི་ལྟུ་སྐེ་དཔེར་ན། མེ་ཏེག་ཨོ་མ་ཀ་ལྟ་བུ་ཁམ། ཨུལབ་ར་ནེར་ཧྱས་པའི་གོས་ལྟར་སྤོ་བ། ༼ཁ་དེག་སྔེ་བ་སྔོ་བར་སྣང་བ། མདག་ས་བར་ྒྲས་མང་། 
-  གཟུགས་དེ་དག་བྲི གྱིས་མཞན་ཏེ་ཤེས། ཟྲིལ་གྱིས།མཞན་ཏ་མྲོང་ཤིང་། དེ་ལྭར་འདུ་ཤེས་པ་འདི་ཞེ། ཟིལཀྱིབ་གཉོན་ ་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་པའོ། །ནང་གཟུགས་ 
÷' །མིན་བའུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་། ཧིཌལྱ་གི་གཟགས་སེའ་པོ། །ཐ་དག་སེར་པོ། རར་པོའ་སྣང་བ། མདེག་སེམ་པོ། །འདི་ལྟ་སྟེདངེ་རན། ཤིངཀར་ཤིཀེའ་མེཏོག་ལྟ་བུ་འམ། 
__ ཡུལབ་ཟན་སེཕྱས་ངའི་གོས་ལྟ་སེར་བ། ཁ་དོག་སེར་བར་སྣང་བ། མདོག་སེར་བར་མཐོང་ཡང་། གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་བྱིས་མཐག་ཏེ་མཐྲེང་ཞིངཿ ལྟའ་འདུ་ཤེས་པ་འི 
' ནི ཟིལ་གྱིས་གནེན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་པའོ། །ཞང་གཟུགས་མེད་པའ་འུདུ་ཤེས་ཤིང་། ཕི་རོལ་གྱེ་གཟུགས།དམརཔོ།། །ཁ་དོག་དམའ་པོ། །དམའ་བོར་སྣང་བ། མདེགོདམའ་ ་ 
པེ་ཁད་ལྟ་སྟ དཔེརན་མན་འཛུ་ཛིབ་ཀའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་འམ། ཨུལ་བར་ན་སེའ་བྲས་པའི་གེས་ལྟར་དམཿབ། ཁ་དེག་ད་མརབ། དམར་བར་སྣང་བ། དོག་ད་མར་བར་ 
ཁཐཐོང་ཡང་། གཟུགས་དེ་དག་ཟིལྱ་ཀིས་མཉན་ཏ་ཤེས། ཟིལྱ་གིས་མནན་ཏེ་མཛེའ་ཡང། དྭལཱར་འདུ་ཤེས་པ་འདི་ནི་ཟིལ་གྱི་གཞོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བདུན་པའོ། )ནང་གཟུགས་.. 
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ལར 


༡ །མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་། བྱིར་རོལ་གྱི་གཟུགས་དཀར་པོ། །དཀའ་པོར་སྣང་བ། མདེག་དཀར་པོ་འདི་ལྟར་སྟེ། དཔེརན། སྐར་མ་པ་བ་སངུགགྱི་འོད་ལྟ། 
བུའམ། ཡུལ་བརན་སེར་ས་བའ་གས་ལྟར་དཀའ་བ། ཁདོག་དཀར་བ། དཀར་བར་སྣང་བ། མདོདཱཀརཔར་མཟེང་ཡང་གཟུགསའིདག་རི། 
༤༥ | །དེ་ལཉེན་མོ་པ་མེདཔ་གང་ཤེ་ཧ། བསམ་གཏོཞ་ལ་གནས་ཞས། ཧུདྱུབ་སེཡེས་དབ་བཅི་ (8 

རམ་པར་སྤོད་པ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་། གང་ཟག་ཕ་འེལ་དང་། གང་ཐག་ཕལེལ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་མི་སྐེ་བའི་མཐུ་ཨོད་པའི་མཐུ་ཡོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་གིས་ 
འགྱུབ་པ་དེ་ནི། ཉོན་མོངཊ་པ་མེད་པ་ཞེ་བྱའོ། །སྨོན་ལ་མགི་ཤེས་པ་གཤེ་ན། བསམ་གཏུན་ལ་གནས་སྟེ། འདི་ ༣ཤེས་བར་བུཌོཤས་བྲད་ཆུབསེམས་དབུའསམས་དཔའ་ 
ཆེན་པདུས་གྲས་མྱ་གིགས་པ་འམ། ཤེས་པ་གང་དང་གང་འདོད་པར་འགྱུརབ་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་སྙེན་བརབེད་དེ། ཏིང་དེ་འཛིན་དེ་ལས་ལངཊ་ཞས། དེའི་སྨོན་ལམ་དེ་ཡོངས་ 
སུ་གྲུབ་བར་གྱུར་ཉིང་ཤེས་བྱ་དྡེ་ཡང་ཤེས་པ་དེ་ནེ་སྤོན་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱའོ་། །དེ་ལ་མངོན་བར་ཤེས་པ་དྲུག་གང་ཞེ་ན། རྩུ་འཛྲུལཀྱི་མཐོན་བར་ཤེསྲབ་དངྲ། ལྷའེ་མིག་ 
གི་མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ལྷའེ་རྣ་མའི་མངོ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཀྱི་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་བར་ཤེས་པདང་། ཝཱན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་བའི་མངོན་བར་ཤེས 
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རྭ 


༢༧༨༦ 
ཏེ 0 
སེམས་ཨོངསསུ་དག་བ་དང་། ཞེ་ཤེས་ཨོངས་སུ་དག་པེ་སྟེ། བཞི་པོ་ད་དགགོ །དེ་ལ་དབང་བཅུ་གང་ཞེ་ཞ། ཆེ་ལ་དབང་བ་དང་། སེམས་ལ་དབང་བདང་། >= ༈ 
ཐུ དང། ལས་ལ་དབང་བ་དྭང་། སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བདང། རཾ པབ ཆང་ད སྨོན་ལམ་ལ་དབང་བ་དྲང་། ཚྩུ་འཕྲུལ་ལྭ་དབང་བ་དང། ཨེ་ཤེས་ལ་དབང་བདང་། ཆེས་ལ་དབད་, ¦; 
$) དབང་བཏུ་པོད་དག་གེ །འབ་འབྱེར་དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པའ་སྟེབས་བཅུ་གང་ཞེ་ན། རབ་འབར་འདི་ལ་དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གནན་ལ་ཨང་གནས་སུ་ཡང་དག་ ཱ 
བ་ཇི་ལྟཐ་བཉིན་དུ་འབཏུ་མཁྱེན་ཏེ། །གནས་མ་ཡིན་བ་ལ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟར་བ་བཞིནདུ་འབཏུ་མཁྲེན་ཏེ། །འདས་པ་དང་། མ་བྱོན་བ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའིལས་དང་ལཱ། རཾ 
་ེབས་སུ་བངས་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གནས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། རྒྱའི་རྣཾམ་པ་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལྟཤིན་དུ་ཕབ་མཁྱེཉ་ཏོ། །མས་སྣཆོགས་ཅན་དང་། ཁམསཾ་དུ་མ་ཅནགྱི་འཇྲིག ` ° 
རྟེན་ཨང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུ་འབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །སེམས་ཅན་གཞན་དང་གང་ཐག་གཤན་གྱི་མོབ་པ་སྣ་ཚེགས་དང་། མོས་པ་དུ་མ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབ་ཏུ་་ 
མཉྱེན་ཏོ། །སེམས་ཅན་གཞན་དད་། གང་ཟག་གཤན་གྱི་དབང་པོ་འབ་དང་། ཐ་མཤེས་པར་བྱ་བ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབ།ཏ་མཁྱེན་ཏོ། ཀུནཏ་འགྲེ་བའི་ལམ་ཨང་ ་ 


བྲུ བ་དང་། ཟག་བཟད་བཤེས་བའི་མངོན་བརཤེས་པ་དྲུག་པ་དག་གོ དེ་ལ ཡོངས་སུ ་དག་པ་བཞི་གང་ཞེ་ན།' ལུས་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། .དམེགས་པ་ཡོངས་སུ 


!༄༅། # ་དག་པ་ཇིཉྟ་བ་བཞིན་དུ་འབཏུ་མཁྲེན་ཏོ། །དབང་པེ་དང་། སྟོབས་དང་། བདརུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་དང། ཐསམ་གཏན་དང་། རྣམ་ངའ་ཐར་བ་དད། ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། 
ྲླ ཧོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་རྣམ་པའ་བྲང་བ་དགོད་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རྣམ་བ་དུ་མ་སྔེན་གྱི་ག | 
” རྗེས་སུ་དགོངས་ཏེ། ཚོ་རབས་གཅིག་ཀྱང་རྗེས་སུ་དགོངས་པ་ནས། ཚེ་འབས་བརྒྱ་དང་། ཆོ་རབས་སྟང་དང་། ཆོ་རབས་བརྒ་སྙེང་རྡང། ཚེ་འབས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི 


#ླ' ཡང་ཛྲེས་སུ་དགོངས་སོ། །སྐལ་པ་གཅིག་ཀྱང་རྗེས་སུ་དགེངས་པཞས། བསྐལ་པབརྒྱིའ་བར་དང་། བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲུག་དུ་མ་དང་། “སྐལ་བ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་། བསྐལ་བ་] 


' བྱར་སྟོང་དུ་མ་དང་། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་དུ་མའེ་བའ་དག་ཀྱང་རྗེས་སུ་དགོཔས་སྟེ། བདག་ནེ་འདེ་ལྟ་བུ་ཞིགན་འདྲུག་འདུག་གེ །མིང་ན ཤིབ ཊ 
རིགསནི་དི་ཞེས་ག་བར་་གུར་ཏོ། །འུས་ནིའདྲི་ཞེབ་བ་གུར་ཏོ། །ཟས་ནི་འདི་བ་ཟའོ། །ཨུནའདི་སིད་ཅིགཏུ་གནས་གཞས་སོ། །ཆིའི་མཐའ་ནིའདི་ཙམ་ཞགྱྱུ་ཐུར་ཏེ། 
བདག་དེ་ནས་ཤི་འཕོས་ནས། ཆེ་གེ་མེ་ ཤག་དུ་སྐེས་སོ་ཞས་བྱ་བཞས། དེ་ནས་ཤི་འཕེས་ཞས་ཀྱང་འདེར་སྐྱེས་སཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་རྣམ་པ་དང་བཅས་ས་མལ་དང་བཅས།གཏ 
ཚིགས་དང་བཅས་པར་རྣམ་པ་དུ་མར་སྣེནགྱི་གནས་རྡེས་སུ་དགོངས་སཾ། །ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་པས། སེམས་ཉན་འཆེའཕོ་དང་།་ སྐྱེ་པ་དག་ཀྱང་གཟིགས་ 


“=>; 


¥ 


༥ སོ། །ཁདོག་སྡུག་པ་དང་། མི་སུག་པ་དང་། བཟང་བ་དང་། ངན་པ་དང་། བདེབ་འགྲེ་ན་འཁོན་པདང་། ངན་སོང་ཞ་འཁེད་པདང་། ལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཉེ་བར་འདོང་བའི་ ༤་། 
ཨཡན་ནམས་རབཏུ་མྱའེན་ཏེ། སེམས་ཅནའདི་དག་ནི་ཡུས་ཀྱས་དན་ུསྦོད་པ་དང་ལྡུ་ག ཡིད་ཀྱིས་དནུ་སྐོདཔ་དང་ལྡ་བ་མཛགས་པ་ལ་སྐུའ་པ་འདེབས་པ། 
ལྕ ར་ལྟ་སྟེ དེའྱིརུ་དེའྱི་ཏུན་ཀྱིས་ལུས་ཞིག་ནས། དན་སོང་ལོག་པའ་ཏུངྱ་སེམས་ཅན་དམལཔར་སྐེའོ། །སེམས་ཅན་འདི་དགནི་ཡུས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྐོད་པ་དང་ལྡཞུ་བ། 
` གགིས་ལེགས་པར་ལྤོད་པ་དང་ལྡན་ག མིདཀྱིས་ལེགས་པར་སྐྱོད་པ་དང་ལྡན་བ། འཇོག་པ་ལྭ་དུའབསི་དི་། ཅངད།པར། བདཀ། དྱེ་རྱདེའི་རྐན་ཀྱིས་ 
༢ལུས་ཞིག་ཞས། བདེ་འྭགོ་མཐོ་རིས་ཀི་འཇིག་ཏྟན་ལྷུའི་ནང་དུ་སྐེའེ། །ཞེས་བྱ་ཐར་འབཏུ་ཤཉནཏེ་བགཾ་རྣམས་བད་བའི་ཀྱིར་ས་མས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ ཤིའི་འོབ་ོ་བོང་ ཱ 
-བློལ་བ། ཟག་པ་མེད་པ། ཡང་དག་བཇེ་ལྟ་བ་བཤིན་དུ་འབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ༔ བཅུ་པོདེ་དག་ནི་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་སེ། །འབ་འབྱརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མི་འཇྲིགས་ ` 
་བ་བཞི་གང་ཤེན། བདག་གིས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ་ཤེས་དམ་བཅས་ན། འདི་ལ་ཆོས་མངོན་བར་སངས་མ་རྒྱས་སེ་ཞས་བྱ་བར་བདག་ལ་དགེ་སྦོང་ངམ་ ˆ 
“ˆ བྲུམ་ཟེ་འམ། ལྷབ་འམ། བདུད་དམ) ཚོངས་པ་འམ།་ སྐྱེ་དགུའེ་ཆོགས་གཞན་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ན་ཆོས་དང་ལྷནཔར་རེལ་བར་འུགྱར་རོ་ཞིས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཨང་དག་ རཱ 


/ 
= 


"༣ 


ཧ །པར་ཇྗེས་ཨུ་མི་མཐོང་སྙེ། རྒྱ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བས་། བདག་བདེ་བ་ཐེབ་པ་དང། བག་ཚ་བ་མེད་པ་དང་། མི་འཇྲིགས་པ་བྲོབ་པ་རྣམ་པར་སྤོད་ 


༄ོ 


¿£ །ར། ཆ་་པ་བམ། གཞན་སུས་ཀྱང་འུང་སྟེ། ཆོས་དང་ལྡན་བའ་བསྐེར་བརམི་ཞུས་པ་བདག་གིས་རབ་ཏུ་བསྐེར་བར་བྱའེ། །བདག་ཟུག་པ་བད་འེསང་ཁོ་བ་སན་ 
4 ཟག་པ་འདི་རྣམས་ཡོངས་སུ་བད་པར་མ་གྱུར་ཏེ། །ཞེས་བྲ་བར་བདག་ལ་དགེ་སྦྱང་དམ། བྲམ་ཟེ་འམ། ལྷ་འམ། བདུད་དམ། ཚངས་པ་འམ། སྐྱེ་དགུའི་ཚོགས་གཞནསུ་ 


།༄༅། ས་ནམ ཁཱ་འོབ་བདག།བཀྲུ་ཚབ་ཆེཏ་ཧ། ཡིང ཏྲ 
༧1 དེ། ཁྱུམཆོག་རུབས་པོ་ཆེའུ་གནས་སུདམ་བཅའོ། །འཁོར་བྱེ་ནང་དུ་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲག་ག །ཚངས་པའ་འཁེར་ལེ་འཇིག་ཏྟེཞ་ན་དགེ་སྦྱེང་ངམ། བྲམ་ཟེ་འམ། ལྷ་འམ། བདུད་ 


ཉ 


ཨང་རུང་སྟེ། འཇིག་ཏྟེན་ན་ཆོས་དང་ལནབར་ནེལ་བར་འགྱུར་རོའེས་བྱ་བའི་རྒྱུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ] རྒྱ་ཨང་དག་པརྡ་རྗེས་སུ་མ་མཐེང་བས་) ཀྐ ཞི བའ ། 
བདེ་བ་ཐྲོབ་པ་དང་། བག་ཆོ་བ་མེད་པ་བྲོབ་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ཐེབ་པར་རྣ་མ་པའ་སྤེད་དེ། ཏྐཱ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆིའི་གནས་སུ་དམ་བཅའོ། འཇ རད་ ཐའ རྭ 
ྒྲ་པསྒྲགགེ །ཚངས་པའི་འལེར་ལོ་འཇིག་རེནན། དགེ་སྦེང་ངམ། ཐྲམ་ཟེ་ཁམ། ལྷུ་འམ། བདུདེདམ། ཚངས་པ་འམ། གཞན་སུས་ཀྱངཞུང་སྟེ། ཆོས་དང་ལྡན་བཛ་བསྐེའི 
བར་མི་ནུས་པ་བདག་ཐ 


གཿ ་བབཏུ་བསྐོའ་བར་པའོ། །གང་ཡང་བརག་གིས་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བསྟན་པདེ་དག་ལ་བརྟེནན། བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སུ་མི་འགྱུར་ཤེས་དགེ་སྦྱེང་ངམ། ] ཧུ 


( 


ལྷ་འམ། བརྡུད་དམ། ཚངས་པ་འམ། སྐྱེ་དགུའྲི་ཆོགས་གཞན་སུ་ཡང་རུང་སྟེ'། འཇིག་ཏེནུ་ན་ཆོས་དང་ལྡན་བའ་རོལ་བར་འགྱུརའོ་ཞེསྲ་བ་བ ཡང་དག་བ 
རེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། རྒྱ་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མ་མཐྲོང་བས། དེ་ལ་བདག་བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་། བག་ཚོ་བ་མེད་པ་བྲེབ་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་པྲོབ་བའ་རྣམ་པར་ དེ། ཏྱ 
མཆོགླུབས་པོ་ཆེའི་གནས་སུ་དམ་བཅའོ། །འཁོརྒ་གིཤང་དུ་སེང་གེའི་སྒྲ་བསྒྲག་གོ །ཚངས་པའི་འཁོར་ཁཱིུག་རྟེན་ན་དགེ་སྦྱེང་དམ། བྲམ་ཟེའམ། ཌྷ བདུད་དམ། ་ 

-་ ཇས་པ་འམ། གཞན་ཡུས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཆོས་དང་ལྡན་པའབསྐར་བར་སི་ནུས་པ་བདག་གིས་ཡང་དག་པབ་བསྐོར་བར་བྱའོ། །གང་ཡང་བདག་གིས་ལམ་འཕགས་པའིའབྱུང་བ་རྟོགྲ་ 
བས་ྱ་བད།ཉེདབའ་སུགབསལ་ཡང་དགཔར་ཟདཔར་བརབིསནབརནདག་ནན་ཏན་གསན། སུག་བསལ་ཡངདག་པར་བདཔའ་ཁྱ་མབའི་མི་ྭ་བུ་དརཤིས 
དགྲེ་སྦྱོང་ངན་། བྲམཟེ་འམ། ལྷ་འམ། བདུད་དམ། ཚོངས་པ་འམ། ྐྱ་དགུའིཆོགས་སུ་འང་རུངསྟེ་འཇིག་ཏྟེཤ་ན་ཆོས་དང་ལྡན་པར་རྒེལ་བའེའཁྱུར་རོ། །ཤོསྭ་བཱ་ 
བའྱེ་རུན་ཡང་དུག་པར་ཆེས་མུ་མི་མཐོང་སྐེ། རྒྱུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས། དེ་ལ་བདག་བདེ་བ་འཐོབ་པ་དང་། ཐག་ཚབ་མེད་པ་ཐེབ་བ་དང་། མེ་འཇིགས་བ་ཐེབ་ 

བརྨནམ་བར་སྐྱེད་ད། ཁྱུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེའི་གནས་སུ་དམ་བཅའོ། །འཁོར་གྱི་ཞངདུསེ་གེའི་སྒྲབསྒྲག་ག །ཚངས་པའི་འཁེརལེ་འཇིག་རྟན། དགེ་སྐྱེང་མ། . 


།༄༅། 7 ༽བྲམ་ཟེ་འམ། ལྗྔ་འམ། བངུད་དམ། ཆངས་པའམ། གཞན་སུས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཆོས་དང་ལྡན་བར་བསྐོར་བའི་མི་ནུས་པ། =~ 
- ངེ ངཿ ༨ ། 
ཡཨང་ 


༥ བར་བྱའོ། །ཞེས་བྲ་བ་སྟེ། བཞེ་པ་དེ་དགནི་ལེ་འཇིགས་པའོ། དེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིགཔ་བཞི་གངཞེ་ན། འདི་ལྟ་ ) དོན 

× དག་པར་རིག་པ་དང་། ཆོས་ས་ས་ཡང་དག་པའ་འིག་པ་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་ས་སོ་ཡང་དག་པན་རིག་པ་དང་། མྔོཐས་པ་སོསོ་ ཨང་དག་པར་རིག་པཿ ། དེ་དགྲ་༡ང་གང་ | 

2 ཞེ་ན། དོན་ལ་དམེགས་པ་དང། ཆེས་ལ་དམེགས་པ་དང། ངེས་པའེ་ཚིག་ལ་དམིགས་པ་དང། རེ སྤོབས་པ་ལ་དམེགས་པའོ། །རབ་འབཾར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྱང་བ་ `. 

ཙཾ མེད་པ་གསུམ་གང་ཞེ་ཞ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་སྐུའེ་སྤྱོད་པ་ཡེངས་སུ་དགབ་དང་ལྡ ཏེ དེ་བཞིན ཤེགས་པལ་སྐུའི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུུ་མདག་པ་མི་མདུའ་བས | 
ལ་ལས་ཤེས་སུ་འོང་བ་ཞེས་གང་ཡང་བཅས་པར་དགོངོས་པདེ་བཞིན་གཤེགང་པ་ལ་ མངའ་སྟེ། འདི་ན་བསྲུང་བ་དང་པེའོ། སས སུང 
བ་མོདག་ཨུ་དག་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལ་གསུངགི་སྤོད་པ་ཡོངས་སུ་མ་དགུ་པ་མི་མངའ་ཐུས། ལ་ལས་ཤེས་སུ་འོད་ ་ཤེས་གང་ཨང་བཅས་བར་དགོངས་ 

པ་དེ་བཤིནག་ཤེགས་པ་ལ་མི་མངའ་སྟེ། འདི་ནེ་བྲསུཔ་ཐ་མེད་པ་གཉིས་པའོ། །དེ་བཞིནྡ་ཀགས་པ་ནི་ཐུགསཀྱེ་སྤྱོད་པ་ཡོནས་སུ་དག་པ་དང་ལྟན་བ་སྟེ་ དེ་བཞིན་གཉྲེཌ 


པ་ཐུགས་ཀྱི་སྐོད་པ་ཡོངས་སུ་མདག་པ་མེ་མདའ་ཐས། ལ་ལས་ཤེས་པ་ལོང་ངོ་ཞེས་བཅག་པན་དགུ། བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་མདའབ་སྟེ། ་བྱགང་། ་ 
- བས གྱིལམ་བའོ། །དེ་ལདེ་གཤིན་གཤེགས་བའི་དགེངས་བཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྟེན་མའི་ཆོ། ལ་ལྷཀླི་བ་གཏུད་ 
_ ནེ་རིསྦྲ་གོར་ཉན་བཞི་སེམས་ཉེབང་གཤེག་པ་དང། ཆོ་དད་གཉེར་བའི་ཆོས་ལནན་ཏན་བེད་ན་ཨང་དེ་བཤིན་གཤེགས་བ་དགྱེས་པར་མི་འགྱུར། ཚ བདེ་ཕར་མི་འཛུཊ། ཝེར 
_ཐུགས་ཡེད་སེང་ཡོར་མི་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་དགོངས་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་དད་པེའོ། །ལ་ལ་རྣ་བ་བཏུདདེ་རིམ་གྲོར་ཉན་ཅིང་། བཀའ་ཉན་པའི་སེ་མས་ཉེ་བཟགཞགེ་བ་མེད་ =, - 
- , པ་དང་། ཆོས་དང་གཉེན་བའི་ཆོས་ལནན་ཏནདུམྱི་བེད་པ་ན་ཡང། དེས་དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་བུགས་ཁྲོས་པར་མི་འགྱུལ་། མི་བཟོད་པའ་མི་འགྱར་། ཐུགས་མི་ཆེས་ % 
པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འདྡིནི་དགོངས་པ་ཉེ་བར་གཤུག་པ་གཉིས་པའོ། །ལ་ལསྨ་དྲབཏུང་དེ་ཟིམ་གོརཉན་ཅིང་། བཀའ་ཉནབའིསེམས་ཉེ་ཐར་གཞིག་ལ། ཆོས་དང་གཉེས ་ 


_ ¿ , ཁབི་ཆོས་ལནན་ཏན་དུ་པེད། ལ་ལས་ར་བབཏུདདེ། རིས་གྲེར་མི་ཉན་ཅིག བཀའ་ཉན་བའི་སེམས་ཉེ་བར་གཞེག་བ་མེད་དེ། ཆོས་དང་གཉེར་བའི་ཆོས་ལཞན་ཏན་ ] 
མིིབྱེད་ཀྱང་། .དས་དེབཤིན་གཤེགས་པ་དགེས་བ་འམ། ཐུགསཁྲོས་པགཉིས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ་ ཐམས་ཅད་དུ་དགེངས་པ་དང་ལྡན་ཞི། མཁྱིན་པར་བཏང་གྙཾམག་ཨུ། 


† 


འའ ་ / - འའའ ད་དང་འ 1 | 


༦ ངོ །རྣམ་པར་སྤོད་པ་བདེནེ། དགེངས་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་གསུམ་པའ། །ད་ལདེ་བཤིན་གཤེགས་བའི་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་གངཞེ་ན། གང་གིས་མདསྦར་བུསིནི་ 

བ་འ ལྡན་འནས་རྣམས་དོན་ཡོད་པའིཆེས་སྟེན་པའི་ཧེར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནོན་མཛོད་པ་ལས་དུས་ལས་མི་འདའབ་ཚྟེཾ༽ དྐིཿཏ༢༣སཔསད་་ ཿ་ 

% དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྦྲིབ་པའབ་ཏུ་སྤངས་པ་གང་ཤེ་ན། རའ བ་ཅི་ཅོང་ར། ཡལ ་ ཀི་འགྱར་བ་ཡོད་ཀྱི། དེ ££ 

༩ ༢ གཤེགས་པལ་ནིདེ་ྭ་བ་ཡང་མིམངའབསྟེ།དེན་བག་ཆགས་ཀྱི་སིབཔའབཏུ་མས་པཞསྤ་བའ། །དེལད་བཞིན་གཤེགས་བའྱ་བགས་རེཆནཔེགངཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཙཿ རྔ་ཆེན་པ་གང་དང་ལྡན་བས་། འཇིག་ཏེན་གྱི་བརྡའ་ཉེབར་བཟུང་སྟེ། དགེ་བའི་རྩབ་གཟིགས་བའིིར། མཱཚོནལན་གསུ་འདུ་ཏོག་པ་མཛད་ཅེསབ་སྟེ་དབཅུན། རར 
བཾ མྣ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཇོ་ཆན་པ་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡཐ་ཡེངས་སུུ་སྨེན་པར་གུ་བལ་གཟིགས་པ་ཏུག་པར་འབུང་སྟེ། དེནི་ཐུགས་རེཆེན་པཤེས་བཌོ། །རབ་འཛནད་བཤན་ ¬ 
གསེགསའིཕབསམཆོསམའེས་པབབྱད་གངཤེ་ན།དེ་ཤིནགཤགས་པལ་གྱསཔསི་མང །ཅེ་མི་མབ །དགངས་པཏས་པས་མངག འགས 
ཡི་མ ལོ །ཐུགས་མཉམ་པར་མ་བཤགཔ་མི་མངའེ། །མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སྙོམས་མི་མངའོ། །རྨོས་པཡྲི་དདུ མས་པོ བརྩོན་འགྱུས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མི་མངཤོ། དལ 


¥ 
# 
ར་ ཙུ 


མས་བ་མི་མདའོ། །ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ ཨོངས་སུ་ཉ ཉམས་པ་མི་མྤའོ། །ཤེས་འབ་ཡོངས་སུ་ ཉམས་པ ་མེ་མངའོ། །རྣམ་ 'པརྡ་གྲོལ་བ་ཡོངས་ཨུ་ཉམས་མེ་མངའོ། །རྣམ་བར་གྲོལ་བའི་ 
སྦས ཏིས་ ༩ སྐུའིའཕྲིཞ་འ ལས་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་སྔན་དུ་ ཀ ཡེཤེསྱཀི ཇེས་ཨུ་འ ་འབང་ང། །གསུང་གི་འཕྲེན་ ་ལད།ཐྲམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་སྔེན་དུ་ཿ་ 
འགྲོ་སྟེ ཡེ་ཤེས་ ་རེས་སུ་འབུངང།~ ཤབྱུགསཿ ཀྲ འཕྲིན་ལས 'ཐམས་ཅད་ ་ཨེ་ཤེས་ ཧེན་དུ་ ་དྲ་ཀགོ་བ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ་རྗེས་ཨུ་འབྲང་ངོ། །བདག པའི་དུག་ ་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐེགས། ་པ་འི་ཨེ་ 
གཟིགས་པ འཇུག་གོ མགི ་པའི་དུས་ལ ཐོརཊ།ངོ་ཅི་་བའིའ ཡེ་ཤེས ས་ཐོ པ་འཇུག་གོ །ད་ལྟའ་ ཧུང ་བའི་ ་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ། ཐོགས་ཿ ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ ་བ་འཇུག་སྟེ དེག་ནི་ ་ནི་ 
རོ གངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པརྣམས་སོ། །རབ་འཧོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཤྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁན་པ་ལོཿ ལོན་གང་ཤེ་ ན། གང་ལ་ 'དམིགས་པ་མེད་པཿ དྲན་བས་དབང་སྦྱར་བཞི་བའི་རྣམ་བ་དང་ 
ལྡུརབའི་མཚོན་ཉིད་ན། རྣ པཿ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ་པ་ ཉིད་ཅེས་བུཁོ།། །།བམ་པོ།། ཀ 
 བྐེ་ལྒིག་གགས་ བའི་མི་ཆེན་པའི་མཚོན་སུམ་ བཅུ་ར་ ་གཉིས་ ཐི ན། ཕྱུག དང་ ་ཤབས་འཁོར་ལའི་མཚན་དང་ ལྡན་བ་དང་། ཧཱཿ གནས་པ་དང་། ཧྲག་དད་ཞབས་དྲ་བས་ འབྲལ 
བ་དང ཧྱག་དང་ཞབགྭ་གཤོན་ཞཾ ཞི་འཇུ་པ་དང་། བདུན་ཤིན་ ཏ་མཐོ་བ་ དད སར་མོ་རིང་བ་དང་། ཏེང་པ་ཨངས་ ལོ སུ་ཚེ་ ་ཞིང་དྲང་བ དང་། ཞཐས་ལེགས་ངལ་མཐོབ་བ་དང། ་ 


(ཡི 


7 ི --¢# 


རར ར །ཡམན་ལག་གི་སླུ་གྱེན་དུ་འཁྲིལ་བདང་། འི་དགས་།ཨེ་ན་ཡའི་ཐིན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཧཀྐབླ་དྲང་པོར་སྦེབས་པ་དད། པང རཱུ 


() 


གསེསབ་ཅི་མདོག་དང་། མདོག་ཤིཿ་ཏུ་འཇམ་བདང། སྦཱ་རེ་རཤས་གསས་ཐེགས་སུུ་འླབིལ་བདང་། ཞལ་མཛོད་ལྨས་བྱརན་བང་། སེངགེའིརེ་སྟད་ལྔ་བདང་། བགས 
༡ རྒྱས་པ་དང་། ཟློ་བ་བའི་མཆོག་དང་། ཤིང་ཉ་གྲོ་ད་ལྟརེ་རླྭ་ཞེང་གབ་པ་དང་། དབུའི་ཕྱི་གཙུག་དང་ལྔན་བ་དང་། ལྡག༨ྲཾཞ། ཡས་ན ཚངས་པའི་ དཨནད་ ༽ རཱ 
ཟླ འགྲམ་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཆོམས་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་དང་། ཆོམས་ཤིནོ། བ་ཟབ ཡམ་བག་ འང་ད་ ཆོམས་མཉམ་ཞིང་བཞི་བཞུ་ཚང་བདང་། སྨྱན་དཀར་ནག་ | ' 
¿ བབྱས་པ་དང་། བའྔིརི་མ་ལྟ་བུ་སེ། དེ་ལདེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཕག་དང་ཞབས་ཀྱི་མཐེལ་འཁེའ་ལོ་འི་རྫིབས་སྟོང་དང་ལྡཞབ་མུ་ཁྱུད་ཅན་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ། མ་པ་ཐམས | 
ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། རུས་པ་འམ། བ་སོ་ལ་གཟུགས་བརྐོས་པདང་འདྲ་བ་མངའ་བས། ཧག་དང་ཞབས་འཁེར་ལེའི་མཚན་དང་ལྡན་བའོ། ཡའ 
མཉམ་བར་ས་ལ་འཇོག་ཅིང་། ཞབས་ཞུམ་པ་མེད་པས། ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་བའོ། །ངང་པའྱི་ཧུལ་པོ་ལ་རྱ་པག་དང་ཤབས་ཀྱི་སོར་མོ་རྲ་བས་འབྲེལ་བས་། མྡུག་ང་ཤབས། 
དྲ་བས་འབྲེལ་པའོ། [ཤིང་བཁེ་གྱི་སྒེ་ང་ལྟར ཤིན་ཏུ་འཇམ་ཞིང་གཞོན་བ་དང་། ཕྱག་དང་ཞབས་གཤེན་ཞིང་འཇམ་བའོ་། །ཕྱག་དང་ཞབས་དང་འགུར་གྱི་ྕནཤིནུམཐོབས། ཤཿ 


ˆ 


བོ་བ ཧྷུག་དང་ཞ་བགྲ་ཀྱི་སོར་མོ་རིང་བས། སོར་མོ་འིང་བའོ། །རྙིང་པ་ཡངས་པས། རྟིང་པ་ཡད་བཀོ། སྒུ་ལེགས་པའ་མདུན་དུ་འཕགས་ལ་དྭངབ ༈ ༧ 
ཀབུས་མོའིལྷ་པདང་། ལོངྱབུ་མཛོས་པའ་ཞུབ་པས། ཤབས་ལེགས་པའ་མཐང་བའོ། །མཱཱ་ཧྱེན་ཏུ་ག་མས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བསྲ། ༣་ལག་གི་སླུ་བྱན་ུ ཱ 
།རིདགས་ཨེ་ན་ཨའི་ཧིན་པ་དང་ :སྨིག་མདའ་བ་ལྟརཏྲང་ཞིང་མ་ཉམས་ལ། ཟིམ་བྱིས་གཞོལ་བརགྲུབ་ཉིང་། བྱིན་བ་ཀྱ་ མ་པས། རི་དགས་ཨེན་ཡའྱིབན་པྭ་ལབུ་ལོ་ 
ང་པོར་བཞག་སྟེ་མ་བཏུད་ཀྱང་ཕྱག་གི་མཐྲིལ་གཉེས་ཀྱིས་ངུས་མོའི་ལྷ་ང་ལ་འེག་པས། ཧག་བརླ་དྲང་པོའ་སྲེབས་པའོ། །གླང་པེ་དང་། རྟ་ཅང་ཤེས་ལྟར་གསང་བའིགཞས 
- . ཤིདཏུ་མཛོས་པ་ཟླསབས་སུ་ནུབ་བས་གསང་བའིགནས་གྲུབས་སུ་ཞུབ་པའོ། །ཤིནཏུསྦས་པའིགསེར་གྱི་ཁདག་ལྟ་བ་དང་ལྡན་བས། གསེར་གི་ཁ་དོག་གི་ །གསེའ་དད་ ` 
' དབུཝ་ཤིན་ཏུ་སུངས་པ་ལྟར་འཇམ་ཤིང་སྟེམས་པའི་མདོག་ཏུ་འདུག་ལ། སྐུ་ལ་རྡུལ་མི་གེས་པས། མདོག་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པའོ། ] ཤིནཏུ་ནཱམ་པརྦཕེ་པའི་མཱ་ེའེས་སྐྱེས་ཤེང་་ 
[ ྱ་་ས་གསགསསས་གིོ་བ། །མེ་ཏེག་ཀུན་འདའ་དད། ཟླ་བདང། འོ་མདང། བ་མེའི་མདོག་ལྟར་འདུག་ལ་ཏི་མྭ་བ་བ་བྱཧ་བསྭ་ཀྱང་འཕགས་བྷཱ་ 


= 


. (འཕགས་བའ་མཛོད་སྩུས་སྨིན་མཚོམས་ཤིན་ཏུརྒྱས་པས། ཞཝ་མཛོད་སྲུས་བརྒྱན་པའོ། །རེ་སྟེད་ཆེ་བས་སེང་གེའེ་སྟོད་དོ། འགུར་དང་། རྒྱུད་ལེགས་པར་འབྲེལ་ཅིང། ཱུ 


་ 


རོ །ལྷུན་ཟླམ་བས་ཕྲག་བའི་ལྷུན་མཛེས་པར་འགྱུབ་བའོ། །གསར་གྱི་བརྟན་པ་ཤིན་ཏུ་ཕྱིག་པ་ལྟའ་ཕྲག་སོ་ལེགསུ་ངའ་གླུབ་པས། ཕྲག་སེ་ཤིཞ། 
༡ ཏྱུཧྦས་པའོ། །རླུང་དང་། འྲཁྲིས་པ་དང་། བད་ཀེན་ཀྱིས་མ་ཉམས་ཤིང་། རྣ་མངའ་འགྲིབ་པ་མེད་ངས་འེབྲེ་བའེ་མཚེག་གེ །སྐུ་ཆེ་ཞིང་འདོམ་དུ་མཉམ་བས། 
ˆ , ༣ རབ ཅེ ༩ ཤོ ༨ ༨ - ངེ ༦ 
རཿ ཤིང་ཁ་གྲོ་ད་ལྟར་ནུ་ཞེང་གབ་པའོ། །ཧྷགྐཧུརྤཟླུམཉཾད་ཡེགསཾ་ལག་ཡསདུ་འཏྱཡང་ར( 85 ཏན80༣6ུན་ ལེགས་པའྲ་གུབ་ལ་མངའ་བས། དབུའ་སྤྱི་གཉུག་ 
སྲ དང་ལྡན་བའོ། ཀམེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དམའ་པེའི་ཁདོག་ལྟའ་འདུག་ཧྱིང་ ཤིན་ཏུ་ཡངས་བག་ལྗགས་ཤིན་ཏུ་སྲབ པའོ། པ་ ཧཀ་ལ་བྱིང་ཀ་ལྟ་བུའིགསུང་་ ༼ 
མངལས) ཚངས་པའིདྱབངས་ས། །འགྲམ་བ་མ་ལོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ལེགས་བར་བྲུབ་ཉིང་མཛེས་པར་སྐྱེས་ཏེ) ཨིདདུ་ ང་བས་སེང་གེའི་འགམ་པ་ལྟ་བུའོ། ཀཿ ༥༨ 
ཆེ་ཏོག་ཀུན་འ: ཁ་དང་། དུང་གི་བཅག་འཕྲེ་ལར་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའི་ཚོམས་མངའ་བས། ཚོམས་ཤེན་ཏུ་དཀར་བའོ། ཚོམས་མཐེན་མན་མེད་པས་ཚེམས་མཉམ་བགོ། ་ 
ཚེ་མག་ལ་འཚམས་མ་འདད་པས། ཆམས་ཐགས་བཟང་བའོ། ཀབ་འོག་དགེ་དགུ་མེང་པས། ཚོམས་མཉམ་ཞིང་བཞིབཉུ་ཚང་བའོ། །དཀརཤག་གི་ཆམ་འདྲེས་ལ་ཤིནཏུ་ ྲུ 
ཤད ལར ངིས 2 ༨རྔེར། རོ ར་འ ཚོ ལེ = ངཿ: ཿ 
རྣམ་པར་དག ཅྙིང་མདོག་དམར་པོས་མ་ཡོག པས། སྙན་དཀར་ནག འབྱེས་པའོ། །རྫྲ་ མླབ་འོག་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་གནས་ལ་མའཇངས་པས། བརྡ་པཚེ་ ་བུཏ ཿ 


འའ ་ 
¿ །དེ་ཁགླ་མ་ཁ་བཀུ་བསྙེལ་དང་། ཆོས་ཉན་བ་ལ་སཱོད་པ་དང་། གརུག་ལག།བང་དད། མཆོད་རྟེན་ལསྲགས་པ་བསྟི་བསྟང་ཧས་པས། ཧུགདུད་ཞུབས་གཁེའ་ 
ལཞམཚན་མཚུན་དད་ལྡན་བ་སྟེ། དེནི་འཁོར་ཤིན་ཏུ་མཇབའི་ལྔ་ལྟུས་སོ། །ཨིད་དམ་ལ་བརྟན་པས། ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་བ་སྟེ། དེནི་མེ་གསོིངཤིནཏུ་གཱཤ 
བའིི་སྔ་ལྟས་སོ། །སྦྱིན་པ་དད་། སྙན་པ་དང། དེན་སྤྱོད་པདང་། དོན་མཐུན་པའི་བསྐུ་བ་རྣུ་མ་བཞི་གོམས་བའ་བྱས་བས། ཐག་དང་ཞབས་དྲ་བས་འབྲེལ་པ་སྟེ། དེ་ནི 

དདུ་འུ་བའི་སྔ་ལཱས་སོ། །ཟེཿཐནཐཅིནོ། བཏུང་བ་ཞིམ་ཞིང་ཉམས་བདོ་ཁྲ་ཤིན་པས། ཕུག་དང་ཞབས་གཞེན་ཞིང་འཇམ་བ་དང་། བདུན་ཤིཞ་ཏུ་མཐོ་བ། 
ཙཱ དེ་གཉིས་ནི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བདད། བཏུང་བ་ཞེ་མཞིང་ཉམས་སུ་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ས་ལྟས་སཾ། །བཅིངས་པ་དཀྲེལ་ཞིད་། སྲེགགེ་རིམ་གྲོ་བྱས་པ་དད། སྲོག་“ 
གཅོད་པ་སྲངསཁས། སེར་མེ་རང་བ་དང་། རིང་པ་ཨངས་པ་དང་། སྩ་ཆེཞིང་དྲང་བ་སྟེ། ད་ནི་ས་ཆེ་འེང་བའི་སྔ་ལྟས་གེང། ཞི་དགེ་བའི་ཚེས་ཨང་དག་པའ་གླངས་པ་དད། 
བཟུངབ་མདེནབར་སྤེལ་ཅིང་འགྲིབ་པར་མྱབས་པས་། ཞབས་ཀྱེ་གེང་མགྲེ་བ་དང་། ཡན་ལག་གྱེ་སུ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་སྟེ] དེ་ནེ་མི་མཉམ་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་བའི་སྔ་ལྟས། 
ཟྲིག་པ་དད། བཟོའི་ལས་འམ་འགྲོར་བྱས་ཤིང་། གཞན་བྱིན་བ་དང་། བདག་གིས་བླངས་པས། རི་དགས་་ཨེ་ན་ཡའི་བྱིཞ་པ་སྟེ། དེནྱི་བརྙུ་འཛིན་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། །མདོག་. 


ཀི ༠ ༠ཀ་༠་༠ཁ་༠ང༠ཁྱ‰ྐཁསཁྐཁ‰ྐ༡‰ྐ༡ྐ༡‰ཾ༡⁄,༡:ྐྒདྐ‰ྐ༡:.-.-༡?/ླ ༡+་ ལྐས ས་བ ༡:༩༩ ༣༣ ༦༣མམས༧༧༢༧༩༩༩༥༥༩༥༥༠༠༩༠་་འར་ ་ ཡལ ལར ལར་ལ་པ་ཡཚཡལལས་་་ལ་་ཿ་ 


` ༦༠] ༡ །ཅིང་སོད་པའི་ནོར་ལྷ་བངས་ན། མི་འགོང་བརགཏེང་ཞིང་མེད་ཅེས་མྭ་བས་པས་། གུག་བླཌྲ་དྲང་པེའ་སླེབས་པ་སྟེ། ད་ནི་ཡོ་ཐུད་མངའ་བ་དང་། ། 
༧ ནུལ་བའིས་ལྟས་སོ། ཀའགྲཾགས་དང་། མཛའ་བཤེས་དང ཤེ་བའ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚ་བབ'པའི་སྱོད་པ་ལ་ཨང་དག་པར་བ ལ་བདང། གསཇ་ཐའི་ཆིག་ཡོང་ 
× སུ་བསྐུངས་པས། གསང་པའི་གནས་ཕྱུབས་སུུ་ནུབ་བས་། དེནེ་བུ་མང་བའི་སྔ་ལྟས་སཾ། །སྟན་དང་། གེས་དང་། ཁང་པ་དང གཤལ་མེད་ཁངདང་། གཉས་བཟང་པེ་ 
དོབ གཅེརསྱི་ཁདོབ་དང་། མདོག་ཤིདུ་འཛམ་ང་ཏེ། དེ་གཉིས་ཏི།ཉོདོ། ཞ་བཟའ་དུད་ བ་ད གཞལ་མེད་ཁང་དང་། གཉས་བཟང་མེ་ཐེབ་བའི 
ས་སྟས་བོ། །འདུ་འཇི་སྤངས་པ་དང་། མཁན་པ་འེས་། སཱེབ་དཔེན་དང་། པ་མ་དང་། ཕྭནུལ་སྩོགས་ྭ་བ་སྨན་ཆསལ་ཆུ་ལདང་འདུ་བཟའིམ་གྲེའྱ་གས་པ་ནང་། བཙ 
བཟྱ་གས་པ་དང། བཅོལ་བྭ་ནམས་རྣ་བ་ལ་མ་བཟན་པས། སྤུ་འེ་རེ་ནས་ག་ཨས་བུ་འཁྱིལ་བ་དང་) ཁྭལ་མདྲོད་སྱུས་བརྒྱན་པ་སྟེ། དེ་སཉས་བ་ཡེད་ཐ། 
ལོ བང ཆ ་ང"་ས་འེང་བེཀས་རྲ་སད་པ་ ༢་རཇེར་་ད། རདེའརེ་གིའི་་གི་ི བི (༨ ་་ ་ 
མི་གཱནབ་མི་ཐེར་ཞིང་སིི་སྡོད་ལ། ཧཱན་ངར་སྤྲ་ཞིང 3 རར་་ང་ འཛིན་པས། སེང་གེའི་འ་སྟེདལྟ་བུ་དང་། ཕྲག་པའི་ཉེན་མཛེས་པའ་གྲུབ་པ་སྟ ནི ི 
ཐྱབ་པ་སེད་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། །ན་བ་རྣམས་ལ་རྫི་དང་། རེས་གྲེ་དང་། སྨནདང་། ཉམས་སུ་ཕན་པའ་ཐག་བྱིན་བ་དང་། རཾམ་བྲེའབྱས་པས་བགེ་ཤིཀཏརྒྱམ་པ་ནུང་། རེ་ 


ཁྲེ་བཟི་མཆོག་སྟེ། དེནིཞེད་ཉུད་བབི་སྔ་ལྟས་སེ) །བསྐྱེད་མེས་ཚལ་དང་། འཁོར་དང་། བཏུང་བདང་། རྫཾན་བུ་དང་] རྒལ་དཀའ་བའི་ཐམ་བ་དང་། འཕྲེང་བའི་གཞོསྒ་དང་ 
སྟེགས་དད་] རྩུག་ལག་ང་བྱ་བལ་སྣོགས་པའི་གཞན་མེས་བའ་ཤྲ་བ་སེན་དུ་གཏོན་ཞིང་། བདག་གིས་གཤན་བྱེན་བས་ཤིང་ཉགྲོད་ལྟུའ་ཞེང་གབ་པ་དང་། དབུབ་སྒཾ" 
ˆ གཉུག་དང་ལྡན་བ་སྟེ། དེ་ནི་མངའ་ཆེན་པེ་མངའ་བའི་སྔ་ལྟས་སོ། །ཡུན་རིང་བཉན་ཅིང་འཇམ་བ་དང། ཉམས་བདེ་བྲའ་སྨྲ་བས། ལྗགས་ཤེན་ཏུ་ཡངས་ཤིང་གྲབ་པ་དང་། - ; 
ཱ ཚངས་བའིད་བངས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཞི་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་གསུང་མངབ་བབི་ལྔ་ལྔས་སོ། །གསུང་ཡན་ཚག་ལྔ་དང་ལྡཤ་ཞེས་བྱ་བཞི། ཡོདས་ཀུ་ཤེས་ཤིང་། རྣམ་པཊ་ 
` ཤེས་བའ་འརུར་བ་དད་། མཉན་ན་དགའ་ཞིང་མེ་མཐུན་བ་མེད་བདང་ཟབ་ཅིང་དབུས་རྗེས་སུ་འབུང་བ་དང་། གཏད་མི་བྲ་ཞིང་རྣོར་སྙན་བདང་། མ་འཁྲུགས་ཤཾངགསལ་ 
བཀོ ༽ཡུན་འིང་བོ་ནས་ཆིག་ཀང་སྲངས་ཤིང་། དུས་ནུསྱས་སྨྲ་བས། སེང་གེའི་བྲགམ་བ་ལྷ་བུ་སྟེ། དེནི་ཆོག་ཀུན་གྱིས་མཉན་བའི་སྔ་ལྟས་སོ། །རིམ་གྲོར་བྱ་བདང་། 
ས་པ་མེད་པ་གཉིསྱ་ཀིས་འཚོ་བ་ཨོངས་སུ་དག་པས། ཆོམས་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་དང་མཉམ་བ་སྟེ། དེ་ནེ་འཁེར་ལྔ་ནས་བསགས་པའི་སྔ་ལྡག་སེ། ༽ཡྦན་འིང་པོ་ནས་་ 
ཞས་བདེན་ཞིང་ཕྲ་མ་མེད་པའི་ཚིག་སྨྲ་སྐྲ་བས། ཤར  །བ་་འོང་ཏ། དེ་ནི་འཁོར་དྱེའ་མི་ཟེད་པའི་སྔ་ལྟས་སེ། །ཕིང་གང་འཁུད་བ་བཞིན་དུ་བསམ་༔ 


+ = ༣ 


- ། ` །པ་མེད་ལ། མ་ཆགས་མེ་ལཱང་བ་དང་། རྨེངས་བ་མེད་པའི་མིག་གིས་བལྟ་བལྟ་བས། སྙན་དཀར་ནག་འབྱེས་པ་དང་། བའི་རྫི་མ་ལྟ་བུ་སྟེ་ དེ་། 
རུ ཀུན་ནས་མེས་པའི་སྔ་ལྟས་ས། །འབ་བབྱེར་དྲེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མི་ཆེན་པོབ་མཚན་སུམ་བྱར་རྩ་གཉིས་ས། ]དེ་ཝ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དཔེའྱ་བིནོ་བཟང་ ཿཱ 
× པོ་བརྒྱད་བརུ་གང་ཞེ་ན།་ འདི་ལྟ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནེ་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་དབེན་བ་སྟེ། སེན་མོ་དས་ཀྱི་མདོག་ལྟར་འདུག་པ་ 
མང # ་ཡིཞ། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམས་ནེ། གཉེན་བཤེས་བྱམས་པ་དང་འདྲ་བས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བ་དང་།བདེ་བའི་གྲུགས་མངའ་བ་སྟེ། སྐེན་མོའི་མྐཧོསྦྱུམ་པ་ཨིཊ། 
པོ སདྭསྐྱ་ཆས་བཉོམ་ལྡན་འདས་རྣ་མས་ནི་རིགས་དད་རྒྱད་མཐེན་པེར་བྱུང་བ་སྟེ། སེན་མེ་མྲཐེ་བ་ཡིན། གདས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམས་ཞེ། ཆུལ།ཁན་མ་ཐོ་བ་མི་མངའ་བ 
གོོའ་མེ་བཱམ་པ་ཨིན་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣ་མས་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བཤིན་ཏུ་ཛྲེགས་པེ་སྟེ། སར་མྱོ་ཆས་པ་ཡིན། ས་གྱྱརས་བཅོས་ལྡན་འདས་རམས་ཞི་དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་རིམ་གྱིས་གྲུབ་པ་སྟེ། སོར་མེ་ཟཾམ་གྱི་ས་གཞེལ་བ་ཡིཞ། སདསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཞི་བླགས་དང་། གསུང་དང སྙུའི་འཕྲིན་ལས་དང་། འཆོ་ 
བཤིན་རུ་དབེན་བ་སྟེ། རྩ་མི་མངོན་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདག་རྣམས་ཞེ་ཏོན་མོངས་པའེ་མདུད་པ་འགྲེལ་བ་སྟེ་། རྩལ་མདུད་པ་མེད་པ་ཡིན། སངསྦྱ་ཧཱན། 


ཕཉ་འདས་ནམས་ནི་ཤིན་ཏུ་དབེན་བའི་ཆེབ་མབའ་བ་སྟེ།། ལད་བུམི་མདོན་པ་མིན། སདས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། མི་མཉམ་བ་བྲམས་ཅད་། £ 

ས་སྒོལ་བ་སྟེ། ཞབས་མི་མཉམ་བ་མེད་པ་ཡིན།, སངསྱརྦ་ས་བཉོམ་ལྷན་འདསརྣ་མས་ནེ། མིའི་སེང་གེ་སྟེ། སེང་གེའི་འགྲེས་སུ་བཞུད་པ་ཨིན། .སབསྒྱ་ཆས་ 

་བ ན་འདས་རམག་ནི་མིའི་གླང་པཿ གླང་པོའི་འགྲེས་སྱ་བཞུད་པ་ཨིན། གངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་བདས་རྣམས་ནི། ངང་བའྱི་རྒྱལ་ལྭལ་ར་ནམ་མཁའ་ལ་བཤུད་བལྟེ 

, ངང་བའི་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ་ཨིན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣསས་ནི་མིའི་ཁུ་མཆོག་སྟེ།་ ཁྱ་མཆེག་གི་སྟབས་སྱ་བཞུད་པ་ཨེན་། སབསྨ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ 

& རྣོམ་ས་ཞི་མཐུན་བའི་ལམ་མདའ་བ་སྟེ།: གསས་ཕྱོགས་སུ་བཞུད་པ་ཡིན། གཅངས་་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་ལྟ་ན་མཇོས་པ་སཱ) མཛེས་བའ་བཞུད་པ་ཡིན། ། 
། །དགསགསཿཾཏགཱཏཱཧུགས་ཨོན་པ་ཡི་མཐའབ་ཧེ། མ་པོ་བརབཞུན་པ་མིན། སངུསྦ་རས་བཅོསཞུག་འདག་སྒུསསི་ཚྫུལཉེཁ་གུསུདཁི 
དག་པའི་མོན་ཏན་སྟེནཔ་ཧེ་སྐུཿཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཨིན། ཀྐ སུངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྣམས་ནི། སཱིག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཤིན།ུ་ཡང་ཕྱདས་པ་ཧྟེ། སཱུ་ཤིནྭཏཱ་སང་ ˆ 

, །བ་སིན། སཛསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམསརེ་ཆེས་རྗིམ་གྱིས་སྙེན་པ་སྟེ། རྐུར་འིམ་གྱིས་གཞེན་བ་ཨིན། སདསྱ་རས་བཅེས་ལྡན་འདས་རྣ་མས་ཞེ། སྐུ་དང་གུང 
ཆ. --ཤ 7 ¡ ོ ྲ ུ ཏྲ 


= 


$= × 2 


'༄༅ 


༄་ རོ 


།དད། ཐུགས་ 1 ་ ཧེ) ཧྐུ་ཤིན་ ཏུ་གཙང་བ་ཨེ་ ་སྔན་། ཅོར ་ི་རོ་ནོ་ རང་བཞིན་གྱིས་བུགས་འཇམ་། ། | 
པ་ཡིན། སངསྤྱ་ཆས་ 'བཅམ་། ལྡན་འཛས་རྣམསུ་ནེ། ཀང་ བཞིན་ གྱས་རྣམ་པའདག་པའི་ཐུགས' ཆོཾ སྣུཿ ཤན ཏྭ རོ ཡིན། ། སངས་རས་བཅོམ་ ཏཾ ་ 
རྣམས་ནི། ཆོས་འདུལ་བཤིནཏུ་ཛྫོགས་པ་སྟེ། དཔེའུ་བུད་ཤིན་ཏུ་རྫོགསཔ་ཨིན། བངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཞི། ཨོན་ཏན་ཡངས་ཤིང་བཟདབ་སྟང་སྟ། སྒུཝེ་ 
ཞིང་མཛེས་པ་ཡིན། སངསྣ་ཧས་བཅོས་ ལྗན་འདས་༔ རྣམ ཞྲི སེམས་ ཅན་ཐ་མས་ཅད་ལ་མ°མ་ པའ ཐུགས་ མངའ་བ་སྟེ། གུ འཾགྲས་པཟར་ཉཉང་ ལྷ གངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམས་ཞི། ༡༠ གོན་པ་སྟེ་། ཧུ་ཤིན་ཏུགཞེན་ཏུག་ཞ ཞན་པ་ ་ཡིན། སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ ལྡན་འདུས་རྣམ་ནེ། རྟགཤུམཔ་མེད་ངའི་ཐུ་ ཐགས་་ 
ཡཾ 


ཧཾ མདའ་བ་སྟེ། སྒཞམ་པ་མེད་ པ་ཡིན། སངས་ཧྲེས་བཅིཡ་ ཉི་དྲོས མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བྱབ་སྟེ།: སྤུ་ཤིན་ཏུ་དྱྱས་པ་ཡིན། སང་ཀ 


ཆོསྟཆོརསཊི ང་འབུང་བ་ཤིན་ཏུབཙོསིང་བད་བ་སྟེ། རྐྱི་ཤིཾཀཏ་མཁྲེགས་པ་ཡིན། སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣོམ་ི། ཏྟ ཅིང་འབྲེལ་པར་ ང་བ་འིེ་ „ 


དང་། སཉིང་ལག་ལེགས་པར་སྟན་ པཿ སྟེ ཡན ་ ང་པོ ལཿ } སངས་རྒྱས: ་བཅོམ་ལྡན་འཕཊ། རྣམང། ་ནི་གཟྲིགས ་བཤན་ཏུ་ ཏུ་རྣམ་པམདགུ་ཌ ། . ཱུ 


ཆེ ཅིངནྣམ་མེཆ་དག་པ་ཡིན) སངསྒ་ཧས་བཅོམ 
ཨཱ རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་བདས་རྣམས་ཿ 'ངང་ལན་པའི་སློབ་མ་ སེ ་བྲ་མ་པ་པཾ་ཡི 

སྱ པོགསས་ཐསད་དགིན། བང་ས རར ༥" དད ཤཿ ཀཱ ] སངསོ་ཁཅོཁི་ཁུ་ ། | 

བེ བྱལ་མ་ོམཔ་མིན། སབསྦ་རས་བཅོསྣ་ལནར མས་ནི ཀེྲིྲ སངས་རུག་བཅིལ་ འགད ་ག།། 

རྣམ་ཞི། ཆོས་ཟབ་ཆོ་ཤིན་ཏུ་བྱགས་སུ་ནུད་པ་སྟེ། ལྟེ་བཟྲབ་པ་ཡིན་། གང་སྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་ ཁུམ་མེར་འདུག་བསྐིར བ་ཁ འོ 

ཕྱེགས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཡིན། གངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ཞི། ་ འ་ གོའོ ལྡིགས 

རྣོམནི་ཐུགས་ིནཏྱུ་གཙང་བ་དང་ལྡན་བ་སྟེ: ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཤིནཏུ་གཙང་བ་ཡིན། ཟོ 0 མགས 1! | 

དང་འདུལ་བ་མདའ་བ་སྟེ། སྐུལ་སྙེ་བ་མེད་པ་ཡིན། སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་ །རྒུས་ "ལྡན་འདས་རྣམ་ནི། ཆོས་ཞག་པ་བསྟན་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ 

བལ་ ར་ཤིན་ རལ ཱ རླ ཤ་ཧས་ཚྣཙས་ (8 ཏ ཁུ ་འཐེཐ་ངཁྲི་ཆོས་སྔོན་པ་ | 

་ ལྟར་ཤནཏུ་ དཱ གངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣ་མས་ནི་། རང་གི་སྐྱེ་བོ་དང་། སྤྱེ་ངོ་ཕལ་ལཿ མས་ཡས་ རུ རེིེིཾི ཤོབས གཞིང 
ཁྱམསཡག་དཀེ་མྱྱངོ་ཆེན་པོ་བརྙས་པ་སྟེ། རྱག་གི་སོར་མོ་ 


× 


ཤཱ 
རྨ 


) 


༄༠། ¬ །སྙམ་པ་ཡིན། སཛས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་རྣམས་ཞི། ཤེན་ཏུ་བབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱཞུགས་བ་སྟེ། ཕྱག་གི་སོལམོ་བྲབ་བ་ཡེན། སཇསྱརྒས་ 


¬ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ནི། བཟད་པའི་ཆོས་ཨངས་པ་སྟེན་པ་སྟེ། གུག་གི་འི་མེ་རེང་བ་ཨིན། སཇས་རྒྱས་བའོ་།ལྔ བདྭས་རྣ་མས་ནི། བསླབ་པའེགནས་ཧ་ཆད་ 
6 མྲ 3 ཿ པྱུ 3 ལཾ 
མི་དིང་བཟ་འཆའ་བ་སྟེ། ཞལ་ཧ་ཅང་མེ་དིང་བ་ཨིན་། སངསྭ་རས་བཅོམ་ལྔཊ་འདས་ནམནི། གཟུགསབར་འཇིག་ཆེན་དུ་བྱཀེ་སེ། ཞལ་གཟུགས3ྱ་གཟུགས་བརུ། 


སྣང་བ་ཡིན་། སངསྐྱརཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་རྣམས་ནི། འཇམ་པ་སྔན་ཏུ་བཏང་ཤིང་འདུལ་བ་སྟེ། ལྗགས་ཤེན་དུ་འཇམ་བ་ཡིན། བ་ཚགས་འ 
ཨོན་ཏན་ཕྲ་བའིཆོགས་དང་ལྡན་བ་སྟེ། ལྔགས་ཤཤིནེ་ཏུ་སྲབ་པ་ཡིན་། སངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན་འདས་རྣམས་ཞི། ཧྱིན་པ་སོ་སེའི་སྐྱེ་བ་འདོད་ཆགས་བ་རྣམསུྱྱིས། ཅེས་ནད 
འདུལ་བཏིང་དཔག་དཀའ་བ་སྟེ། ལྗགས་ཤིན་ཏུམའ་བ་ཡིན། སབརྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནིཀླང་པེའི་སྒྲ་དང་། འབྱུག་གི་སྒྲ་ལྟ་ཐུས་། བསྐྱེ་ངས་པ་མིཿ་་། 
མཐའབ་སྟེ། གླང་པེའིངརོ་དང་། འབྲུག་གི་དབྱངས་དང་ལྡནབ་ཡིན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ནི། སྙན་ཅེང་འཇམ་པདང་། ཉམས་སུ་བདེ་བས་སྨྲ་ཾ་ 


བའི་སློབ་མ་མངའ་བ་སྟེ་། སྙན་ཉིང་འཇྔམ་བདང་། ཉམས་སྲ་བདེ་བའི་གསུང་དང་ལྡནབ་ཡིན། སངཧ་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། སྲིད་པ་ཀུན་ཏུན་ཏུ་སྦྱར་བ་ལས, 


* 


' །འད་ སྟེ ° ཅ་ཨཿིབཤིནཏཱ་ཟུས་པ་ཡིན། སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནལས་ནི། སྐྱིབ་ྣམས་འདུལ་བ་སྟེ) ཅེམས་མཆེ་བནོ་ང་ སངསྦྱརས་བཅོམ་། 
༥༥ ཟྦ་ཀཀའས་སྟེ། ཨ་ཆེནས་དཀར་བ་ཞིག། སངསྱ་ཅམ་བཅོས་འདས་ནམས་ནི། སའི་ཤེངས་མཉམ་བཞྡ་ག། 
~ བ་སྭེ།་ མཆེའབ་མཉམ་པ་དད་ལྡན་བ་ཡིན་། བངསྱ་རས་བཉོམ་ལྡན་འདསྣ་ནསསན། འི་གྱིས་མངོན་པར་རྟེགས་པའི་ཆེས་སྟགས་པའི་ཆོས་སྟེན་པ་སྟེ། ཆེམས་མཆེ་་ 
བའིམ་གྱིས་ག་ཞོལ་བ་ཡིན། སངས་བཉོམ་ལྡན་འདག་རྣམས་ནི། ཤེས་བབྱ་ཀིརི་མཐོན་པེ་ལ་བཞུགས་པ་སེ། “ཤངས་ལེགས་པའ་མཐོ་བ་དང་ལྡན་བ་ཨིན། - སངས་རྒྱས་བཅོ་ 
ལ།འདས་རྣམས་ཞི། འདུལ་བའི་སྐྱེ་བོ་གཙང་མ་མང་བ་སྟེ། -ཤངས་ཤིན་ཏུ་གཉོང་བ་ཡིན། སངསྭ་རས་བཅོམ་ལྔན་བདས་ནམ་ནི) མངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཕུལ་ཏུ་ཡངས་པ་མདའ་ 


རཿ བ་སེ་། སྙན་རིང་བདང་ལྡནབ་ཡིན།_. བངས མེ་བཅོས་ཝན་འདསན་མསཞི། གཟིགས་པ་ཤིན་ཧུ་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། སྤྱནརྣམ་བར་དགང་ཡིཞ། སཿསྦ་ནས་བཅོམ་་་ 


ལྟན་འདསརྣམས་ཞི། སེམས་ཅན་་ྱི་ཚོགས་ཤིན་ཏུབསགས་པ་སྟེ། ཛི་མ་ཧུག་པ་ཨིན། སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམསཞི། ལྷ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། སྐྱེས་བུ་དང་། 
ར་ཆུང་མཆོག་གི་མིག་ལྟར་དཀའ་ཞག་དབྱེས་ཤིང་། པད་མའི་འདབམ་ལྟར་འདུག་པ་ཡེན། སངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམས་ཞི། རྟག་ཏུ་ཡངས་པ་གཟིགས་པ་སྟེ། སྨིན 


`| ་ཆལ་ར་ཁསབ་སར་་་" ཁལ" ༥ 


{ 
ཟེ *༄༅། - །མི་རིང་བ་དད་ཝལྡན་བ་ཨིན། སངསྭ་ཆས་བཉོམ་ལྡན་འདས་རམས་ནི། འཇམ་པར་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་གེ། ༠ བ་ད | 
༧༽ བྲདསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་རམས་ནི། སྩྱེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟེ། སྨིན་མའི་སྦུ་མཉམ་བདང་ལྡན་བ་ཡིན་། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། དགེ་བཿ ཅ་བའི་སྣམ 
རོ གྱིས་སེམས་ཅན་སྐུམ་པའ་རྒྱར་པའི་སྒྱ་བོ་འདུལ་བ་སེ སྙིན་མ་པུམ་པ་དང་ལྡན་བ་ཡིན།༩ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། ཆོས་མཚོག་ཏུ་ཡངས་ཤོང་དེནཿ ང་ཆ 
༩ ལྡུནབ་མངའ་བ་སྟེ། ༤ཏོ་གས་འདཧུན་ཤའའདདནད་འནོབ་ཡིན་ སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་ཌདས་རྣ་མཱནཾ། ཉེན་མོངས་པའ་རྒྱད་ལས་རྣམ་པརརྒྱལ་བ་སྟེ། སྟན་མ༡མ་པ་ 
ཱ ཅིལ སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ཞི། སྲེམས་ཉན་བསམ་པ་མཉམས་པ་འདུལ་བ་སྟེ། སྙན་གྱི་དབང་པེ་མཉམས་པ་དང་ལྡན་བ་ཡིན་། གཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམས, ལྟ་བའིརྣམཔའཾཐྲམས་ཏད་ཨོངས་སུ་ཀྲང་བ་སྟེ༔ ཞལ་འཕྲ་བ་དང་ལེགས་པར་གྲབ་པ་དང་ལྔ ན་བ་ཡིན། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདུག་རྣམས་ནི། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ 
ཤིན་ཏུ་འདུལབ་སྟེ་ ཞལ་འཛྲལབལེགས་དང་ལྡན་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྨན་སས་ནི། སྨོན་ལམདམ་པ་ཤེན་ཏས་པ་སྟེ། དབུབ་ཤིནཏུ་རྒྱས་པ་ཡིན་ 
བཅསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། ཡུལ་གྱི་བྱང་བ་རྣམ་པར་བཟེག་པ་སྙེ། དབུའ་བུང་བ་ལྟའ་གནག་པ་དང་ལྡན་བ་ཡིན། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་བདས་རྣམས་ནི། མཐོང་ 


] 


བས་མང་བའིབགལ་༡ལི་བ་ཟདབ་དབས་པ་སྟེ། དབུ་ སུག་པ་ ཡིན། སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ ལྡན་ འདསནམས་ནི། ཐུགས 'འཇམ་པས་ རོ 'པའི་སྙིང་བེ་བུ་ ཐུགས་སུ་ 
དབུའ་འཇུཊ ་པ་ཡིན། ༢ སབསྦྱ་ཧྲས 'བཅོམ་ སྐ་ལན་འདས་ རྣམས་ནི ཀི རྟག་ཏུ་ མོ '༼ཀྲུགས་ པའི་ འྲི་བུགས་ 'དང་ལྡན་བ ་ཧེ། དབུའ་མི་འ མི་འཇིངས་པ་ ཡིན། སྔངས ཅུས་བཅོམ། ག་ག 
¡ བྲསབའི་གསུངདངཡ ་ཨོངས་སུ་ ཐོ སྟྱེ། ད‹ དབུའ་མེ་ཆུབ བ་པ་ཡིན། སུངསྨ་ཧྲས་བ་ ཅོམ དནའདས། རྣམས: ཞི ཧང་ཆུབཀྱི་ཨན་ལག་སྤོརྱི་མེ་། ཏེགགིས་ ཨ་སྐེབོ མཐུན 


་ར་བསྒྲབ་པ་ བའ དབུའ་དྲི་ཤིམ་ 'པ་ པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྟན། ་འདན་ ལྐམེས' "ཞི ཧག་དང་ ཞབས་ཀྱི )དཔའྱཀི་ བྲེ བུ་དང); ཤིད ། དགའ་ བ་བའི་འཁྱིལ་ པས་བྱཧྐཊ་ 
= རབ འཐོནདེ་དགནི་། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་དྲག་བཅོན་པ་ ་ཨདདག་པར་ རྫོགས་པའི་སངསུ་རྒྱས་ཀ་ དཔེའ་ བརྡ་བཟུང་པེཿ བཅོ བཅུའོ། །འབ། བའྱབེརདེ་ དེལྟུརདེ་ལྟ་བྱའི་ 
ཁྱཊཊས་བདེ་དགགཞུནལ་བཤད་བ་དུད་། བསྟན་པ་དང་། ཡངདགུ་པར་བསྟན་བདེནི། འཇིག་རྟེནལས་འདས་བའི་ཆོས་ཀྱི་སིན་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རབའྱོནདེ་ལྟར་ན། 

དྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ ཆེན་པོ སནས་ཅན་ནམས་ བང་ཐིང་གྱི་ཉིཞ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་བས་ཕྲུད་པ་ཡེ' ཡིན 'ཏེ། རབ་འ འབེར་དེ་ཞེ ་ནི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེ་མསཿ ཛུང 
ཐབ་ ཌྣམབྱི་ངེ་མཚའ་དང་རྨད་ དུ་བུང་བའི་ཆོས་ སོ །འབ་ 'འབྱོར་ཇི་ལྟར་ ན། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཌེ ཆེན་པོ པེ་ཚིག་ ཧྭན་པས' སེམས་ཅ ན་རྣམས7 ཕུད ་པ་ ཨིན ཤི་ 


ཏྐའཾརོའ་ཤན་། འད་ཆཱར་པ་ རལ། ཏྲ་པཾནད་པླདག་པོ་དདག་གས་དགབ འ་ཆཱས་བནས་ཅད་མ།་འདུས་བསད་དོ་། ནབ་འབརད་ | 
ཅེན་པོ་) དོན་བ་བས་སམསོས་འནྣྷརརམས་སྲད་དོ་། །རབ་འཕོནད་ངི་ལཊྱ་ཞ་ ༽ བད་རབསྐམ་སདང་འྲ་དེན་པོ་ །ཕཛ་ལ་ 
ནབ ཅནྣ༔་སཾསམྦུད་དོ་། །རབའད་དལཤ།། བྱནུཧཱཧེཡོསའཔའད ལོ 


ར 


རོ ཞཐྲུན་བས་ས་མས་ཤནརྣམས་སྡུ ད་པ ཡིཊ་ཤིན་ ། དབ་འབོདོད་འདེ་ལ །བདྱ་རུབ སྤེམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆན་པོ་པ་དོལད་ཏུ་ཕྱིན་དདུག་པདདག་གིས། | 

མུཐུན་པས། སེམས་ཉན་ནམསྱུད་དོ། །ཆེའ་ཕིརཞེན། འདི་ལྟའ་ཕལོལཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་གིས། དགེའ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འདུས་པ་མེད་དོ། །འབ་འབྱེར་ 
ཐཱ དུད ༥ པེལ སཾབཝ་ ་ེསསོ་་ལ་ ་ །འབ་འབྱེན་དེ་ཨད་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ | 
མས མཆོར་རད་དུ་བུང་བའི་ཆོས་སོ། །འབ་འབྱོར་གཞན་མང་བྱང་ཆུབུ་སེ་མས་དངའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་འབ་ཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་ཀྱན་པལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ་། བྱད་ཆུབ་ 
སྡེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ལ་དེ་སྐད་འདེམས་ཤིང་འདེ་སྐད་སྟེན་ཏེ། ཁིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཆུའ་ཤེག །ཨིགེ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་ལ་མཁས་ངོརུ་གྱཾས། 
ཤིག །ཨི་གེ་གཉག་ལ་མཁས་པར་གྱིས་ཤིག །མི་གེ་གཉིས་ཞས་ཨི་ཤེ་བཞི་བྱཅྭ་ཚ་གཉིས་ཀྱི་བར་ལ་མཁས་པལ་གྱཾས་ཤིག །ཨི་གེ་གཅིག་གེས་བང་བའི་རང་བཞིན་ ་ 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཡེ་གེ་གཉིས་ཀྱི་བང་བའི་རངབ་ཞིན་ཐམས་ཅད་ཤེག་པར་གྱི“ཤིག །ཡེགེ་བཞི་བཅུར་གཉིསྱ་ི་བརྱ་ཡིས་བརབལིམངབི གྲམས 


. ཅད་ཤེས་ང་འགྱིས་ཤིག། ཡི་གེ་གཉིག་ཏུལེ་གེ་བཤི་བཅུ་ཆ་གཉིས་འདུས་པར་བྲ་སམས་ཤིག །ཡེ་གེ་བཞི་བྱཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་ཡི་གེ་གཅིག་འབུས་པའ་བླསེམས་ཤིག་ཉེག 


སས ཆར སས་སས་སས སས་བ བ་ས ས་་་་་ སླབ སས ས་ པས་ ་ 2 


ཀཀ ¬ ལཐོ་རིན ། ཾ ཡཱ ཁྲ ན། ཨི་གེ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བར་ 
` ¬ མཁག་པ་ཡིན། ཡི་གེ་གཅག་གིནང་དུ། ཨི་གེ་བཤི་བཅུ་རྩ་གཉིས་འདུས་པའ་བསྒེམབ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། མི་ག་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ རོ 


རྨ མཁས་པ་ེན་ཏེ། 
༢ 


< 


“ ཨི་གེ་ལ་མཁས་པྲ་དང་། ཨི་གེ་མང་པོས་ཨི་གེ་མེད་པའི་ཆོས་སྟོན་ཏུང་། 
| ` ༢226 ༨. རེ འ ` 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རམས་ཀང་མཆར་རྨད་དྲ་བང་བའ་ 
རླ ཉཔྷ་ནོཧ བས་ད 
འབྱོན་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེབཿསེལ་ཏེ་། ཀབ 


༨ 


༥ ལྟ་སྟེ་དཔེའ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
3 


༣ ༼༩~ =¬ ནེ ཅེ ¬ ༢༽.- < £ 
།ཆོས་སྙེན་ནོ། །འབ་འབྱེར་བྱདྲ་རྟབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པེདྡེ་ཡང་ཡི་ག་གཅིག་ལ་མཁས་པ་ཡུ 


'ཧུ་ཡེ་ གེག 
རེ 2 འི་ར་ངོའ་བའ་ངས་པ་པོ་ལ ༡ 21 རེརོར། འི་རེ་རྡེ་སྲིངར་ང་འརིལ་འབོ། བ་ར རིན རོང རོ 
དེ་དེ་ལྟའ་ཡེ་ག་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པའ་བྱ་ན། དཾ་ལ་གེ་མག་ཤིང་ཡེ་གེ མེད་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པ་འ། མཁས་པ་ཡན་ ནན རབ་འ 


ངོ 
དྲག་བཅོལ་པ་ཡང་དག་པའ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཨི་ཤེ་ལ་མཁག་པ་ཡིན་ཏ། ༡ ༥ 


རབ་བབོར་ཆོས་དེ་ཡི་གེའི་རྣམ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་ཨང་ཡེཉ་ཏེ།. འབ་འཾདེ་ཡངྱ་བྲདྲ་ཆུབ་སེམ 
ཆེས་ཏ། གཏཉན་བྲེས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་བླམས་ཅད་དང 


ད་དང་། ཐུམ་མོང་མ་སྭི་པའོ། །དེ་ནས་ཆེ་དཔལན་བ 


ཉོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་མཐའལས་འདུས་པ་སྟེང པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དངཐ་མ་མེད་པ་གང་པ་ཉིད་ཉེ་བརྡ་བྱཟུང་ 
སྟེ། བམས་ཏཉན་ཡང་ཤིནཏུ་མི་དམེགས་། ཆོས་ཀྱང་མི་དམེགས། 


ཆེབ།ཀྱི་དངོས་པོ་ཡང་མི་དམེགས་པ་ལགསན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟཀ་ཀྱཏྲརྙབ་སེམས་ད་ ལེ 


ཏཱ ཀས་བབྱཀི་ཐ་ལལ། ཏུ་ཕིར་པ་དང་། ] བསམ་གཏ་ཀ་པརལ་ཏུ་ཕྱན་བདང། བརྙ ནོ་འགྱུབཀྱིས་ཕ་འལཏུ་ཕྱིཞཔ་དང་། བཟོད་བྔའི་ཕའོ ཀླུ ཀོ 
དང་། ོ་བིམསཉ་བ་ཟལ་ཏྲ་བནལ་ ། ཧཱཾ སྱིན་པའིཕལེལཏུཕྱིན་བ་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཚོད་མེདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་ 
- ལོ  བྱེ་ྱ་སིནགིཆས་སུམཅུ་་འདུགལ་ པ་དང སྟེངཔ་ཉིད་གཅུ་བཞི་ལ་སྤོད་པ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན 
༩ ་མེད་པའིཏེངང་འཛིན་ ལྭ་སྐྱོད་ད་ན དང་། ནྣ པར་ཐའ་བ་བྱ་དད་ལ་ཏུ སྤྱོད་ང་དང་ ངདང་། མཐའ་ ཀྱིས 1 པའ་ སྙེམས་པའ་འཇུག་ པ་དྭགུ་དང་། 
བཞྐག་གས་པ་སོགསབཅ་དད། ] མི་འཇིག་པ་བཤེ་དང་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་དང་། བྱརས་པ་ཆེན་པེ་དང་། ། ཧྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། གངས་རྒྱཊ། 
ཆོས་མ་ཁྲེདས་པ་བྱའོ་བརརྒྱད་དང། མི་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ར་གཉིས་དང་། དཔེའ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བརུལ་སྦྱོད་ཉིང་། རྣམ་པར་ཚིཊ་པ་ལསྭ་ཀྱང་གཱའི་ 
མདོན་བར་ཤེས་བྱ་དུག་ལ་གནས་ནས། སེམས་ཅུན་རྣམས་ལ་ཆོས་ ཉེཉ་ཕཾར་འྱཾལ། དེ་ལ་ནི་སེམང ༼ཅན་མི་ད་མིགས་ཏེ། སེམས་ཿནངུགདགེས་བང་སྲདི་ན་ 
སོ། །སེམས་ཅན་མི་དམིགས་པས་གཟུགས་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ས། །སེམས་ཅན་མེ་དྲམགས་པས། ཆོ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ། འདུབྱེད་དང་། རྣམཔའ་ཤེས་ 


ྱ; 


± 
། 


༣ 


༄༅། 


༤, 2 རད ་་་ 
¬ །བམིགས་པཾ་སུ་མ་མཆིས་ས། །སེམས་ཅན་མེ་དམིགས་པས་། 


སམས་ ཅན་མི་ད་མིགས་་ པས། རྣམ་པརྣ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་ 


གཛསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་ མ་འྲརྲས་ པ་བརྩེ་བརྐྱད་ཀྱི་བར་ ཿདུ་དམིགས་སུ་མ་མཆིག་ས། ད 


ཀ་བའངུ་མི་དམིགས་ས་ །སཁས་ཅན་མིད་མིགས་པས།། མི་ཆེན་པོའི་མཆན་སུམ་བྱཅུ་ར་གཉིས་ 
ཀཾ དམིགས་སུམ་ མཆེ་ཟོ། །དཔེའུ་བདབ་ཐང་པེ་བརརྱང་བཅྱདམིབས་ུ ཨ་མ ཆིངས །སེམས་ ཅན་དམིགསྲསུ གཱ་མ་ མཆེས་པ་ལ་ནི། སེམས་ཉན་ཊ མཆིས་སོ། )གཟྱུགས་ 


ཅེ མ་མཆེས་སོ། ཁ་འ 
༡ ཀབརྡ་དུ་མ་ མཆིསས། ་ ཅད་མ) 
མ་མཆིས་སོ། དེཏིའི་སླད་དུ་ཞེཞ། བཅོས་འོའ 
སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀུང་མེ་དམིགས་ན། ཧང་ཆུ་ 
ཤཿ དེ་དེ་བཤནཏ།ཇ་ྐདྦསཔབཞིན 


འྭངུ་ཤེས་དང་། བུ་དང རྣམཔར་ཤིས་པ་མ་མཆིས་སོ། )ཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོབ་མ་འདྲེས་པ་བསྔོད་རྱད་ 
ཀི་བའ་དུ་མ་མཆིས་ས། ་མ་ཆེན་པའི་ 


མཚན་གམ་བཅུ་ར་གཉིས ་མ་མཆིས་སོ། }དཔེའུ་བྱད་བཟུངཔེ་བརྒྱད་བཏུ་ ཏུ 
བང་ཆུ་བསམས་དཔའ་སམབ།དཔའ་ཆན་པཤེས་ ཀབྱ་ཀི་ཕ་བ་ བོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྦྱོད་ པའིཆོ། སག ར 
ཀི་ལི 'ལ་ད་མིགས་པར་ ཟླའགུར་པྭ་ལ་ག་ལ་ མཆེས། བཅོས་ལྡན་འདག།ཀྱི་བཀའ་ བུ པ། འབའྱེར་དེདེ་བཞིན་ , 
།འབ་འབྱརའ རི་སིན ནང་སྟོང་པ་ཉེད་དུ་རི རེག་པར་བའེ ལཾ ཉིད་དུ་རིག་བརཀྱའོ། | 


སང་ 


རཾ 
3 


ནངསྩང་བཉིད་འིག་པདྲ་བའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་རིག་པའྱའ། །ཕུངཔེ་སྟེང་བ་ཉིད་དུ་རིག་པའབའོ། ]གྱི་སྙོང་ཁམས་སྟེད་པ་། 
རར.⁄ ཀསྐྱེ་མཆེད་གཱེང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པའ་བྱའོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུངབ་སྟེང་པ་ཉེད་དུ་རིག་པའ་བའཾ། ནན ་ 
བདག་སྟེཛ་པ་ཉིད་ཌླུག་པ་འཧཌོ། །སེམས་ཅནསྟེང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པའ་བྱའོ། །སྲོགདང་། འགྲེབ་དང་། གསོལབ་དང་། སྐྱེས་བུ་དང། གང་ཟགྒདང་། ཤེས་ཅན་དང་། ' 
ཤེད་བདག་ཿ ང་། ཤེད་པ་པེ་དང་། ཉྱེད་དུ་འཇྫུག་པ་པོ་དང་། བ་པོ་དང་། ཀུན་ནས་སློང་བ་པེ་དང་། ཆོའ་བ་པེ་དང་། ཆོར་བའ་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཤཤེས་པ་པེ་དང་།.མཐོང་ 
' བཟེ་སྟེདཔ་ཉིནནྲིག་པའ་བུའོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞགཔ་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པའ་བྱའོ། །ཨང་དག་པའ་སློང་བདང་། རྙུ་འསྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དད་། དབང་བོདང་) སྟེབས་དང་། 
ཤདྲ་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་མན་ལག་བརྒྱད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་འིག་པའབྱཌོ། །འཕགས་པའི་བདན་ཐ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆོད་མེད་པ་དང་། གཟྱུགས་ 
མེད་པའི་སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐའ་གྱིས་གནས་པའི་སྙེས་པའ་འཇྲུག་པ་དགུ་དང་། སྙེངོཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན 
 པ་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གགེགས་པའི་སྙེབས་བཉུ་དང་] མེ་འཇིག་བཤེ་དང། སེ་སཾ་ཡང་དག་པའ་འིག་པ་བཞེ་དང་། ཤྱམ་ས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིང་རྗེཆེན་པོ་ང་། | 


¿. 


ཀྲ 


ྭ 
2 


ི® ©] །སངསཀྒྱས་ཀྱི 'ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ་རྐད་སེང་པ་ཏི ད་ད་རིག་པའ་བའོ། །རྒྱན་ཏུ་ཏུགསཿ ་པའི་འབྲསབྱ་དང་། ལན་ ་ཤིག་ཕི ཕིའ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ ་དང་། 
མིའདབའའྲབས་བུ་དང་། དྭག་བཅེམ་པ་ཉིད་དང་། འང་བང་ བོ་པ བོ་གལའ་ཧོང་ ལྭ མཾ རམ་པ་ ་པ་ཤེས་པ་ ཉེད འདུད ཐཱ ཐའོ མཁྱེན་པ་ ་ | 
ཤཿ ༤༽ རྨ +< 


ག་པ་ 
། 


པ་ཉིདྱ་རིག་པརྡ་ལའོ། ཀསངས་རྱ་ཀི་ཞིངུ་ ཉིད་དུ་འག་འརྱའོ། གསྦ་ཧབ་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་རིག་ པའ་བའེ་ 


རབ་འ བེར་ད་ལྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ པའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ། ། ཤེས་ཐབ་ཀྱ་ཕ་འྲེལ་ཏུ་ཕིན་པ པ་འ ་ 
པའ་སཾ་མསཉན་རྣམས་༡ལ་ཆོས་སེནཏུ། ཇིལྟར་སྙེངཔ ་ པ་འ དེ་ལྕུ དངེ 
གང་ཡང་ འྭཁྲུག་བར་མེ་བུད་གཉིས་སུ་ མེ་བད་ད། །མྤང་དག་པ་ང་ 


པ་ཧེབ་པྲག་དུ་མ་སྤྲུ་ལ་ཅིང་། སེམས་ཉན་ལ་ལ་སྦྱིན་བའེབ་ཟེལ། ཿཔེན་པ་ 
© ༄༅ 


ལབརྩོན་འགྲུབཀྱི་ཕ་ ཀེ་ལ་།ད་ ཏུ་ཕྱིནཔ ༠དང་། ལ་ལ་ བསམ་གཏན་གྱི་པ 


།ཟབ་འབྱེར་ འདེ ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། བ་ཀ 
ཏེ་པ་རའ། ལ་ཏུ་ཕིན་ང་ པ་དང་། ལལ་བཟོད་པའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 


པ་ ཟེལ་ཏུ་ཧིན ་བ་ལ་ ཕྱེས ལ་ལ་བརམ་གཏན་བཞི་དང་ དེ འུ 


མེད་པདང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། -ལ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་སྐྱེར་། ལ་ལ་ཏད་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། ལ་ལ་གཟུངག་ཀྱི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་སོར། ལལ་དེ་བཞིཊ་ 
གཤེག་པ་ པའི་སྟབོས་བཅུ་དང་། ལ་ལ་མི་འཇིགས་པ་བཀཞི་དང་། ལ་ལ་སོ་སོ་ཨང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ལ་ལྭ་བམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ལ་ལ་སྭང་ཇེ་ཆྲེན་པོདང་། ལ་ལ་ 
ལས་ཕར རོ རུ ་ 'ཧྲིད་མི་ 


. སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བལྟོ་བརྒྱད་ལ་སྦོར་། ལ་ལྱ་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲག་བུ་ལ་སྩེ༧་། ལ་ལ་ལན་ཅིག་གྱི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ལ་ལ་ཐིན་མེ་འོང་ . 
 བའི་འབྲསཊ་དང་། ལ་ལ་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་དང། ལ་ལ་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་སྟང་ར། བབ་འཐེའ་དེ་ལ་ཇི་སྣམ་དུ་སེམས། སྤལ་པ་དེས་ཆོས་ལ་ལ་ཞི་ག་བྲ་དད་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཨོད་ ‹ ” 
།དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནེ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྲལ་པ་། འབ་འགྱེའ་དེ་བཞིན་དུ་བངྱ་ཆབ་སེ་མས་དབའ་སེམསདཔའ་ཆེན་བསབ་ 


བའི་བདེན་པ་བཞིདང་། ལ་ལ་ཚྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱདྲ་དང་། ལ་ལ་མྲབརྱ་གིས་གནས་པའི་སེམས་པའ་འཇུག་པདགུ་དང་། ལ་ལ་སྟེང་པཉིདདང་། མཚན་མ་མེད་པ 


ལཾ 


' 


! 


་ྷུ གེས་ཟབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་ང་ལ་སྤྱེད་པའི་ཚེ་། སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟན་ཏེ། དེ་དག་ཕྱིན་ཅི་ལེག་རྣམས་ཡོངས་ཧུ་བཀྲོལནས་མ་བཅིངས་མགྲོལ་བའི་ཚུལ་དྲ་ , ་ 


།ལཞིཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། ལ་ལ་གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་སྦྱེར། ཁ་ལྱང་རྒྱབཀ་ཕྱེསཀྱིཆེས(རུམ་བཅུརྱདུན་ལསྦྱོར། ལ་ལ་འཕུགས་། 


རི 

༨ 
3. 

-=2 


སཀག། - )ཨང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཤིན་དུ་ དུ་འབཏུ་བཀོད་དེ། ོ་ཆེའི་ འི་ཕིའ་ཞེ་ན། རབ་བབྱོར་དེ་ནི་འདི་ 


ཀྲ གཟུགས་མ་བཅིངས་ ་མ་གྲེལ་བའོ། །ཆོནོ། འུ 
ཤེས་དད། འུབད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའཾ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ ཅད་མཤེན་ པ་ ཉིདཀེ ཀེ བརདརུ་ཅི། ྲི ་བའོ། །གཟུགས ཀྱི་མ་བཅིངས་མ་ 
གྲོལ་བ་ཉི ཉིད་གང ཨིན་བ་དེ་གཟུགས་མ་ ཡིན་ ན། ཀཆོར་བ་ དང་། .འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང རྣམ་ ་པར་ཤེས་པའི་མ བཅངས ་མ་ ཧྨཾ་བ་གཿ ཡིན་བདྡེ་ནོུཿའ་ི་ ་པ་མ་ 
ཡན །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱེ་མ་ ལལ ལོ ཤིད་གང་ 'ཡིན་བ ་དེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱན་པ་ཉིད་མ་ ཡིན་ནོ། དདེ་ཆིའི་ཕྱིའ་ཤེ་ན། དེནི 
འདི་ཝར་གྲུགས་ཤིན།ཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུབྱནདང་། རྣམ་པར་ཤེསཔ་ནེ་ཤིན་ནས་པ་དག་པའོ། །རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
མཉྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཞི། ཤིན་དུ་ནལ་ང ལཀ་ངཀ་པའ། །འབ་ འབར "དེ ལྕར་ན། བང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པ ཤེས” ་བ་ཀྱི་ཕ་རེལ་རྐུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོ 
པའིཚོ། སེམས་ཅན་དནམས་ལ་ ་ སྔིན་ཀྱང་། སེམས་ །ཅན་དུ་མལིགས་ སེ། །བང་ཆུབ་ ་སེམས།་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ། །ཆོས་ཐམས་ ཅད་མི་དམེགས་པ་ལ་། དེ་ 
མི་དམིགས པའི་ཚུལ་གྱི་གཞས་ ་ཏེ། གཟུགས་ སྟེང་པ་ ཉིད་མི་དམིགས་ ་པའི་ཚུལ་དང་། ཆོར་བ་དང་། འངུ་ ཤེས་དང འདྲུ་བྱེན་དང་། ར་ཁ 


ཙཾ 


_ ་བཉིད་མི་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ ཞ་བ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ། སྙེང་པ་ཉིད་མི་གནས་པའེ་རོལ་བྱིས་གནས་ཏེ། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་བྲས་ཀྱི༧ 
། བ་བ་བིད་ད ་ དེནི་༧འགུང་ལ་གནས་པརྦ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུའེ་ངོབོ་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་དངོས་པོ། 
མེད་པ་མི་གནས་སོ། ཁང་བཞིཞ་ལ་རང་བཤིན་མི་གནས་སཾ། །གཤན་གྱི་དངཾས་བེལ་གཞན་གི་དྭངཾས་པེ་ལ་གཤན་གྱི་དངོས་པོ་མི་གཞས་སོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིའ་ཞེ་ན། རཱུ 

`“  སྐའདྷལ་རདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེདདེ། གང་དམིགས་སུ་མེད་པ་ད་གིགང་ལ་ཡང་སི་གཞས་ལེ། །འབ་འཕེརདེ་ལྟརན། བུད་ཆུབ་ག་མས་དཔའ་གེསས་དངའ་ཆེན་ 

པོ7 ༈ ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཉེ། ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁབ་ཏུ་འབྱེད་དོ། །རབ་འཉོར་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཧིན་པ་ལ་ 
དེ་ལྟར་སྤྱད་པའི་། ཧྱང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་གེམག།དཔའྲ་ཆེན་ངོས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམཱདང་། ཧུདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། རང་ 
སངསྐ་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཉན་ཐོས་ནམས་དང། འཕགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྐེན་ཏུ་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ཞ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དེ་དག་དང། 
ྱངྲུཆུབ་སེམ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེདག་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་དང་། ཉན་ཐོས་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཆེས་ཉིད་དེ་རྗེས་སུ་རྟེགསཏེ་། དེ་ཞི་འའི་ལྟའ་ཡངག 


; 
/ སྨ 'ི 
= ཤྱ ངཱ ཿ ཆེས་ཞི་དི་ེསཨུཏགས་ ནས་ཀྱང བལས་ ཅན་རྣམས་ ལ་རེས་ སྟེན་ཏ དོ་ཨང་ཆོས་རྣམས་ཀྱིཿ ་ཚོས་ཉིད་ལས་མི་ འགུ རར 
ཟིལ ཟབ། འབཱར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང་ཞི་འ འདའ་བ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་ཊ ཉིད་དང་། ། ཡང་དག་པའི འི་མཐའ་ནི་འདའ་བ་མེད་དོ། །དེ་བཞིཉཉིད་དང་། .ཡང་དག་པའིཐའན་འདང་ ( 
` (2 བཞེད །དེ་ཝའ་ཕིནཞེཞ། ད་དག་ལ་གང་འདུའ་བར་འབབར་པའི་རང་བཞིན་མེད་དེ། །དུ་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་བ་འབ་འབོརྦ་གིས། :- ¡¢ 
ཏོ །བཉོམ་ 'ལྷན་འདྭ།ཀྱེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ ཀྱི དབྱི རས་ལ་ འོ དེ་བཞིན ་ཉིད་དད། ཡང་དག་ པའི་མཐའ་ལ་ཨང་འདའ་བ་ མ་མཆིས་ན གས་འོཞ་ 
གཟུགས་ཀྱང་གཤན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ དེ་བཞིན་ཏེ ཉིད་ཀྱང་གཤན། དབཞྲི་ཊིདྲ་ཀུང་གཤོན། ཡང་དག་པའི་ཨལ་ཡང་གོགི ་ལག་་ཏ། 
¡ ཆོན་བྲ་དང་། འབུཤེས་ནང། འདྲུ་བང་དང་། རྣ༡ང་ཆྱཧེ་པ་འ།[ཀོལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངབཿ 'ཀྱང་གཞན་། དེ་བཞིན་ ཉེད་ ཀྱང་གཞན། ཡང་དག བགྲུ 
ཡངགཞན་ །ཞིག་ལགས་ པཾ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཉིད་ཀྱི 65 མངོ་གཞན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉེད་ཀྱངགཞར། ། ཡངདག་དའི་ 
ཡབ གདན་ཞིགྲ་གགས་རབ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་བཀའ་སྕལ་པ། ཟབ་འ་ འེ ཨིན་ནོ། །གཤྲུགས་ཀྱང་གཞན་ལ། ཅསྱ་དབྱིཛང་ཁྱཌ་ རཾ . 


༡༧ 


༢ དསན དེ་གགིཤིན་ཁུངབན། ཡང་དགུཔའི་མབའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེནན། །ཆེརབདང། འདུ་ཤས་དང། ཐདྱ་ཐེདདང་། ནྣས་པར་ཤེས་པ་འང 
གཞན་ལ། ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་གཤན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཨང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ ཐརཙ་ ཅད་མྱིན་པ་ཉད་ྱ་བར་ཡང་གྐ། 
ལ། ཚསྤ་ཉི་དྱབིཿས་རྱང་གཞིན་ལ། ཆོས་ཀྱིདྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་གཞན། ་ཨང་དག་པའི་མཐའ་ཨང་གཤན་མ་ཡིནན། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡཞུ་འ་ ་ 
གྐཝ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་མ་ཨིནལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་གཤན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ལགས། ཆེར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ 
` ” དང་། འྭྱ་བདདད རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞེནུ། ཆུསྔ་ིདིས་ཀང་གཞུན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀང་གཤན། ཡང་དག་བའི་མཐའ་ཨང་གཞུན་མ་ལགས་། = 
༅ - ཉད་མཉྱེནེཔ་ཉིན་ཀྱི་བར་ཡང་གཤན་ལཊ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིག་ཉིད་ཀྱང་གཤན། ཨང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་བ་མ་འགན། འོན་ཇི་ལྟུར་ཆོསརྣམད་ 
ཀྱ་འབྲས་བུ་རྣམ་པརབཀོད་ཅིང་། ནག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྣམཔར་སྨིན་པ། ནག་པོའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་འམ། ཟེལ་སེང་གི་སྐྱེ་གཞས་དང་། གཤིན་རྫེའི་འཇིག་རྟེན། 


དཊམ་བོའི་ཆསཱ་ཆཱམབར་སྙིན་པ་དཀརཔོ་ནི་ལྷ་དང་མི་དཀར་ནག་ཀྱིས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དཀར་ཞག་ཞི། བདེ་བ་འམ། སྣུག་བསྔལ་རྣམས་ཉམས་སུ་རྱོང་བ། མེ་གཞག་ 


༩ 


ˆ ° 


༄༅། ཿ 


།ཅིང་དཀརཔོའ་ ཆེས་རམས་ཀྱི་རཱམ་པའ་གཱཾན་བ་མི་གཞག་ཅིང་དཀའ་བ་ཞི། རྒྱན་ཏ་ཞུགས་ངའི་འབྲས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཛཾའ་འོང་བའི་འབྲག་བུ་་ 
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དང་། ཐིར་མི་འང་པའི་འབབ་བུ་དང་། རྲག་བཅེས་བཅིད་དང་། རང་བུང་ཆུབ་དང་། བྷ་་མེད་པ་ཡང་དག་པའཾ་ཚགས་པའི་ཀུང་ཆབབེ་ཞེས་བགྱིབར་རྣམ་པའདགོད་པའ་འབྱར། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ་། འབ་བབེར་ཀུན་ཚབ་ཀྱི་བདེན་བ་ཚད་མའྱས་སྟེ། བབབས་བུ་ནམ་པའ་དགོདཔ་བསྙན་ཀྱི། དོན་དམ་པའྲེ་བདེན་པ་ནི། བས་བུ་རྣོ་མ 
པར་དགད་པར་བསྟན་པར་མི་ཞུས་སེ། །དེ་ཅིའི་ཕར་ཞེན། ཆཱསདེ་དག་ནེ། རྣམ་པའ་བརྟག་ཏུ་མེད་པ། བརྗོདདུ་མེད་པ། ཐ་སཱད་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མིང་བདེན་པ་དང་། 
ེ གཟུགས་བདེན་བ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པཿ ང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ེན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པའགྱང་བ་མེད་པ་སྟེ། _ འདི་ནི་མཐའ་ལས་འདབ་པ་སྟེང་པ་ 
3 ཉེད་དང་། ཐྲེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སྟེང་པ་ཉི རྡཾ། །གསོལ་པ་། བཙོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་། དེ་ལྟར་ུན་རྫབ་ཀྱི་བདེན་བ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། འྲས་བུ་རྣམ་པར་དགེད་པ་ལགསཀྱི། 
དོན་དམ་པའི་བདེན་བ་མ་ལགས་ན། བིས་པ་མ་སང་སེེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་། རྒན་ཏུ་ཞགས་པའི་འྲབས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱཾན་ཁོང་བའི་འབྲས།བྱ་དང་། ཤིར་མི་འེང་བའི་་ 
ངོ བཱ འོོ པ་ར ར་མི་འ རྫར སས སགགྲིགི་པོ 
འབྲབ་བུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་བ་ཉིད་དང་། རང་བང་རུབ་དང། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྱུཊ་རོ། ༽བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཤྭ 


2 


ཨཿ 


| 


 - ༦༦ ལྗི བར་ལ ་ 


།གྩེརོ་ཅི་ཧིས་པ་སཾ་སེའི་སྐ་བོ་རྣམས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་བའམ། དོན་དམ་པའིབདེན་པ་ཤེས་སམ། གལ་ཏེ་ཤེས་ནནིདུས་ཀྱད་། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་འམ། ལན 
སྙུག་ ཊིེའི་འཐས་བུ་ངཊ། །ྱིར་མི་འེད་བའི་འབས་བུ་བམ། དྲག་བཅེམ་བ་ཉིད་དམ། འདྭ་བྲད་ཆུབ་བམ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ངའི་ཀྱང་ཆུབ་རྣ་མ་བར་ 
ཁྱ༢ག། རམབེརྦ་ཅིས་བསོ་སོའི་ྩེ་བེརུབས་ལ་ལམ་མདྦ་ལེད། འཆབསོན་བ་མང་ཤགབནྲ་ཧིཁ་སོ་བེའི་སེབམས་ལའྲསྲ་བ་ཉཁ་བར་གསོད་བྷཝ 

ཇི གལ་འོང་། ཟབ་ འཕགས་བའི་གང་ཟག་རྣོམས་ལ་ཞི་ལམ་ཨང་ཡོད། ལམ་བསྒོམ་བ་ཨང་ཡོད་པས་ན། དེའི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་གང་ཟག་དེ་དག་ལ་བུ་འབྲས་བྱ་རྣམ་ངལ་ 
རད ད་བ དོ །གསོལ་ང། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཅི་ལགས། ལམ་བགྒེམ་བས་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་པ་བམ། འྲྲས་བུ་ཐོབ་པའ་བཤྱི་བ་མཆིས་སམ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏ་ལམ་བསྒམས་པས་འབྲས་བུ་བྲོབ་པ་འམ། ྭས་བུ་ཐེབ་པའཤ་བ་མེད་དེ། ཟབ་འབྱོར་ལམ་མ་བསྒོམས་པར་ཡང་འབྲས་ 


གུ་ཐོབ་པ་མེད་དོ། །ལམྱ་ཀི་བྲབས་བུ་ཐོབ་པའ་བབ་ཡང་མེད་དོ། །ལམ་ལ་མ་གནས་པར་ཡང་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་མི་འགྒུར་ཏེ། འབ་འབེརདེ་ལྟར་ནྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དངའ་སེ་མས་ 


དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱོད་པའེ་ཆེ ཐྲབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དགོད་ངར་བྱད་དེ། འདུས་བྱསཀྱི།ཁབ་ནད། 


རཟས་ སའ / ༩ ཟར ༦ ཾེ ་ྷ ༨ ཤང རཱ 


ཧ །བདུས་མྲ་བགྱ་ཀི་ཁམས་དིས་སུབ་ཅད་ཅིད། ༤ འབྦས་བུ་རྣམ་པའ་དགེད་པ་མི་བྱེད་དོ། )་གསེལ་པ།འཉོམ་ཝཱན་འདས་གཡ་ཏེ། དེ་ལྟར་འཛུས་ 
ཐཱ ཉས་ཀི།ཁམས་སམ། འདུས་མྱ་བསཀྱི།ཁམས་རིས་སུབཅད་ཅིང་། ཁྲབས་བུ་རྣམ་པརདགོད་པ་མུ་མཆེབ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ནི་ཞུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་གསུམ་ཕྲངས་ཕས། 
དཱ ་ཤུགས་པའི་འབས་བུའོ་ །ཌདྨོད་ཆགས་དང་།་ གནོད་སེམས་བསྲབས་པས། ལན་ཅིག་ཕྱིརའོང་བའིའབྲས་བུཁ། །ཁོག་མའི་ཆ་ཅནན་བས་ཀུ་ནཏཱ་སྦྱོར་བ་ལྔ་སྤངས་ 
ཧཱ ཅེབ ཤིར་མི་འོང་ བའི་འབསྲ་བུའོ། །བླ་མའི་ཆ་ཅན་གྱེས་ཀུནཏུ་པྦྱེར་བ་ལྔ་སྤཔས་པས། དྲུག་བཅོམ་བ་ཉིད་དོ། །གང་ཅི་ཨང་རུང་སྟེ། ཀུན་འཧུང་བའེ་ཆེས་དེ་དག་ འ ༥ 
༧ བླམས་ཅད་འགོག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཤེས་བས། རང་བང་ཆུབ་པ་། བག་ཆགས་ཀི་མཚམས་སྦེའ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐུམས་ཅད་སྤངས་བབ།། ཡང་དགབླགྫུངོགས་པའྱི་ཧང་ 
` །ུབ་པ་ཞིག་གསུངས་ཞ། བཙོམ་ལྡན་འདས་རིས་ཨུ་བཅད་ཅིང་འཇུས་བུས་སས། འཇུས་མྱབསྲ་ཀི་ཆོས་ནྣམས་ཀྱི་འབུས་བུ་ནམ་པའ་གཞག་པ་མ་མཆིས་ན། གསུད་ '` © 
„““ ་པའི་ངོཌ་དེ་ཇི་ལྟར་བདག་གིས་འཚོལ་བར་བྱག། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ང། འབ་འབྱོར་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་འམ། ལན་ཅིག་ཀྱིར་ཁོང་བའི་- 
ཆ- "༤ སྨོལ་པ་༢ེ མེད་པ་ 'ེཿ འེ དུ འ ཏི; 
༡༧ འདབ་བ་ཁམ། པར་མི་འོང་བའི་འབས་བུ་འམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་དམ། རང་བངྱ་ཆུབ་བམ། བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཛྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདུས་བྱས་སམ། འོན་ཏེ་ 
¦ ཏོ .\ 


,༄༅། 


×= 


ས་མྭ་བས་པ་ཡིན། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའ་དས་དེ་ནི་འདུབ།མ་བགྱིས་པའོ། །བདེ་བའ་གཤེགས་པ་དེ་ནི་འདུད།མབྱགྱིས་པའ་། །བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
འབ་འྱོར་འོ་ན་འྭདུས་མྭ་བས་ཀྱི་ཆོས་ལ་རིསསུ་བཅད་པ་ཡོད་དམ། གསལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ ཞ་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ༧ 
ཡམ ཌ་དེ་ཇི་སྒམ་དུ་སེམས། གང་གཾ་ཆེ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་འདུབ་བྱས་དང་། འཇུག་མྲ་བག་ཀྱ་ཆོས་རྣ་མས་འ་ ལྟ་སྟེ། མཆན་ཉེད་མེད་ 
རབ པར་མཚན་ཉིད་གཉིག 'ཆུད་པར་གྱུར་ཞ་དེའི་ཚེ། འདུས་བྱས་ཞེ་བམ། འདུས་མྱ་བས་ཤེས་ཆས་གང་ལ་ཡང་རིས་སུ་བཅེད་པ་ཡད་ད། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡཌ 
ཀྦ འས ། །བཅེམ་ལཱན་བརྲས་བཀའ་སྩལ་པ་། བབ་འྱྱཾརདེ་བཤིན་དུ་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་པེ་ཨང་། ཤའ 
ཁྱིན་བལ་སྐྱོན་པའྲེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དྭང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབེ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར ་ངུཅེ་བར་བཟང་སྟེ། སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་འིས་བཅད་པས།] ཆོས་མི་སྟེཏྭ དོར 
ཀྱེ དེདག་ཀྱུང་སྱིན་པའི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱེན་པ་འམ། ཆུལ།བྲིམསྱཀི་པའེལ་དྭཱ་ཕྷད་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྙན་བགྲུས་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 

ཟལ་ཏ་ཕིན་པ་བམ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ། བམས་གཏནཔ་ཁམ། བསམ་གཏན་གཉིག་པ་ཁམ། བས་མ་གཏན་གསུམ་པ་འམ། བསམ་གཏན་བཞི་བ་འམ། 


༢ ༦ 


༄ྱ། * །བམས་པ་འམ། སཱིང་རྔེ་འམ། དགའ་བ་འམ། བཏང་སྙོམས་སམ། ཞམཁབ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་སྐེམས་པའ་འཇུག་པ་ཁམ་། རྒམ་ཤེ། 
་༢ོ ཨས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སཱེམས་པར་འཇུག་པ་འམ། ཅུང་ཟད་མེད་པའིི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སེམས་པར་འཇུག་པ་འམ་། འུ་ཤེས་མེ་ འདུ་ཤེས་ཆེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་ 
¡ འམ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ། །མང་དག་པའ་སྤེང་བ་རྣམས་སམ། རཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབང་པེ་རྣམས་སམ། སྙེབས་རྣམས་སམ། བྱང་ཆུབ 
་ཨན་ལག་རྣམས་སམ། ལམ་འམ། འཕགས་པའི་བདེནབ་ནམས་སམ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཟ་མ། ཚད་མེད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཕུ།་པ་རྣ་མཱ་ 
སམ་། རྣམ་པར་ཐཱརད་པ་རྣམས་སམ་༽ཨྤརགྱཾས་གཉས པའོ་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་རམས་སམ་།སཱེད་པ་ཞིད་དད་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། --། 
མངོན་པརཤེས་པ་རྣམས་ག།ཏེངང་འཛོན་རྣམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམསསམ། མེ་བཇིགས་པ་རྣམས་སམ། སོ་སོ་ཡང་ འུ 
དག ག་པ་ན ཨ་སམ། བམས་པཆེནཔེ་རམ།ཧེང་་ཆ་ནཔ་ལམ། གངས་་རས་ཏ་ཆས་མ་འདེས་པ་ཚུམས་སམ། ནྣམ་བ་ཝམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདྱཀིབརམར། 


ཚེས་གད་ལ་ཡང་མངོན་པརཞེན་བ་མེད་དེ། དེ་ལ་མངེན་པར་ཞེནཔ་མེད་བས། གངལ་ཡང་ཆགས་པ་མེདདོ། འརྟི་ལ་སྙེ་། དཔེརན། དེ་བཞིན་གཤེགཔའི་སྤུལ་བ་སྐྱེན་བ་ 


.༦@@ / ༤ 


གཏོོང་ཡང་།. /སྙིན་ རའི་ཌགས་བུ་ ལ་ཆགས་པ་༔ མེད་། ིན་པའིའབྲསཁུ ཉམས་ས་ 'སུ་མྱེཇབ་མེདདེ། གཞན་དེ་ན་སེམས་ ཅན་ཐུམས་ ཅད་ཨངས་སུ སུ རྐྱ་ངན་ལས ་བྲླབ་། ༢ 
ྭ ༤ ཐབ ལ་ སཿ ཨུ་གཏོངཔོ་ ནུལ བྲཾམ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ ཏཾ ཕྱིན་པ པ་དང་། བརྙོན་འགྲུས། ཀྱི་ཕ་ཧྲེལ་དུ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ` བྱ་མྔ་མ་གོཏཾ་ 

༨ ཨར ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིཿ ཕྱན་པ་དང་། ཤེ་རབ་ 2 པ་ཀོལ་། ཏུ་ ཕྱིན་པ་ དང། ྲ ངང་། ཟྲག་པ་ མེད་བའི་ཆོས་ རྣཿདྨོཾ འཇིག་ ་རྟེན་པ་ རོར འཇིག་ ཏྟེན་ ལས་་ 

པྲ | ཤོ་ཁོདང། འདསྐྱབས་དང། འདས་མ་ཟས་ ཀྱེ ་རོས་རྣམས་བསྒོམ་ཨང། ` འདྲས་བྲས་དང། འདུས་མ་བས 'ཀྱེ་འབྲས་བུལ་ཆགས་བ་ མེད། འདུས་བྱས་དང་། 

། ཞྭསྦབྟས། ཀྱི་འབྲས་བྱ་ཉམས་སུ་ ལྕེར་བ་ཆེ མེད་དེ། གཞན་ ཤ་སེམས། ཅན་ཐམས་ཅུད་ ལོངསྲ་ས་ མུཏན་ལས། བཟླ་བའི་ འི་དེན་ཏུ ཏུ། འདུས་ ངརཾད་ ཚུ ©$ 'ཀི་ཆེས་རྣམག། 

/ བམ་མོ། མོ། ཟེ་འཛོར་དེ་བཞི་ནད་བང་ཆུབ་བེ སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆན་པོ་ཡང། ཕ་རེལ། ཏུ་ ཕྱིནཿ པདྱུག་དང་། ཆོས་ ཐྤམས་ ཅད་ ལསྲེདད། ཆོས་ ཐཐ ཡཡང་ 
སོ གཞས་པ་ འམ། ཆགས་པ་མེད་ད། རི ་རིའི་ཕཾ ཕྱིཌ་ཤེ་ཊ ན། ོ|ཾོོ ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་ ཀི་མཚན་ཉིད་ནི་ཤིན་ཏུ་ཁོང་དུ དུ་ནུད་ དོ །ཤེས་ ཀབ་ཀྱི་ལ་ ལོལ་ཏུ་ ཕན ་པ་ཧྟོང་ 

ཕྲག་ཉེ ༡ཞཨུ་ལྡཝ། ་ལས། མཆོན་དང་ དཔེའ་བྱད་བཟང་པོ་ ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པ་དང་། ཕ་ཀལ་། ཏཾ ཏུ་ཕཱིན་ པ་ བསྟན་པའི འི་ལེའ་ འུ་སྟེ། །དྦུག་བུཅུ་གཉིས་ ་པའོ།། དེ 


་ 


།དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འྱར་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིེསྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་། ་ 


དི ༄༅། ཧཾ 
` 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཚེབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟགས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྦྲལ་པ་ཞི། འདོགཊགས 
་བ་ལ་ཡོངས་སུ་སྤཾད་པ་མེད་དེ། ]ཕྱི་ནང་གི་ཆོ་རྣམས་ལ་མོངས་སུ་སྒོད་ 


དང་། ཞེ་སཱང་དང་། གཏེ་མུག་ལ་ཡོངས་སུ་སྤིད་པ་མེད་དེ། ༽བག་ལ་༠ལ་བ་དང།- ཀུན་ནས་ལྔང 
པ་མེད་པ་མེད་དོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆེས་རྣམས་ལ་ཡོཇས་ཧུ་སྦྱོད་པ་མེད་ད། ཀའདུས་བྱས་དང་། འདུས་མཐྱས་ཀྱི་ཆེས་ མས་ལ་ཡོངས་ 
སྱ་སྐྱོད་པ་མེད་དོ། ཀགྲགུགས་ལ་ཡེངས་སུུ་སྐྱད་པ་མེད་དེ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྲེད་དང རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡེངས་སུ་སྤྱོད་པ་མེད་ དོ །སྐྱེ་མཆེད་ 
ཏ 7 རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པལ་འབུངབལ་ཡོངས་སུ་སྐྲེད་ཡེད་དོ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། ཐང་ཆུབ་ཀྱཾ་ཀྱེགས་ཀྱི་ཆོས་ 
སུམ་བཅུ་རུ་བདུན་ལ་ཡེངས་སུ་སྐྱོད་པ་མེད་དེ༽ །འཕགས་པའི་བདེན་བ་རམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་པར་ 
ཁྱཧུ།པ་ནྐམས་དངཾ། རྣམཔརྤརྲ་པ་བརྒྱདྲ་དད། མཐར་ཧྱེས་གནས་པའི་སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་དགུདང་། སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྣེན་པ་ 


/ 


_ །སྙོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིག་པ་བཞི་དང་། ས་སོ་ཨངདག་པར་འིག་པ་བཞི་དང་། བརྨས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧིང་ཇྔཆེན་པེ་དང་། སཾངས་ཐྫསཀྱི་ཚེས་མའཛྲིན་བ་བ རུ ཿ 
ལ་ཨོབས་སུ་ཡོངས་སྦེདང་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་མེདདེ། །ཟབའྱོརདི་བཤིན་དྲུ་དྲ་ཅུབ་སལསདཔ་འགི་བ་བ་ཡིད 
. ཨང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་རྒྱ་སྟོད་པ་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟརན་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཆོས་རྣམསྱ་ཆོསཱམཚན་ཉིད་ཕབ་ཏ་རྟེགས་པ་སིནཞེ། 
ཀ རིད བཾཾཾ་ །གསོལེ་དྭ། 
་གས་ུལ་ངོས། ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་བ་རྟེན་ཀྱང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མངམ་པའ་ཡང་མེ་འྱ་གུར་། རྣམ་པའབྱང་བར་ཡང་མི་འགྱུར་ལ། འགོབ་ལྔ་འིགཁོརབ་ན་ཡང་ 
ལིགདབན། ཊི །བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། འབ་འབྱེརདེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུལ་པ་དངོས་པེལ་ལ་ཞིག་ 
| 


ལ་བརྟེན་ཏེ། ཀུན་ནས་ ཞམོསས་པར་འགྱུར་ཐའམ། རྣམ་པར་ཧྱང་བརའགྱུར་པ་འམ། འགོབ་ལྔའི་འཁོརབ་ན་སྣང་བརའགྱུང་བདེ་ལྟ་བྲའི་དངོས་པོ་གང་ཡང་ཡོད་དམ། གསོལ་པ།' ' 


ལོ 


མངོན་བར་ཤེས་པྭ་ནམས་ལ་མོངས་སུ་སྐྱན་པ་མེད་དོ། །ཏེང་རེ་འཇིན་ནྣ་མས་དང་། གཟུངསཀྱིསྒེ་རྣམས་ལ་ཡོངས་མུ་སྤྱོད་པ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་་ ། 


-- ¬ ༄༄༅། ° །བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་ཏེ། བཅེམ་་་་ ༤ ༢༠༡ ༨༡༠༡༠ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤུལ་པག་དངེས་བེ་ལ་ལ་ིག་ལ་བརྟེཤ་ཏེ། དཱ 

ཁོལ་འོའ་ ར་ག ེ ཆེབ་ལང་བོ ཀླ ལག་པ་ལའི་འཁ་བ་ན་གངའ་བར་བགྱའ་བའེ་དངེས་པོ་འྲི་ལྔའ་གང་ ༢ རིལ་རོཔ ཀོ 

༡ ཀུན་ནས འ་ཡོ རྣམ་བརཧུཏྤ་བར་འགྱུརབ་འམ། འགོ ལའའཁར་བ་ན་གདའ་བར ཙུཡ་ངཾ ད་ད །བཅོམ་ 
× ཆུཾ༔་རྒྱེས་བཀྲལ་སྩྱལ་བ། འབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱངྲཆྱབ་སེམས་དཔའ་སི 


, ་ལེེས་ངེ ཚེད རྲིརེའ།༣༢ར་རོ་ལ་༩༢་རོག་ས་པ་ཡི རེ་འ 

རོ མས་ ཧ་ངཉོནཏའ་ ཆཾས་ རྣ་མགཀྱ་ཆེས་ཉེད་ཚུལ་ལ་བབ་ཏུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། གཟུབས་ཐམས་ཅད་སྦལ་བ་ ལྟ་བུ་ལགསསམ། ཆ་་བ་དང་། དང་ཀ 

7 


| ཧྲང ས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པ༢་ཤེས་པ་ཝམས་ཅདསྤྲལ་པ་ལྟ་ཁུ་ལགས་ 
ཧཾཿ སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སུལ་པ། ཟབའབྲེར་གྲཤུགས་ཐམས་ཅད་ནི་ཕྱུལ་པ་ལྟ་བུའཾ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཐམས་་ 


ཅདནི་སྦྱལ་པ་ལྟ་བུའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདག་དོནི་ལྟུར་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ནེ་སྦུལ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཆོ་ར་བ་དང་། འངུ་ཤེས་དང་། དདུ་བྱེད་དང་། རྣ་མཔལཤེས་ 7 
འོ་ཁུངང་ (96 བཅོམ་ལྔན་ཟདས་ཝྤུལཔ་ལ་ནིགཟུགས་མ་མཆིས། ཆར་དང དདབྱིད་དང་། ཚུམ་བར་ཤས་བ་ཡ་འཇ་ག། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་ 
མ་མཆིས། རྣཾམ་པའྱང་བ་མ་མ་ཆིས་། གང་ལས་འགྲེལ་བར་འགྱུར་བའི་འགྲོ་བལྔའེའཁོར་བ་མ་མིཆེས་ན། ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཐུའ 


བསྐོར ཞ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྙལ་པ་། འབའཤྱཾརདེ་ཇི་སྤམ་དུ་སེམས) བྲད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །བྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྤད་པ་སྐྱོད་པའི་ཆོ། ་ 
༡ཅན་དམྱལ་བ་འམ་། ཀྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ཨམ། གཤིན་ཇའི་འཇིག་ཏྟེན་ནམ། /ལྷ་འམ། མིདག་ལས་ཡོངས་སུ་དགྲོལ་བར་བྱབའི་སེམས་ཅན་གང་ཡངན་མིགས་སམ། གསེལ 
བཏ ་ཐ་ཐོམ་ལཱ་ནའདས་དེ་ནི་མ་ལགས་གོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་གྲུལ་པ། རབའོརདེ་དེ་བཤིན་ཞོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེམསྭརྒེན་པོས། །ཁམས་གསྱམ་ 
ས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་བྱ་བའི་གེ་མས་ཅན་གང་ཡང་མེ་དམེགས་བོ། །དེ་ཅིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། འིད་ལྟརདེས་ཞི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྦྱམ་ལྟ་བུར་ཤེས་སོ། །མཐོང་ངོ། །རྟོགས་སོ། །སྦྲུལ་པ་ལྟ 
བུམཤེས་སོ། །མཐོང་ངོ། །རྟོགས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་ལུས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མསདཔའ་ཆེན་པོས་།” ཕ་རོམ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས། 
བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གླཟུགས་མེན་པའི་གམས་པར་འཇུག་པ་བཤི་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། བུད་ཆུབ་ཀྱི་ཧོགས་ཀི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་དག། 
¡ ་མ་བྲངས་ང་བཅོ་བྱཧཀྱི་བར་དག་ལ་སྤྱད་པ་ལགས། དེ་ཅིའ་སྭ དུབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། །བུཏཱཆུབཀྱིབཱགྱི་ལམ་ལ་སྤྱིད་ད་འེགས། 


བཐསྨ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཿ ཐསྲསུ་དག་པར་བྱིདྲ་པ་དང་། སེམས་ཅན མས་ཡོངས་སུ་སཱིན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤེགས 


ར རར ྦབའོངར་རརརབ་རི་ལ་ང་བོར ཚོའི པ་ར རརར རིར ར་རེ བ་འ སམཿ་ ༨ ངེ 
ླྨ ཆོས་ཛོད་ཆྒྱུ་མཉྟེ་ཇྱང་འཚལ ཅིང་མཐོང་སྙེ། རྟོག་ལ\ སྤྲ ཡ་པ་ལྟ་ཧུར་འཚལ་ཆིང་མཛོང་སཱཾ་རྟགས་བ་ལགས་ན། གང་གེ་དོན་ད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ: ས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། 


་༄༅ ཿ །ཅན་རྲས་རངཔང་གི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྤུལ་པ་ལྟུ་བུར་ཤེས་སུ་ཟིན་ན་ནི། ངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་གྱི་དོན་ཏུ་བསྐལ་ 
པྲ་གངས་མེད་པརྭ་ཱངྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤད་པ་མི་སྤྱོད་ད། །རབ་འྭབྱོར་སེམས་ཅན་རྣམསའང་དད་གིས་ཆེབ་བནས་ཅད་ཕྱུལ་པ་ལྟ་བུར་སི་ཤེབ་པས། དེའི་ཧའྱ་བདྱཆུབ་ 
ྲ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །བསྐུལ་པ་གྲངས་མེད་པར་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་རྲུགལ་སྤོད་དོ། །སངསྨ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་པའཀྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 
༢ བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏེ། ཆས་ཐམས་ཅད་པལས་ལྟ་བུ། སྣ་བརྟན་ལྟ་བུ། སྙིགརུ་ལཱབུ མིག་ཡེར་ལྟ་བུ།, ལྒུམ་ལྟ་བུ། སྦུལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་ཞ། བཅོམ་ལྡན་འདས་*་ 
ཀལ སེམས་ཅན་རྣ་མས་ཅེ་ལ་གནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པི།་ ༽ཤེས་རབྱཀྱི་ས་རེལ་ཏུ་ཕྱིནྲེ་པ་ལ་སྦྱེད་ཅང་། སེམས་ཅནྷ་ནམས་གྱེན་དུ་བསྐྱེད་བརབཀྱིན། 
རྒ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱོར་སེམས་ཉུན་རྣམས་ནེ། མིངདང་མཚཉ་མ་ཡང་དགབ་མ་ཡིན་པར་མོང་ུ་བརགས་པ་ལ་གནས་བས་ན། བུདྔ་ཆྩུབ་སེམས་ 
།དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་པྲིནཔ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་། དོདག་མིང་དང་མཚན་མ་ལས་རྒེན་དུ་བསྐྱད་དོ། །གསོལ་པ། བཅཉོམ་ལྡུན་འདས་མིང་ནི་གང་ལགས། 
།མཚན་མ་ནེ་གང་ལགས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙཌཔ། འབའབྱོར་བདེ་ལྟ་སྟེ། མང་ཞེས་བབ་འམ། མཚན་མ་ཞས་བྲ་ཐྲབན། གློ་བུར་ངུ་མིང་བི་སྒོས་བཏགས་པའོ། ། 


¦ 


རའ ` 

ཁ་ མིང་ཞེས་བ་བ་འམ། མཚན་མ་ཞེས་བུ་བ་འམ། གཟུགས་ཤེས་བྱ་བའམ། ཆོརབ་ཞེས་བྱ་བ་བམ། འདུ་ཤེས་ཞེས་བ་བ་འམ། འདུ་བེད་ཅེསཐབ་འམ། རྣམ་བར་ 
མུ ་ཐ་བ་འམ། བུད་མེད་ཉེས་བྱཐ་འམ། ཧེས་པ་ཞེས་བྲ་བཟམ། ཁྲེའུ་ཞེས་བྱ་བའམ། བུ་མོ་ཤེས་བྱ་བ་འམ། སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ཞེས་བྱ་ཏཱམ། ཧྱོལ་སོང་ 
་གནས་ཤེས་བྱ་བ་འམ། གཤིན་རྫེའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། མིཞེས་བ་བ་འམ། འདུས་བས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བའམ། འདུས་མྲ་བསྭ་ཀི་ཆོས་ཤེས་ 

བྱབའམ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་བྱ་བ་འམ། ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཤེས་བྱ་བའམ། ཕྱིར་མི་ཁེང་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་ྱ་བ་འམ། ཧིར འེཇབའི་འགྲས་སཱ་ 

རམ། དགྲ་བཅོམ་བཏེ ཅསྭ་བ་བ་བ་མ། རདྭ་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བའམ། ཡང་དྲག་པརྡ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི། སྒྱ་མའི་མིང་གིས་སྒྲོ་བཏགས་པ་སྟེ། 

རབ་འགྱོར་མིང་ཁམསྭྡ་མིང་གེདོན་གྱིས་བཏུགས་པ་སྟེ། བྱིསབ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོརྣ་མས་གང་ལ་ཆགས་པའའགྱུར་བཞྲིˆ་བྱས་ཐམས་ཧད་ནོ་ཨིང་ཙོམ་ དཞོགཌབྱཐུབ་ཧྲིཨཾས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། །ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ། །ཐབས་མཁས་ངས་མིང་ཐམས་སུནེ་ ངས་སུ་རྟོག་པ་ལབ་བྲུང་བ་ཨིནུ་གྱིས། ཡོངས་སུ་བརྟགས་པས། 
དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྙེང་པ་ལ་ཁྱེད་ཅག་ཆགས་པར་མ་བྱེད་ཅིག། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཕ་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ནི། མཛོཤོ་པའ་ཞེས་ ་པའ་མི་བྱེནྡ་ ༢ 'གྐུལ་ 


༢ །ཤབྱའིད་དེ། །ང་པོར་དེ་ལྔ་ན་ཁུངཆུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ། ཤེས་ཟབ་ི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཚེ་། ཐབས་མཁསབ། 
»„ སསས་ཆནནམས་ལཆོས་སྟནཔ་སནན། །རབ་འཐེར་སཚནནལ་གང་ཞེན། གཉིས་པ་འདིདགནི། བིས་པ་སོ་འི་ེ་བནམས་གངལ་ཆགས་པརྱཅུབའི་མཚག་ 
ཀ ས་མེ གཉིས་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས]ྱི་ས་ཚན་མདང་། གཟུགས་མེད་པའེ་མཚན་མའོ། །རབ་འྱོར་གྲཟགསི་མཚཤ་གཡཞེན། འདས་པ་དང་། 
ཐོ མཆོས་པ་དངོ། ཡཅུ་་གསང་ང ༨ བཟང་བ་འམ། དན་པ་འམ། རྒྱང་རིང་བའན། ཐག་ཉེ་བགང་ཆོས་ཐམས་སད་སད་ 
= ཅིགལ་ཀུན་ཏུ་རོག་པས་བྱུཟང་བ་སྟེ་ འདི་ནི་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་ཞེས་བྲའཾ། །རབ་འཐོར་གྲཟུགས་མེད་པའི་མཆོན་མ་གང་ཤེ་ན། གཟུགས་མེད་བའིཆས་གང་ 

ལ་ཡང་རུང་སྟེ། མཚན་མར་བྱཟུངབས་ཡོངས་སུ་ཏྟགས་ཤིང་། ཉོན་མོངས་བ་སྐྱེ་བར་ འགྱུརབ་སྟེ། འདིནི་གླཟུགས་མེད་པའི་མཚན་མཞེས་བའོ། ེའྱཕིར་གངྱཆུཔ 
སེམསདཔའ་སེམབ་དཔའ་ཆེན་ངེ ཚོན་མདེདགལས་བཀོལ་ཞི། མཚན་མ་མེད་བའེ 


རོ 


ལོ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕྲིནཔ་ལ་སྩེད་པའི་ཆེ་ ཐབས་མཁས་པག་། མ 
~¬ ༨༨ འང རོ ༨.^.. ཅེ > རེ ལ་ར 2 2 =: ༤35 = 
དབྱིངས་སུ་འགོད་ཅིང་རབ་ཏུ་གཞེག་སྟེ། ཅེནས་ཀྱང་འདཞ་མཚ ན་མའོ། །འདེ་ནི་མཚན་མ་མེད་པ་འོཞིས་བྱ་བ་གཉིས་སུ་མི་ལྟུངབ་དེ་ལྟ རཁགོད་ཅིང་བཞོན་པལ། 


༥༡༩༤" ཅ་ མང་ལ 


ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏུ་ཛིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆོ། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅནྭ་ནམས་མཚན་ 


ཁད ཡགས་རར་བལ་ིང། མཚན་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུའབ་ཏུ་འགྲེད་དེ། ༽གསེལ་པ། གལ་ཏེ་ཆོས་འདི་དག་བམས་ཅད་ནིད་ཙམ་དུ་བས་སྟེ། མིང་དང་ 

ཚན་མའ་བས་ལ། བཏགས་པ་སྭས་དུ་བས་ཏེ། ཨངས་སུ་བསྟགས་པ་ལསའྲ ང་བ་ལགས་ན། ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཇེ་ལྟརྭ་བྲཿུ་བ་སེམས་ནཔའ་སེསས་ཆེན་པོ། | 

| ཤེསའབཀཀ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ། བདག་ཀྱང་དགེ་བའེ་ཆེས་ཀྱཾ།ཁྱད་པརའབྲོབ་ལ། གཤན་ཡང་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱིཁུད་པརའཐོབ་པ་ལ་གཤེག་ཅིང་། དགེ་ 

་ ལྩ་བདེ་དག་གིས་ས་ནས་ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བརྱེད་པ་ལགས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སྒེརབ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙཁཔ། རབ་ 

| འརྩོམ་གལ་ཏེ་དངོས་པོ་འམ། དངོས་པོའི་མཚན་མཞིག་ཡོད་ནནེ། འབ་འབྱོར་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ། ཏཱ་པའི་. - 
] ཿ ཁན་པར་འཐོབ་བལ་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། གཞན་ཡངཁད་པར་ཐོབ་པ་ལ། སེར་བའི་མི་འགྱུཌ་གྱི། འདི་ལྟར་དངོས་པོའི་མཚན་མ་ཡང་མེད་། དངོསཿ མེད་པའི 

མཚན་མ་ཡང་མེད་པས་ན། འབ་འཐེར་དེའི་ལེར་ཧཱང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ། ། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཞཔ་ལ་སྐོད་པའི་ཆོ། མཚན་མ་མེད་པའྲིཚུལ 


དེ་ བྱངཆུབགེ་མགདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ། 


; 4 
ི་ £ 
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༄༅། རྫ །གྱིས་། ཁུ བསམ་གཏན་གྱི་བ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱེད་དེ། །མཚན་མ་མེད་པའི་ཆུལགྱིས། བརྙོན་འབྲུག་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གྱིན་། ༣ 
„ བདང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧུན་པ་དང། ཆོོ་ལ་ཁྲིམཁ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྐུཕྱིན་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕལོལ།ཏུ་ཕྱིནཔ་ཡེངས་སུུ་རྫོགས་པ་འབྱེད་དོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་ཚལ་གྱིས། 
༧ བསམ་གཏན་བཤི་པ་དང་། ཆོད་མེད་པ་བཞི་དང་། གྲབགས་མེད་པའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ཚགས་པའ་བྱེད་དོ། །མཚོན་མ་མེད་བའི་ཚུལ་གྱིས། དྲན་བ་ཉེ་་ ;ྲ 
ཤཿ བར་གཞག་པ་བཤི་དང་། ཨང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་དང་། རཱ་འཕྲལ་བྱེ་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྟ་དང་། བང་ཆུབཀྱི་ཨན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ ། 

པའིལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་ཡོངས་སུ་ཛིགས་བར་བེད་དེ། །མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། ཧིརཾ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཧི་ནང་སྙོང་པ་ཞཱི་ཡོངས། ་བཿ 


༢༣༨» ༨༩: 
ཆེ 


པར་བྱེད་དོ མཚནམ་མེད་པའེ་ཚུལ་གྱིས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ཉིན་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་བརདུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བརབྱེན་དོ། །མཚན་མ་མད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ཝར་ " 


ཁ་བྱ་རྨན་དང་། བྲའ་གྱིས་གནས་པའི་སྭོམས་པའ་འཇུག་པ་དགུ་དང་། འ་ཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་ ཀེ 


སྨཔ་མེད་པ་ཡོངས་ཨུ་ཛྫོགས་པའ་བྱེད་དོ། །མཚན་མ་ལིན་པའི་ཚུལ་གྱིས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དང། གཟུབག་ྱི་གླེ་རྣམས་ཡོང། - 


. ེ ༩༠ འབཛའ་ནོས་དདགཔབྱཿ་ྭངོ་གས་པ་རྨནས། 
པར་བེད་དོ། །མཚོཿ 

བོ་དང་། སྙིངྡངོ་ ་ན་པོ་དད་། . སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁདྲེས་པ་བཅོ་བྲརྒྱད་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའ་པྱདོ་ -། ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས། གཞན་ཡ 
ཆེ ་དེ་དག་ལ་ 
ཆེན་པོ། 


སེམས། 


‹ འའ 
་སྲ་ཁྲ་ 
ད 
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ཟག་བ་མེད་པའེ་ཆོས་ནམས་ཉིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དེན་བེེད་དེ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལུ་ཏེ་དེ་ལྟུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མཆིས། 


གིང་དུཉབ་མ་མཆིས་ཏེ། ཡིད་ལ་བྱསི་བ་མ་མཆིས་ཞ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་འདི་དགནི་དགེ་བའིཆེས་སོ། །འིད་དྨག་བའིཆོས་སོ། །འདེདག་ནེ་འཇིག་ཏྟོན་པའི་ 


་ོོ ༤༤ 


།ལ་སྩཾཛཏེ། རབའཐོར་གལ་ཏེ་ཆུང་དུ་ན། སྐའི་རྩེ་མོའི་ཚ་ཤཾས་བཞགཔ་ཙམ་གྱི་ཁྱོན་ཅིག་མཚན་མ་ཡོད་ན་ཡང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ , 
།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པལ་སྦྲོད་པའི་ཚེ། ཆོས་མཚན་མ་མེད་པ། དྲན་བ་མེད་པ། ཨིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་བརྡེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཛང་ 
༨མི་ནུས་ཏེ། སེམས་ཅམསྭ་ཀྲང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་གཞོག་པར་མི་འགྱུརརོ། །རབ་འབྱོར་ཐག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ ་ 
༡ ལ་ཀ ་ལྱབ་བཡད་པསྟེ། རབ་འཐོར་དྷ་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་འབྱཀྱ་བ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ཱ 


ཟླ 


མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་། ད་བཞིན་གཤྲེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་ས་ཡང་དགྲ་གས་ཕར་བཞི་དང་། ། ༣: 
= 


)༄༅། ¬ །ཆོས་སོ། །འདི་དག་ནི་འཇྲིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆེས་ས། །འདི་དག་ནི་ཟག་པ་དད་བཅས་པའི་ཆོས་ས། །བདེ་དག་ནི་ཟྲག་པ་མེད་པའི་ 
,(ཝཐ་། །འདད་ན་རསཁི་ཆེལ།།འདདགཞི་འབུསམཔསཧ་ས་ས། འདགས །བིད་གུ་མང་ས་ཡིནཔའ་ོསཔོ། ༽ 
„ „ འདེ་དག་ནི་ཉནཐསཀྱི་ཆོས་སོ། ` །འདེ་དག་ནི་འང་སངསརྒྱག་ཀྱི་སླ་སོ། ༼དདི་དགྲ་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོའི་ཆོས་སོ། །འདི་དག་ནི་བདྱྱ་རྫས་ 
' ཀྱིཆོས་སེ་ཞེས་ཇི་ལྟར་བགྲང་བར་བརྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབའཧྱོནདེ་ཇི་སྙམ་དུསམས། མཆན་མ་མེད་པ་འང་གཞན་ལ། ཉན་ཐྲཾགཀྱི་ 
༢ ཆོས་རྣམས་ཀྱང་གཤན་ནམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོརདེངི་ཧཱམ་དུསེམས་མཚན་མ་ . 
མེད་པ་ཡང་གཤན་ལ། རང་སངསྨ་ཆོསྭ་ཀྱི་ཆེས་ནམས་ཀྱང་གཞན་ནམ། མཚན་མ་མེད་པ་ཡང་གཞན་ལ། བདྲ་ཆུབ་སེམས་པའི་ཆོས་ནམསཀང་གཞནནམ། མཚན་ 
མ་མེད་པ་ཡང་གཤན་ལ།- སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱདྲ་གཤན་ནམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། 
ད རབ་འཧོན་མཚན་མ་མེད་བཉེད་རྒྱུན་ཏུ་ཤུགས་པའི་འབྲས་བུའེ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའེ་འབྲག།བུའ། གཕིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུའོ། །དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་དོ། །མྭ་ 
¦| ༦ 


ཨཿ ཀོ༡ རི 


ལོ །བྱཇྔ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའེ་ཆོས་སོ། །སངསྤ་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལགས་སེ། །བདེ་བརག་ཤེགས་པདེདེ་ལྟ་ལ | 
“སོ ༥ འཨཀའ་ཚྒུལཔ། རབ་འགྱོར་ནམས་གངས་དེས་ན་འདྷེལརཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཆན་མ་མེད་པར་རིག་པར་བསྟེ། འབ་འཐོར་ཆོས་ཐམ་ 
ཅཏཊྣརྣ་མདཔ་འདིལ་སོབབའྲིབཅུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེཊསཆེན་ལོ་ཞི། ་གེ་བའི་ཆས་མང་བོསནམ་པར་འབེལ་ཏེ། ལྟི ལྙཱཧིབྲ་དག་དང་། 
ཞམ་སེང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའིངོཔ་ཉིད་སྣོང་པ་ཉེད་ཀྱི་བར་དང་། དྲནབཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྲོངབ་བཞཾ་དད། ཛྫུ་འྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ 
དང་། དབང་པོ་ལདང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། བངྲ་རཱབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམགཏ 
` བཞི་དང ཚན་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམ་པའ་འཇུག་བ་བཤི་ ང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྒྱད་དང་། མའྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་བའ་འཇུག་པ་དགུ་ད། 
སྙེང་པ་ཉེདདང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སཱོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པ པལཱ་དང་། ཏོང འཇིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཁམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སོས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་བ་ཆེན་པདང། སིང་རྔེ་ཉེན་པེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་། 


!༄༅ རོ །འདེས་པ་བཅོ་བྱརྐད་དང་། དེ་མ་ཨིན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་གིས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཤེ་ན། ཉང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆེན་བས་ནེ། སྭང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོནཔ་ཨེད་པ་ལ་བསླབ་པཱཏྱབ་མ་གཏོགས་ཀྱར་གཤན་ལ་བཀླབ་པར་ུྱཐ་ ཏད 
༡ དེ་ཅིའྱིཕིལ་ཞེ་ན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་འདེ་གསུམདུ། དགེཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འདུས་པ་མེད་ནེ། འདྭ་ལརརང་གི་མཚོ་ཉིད་ནི་སྟེངཔ་ཉདནི་སྟེད་པཉིད་ནོམ་པར་ཐར་པའི་སྒེལ། 
ཏཱ མཚན་མ་དང་བྲལ་བ་ནི། མཚན་མ་མེད་པྷ་རམ་པའཐར་པའི་སླེའོ། ངངོ་འྱོང་དའཡིག། འོང རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ། 
× གསུམ་པེ་འདི་ལ་སབ་པའི་བངཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེན། ཤུང་པོལྔ་ལ་སློཐཔ་ཡིན། རྨྱི། ་་ | 
པ་ཡིན། ཧེན་ཅིང་འབེལ་བརའབུང་བ མན་ལག་བཅུ་གཏིས་ལ་སྲོབ་པ་ཡིན་། པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བུག་ལ་སྲེབ་པ་ཡན། དག བོ 
པའི་ངོབ་ཉིད་སྟེསཔ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལེ་སློབ་པ་ཡེཞ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སློབ་པ་ཡིན། དྲ་ང་ ༣་བ་བཤད། རྫུ་འཕུལ་གི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང 
པོ་ལྔ་དང་། སྟབས་ལྟ་ངང་། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྲེབ་པ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན། 


༩ ༦ 
ཡཿ མི 5223 


དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ ་ 

! རར བཞ་དང། གྲགགས་མེད་པའེ་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ * 

,$ ° ཆ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སཱན་པ་མེ པཾ ཀིཾ །་ ^ 3 དྲ 

། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ ། ཧཱཾ ངོ་ཝིདང་ནུད། ཝཇོ་ཇརྨ་ཞིས་བ་ ་ ཐརྦ་ཉིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ 

ཀྱི་ཚེས་མ་ བཟད་ཐབ་བཅུནང་། མི་འཇིགས་པ་ཤི་དང། སོ་སོ། ༥༢༨༥ ཀྱི་གཱ་ འགང ། 

ཧཾ མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱཧད་ལ་སབ་ འེ དང་། སོ་སོ་ཨང་དག་པར་རིག་པ་བཤི་དང་ རྙ ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་གྒེ་རྣམས་ལ ཱ 

, . རྣམ་པ་གང་གེས་ཆུལ་དུ་། ཇི་ རྐ་ལ་སློབ་པ་ཡེན། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཊ རི མས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧིད་ཇྗེཆེན་པོ རྨ 
| ཆུལ་དུ་། ཇི་ལྟར་གྲཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མསཿ ཧད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱཀི་བར་ལ་མོབ་པ་ཨིན། རབ་འབོཤ པོ་དད། ཧིང་ཇྗེཉེན་པོ་དད་། སབས 
བ་ལགས བོམ རཱ རོ རྤ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། གེས = པཱ་ ། རབ་འབྱོར་གྱི་གསེལ་པ། རོ ། 
.: ེ ལྡན ཀྱས་བཀྐར་གྐྱལ་བ། རབ་འབྱོར་འདེལ་བང་ བཱ འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་། ཉེ་བར་ལེ ་ 
| པ ཏུ་ཤེས་ཏེ། གཟུགས་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བ་དང་ ཏཾ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཐཾ ཧར ོའི་ུ་འི་ལ་ 
གཟུགས་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་ཏེ བའི་བློད། འ་མོ ` ] །ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ 
ས ཞ་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། དེབུ་བའི་ཕུང་པེ་སེཿ རྣ ཆང་ གྲུགས་ཀྱི་དེ་བཤིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་་བ་ཨིནཿ ུ་བྷིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་༧ེ 

། དབུ་བའི་ཕུང་པེ་སང་པེ་མེད་པ་ལྟར་། ཤཤེ་ནཏུ་གསེ ཤ ཏང བ་ཨིན་བར་འབཏུ་ཤེས་ དེ་ཇི 
་ ེ ལྟར་། ཤེནཏུ་གསེང་ལྡེང་དང་། ཤན་ བས་ཚ ཏུ ལ། །ེི་ངཾཏ་ན། 


ཅཅ ཏུགསཏ། ༩ ཇི་རན་གཟགས་ཀྱི་སྐེ་བདང། ༼རག་ས་་ོི། ུགས་ནི་གད། 

ནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད་ཅིང་། གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བ 'མེད་པས། གངྒ་ནས་ཀྱང་མི་འོང་གངདུ་ཡང་མི་འགྲོས་རེ། གང་ནས་ཀྱང་མ་འོངས་པ་དེ། གང་དུ་འང་མ་སེང་ཐར་ཤེས་བ་ 

ཧྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དང་འ འྔརིག་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། ཇིལྟ་རན་གཟུགས་ཀྱིདེ་བཤིན་ཉེད་ཤེས་བ་ཨིན་ཞེ་ན། - 'གཟུགས་ཀྱད་བཞནཉདནི་མིསྐེ་མི་འགག་ཏྲོས་ 
བཅིད། ཡིད ཁ༡ནཿཉོན་མྫོས་བམ་ཡིའ། བཾ འཟྲིབ་པ་ལིན། འེལ་བ་མ་ཡེན་ཏེ། ཧིན་ཅི་ལེག་མ་ཡིན་ཞིང་། དེབཞི་ཉིད་ཏ་ 
@ཾ གནས་པ་སྟེ། དབད བ་ང ཁཾ ཀདེ་ལྭ ༡༢་ན་གྲབུགས་ཀྱི་དེ་བཞིཊ་ཉི ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཆེར་བ་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ི་ཱ 

. ཆུའི་ཆུ་བུར་གསོག་དུ་འདུག་ ` `རཞིང་འགེག་པ་ལྟ་མཤེས་ཏེ། དེ་ལར་ ར་ན་ཆོརབ་ཤྲེསྭཀ། ཇི་ལྟརན་ཆོར་བའི་སྐྱེ་བདང་ བརྔིགབཿ ག་ལ ་ 

གང་ནསཀྱང་འོང་བ་ཟ ་ཅིང་། ཀགང་ཡངའ་ འགབ་མད་བས། གངྒ་སྦྱ་ཧང་མི་ཡོ་གད ཨང་མི་འབྲོབ་པྭེ། གངནས་ ཀྱང་མ་འོངས་པ་ ། 

° བར་ཤེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ར་ན་ཆོར་བའི་སྐྱེ་བ་དང་། འཇྲིག་པ་ཤེས་བ་ ཡིན་ནོ། ། ་ ཞེནཤིན། ཡོ 


། །འགྲབ་པ་མ་ཡྲིན། ཀ་ས ཕིན་ 
་ བཱ གེག ཤས་།བ་ལའ ཟོ 
ངེ ་པ་ཡེན་ནོ། །ང །ཇིལྟ་ར་འྲ་ འདུ་ཤེས ར་ར 
སིལ + ༣ ང་ཡང་འགྲ་བ་མེད་པས། གོང་ཞབྱ་ཀྱང་མི་ཁེང་། གད་དུ་ཡང་མིའྲ་བྭ་སྭ། གང་ནུསྱ་ཀངམ་ལོས་ 
པདེ། གང ཡང་མ་སོང་བར་ཤེས་པ་ཧེ ། དེ་ལྟར སྙེ་བ་དང་འཇཾག་པཿ །ས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྭར་ན' ་འདུ་ ཤེས་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན་ 
ཞེ་ཞྭ། (ཁབ་ཀེྱ་དེ དེ་བཞིན་ཉིདནིམི་སྐྱེ་མེ་འགག །ཁཾ །འིབ་མེད་འཐོ། ་མད་། ༤༤ མངས་པ་མ་ཡིན། རྣཾམ་པར་བུང་བ་མ་ཡིན། འབྲབུངམ་ཨིརཱུ ཿ 
འྭ་ཡུམ་མནཏེ། དཅིགས་ ཡིན་ཞིང་། དེ་ཐཤིན་ཉིད་དུ་གནས་པ་སྟ། དེའྱ་ཕིར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བའོ། །དེ་ལྟརན་འདུ་ཤེས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཤེག་ 
ནོ། །མལརནའུ་ཧེད་ཤེས་པ་ ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་སྔེདཔེཅན། ཆུ་ ིགིཌཔས་སྱ་ ཡད སིད་བོ་ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་བདེ་ལྟར་ཤེས་པ།ེ དཿ 


£ 


༢༄༅། ༤ །དེ་ཚྟརན་འདྱུ་པེད་ཤེས་པ་ཡིར་ནོ། །ཇི་ཝར་ན་འདྱ་བེདྱ་ཀ་སྐེ་བདང་འཇིག་པ་ཤེས་པ་ཞིན་ཞེ་ན། འད་ནང ཀོ་མ 
ཧབ ་ཡང་འགྲོབ་ མེད། གང་ནས་ ཀྱཇིམི་འོང་། གངྲང་ཡང་ ཨམི་འགྲོབ་ སཱི། གང་ནསོ་ཀྱངམ་འཿ ས་པདེ་ ། ཤྲ་་ ༢ ་ པ་ ། དེ་ལྟར་ན་འ དུ 
༧ ཧེད ཤ་བ་དང་།ཛིག་བུཤིས་ པ་ཡིན ནོ །ཇི་ལྟརཾ་ན་འདུ་ ད་བེདཀི 'དེ་ ་བཞིན་ ེད་ཤེསབ་ཡིན་ཞེ་ན། འུུ་བེད་ ཀྱི ཇོ བཤིན་ཉིད ནི་མི ིསྐྱེ་མི་ འགག་ ཆེ 
༧ ཀུན་ནས་ ཉིན་ོབ་ཐ་མ་ མ་ཨིནུ། རྣམ པར་ བང་པམ་ཡིན། འའ མ་ ཨིན། འཕེལ་བ་མ་ ་ཤིན་ 'ཏེ།  ྐི་ཅ་ལག ་མ་ ཡཡིན་ཞིང་། དེ་བཤིན་ཉིད་དུ་གཞས ཐྟཉི། 5 
ཛོ 4 དེ་བཞིག་ེད་ཅེས་བར། ེ་ལརན་ད་པད་ིད་བཤིནཉད་ཡན་ནོ། །ཇི་ལར་ཉམཔ་ཤསཔ་ཤེསཔ་ཡིཞཞེན། འདི་ཱསེདཔརཤ སྒུ་མབེནཔས། ལ་པ ་; 
དཔུངགི་ཆེགས་ ་ཡར་ལག་བཞི་ ་པ་ལྟར་ཤེས་ བ་སྟེ དེ་ ར་ ་པཿ  ཤེས་པ་ཡིན་ནྲོ། །ཇ་ལྟ་རཾན་ རྣམཔརཤེས་པའི་སྐྱེ སྐྱེ་བ་དང་འཇིགཔ་ ཤེས་པ་ཨིནཞེ་ན། ༩ 
` པ་ནི་གང་ནས་ །ཀྱང་འོང་ ་བ་ མེད་ཅིང གང་ ཏུ ་འབྲོ་བ་ ་མེད་ པས། གང་ནས་ཀྱུ ཀངཿའོང་། གང་དུ་ཡང་མི° འགྲ གྲོ །གངནས་ཀྱང་མའོངས་པདེ། ° གར་པ ། ཀུ 
མ་སོང་བལ་ཤེས་ པ་སྟེ་། དེ་ལྟར་ན་ཟྣ་མ་པར་ཤེས' པའི་སྐེ་ཐ་ དང་། འཇིག་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ཝར་ ཉྭ༔མ་པར་ཤེས་པ་ འི་དེ་བཞིན་ ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེས། ་ན། རྣམ, 
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མིད་སྐྱེ་མི་འགག །འོང་བ་མེད་འགྲོ་བ་མེད། ཀུན་ནས་ཤོན་མོངས་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པའ་བང་བ་མ་ཡིན། ,འགྲིབ་པ་མ་ཡིན། ལཱ 


ཞིན་ཉདྨནི་ 


ཞིན་ ད་དུ་གནས་པ་སྟེ། དེའི་ཧིར་དེ་བཞིན་ཉེད་ཅེས་བའོ། དདེ་ལྟུར་ན་རྣམ་པར་ཤེས་མའེད་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྟར 


` 


ན་ཤེ་ན། ནང་གིཆོས་རྣམས་ཞིཤང་གི་ཆེས་རྣམས་ཀྱིས་སྟེང་། པཱཾའི་ཆོས་རྣམསནི་ཕྲེའི་ཆེས་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་བརཤེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟས 
རི <> ཧལ ༨༢, „རི པ་ 

པསཡཤེ པ་བ་ཡིན་ན། ཇིལྟརནཁམས་རྣམས་ཤེས་པ་ཡིན་ཞ་ན་། མིག་གི་ཁམས་ཀྱང་མིགིཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ། །གཟུགས་ཀྱ .. 
ཀྱང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཤིན་གྱིས་སྟེང་ངེ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི; མས་ཀྱང་། མིག་གི་རྣ་མཔར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིརང་བཤིན་ | 

སསྙོང་པོ་ ། རྣ་བ་དང་། སྣ་བྲ་དང་། ལྕེ་དད་། .. ལུས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ། །ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཁམསཀྱི་ལང་བཤིར», 

༡ གྱིས་དཱོང་ངོ། ཀམིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ༢་ཤེས་བའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་ངེ་ཞེས་བྲ་བར་ཤེས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཞ་ཁམས _ 

༥ ླ་ཟླམས་ཤེས་པ་ཨིནནོ། །ཇི་ལར་ན་ནཅིངཁྲགལ་བར་འབང་བཤེས་པ་ཡིན་ཞེམ་ ཏྟན་ཅིང་འཐལ་རར་འབུར་བསྐྱ་བ་མེད་པར་ཤེས་པ་དང དེ་བཞིན” 


༩ 


= 


སོ སི ཐ་མ །དུ་ཏེན་ཅིང་འབྲལ་བར་འབུང་ཐ་འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཆད་པ་མེ་དབ་དང་། རྟག་པ་དང་། ཆད་པ་དང་། རྟག་པ་དང་། དོན་གཅིག་པ་ 
„ ་མ་ཡིནབ་དང། ་རོན་ཐ་དདོང་མ་ཡིན་བདང་། འཇིབ་མེད་བ་དང་། འཐོོ་བ་མེད་བདང་། སྦཾས་པ་དང་བྲལ་ཞིར་ཞི་བར་ཤེབ་པ་དེ་ལྟར་ན། ; རྟེན་ཅིང་བགྲེ་ 
` བར་འབང་བ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ཐཱར་ན་ཁ་ཕགས་པའི་བདེན་པ་ནྭ་མག་ཤེས་པ་ཡོན་ཤེ་ན། ལྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཤེས་པ་ཡེ རཾ ངོ 
4. བ་དང་། འགོག་པ་དང་། འགོག་པའ་འགེ་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདན་བ་ཤེས་པ་ཨི ཏེ། ཇི་ཝཱར་སཱག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེ་ན་བཿ ལོ ངི 
-ཊཐན་ ད རས ེླ ཐའ 
ཨཾ བུག་བསལ་ཤེས་པ་ཡེན། བདེན་པཤེས་པ་ཡིན། འཇགས་པའི་བདེན་ང་ཤེས་པ་ཨིན། གཉིས་ལས་ནོམ་པར་གལ་བ་འཕགས་པ། བདནབྟཏཱ། ག་ཨ 
མེདེ་བ་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་བཤེ་གཟར་ལ་པས ཀ་ནེ། དྡ་བཤིན་དུཀུན་འབྱང་པ་དང་། ག་པ་དང་། འགོག་བར་འག་པའེ་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་བཡ ཌོ 
༠༤༨ ༩ འེ རལ ༨. ལེར པ་རི རེ་རེའི 
མཉ དྡེ་ལར་ན་འཕགས་པའེ་བདེན་བླ་ནམས་ཤེས་པ་ཡནན། །ཇྔ ལ་ནྣསགབ་མལ་གི་དབ་ཤིན་ཉིད་ཤིས་པ་ཡནེུན། སཱག་བཝགྱི་དེ་བཤིན་ཉིད་ནི་ 
; རུ ཁྲ ར་རོ ༤¬༢ར།་བ་ཀྲ་བ་བ་དང་ འགྲེག = འོ ལལ་ཤ བཤིན་ལེད་འབ་ཏ་ཤེས་བ་ཡི ཤཱ ངེ ར་ན་འཕགས་པ ན་བ་ 
མནོརབ་ཞེསྱང་བར་ཤེས་པ་ཡན། དེ་བཞེན་ངུ་ཀུན་འབུང་བདང་། འགེག་བདང་། གྱི་དེ་བཤིན་ཝིད་འབཏུ་ཤེསབ་ཡན། 'ཀྟཾ 


` 


རོ རྒ་མབ་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་བ་ཡིན་ཞོ། །དེ་ནས་ཚོནང་ལྡན་བའབ་འབྱེ་མགྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ 
ཀཀ བྭ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་་འེལ་ཏུ་ཧིན་པལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། ཕན་ཆུན་ཐདད་པའི་ཆོས་དེ་དག་དེ་ལྟར་འཚོལ་ན། དེས་ཆོས་ 
| - ་བར་བཀླུགས་པར་མི་འགྱར་རམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཟབ་འབོར་གལ་ཏེ་ཆོསཀྱི་དབྱིངས་སུ་མ་གཏོག་པའི་ཆོས་ཁ་ལ་ 
_ ཁིག་ཡོད་ནནི རྣམ་པར་དཀྲུགས་པར་ཡང་མོ་འགྱུཌ་ཏེ། རབའཛོར་ཆོས་ཀྱི་དབྲིངས་སུ་མ་གཏོགས་པའི་ཚེས་གང་ཡང་མེད་མིགས་སོ། །གལཁ་ཏེ་དམིགས་་ 
ཏེ ཞིས་དང ཀྱངནས་པར་འྲཁུག་པར་ལ་ རརོ། །དེ་ཅིའྱཔཾརྡ་ཞོ་ན། རབ་འབྲེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འམ། བང་ཆུབ་སེམས་ད སངས་ 
* རྒྱས་སམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཅན་ཐོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་སོ། །དེ་ལྟར་མ་དམིགས་པས་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་་ 
་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་གཤན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་པ་མེད་དོ། །ཟབ་འྱོརདེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རོལ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཟབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ། 


པར དུ 
ཌ༩ 


=~ 


- `ྲ` །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་བསློབ་པས་གང་ལ་བསླབ་བརའ་གྱུར་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སྐྱོད་པའིཿ 
རུབ་བམས་གཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་ལས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཝབས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཤི་རཞེ་ནུ། ཟབ་འབེརའདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོག་ིུ་ད 

” གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སཱད་དུ་ཆེས་ཁམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་སབཀའ་སྱུལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟརདེ་བཞིནགཤིག 
༨༩ རྣམས་རུང་མང་རུང་།  མ་བུང་ཡང་རུང་སྟེ། དབྱེར་མེད་པའི་ཆྒུལ་བྱིས་ཆོས་རྣ་མས་ཀྱི། .ཆོས་ཀྱིདབྱིཟས་ནེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གནས་བ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ 
ཤ། དབིངས་ནི་འདིལྟ་སྟེ། དགེའ་བ་དང་། མི་དགེ་བའི་ཆོས་དང་། འཇིག་ཏེན་པ་དང་། ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅུསཔ་དང་། ཟུག་པ་མད་ངའ་ཆས་ 

ཤྲུ བ་ ཁ་ན་མ་ཐོཐ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་དང་། སར ད་ ་ རབ་འབུར་དེ་ལུར་ན་བུང་ཆུབ་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ། ། ཤེས་འབ་ཀྱིལ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ། - ཆོས་བྱིདབྱིངས་ལ་སླེབ་པའེ་ཚས་ཐམས་ཅད་ལ་བལླ་བས་པར་འཛུར། གསོཞ 

| ཟོ ཤཱ གཅོམ་ ལྡན་འད་ ས་གལ་ཏེ། ཆེས་ཐམས་ཏད་ཆགྱ་ཀི་དཟིངས་ལགས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྨོད་བས། ཇི། 


` 


¬ -ེ 


'བསླབ་པར་བགྱི། ཇི་སྟར་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུབེད་དང་། རྣམཔར་ཤེས་པ་ལ་བསླབ་བར་བབྱི། ཇི་སྟར་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ༼བམས་དང་།་ེ ྲ 


 ཅེ་བཞྲཔལ་པར་ 'བསླབ་པརྱི། ཇི་ལྟར་སྐྱིན་པའི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་བསླབ་པ་བགྱི། ཇི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་ 
ཟགཏཏྱ་ཧཉཔ་དག་་ རུ རྟར་ཧྱན་ ཏུཙུན ཊཛྱ།ཾ་ན་ཆ་ 


ཧྲིཿ བརྩོནའགླུག་ཀྱེཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་དངོ། བསམ་གཏན་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་བསླབ་པར་བརྱེ) ཇིར 
དབ་ཉིད་ལ་བཝབ་པར་བཀྱེ༽ ཇི་ལྟརདངོས་པོ་མེད་པའིང་བོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བའ་ལ་བསླབ་པར་བགྱི ཛི་ལྟརདྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བསླབ་པར་ ˆ 
། ཇིལྟར་ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་ཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། རོབས་ལྟ་དང་། བྱང་རྐྱབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ 
-. ལག་བརྒྱད་པ་ལ་བསླབ་བར་བཀྱེ། ཇིལྟརའཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ནོད་མེད་པབཤི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་བར་འཇུག་པ་་ 
__ བཞི་དང་། རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྲེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ངང་། .སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ་ མངོན། 
„=. བ་མགེས་པ་དྲུགདང། ཏིང་ང་འདིནཝམས་ཅད་དང་།གཟུང་སྱཀི་སཝམས་ཅད་ལ་བཟབ་པར་བི། ཇི་ལ་དེ་བཞིནག་ཤགས་པའིསེབསབྱས་དང། མི་འཇིགས 


སིགས ་པཁ་ཀ་་་་ཀརྐུནྩྐྩྐྔྨྣྲརཔ༦ཀྲཁ་པ པྲ ྲྣ-པྲྣྲ`ྲྷྲ༨ྲཔྣྲྱ་པྨྣཔ་ ཀ་ར ་ོིརྨིྨིོྨྣྣྙྣལྣལྣལྣལྣཔ། ར་ས སས ལསྤཔ༥ྨཔྨ(པྨྣཾན་ 


ར་འ ༨༄༅། * །པ་བཞི་དང་། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་ཟིག་པ་བཞི་དང་། བྱམབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། སཱང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། དགའ་བ་ཆེན་པེ་དང་། བཏང་སོམས་ཆེན་པོ་དང་།། 
ླེ་ སཇས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེུས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བསླབ་པའ་བབྱི། ཇྲི་ལྟརན་མི་ཆེན་པོའི་མཚན་ཧུམ་བྱཧཱ་རུ་གཉིས་ངུང་། དཔེའུ་བད་བཟངཔོབྱ རྒན་བཅུ་ཡོངས་སྲུ་གྱུབ་པར་ 
བཀྱིབ་ལ་བསླབ་པའ་བགི། ཇི་ྟར་ཧུལ་རིགཔ་ཆིཞིང་མེངའ་རིགས་སྱུའི པའ་བྱའི་བལ་བླསྲབ་བུརངི་ ཛི་ལརབྲམ་ཟེཆོ་ཞིང་མཐོ་བའོ་རིགས་དང་། ཁྱིམ་དདག་ 
་ེ ༡༧ ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའེ་རིགསས་སུ་གྐེ་བར་བགྱི་བ་ལས་བསླབ་པར་བབྱེ༽. ཇི་རྟར་རྒྱ་ལ་ཆེན་བཤེའིརེསཀྱེ་ལྷར་སྐྱེ་བར་བབྱིབ་དང་། སུམ་བཧུ་རྩ་གསུམ་དང་། མཆོ་མ་དང་། - 
ཊཾ དགའ་ལྡན་དང་། འཚུལ འ་དང་། གཞན་ འཕྱལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚངས་རིས་དང་། ཆངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཆོངས་བ་ཀུན་འཁོར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། རོ 
བ་དང་། ཆུང་སྣང་དང་། ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་། སུན ཏཅ་ང་ནད། དགེའབ་དང་། རུབདགེ་དང་། ། ཚད་མེད་དགེའ་བ་དང་། དགེ་རྒྱས་དང་། ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ : 
དང་། དོ འོབ ལྟརསྐྱེ་བརབགྱེ་བ་ལ་བསླབ་པརབཌྱི། ཛི་ལྟར་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཉན་ད་སྐྱེ་བར་བཀྱི་བླ་སླབ་བླྱི། ༼ིཉརགནས་ 
|. རྩང་མའི་རིབ་ཀྱིལྷརསྐྱེ་བར་བགྱི་བ་ལ་ སབ་ཅིང་། དེར་ཡང་མི་སྐེ་བར་བབྱི) ཇི་ལྟར་ནམཁའ་མཐའ་ ༢་ཡས་ཧཱ་ མཆེད་དང་། རྣམ་ཤེས་ མཐའ་ཡས་སྩཾ་མཆེད་ , 


རར 
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ཞང་། ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མེན་སྩྱེ་མཆེད་ཀླེ་ལྷུར་སྐྱེ་བར་བགྱི་བ་ལ་འསུབ 
ངཱ བར་བྱགི་བ་ལ་བསླབ་པའ་བགྱི་། ཇི་ལྟའ་སེམས་དང་པེ་བསྐྱེད་བར་བ གྱིབ་ལ་བསླབ་པའ་བྱི་ ཇི་ལྟར་སེམས་བསྙེད་པ་ ` 
སུམ་པ་དང་། །བཞི་པ་དང་། ལྔ་པ་དང་། དྲགཔ་དང། ཏདྲུ་ངྙན བཐྱདཏ་ཇྨད ད་ར མས་བྭྙེད་པྭ་ཧཱ་བ་་ 
= ུ ཁྲ < ཟེ ༨ ༢ རཿ ར་ར ྭ 

བྲས བར་འིུ་ ཇལྟར་ མཁོན་ཀྱིས་དང་། རངསངསྦྱ་ཆས་ཀྱ་ཨ་ལ་བླ་སབ་ བར་བྱ ཇི་ ཁཱ རྭ་བྲངརུབསེམས་དཔའེ་སྐེནམ་མ ཆེས་པ་དང་།སེམས་ ཌ 
ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་བར་བ ༤ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརབགྱེ་ཐལ་བསླབབར་བགྱི) ཇི་ལྟའ་བྱདུ་ཆུབ་ཀྱི་ལོམ་ལ་བསླབབ་ཤིང་། ༣ 
ཅཿ རྐ་ཡས་ཐམས་ཅད་རུ་འཚོལ་བ ༥བྱྱི་བའི་ལྷམ་ ་ལ་བསྐབ་པའ་བཀྱེ། བཏོམ་ལྷན་འདས་གལ་ཏེ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ 
] པུལ་སྨོད་པས། གཟུགས་ལ་བསླབ་པརཾབྱགིཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལབསབ་པའ་བགྱི། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིའབྲེལ 
ང་ཐ སྲབ་པར་བེྱྱེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པརངབྱི། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརོནའབྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོར་ཏུ་ཕྱིཊ་ ད 


ཏཾ 


ས་བདང་། ག 


ཨཿ ༧༣ 


ཤྲ ༨ ཆོ ༥༤ང་། ༩ “གི་ང་བལ།། 222 ཤིའོ རོ་ནི ་སཌོང་རིང་་ ལེ 1 
ཀས ས་ས་གསིིི་་ུ་ཡིན་དུད་། ཤམའབ་ཅབ་ོའ། ཕིཞོ་བ་ལབྲག་བབར་བྲོ་ ་ ོ་་བ་ 
| མད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱེ་བར་ལ་བསླབ་པར་བགྱིས། བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་སུ་བདུན་ལ་བསླབ་པར་བརྱི། འཛགས་པའ་བ བྷན 
རྐྱོ ཐས་མགཏན་རྣམསདང་། ཆོད་མིད་པརྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཐརང་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཁྱིས་གནས་པའི་སེམས' 
ཤེ 
ཌྷ 


ཁྱུག་ཕདྭགུ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ྣ་མས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་རྣམས་ལ་བསླབ་ 
7 པར་བརྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣ་མས་དང་། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་དང་།ཉམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧིང་རྗེ་ཆེན་པོདང་། 
, ཚི སབསྦྱ་རས་ཆོས་མ་འདྲེས་པྷ་ནམས་ལ་བསྲབ་པར་བྱསི །ཧུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲགས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་བོང་བའི་འྲས་བུ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བསྲབ་པར་ 
ཟླ བགྱི། དགྲ་བཅོམ་བ་ཉིད་དང་། འང་བྱང་ཆུབ་ལ་བསླབ་པར་བྱི) རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་བསླབ་བར་བཀྱིན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་སྐང་དུ་བྱཇ་ཆུབ་སེམས 


།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་སྩོད་པ་དང་། མིསྒྲ་བ་སྦེས་བར་བགྱིན་པར་མི་འགྱུར་ལགས་གྲང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅིའི་སྲད་དུ་ཞེ་ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ནི་རྣམ རཾ 


ཚ#ཾ . 


ལཾ 


ཁབ ་བྭ་མས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ལགས། རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དཧྱིངས་མ་མཆིས་ཏེ་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབུངབ་ཉིད་ཀྱུང་ 
་ཆསྱ་ཀི་དིཿས་སོ། ་ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་ཉིན་ཀྲང་ཏྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའོ། ཀཕ་ལེལ་ཏུ་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་ཐྲ་མས་ཅད་དང་། བྱེང་ཆུ་གྱི་ རོ 


བྱཇུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཆེས་ཀྱིཌབྱིངས་སོ། །ཆས་ཀྱི་དབྱེངས་ཉིད་ཀྱང་ངཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་སོ། །འཕཾགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམས་དང་། 
བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆད་མེད་པ་རྣམས་ཐང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུགྲཔ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པྣ་མས་དང་། མཐར་ཧྱིས་གནས་པརི་སྟོམས་ 


ག་པ་དེ་དག་མ་མཆིས་ཏེ། གཟུགས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་མ་ལགས། གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་མཆིས་སྟེ། གཟུགས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སེ།།་ 
ཀྱི་དབྱིརས་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སེ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དད་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཆེས་ཀྱི་དབྱིཇས་ཨ་ལགས། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ལས་གྲུན་ 
ོས་ྱི་དབྱི་མམཆིས་ཏེ།རྣམ་པརཤེས་པཉིནཀྱངཆས ཀྱིབ ཚས་ཀིདིངས་ཉིད་ང་རྣམར་ཤེསབའ་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིང 


༨ = 


ཕྱོག སཾ ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་ཚ་བདུན་ཡང་ཆེས་ཀྱི་དཀྱིཔས་མ་ལགས། བངརུབཀྱི་ཕྱོགསཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅྱརྩ་བདུན་ལས་གུདན་ཡང་ཆོ་ཀྱི་དབྱིངས་མ་མཆེས་ཏེ། | 


༧ སེ 
རླ 
ཧཱ 


= 


ངཱ བརྣམས་དང་། བྱམསཔ་ཆེན་པེ་དང་།༽ སིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང 


།༦༄༅། པར་འ ༈།རྣཿང་ སྙེང་བ་འེད་དང་། ] མཚུན་མ་མེད་པ་དང ་ སྙེན་པ་མེད་པ་དང་། དེ 
གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣ་མགྱང་ཆོས་ཀྱི་དབིཝས་མ་ལགས། གཟུངས་ཀྱ་སྒོནྣུ་མས་ལས་གུད་ན་ཨང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིཏྲས་མ་མཆིས་ཏེ། གཟུབས་ཀྱི་སྒོ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀི ཱ 


༈ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ཀྱང་ “གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབསརྣམས་དང་། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་དང་། ས་མེ ༢ ལོ་ 


ང་། སངསྦྱ་ཧས་ ་ཀྱི་ ་ཆེས་མ་ ཁངས པཿ རྣམས་ཀྱ ཀང་ཆང་།ཀི་ ཀྱི་དབྱིངས་མ' འགྲོས | ཡ་ཤུང་ 
པ་ ¡འབག གུད་ན་ཡང་ ་ཆོས་ཀེ་ དབྱིངས་ མ་མཆིས་ཏོ། སབསྦ་རྱས་ཀྱ་ཆོས་ མཁའངས་པ་ཉིདྲ་ཀང་ཆོས་ཀྱི་ ཀེ་དབྱངས་ སོ། །ཅོས་ སྱ་ཀི་དབྱིངས་ ཉིད་ཀྱང་སངསྦ་ཧཿ 


ངས་མ་ལགས། 


སླ 
/ 
ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ས། །ཧུནྭཀུ་ཊཱ ཞགས་པའི་འབྲསབུ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ྱརམེའོངབའེའབྲས་བུ་དང། 2 ་ 
དང རངྱ་བངྱ་ཆུབྱ་ཀང་ཆོས་ཀྱི་ི འོ 'ཉད་ 


རངཿརྱལས་ཛུ ་གུད་ན་ཡང་ཆོར(ཀི ཀེ དབྱང མ་མཆིས་ཏེ། རངྱ་པངྱ་ཏུབ་ ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱེབས་སོ། ཀཆོག་ 
ཀྱི་དཔྱེངས་ཉིད་ཀྱང་རང་བྲང་ཆུབ་ བེ། །རྣོ་པ་ཐྲ བམ་ཅད་ མཁེན་པ་ ཉྲི ཀྱི་བར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྲངས་ མ་ལགས། རྣམ་པཐམས་ ཅད་མྱེན་པཅེད་ལས་གུད་ན་ཡངཆོད 


༄༅ཆལ་ 


ཆེ པ་ཏེ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ: ་བཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱེ་དབྱེངས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཏེང་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ཁཱ་ན་ ། 


བཟེ །སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཉེན་ཅིང་འབེལ་པར་འབྱང་བ་ཉིད་ཀྱང་ཆས་ཀྱིདབྱིངས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིཉས་ཉིད་ཀྱངརྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ཕར་འབྱུཌ་ཁའོ། ་ 
| _ མ མདང་། རུང་པ་ཉིད་ཟམས་ཅད་དང། ཤྱངཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཉིད་ཀྱང་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། །ཆོབ་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ཀྱང་ཀྱང་ 
ཆུཐ་ ཧོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སེ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྲེམས་པརའཇུུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་ 
' པད མཐཐྱ་གིས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟོངཔ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྨོནཔ་མེདཔ་དང་། མཐོན་བར་ཤེས་བདང་། ཏིངངེ་འཛྲིན་དང་། གཟུངས་་ 


ཀཀཁྱཧུང་ སྭ་ཀི་དངས་སི། །རོས་ཀི་རྱལས་ཞེད་ཀང་གཟུངས་ཀཿ སླནནས་ས།། དིན་གཤེགས་པའི་སེབས་དང་།། མི་འཇིགས་པ་དང་། 


# 


༧ 


= 


།ཁྭ་སཱལ་པ། རབ་འགྱོར་དེདེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་སྨས་བ་དེ་དེ་བ ན་ནོ། །གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དཧྱིངས་སོ། ༽ཆོས་ཀྱིཿ*` 
་ཉིདྱ་ཏང་གཟུགས་སོ། །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཏིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསས།  ཆོས་ཀྱི་དབྱིཁས་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་བར་ཤེས་ 


དི ༣ ཀའ 
༠ # །ཨོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བདང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོདང་། ཧྭིངཇྫེ་ཆེན་པོདང་། སངས་རྒྱབ་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། ཆོས་ཀྱིདབྱིངས། 
ཉིད་བངསུངསྤ་རསི་ཆས་ནུམས་སོ། །ཆུནཏཱ་ཤུགས་བའི་འབས་བུ་དང་།ལན་ཅིག་ཡིར་འོངབའི་འཐསྱབ་དང་། ཕྱིརམི་འའི་བཐབ་ུ་དུང་། དྲུག་བཅོས་བཉིན། 
དང་། འདབད་ཆུབ་ཤིད་ཀྱང་ཆེས་ཀྱི་དིངས་སཾ། །ཆེས་ཀྱི་དབྱིདས་ཅེད་ཀྱང་ལང་བྱང་ཆུབ་བོ། །རྣམ་པ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་ ་ ༢ 
ཉེ ༧༦༡༨ 


ཛི «× ༢ 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ། །རབ་འྱ་བོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ལོའོ་ཏུ ད 
པལ་སིདཔའིཚེ།ཆས་༡ དབིངས་ལས་མ་གཏེགས་པའི་ཆེས་འགའ་ཞིབ་ མྲེང་ན་ན། བཱ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡངེགས་བའི་བདྨ་ནུབལ་གནས་པརུྱུགར་ཏེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཡིན་བས་དེའི་ཕྱིན་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ལཾ ་ རི ར་ ཀྱ རྭ 
ཉད་ཆྩོསིདྱིབྲ་ུ་ཤོས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཏྡད་མིང་ཆེད་པལ་མིང་གི་བངས་ཆོས་སྟེནཏེ། འདིནི་གཟུགས་ཞེསོ། ཁའི འདུ་ཤེས་དགུ་འཅེཏ་ད། 
རྣམ་པར་ཤེས་བཞེས་བའོ། །འདེདགནི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་།ཉེན་ཅིངའཐེལ་བར་འབུངབ་ཞྲེ་བའོ། །འདིབགའི་པ་རལ་ཏུཕིན་པ་རྣམས་དང་། སྟོབས་ _ 


,„ །ཐོ་ཏིཿ | བྱངཆུབཀྱི་ཧྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་སུ་བདུན་ཞེས་བྱའོ་། །འདེ་དག་ནི་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ། 
ཚོད་མེད་པྭ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་རྣོམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱན་དང་། མཐར་བྱེས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དད 
”ཧྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆོན་མ་མེད་པ་དང་། སྙོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཤེས་བྱལོ། འདི་དག་ནི་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧིང་ཇྫཆེན་པེ་དང་། 
སཿྭསྐྱ་རྭས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པྷ་ནམས་ཤེས་བུལོ འདི་དག་ནིི་བུ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་་ཇོགས་བའི་བུང་ཆུབ་ཉི་བར་ཞེ་བྱཌོ་ཞེས་ཆོས་སྟེནཏོ། །རབ་འགྱེརྔ་འདི་ 
ལྟ་སྟེ པེར་ན། བཅེསཊཊཿཔི་ལས། སྒྱ་མའི་མཁན་པོའི་མཆན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་རྫས་ཀྱི་རྣམ་པ་གྱི་ནཞིག་ལ་བརྟེན་ཏེ་། གཟུགསཀྱི་བྱེ་བྲག་པྣ་ཚོགས་ 


འདལྟ་ དླ གླང་པོའ་གཟུགས་སམ། ཏྟིའ་གྲཟུགས་སམ་། བགླང་ཀྱི་གཟུགས་སམ། རྔ་མོ་དང་། ལུག་གིགཟུགས་སམ་། ཧྩེས་པ་དང་། ུད་མེད་དམ། 
ཁྱེའུ་འམ། བུ་མོའི་གཟུགས་སམ། བསྐེད་མེས་ཚལ་དང་། གཞལ་མེད་ཁང་དང་། དཀའ་ཐུབྱཀྱི་ནགས་ཚལ་དང་། ཀུན་དགའ་ར་བའི་མདང་སུབྷ་དད་།་ རྔཾང་བྱ་མདང་ས 


༧ 


༢ 0 ༽བ་དང་། ནགས་ཚལ་མདདས་དགའ་བ་དག་ ཛཿ ་ཅེད་། དེ་དག་ཏུ སྟན་དང་།  འཁོརཀྱི་ ུན་དང་། གཞེ་ རྣམ ཧུ་ཆོགས་བཏིང་ལྟེ། མེ 
ཏེག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ། གྲེས །དང་། བྱུག་པ་དང་། [ཁ་ཐྲས་དང་། སུན་གཟྲེགས' ་ཤིམ་པོ་ ༼དག ་བསྟན་ནམ། ཀློད སིལ་གཱན་གྱིས་བ་གྱེ་བྲེ་དགའ་བར་བྱས་སམ། 


-5ཐ།ཁ > ༦ >± 


ཅུ 


ཁྱི་མ་བདག་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་རིགས་བསྟན་ཏ་མ། འི་རབ་བསྟན་ཏམ། རྒྱལ་ཆེནབཞི་མི་རིས་ལྷ་རྣམས་བསྟན་ཏམ། རྒྱམ་ཐུཧུ་ ཆ་པ 
ཏུ མཆེ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དད་། འུད གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚངས་རིས་དང་། ཚངསྣ་ལོཉེ་ཕྷན་དང་ ཚངས་པ་ཀུན་འཁོརདང་། ཟཛས་ 

› „ ཆེན་དང་། གསྣང་བ་དང་། ཆུང་སྣང་དང་། ཆོད་མེད་པང་བ་དང་། ཀུན་སྣངདང་བདང་། ། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཚད་མེད་དགེ་བ་དང་། དགྱ་ཆུས་དང་། |, 
ར་ར ཆེ་བ་དྲང་། ཆུངཆེ་དང་། ཚན་མེད་ཆེ་བདང་། འྲྲས་པུ་ཆེ་བ་དང་། ༢ཆེཐ ཿྟངཁོཧཾ མེ་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་བསྟན་ཏམ། ཤྐོ།་ཁཆ་ ཿ 


སྙིན་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་འམ། ཚུ ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་པ་ འམ བཅོ རོ བཅྩོ་འྲགས་བཅོ་མས་པ་འམ། ཏེང་ངེ་བཇིཉྱ་གིས་རམ་བརྙ་རེ་བ་འམ་། ་ ༼ 
་རབ་བསྒེ་མ་པ་འམ། རྣམ་ པདེ་ལཱ་བུ་དགགིས་ སྤྱི་བོ་དགའ་བརབྱས་ སྟེ། རྒྱལ་རིགས་ ཆེ་ཞིང་མཐེ་བའི་ ་འིགས་སྙན་ཏམ། བམཟེཆཞིང་མོའོ་བའི་རིཤབཏྟ་གོ།འཱ། པེ ་ 


ཛ ནང བྱ་རམསྣང རྱ་རྒོམ་སྣང་བའི་ལྟ་ རྣམས་དང་། འོག་མིན་ྱི་ལྷྭ་ནྣ ས་བརྟནཏུམ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས སེ་ ་མཆེད་དང་། . རྣམ་ཤེས་མཐའ་ འ་ཨས་སྐྱེ་ མཆད་དང་། ཅུང་ཟད བྷ 

= ག་ང འདུ་ཤེས མེད་ ་འདུ་ཤེས་ ་མེད་མི ་སྩེ་ མཆེད་ཀྱེ ཀྱལྷ་གཟུགས་ མེད་པ་ རྣམས་བསྙན་ཏམ། རྒྱན་ཏུ་ཞུ ཞགས་པདང་། ལན་ ཅིག་ ཕྱིརམ་བཞུག 

ྨ ཕྱོར་མི་འོང་བཿ དང་། ནྤྲ་བཅོམ་བ ་དང་། རང་སངསྱ་རྐས། མངའི་བསྟན་ ཏམ། ཀྱང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་ སེམས་དངའཆེནཔོ། སེཿསདོདི་ངཆིང་ ་ནསཿ ཉེབརབཟུང་སྟེ། ། སྩི 

ཁུ ˆ བཞེབ་ལོགཏུཕྱ ཧྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་པ 'དང་། ཆུལ །བླིམས་ཀྱི ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ ལ་ཏུཕྱིན་པ དང ༽ བཟོན་བའི་ཕ་ལོམཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་དང་། གོ་བ ་ཕལོལ་ཏུ་ ིན་པ་དང་། རང་། བསམ་། 
གཏན་གྱི་ཕ་འོལ' ཏུ་ཕྱིན་པ 'དང་། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ ོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ ལ་རྒེད་པ་དང་། སྟོང་པ་ ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུ་ཀྱི་ཕྱེགས ནོས ད བསམ་གཏནདད། 

`. །རྣོམ་ མཆྩོག ཏབངེ་འཛིནདང་། ཧྭམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྤྱྫ པེ ་དང་། སདང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགསཿ ་པར་བྱེད་པ་དང་། སབ ་བའི་བར་ང་ ངུ་ཡེངས་སུ རྫོགས" ་པའ་བྱེད་ ` 
བཞག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྐྱེན་ ཇི ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་མངོན མངོན་པར་བ སྦྲབ་པ་ དང་། རོ ངཿ ་དེ་དག་ གིས་རྣམ་ 'བའ་བརྩེ་ཞིང་། འཇིག་ རྟེ 


| 
ཁྱི་ཁམས' རྣམས་སྣང་བརཇེདཿ ཿཔ་དང་། སེམས་ རཆ ཡོངས་ས།་ སུ་སཱིན་པའབེད་བ་དང་། བསས་རྒྱས0ི 'ཞིང་ ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་པ །དང་། † ཨན་ལག་དང་ཉིད་ལག་ 


རཾ. × ¬ 


་ 


ང ༢ རཾ དེ འྲི་བྲ་བྲབ་ར་པ་ ཐ་ 
།༄༅། 7 །ཡོངས་སུ་གཏེརོ་བ་དང་། སྤྱད་པརདགའ་བའི་སྤྱད་པ་སྤོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབཾས་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྒྱུབ་བ་དང་། མི་འཇིགས། 


༩ ༨ ངོ རེ = 


པ་རྣམས་དང་། སོ་སོ'ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམསདང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲོས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྦྲབ་པ་དང་། ཧྭངཛྗེ་ཆེན་པེ་མངོན་པར་བསྤུབ་པ་དེ་དག་སྙན་ཏམ། 
སངས་ཀྱི་སཱབི་ཡན་ལག་དང་། ཉིང་ལག་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་ན། དེ་ལ་སེམས་ཅནི་ ་པའི་ངང་ཆུལ་ཅན་དག་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཀྱེ་མ་མེ༡་ 
ཁའདེས་ལེགས་པར་བསབས་བ་ངོ་མཚར་ཆབ་ར་མཆོས།དགྲ་བེད་། དེ་ལྟར་སྩེ་བ་དགའ་བརེད་ཧིང་། གཟུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཆོགས་འདི་ལྟ་སྟེ་། གླང་པོའི་གཟུགས ྦ 
སྐམ། རྟའི་གཟཟུགས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའི་ཡནྣ་ལགས་དང་། ཉིད་ལག་ཐྲམས་ཅད་ཡོབས་སུ་ཛྫོགས་བའྲི་བར་དུ་སྙེན་པཞི་ངོ་མཚོན་ཆེར་འཇོན་ཏོ། །དེ་ལ་སྐེས"་ 


_ བུ་མཁས་ཤིང་གསལ་ལ་ཡིད་རྣོ་བ་དང་ལྡན་བ། དཔོད་པ་དམ་པ་དང་ལྡན་བ་རྣམས་ནེ་འདི་སྙམ་སྟེ། འདི་ལ་ཆས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་ན། མི་འདེ་དེ་ལྟར་ ¿7 


= ༨༨ ༣ འེ ¬ ^~ ༨.~ུ ¬ ༨ ༨༤༡ ༨༤༡༢༡སི རོར == 

མེད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྐེ་བེ་མང་པེ་འདི་དག་དགའ་བར་བྲེད་པཞེ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུར་བའི་ཆེས་ཧམ་སྟེ། _ སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནི་དངོས་པེ་མེད་པ་ལ་དཔོས་པོར་འདུ་ 
རྩིམ) རི་ལལ་གི་གིའ་མ་འོ་འྲིརི་མིའོ ལོ་མའི རིལ ལ་ཁར བོམ་ཚོལ་འི་ལ ལ་ལའི ཿ་ག་ ཛྲ་ངྟོ་ཁྲོ་ཁང་ 
ཤས་པའོ་ཞེས་བྲ་བརདེ་དག་གི་ཤེས་བ་ འགྱུང་ངོ་ །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཨང་། ཤེས་རབ ཀྱ་ཕ་ རལ་ཏུ་ཕྱིན་, རོ 


༤ 


སྨོན་པ ཀོ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མ་གཏོགས་པའི་ཆཱོས་གང་ཡང་མེ་མཐོང་སྭེ། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨེན་བདེད་ཀྱུད། སེམས། 
དམིགས། སེམས་ཅནདུ་གདགས་པ་ཡང་མི་༠་དམིགས་ཏེ། བདུག་ཀྱང་སྐྱིན་བ་གཏོང་བ་མིན། གཞན་ཡང་སྦྱིན་བལ་ཡང་དག་བར་སྐུལ་བ་ཡིན། སྟིན 
ཐེགས་པ་བངོད་པ་ཡིན་། སེམས་ཅན་གཞན་གང་སྩེན་བ་གཏོང་བ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྔོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའབའོ་སྤྱོད་པ་ཡིན། བདག་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲམས་ 
སྱུངས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་རུལ་ཁྲིམས་ལ་ཡཇ་དག་ཕར་སྐུལ་་ཡིན་། རོལ་ཁྲིམསཀྱ་ལེགས་པ་བརྔོད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གཞན་མང་རུ་ལཁྲིམས་སྲུང་བདི་ 
དག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅིང་མཐུན་བས་དགའ་བར་སྤྱོད་པ་ཡིན། བདག་ཀྱང་བཟོད་པ་བསོམ་པ་ཡེན་། གཞན་ཡང་བཟོད་པ་ལ་ཨང་དག་པར་སྐུལ་བ་ཨན་། བཟོད་་ 
པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་ཨིན། སེམས་ཅན་གཞན་གང་བཟོད་པ་བསྐོམ་པ་དེ དག་གི་ལེགས་པ་བཏད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྩོན་པ་ཡིན། བདག་ཀྱང་བརྔོན་ 
* འགྲུས་པཱཡིན། གཞན་ཡངབསོནའབུས་ལ་ཡངདགབར་སྐུལ་བ་ཡིན། བརྩོཉ་འགྲུས་ཀྱི་ལེགས་པ་བདོད་བ་ ཡོ སེམས་ཅན་གང་ཅོན་འྱུས་རྩོམ་བ་དེདག་གི་ འྡཾ 
མ་རདདཅིམཿཟས་ནགའཛེར་སྐྱོད་པ་ཡིན། བདག་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཏེངང་འཇྲིན་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བཡིཀ སྲུ 


༣ 


-- ༨༄༅། ° །ཏེང་ངཀཛིན་གེ་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གཤན་གང་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཛུག་པ་དེ་དག་གིས་ལེགས་པ་བཇོགཅེང་༽ 
ཟེ མཐུན་བས་དགའ་པར་སྤོད་པ་ཡེན། བདག་ཀྱང་ཤེས་རབ་བསྔོམ་པ་ཡིན། གཤཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ལ་ཡང་དག་པར་གྐུལ་བ་ཡིན། ཤཤེས་འབྱ་ཀི་ལེགས་པ་བརྫོད་པ་་ 
ཧཾ ཅང་ཉོར སེམས་ཅན་གཤན་གང་ཤེས་རབ་བསྒེམ་བ་དེ་དག་ག ལགས་པ་བརྫིད་ཆང་། མཐུན་པས་དགའ་བར་སྙོད་པ་ཨེན།། 
༼༽ ཁཿ ཅེ 
% ད་ །བམ་པེ།།། 


༤ རེ ༤ རར .6¬, དད 
།བདག་ཀང་དགའ་བ་བརུའེ་ལས་ཀྱེ་ལམ་ཡང་དག་པར་འཇིན་པ་ཡི: ¬ 
ག །ཡངགེའ་བ་ཅུའཾ་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། དགེའ་བ་བཅུའེ་ལས་ཀྱལམ་གྱེ་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་ཨིན། སེམས་ཅན་གཤན་གང་ད བ་བཅུའེ་ 


ལག་ཀྱི་ལ་མ་ཡང་དག་པའ་འཛིན་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་། མགྲན་བས་དགའ་བར་ལྐོད་པ་ཡིན། བདག་ཀུང་ཨན་ལག་བྒྱརྐད་དང་ ན་བའི་གསོའ་སྦྱིན་ལེ་་ . ˆ 
བརགནས་པ་ཡིན། གཞན་ཨང་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་བའི་གསོའ་སྔིན་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་བ་ཡིན། ཨན་ལག་བྱ་ཆད་དང་ལྔན་པའི་གསོལ་སྦེན་གྱི་ལེགས་པ་བརྗོད 
'བ་ཨིན། སེམས་ཅན་གཤན་གང་ཡན་ལག་བརྒྱདདང་ལྟན་བའི་གསེའ་སྦྲིན་ལ་ཉེ་བའ་གནས་པ་དེ་དག་གེ་ལེགསཔ་བརྗེད་ཅིང་། མཐུན་པས་དགའ་བང་སྐྱོད་པ་ཡིན་། བདག 


ང་བྱྲ་སབ་བའི་གནས་ལྔ་ཡང་དག་བར་འཛིན་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་བསྲབ་པའི་གནས་ལྔ་ལ་ཡང་རག་པར་སྐུལ་བ་ཡེན་། བསླབ་པའི་གནས་ལྔ་འི་ལེགས་པ་བརྗོདཔ་ཡིཊ། 
སེམ །ཅན་གཞན་གང་བྲསབ་པའཾགནས་ལྔ་ཡང་དག་པར་འཇིན་པདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅིང་། མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་པ་ཡིན། བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་དང་པ་ 
 ཁ་བྱོསས ༢འཇུག་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་ཡང་དག་པརབསྐུལ་བ་ཡིན་། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ལེག་པ་བརྗོད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གཞན་གང་ ྒྣ 


པའ ་བསམ་གཏན་དངཔོལ་གེམས་པར་འཇུགཔ་དེ་དག་གིལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་། མཐུཞ་པས་དགའ་བར་སྤོད་པ་ཡིན། བདག་ཀང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསཾམ་གཏན་ ་ 
གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏནབཤི་པ་ལ་སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་ཡིན་། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། བསམ་གཏན་བཤེ་པའི་ལེགས་པ་བརྔོད་ 
' བ་ཡིན། སེམས་ཅན་གཞན་གང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙོམས་པའ་འཇུག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་། མཐུན་བཾས་དགའ་བར་སྤོད་པ་ཡིན་། བདག་ཀྱང་ྱམས་པ་ 
དང་། སཱིང་ཇྗེདང་། དགའ་བདང་། བཏང་སྙེམས་པབ་འཇུག་པ་ཡིནགཞན་ཡང་བཏང་སྙེམས་ལ་ཡང་དག་བའ་བསྟ ལ་བ་ཡིན། བཏང་སྙམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྔོད་པ་ཡིན། 
` སེམས་ཅན་གཞན་གང་བཏང་སྙེམས་ལ་སྐོམས་པར་འཇུག་པདེ་དག་གི་ལེགས་པབྫད་ཅིང་། མཐུནཔས་དགའ་བར་སྩོད་པ་ཡིན། འདག་ཀྱང་ནམཁའ་མཐའ་མས་སྐྱེ་ 


ལོ དིར་ལོ༽ར ཧབ །མཆེད་དང་་ ་ ་མཐའ་ཡས་ ས་སྐེ་ཿ མཆེད་དང་། 


ཉུང་བད་མེདཔའི་སྐྱ་མཆད་དང་། འདུ་ཤེས ་མེད་ འུུ་ཤཱུས་ ཅེང་ཝཱི ོད 
འཇུག་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་འདུ་ཤེས་༔ མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ མིན་སྣེ་ ་མཆད་ལ་ཡང་དག་ པའ་བསྐྱལ་བ་ ཡིན། འདུ་ཤེས་ ས་མིད་འདུ་ཤས་མེད་ཟིན་ སྐྱེ་མཆེདཀ་ལེགས་བ་བརྫོད་ 
བ་ཨིན། བེ སེམས་ཅན་གཞན་གང་འདུ་ཤེང ཤེས་མད་ མིན་སྙཾ་མཆད་ལ་སཱོམས་ པར་འྱངུག་པ་དེ་དག་གིལེགས་པ་བཇྗོད་ཅིང་། ཟཐུན་པས་དགའབརོ་དྱི། པིར 
ཆླི བདགཏྱ་ཆུབཀི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རུ་བདུན་བབསོམབ་ཡིན། གཤན་ཡངྱ་བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཉོགས་ཀིཆོས་སུམ་བུའུ་རྩ་བདུན་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། ཐང་ཆུ་བགྱེཡྤེགས ྲུ 
གདུབ ཉི་ཁིགསྱ་ཀིཆས་སུམབྱའ་ཆེ་བདུནྱ་ི་ལགསཔབརོད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གཞན་གངང་ཆུབ་ཀྱི་ ཕྱེགསཀྱི་ཆོས་སུ སུམ་བཅུ་ཚ་བདུནབགླེམ་བ་དེ་དག་གི་ལེགས 
པ་བརྗོད་ཅིང་། མཐ །ཐུན་པས་དགའ འེ་རྙི་ ཡིན བདགྱ་ཏངརཱམ་པར་ཐར་པའི་ འི་སྦེ་གསུམ་དུང་། ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདྡ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་ ོེཾ 
ཇུག་པ་དགུའ་དང་། མངོན་ བྲ ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམས དང་། གཟུངས་ཀྱི: སོརྣམས་བསྒོམ་ བ་ཡིན གཞན་ཡང་གཟུངས་ཀྱི་ཐཱ སོརྣམས་ལ་ཨང་དག་པར་ 
| །ཉྨུཕབ་ ཡིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཚྣ་མསཀྱི་ལེགས་པ་བཛྔེད་པ་ཨིན། སེམས་ ཅན་གཞན་གང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣ་མས' བསྒེམ་བ་དེ་དག་ ་གི་ལེགས་པ་བངོད་ ཅིང་། མཐུན་པས་ 


དགཿ སྙེད་པ ་ཡིན། བདག་ཀུངདེ་བཤིན་གཤེགས་ ་པའི་སྟེབས་ བཿ དང་། མི་འཇིགས་པ ་བཞི་ དང བོ མ་ང པར་རིག་ བ་བཞི་ ཞི་དང་། བྱམས་པ་ 
སྲིངྱཆོ་ཆྱེན་པོ་ ང་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ མ་འྔངེས་པ་བཅོ་བརྒན་བྲསཾམ་ བ་ཨིན། གཞན་ ཡངསསཆུབ་ཅི་ ་ཆོས་མ་ ་འབྲེས་བ་བཅོ་བ་རྐད་ལ་ ཡང་དག་ པརྟསུ་ཁ་བ་ 
སམྦ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ ་བ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་ལེགས་ ་པ ལོད ཡན། སེམས་ཅན་གཤན་ ་གང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བསྒོམ སྒམ་བ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོན 
ཌྷ -ཅིང་། མཐུ་པས་དགའ་བར་སྐྱོད་པ་ཡེ: ཡུ བདག་ཀྱང་མི ཨི་ཆེན་པོའ་ མཆོན་སུམ་བཅུ་རྩ་ ་གཉིས་དང་། རིའུ འབྲད བཟང་པོ་བརྐད་བཅུ་ བསྒྱབ་ ་པ་ཨིན། ། གཞན་ཡང་མི མི་ཆེན་ 

ངྲེ གཉིས དང་། དཔེའ་བྱད་བཟང་བོ་བརྒྱད་བཅུ་ལ་ ཡང་དགཔའ་སྐུལ་བ་ ཡིན། མི་ ་ཆེན་ པོའི་མཚན་སུམ་བྲཅ་ རྩ་གཉིས ་དང་། དཔེའྱྱད་བཟང་པོབོན་ 
བྱ་ཏུའི་ལེགས་ ་པ་བཇྔོད་ པ་ ཨན སེམས་ ་ཅན་གཞནགང་མི་ ་ཆེན་པོའི་ རཿ །བྱསུཿ་ གཉིས་ དང་། ངེ ཤད་ བཟང་པོ བརྒྱད་བ །ཅུ་བླསྒབ་ ་བ ་དེ་ དག་གི་ལེ ལེགས་ བ་བདདུ་ཅིང་ 
མཐུཞ་བས་དགའ་བར་སྒོད་པ་ཨི ་ཨིན། རབ་འཧོཌ་གལ་ཏེ ཏེ་ཆོས་ ཀྱིདབྱི8ས་ ་སྩེན་ ཇི ར་བར་ པཱཿ ར། ཀུངངདེ་བཞིན་མ་ ཡིན་ནམ། བརྙངས དེཁོན་བུལ་ 
༣ 'དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་བབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ ཀྭ ཐིན་ པ་ལ སྤྱེད་ ་བའྱི་ཆེ། ཁབས།བས། བས་སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ  ཆེས་ཀི་ 'ཀྱི་དབྱིངས་ ་སྙོན་བར་མི། འགུར། 


ོ༦༅། 


6 །སེམས་ཅནྷ་རམས་ཡོངས་སྭ་སྙིན་པར་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་། སཛན་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པཔཀྱེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི: 
དེ་སེོན་ཇི་ལྟ་བརྤྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན། བར་དུ་ཡང་དེ་བཤིན་བས་ན། དེའི ཏུ་ཕིན་པལ་སྐྱད་བའི་ ྭ 


༣༨ 


༩ འི་ཕྱིར་བྱང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་། ཤཤེས་བབ་ཀྱི་བ་རོལ་ 

ˆ ཐྲབས་མ་བཁས་པས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆས་ཀྱེ་དབྱིངས།སཱོང་ཏོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཏུ་བྱཇ་རྒབ་སེམས་དཔའ་སྤྱད་པ་སྤྲོད་དེ། །སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཡོངས་གུ་སྨིན་པར་ 

ཨི བྱེད་དོ། །གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ། །། ཤེས་བབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་ལས། མཉམ་བཉེད་དུ་བརྟན་བའི 
ལེའུ་སེ་། །དུག་བཅུ་གསུམ་པའོ། །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་བ་ལབ་འབའྱཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་གསེལ 


ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཡང་ཤིན་ཏུ་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ལ། སེམས་ཅན་པ་ཡང་མ་མཆིས་ཞ། སུའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་; 
ཆེན་པོ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒེ་མ་བལགས། དྷེ་གད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡུནུ་འདོབཀྱིས། ཆོ་དང་ལྡན་བརཔ་འགྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩ་ 
ཏོ །འབའྱཾའ་པྱདཆཱབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནི། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཚད་མར་བྱག:ཤིང་། ཤེས་འབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏུ་ཕྱེན་པ་བསྒེམས་ཧྟེ། ཟབ་འཧྱོར་གལ་ཏེ། 


ཱུ ཁི་མཐའ་ཨང་གཞན་ལ་། སེམས་ཅྭྱཀི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཨིན་ན་ནི། བང་ཆུབ་སེམགདཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་། -ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྒོསས་ 
_ བར་མི་བྱསུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཨིན། སེམས་ཅན་གི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་པབ། དེའི་ཕྱིརྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡང། ་ 
སེམས་ཅན་ནམསྱཀིདོནཏུ་ཤེས་འབྲི་པ་ལཏྭཱ་ཟིན་པ་བསོས་སྟེ། ཤེསའབ་ཀིཕ་ལོལཏྭ་ཕིན་པ་བམ་པའི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ན། ཡང་དགཔའི་ 
ཁཐབ་ནམ་པར་འླཐུག་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་རམས་ཡང་དག་ངའེ་མཐའ་ལ་འགོན་དེ། །གསོལ་པ། བཅོས་ཝཱན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡང་དག་ངའི་མཐའ་ཡང་གཞཞ་ 
མ་ལགས ། སེམས་ཅན་གི་མཐའ་ཡང་གཤན་མ་ལགས་ན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རམ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏེ་ཡད་ | 
པའི་མཐའ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ནནེ། དེས་རང་བཞིན་ལ་རང་བཞིན་གནས་བར་འགྱུར་ཏེ་། བཅོས་ལྡན་འདས་འང་བཞིནལ་ནི་རང་གཾ 
གནས་པ་མ་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ) ེས་འབཀྱི་ཕའལཏེ་ཕྱིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཆོ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡང་དག་ 
བའི་མཐའ་ལ་དགོད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཐོར་ཡང་དག་པའེཐའ་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ཨང་མེད་། རང་བཞིན་གནས 


° 


„ མཐྲཁ་ཡང་སྟེང་། དབུས་ཀྱང་ཧྭོང་པ་དེ་ལྟར་སྙིན་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་སྟེང་། སྦྱིན་བདག་ཀྱང་སྙེང་། ལེན་པ་ཨང་སོང་བར་སྟེན་ཅི་། རགཔ་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟ་ར་ཡངདག་པའི་བླརལ་་` 


° །པར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་ན། འོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ། ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྤེད་བའི་ཆེ། ཐྲབས་མཁས་པས་ ། 
སག་ ་ལ ཡང་དག་པའི་མཐའ་རྣམ་བར་འཁྲུག་པའ་མེ་ྱེད་དེ། །དེ་ཅིའི་ཕིརཞེ་ན། སེམས་ཅན་གི་མྲབའ་ཡང་གཤན་མ་ཡིན། 
ངོར ་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིཊཏོ། །དེ་ལྟར་སེལས་ཅནྱཀི་མཐའ་དང་། ཨད་དག་པའི་མཐའ་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་དེ། །གསོལ་པ། བཅོམ 
ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེསའབཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱོད་པའི་ཆོ། ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡནབས། སེམས་ཅན་རྣམས་ 'པའི་མཐའ་ 
ལ་དགོད་ཀྱང། ཡང་དག་པའི་མཐའརྣམ་པར་འཁྱུག་པར་མེ་བཀྱིད་པ་དེ་ལྟར་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབྱོར་འདེ་ལབྲང་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་འབྲ་གེ་པ་འོལཏཱ་ཕྱིནཔ་ཁ་སོྱོད་པའི་ཆོ་སེམ་དང་པེ་བསྐྱེད་པཞས་ཉེ་བ་བཟུང་སྟེ། ཅུ ནབ་ལ་འབཏུ་་ 
འགོད་དོ། །སྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ནས། སྱིན་པ་དེའི་བྲེག་མའེ་མཐའ་དང་། བ་མའི་མཐའ་དང་། དྭབུས་སྙེན་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྙིན་བ་རྡེའི་ཐྲོག་མའི་མཐའ་ཨང་སོང་།བ། ཏྱ 


ྐདདག་མེད་ཁྱས། སྩིནཱ་པ་ཡང་གཞན་ལ། སྩཱིཔའི་འབས་བུ་ཡང་གཤན་ནོསམདུམ་སེམས་ ཤིག །སྨིན་བདག་ཀང་གཞན་ལ། ལེ ༢ པེ 
།བ་གིན་ །ཟིགས་ཀྱིབུ།ཏོད་ནམ་སྦྱེནང་ཡང་གཞན་ལ། གས་མང སོས ཁྱི ༢ ་ ཧུམ 
ཤི་སེམས་བདོའི་ཆོ། ཌིད་ནི་སི་བའི་བདུད་ཅིདང་། བདུན་ཚིའི་འྲསྱབ་དང་ ་ གོ ་ 
སྒི ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། ནྣམཔརཤེས་པ་ཡོངས་སུམ་འཇིན་ཆྲིག །དེཧིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འེ ཧུ ཏུ ་ ༨ 

* ཧཱིན་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་སྟིན་བའི་འབྲས་བུས་ལྟོང་ངེ། །སླིན་བདག་ ;་; འཛར ན། འདི་ལྟརརྱོད་ཀྱིསྩིན་བ་འདིུ་ནི་སྦྱིན་པས་སྟེང་ངོ། ། 
༢༢༠༠ “ ལ་ས རར ༩ གྟང་ །ལེན་པ་ཡང་ལེན་བ་པོས་སྟེང་སྟེ། དྙང་བཉིད་ལ་ནི་སྨྱིན་པ་མི་ད་མིགས། 
ཅད་འ བབ་པ བགན རབ གཞུ་སང་གོ་ོིགོར་ས་བརོད་ །གཞན་ཡད་ཐབ་ ' . 


འགྱནྦ་བཱདྱ་རུབ་སེམསདཔའ་སེམ་སདབའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་༢བཀྱིཿ ཆོབ་ང་ཕིན་པ་པ་མོང་པའྲི་འི 

ལྐ ཆུཿཿ ལཏྭྱིནཔ་ལ་སྤོད་པའཾ་ཆེ་། བབསྭ།ཁས་པས། སེམས་ཅ "ཚལ'ཧྲིམང།ལ་ཿ 
ཏྦིབུ་འགོག་གཅོད་བ་སྤོངས་ ར་ར ལ་བར རར ཕྲ ནྭ་རྣམས་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་བ་ རེ། ཁཚུཿ་རིགས - 
རིབུཁསྲོག་ག་ཅོད་བ་སྤོངས་ལ། སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སྲིཿ་ལྡེག་པའགྱིས་ཤིག །མ་བྱིན་བར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་དང་། གུ ་; 


༦༠ ° ར་མང ཞེ་གཅོད་བདང་། ཆིག་ཀྱལ་བ་དང་། ཆགས་སེམས་དང་། ཿསིཆས་དང ལགྲ་བར་ཏུ་བ་བོལ། ལོག་བརྟ་ཁུབ་ལསྦྱ་ཧི། 

, ་ཁོག་བར་གྱི་ས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་འདི་དག་ཇྲི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་དེ་ལྟ་བུ ཤུའི་རང་བཞིན་གང་ཡང་མེད་ཀྱིས། རིག མམས་དང། ཤུ ༢ 

འ བཉད་བདྲ་བབའི་སྲེག་ ཆགས་དད། གངགིས་གག་བཅད་པརྡ་བབའི་སག་ ཆགས་དང་། ། གང་གིས་སྲེག་གཅོད་བདླཀབའི་ཆོས་ྷ་ཉེ་བུའིཆོསཀང་གང་ཞིག་མཆིས།་ 

-_ གང་མ་བྱཾན་བར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལེག་བར་གཡེམ་བདང་། ། བརྫུནདུ་སྨྲ་བདང་། ཕྲ་མདང་། ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིགདང་། ཆིགཁུལ་བདང་། ཆགས 

ཌཾ ་གནེད་སེམས་དང་། ལེགཔར་ལྟ་བས་བཏགས་པ་དད་། གང་གིས་ལེག་བར་མཐེང་བདེ་ལྟུའི་ཆོས་ཀྱངུྩིག་ཡིན་ཞེས་སྙེན་ཅིང་། ཤུག མ་ལ 

ལཱ ཆུབ་སེག་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཐབས་མཁས་ད་ད་ལྟ་བུ་དད་ལྡན་པས། ཤེས་ལཿཀྱ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་སྐྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཅ་ན༔ 

བདད །དེས་དེ་ལ་པྦྱིན་བ་དང་། ཆུ་ ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གཱན་ཏེ། སྩིན་པའ་ཁབྲས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ པག 
ཀྱི་བུ་དེས་སྦྱེའ་པྲདང་། རྩོུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འ བསབུངབ་ཉིདཀྱལ་སྙང་པར་བོག་ཉས་དེ་ལ་མཛན་པརམིབྱེདངོར ༽མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པས། ་ུག་པར་ཐི་ུ་ཞིང་ས། 


` ÷= ལྦི 


ཤེས་རབ་ཐེས་བག་ལཉལ་བ་དང་། 'ལྡང་བ་གྲམས་ཅད་བཅད་ནས། ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའི་མ་ངན་ལས་འདས་བའི་དགིངས་སུ་ཡོངསསུ་མ་བན་ལས་། ” 
ེ་ཡངའཇིག་ཏན་ཧིཐགད་བད་དམ་ི་ རྐ་ཅའཧིའིན། ༠ ༥༤༦༥ ་ གཞ 
་ི དེའི་མྱ་ཛན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱབ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་བཉིད་དེ། །རབ་འབྱོརགཞན་ཡངབྱངཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པེས། 
འེ འེལཏུ་ཧིན་བལསྐྱོད་པའིཚེ་ སེམས་ཅན་ཕན་ནུན་དུ་གནོད་པར་སེམས་ཤང་ འཁྱུགས་པརརྱུརཔ་དང་ལྡན་བ་དགུ་ཞཐོང་ན། འདྷི་སདདུ་འདེམས་ཤིར་སྟོང 
ད་རེ ཟོད་པ་བསྒྲབས་ཤེག་ །བཟོད་པ་སྒེམས་ཤཾཀ །དེས་བ་དང་། སེམས་ཤི་བ་དང་། དང་དུསེམས་པའེངང་ཚཱཱ་བཅུན་དུ་གྱིས་ཤིག །ག 
གང་གིས་གནོད་པ ཤ་བ་དང་། གང་ལ་གནོད་པརྡ་བ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཏུང་ རང་བཞིན་གིས་སྟོང་མ་ཡིན་གྱིས། ཟིགས་ཀྱི་བུ་གནེད་པར་བྱེད་པ་ 
་པ་བ་སམསདང་། ཆས་དེ་དག་བསཅད་ནིརབཞས་སེངཔ།འད་བཞིཧྱ་གིསངབཅིདགངཡེན་ 


× 
ོ 


\ ¥ 
` 


ནི་སུ་ཡོད། གནོད་པའནེམུ་ལྭ་བ། ཅིས་ནི་གནོད་པའ་ 


ཿ ནམ་ཡང་མི་སྟོང་བར་མི་འགྱུརཏེ། ད་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་རམས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ། །བངནཱ་བསེམས་དཔའ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཉན་ཐོས་ , 


༧ 


ླ 


༢ །༄། ཏཾ ' །རྣམས་ཀྱེས་སྲ་བས་སེ། །ཌྷ་དང་། ཀླུདད་། གནེད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟྲ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། 

ཱ ཆོནཔརྣམསཀྱིས་ཨ་བྱས་སེ། ། །ྒྱལ་ཆེན་བཤི་ཡེ་རིས་ཀྱ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ མ་བས་ས། དག བ་ང དགའ་ལྔན་དང་། འཛྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་ 

4  འཕུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཆོངས་པནདང་། དགེ་རྒྱས་དང་། གཞ་གཡོ་ཡོད་ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེ ་དང་། ནོམ་ཤེས་འཐའ་ཡས་སྐྱེ་ཁོཆདདང ཆུང་ཐད་་ 

རྨ མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འཛུག་ཉིནྨ་་བ་་ ༦ (ཀྱིས་མ་ས་ཏེ། དཉཏཔརཾ་པ འང འགེས འ་ །རང་བཤིནྱ་གིས་སྟེང་བ 
ཞི་སུལ་ཨང་གནེད་པར་མེ་བེད་དེ་འེ ཞེས་ནས། འབ་འབེར་དེ་ ལྟར་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ། །ཤིས་འབ་ཏུ ཀ་པ ་པ་འེལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་ཅིང་། སེམས་ཅནནོན་ 
ལ་ཐབས་མཁས་པས། རང་བཞེན་ཀས་སྟེང་བ་ཉེད་དང་། རྒྱདང་ པ་འབས་བུ་ལ་སྦྱརཏེ། ) རང་བ་ཤིནྲ་གིས་ྟེང་པ་ཉད་ལ་བཀོད་ཅེང་། འིམ་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
པའི་བྱདཱཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པའ་སྙན་ཏེ། །ཡང་དག་པའ་གྐུ ་ལོ།ལ །ཨང་པར་གཟེང་བསྟེད་དོ། །ཡངདག་པའ་དགའ་བའ་བྱེད་དེ། །གཞིགོག་ །འཇུལ་ལེ། ། 
' །ྦབཏུ་འགདད། །དེ་ཡངའཇིགཏན་་་སདཀྱིདོན་དམ་པརནིམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའསིར་ཤེན། རང་བཞིནསྟེང་པ་ཉིདལ་གང་ཝོབ་ངའ་ྱེད་པ་དང་། གབ་གིས་ཁྲོབ་ 


་ཀ་གིས་མོར་ད།ག་བོ་་ཨགང་ཡང་་དྲ། རད་འཐས 
) ཅལ མས་དཔའ་ མན དཔའ་ཆེན་པེ་སྐེམས་ཅན རྣམས་ཀྱེ་དོནཏུ་གང་། ཤེས་བབ་ཀྱིས་ཕ་འལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོཿ དདེ། དེ་ལ་སྲིད་ 
ཏ་་བ་མདདེ། སེམས་ཅན་དྲ་ མགུས་པ་མེད་དོ། །ད་ཅིའྱ་པའ་ཞུན། འདྷ་ལྟར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཞི་སེམས་ཅནྱ་གས་དབེན་བའོ། །འབ་འབྱཾརཾགཞན་ཡང་ 


_ བང་རུབ་སེམས་ ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོ། །ཤེས་བབཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐོད་པའི་ཚེ། ཐབས་ཁུས་པས། སེམས་ཅན་ལེ་ལོ་ཅ་ནབཅོན་འགུས་ཆུང་བ་དག་མཐེང་ 

ནམ་ ལྟརཡུས་དང་སེམསབརྙོན་འགྲུས་ལ་ཡང་དགུ་པར་བསྐུལ་ཏེ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་རང་བཞིན་ཀྱེས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི། ཆོས་གང་ཡང་ཞུམ་ཞིང་ལེ་ལོར་གྒུན་པ་ཁམ། 
གད་ལ་ཞུམ་ཞིང་ལེ་ལེརའགྱུར་བའམ། གང་གིསཞུམཤིང་ལེ་ལེའི་འགྱུར་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་པ་ཉིད་ལས་མེ་འདའ་ 
བ་ཡིཿརྱཾས། ལུས་དངསེམཊཀྱི་བརྙོན་འགྲུམ་བསྐྱེད་ལ་ལེ་ལོརའོར་ཏེ། །དགྲེབ་བའེཆོས་སྦི་ བའམ། ཆུལ་ཁྲིམསསམ། བཟོད་པ་འམ། བརྩོན་འགྱུས་སམ། བསམ་ 
༼གཏནནམ། ཤེས་རབབམ། ནང་སྙེང་པ་འིད་དམེ། དངོས་པོ་མིད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟོངཔ་འིད་ཀྱི་བའའམ། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་བརྣམས་སམ། ཡངདག་པར་སྲོང་བ་ , 


༢ 


། 

དི ༡ ༡ ༦༠ །བརྒམས་སམ། ཛཱ་འགྲུལ་ཀྱེ་རྐང་པ་རྣམས་སམ། དབངཔེ་རྣམས་སམ། ཧྙོབས་རྣ་མས་སམ། བུང་ཆུབྱ་ཊི་ཡན་ལག་རྣམས་བཞ། དུ 

༡ ལ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འམ། འཕགས་པའ་བདེན་བྭ་ནམས་སམ། བས་རྣམས་སམ། ཆདམེད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེདཔའི་སྙེམས་པར་་་ 

^ འཇུག་པ་ནམས་སམ། རྣམ་པརཐྲར་པ་རྣམས་སམ། མཐའ་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སམ། སྟེངབཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། ་སྨོནཔ་མེད་པ།ཌ་ 

. (ཧཱ, འམ། མངོནཔར་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཏིངངེ་འཛིན་རྣམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སམ། མེ་འཇིགས་བརྣམས་ 

༧ སུ་མ། སོསོ་ཡངདག་པའ་ཐིག་པྷརམསསས། བཟས་པ་ཞིན་པོཁམ། གཱིང་ཇེ་ཆེན་པོ་འམ། གངསྱ་རྐས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བབ་ཅོ་བརྒྱད་ལ་བརོན་པར་གྱིས་ཤིག ། 
ིགས་ཀབདག་སངབཏད་ཀི་ཆོསདེ་དག་ཐམས་བདྲ་སྦི་པ་མེདཔར་ཏོགས་ཤིག །གླིབ་པ་མེདཔའི་ཆོས་ལཞུམ་བར་འགུརབ་གང་ཡང་མེདདེ་ཤེས། ཟབའབོའདེ་ 
| སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཞ་པ་ཤས་འབཀི་པ་རོལད་མི བངཆེང་ ས་མ།་ཁས་པས། རེམས་ཅན་ བཞིན་སྟེངཔ་ཉིད་ | 
ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པེ ཤས་འབཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིྐང་ལ་སྐྱོད་བའེ་ཆོ། ཐབས་མ།བས་པས། བེ་མས་ཅན་རྣམས་རང་བཤིན་སྟེངཔ་ཉིད་ཡང་དག་ 


 བར་སྟེན་ཏེ། །ཨང་དག་པའ་བསྐུལ་ལེ། །ཡངདག་པར་གཟེང་བསྟེདདེ། །ཡངདག་པའབསྐུལ་ལོ། །ཡང་དགཔར་དགའ་བར་བྱེདདེ། །གཞེགགེ །འདུལ་ལོ། །ཟབ 


» གད །ཅིནསྭ་ཀུངགཉིས་ལམི་གནས་པདེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འགོདདོ། །དེ་ཅིའིཕིརཞེ་ན། རང་བཤིན་སྟེངཔ་ཉདནི་གཉིསཨུ་མེདདེ་གཉིས་སུབྱར་མེད་དེ། །གིཉས་7 
° སུཾ་མེཿ ཆོས་ནི་གང་ལ་ཨང་གནས་པ་མེད་དོ། །ཟབ་འབྱེར་གཤན་ཡད་བུང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་ཕོ་ཤེ་རྲབྱ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད པའི་ཆོ། ཐབས་ 
“ˆ མཁས་པས། སེམས་ཅནྷ་ནམས་འངབཞིན་གྱིས་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འདེམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྟེན་ཏེ། ' རུའའིགུསཀྱི་བུ་སྦྱིན་པ་འམ། ཚུལཁྲིམས་སམ། 
བཟོད་པ་འམ། བརྱོནའགྱུས་སམ། བསམ་གཏན་ནམ། ཤིས་རབ་བམ། ནང་སྙེངཔ་ཉིད་དམ། ཊོས་པོ་མད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་ཀྱི་བའརམ། དྦན་བཉེ་བར་་” 
གཡས ༥ ག་པརྨ་ལོང་བླནབས་སམ། རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐངཔ་རྣམས་སམ། དབང་པརྣམས་སམ། ཤང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལགརྣམུས་སམ། འཕགས་ ་ 
ཐང མ་ཨནལག་བརྒྱད་པ་འམ། འཕགས་པའི་བདེནབ་ནམས་སུམ། བསམ་གཏནརྣམས་སམ། ཚད་མེད་པ་རྣམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ ངོ 
རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཐརཔ་རྣམས་སམ། མཐརྦ་ཀིས་གནས་པའི་སྟེམས་པའ་འཇུག་པ་རྣམས་པར་འཇྲུག་པ་རྣམས་སམ། ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ ་ཿ 
།སྨོན་པ་མེད་པ་འམ་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཏིངངེ་འཇིན་རྣམས་སམ། གཟུངགཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། དེ་བཞིནགཤེས་པའི་སྟེབས་རྣམས་སམ། མིའཇིགས་ 


༢༢༧ ༣༧༧་འ༧་༅༅༅་་་ 


ངཱ 
༧ ལོ་མ་ཡང མི་གཉིས་པར་ཡིད་ལ་མྲ་བེད་ཅིགདོ་ཅིའི་པཾའཞེཞ། ཆོསདེ་དགནི་རང་བཞིན་གིས་སྟོང་པ་སྟེ) རད་བཤི་” 
ཟ་ ཧྱིས་སྙཾབ་ཉིད་ནི་གཉྲེས་པར་ཡང་ཡིད་ལབྲ་བ་མ་ཡེན། མི་གཉིས་པར་ཡང་ཡིད་ལྭ་བབམ་ཡིནན། བ་འབྱཾརདེ་ལྟུའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ། 
ཡཱ ཤེས་རགཀྱིཔ་འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཆ། ཐབས་མཁས་པས། སེམས་ཅནྭ་ནམག་བང་བཞིན་གྱིས་སྟེངཔཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའཀྱེད་དེ། ཨོངས་སུ་སྨིན་པ་དཧཀ 
༢ ནས། རིསྱཀིསྨརྒྱུན་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འེང་བའི་འབྲས་བུདང་། ཕྦིཿམི་འེངབའི་འབྲས་བུ་དང་། དགྲབ་ཐོམབ་ཉིད་དངོ་། རང་བྱད་ཆུཐལ་འགེད་དོ། ། 
འམགྱི་རྣམ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དགངར་རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་དོ། བའ ༣གཤན་ཡངྱ་ཏ་ནུང་སྲིའིརི་ོང་ེ་མཐདང་ཧྲེའང་རོ་ ཏྒ 
ལོ བའྡོང། འབས་མཁས་པས། ༢ཆས་ཅ མེ་ལ འབུམ་པ  དྲེ་ལ་ ར་ཁ 
/འཛིན་བྲགཌ་ཤིག་ ། གོཡེང་ཐའི་འདུ་ཤེས་སམ། ཏིངང་འཛིནཀི་འདུཀེས་སུ་མབེད་ཅིག་ ། དེ་ཅིའི་ཕྱི་རཞེ་ན། ཆོསདེ་དགནི་རང་བཞིཞིམ་སྟེངོ་བ་སྟེ། ར་ཐ 


།པ་རྣམས་སམ། སོ་སེ་ཨང་དག་པར་ིག་པ་ནམས་སམ། བྱམས་པ་ཆེན་པེཁམ། སཱིངརྗེ་ཆེན་པེ་ཁམ། ཁག་ཁག ། 


རཿ 


མི་འཇིགས་བ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པའ་རིག་པབཤེ་དང་། 


གྱིས་སྟེངབ་ཉིད་ལནི ཞི་གང་ཡང་ག་ཡེང་བའམ། སེམས་ཅེ་གཅིགཏུ་འགྱུར་བའེ་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཁྱིས་ཏིངབའཛིན་དལ་གནས་ཏེ། རང་བཞིན་ག 
` རྟཾང་ལ་ཉིད་ལྭ་གུནཱ། ཡུག་དང། ངགདང་། ཡིད་ཀིས་དགའབའེཆོས་གངངིབྱེད་ཀང་རུང་སྟ། སྙིན་པ་གཏོང་བམ། ཚུ་ལ་ཁིས་སྲུང་ངམ། བཟོདཔ་སྦུབ་བམ། བཙོཀ་ 
ཛོ ས་ཆོམ་འམ། ཏེང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་དམ། ཤེས་འབ་བསྒོམ་མམ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སྤེད་དམ། དངེས་པེ་མེད་པའིངོབ་ཉིད་ཧྙཾང་པཉིད་ཀྱེ་བར་ལ་སྤོདོ་དམ། དྲན་ 

7 བ །བརགཞག་པ་ནམས་དང་། ཡངདག་ངར་སེང་བྲ་ནམས་དང་། རྫ་འཕུལ་གྱིརྐངཔ་རྣམས་དང་། དབང་བེནྣ་མས་ད་། སྟེབོས་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་ 
ཅི་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརྐྱད་པ་ལ་ དམ། འཕགས་བའི་བདེན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆད་མེད་པ་རྣམས་དང་།གཅུག་ས་མེད་ 
ཅི མབར་འདུས་བ་རམས་རང་། རྣམས་པར་ཐརབ་བརྒྱད་དང་། ལཐརྱེ་གནས་པའི་སྭོམསེ་པར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། ཧེདུཔ་ཉིདུ་དང་ མཚ ་མ་མེད་་ 
པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པནྣ་མབ་དང་། ཏེདདེ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྒ་རྣམསལ་སྦྱེད་དམ། དབགིག་གངས་བཅི་ཉིངས་བྱགཏ། 


བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧྭིངརྗེཆེན་པེདང་། དགའབ་ཆེན་པོདང་། བཏང་སྟེམས་ཆེན་པོདང་། བངས་རྒྱག། 


° 


༄༅། -. `° ི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤོད་དམ། ། མི་ཆེན་པེའྲི་མཆན་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉེས་ལ་སྐྱོད་དམ།  དཔེ་བྱད་བཟང་པོབརྒྱད་བཅུ་ལ་སྐྱེད་ ། ླུ ནཿ 

༡; » དམ། ཉནྭ་ཐེས་ཀྱི་ལས་དང་། རང་སབསྦརས་ི་ལམ་ལ་སྦེད་དམ། བངྨ་ནུབསེས་དབའི་ལམ་དང་། སངས་རྱསྱ་ཀི་ལམལ་ལྷིདདམ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ། 

རྟ དང་། ལན་ཅེག་སྱིར་ཁོང་བའི་འབྲས་སུ་དང་། ཕྱིར་མི་འོངབའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱིར་མི་ཁོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དགྲབ་ཅོམབ་ཉིད་དང་། པབ ལུ་་ །་ 

ཤྭ རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤྲེད་དམ། 7 བངས་རྱས་ཀྱི་ཤིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་་ཁ་སྐྱོད་ཀྱངཔུ་ ལུངསྟེ། ། དགེ་་ 
4 ར་བ་མ །ཞེས་འདེམས་ཤིང་རྗེའིཨུ་སྟེནཏེ། རབ་འབྱེའ་དེ་ ཏརུ་རྨན་ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། ཤེས་འབ་ 

ཧཱུ ལ་ཏ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་པའྲི་ཆོ། བ་བ སེམཔ། བེ་བུསྐྱེད་པ བླ 

ཏཾ་ཧྱིན སེད་ ས་མཁས་པས། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་བེད་དེ། སེམས་དང བསྐྱེད་ །ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ཐར་འགའ་ཅ ༥ 

ར་ངོགས 


མིཿ ེད་པརམི་འགགྱུར་གྱི། དྭག་བའེ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོལ་ཞིང་སམས་ཆན་། ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཐེད་ད་། སངས་རྐྱོས་བཅོམ་ རལ ཆང་ རག་ཏུ་ཧན་མི 
# བཀུར་བྱེད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྐྱས་ཀྱེ་ཞིངདུ་འགྲོ་སྟེ སྟེ དད ་ དོར་བ པའ 


(7 


ཐསང་ ཁུྱིཐརདུ། ཆེ་འབས་ཇེས་ཀུང་ནམ་དུ་ཡང་ནམ་བར་ཆུད་མི་ཟ་སྟེ། ་ག་ཏྱུ་ཧུན་མི་འཆད་པར་གཟུངས་འཐེབ་ཅིང་། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་འམ། རག་གི་དདང་ 
¡ བྷཱ ཡིདྱ་ཀིདབང་པེ་མིཉམ་བ་ཡིན། དེ་ཅིའྱཕརཤེན།དེའི་འདི་ལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། (ཏེས་རྟགཏརུན་མི་འཆད་པར་། རྣམ་པ་ཐམག 
¿ . ཧུ མཁྱེནཔ་ཉིད་ཤིནཏ་བགོམས་པས། ལཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཤིན་དུ་བསྒེ་མས་པ་དེས། ལམ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའེ་རྒྱུརཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་འམ། ཿཾ 

རང་སབ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་འམ། ྱང་ཆུབ་ངེ་མས་དཔའེ་ལམའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཤིན།ཏུ་བསྒོམས་པར་འགྲུར་། མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་བྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་གེ། མས་དབའ་ 
ཆེན་པེ་ལ་། རྣམ་པར་ཆུད་མིཟ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕན་པར་འྱུརབདེ་དགཀྱང་ཤིན་ཏུབ་སྒེམས་པར་འགྱུརཏེ། ནས་པརྡ་ནིན་པ་གྱུག་བའི་  ༦་ 
གནས་ཤིང་། གཔ  ཞོན་ འགྲེབྭ་ཝཱའི་བཁོར་བ་ན་བཁོརབ་མང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་ ངས་སུ་མི་ཉམས་སོ། །རབའཕྱོརདེ་ 
ལུའྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔལསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིནཔ་ལ་སྐྱོན་པའི་ཚེ་འང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉིད་ལགཱནསཤིང་། ཐབས་མཁས་བས། སེམས་ཅན་རྣམ 
ཀྱིབྱེད་དོ། །ཟབ་འབྱེརགཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཿཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུཡྱིན་པལ་སྟད་པའི་ཚོ་རང་བཞིན་སྙེང་བཉིད་ལ་གནས་ཤིང་། སེམབ 


ཀྭ དོར ལད ༩ ༦ །ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ཉན་བློ་ཆུང་བ་རྣམས་མཐོང་ན།. འདི་སྐད་དུ་འདེམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྙེནཏེ། ཚུའ་རིགས་ཀྱི་བུ་ལུབ” དང) 
# ཡིད་ཀྱེ་ལས་ཅེ་བྱེད་ཀུ ཡམུསེ། དེ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་ཤིག་དང་། ཀྱད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བདུད་ྔིའི་འབྲས་བུརའགྱུར་ཏེ། མཐར་བདུན་རྩིར། 
ཌེ 'ྲ ཏེ། རང་བཞིན་སེངཔ་ཉིད་ལ་གང་འཇིག་པརའྱར་བའམ། ོངས་སུ་ཉམས་པརའརྐུརབ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གང་ཨང་དམིགྒས་སུ་མེད་དོ། དེ་ཅིའཉིའཞེ་ན། རཿ 
ཤེ 'ཉིད་ནི་ ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་མོ་འགྱུར)” རང་བཞིན་སྙེངཔ་ཉད་ལས་ཨོངས་སུ་ཉམ་པའི་ཆེས་ཀྱང་གང་ཡང་མེདདོ། དདེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལར་འངབཞིནཿ 
༡ ནིདངུས་པོ་སེད་བ་ཨང་མ་ཡིན། དངོག་པེ་མད་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཆོས་བམས་ཅདདངེས་བེ་མདཔའི་ངབ་ཉིད་ལཅིག་ཞིག་སོངས་སུ་ཉམཔར་འབྱུརཤེས།། རཐ་འྱོ་ 
དེ་ལྟའྱངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པ། ༢༨ཀེས་འབཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་གྱིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི་ཆོ། ཐྲབས་མཁས་པས། ° སྤེམས་ཅནྭམས་ལ་འདེམས་ ང་ཇེས་སུ་ ་ 
. `. ྟཊཏ།  །དེལྟར་བདེམསཤིང་རྗེསསུ་སྙནཔའིཚེ། ནམ་ཡང་ཇེས་སུ་མ་སྦྲབས་པ་མ་ཡིན་བདེ་ནི། བདག་ཀངདགའ་བཅུའི་ལག་ཀྱིལམྱ་ཀི་ལམ་ཡངདུག་པརྟ་གངས་ཤྲིང་ 
'  གཉས་པམིན། གཞན་མངདགེབབྱརའི་ལས་ཀི་ལམམངདག་པརབསྐུལབ ཉིན། བདག་ཀངབྲས་པའིགསས་ལྣ་ཡངདག་པརྲསབསཤིངགཞས་པ་ཉན།གཞན་མང་ 


ཁི་གནས་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡེན། བདགཀྱང་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་བའི་གསེཌ་སྩིན་ལ་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡང་དག་བར་བླངས་ཤིང་གནས་པ་ཡིན། ག 
ཡ་ལགབྱསད་དཔ་ལན་པའ་གསབཟིནལཉབརགཉས་པར་མངདག་ངའབྲགཔབཨིན། བད་ཀངབསམགཞདང་བ་གོལ འཇམ ་ 
_ ཐསམགཏན་དང་པོ་ལ་ཡངདག་བརབསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀང་བསམ་གཏནགཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པལ་སེམས་བར་འཇུག་བ་ 
` གཉན་ཡངབར་མགཧྟཏཏཐཱཾ་ཤི་པ་ལ་ཡངདག་ངར་རྐུལ་བ་ཨིན། བདགྱ་ཀད་ཏྲུ་ཧཱནལི་འཆད་བརྱ་ཧམས་པལ་གནས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཏྟགཏུ་རྒྱུན་མི་འ ྲ 
སྭ་པྭ་གམས་ལ་ཡངདྲག་པ་རབསྐུལ་བ་ཨིན། བདགཀྱིང་རྟགཏུ་རྒུཀ་ཡེ་འཆད་པར་ཧྲིང་ཛྫིདང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་པ་ཨིན། གཞན་ཡང་རྟག 
༩ འབངཔཏང མེས ཁལ་མ དག་པར་བ བདག་ཀྱང་རྟག་ཏུནམ་མཁབ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེ + མགས 

ཤོ 

མས 


ཀྱེ 
_  མཐྲིའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇུགུ་བ་དང་། ཅུང་ཐད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ནད་མིན་༔་ 
གཞན་ཡང་འདུ་ཤེས་མེན་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། བདགྱང་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་རྣམས་དང་། སྙེང་བ 


༩ །བདདང་། བྱུ་ི་ིགསི་རོས་བཨབཅ་བྲུབགསབ་ིན། གཞན་ཡང་ཤེས 
! དག་པར་གྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་གསུམ་ལ་སློབ་པ་ཡིན། གཞན་ཨཏཱརྣམ་པའ་ཐར་པའེ་སྒོ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། བདགྲ་ཏྲང་ 
ཌ འཕགས་པའི་བདེན་བརྣམས་དང་།་ རྣོམ་པར་ཐཱར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇྡུག་པ་དགུ་ངང་། མདོན་པའ་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ང་དེ་འཛིན་ 
རྣམས་དང་།  གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཚྣམས་ལ་སླེབ་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣ་མས་ལ་ཡང་དགཔའ་བསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེས་བའི་སྟེབས་བརུ་ ༩ ° 
2 ལ་སློབ་པ་ཡིན། གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྙེབས་བཅུ་ལ་ཡང་དག་པའ་བསྐུལ་བ་ཡིན། བདག་ཀྱང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྟེད 
ཛེ་ཆེན་པོདང་། སཇསྦ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ ་ལ་ཡང་དག་པརབསྐུལ་བ་ཡིན་། བདག་ཀུང་མེ་ཆུབོའི་མཚན་སུམ་བཀཱ་རྩ་གཉིས་དང། པེའྱ་བུད་་ 
བཟང་བསདབྱ་ལ་བེཡབ་ཡན། གཞན་མང་མིཆནཔའི་མཆནསམབྱ་ར གེསདང་།དཔའ་ད་བཟང པེ་བྱརངབའུ་ལམཛདགཔརསུལ་བཡིན། ཟིག་ཕྱིར་ 


འབྲས་བུ་ནང་། ཧིའ་མི་འོང་བའི་འབྲག་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བུ་ཤེས་པ་བསྐེད་ཅིང་དེ་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན། ཊ གཞན་ཡང་དགྲ་བ 

_ ` ། མཉ་འཐིད་པ་ཡིན། བདག་ཀྱང་རངྱ་བང་ཆུབ་ཀྱ་ལམ་བསྐྱེད་ཅིང་མི་གནས་པ་ཡིནགཞན་ཡང་ལམ་དེ་ལ་འདེམས་ཤིང་རེས་སུ་སྟནུབ་དང་གཞེག་ཅིག་ འཇུ་་བརྡའ་། 
༈ བཞད་པ་ཡིནཏ། རབ་བཤོར་དེ་ལརང་ནབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་རབི་པལལཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦད་བའ་ཆ ཨའ 
བཟུང་སྟེ། འང་བཞིན་ ང་བ་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བེད་པའི་ཆོ། ནམ་ཡང་ལས་མེད་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསེལ་བ། བཅོས་ལྡན་ 
འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟ ་ ས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟེངཔ་ལྷས་ན། རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ནི་སེམས་ཅན་ཡང་མི་དམེགས། ཆེས་ཀྱང་མི་དམིགས། ཆོས་མ་ལགག། 7 
' བ་ཨང་མི་དམིགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མ།ཤེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེན་དཱ་ཡངདག་ཕའ་འཇུག་པ. ཱ 
པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་བ། ཟབ་འབྱར་དེ་དེ་བཤིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་སཱས་པཿབཤཱཾན་ཞེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་ཧྱིས་སྟོ། 
པ་ཉིད་ལ་ནི་སེམས་ཅན་མི་དམིགས་སོ། ཆོས་མྱི་དམེགས་སྲེ། །ཆེས་མ་ཡིན་བ་མདམགས་སོ། །ཟབ་འབྱརགལ་ཏེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་འངབཤིན་བྱིས་སྙོང་པ་ཤིག་མ] 


52, གཞན་།ལ་རང་བྱང ་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་འགེང་པ་ཡེན༽ བངག་ཀྱང་བླ་ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཀྱི་ ༡ལམ་བསྐྱེད་པ"ཡིན༽ 


|, ༄། །ཡིན་ནནི། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡང་རང་བཤིན་གྱིས་སྟེང་པཉིད་ལ་གནས་པར་མི་འགགུར་ཏེ། གཱན་མེད་བཡང་དག་བརཱ་ཛེགས། ཱུ 
༡། བུར་སཾངསྦྱ་ཧུས་ཞས་ཀྱང་། ཆེས་ནམས་རང་བཤིན་ཤིས་སེང་པར་སྟེན་ཏེ། །རངབཤིན་ཀྱིས་སྟེང་པའི་ཆོསདེ་དག་ཀྱང་གང་ཤེ་ན། རབ་འབྱེར་གཟུགས་ནི་འང་བཤིན་གིས་སྐན་ - 
¡ ཁཱ །ཚོརབདང། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ནིརངབཤིནྱགིསྡངངོ། ཁམས་དང། སྣུ་མཆེན་དང་། ཀ་ 
¿4 རྱཾ་སྟེང་ངོ་། །ཕའེལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱངཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་འང་བཞེཀ་གིས་ཧྭེང་ངོ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ མ་ད ་ 
%ཾ བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུག་ལེད་པའི་སེམས་ངར་འཇུག་པ་ནམསདང་། སྙེང་པ་ིད་དང་། མུཚན་མ་མེད་པདང་། སྨོནབ་མེད་པ་དང་། མགོ 
| བར་ཤེས་བརྣམས་དང་། ཏིངང་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུབས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ནི་རང་བཞིན་གིས་སྟེང་ངེ། །དེ་བཤིན་གསིགས་པའི་སབས་ནམས་དང་། མི་འཇིགས་པ་ 
_རྣམསདང་། སེ་སྭ་ཡང་དགཔཛུག་བྷརྣམས་དང་། བྱམས་པ་རེན་པེ་དང་། སཱང་ཇྡེ་ཆེན་པོདང། དགའ་བ་ཆེན་པ་དང་། བཏང་སེམས་ཆེན་པེ་དང་། གངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་མ་ 
བཟླེས་པ་རྣམས་ནི་འང་བཤིན་གིས་སྟེང་ངེ། །མི་ཆེན་པོའ་མཚན་གསུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེའ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱ་ིབ་ཏྱ་ཞི་འང་བཞིཞ་གྱེས་སྟོང་པོ།༽ རྒྱུན་ཞུགས 


| 
> 


་ 


0 ་ གྱིརྲ་མི་འོང་བའི་འབྲས་བྱ་ངང་། དྲག་བཅོམ་བ་ ཉིད་དང་། རངྱང་ནཱབ་ནི་ རང་བཤིན་གིས་སྟེང་ངོ། ༥" 
པའ གིས་སྟེང་པོ། རྫང ༽་ པའ་ ན་པེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་སྐྱེད་བ རིག ཀླ 
༩ ་ཚེས་ ་སྙེནཏེ། ། ཚོ གཉསཞི་རང་བགིག་ས་སེངང་ས་བབར་ཆསསན་ཏེ།། །བསྔས་བཅོང་ ཐོའི 

རེ ཀྱ ཆེས་སོ རྡ །རྟེན་ ་ཅིང་འབྲེལ་བར་འགྱུང་བ་ བཞི་རང་བཞིནྱ་གིས་སེང་ངཞེས་བ་བརཆས་སྟེངནོ། རོ ཏུ་ཕྱིན་པ་ བྲམས་ཅད་ནི། 
ངཱ གྱི་ས་རང་ངོ་ཞེ ཨྱྱ་བར་ཆེས་རྙཾནྒནཾ། །། ཅཉཏཐཊསུ་ཅནཊིར་བཞིཉྱ་མིས་སེང་དྷས་གཟར་ཆོས ་སྟེན་ནོ།, །དྲན་བཉེ་བར་ག ཤྭགཔ་བཤིདང་། ཨང་དག་ ” 
ཱ མའསོང་བ་བཞི་དང་། ། རྫུ་འཕྱུལ་བྱི་ རྐང་པ་བཤི་དང་། དབང་པོ་ལཱ་དང་། རྟབས་ལྔ་དང་། £ ཆུབ་ྱི་ཡན་ལག་བདུན་དྲང་། འེ ལག་བྱ་རྐ པ་ ི ནྲ 
_ ནི་རང་བ གྱིས་ ང་ང་ཤིས་བ་བརཆོས་སྙེ་ནཏ། ° ་ ་ ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི དང་། ཚད་མེད་པ་བཤི་དང་། ཟུགས ད་པའི་ ས °! །ཝ་ ཚོ 
༩ ཁཛྲཾ་ྱགཔབཤི་དང་ རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། ྦྦ་ སྙོམས་བར་འཇུག་ པ་དགུ་དང་། རྣམ་པའཐར་པའི་སྒེ་སྐེངཔ་ཉི ་ ` མཚན་མ་ཨིད་པ་ ,: 


ྭ ༣༩ ཟབ ཛུ |ི དྲ ! 3 


( 
; ‡ 
1, † 
འའ 


་ 


“ ༠ - ༼དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་] མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་། ཏིངང་འཇིན་ཐམས་ 'ཅད་དང་། གཟུངསཀྱིསྒེ་བྲམས་ཅདནི་རངབཞིན་གྱིས་སྟེངངོ་ 
དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའི | མི་འཇགས་པ་བཤི་དང་ ཟོ་ཿདོག་བདའ་གཔབཞིདང་། གམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིང་ཇྔཉེན་པེ་དང་། དྭགའ་བ་ 
ཆེན་པེ་དང་། བཏང་སྙེམས་ཆེན་པེ་དང ང་། རང་བ ཤིན་གྱིས་སྙ་ཾངེ་ཤཾས་བྱ་བརཆོབ་སྟེན་ནེ། །སངས། རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འབྲེས་པབཉོ་བརྒྱད་ནི་འང་བཞིན་ཁྱིས་སྟེང་ངོ་ 


ཤཀ 

ྭ 

.'ཾཿ ཞེས་བྱ་བརཆོས་སྟེན་དོ། མཆན་པའི་ མཚན་སུམ་བྱར་སཱ་གཅིས་དང་། དཔེབུད་བཟང་པོ་བྱ་མདབཅནི་རང་བཤིཿིསྟངངཤསྲ་བ་བརཆོས་སྟེའན། ཆུ 
2 


ཛ་=་ཡུ་ཨ། ལན་ཅིག་ཕྱི༧འོང་བའི་ཁབྲས་བུ་དང་། ཕིར་མི་འང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དྲགྲ་བཅམ་བ་ཉེད་དང་། ] རང་བྲང་ཆུབཞི་རང་བཞིན་གིས་སྙེང 
ཤེས་བྱ་བར་ཆེས་ སྟོན་ཏྲོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་ འཚམས་སྦྲེར་བ་ཐམས་ནུད་སཱང་བཞི་འདབཞིནགིས་སྟང་ངཞིསྱ་བ་བར་ཆོས 2 
་ཏོ། ཟ༅འབ གལ་ཏེནང་སངཔ་ཉན་ནི་འབབཤྱ་གས་སེངཔ་མ་ཡིན་ནི བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་ངེས་ཀྱང་། ཆས་ཐམས་ཅད་རང་་ 


གིན་ིསསེངཔསྱབ་བ་ཆས་ྟགཔརམ་ འགྱུརརོ། །གམཏེ་བྱི་སྙང་པ་ཉནནྡ,ཕི་ཞངསྟེངཔཉིན་དང། རྟབ གསྟེཇེཿཏིཏྐཏྟ། ཨཡཤ་ 


ོ སྟབབཏིདདབ། འདུས བྱས 'སྭང་པ་སྟཾངིད་ དོའོ རྱ ཿཉིད་དང་། འདུས ་མས་སྟེངཔ་ ཉིད་དང་། ཁུ 
1 དཔ ཟག་མདང་ཐ་མཆེད་པ་སྟེང་པཉིན་དང་། དེའུ་བམེད་པ་སེངཔ་ཉིད་དང་། རངབཤིན་སྣེང་པ་ ཉིད་དང་། ༨ ང་། 
རྩི མཚན་ཉིད་ཧྟེངཔ་ཉིད་དང་། མིདམེགས་པ ་སྙེངཔ་ཉེ ཉདདང་། དཔོས་པེ་ བོ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། ངོབོ་ཉིད་ཧང་པཿ 'ཉེད་དང་། ། དངེས་ པེ་མེད་པའི་ངོ་བེ་ཉིད་ཧྭེང་ 
འ བཞིན་གྱིས་ སྟང་པ་ཞིག་མ་ཡིཿ ཡིན་ན་ནི། བྱཿ བཅུབ་སེཉས་དང་འིཾ ཁ ཁ ཉེ་དུ [ཀྱད], ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འང་ བཞིན་གིས་ཧྟེང་ངེ་ཞིས་ = ་ 
༩: དཱ་ཕར་ཟང་བཞིན་སེང་པ་ཉིད་ཁང་བཤིག་པར་འགྱུར་ཞ། རང་བཞིན་ སྙེང་པ་ཉིད་ཞི་འཇིག་པར་མི ་འགྱུར་། རག་བར་མ་ཡིན་ ཏེ། པྲས་ཨེད་པརའགྲོ་བ་མ་ཨི ཡིན་ཞོ། དེ 
༢ ཅིསྱིསི་ཤེ་ན། དནེ་ཡུ་ལ་མིག་གནས། ཧྱེགསིམི་གནསཔ་སྟེ། དེནི་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་མ་ཡིན། གང་དུ་ཡང་འགྲེ་བ་མ་ཡིནཏེ། ནི་ཆསགཞས་བཉིདད། །དེ་ལའི་ 
ལྦ 'གང་ཡང་འཕེལ་བ་ད་མིགས་པ་འམ། འགྲིབ་པད་མིགས་པ་འམ། ཅངས ལུ འཧུ་ཛཿཿ། འགག་པ་ ཁམ། ཀུན་ཞས་ཉོན་མོངས་པ་འམ། ཞན 
བྲཇབ་དམེགས་པ་མེད་དེ། །ེ་ཆོསྣན་མས་འིརང་བཞིག་ཏེ་། ༈  དེ་ལགནས་ཤིང་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་རྣམས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་ 


་ །པའི་བྱང་ཆུགཏུ་ཡང་དག་པར་འཇུག་སྟེ། ཆོས་གང་ཡང་འཇུག་པ་འམ། མི་འཇངག་པར་མཐོང་བ་མེདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འཇུག་པ་མེད་ཅིང་གཞས 
པ་མེད་པསྟེ། དེ་ནི་ཆོས་རྣམསཀྱི་ཆེས་གནས་པའོ། །དེ་བསན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ། ཆོས་ . 
ཐམས་ཅད་རང་བཤིན་གིས་སྟེང་པར་མཐེང་ཞང་། གླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལབ་ཕྱིའ་མི་ལྡག་གོ དདེ་ཅིའྲི་སིའཤེ་ན། ་ནིའདི་ལྟུའདེས་ལྡིབ་བའེ 
ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་སེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་ཡངདག་པར་རེས་སྱ་མི་མཐེང་ངོ། སྙདེ་ནི་འདྲི་ལྟར་ཡང་བཞིཞརྱིས་སྟེང་བཉིད་ལ་ ི 
བདག་མི་དམིགས་། བདག།ཏུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམེགས། སེམས་ཉན་དང་། སྲོག་དང་། འགྲོ་བ་དང་། གསེའཁ་དང། སྐྱེསབུ་དང་། གང་ཟག་དང་། ཤོ 
'ུ དང་། ༨ཤེས་བདག་དང་། བྱེད་པ་པེ་དང་། ཆོརབ་པེ་དང་། ཆོར་བརྡ་པེད་པ་པེ་དང་། སོང་བ་པོ་དང་། ཀུན་ནས་སྲེང་བ་པོདང་། ཤེས་པ་པེདང་། མཐོང་བ་བ་ཡང་མི་་ 
དམིགས། མཐེངབ་པེར་བརྟགས་བ་ཡང་མི་ད་མིགས། གཟུགས་ཀྱང་མིདམིགས། གཟུགས་སུ་གདགས་པ་ཡང་མེ་དམིགས། ཆོརབ་དུང་། འདུ་ཤེས་བ་དང་། འདུ་ 
ཤྱད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་མི་དམེགས།ˆ རྣམ་པརཤེས་པར་བཏགས་པ་ཡང་མི་དམིགས། མི་ཆེན་པོའ་མཚན་སུམབྱརུཚ་གཉིས་ཀུ་བརདང་། དཔའ་བུད་ 


_ ” །བཟང་པོ་བྱརད་བྱཅ་ཡང་མི་དམིགས། དཔེའ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བ ཅུཿ་བཏུགས་པ་ཡང་མིདམིགས་ན། བླ་ན་མེད་པ ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའེ་བྱང་རླབ་བྲེ་ཅོམ་ཐབར་ 
` འྱྱསར་བ་ལག་ལས་འོང་ རབ་འཕྱོར་འདི་ལྟ་སྟེཊ་ དཔེརན། དེབཀིནག་ཤེགས་པས་སྤྲུལ་པའེཤགེ ་སླང་དམ། དགེ སླེངམ་འམ། དགེ བསྙེན་ནས། དགེ་ བསེན 
མྟགལྱེ་བ་བགྲ་ིགབྱད་སེངདུ་མདུཏུ་ཆས་བུཤན། འབ་འདེརདེ་ི་མསདུསེམས། སྦུལ་འེདག་ལྱ་རནཏུ་ཞུགསཔའ་ཐས་བུརེསསུ་འཐེབ་་ 

| འགྱུར་བའི་སྐལ་པ་ལྟ་ཡོདཿ མ། ལ་ཅིགྲ་པུའ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འམ། པིའ་མི་འོངབའེ་བྲ་བས་བུ་འམ། དྲག་བཅམ་བ་ཉིད་དམ། འདྱཔངཆུབ་བམ། བཱན་མེད་པ་ 

་ ` ཨངདག་བར་རྫོགས་པའི་ཤྱང་ཆུབ་ ཐོ་པར་འགྱུརབའི་སྐལ་བ་ཡོད་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཞི་མ་ལགས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིཞེ་ཞ། འདི་ལྟ བེ་དག་ལ་་་ 
༤ . དངེས་བོ་མ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱེརདེ་དེ་བཞིན།དེད་བཤིན་ཏེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལདངེས་པེ་མེད་ན། སེམས་ཅན་གང་ཞིག་བང་ 
ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཏུ་ གས་པའི་འབྲསབུ་བ་མ། ལན་ཅིག་རྱར་ཁོང་བའི་འབབས་བུ་འམ། མིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འམ། དགྲ་བཅོམ་བ་་ 

_ [བཉིན་དམ། རང་བྱང་ཆུབ་བམ། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་ཏུ་དགེད་བར་སྟེ གཞནད་ན་ཕྱིན་ཅི་ལེག་གིས་ཡེངས་སུ་འཁྲེས་བའི་སྐྱེ་དགུ་དག. 


ཀཀ གོའུ །རས།་འགོད་  ུབ་གངམིགདེ་ས་གྱིརགྲབའྱིི་ི་གམེས 
¬ བོཾ རྣམ་པའ་རྟོག་པམེདཔྲི་ཕྲིན་ཅི་ལོགམ་ཡིན་བཁོ། །གངལ་ཕྱིཌཱ་ཅ་ལེག་ ཐི ་ོལ་། ནར ` ཟི 

: གསོའ་བ་མེདདོ། [ཀུ་མེད་ངོ། །གང་བག་མེད་ད། ། །ཤུད་ཅན་ སེདངོ། །ཤེད་བདག་མེད་ངོ། །བྱེད་པ་པོ་མད་དོ། །ཆརབ་པོ་མི 

རྨབ མཐོངབ་པེ་མེ བར་འ. །མང་རྡོ། ་ཆོར་བ་མེད་དོ། །འདུ་ཤེས་མེད་དེ། །འུ་ཐེད་ མེད 

༩. རྟིན་ དམ ར་འྱུབལས་མེདན། ། །དེ་ལ་ཕ་༢ 

ཤྭ 


ཤེས་པ་པོ་མེ་ 


་ ལ་ ་ཉེ་མ ད ། 
ནས་ད ་ དང་། ངང་: ལོ གོ །དེ 


རུ 


པའི་སྐོམས་ འྲ་རྫུརློབ་ག། ° ་། གཟུངས་ 
རྣམས་མེད་དེ། ག་པ་མ ༽། དད ་ སེསཾ་ ར་ར 09་ 


2: 


༄༄༅། ༦ །བཞི་དང་། སཾ སེས་ རོ ` ་དང་། ཤྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། རབ སངས་རྐྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་ འཐེསབ་ ་བཅོ་བརྒྱད་པེ་དེ 

2 ཀྱངདེ་ལདོནྐདམ་པའི་རྣམ་པ་ 'གང་ཡིན་པདེ་ལྟ་བུ་མ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་འདུས' རྱ ནཿ སྤེས་པདང་། དངོས བེ་མེད་བ་དང་། འབྱུང་བ་མེད་པ། ཤི 

༧ སྙེང་པ་ཉིད་དོ། །དཿ ནིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡུན་འདས། རྣལས་ཀྱི་ཧུངྱ་རཱབ སེ དེ་ལ་ གདཀ་མེདདོ། །སེམས་ཅན་དང་། གོག་དང་། གསོའ་བ་དང་ ༽ སྐེས་བྱ་དང་། ཀང་ཟག་དང་། 

$ ཧཱཿ ཤད་ཅནདང་། ཤེད་བདག དང་། ཤྱེང་པ་པོ་དང་། ། ཆོར་བ་པོ་དང་། ཤེསཔ་ རེ།་འང་། མཐོངབ་པེ་མེད་དོ། །གཟུགས་མེད་དོ། ཀཆོར་བདང། ཅུང 'དང་། འདྲུ་ཧེད་ ÷ 
ཡི ངང རོ་པ པ་མེད་དོ། སྱ མཆེད་དང་། །ཁམས་དང་། རེན་ ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་ བ་མེད་དོ། །ཕ་ལོལ།ཏྭ་ཧིན་པ་ ཆོམ སང་བཉིདུ་ཐུམས་ཅ མྲ ༩ 

དང་། ཐྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས ཀྱི་ཆོས་ རྣོམས་སེད་ང རྣམ་པ་ བྲམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉིདཀྱི་བརརུ་མེད་དོ། བྱང་ཆུབ སེན ་ མས་དཔའ་ ནྭ་པེ་དེ་ནི་གཤན་དུན། ངྒེ 

འང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ཊ ་ཡོངས སུ་ཤེས པ་ལས ལ་མགྱཿ དན་ ཏུ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་ ་རྗེགས་པའ འྱི་བྱངྱ་རུབ་ཏུའ་ རྔག་པ་ མེད་དེ། ཟང་བཤིན་སྟང་བཉིད་དེ་ཡང་པ་ཞས། 

བཤིན་སྟེང་བ་ཉ ཉད སིན་ ཆདྭ་ཀང་ཀང་ བཞིན་ཧྙེང་པ་འི 'ཉད་། བརའདུ་ ཡང་ཀྲང་བཞིན་ 'སྭོང་པ་ ཉིད་དེ། དེ་ནམདུ་ ཡང་འང་བཞིན་གྱིས་ ་མི སྙེང་བ་ མ་ ཡིན་ནོ། དབས་རྲ་བར་ོ། 


ཁོ» 


ཁུད་པ སེར་ནག 

ཀུ ཝམ་གྱིརྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྤྱད་དོ། །དེ་ལམྱ་ཀླི་ནམ་པཾ་ཤེས་པ་ལཱལ་སྤོད་བའ་ཚེ་། འད་ལྟ་སྟེ། ཉན་བྲཾས་ཀྱི་ལམ་དང་། འང་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ 
-ཁམ་དང་། རྱངྔ་ཆུབ་སེམས་ནཔའི་ལམདྡང་], ལམ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་ཛྔོགས་པར་བྱས། གམསཀ་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའུབྱས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས 
མུ་དག་བརྱས་ནས། ཚེའི་འདུ་བེད་ཀྱས་བྱིན་ཀྱིས་རླབས་ཏེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངརུབ་མངོན་པར་རྡོགས་པར་འཚོང་རྒྱའོ། །དེ་ལྭ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དགབའ་ཛོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་བར་སངསརྒྱས་ཞུས། འདེ་ལྟ་ལཱ། སང་ས་རྒྱསཀྱི་ཚུལ་འང་བཤིན་སྙེང་པ་ཉིདཀྱི་རྒྱུ་་མི་གཅད་དོ། །དེ་ནེ་སཔས་རྒྱས་བཅོམ ཱུ 
།ྡན་འདུས་རྣ་མསཀྱི] སངསྦྱ་ཆསཀྱ་ཚུལ་ཏེ་འདས་པའ་དུསཀི། སཿསྐ་ཆས་བཅོལ་ལན་འདས་ཇི་སྟེད་ཅིག] ང་བདེ་དགགི་གངབ་རྒྱུས་ཀྱི་ཆུལ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། 
འང་བཤིན་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །མ་ཁོངས་པའི་དུས་ཞ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་འབྲུང་བཟའབྱུར་བ་དེ་དག་གིས་བངས་རྒྱབ་ཀྱི ལ་ཡང་འདི་ལྟ་ ། རང་་ 
བཤིན་རྟངབཉནདེ། །ད་ལྟརཧེགས་བཉུའི་འཇིག་རྟནགི་ཁམསཞ། སབྱས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་ཇྲེ་སད་ཅིགབཞུག་ཤིངའཚོ་སྐྱད་བདེ་དགགི་སངས་རྒྱསཀ་ཞུལ་ཡང་འ་ལྟ་སྟེ ཟང་བཤིན་སྱདཔཉདོ། 


ོ་།”༣༦ ༡༩༩༦ 


་ཁངབཤིན་སྟོ་ པ་ཉིད་ཀྱང་གཤན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དྡང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཧཱམས་བ་ཆེན་བོ་དག། 
| ནཔེ་དང་། བསསརྒས་ཀྱི་ཆེབ་མའབྲེས་པ་རྣམས་ཀྱང' གཤནའོ། །རང་བཤིན་སྣོང་པ་ཉིད:ཀྱང ་གཞན་ནོ། །ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཧྲནུབཉིདྱ་ཀི་བར་ཨངགཤོན་ 
| །རང་བཞིན་ པ་ཉིད་ཀྱང་གཞནནོ། །ཞེས་བྱི་བརྨ་ནམས་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་འྭཁཁུག་བར་མི་བྱགིདྲ་ཧི། གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞིན་ ང་པ་ 
_ །རྐཱ་ན ་རང་བཤིན་ཧང་བཉིདྱ་ཏང་གྲབགསལ། །ཆོར་བདང་། འདུ་གེས་དང་། འདུ་བེད་དང རྣམ་པཤེས་པཤིད་ཀང་འངབཤིན་སྟོང་པ་ཉིདདེ། ་ 
` བཟོརྒྱམ་བར་ཤེས རྡེ ༽རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཉིདཀིབརྡ་ཕབབིནསྟེངཔཉནདེ། །ལང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ ངཱ 
བགྱི་བར་སྦྱོད་བངོ་མཚར་ཆོའོ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་བ། འབ་འཕྱེར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཤིན་ཏེ། ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་བཤིན་ཏེ། རབ་འབྱེར་གལ་ཏེ་གཟུགས་ 
ཀྱང་གཞན་ལ། འདུ་བཞིན།དང་༡ འབག ཆོར་བ་ཡང་གཞན། འདུ་ཤེས་ཀྱང་གཞན། འདུ་བྱེད་ཀྱང་གཤན། འདུ་བྱེད་ཀྱདྲ་ག གལ 
གཞན་ལ། འང་བཞིན་སྙེངབ་ཉིད་ཀྱང་གཞན། ཕུང་པེ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཤིན་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞེན། ཛ་འེལ་ཏཱ་ཀྱིཞ་བ་ 


༥ 


' ༄༅།  །ཡང་གཞན་ལ། རང་བཤིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཤནུ། བུང་ཆུབ་ཀྱ་ོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ། ༢དབ དང་བ འཕགས་པའི་བདེ། 


_ བདང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེ པའི་སྙེམས་པར་འུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐྦནྦ་བིས་གནས་ ང་ཚ 
༣ ཧེད ནས་ཨེད་པདང་། ཌོ དབདཔ། མདནབརགས་པ་དེ། ཏང་ངེའཛིན་དང་། གཟུདསྭ་ཀི་སཱེདང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་ `: 
“ལཾ འཇིགས་པ་དང་། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་འེག་པདང་། བྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིངེ་ཆེན་པེ་དང་། བངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མུ་འདྲོ། ཉི ཅེ རཿ 
ཝཾ བཉིད་ཀྱང་གཞན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་གཤན་ལ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཤན་ཏེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་འདུ་བཞིཉྱིས་ ཿཔ་ཞིག་མ་ རོ 
ནི) ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པེ་ཡང། 2 གས འ་ང་ ཏོ ༢གངཀྱི་ཧིའ་གཟུག་ ད 
རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་པ་དེའི་ཕྱིར། བངཆུ །མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གྲཟུགསའང་བཤིནྱ འིས་སྟོངངོ་ཤེསྱཐར འ་དུ་ཆུད་པའཾ་བྱས་གིང་། བྲན་མེད་ 
ད་ཡངདག་ངར་རོགས་པའྱི་བང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚདྱ་ཧའེ། །གལ་ཏེ་ཆོར་བདང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེསཔའརང་བཞིན་གིག 
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༩ ལཡ མཁའ བ་-་ ༨ ཆེ ¿ཨཿ ཧྲོ ཀྐ 
༢༧༤༤ ༡ ༧ 


ན་ནག བད་ད་སམས་དཔའ་སམསུ་དབའཆན་པེ། །རྣམ་པརཤེས་པརད་བཞིགྱ་ཤུར།ཉེངངཞྱབ་བརཁངྲོད་ཞུད་ཐ་བས་ཤིང་།བུ་ 
ཱ་ཡང་ནག་པར་ཛགས་པའི་བུང་ཆུབཏ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱའོ།. །འབ་འཕྱོཌ་གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནུ་པ་ཉིད་ཀྱ་བར་དུ། འང་- - 
[གྱིས ངུ ་ཤིག་མ་ཡིན་ན་ནི། བུདྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དང་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས 
གག ཡལ ངིདྡ་་པ་ཐམས་ཅུད་ཨའྱརཔ་ཉིན་ཁངབཞིནྲ་ིས་སྡང་བསར། དའི་ཉིྱ་བ་ནབས་ཁས་ནང་སེམས་དཔའ་ 
ཀཀ ༦ ང ད་བཤོན་ཆིས་སྟོང་བཤིག་བ་བར་ཁོང་དྲུ་ནུད་བརྱ་བས་ཤིང་། ཟན་ཡེད་པ་ཡཇུརུག་བྲར་ཚོགས་བཀྱི་ ཉག» 
མངོནཔརའཚང་རྒྱའོ། །ཐབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བླ་ན་མེན་བ་ཡང་དག་ངར་རྫོགས་པའ་ཀྱང་ཆེེབ་འང་བཞོཞ་གྱིས་སྟང་་ཉིགཱམིན་ན་ཞི།, ང་ཆུབ་སེ་མས་དངའ་གསུས 
ཆེན་ཐེ་ཡང་། - བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚང་ཡེ་རྒྱསྟ། .འཐའུྱོར་གང་གི་ཕྱིར་བླ་ཞེ་ཨེ་རྷམུཡང་དག་བུར་ 


བཔའ་ 
།མ་བྷྱརང་ཆུཐ་རབཀིཉྷ་གིས་སྟེང་བེས། ་ དའི་ཀྱད་བྱང་རྲུབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ། བླན་མེད་པ་ཡཛདབྟ་ཕྲནརྫོན་ 


3  །ཀིཿྱིས་སྟེ་བཞིས་ར་བརཁིད་ཆུག་བའ་ཉས་ཤིང། ཟོོལ་བ་བམས་བད་མིན་བཏིདཇེས་སུཐེབ་བར་བེད་དེ། ཟས 
ལནི་། ་ ཆེས་གཛ་ཡང་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་འམ། རྟག་ཏུགནས་པ་འམ། འགྲོབ་ དདེ་གཞན་དུན་ལྟ་དང་བ ཅས་བའི་འདེག་རྟེན་དང་། བདུད་དང། ཚངས་པར་བཅོས་ 
ཀཱ ¡བའ་འཇག་ ན་ མས་འདན་གཟུགས། ས། །བདག་གིས་གཟུགས་སོ། །བདག་ནི་གཟུགས་དང་ལྡན་ འོ། །འདི་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརའོ། །བདག་གླིན་མ་པར་ཤེས་བསོ 
ངེ ་ ཁ་བོདལནཔའོ་ག།ངུ་འོང་ཤིང་ བྐང་བ་གས་ ེ་ འ་པ འབར་མ 
གིའ་གབ་ལསྦེན་དེ། །བདག་ཏུང་བ་དང་། བདག་གིརབ་བ་ལ་མངོན་པལ་ཤེནནས། བྷིང་གི་དངས་པེལ་མངོན་པར་ཞྲན་ཅིང་ཆགས་སོ། །དེ་ལྟར་མངོན་པར་ཞེན། 
༧ ཅིང་ཆགས་ནས། སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་དགཏུ་གཟུགས་དང། ཆེར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་བའ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ལེན་ཏེ། སྐྱེ་བདང་། རྒ་བདང་། ནབ་དང་། 
འཆིབ་དང་། མྱང སྨི་སྦགས་འདོན་པདང་། དྷུ ཁཐནའ། ཨིད་མི་བདེའ་བདང་། འྲཀག་བ་ལས་ཡོངས་སུ་མེ་དགྲེལ། ༢ 
ལིདགྲོཊ་ལོ། །བམ་པེ།། 


༧ དད 


༧ | 
ཟེ 


4  ཞིའ་ཟདབ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆནཔ། །རང་བཞིན་སྟེང་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམས ཧེང་ཅིང་། གཟུགས་སྟེང་པ་ཁམ། འོན་ཏམ་མི མི་སྟེང་ཞེས་བྱ་ ་ 
_ བརྙརྣམ་པར་འུཁུག་པར་མི་ེད་དོ། ] ཆེརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུབེད་དང་། ཟ རྣམ་བའ་ཤེས་པ་སངཌཾ།ཁམ་ འན་ཏམ་མི་སྟེངཤེསྲ་བ་བར་རུམ་པར་འཁྱུག་པར་ 

གོ སྐྱེ་མ ང་། ༼ཁམས་དང་། རྟན་ཅིང་འབྲིལ་པར་འཐུང་པ་མས་སྟེང་པ་འམ་། འེན་ཏམ་མི་སྟང་ཞེསྱ་བ་བར་ཁྭ་བུག་པར་ཨྱི་བེད་དེ། ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་ 
ི རྣོཾམས་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་ཐྲམས་ཅད་དང་། ཤྭདཱཆུབྱ་ཀྱི་ཐཱགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སྭ སོང་པ་འམ། འོན་ཏམ་མི་སེངཤེས་བ་བརྨ་ནམཔརའྦབུག་པར་ཡྱི་བེདད། ། །འཕགས 
རའི་བདེན་བ་དང་།བས:མགརྐན་དང་། གཅུགས་མེད་པའི་ སེམས་པར་འཇུག་པ་ད དང་། ཤྣ༣ུཐན༔༔ཾན མཐར་ཀྱིས་གཞས་པའི་ཧཱེམས་བརྡ་འཇུག་པ་དད། 
སྐྱུད མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨིན་པ་མེད་པ་དང། མོན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། | གཟུངས་ཀྱི་སྐེ་རྣམས་སྟེང་པ་འམ། ། འོན་ཏམ་མི་སྟོང་ 
ཧེསྭ་བཱ་བརྡ་རམ་པར་འྭགུག་བརི་བེདདོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་བབཞིདང་། ཕོས་ཨང་དག་པའ་རིག་པ་བཤི་དང་། བམས 
པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིང་ཇྔེ་ཆེན་པེ་དང་། སཇསྤ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་བ་དྲས་པ་བཅ་བརྱང ཧྭང་པ་ཁམ། འོཊཏམམི་སིངཤེས་བླ ཁ་བོའ་་ 
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༡ །བྲ་ན་མེད་པ་ ཡང་དག་བར་རྡོགས་བཞི:ཏ འི་བྲདྲ་རཱབ་ ཀེ ཀྱི་བརདུ་སྟོང་པ་འ ་ཁམ། འོན།མ་མི མི་སྟེང་ཞེས་ ་ཤ ག་བར་རྣམ་པ° ཤྲག ་པརྡ་མི་ཤེ། 
ཤི ། རང་བཞེནསྟེང་བ་ཉིདཞི།འདི་ 
༡ ༤༨༨ 
དད ་ 
དྭ། །རངབཤིན་སྙང་བེ་ ཉིད་ནི་འདིདག་གཱེ་མཆེ 
༡༧༩ ཞེས ཞ་ཅིང་ 


འདི་ནེ་གཟུགས་ས། །འདིའི་ག་ཤགསཀིསངཔཉིད་དེ ཤིས་གཟུགས་ནམཔར་འྲབགཔར་མི་ཧེད  །ཛ་གཞིན་ 


། འུ་གེས་དུད་ འདུ་བེདདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ། །འདེ་ནི་ རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་སྟང་པ་ ཉིད་དེ་ ཐར །རྣམ་པུར་ཤཾས ་པཿ རྙོམབརའ་བུགླ་བྤཇ་ཆེ རའ པོ 
འཐལ་ངར་ 7 རར བིར་འཁུགངའུམི་ ཤྲེད་དེ། །རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཏྲི ཉིད་ཞི། འདི་དག་ནི་བ་ ་རལ། ཏཾ ་ཕན་པ་དང་། 


་་ 
ཅནནང་། ངང་ རྟེན་ ཅིང་འཕྲེལ་པར་འགུང་བའོ། །བད་དགནི་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འྱུབ ང་བའི་སྙེང་ པཉ 
ཀྱ་ས་ན་་ ་སཾ། །འདི་དག་ ་ཤིབྱང་ཆུབ་ཊི ཀྱི་ཕོགས་ ཀྱི་རཾས། ཀྱི་སྙང་པ་ཉིད་དེ་ཤེསཿ བང་ཆུབཀེ་ པེགསྭཀི་ཆོས་རམསྨནམ དཀ ་ །རང་བཞེན་ 
ཉིདའདི་ ཞི འབགས་པའ་བདེན་བ་དང་། བོ མ་གྲོ།དོད། ཆད་མེད་བ་དང་ གྲབུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པདང་། རཿ ར་མོད ༦ 


ཚོ 
གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ ་པ་དང་། ཧྙཾང་པ་ཉེདདང་། མཚན་མ་མེད་ང་དང་། སྣོན་པ 'མེད་པ་དང་། མངོན་པའ་ཤེསང པ་དང་། ཌབས་གཊ་་བོཾ གྱི ༧ 


ངོབ 


དད གྱངངསྦིགེ་ནསནས་པ་ལྔའུགཔར་ཤི་ེདདོ། །རདབཞིན་སངཔ་ཉདའེ་འདིདག་དླག དེགས་པའི་སེབས་བཅུདང་། མི་འཇིགས་པ་༡ ༢ 

_ ་བཞིདང་། ་སབ་ཡྲདདག་པར་རིག་པ་བཤི་དང་། བམས་པ་ཆེན་པེདང་། སྔིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རྒྱསྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ། །འདིན་ངག་རྒྱབ་ཀྱིཆློགཾང་མ་ . 
འདྲེས་བྷ་ནམས་ཀྱི་སྟང་པ་ཉེདདེ་ཤཾས། སཇསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེབ།པ་རྣམས་པར་འཁྲུག་པའཡི་བྲེད་དོ། །འང་བཞིན་པྟེང་པ་ཉིད་ཞི། འདི་ནི་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་ ཧཱ 
་བའི་འབསབུ་དང་། ལན་ཅྒྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཧྱི་མི་འོང་བའེ་བྲགས་བུ་དང་། དྲག་བཅེས་བ་ཉིད་དང་། རང་བང་ཆུབདང་། ྱད་འུབ་པོ། །འདི་ནི་ 
ཧྱངཆུབ་ཏི་སྟང་པ་ཉིད་དེ་། །ཞེསྭབྭཆུབ་རྣམ་པའ་འཁྲུག་པར་ལི་བྱེད་དེ། །༢བ་འབྱེར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ནམཁབ་ནི་ནམཁའ་རྣམ་བའཁུག་པར་མི་བྱེན་དེ། ། 

_ ནང་གིནམ།ཁའ་ནི་མྱིའི་ནམ་ཁའྨ་ནམ་པར་འྭ་ཁུག་པར་མི་བེད་དོ། །སིའི་ནམཁའནི་ནང་གི་ནམཁབ་ནྣམ་པརའ།ཁྲུག་པར་མེ་ཐད་དེ། །འབྲ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས 
'ཀང་ེངབཉད་ནམཔརའྲུགརླ བེད སུངཔཉད་འང་གགསནམཔརཁྱགག་སི་བད།ཌོནབདང་།འད་སདད།གཔེནདང། རམ་པ 
གྣེས་ཡང་སེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་འཁྲུག་པར་མེ་བྱེད་དེ། །སྙེད་པ་ཉད་ཀྱང་རྣམ་པལ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བྱེད་དེ། །སྙེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིང་ 


༤ 


༄༅ 


༩ །བྲབེལ་བར་འབུང་བྷ་ནམས་ཀུང་སིང་པ་ཉིད་ནམ་པར་འཁུག་པར་མི་བྱེདདེ།།སྟེང་པ་ཉད་ཀྱང་རྟེན་ཅིངའབྲེལ་པར་འབུང་བ] མ་པར་འཁུག་པད 
པྲ མིཿ ད་དེ། །ཕ་རེལ་ཏུ་ཡཱནཱ་བྭ་ནམས་དང། སྙོངཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དད། ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཀྱང་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་ ད་དོ། །སྟེང་པ་- 
ཉིདྱ་ཀུང་བུང་ཆུབ་ཀྱི་རྱཾགསྱ་ཀི་ཆེས་ནམས་ནྣམཔའ་འཁྲུག་པར་མི་བྲེད་དོ། །འཕ་གསངའི་བདེནབ་དང་། བསམ་གཏནད་ང་། ཚད་མེད་པ་ ཤཀ གཟུགས་ 
མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐར་གིག་གནས་པའི་སྒོམས་བའ་འཇུག་བདང་། སྟེང་ཕ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་ད་དང་། ནོ་པ་ 
མེད་པ་དང་། དད ་ ཏངངཾ་བདོནདང་། གཟུངཊྱ་སྒེ་རྣམས་ཀྱང་སྟེང་པ་ཉིད་རྣོམ་པར་འཁྲུག་པར་མོ་བྱེད་། །སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་སྒ་ནྣ་མས 

རྣམ་པར་འཁྱག་པར་མ་ཧྱད་ དཾ །དེ་བཤིན་གཤེས་པའ ཧབས་བྱཅདང་། མ་འཇགས་པ་བཤི་དང་ 


× 2 - 


། སོ་གེ་ཡང་དག་པར་རིག་པབཞི་དང་། སརསྦྱར་སྱ་ཏི་ཆོས་མ་འདེས།པ 

བརྒྡ་སྙེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་འཁག་པར་མིགེད་ ། སྭང་བ་ཤིད་ཀང་བ་སྤགས་ཀི་ཆོད།མྲ་བསོ་བྒ་མྱ་རལ་པའ་བཀྲག་པར་སི་ལ 2 ༥ཏ་ཞགཀཿ ་བལི་ 

བཅོབྱརྒན་སྟེང་བ་ཉིད་རྣམ་པར་ འཁུག་བར་མི་ཤེད་ ། ཧཱང་བུ་ཉྲིདྱ་ཀུང་བཛསྦ་རྒྱབ་ཀྱི་ཆོས་མུ་བླུཝོ་བརྒྱད་རྣ་མ པར་འབྲུག་པར་མེ་བྱེད་དོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཊུགས་པའི་ཁབྲས་བུའ་ 
དང་། ལན་ཅིག་ཧྱ་འོང་བའ་འབྲས་བུ་དང་། པའ་མ་འང་བའ་བྲབས་བུ་དང་། ནགྲ་བཅོམ 


བཉིད་དང་། རདྷུརུབ་དང་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དེག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ 


ངཱ ཏི ་བར་འཁུག་པར་མི་ཤེད། །སྙཾང་པ་ཉིད་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་ཛོགས་པའི དྷཆུབ་ནམ་པར་འབྱུག་པའ་མེབྱེད་དོ། །དེ་ཉིའྱི་ི་དཞེ་ན། དེཿ འེ 
༢ བརི་ཐུར་འདིནི་གཟུགཔ། འདིནི་སྟེང་པ་ཉེད་དོ། འཛིད རར ་ འདུ་ཤེསདང་།འདྲུ་བེད་དང་། ས་པ་ལ 
སེ བ་ཉིད །འདི་ནིབླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་བད་ཆུབྱཀི་བརད་། དི་ཞི་སྟོངཔ་ཉིད་དོ་ཊེས་ནམསར་འཁྲུག་པདེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིཞ་མེདདེ། །རབ་བབྱེར་ཀྱོས 
གསེལ་པ། བཅོམ་ལུན་འདསགལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མ་མཉིར་ཞ། དེ་འིསདནྲུ་བངྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ། །བདག་ནྱི་བ་་མེད་ཧཱ་ཡང་ 
དགཔར་ཇོགས་པའི་བྲངྲ་ཆུབཏུ་ཡང་དག་པར་ གསཔ་སྟེ་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱ་བའྱའོ་ཤེས་བགྱི་བའ་སེམས་པའ་གླུར་། བཟི བུ་ག 
ཆུབ་ནི་གཉིས་སུདེར་མ་མཆིབ་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་འབྱེད་བས་ནྭབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་བང་ཆུད་ཏ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་ཚངྱ་ར་བའ་ ནུས་སོ། ། 
ཟླ ཞྡག་གས་ཅས་བཀའ་ལུལ་པ། རབའའདེ་དེ་བཤནནེ། །དེ་དེ་བཞིནཏེ། བང་ཆུབཞི་གཉིསསུ་བྲུརམེད་པ་སྟེ། གཉས་སུསྐྱོན་བལ་ྱང་ཆུཔ་མེད་དེ། 
བ་འབྱརྦ་བདྲ་ནུབ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྭོ། །བྱང་ནུབ་ནིབྱང་ཆུབཔོ། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ 


།ཅ༅། ༈ །ཞེས་བུ་བཟགཉིས་སྱུ་བབ་ལ་མི་སིད་དེ། ཐྡནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའྱི་བ་ཆུབདེཞིགཟུགས་ལ་མེ་སྦད་དེ། ཚོར་བ་དང་། འདུ་་ 
གེསདང་། འདྱུ་བེད་དང་། ཅ་ཅོ འོ „སྐྱེ་མཆེད་དང་། །ཁམག་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འགུང་བ་རྣམས་ལ་སྤྱོད། ོ །ལ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པརྐཾམཱ་ 
དང་། སྙངཔ་ཉོད་ཐམས་ཅད་དང་། ཤང་རུབ་ཁ་ཧོགསྱ་ཀཱ་ཆེས་ཞམས་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བདང་།ི་ བསམ་གཏན་དོང་། ཆོད་མེད་བ་དང་། གཟུགས ་ 
: “- རྣམ་པའ་ཐའ་གྱི་ས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཧཱེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་རེཾམེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ོ 
¿@ མངོན་པར་ སུ་བ་དང་། ཏེངང་འཇོན་དང་། གཟུངགྱི་སྒེ་རྣམས་ལལེ་སྒོད་ད། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའེ་སྟོབས་བཅུ་དང་] མི་འཇེ ་པ་བཞི་དང་། སེ་ས་ཨང་དག་ ་ 
ཁོག་པ་དང རྒྱཝས་པཆེན་ཇི་ཧོ `ཧཱིངཇྲེཆེན་པོ་དང་། སངསརྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཏོ་བརྒྱད་ལེི་སྤོད་དེ། དེ་ཅིའིཕྱིཤེ་ན། ཧཧུཆུབ་ནེ་བདག་ 

| བདག་གིརབྱ་བ་མེད་པ་སྟེ། བདགགེས་གཟུགས་ལ་སྤད་པར་བྱའོ་ཤེ་ཁྲམ། བདག་གི་གཟུགས་སོ་ཞེ་འམ། བདག་གེས་ཆོར་བདང་ འདུ་ཤེས་དང་། ཌཱ 
ཁནེ་འམ། བདག་གིས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ 


._ ཀཱུ ོ ཐུ 
འཐུ་བེན་དང་། རྣམ་པརཤྲེས་པ་ལསྤྱདཔརབྱའེ་ཞེ་འམ། བདག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ 


| 


| 
ླླ 
> 


རེ ཿ འ༨ = རེ་འ 
` དེཟོཉྦཔསྒཝ་པ་ལ་སད་བརྡ་བའོ་གྲས་ལྟས་། བདག་གི་ཏེཌ་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའོ་ཞ་འམ། གདག་གས་པ་ལལ་ཏུ་པིན་པ་ནམས་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་ཐྲམས་-” 
ཅདོ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྤད་པའབྱའོ་ཞེ་འམ། བདག་གྱི་བུྱ་ཆུབྱཏྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སེ་ཞེ་ཁམ། བདག་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
¡\ ཉ་གཏནནང། ཚད་མེད་པ་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པའ་བྲའབ་དང་། མཐར་ཚྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་ད་ 


སྙེང་བ་ི ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྣ་རྣམས་ལ་སཱད་པར་བྱའ་ཞེ་འམ། 


དང་། སྟངབ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་དྭང་། མངེན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཏེང་ང་འཛི་ 
འབི ཟབ གའདབཞས་ཤིགསཔའ་ཏོག མི་འཇིགས།པབཞི་དང་། སོ་སཾ་ཨངདག་པརའིག་པབཞི་དང་། བམས་ 
བཅེན་ དང་། སྭཛ་ངྔོཆེན་པོ་དང་། སབསྦ་རྐས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁདྲེས་བ་བཅོ་བསྐད་ལསྤད་པའ་གྱའོ་ཞེ་འམ། བདག་གིས་གངག་ད་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེག་པ་བཅོ་བྱརད་དེ།ཞི་འམ། བདག་གིས 
བླ་ཞ་མེད་པ་ཨཇདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་སྤུད་པའབྱའ་ཞེ་འམ། བདག་གྱིབ་ན་མེད་པ་ ཡང་དག་ངའ་ཇོགས་པའྱི་བུད་ནུབ་བེ་ཞེསྲ་བབར་བདག་དང་། བདག་གིར་ ` 
བྱ་བ་མེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སྲེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་བྱང་ཆུ་བཞི་འཛོན་པ་ལ་མི་སྦད་དེ། །མི་འཇིན་པ་ལ་མི་སྤད་དེ། །རེབ་ རྱགྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་ 
ཕོ ཏ 


, །ཧཌ། ˆ ¬ །འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཀྱང་རྭབ་འཛིཀ་བ་ལ་ཡང་མི་སྤྱོད་། ཞི་འཇྲིནཔ་ལ་ཡང་མི་སྤོདན། ཿ 

༡ གེམས་དཔའ་ཆ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོའྱི་བུང་ཆུབ་ཅེལ་སྩོད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྲི་བགའ་སྔལ་པ། རབ་འྱོརད་ཇི་སཱམས་དུ་སེམས་དེ་བཞིན་ག 

4 བས་སྤྱུལ་པའེ་བྱང་ཆུབ་འཇེན་པ་འམ། མེ་འཇེག་པ་འམ། ཅི་ལ་ཡང་སྒོད་པ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྷན་འདསདེ་ཞེ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཡ་ 
༽ ཧྷ' བཀུའཾ་སུལ་པ། འབ་འབྱོར་དི་སྐམས་དུ་སེམས། དྲག་བཅེམ་བའ་མྨལམ་གྱི་བློ་འཛྲིན་བ་འམ། མི་འཛིན་པ་གང་ལ་ཨང་རཱདདམ། ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདོག། 

3 དེན་མ་ལགས་ཏེ། དྲག་བཅོས་པ་ལ་ཨོང་ཡང་ཉལབ་མ་མཆེསན། དེའྷ་རིལམྱ་ཀྷི་ཁོཾ་འཛིན་པའམ། མི་འཛིན་པ་ལ་སྤེདཔརའགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས། 

འནག་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འ་བ་དེ་བཞེན་དྲ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲི་བརྲ་རྭབ་ཀྱང་ཛིན་པ་ཁམ། ཨི་འ་བཁ་ཆྱཾྐོབཾ་ ཧོཿ 

ཇོ ར་བར་རར་འི་རིར་བོར་བ་རིང་པས་ོོ་་པབཾབྲྱྲཔྲཔྲྱ༨པ༨ ཾིྱེིུྱིེཔ།༨་ོ་ ༩ སཱ -~ 

_ གསོལ་བ། བ་ཅོས་ལུག་འདསགུ ེ་ལར་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའྱིབབ་འིཊ་བ་ལ་ཡང་སི་སོད་། མི་འཛིན་པ་ལངམིཐུད། 

ད བཅགོས་བཡངམི་ཧུད། ཆོའ་བ་དང་། དུ་ཀིས་དང་། འུདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པ༢༨ཀེསང་ལ་མེ་སྱཾད། ཧཱ་མཆདདང་། ཁམས་ངང་། རེ་མཆིང་ ་ 


ཡས 


ཀཔར་འབྱང་བ་ལ་ཡང་མི་ སྤོད་། ཕ་ཟེལ་ཏཱུཉིཞ་པ་ནམས་ ངང་། སྟེངབ་ཉིད་ཐུམས་ ཅད་དང་། ཧྱང་ ཆུབཀྱེ་རྔ ཕོགས་ཀྱེ་ ཆོས་རྣམས་ལ་ཨང་མི་སྐོད་། ཀཝ 
] བའི་བདེན་བ་དང་། ¡ 5 ། ཆད་མེད་པ་ དང་། ཟབ ° མེད་པའི་སྭོམས་པ་ ཐའུ རྣཱམ་པར་ཐརཔ་དང། ། མཐུར་བྱིས་ག ནས་བའི་སྐོམས་ 
_, ` བར་འཇུག་པ་དང་། ཧོང་བ་ཉིད་དང་། མཉན་མོ་ེད་པ་དང་། སྙོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པ་ཤེས་པདང་། ཏེང་འཛིན་དང་། གཟུངས ཡང་མི 
་ „ རླིཊ་གེ་ སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཤི་དང་། སྭ་སོ་ཡང་དག་ དུག་པར་འགུ་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧེང་ཇྗེ་ཆེནཔེ་ད དང་། སངསྭེ་རྒུས་ 
མ་འདྲས ་པབཅོ་བརྒྱད་ལ་ །ཡང་མ་ ཡེ ནྣམ་པ་བྲམས་ ་ མབྱེན་པ་ཉིད་ ཀྱི་བར་ ་ལ་ ཡི་ སྱད་ ན། ཇརྩང་ ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་བོཔ་༢ོཌ 
ཏུཉྱིན་པ་ དྲུག་ལ 'སྤྱོང་། ཧཾ སྟོང་པ ཞཱད་བཅུ་བཞི་དང་ དང་། བྱང་རྒབ་ཀྱི: ཕྱགས་ཀྱ་ཆོས་ སུམ་བཅུ་ཅུ་བདུན་དང་། རྣམ ཿཔར་ཐར་པའི་གྒེ་གསུམ་ དང་། བསམ ཟ་ དུ 
རྣམ་པར་བྲེར་པ་དང། ཏིངརབཛནདང། ་དང་། གོམས 'པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པའེ་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ 
ཨངདག་པར་ཐིག་པ་བཞི་དང་ ། བྱམས 'པཆེན་པེ ངང་། ཧིང་ཇྲ་ཆེན་པེ་ ༠དང་། གངས རྒྱས་ཀྱུ ཀྱེ་ཆས་མ 'འདརྲེས་ ་བཿ བཅ་བྱ་རྱད་ ལ ་སཱེད་། བྱང་ཆུབ་སེམས ་བའིས་བརུ་ 


་ `| ་ མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་གནས། བྱངཆུབ་སེ་མསདཔའེ་སྐྱེན་མ་མཆིས་པཀཞུགས] སངས 


¡ ཨུདག་པར་བྱགིས། སེམས་ཉན་ནམས་ཡོངས་སྐ་ཕཱ་པའ་བྱགིས། མི་ཆོན་པོའི་མཆོན་སུམ་བྱས་རུ་གཉིས་དང་། དཔེའ་བད་བཟང་པེ་ དད ་ དི 
བམ རཾ :. ཙེ ་མཁྱཿ ཞ་པ་ཉད དུ་མངོན་པར་ རྫོགས་པར འགུན བཅོམ་ལྡན་ཁྲདས།་ཕ་ལྲོལ' ཧིན་པ་དུག་ ལ་མ་སྤད། སྙེང་པ་ཉིད་བཅུ་བཤི་ ལུར 


× 4 


རི 


/3 བྱད་ནུབཀྱི་ཕྱོགསྱི ་ཆེས་སུམ་བཅུ་ར ་བདུན་འ ཡ་པ ཤོམ་པའྲ་བརབའི་ག་གསུམ་ལ་མ་སྤུད། བསམ་གཏན རྣམ་པར་ ཐའ་པ་དང་། ཏོང་ངེ། 
སྙམས་པ: 


དྲ ་ སྤུད དེ་བཞིནག་ཤགབ།པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི དང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། 
ཆེན་པེ་དང་། ཧཱཾངྡ་ངཱ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྦྱ་དས་ཀྱི་ཚོས་མ་འྲངས་པ་བཅེ་བརྐད་ ལཱ་སྤད་། བྱང་ཆུབ '་སེམས་དཔའི་ས་བྱཧུ་ཨོངས། སྭ་སུ་རྫོགས ཐན དཾ 


ཱུ | 
ཤསབླ་ལ་མག། བྱད བ་སེ་མས་ད་ ཟབ ས་བངར་ཡུག། སསྦ་རསྱ་ཀྭ་ཞིང་སོངས་སུ། བོལ ལེ སས་རས ེ 
- 'སྨིན་བའ་མ་བཀྱིས་། མི་ཆེན་པའ་མཆན་སུལ་བྱསུ་ཆོ་ ལོ་ལོ དག གྱིང ¬ 


རཿ 


དཔའ་བད་བཟང་པ་བརརད་བཅུ་འ་ཡངས་ཨུ་རྔགས་པར་མ་བྱགྱིས་པར་ནི། ་ང་ ' ་ 


།པརྡ་རྫགས་པའྱི་བྲདུ་རུབཏུ་མདོན་པར་ཚོགས་པའི་བུ གྲུང་ཆུབ་ཏུ་ མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚདྱ་ང་བའ མེ ཆུས་ ཟེ། །བནོམ་ལན་བདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་བ ཟབའཐྱོར་དོདེ་ ། 


' བཞིན་ནེ། ། དདེ་བཞིན་ཏེ། ] ཇྷིསྐད་སྨྲས་བའེ ་བདེ་བཞིན་ཏེཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ྲུག་ཨོཿ ཨོངས་ས སྭུ་ངོགས་པར་མྲ་བས། སྙངཔ་ ཉིད་བཅུ་བཤི ་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ ཀི་ཧོགས་ཀྱི་ཆཱོས།ཿ 
` མུཝ་བཅུ་རྩ་གདུན་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔའིགྲེ སྒེ་གསུམ་དང་། བསི་མགཏན་དང་། རྣམ་པའཐའ་པ་དང་། ཏང་ང་འཛེན་དང་། སཾམས་པར་འཇུུགཔ་ཐམས་ཅད་དང་ 
གཤེགས་པའིསྙེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་བ ཞི་དང་། སོཿ སཾ་སོ་ སོ་ཡང་དག་པའ་ིག་པ ་བཞི་དང་། བྱམས་པཆྲེན་པེ་དང་། སཱིང་ཇེེ་ཆེན་པེ་དང་། གངག་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
ཡེངས་སྲུ་ཛོགས་པའ་མྭ་ད ་ཤས།་ བྱད་རྐབ་སེམས་དཔའེ་ས་བཉུ་ ཡོངས་ སུ་མཱ་ ཛོགས] མངོན་པའ་ཤེས།་པ། ལྡ་ལ་མ་གནས། བྱང་ཆུབ་ ་ 
མེད་པར་མ་ཞུགས། སངས། རྒྱགཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དགཔའ་མ་བྱབ། སེམས་ཅན་རྣམས་ ཨེངསྲ་ས ཨསུ་སྙེན་པའ་མ ་ཤས། མི་ཆེན་པོའི་ མཆན་སུམ་བཅུ་ ཚུ གཉིས། དང་། 
དབེའྭ་བྲད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུ་ཡོངས་སུ སཱ་མ་ (ཟྭ་བླུཐཊ་ཁག། པར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་ རྫོགས་པའི 'གང་ཆུབ་ མངོནབརྡ་ངོ་ ཇྔོགས་པའ་འཚར་རྒྱ་ བར་མི་ཞུས 'ཏེ། རབ རབ་འབོ་ 
བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཕ་ལོལ་ ུྱིཔ་དྲུགདང། སྙོང་པ་ ཉིད་ཐམས་ཅདདང་། དྲནབ་ཉེ་བར་གཤག་པ་ བཞི་དང་། འཕགས པའི་ལན 


= 


བ་ཤ 2. 2 །ཨན་ལུག་བརྒྱད་བའི་བར ་དང་། རྣམ་པར་ཐའ་བའི་སྒེསྙེང་པཉད་དང་། མཱན་མ་མེད་པ་དང་། ཏུ དཆིད་བདོབ། བསམ་གཞགཔ་རས་ 
༡; པར་བྲར་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྙོམས་པའ་འཇུག་ང། ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞི གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་ 
ལྟ བའའིག་པ་བཞི་དང་། བམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སཱིངྫ་ཆོན་པེ་ངང་ བདསྱ་རྒས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པབཅོ་བཏད་དང་། ཅུ ཧུངྷ་ནུབ་སེམས་དཔའི་སབྱཅ་ 

4 ཨུ་རྫོག བརྲ་ སྭ། མངོན་ང ཁྲཀ་ཤེས་པ་ལ་འ ༢༢ བྱང་རབ་སེ་མུཔའེ་སྨོན་མེད་° པར་ཞུགས། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཤིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་བྱས། ། གམས་། 
ཤུ མས་ཨོངས་སུ་སན་བར་ གས། མི་ཆེན་པོའི བམཚན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཏེས་དང་། དཔེའ་བང ་བཟང་པོ་བརྒྱན་བཅུ་ཡོངས་སུ་བསྦྲབབ། མི་༡མ་པའི་ 

ཙཾ དྲང་། རྟུགཉུ་བཏང་སྙོས་དང་། རྣམ་པར་སྙོང པ་ཡོངས་སུ་ཛོགསཔརྩ་ས་ནས། ནྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉད་ཐེབབར་འགྱུར་ག་ བ་འབད མངགས 

ཀྱི་འང་བཞཱིན་ལ་གཞས༽ ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པ ་པཀ་ཤེས་པའི་ ཀང་བཞིན་ལ་གནས། བླ་ན་མེད་བ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པ 
| ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གནས་ཏེ་། བུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཀབླ་མེད་པ་ ༡ཉངདགངརྫ་ངོགས་པའྱི་ྲང་ཅུན། ཡོ།བདྡ་རགས་བཟར་ཚའ 


3 །རབབཞིན་དེ་ཡང་ཉེ་བའཞི་བ་སྟེ། ཆོས་གང་ཡང་འཕེལ་བའྲ་ཤེད་བ་འམ། འབྲིབ་ཕར་ཧེད་པ་ཁས། ལྟ་བའམ། འགག་འམ། ཀུནནས་ཉམས་བའམ། རྣ་མ་བཀ། 
ལ་ཁག རུཔར་ཏོས་པར་བེནཔཡདདེ།ད་ཡང་འག་ཉེན་བི་བ་གངོ་པའིཆས་ ད་བར ཡོ 
འའ 'དཔའ་ཆོན་པེ། ཀབ་ཞ་མེད་པ་ཨང་དག་པ་རྔ་རོགས་པའི་ཤང་ཆུགཏུ་མངོན་བརྡ་རགས་པར་འཚང་རྐྱའེ། །དོན་དམ་པར་ན་གཟུགས་སམ། ཚོར་བ་བམ། འདུ་ཤེག 
ˆ ཨམ། འདྱུ་བེད་དམ། རྣམ་པའུ་ཤེས་པ་འུམ། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ༼མས་དང་། རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའམ། པ་འལྟཏུ་ཕྲིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙེང་ ཆེད 
' :བྲམག་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་ཆེས་རྣཾམས་སམ། འཕུགས་པའི་བདེཞ་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་རའི་སེམས་བར་ 
ཁཇུག་པ་དང་། རྣམ་པརྲ་བར་པ་དང་། མར་གྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཁུག་བ་དང་། སེང་པ་ཉིུད་དང་། མཆན་ཨ་མེདཔ་དང་། ྡུན་པཱ་ཞེད་བ་དང་། ལོ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏང་ངའཇོན་དང་། གཟུངས་ཀྱ་སྒ་རྣམ་ས་སམ། དེ་བཞིན་གགགས་པའི་སྟེབས་དང། མི་འཇཾགས་པ་དང་། སོཿ མང་དག་པར་འིག་ 
བ་དང་། ཊྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཡྙིང་ངྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སཿསྦརས་ཀི་ཆས་མ་འྲེངས་པ་ནམསསས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དགངའ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕར་འཁུ། 


& ཅ་ཅ ` ་; 


དོརད ༩ 


།གང་བངཆུབ་ཏུ་སྦྱད་པའི་ཆས་དེ་ལྟ་དུ་ཡང་མེད་དེ། ཚེས་དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་ནི། འཇིག་རྟེཌ་གྱི་ཐ་སཱན་ཏེ་བར་བཟུང་སྟེ། བཏུགས་པ་ཡིཀྱཧྱི། ' 

དེན་དམ་པར་ནི་མ་ི ཨིན་ནེ། །དེ་བས་ཞྱ་པངྱ་རུ ་རབ་ ་དྔམས་དཔའ་སེམག།དཔའ་ཆནང།། །སེམས་དང་པ་བསྐྱེད་པ་ཞས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ® ུ 

*ོཿ དངག་མིད་མིགས་ཀེ ཏེ། སྤེམས་ ཅོ ཆ་ དད་] རུང་དུབ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དོད། བྱང་ཆུབ ་སམས་ དཔའ་ཡང་ལླམེགས་སྭོཾ། །ཟབ་འབྱོར་དེ་ཇི་ ! ༼ 

ཤཱ དུས ས། གང་གི་ཚེ་རབ་འབྱེར་ཁྱེད་ཀྱེས། འཇིག་ཆེགས་ལྷལ་བསྲང་བའི་ཕྱིར། དབང་པེ་རྣམས་ སྭུ་ཐྲོབ་པར་འཆུམཐ་དང་། ། བའ་ཆད་མེད་པའི་ཉོང་ངེ་ ཀྭ / 

ལྔ? ཏམ། རྩུཀཏཱ་ཞུགས་བའི་འྲགས་བུ་ ་བྲ་ཐོབ་པ་འམ། ལན་ཅིག་ཕབ། ་ཁང་བའི་ཁྲབས་ག་བ་མ། བྱིར་མི་འོངབའི་འབྲབ་ཁུ་ཁཡོ། བབ བར་ པི 

༧ དེའི་ཆ རྨི་ལམ་ཁམ། སེམས་སམ། ལྔམ་ཁམ། འབསྱ་བུ་དམིགས་བཟ་འྱ་གུཌ་བ་ཡིད་ད་མ། གསེལ་ང། བཅོམ་ལྡན་བརས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། བཐཁ་ཁན་ 

འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། འོན་ཇི་ལྟར་ཁྱེད་འབ་འབྱེར་ྱིས་དབྲ་བཅེམ་པཿ ཐེབ་བ་ཞེས་བ་ལ་བཀའ་སྣལ་ཏེ། མུང་བསྟན་བར་འ་ ཐེ གསོལ་པ 

བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཐ་སཱད་° ་ཉེ་བའ་བཟུང་སྟེ། བཀའ་ལུང་བསྟན་ 'ཏེ། བོབས '་བཀབ་ ཅ །འབ་འབྱོར བཞིན་དུ་བྲ་ཆུབ་ 


× ] 

` །སེམས་ནཔའ་ཡང་འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཐ་སུདདུ་བཏགས་པའོ། །གཟུགས་ཀྱང་འཇིག་ཏྟེཉ་ཉྱི་བྲ་སཱད་དུ་བཏགས་པའོ། །ཆེརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདེུད་དད། 
` རམའ་ཤེས་པ་ཡང་འཇིག་ཏནྱ་ིབགུདུབཏགས་པའོ།།སེ་མཆད་དང་ ཁམས་དང ཏན་ཟངའེལཔར་འཐུངབཡང་འཇགེན་ི་ཝ་གདུ་བཏགས 
པའོ། །པ་ལོལཏཱ་ིཉ་པྷནམས་དང་།ཧེང་པ་ཉིདྲ་བམས་ཅད་དང། བང་ཆུབ་ཏིཕེགསཀྲི་ཆས་ར་མས་ཀངའཇིག་ཏེནཤོབ་སྙད་དུ་བཏགས་པའོ། །འབགས་པའི་ 
བདན་བ་དང་། བསྐཝ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་སེད་པའི་སྐམས་པར་འཇུགབ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་། མུཐརཤིས་གནས་བའི་སམས་པར་འཇུ།་ 
བཟང་། །སེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ཆེད་པ་དང་། སཱོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་ཀྱང་འཇྲིག་ ཉྱ་ཤིས་ཐ་ 
གྷད་དུ་བཏགས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པན་རིག་པ་དང་། ཟུམས་བ་ཆེཤ་པེ་དང་། ཧིང་ཇཆེན་པོ་དེད། 
བཇསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འྲེས་ནམས་ཀུང་འཇིག་ཏྟེན་ཧྲ་ཐ་སུད་དུ་བཏགས་པའོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཏཱིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཐ་སཱད་དུ་བཏགས་ 
པའོ། ༽བྱང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཞི། ཆོས།གང་ལ་ཡང་འཕེལ་བའ་ཤེད་པ་འམ། འགྲིབ་པའ་བྱེདབ་འམ་། ལན་འདགས་པ་འ།གཞོན་ 


་བབཐོབའོི་འ་བ༡ཟིས་ཨ་བཝ༡སལལ་ལ་ལ་ཐབ་བཐ་ཐ་ཐཐབལབཐན་ཆཝ་མ༩ ༧ཆ༅་་ ཆས་་་ས༠་བ་ཁ་་ས་⁄ྱ་་ྩ་;ས་གབལཁ་ཁོ་ ོོ་་ 


+ །༄༅། ༦ །པ་པྱ་བེད་བརི་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མ་དམིགས་ཏེ། ཆས་ཀིརངབཞིན་ཉེབར་བཟུངན། ཆོས་རྣམསིརངབཤིནདེ་ཡང་མ་དམིགས་ན། གེས་ ། 
༧ དང་པོ་བསྐྱེད་པར་འགྱུརབ་ལྟ་ཅི་སླེས་ཏེ། དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །སེམས་བཅུཔ་བསྐེདུ་བླའ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ྣམས་དང་། རྟེང་པ་ཉེད་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཧུ དུཆུབ་ཀྱི་ཧྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཏུ་རྩ་བདུན་དམིགས་པ་འབྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེ། ་ཤཾགནས་མེད་དོ། །འཕགས་བདེན་བ་དང་། བསམ་གཏུནདང་། ཚད་ ཀླ 

དང་། གཟུགས་མེད་པའི་གཱམས་པའ་འཇུག་པ་དང་ རྣམ་པའ་ཁྲར་པ་དང་། མཐྦའ་གྱིས་གནས་པའི་གྙོམས་བའ་འཇུག་པ་དང་། སྙེང་བ་ཉིད་ནང་། མཚན་མ་མེད 
༡ པ་དང་། གཱནཔ་མེད་པ་དང། མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏེད་ང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དམིགས་པར་འགྱུརབ་ལྟ་རསྣས་ཏེ། དེ་ནིགནས་མེད་དོ། དི 
¡ བཞྷི་ན་གཤེགས་པའི་སེེབས་པང་། མི་འཇིགས་པ་དང] ས་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། ཤས་བཆེན་པེ་དང༽ ཧིང་རྨཆེཊཱ་པེ་དང་། གངགྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲཇས 
པ་བཅོ་བརད་དམེགས་པར་འབྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྦོས་ཏེ། དེ་ནི་གནས་མེད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བའ་དུ་དམིགས་པར་འགྱུར་བལྐུ་ཏི་སྐྲོས་ཏེ། 
དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། ཀཟབ་འབྱེར་དེ་ལར་ནྱ་པངྲ་རུབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་ ཀླ 


༥ 


1, 


བར་ངཱོགས་བའི་བང་ཆུ་ཏུ། མངོན་ རཀ རྫོགས་པ ཇུན་སངས་རྒྱས་ ་ཏེ། རེམས་ ཅན་ རྣམས་ཀྱི ཀི དྡ་བེད་ང དཾ ཀ༣གེས་ར བ་ཀྱི ཅི ༩ 
གཉི ཤུ་ཝཱཿ པ་ལས། ལེ་ འུ་དྲུག་བསུ་རླ ་བཞེ ་པའཾ།། ' ཀ དེ་ནས་ ་ཚ་དང་ ལའ་ འབ་འབྱེར་ྱིས་ 
་བཅོསཛན་འདས་ ་ལ་འདི་ སྐུད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ཏེ ལཀ་ མོ་ལྡུན་འདས་གལ་ ཏྲེ་བྲང་ཆུབ་ ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ། །ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ ལ་སྤོད་བ 
རྦ དང་། པ་ཉིད་བཅུ་བཞི་དང་། བ བང་རུབ་ཀྱི་སྲེགས་ ཀྱི་ཆེས་སུམ་བཅུ་ ཅུ་རྩ་བདུན་ ལ་སྤེད་བ། རྣམ་པར རྭ་ཐར་པའི་སྒེ་ག གསུམ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། རྣོམ་ངན་ 
ཟཐུབུ་དང་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་། རྒཱོམས་པའ་འཇུག་པ་བྲམ བྲམས་ཅད་དང་། འཕགས་ པའི་བདེན་བ་དང་། མངོན་པའ་ཤེས་པ་དང་། (ཏིང་ངེ ་འཇྲིན་དང་། གཟླུགས 
ྱོ་ དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟེབས་ཿ བཅུ་དང མི་འཇིགས་པ བཞི་ཿ ་དང་། ས་སཾ་ཡང་དག་ ་པར་རིག བ བག ཀི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ 
རྡེ་ཆེན་པོ་ དང་། སངསྦརས་ཀྱ ཆོས་མ་ འདྲེས་པ པ ་བཅོབརྱད་ལ་སྩེད་ པས། ཀྱང་ཆུབ་, ་ཀྱི་ལ་མ་ །ཊོངས། བཱུ ཟཆྫོཾགས་བར་བབྱིས་ ཀྱང་། བླ་ [ན་མེད ་པ་ཡང་ 

བཀམ གས་ ་པའི་ཀྱངྱ་རུབ་ ཏུ ་མངོན་པའ་རྫོགསཿ ་པར་འཚང་ རྱ བའི་སླལ བ་མ་མཆིས་ ན། བ ་ རེ་ ངི ལྟར ཧྱང་ཆུབ། རེམས 'དཔའ་ རེ མས 6༥ 


¡ ༄༅། ༔ །་ན་ཆེད་བ་ཨང་དག་པརྡ་ཛོགས་ ངའི་བྱང་ཆབྱཏུ་མདོན་པའ་ཛགས་པར་འཚང་རྱབར་འགྱུའ་བ་ལགས། བཅོམ མ་ལྡུན་འདུག་ཀྱིས 
གུངུ་ ཀབ་ འབུར་ནམ་བྱད་ནུབ་ ཟ་ཡས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཅེན་པེ། པོཾ། ཤེས་རབ་ཀྱ ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྣ སྤེད་པའི་ཆོ། ཐྲབས་མཁས་པས། སྩེན་པའི 
ཉོ ལ་གྤེད་ཀྱང་། ལེན་བ་དང་། ཊཱ སྦྱིན་བའེ་བདག་པོ་དང་། ལེན་པ་ཡང་མི ཡིེ ཆོས་དེ་དག་ལས་གཞནད་ ཨང་མི་སྤོད་པ་དེའི་ཆ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ ཛ 

པའ་འབྱུར་ཏེ། འབཀའབྱེར་གཞན་ཨཿ ཨང་བྱདཱ་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ '༡དཔཁ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོལཏུ་ཕྱན་པ་ལ་ 


, -‰)‰3® 


 ཟེན་པོ། །ྱབ་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཐོབ་ 
བཐས་ཊཱཊཿ ཤུ་ན་ཆེད་ 


་ ། ཤེས་འབ་ཀེ་ ཡྱིབབོའཏུ་ ལེན་པ་ལ་ ་སྙེན་ པའི་ཚོ། ཚུལ་ཁྲིམཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཧུ ུ་ཕིཔ་ལ '་སླེད་ཀྱད། 


ཆོས་དེཉིས་ལས་གཤན དུ་ཡང་མི་སྨྱོད་ནདེ ནུད 
¡ དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་འབྭ་ཀྱི་ཕ་ རེལ་། ཏུ་ཕེན་པ། ལ་དེ ལྟེར་ སཱེད་ན། 


ཡངཿ ང་དག གེཔའྡ་རོགས་པའི་བདྲ་ཏུབཏུ མདོན་ པར་ག ་པར་འཛང་ ང་རྒྱའོ། རབ 


ལོ 


རུལ་ཁྲི་མས་དང་ ཱྲ་ ཁྲི་མས་ངང་ ལྡན་པ་ཨང་མི་དམིགས། ” 
དའི ངྲ་རཱབ་ བཅས་དཔའ་ ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པ། བྲངྲ་རབ་ ་ཀི་ལམ་གྲོབ་ པར་འགྱུཌ་ཏེ། ཟབ་འབྱོཿ སེམསཿ དཔའ་སྭེམ་ 
ན། བྲབས་མཁས་པས། བླ་ན་ མེད་པ་ཨང དག་ངའ་ཛྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ། པརྡ་རོགས་པར་། ༦ 


རྒྱ་བ ཁ་ལ་ 


ཱ:  བགཞན་མསིང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མུས་དཔའ་པས། ཤེས་འབ་ཀ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཌ ྒ བཟོད་པའི་ཕ་ལོལཏུ་ཧིན་བ་ལ་སྩོདཀང་། བཟོད་པ་དད། 


རེ ༡༧༢ མབ ་ 


བཟོད་པར་ལན་བ་ཡང་མིད་མིགས། ཆེས་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མི་སྦྲེད་ན། དེའི་ཆོ་བང་རབ་སེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས། བྱཇ་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ 
བྲོབ་པར། ཏཾ། འབུ་འབྱེརྩ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཏུ་ཧིན་པྲལྷུ་སཱདན་༨ ཅ། ཐྲབས་མཁས་སས། བླ་ན་མེ | ༨ 
་ཨངདག་བའ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པའ་འཚར་རྒྱའེ། །ཟབ་འབོབ་གཞན་ཡང་ནམ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པ། ། ཀེས་རབ་ ་ 


༡ བོགཏྭཱ་ཉིན་ཁཱ་གྷཱཏ་པའི་ཆོ། བྱོན་འགུས་ཉི་ལ་རོལུབྷུ་ཁ་ཧེདོ་ཉར་བརོན་འྲགུསདུང་། བཅོན་འགས་ཆོམབ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཉིས་ཨས 


༼ 232 ༨༨ པ༽ = སྐོ ༨ 
གཞནདུ་ཡད་མ སྤོད་ན། དེའི་ཆོ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསྲེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ༽བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཐེབ་པར་འ: ཌཏེ། ཟབ་འགོོའྱ་པངྱ་ནཱབ་སེམསཿ ཁ་ལོ 
སྒྱམེད་དབཛིཅནངོ ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལདེ་ལྟ་སྤྱོད་ན། ཐབས་མ།བས་པས། བླསེད་པ་ཡང་ ་འ་གོས། 
རྗོགས པར་འཚངརྱའ། །རབ་འགྱོར་གཞན་ ཨང་ནམ་བྱང་ནུབ་སོམས་དཔའ་གེ་མཧ།དཔའ་ཆེན་པེཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་གྱིན་པ་ལ་སྤེན་པའེ་ཚེ། བསམ་གཏན་ 


# ˆ| 


རེ 


རོ རོ ༄༅། < “ ཧྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཊ ཧྱིན་པ་ལ་སྤོད་ཀྱང་། བསམ་གཏན་དང་། བི་ོ་ །མྤང་ ངང་མིད་མིགས་ ། ] །ཆོས་དེ་གཉིས་ ` 
་ སྤོ་ན དེའི་ཚ བང་ཆུབ ་སེམས་དཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །བངརཱ་ ཆུབཀ ཀ་ལ་མ་ཐོབ་པའ་ འགྱརཏེ། ཟབ་འབྱོར་བྱང་ སེམས་དཔའ་སེམས འཔའ་ཆེན་པ། ཤེས་ 
ངཿ ཤཱ ལོ ལེལ་ཏུ་རྱིན་ པ ཏད ལྟམ་སྩྱེད་ ན། བཐྲབས་མཁས་ པུས། བྲན་ མེ ༈ར་ ¡` ་པའི་ ཧྱདྱ་ཆུབཏུ ཀྲམ ཅན་པའྡ་ཇོགས་ ི་པར་ ང་འཚངྱ་རྒྱའོ། 


ˆ” གཞན་ཨཡངནམ (ཤདྲ་ཆུབ་སེམས དཾལསེཝསུད་ པའ་ ཆེན་པོ། ཤེས །བྱ་ཀི་ཕ རེལ་ཊ ཕི ཡིན་ར པཿ (སྙེད་ པའི་ཚོ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི ཀྱི་ཝ་ལོལཏུ ་ཧཱིན་པ་བ སམ་ཨང་། ་ 
བུ ཤེས་འབུ་དང་། ཤེས་ ཀབ ་དང་ཝཱཞབ་ །ང་སི་ད་མིགས། ལུས་དག ཉིསལས་གཞན་དུ་ཨང་ ® ་ ་ན། དའི་ཚྭོ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀོ 
རྱ ཀྱི་ལམ་ཐྲེབ ་བརུ་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། ཟློབ འཤྱེར་ དབྱང་ཆུབ་ སེམས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀི་པ་ཀོལ་། ཏུ ཤྱིན་ པ ལ་རས བན་ལདང་ 
་ པར་རྫོགས་པཿ པའི་བ བངྲ་རུབ་ཏུ ་མངོན་ བའ ར་རྫགས་པའ་འཆད་རྐྱའོ། །འབ་འབྱོར་གཞན་ ཨངྱ་བང་རུབ་ཊེ སེམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་ 

ཕ་ལེལཏུ །ཏྭ' ཕྱིན་པ ་ལ་སྨེད་པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆེག་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ ཀྱི་བར་ལ་སྐྱེད་ཀྱང་། ། བཇཔ་རྒྱཀྱི་ཆོས་ མ་འདྲེས་ པ་རྣམས་དང་། བས་སོ 


ལཐཱ་མཁས་པས་ 


/#÷ 
༩ 


༤ 


ཀྱི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་བཀྱིན་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། ཤའ་ད་ཏིའུ་བུ་འདི་ལྭ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


མཱའྲདེས་པ་བླསམ་བ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མི་སྙེད་ན།དེའི་ཚེ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཧང་ཆུབྱ་ཀི་ལམ་། 
ཐྲོབ་པའ་རྱུར་ཏེ། རབ་འེརྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ༨ཀསོའ་ཀྱེ་ཕ་ བུ ༦ 
ཡུངདག་པེིགས་པའིཤང་ཆུགའུ་མཛོག་བར་ཚགས་བར་འཚདྱཧའ། །དེནས་ཆེ་དང་ལན་བཤར་དདི་ཐས། བཅོས་ལྡ་ཝུན་འདས་འདི་གད་ 
 ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྔེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ། 


འྟ་ིཞ་པལ་དེ་ལྣྭསོད་ན། ཐབས་མཁས་བས།་ཁ་ 


ས་ལུག ཟདཐབ་ 
མས་དཔའ་ཆན་ 


ཤིས་མབཀྱི་ཕ་ལོལྟཏྭཱ་ཕིན་པ་ལ་སྩད་པའི་ཚེ།„ ཐབས་མཁས་པས། གཟུགས་ལ་མི་སྐྱོར་མི་འབྱེད་དེ། དེ་ཅིའི་གྱིརཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གངུ་ལ་གུར 
བ་ཁམ། དབེཌ་བརྩ་བ་བའི་གྲབུགས་ལ་ངོ་བ་ཉིད་མེད་དོ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ངང་། འདུ་བེད་དང་། རྣུམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སྩེར་མི ད་དེ། 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ལ་སྩྱར་བ་འམ། དབྱེའ་བར་བྱ་བའི་རྣམ་པའ་“ 


` 


ས་པ་ལ་ཇེ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། )༨ སྩེ་མཆེད་དངཾ། ཁམས་དང་།་ 


ཅི 


༢༠༠ ཡྱིའ་ཞེན།དེ་ནི་འདི་ལྟརགང་ལ་སཱརུབ་འུམ། ཀི 
༠ རྣམ་བར་ཤེན་པ་ལ་ངོབོ་ཉད་མེདད། ཞསེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། ཏན་ཅིང་འབྲེལ་བར་ ང་བྷ་ནམས་མི་སྦོར འབྱེར་དེ། དེ་ཅིའི་ཉྱིརཞེ་ཞ། ཞི་འདྷ་ྟ་ 

ཌཱ ལ་སྦྱཌ་བ་འམ། དྱབེ་ཁ་བརྱ་བ་བའ་ཏིན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ བའིངོཔ་ཉིད་མེང་དོ། ཀཕཾ་ལཏཱ་ཧིན་པ་རྣམས་དང་། 

རྔ ཉྱོགསྤྱ་ཀྱི་ཆོས་ མས་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་དེ། དེ་ཉའཡོལ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟའགང་ལ་སྦྱཌཿ 


༡ །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པའ་འབྱང་བརྣ་མས་སི་སྩོར་མི་འབྱེན་དེ། དེ་ཉིའི་པི 


སོང་བ་ཉིད་ཐུམས་ཅདདང་། | 

བ་ཁམ། དབྱེའ་བའཾབྱངཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆེས་ མས་ལ་ངོ་ ད་ 
དེ་7 འཕགས་པ བདྲེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པའ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐརབ་དང་། མཐའ་གྱས་ 
གན་པའི་སཱོམས་པར་འཇུགཔ་དང་། སྟོངཔ་ཅིད་དུང་། མཚན་མ་མེད་བདང་། ཨན་པ་མེད་པ་དུང་། མངོན་བར་གེས་པ་དང། ཚང བྲ 
ཀྱི་སཱ་རྣམས་མ་སེར་མི་ 


'འབྱེད་དེ། ད་ཆའྱི་ཕིར་ཞེ་ན། དན་འདེ་ལའགང་ལ་སྦྲརབ་འམ། དེའ་བརྭ་བ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་ངའོ་ཉིད་མེད་དོ། འབ་ 
གཤེགས་པའི་སེབས་བཅ་དད་། མི་འཇིགས་པ་བཤིདང། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་འིག་པ་བཞི་དང་། ཤུམས་པཆེནཔ་དང་ སྙིངཇཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཆོས 


ཟ་ 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆས་གང་ཁ་ཡང་སྤའ་བའམ། དབྱེའབརྲབ་བའི་ངོ་བ་ཉང་མ་མཆིསན། གང་ལྭ་བངྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ༔ 

པོས སྐ་ཁ་བྲྱཡིབ་ གས་འབྱརལརོ་ཏུ་ཧིའི་ྟར་མཛོནངོའུར། ཀཀ གཿ ་ ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
| དྲུཔུའ་སེམས་དཔའཆེན་པེས། ༠ ོག་ཏུག་ོལས། མཐྲོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚོངྱ་ཧ་བར་མི་ནུས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། ཤརདྭ་ཏིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་བཞིན་ཏེ་ཇི་སྐད་སཱཾས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནླ་པ་ལ་མ་བསླབས་པར་། 5ྱངུཆུབ་ 

 སྙམས་དཔའ་བེམས་དཔའ་ཆན་མོས། བླ་ན་མེད་པ་འདདག་པར་ཇོགས་པའྲ་ྲརབཏ་མག་བར་ཇོགས་པར་འཚུདྱར་བརམིུས་ཏེ། དེ་ཡང་ཐུབས་མཁག་ལས་ 

_ 'ཡིན་ཨྱི། ཐབས་མི་མཁས་པས་མ་ཡིནན། ཀཤ་རླུང་ཏབྲིབ་གལ་ཏྱེ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏྱུ་ཕྱིན་པ་ 
ཌོམ་གྲང་ཞམ་ཤི་གངེ་ལཉིད་དཁིགསྤ་ཉེ། ་བཟྱིིན་འཛིན་ཁྲ་ཡང་འགུཁན། ལེན་ཏེ་མིདཆིགས་འདི་ཉི་གཟུགས་བ། །འདི་ནི་འདུ་གིསཔ། །བྲི་ཀྔགྱིཊ 


མ་ཁྲདེས་བ་ནམས་མིཿ ཉ་མི་བྱབེད་དེ དཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ལ་སྩའབ་ཁམ། ྱའི་བས་རསྲའ་བས་འོོ་་ ུ ཊི 


༢ 


ཅ-སཡསྐམལོ་ལོགང་ལོ་ལྲ་ཁཀྲཊ། 


༄༅། 


355 


། འདིནྲི་ན་ མ་པ་ཀེས་ངའྲོ། །ཞེས་བྲ་བར་ ཡང་ཅིཞིག་གཟུང་། འདི་དག་ནི་སྐེ་མཆེད་དང་། ༼མང་དང་། རྟེན་ཅིང་ཁ་བྲེལ་པར། ཧཱ 
བའོ །དིདག་ནི་བརོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ད སྣ སད་ བཅད་ངང། ཧུང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆེསཾ་རྣམས་སོ།  ཤདག་ི་འཕགསམའ་བནབད་ 
དཿ ཏུང ཚད་མེད་པ་དང་། | བབུགྲས མང་པའ་ ཅཐརའཛུ་བ་དང་། རྣམ་པར་བྲར་པ་དང་། མཐརཀཱནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇྲུག་པ་དང་། སྟེ 
ཏིད (རཾ མཆོན་མ་མེད་པ་དུང་། ཧེ ཧཱོན་པ་མེད་པདང་། ། མངོན་པལ་ཤེས་ པྲ ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། གཟུངས 

ཌཱ པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི ་འཇིགས་པ་བཞི ཞ་དང་། ས་ས ང་་ ་བར་ 


'ལཱཱརམས་སོ། །འདིདག ཞིགས 

འིག་པ་བཞི་ དང་། ཤུམས ་་ཆྲེན་བེཿ ་དང་། ཇཉེན་པདང་། གཿསྦྱ་ཆྦསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས 

་ ། །འདིནྷིནམ་ ་པ་བམས་ཅད་ མཁེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརརོ་ཞེས་ ་ྱ་བར་ཡང་ཅི་ཞིགཿ བཟུང་སྟེ། , ཤར་དཱ་ཏིང་བུ་ བཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ིན་བཞི་གཟུངདུ་ 
མེད་པའོ། ཅའ གི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། བྷ་རོ ནཱབླགས་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་།] བཟོད་ པའི་ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན་པ་དང་། ཧུལ་ཁྲིཡརྱོ་ཕཾ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ 

༽ ཀཞི་འེ་ྟ་ ་པཱན་ པ་ནི་གཟུང་དུ་ མེད་པའོ། ། །སྙོང་པ་ ་ཏིད་ ཐམས་ཅད་དང་། 


༦ 
ཤྱཇ་ཆུབ་ཏ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས། རྣམས ཡ་ ་པའོ1- ་ ཧི 
; 


རྤ 


རམཏན་དང་། མཆུན་མ་མེད་པདད་། རད བབ མདོན་པད་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་པའཛྲིན་དང་། གཟངས ྱི་སརམས་ནིགཟུད་ད་མེདཔའོ། བཞནྲག། ་ 
བའིསྙེབར་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཧིངངཆེན་ དང་།. སངསྤྱ་རྷས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ¡| 
གླ ད་པའོ། ། ཤར་དིིབུ་གྱསདེུང་པའིཕརལྟྱ་སིཔ་ཧེ། འདི་ལྟར་གས་རབ་ུཔའལལ་ཏུ་བིན་པའོ། །ངལ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་ ་ 
གེམསདཔའ་ཆེན་པོས་བསབ་པརྩས་ཏེ། དེ་ལ་སེབ་པའྲི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ནི་བསླབ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ལིས་བབྱཀི་བལོ་ 
ཏུ་སྙིནཔ་ལཱ་ཅི་སཱཾས། བྱངཆུབ་ལྟ་ཡང་ཧེ་སློང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེས་ མས་ལྟ་ཡང་ཅི་སྒོས། བངསྱ་རྐས་ཀི་ཆོས་རྣམས་ལྟ་ཡང་ཅི་སྨོས། འང་སངསྐ་རྐས་ རུ 
ལྟ་ཡང་ཅི་སྨོམ ཉནཐེསྦཾ་ཀྱི་ཆཾས་ནམས་ལྟ་ཡང་ཙི་སཱཾས། སོ་ས ་ཧྐེཔོའི་ཆོས་རྣམས་ལྟ་ཡང་ཉི་སྨོས། དེ་ཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། ཤར་དུ་ཏིའི་བདེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ 


གྐང་ལ་ཡང་ངོཿ ཉད་མེད་དོ། །དེ་ལྟརཆོས་ཐམས་ཅད་དཔོས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་ལ་སོ་སི་སྐྱ་ཐོའི་ཆོས་ནི་གང་། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའ་ནི་གང་ཞིག་ཡོད། ལན་ཅིག་ 


།བདང་། བས་མཧཏན་དང་། ཆོད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པའ་འཇྲག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐའ་པདང་།, མཐ་ི་གནས་ལའིཞསབརའག་ག། པཾ 


།༄༅། ་ །ཧིང་འོང་བ་དང་། ཡྱིར་མེ་འོང་བ་དང་། དྲག་བཉོམ་བ་དང་། རང་གངས་རྐྱས་ནི་གང་ཞིག་ཡོད་། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ། ། 
-ླ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་བའི་སངསུ་རས་ནི་གང་ཞིག་ཡོད། གལ་ཏེ་གང་ཟག་དེ་དག་དམིགས་སུ་མེད་ན། ཆོས་དེ་གང་གིས་ 
ཾ བའམ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་བ་འམ། ལན་ཅིག་རྱིཀ་འེང་བའམ། ཧིའ་མི་འོང་བ་ཁམ། དག་བཅོམ་བ་འམ། རང་སངསྤྱ་ཧས་སམ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ། དཾ 
རླ བཞིནག་ཤེགེས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་མང་དགཔར་ཇྡོགས་པའིསཔཧུྒྱས་ཤུས་བྱ་བའབརྫོད་པའི་ཆོས་དེ་དག་འབྱང་བར་ཡང་གལ་འགྱཆ་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ 
༩ ཤྱོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པེ་མ་མཆེས་པ་ལ་འདི་ནི་སོ་སེའི་སྣེ་བོ་ཞེས་བྱི་བ་དང་། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་༤་ 
་སེ་ཞེས་བཅུབའབརད་འགངབཅའི་སང་དུདམིགསཔར་འཇུར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལ་པ་ ཀརཿ ཏེའི་བུ་ | 
ལ་བྱིཿ ་པ་སོ་སེའ་སེ་བོ་རྣམས་ཝཿ ཤ་བྲའ་ཞེན་པར་ རཔ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་དམ། ཡོད་པརྨ་གྱར་ཏུམ། ཡོད་པརྱ་གུར་རམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན 


༤༨ 


| མཧཏོགས་བནདེ་ནི་མ་ལྷགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འེདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། ཤར་ད་ཏའི་བུ་ཅི་ཆཿ་བདང་། འདདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་བ་ར་ཤེས „་ ]ྲ 


དྲ བཁི་དངོས བོ་གང་ལྭ་ཧི ་པ་པོ་བ།འི་སེ་བོ་ 
ད ་པ་གང་ལ་བྱས་པ་ སེ་སའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་མངོན་ང ༧་ཞེན་པའ་འགྱར་བདེ་ལྟ ་བ་ཡོད་དམ་། ་ཡོད་ ཱུ 
བྟུ ད ༽ ཡོད་བར་རྒྱར་ཏམ། ཡོད་པརའགྱར་རམ། གསོལ་བ། 


ལྤན་འདས་བྱིན་ཅི་ལེག་མ་གཏོགས་པརོད་ནི་ 

| 'གཏོགས་པརདེ་ནི་མ་ལགས་སོ། ཉོམ་ 

་དངོས་བོ་གང་ལ་ཤིས་པ་སོ་སོའི་སྙེ་བོ་༔ གས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇྲས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཀ་འ་དྭ་ཏེའི་བུ་ ཀྱི 

ར་ཤ གུག གསུ ཁ་བུ་་ | 

ྲག༽ བར་འྱུརལཝ། གསོལ བཅོས ་ 
ྒྲ་ྲ་ ཀཀ ལརྲ་གགིེ། ས་ས ་ ཀ༽ད་ད་བའེ ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅ་ ། 

¬ བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས།པ་སིད་པར་ ། ཡའ ་ 

ཀསལོ་པ། གབཉོམ་ལྡན་འ སྲ ལ་ ད་པར་མཐོང་ནུས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ཟླ་ ར་འཇུག ད 

༢༡༡༤ ༥ ༥ ༧༠ བྱང་ཆྷུབ་སེམས་དཔའ་བེམབ་རཔའ་ཆེན་པེ་ ༢ དུག་པར་ངོགས་པ ཀོད ར་གོ ྷ 

= མས་དཔའ་སེམ ྲ ཏུ་ཡང་དུག་པར་འཇུག་ངའི་ཐུབས་མཁས་མདེ་གང་ལ ས། བཅོམ་ པ་ 

་ ར་ལ འང་པལ་སླུང་བའཆ་ ཐྲ 1] བཅོམ་ལྡན་ལསྱ་ཉིང་བཟྲགར་རུ་པ། -ཀ་ར་དཱ་ཊིའི་བུ་ 
ལ་ཧངྦ་རྭབ་སེ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེད་ ྭ ་གང་ཡང་གང་ལ་ཟོག་པར་འགྱུརབའི་དངས་པོའམ། གངལ་ཐེགོས་༥ 


པོ 


༡༦ ༣ ཁཁྲང་ཀ་འག་རལས་ཁ་འ། 
ཤུང འཁྔོག་ར་འོཊ 
ཁྲ་བོ ཌོོར་འཁོརྦོ་ངངོ་ཁོ་ོ་ོང་་ོོ་ཁོ་ ཁོང ་འོ་་ཁོངལོཁིསང་ ལོའ ཧཿ 


༣ 


་ ༢༩ སིལ འབ ོ 
དྲ་ཡ། འོ་ ༼༡ང་འྲི་མཚན་ཉིད་ཀྱི། སྙོང་ངའོ་ 


» ༨ ༤༨ ཊོ ' ''/ 
༨༤) ༡, _ །པན་གུར་ནས་ཞུམ་པར་འྱགྱར་བ་འམ། ཤུམངའ་བུརྙནས་སྩེད་ལུག་པའ་འགྱར་བའམ། སྩད་ལུག་པརགྱུ་འནས། ཆི་ཆད་པའ་འགྱུཌ་བ་ 
། གལ་མདོ བིངས ་ ཞེས་བྱ་བའམ། སྩེ་མཆེད་ཅཾས་བྱ་བརམ། 


༧༽ ཁམས་ཞེས་བུ་བ་འམ། ཏྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་ཞེསྤ་བུ་བ་དང་། ཏྟན་ཉིང་འབྲེལ་པརའ ང་བ་ཞེསྱ་བབའ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་གཏོགས་པར་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


རྫ ནི་དངོས་པེ་མེད་པའོ།༼ །མོག་དང་བྲལ་བའོ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བེ་ཉད་ངོ། །རང་བཞིནྱཡིས་སྟེང་པའོ། ˆ །ད་ལྟ་བསཉྭབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་ 
༧ པོ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའཱི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པེ་མེད་པའི་ངེ་བ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་ཧྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བྱིམཆོན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ 
; བར་ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐེདྲཞས། སྒྱ་མའ་ཁན་པེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཤེན་ཀྱིས་རླབས་ནས། གམས་ཅན་རྣ་མས་ལ་ཆེས་སྟེན་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་སེའ་སྣ་ཅན་ - 


དུ་གུརབ་དེ་དག་ལ་སྦྱེན་པའི་གཏམ་བྱེད་ ི ཀཆུལ་ཁྲིམས་ཏན་པ་ཅན་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་ཅན་རྣམས་ལྟུ།ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམཿ ར་རྡོ 
| གཞེད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བཟེད་པའི་གཏམ་ཀྱེད་དེ། །ལེ་ལེ་ནནྭ་ནམས་ལ་བཅོན་བྲ་གས་ཀི་རྟམ་བྲེད་ད། )སེམས་ག་ཡེངབ་རྣམས་ལ་ཏིངང་འྲེན་གྱི་གཏམ་བྱད་དེ།། 


༡ལ་ཤེས་འབ་ཀི་གཏམ་བེན་ད། །གང་གིཚ་སེམས་ཧན་དེ་དག་ལྩིན་པ་ལ་བཀོད་པར་རྱུར་བདང་། ཚུལ་ཁྲིས་དང་། བཟོད་པ་དང། 
་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ལ་བཀོད་ངར་གུརབ་དེའི་ཆོ།  དོག་ཁུ་བསགས་པ།འི་གཏུམ བརྩ་ཀར་བ་གད་ 
ཤུགས་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཕིའ་འོང་བའི་བྲབས་བུ་ སབ་ས རིར་མི་འང་བའི་འབྲསྱབ་ཐོབ་བར་འགུརབ་དད། 


དེ ་ །གཏམ་བགྱིད་ཞྭ། ཇི་ལྟརདམིགས་པ་མ་མཆྲིས་པར་འགྱུར་། བཅོམ་ལྡ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྱལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའོ། 
ེམས་དབའུ་ེནཔོ། ཤེས་དབྱཀི་ཕ་ལོལ།ཏྲ་པིནཔ་ལ་སྨྱོད་པ་ལདམིགས་པ་གུང་ཡད་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཤེ་ན། དེ་ནི་འདྲི་ཝུར་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེཡག 

ད་ཆེ ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པལ་སྔོད་པའི་ཚྭ། ཀུན་ཛེབཀྱི་བརྔས་ཐ་སྭུད་ཀྱིས་བརྔོད་པ་ཁ་གཏོགས་བར་] སེམས་ཅན་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། 
ཤ་ར་དྭཏིའྱ་བདེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསརཔའཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་བདེན་བ་དུང་། དེནུ་དམ་པའི་བདེན་བ་དང་། དདེན་བ་གཉིས་ལ་གནས 

ལྒ; ནག། སེམས་ཅནྨ་ནམས་ལཆོས་སྙོན་ཀྱང་། ༨ཀ་ར་ད་ཏིའི་བུ་བདེན་པ་གཉིས་ལ་སེམས་ཅན་དུ་མིགས་པ་མདདེ། གེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་མང་མེད་དོ། 

༠༢ ཁྭནྱ་ཀངྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ཟབས་མཁས་པས། ༨ཀེས་བབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་བའི་ཚོ། སེམས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་སྟེན་ཞ། 

¬. “དེས་སེམས་ཏན་དེ་དག་ཆོ་འདི་ཉིད་ལ་བདག་ཏུ་ལེ་དསེགསཞ། གང་ཐེབ་པའྱ་བ་བ་དང་། གང་གིས་ཐིབ་པའ་བྱ་བ་ལྟ་ཅི་གཱེས་ཏེ། རོ ༦ 

{| 


བཱ 


སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་བབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་ཟིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ། །ཐབས་མཁབས་པས་སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཆོས་སྟན་ཏོ། སེལ་པ། བཅོམ 2 


ྷཤ" 


ཐེསས་བ་བཝཿཿ སས ྲ་གྱ་ཿ་བས27572༽ ༡༧༡༩ ༢༠༡ 


 ང་་་གསར་གེ་གས་དཔལ་ང་ན་སེ་་གུང་ཡང་གཅིག་པའམ། ཐ་དད་པར་ཡང་མི་དམིགས། འདི་ལྟ་བུའ་གོ་འཚོལ་བ་དང་།། 
| ° གན་ཡང་ཆི་གདུའ། གཟུགས་མཆིས་པའི་ཁམས་ན་ཡང་མི་གདའ། གཟུགས་མ་མཆིས་པའི་ཁམས་ན་ཡང་མི་གདའ། འཛུས་ རྤེ 
རྱས་ཀྱིཁམསདང་། འདུས་མ་བསྭ་ཀི་ཁམས་ན་ཨང་ 'གདའ་ཁ། སེམས་ཅནྭ་ནམས་ཁམས་གསུམནསཁགྲེལ་ཅིད་སེམས་ཉན་དུ་ཡང་མི་དམིགས་། སེམས་ཅན་ 

| གདགས་པ་ཨུང་མི་ད་མིགས་བདེ་ན་སྤྲོས་བཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། གེ་མས་ཅན་དུ་གདགས་པ་མམཆིས་པས། སེམས་ཅན་བཅངས་བདང་། གྲོལ་བ་མ་མཆིས་ 
| ཤིསོ་ཅིབད་ཨ་པ་ད། གྲོལ་བ་མ་མཆིས་པས། ཀུནནསཱ་ཏོན་མོངས་པ་དང་། རོམ་པའྱང་བམ་མཆིབ། ཀུནཱནསུ་ཉེན་མེངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་མཆིས 
ཐ་ ལམ་ཀྱི་རྒྱུན་རྣམས་བྲ་དང་པར་མི་ད་མིགས། ལམ་གྱ་རྒྱུད་རྣམས་བྲ་དད་པ་མ་མཆིས་པ་ལ། ལས་དང་། ཉེན་མོངས་པ་མ་མཆིས་ཏེ། ལབ་དང་། ཉོན་མོངས་པ 
མ་མཆིས་ན། རྣམ་པའ་ཨྨུནབ་གང་གས་བདག་གམ། སེམས་ཅན་གྲོལ་བ་ལྡུ་འྭ་ཁོའ་བ་ན་གདའ་བརའགྱུར་བའི་རྣམ་པར་སྤིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡེང་གཡུ་མཆེས། བོ 


 ལྟན་འདེག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། “ཀ་རདཏིའི་བུདེད་བཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིནེ་ཏ། ཆིག་ཇི་སྐད་དུ་བརྗད་པ་བཞིན་ཏེ། གལ་ཏེ་སྔེན་སེ་མས་ཅན་ཞིགབྱུམབར་ ་ 


༡ ཾོ 'རྒྱུར་ལ། ཕྱིས 'འབྱུང་བ་མེད་པར་གྱུར་ཏམ། འོ་ནདེདེ་བཞིན་དུ་སྔོན་ཡོད་པ་ལས། ཕྱིས་མེད་པར་རྒྱརུ་ཏཱུམ། ། འགྲོཁ་ལྔའི་འཁེར་བ་ན་ལྔཿ | རྨ 


{ ཨོད་ལྷ་ཐིས་ ་མེད་བརགུར། དེ་བཞིན་ག་ གས་པ་དང་། ་སྙེམྨས་ དཔཁ་ལ་མང་འདས་པ་དེ་ ལྟ་བུར་ཚུར་ན། རར 'རད་ དཏིའྱབུ་ ་དེ་བཞིན་ག ཤེགསཿ 
ཡང་རུང་། དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་ པྣམས་མ་ཤྱུང་ཡང་ ་ཆུང་སེ།  ཆོས་དེ་དག་གི་དེ་བཤིན་ཉི ཉིད དང་། མནོའ་བ་དེ་བཞིན་ ༈་ཉིད་དང་། གཞུན ་ 


ྭྭ ཆོས་ཀྱི སྭ་ཏིདྱབིངས་དང་། ཞེས་ཀྱི་གནུས་ ཧིད་དདེ་། ཆོས་སཱ ན་མེད་པ་ ཉིད་དང་། འའ པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་ མྱི་ཁབ་བའི་དཀིཿ ངས་དེ་ ་བ 
} དྲེབ 'ཀང་མེད། སེལས་ ཅྲཊ་ཡང་ ང་མེད་། སོག་ ཀྱུང་མེད། འགྲོ་བ་ཡང་མེང་། གསའབ་ཡང་མེད་། ། ཧཱེས་བུ་ཡང་མེད་། གང་ཟག་ཀྱང་ 
¡ ཅན་ཡང་མེད། ཤེད་བདག་ཀྲཿ ཀྲང་མེད་། ཤྱེད་པ་པེ་ཡང་མེད། ཆོར་བ་བོ་ཨང་མེད། ཤོད་བོ་ ང་མེད་། མཐོང་བ་པེ་ཡང་མེད་ན། ། དེ་ལ་གཟུགས་ ཀྲ 
¥ ལ་ཡོད་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ དྲང འདྲུ་བུད་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལྟག་ལ་ཡོད་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟོན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བ་ 
ལ་ཀོད། ཉེན་ཅིད་འབྲེལ་པའ་ འབྱང་བའ ཆོས་རྣམས ་ཀ་ལ་ཡོད། ཆོས་དེ་དག་མེ མེད་ན་འྲགོ་བྭ་ལའི་འཁོར་བ་ཐ གང་ཞས་ སེམས་ཅན་རྣམས་དགྲོལ་བརྱ་བ་ 
ྱབ་དེ་ལྭ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་ 'དངཁ་ཆེན་པོ། །སཱན་གྱི་སཇས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ ལས་དེ་ལྟ་བུའིཿ བ་ཉད་་ 


༼༡༣གསར། 


བུ་དག་ག་ལ་ཡོད་དེ། ཤ་འ་དཱ་ 


རཱ | སེའ་སྟེ་བོ་རྣམས་ ཞ་པའ་ཞེན་པ་མ་གཏོགས་པར་སེམས་ཅནནམ། ཆོས་གང་ཡངདམེགས་པ་མེད་དོ། ། ཤ་འ་དྭ་ཏིའི་བླ་བྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
- འཆན ནང་ཆ་བུའ་གཅ་ེནོ། གེ་ཆ་དེ་བགེས་པས། བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའིཀྱཇ་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མིལྡགེ་སྟེ། བདག་གིས་ནི 

ཌུ བ་ཨང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་བྲདྲ་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡཾག་སྟེ། བདག་གིས་ནྲི་བ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱར་ཆུ་བ་ཏུ་མ 'བྲར་ཛོགས་པར་འཚང་མི 

ཌེ རྒྱབར་བྱབ ་མ་ཡིན་གྱ། གདན་མི་བ་བའ་བདག་གིས་ནྲེ་བ་ན་མེད་པ་ཨང་དག ་པའ་རྫོགས་པའི་བྱང་རྲབ་ཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པ ༢འཚང་མྱི་ཆ་བཟྱ་བ་བ་མ་ཡིན་ཐཾ། 

_ གདོན་མི་ཟ་བའ་བདག་གིས་ནི། བླགཱ་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཁད་ཆའོ། །དེ་ལྟར་མདོན་བརྡ་རྫོགས་པར་བང། 

རྒྱས་ནསཀྱང་། སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་དེར་ཆེས་བཤིན་དུ་བྱས་ཏེ། དོན་བྱ་བ་དྲེས་སེམས་ཅན་ནམས་སིན་ཅི་ལོག་ལས་ཡོངས་སུ་དགོལ་བརྲ་བའོ་སྙམ་མྲོ། །ཤ་ 

བ་ཏིའིབུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེའ་ན། རྒྱུ་མའི་མཁན་པེ་འམ་། སྦཱལ་པའི་སྙེས་བུ་ཞིག་གིས་། སྲོག་ཆགས་ྱེ་བ་ཁྲག།ཁྲིག་བརྒྱད་སྟེད་མ་མདོན་པར་སྲུལ་ཏེ། པོ 


ཚུ ལོང སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་དོན་ཏུ་། བཱ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་ རའི་བདྲརབ་ཏུ་མངེན་པར་འཇུག་སེ། ༠༦༤༢ རོ 


¢ - 


༦༠] ÷ བ་དང བཅའབ་ཞིམ་ཞིང་ཉམས་སུ་བདེའ་བཤིནཏུ་མང་བས་ཚིམ་པརྨ་བུས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཆི་མ་པར་བྱས་ནས། བདག་གིས་ནི་བསོད་རྣམས་། སོ 
; བྱ. ཱ 


རྔོ ད་ཏིབི་བངེ་ངི་ སབ བ་ས འང 

།བདགགིས་བསདྲ་དཆས་མངཔེ་ལ་ཏོ། །ཞེསཆན་དུབེདོ་པཆེནདབདདོན། ཤ་དཏིའི་པ་ ཁུང ཡས། ད་་ 

༧ ཆི་མ་པའ་བྱས་པ་འམ། ལ་ལ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བརླ་བ་བ་ཡོད་དམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ ན་འདསད་ནི་མ་ལགས་གེ། བཿ ས་ག འལ ལ་ལ 
ཤར་དྲ་ཏིའི་བ་དེ་བཤིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་དངའུ་ཆེན་པོ་ཡང་། སྤེམས་ཞདུ་པེ་བསུདབ་ཞས་ ་ ་ སྲ ཀོ ཧིན ནོམས ཤུ ་ཱ 

3: 'སྟེབ་པ་ཉེད་ཐམས་ཅད་ལ་སྙེད་པ་དང་། བུང་ནཱ་བ་ཀྲི་ཕེཀས་ཀུ་ཆོས་ཨུམ་བྱཅུ་ར་བདུན་ལ་སྤྱོད པ་དང་། འཕག པའེ དེན དད་། ཁག་ག ངཱ , 

ཙཱ བདང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྲེམས་པཀ་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་དང་། སྤ རྱ་ཧིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འབུགུགླང། རྣམ་ བར་ཐརཔའི་ཟ ཐོ་བ །ྷ ཐཱ 
དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེན་པ་དང་། མཛོན་པའ་ཤེས་པདང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཉང་དང་ གཟུངས་ཀི་གྣ ཐམས་ཅདལ་སོདཔ་དང། རོ སཿ 
ག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་བརུ་ངང་། མི་འཇིགས་པ་བཤི་དང་། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་གིག་པ་བཞི་དང་། གམས་པ་ཆེན་ 


བདང སིངརེཆམཔདང། སབ་རྒྱས་ཀྱི, 


 ས་ 
༄ རི 


གཆོས་མ་ཁྲངེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤོད་པ་དང་། བྱངཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགག་ཕ་བྱེད་པ་དང་། སང བ་གྱོང་བ་ ཡལ 
རྣམས་ཨེངོས་སུ་ཨྨིན་པའཾ་བྱེད་དཾ། སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་དམིགས་པར་བྱས་ཤིང་། གདུལ་བརབྱ་བདེ་ལྟབའི་སེམས་ཅ་སྒགང་ཡང་མེ་དམིགས་གེ།། `) 


ོ །བམ་པོ།། ཤཱུ ད ླ 
དྲ ་བེདབལན་པའའྱརྦཧྲི བཅོམ་ལྡན་འ ་ལ་འདི་སྐུད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅཱོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུའི་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེས། བྱན་ཆུའ . 
ཀྱི་ལམ་གང་ལ་སྤད་དེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཨོངས་སུ་ལཱིན་པར་བྱགིད་བ་དང་། སངས་རྒྱས༔ཤིང་ཡོངས་སུ་དག་པརབཀྱེ་བའི་བུདྲཱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེན་ 
བོའ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ར། རབ་འབོར་འདི་ལྭ་བྲ་ཆུབ་སེཊས་དཔའ་སཉས་རཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་ལྟ་ ༤ 
པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སྤིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་མྱིན་པ་དང་། བཟོད་འི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བཅོན་འྱགས་ཀྱི་ཕ་ 


༨ 


།ེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གི་པར་མཏུ་ཕིན་པ་ངང་། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད། ནང་སྙེང་པ་ཉིང་ལ་སྤད། ཕྱ་སྟངིང་ལ་སྤེད། ཤིནད 


༧ ༧་༣ཐ༔ འ་མས་ཆམ་སས་སམ་ཟམ་སས་ མས ;༧༤ཆེ༅ས༠༠ས་༤༠ྱླཁས9ྱ༠༠ྱ༠-ས་ བ་པ ་ས་པ་པ་པ22 ༡27 
ཤཿ ་ 


པྲ 


༤༄༅། ÷ །སྟོང་ པ་ཉིད ་ལ ་སྩ ཧོས་པི མེད་པའི་ བོ་ཉིད་སྔེ: སཱོང་པ་ ་ཞེད་ཀྱི 'བར་ལ་སྤྱོད་ དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ ་དང་། ་ཨང་དག ་པར་སྲོང་བ་བཞི ང་ད 
གྐིནྲང་པ་ བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སེབས འོོ བང་ཆུབ་ཀྱི་ ང་ ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་ བྱཆད་པ་ལ་སྩོད་། འཕུགས་ 
` རྒྱབུལ་གིཏྣ་ ་དང་། བསམ་ གཏཞ་བཞེ་ ་དང་། གཟུགས་ ་མེད་ པའི་སེམས པར་འཇུག་པ་བཞེ ཞི་དང་་། ། རཿ པརན་ ཐརྲ་པ་བརྒྱད་དང་། མཐཿཙཱཿནནཱ་ ་པའི་ , 
འའ བ་བོ ོུའང། སྙེང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ མེད་ པ་དང་། མངོན་ང ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཐྲམས་ ཅད་དུ གངས ཐ་ལ 
རཾ ཅོད་ལ་སོད་། དེ་བཞིནག་ཀེུགས་ པའི་སྙོབས་ བྱཅས་དང་། ཟོ པ་བཞི་ དང་། སེ་སོ་༥ ༽ང་དག་ ་པར་གིར་ པ་བཞི་ ནང .བྱམས་པ་ཆན་པ རནངཾ། ཅི ཆེན་ 
' ་ཆེན་པོ་དང་། སངསྦྱ་ཧུས་ཀི ཀི་རོས་མ་ འརྲས་ ་པ་བཅོ་ རྒྱད་ལ་སྐྱེད་ཅེ ཅང་། ་སེམས་ ཅནྫནམས་ཡོདསསུ ་སཱིན་ པའེད་དྲོ། །གངས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བར་བྱེད་དེ། །ོ 
གསོལ་པ། བཅེམ ལྡན་འེདས་ ཇི་ལྟརཞ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །སྤེནཔཱ་ཊལ་ཏུ ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ། སྲེད་ ཅིང་། སེམས་ཅན་རྣམས ་ཤོབས་སུ་སྙི ན་། 
[བརཀྱིད་ཐ ༡ལགས། བཅོམ་ 'ལྡན་ འྲདས་ཀེས་བཀའ་། ཀྐབ་བཀའ་གྲྔ ལ་པ། འབ་འབྱོར”ཾ བད་ལ་བང་ ཆུབ་ ་སེམས། དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་ རབ་ > 
པ་ ཧཱཾ ་པ། ཨེ་ར་ དད 


ཤྲ 
རཾ ` 


„ཟེལ་ཏུབྱིན་པ་ལ་ སྡོང་རའི་ཚེ = 
༧ རྔ་བ ལལ ཆོ། སམས་ ཅན་རྣམསྭྨངྫས་ཨུཿ 7 
མུས་མདོན་པ སེ ན་ཅག དད ན་བ་ལ་གཟུང་ “( ཅབ ཏྱ གློ་པ་དྲིད་ 
ལྔ་གབ་པའེ་། རགས པས་འཇྲིན་ཅིང་། ལུས་ སྩིན་བྱིན་ནས་འདི་སྐད་དུ་འདེམས་“ 
༦ ཆབིདག་ཐ སྭ་ཀྱི་བུ་དག་འདི་ལ་དོན བསར བ་ས རེག་བ ཤིངྡ་ཇྫས་ཨཱ་སྟེན་ཏེ། རི 
འའ ་ ༽ 
དྷེ་ུར་སེམས་ཅན་རྣམསུ། ཟླར རྗེསསུ་སེན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ རང་བཞིན་གིས་སྟེང་པའྲོ་ཆེ་ །འབསྱབ་ཨང་མེད། བདྲིས་ ང་པར་འགྱུར་བདྲེ་ ཆི | 
དྭ འར ར་ར ཉང་མིན་ནེ། 
. ཉུཛྨན་པྷ ༡ ཅིགང་་རོངོ ་བ་མི་ད་མེགས་སོ། །སྭཾ ཅུ འཏུན་ཐཾ དཅུན་ ས་སྙོང་པ་ཉིད་ནི་ 
ས་ཡི་ཞས་པ། རར = ཀྭ 
ཆོལྟ་་ཡིདགོ་གིས། བགོ སེམས་ཉན་ནམས་རུན་ཏུ་ཏུ ེ ྲགེིེཾེཾི 
ཡའོ ག་ར ཤཱགས་པའི་བ་བསབུ་ ་ །དེནི་མི 
་གངྒ་རྭབཾ་ལ་སྦཾར་རོ། ༽བྲ་ རེ ལ་སྦྱེན་ལོ། .༨, 
ཁནམད་མམཛོདག་པརྡ་རགས 


7 །པའི་བདྨུ་ནབ་ ལ་ཝེའ་རོ་ །རབ་འབོར་ང་ཝའ 
༡ སེམས་ །ཅནནམས་ ཨོངས་སུ་ལེན་པའ་བེད་དེ། བདག་ཤ 
རོ །སེམས་ཅན་གཞན་གང་ ལྨིན་བ་ མངས་ཨ་ཅང ལགས་པ་བརིད་ཆང་ ལཐའ་བས་དགའ་བར་ལཱེད་ད། ལྟ ་ 
དཾ ཀ༥ཧིང་། རྒྱལ་རིགས་ཆ ང་མཐ་བའ་རིགས་དང་ ་ཧྒལ་བ་མཉམཔའ་སྐྱེའོ། ༽རམ་ཟེ་ཆེ་ཞིང་མ་ རགས་དང་སྐྣལ་བ་མཉམ་ ངི དུ 
ཇབ 4 ཁྱིམ་བདག་ཆེ་ཞིང་མཐེ་བའི་ ལཐམཉམ་ཐར་ སྐེ ཁམས་ ཀུ་རྐྱལ་པརའུ། །ཁཁར་ལེསྱ་རུར་བའྱི་ཆལ་པེ་ཐེབ་བོ། །དེ་དུག་ན་ཡང་ 
ཅན་དེ ངགུ་ཐྦུད་བའི་དངས་ པ་བ‹ ན། སིནཱ ་ཏྭན་པ་དང་། དོན་སྩོད་བ་དང་། རོན་མཐུན་བས་ ་མེངས་སུཿ 
གག ་ ན་ངས།་ཡངས་ །༧་སྐམས་ཉན་ང་ངག་ཀྱང་ ཧ་མྲ་གྲསྣ་ཚུལ་ཁྲམས ་ལ་འབ་ཏུ་བཀོད་ །བཤོང་པ་དང་། བརུན་འགྲུས་དང། ཏིངང་ 
་ འ 


བསལ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མང་པ་བཞི་ངང་ ལད འབད་ད ཡུག་བདོ་། 


༢མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། 


།སྙིན་ པའི་ཕ་ ་རོལ་ཏུ་གྱི 


ཐོ ི་ོ འི 
་ཀྲང་ཡཱཾ་བ་ཡོངས་སཱ་རྟོང་ང། །གཊ ༈ ཡངདག་པར་སྐུལ་ལོ། །མཱིན་ སཱི 


སྭ་སྭ་སཱད་ད བཞི་གང་ཞེ 


།' ཉེཉ་ཐཿཾགཊཧ་་བི་ ། ཨང་དག་པའ་ཡྲོང་བ་བཞི་དང་ ¥ཁའ=།འ།་བཏརྐང་ རང = ང་རོ་ཁི་ོ 

དྲ བི ་ལན་བདཔལའབ་འགདདེ། ༢" ཏི་དང་ ལྐ བས་དང། བངྱརུཉི་ཡྤན་ལ 

པའི་སྙོམས་པར་འཛུག་པ ུ་དང་། རྣམངའ་ཐའ་པའ༣ྤ སྟེང་པ་ཉིད་དང་། 7 ་ ༠ | $ ་ མཐའ་གྱིས་ག འག 

རྨ | རྣམས་དང་། དབ་ས་ི་ག་ནསཔ་ལ་རབཏ་འགེད་ ༽ཡང་དག་པའི་སྐོཿ མེད་པ བོ ོཀེས་བྲ དུ 

` ཁའོངབའིའ ཅིཡི་འཁོང་བའི་ ༢ སྙེན་ རྣ འབྱེད་དོ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ངང་། ལ ཅིག་ཁར 

༨; དྲུག་བཅོམ་བ་ཊ ཉེད་ཐྲེབ་བའོ་བྱེད་ངོ འྱ་བྲ་རུབ་ཐོབ་པརྱཾ་ཡོད ༢ །ཤླ་ན་མེད་པ་མ གྲ 

་་་ ྱེ་མུདགླབ་ན་མདབ་ཡངདག་བརྡ་རོགསངའི་ུད་ཞུཞི་ སས ྣནགཇ ¡ 

ལྟོས སྱ ཆུད་བ་མ་གཏོགས་པར་། ཆོས་གངྱ་ཕུང་སེམས་ཅནླནམས་ཆགས་པར་འཇུརང པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་ངོ་ . 


ཁས ད་ བྱིས པ་འཛིནཔ། * ཅད་རྒྱན་ཆོད ཆམ འཁོར་བ་ལས་བདག་ཀུང་བར་པར་ཧྱིས་ཤིག ཧཿ ་ཨང་ཐརབབྱ་ཧིས་ཤིག། 


|༄༽། ཧ །དེ་ལྟརཁྱེད་བདག་ ཅག་དོན་ཆེན་ངེ བྱེཉིས་ཤིག གཞན་ ཡང་དོན་ཆན་པེལ་ལྗེར་ཅིག་ ཅེས། ཡབདག་པར་སུལ་པརྦ་བེད་དེ། ཟབ་འགྱེརང དེ་ལྟར 
„ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས། སྱིནཔཱཿ ལྭཏཱ་ཕྷིནཔ་ ལ་སྤད་པའཀ་སྟེ། དྭལྟར་སྤོད་པའིཚེ་སིནས་ཀྱང་སེམས་དངེ་པེ་ #'སྐྱེདདྷཱ ཊས་ཉེ་བརབཟུང་ ཀཾ 
༧ ནམ་ཡང་ཞཱ་སང་དུ་མི་ལྟུང་བ་དང་། ཊ ནམ་ཡང་ལཌ ་ལོས་ སྦུལབའི་རྒྱལ་པ་མི་ཐད་པའ་མི་འྱུརབདོ་ལྟར་ ཀོ དེ་ཅིའི་ཕིརཞེ་ནྭ་ བཡཉརསརབབའི་ནབལས 
+ བུ་འཧཱཿ ང་སྙེ། འཁེར་ལོས ་སྩུར་བའྱི་དལ་ བོ འའི་དྲང་དྲ་མངས་མེ མེ་བཿ གང་ཇི་སླེད་ ཅིག་འཇབཀྱངའ།ཁོར་འོས་སྦྱུ་བའི་རྱལཔེདེའི་འདི་སཱམ།ཊཱེམས། ཏེ། བདག་གིས་ 
༧ སེེས་ ་་ུསཀིདན་བབསགཏེགས། རྣ གཞནྲ་གི་དོན་དུ་འཁེར་ལས་ རཾ་བ་ཡོངས་སྭུ་བཟུང་རོ ཞེས ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ཐེར་ཏེ། + ད་ 
གྱིས། འདིནི་པའིམ་ཡིནྱ་ཧྱི་ཁེདཀིའོ། དནིནངཤྲ་བུགས་ལ་ཡང་དེན་གཉེ་་བེད་ན། གཞན་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེ། གཞན་དུན་ངས་སེམས་ ་ ཀྱིདོན་ཏུ་ནིབེང་ ` 
༡གཾ་ཀཱ།ིརབ་མཡིཤཱ་ཞས། དེ་སིངབརྗེ་བས ་སིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཤིུང་། སཱང་ཇྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅུན་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་དོན་ཧྱེད་ཀྱང་། ། སེམས་ ཱ 
ཅན་གང་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དེ་ལྟདུ་མི་ད་ མིགསཊཏེ་། གཞན་དུན་འདུ་ཤེས་དང་། མིངདང་ཐ་སད་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྤྱོད་དེ་། རྣམ་པར་སྤད་བདེ་ཡང་སྒ་བརྙན་ལྟ་བྱར་རྣམ་.. ¡¦ 


* ཤོནྟཏུ་ལ་འོརབ། ལོཨཱཿཁྱར་གིང། 


/ 


[ `: རྨ ༢ ར་རོ ཟླེ ༨ 
) ༄༅། ༡ །ད་ལ་རལེདབདག་ཅག་དེན་ཆེན་བྱསིས ཤིག གཞན་ཡངདོན་ཆེན་པེ་ལ་སྩེར་ཅིག་ཅེས། ཡང་དག་པར་སུལ་པ་བྱེད་དེ། རབ་འབྱརོད་ཏུར། 
ཟླ ཀྱདྲ་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཡྱིནྭརལེལ་ཏྲཱ་པཱནཔ་ལ་སུད་པའྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྐྱོད་པའིཚེ་སིནས་ཀྱང་སེམས་དངེ་པེ་#་སྐྱེ ཌཱས་ཉེ་བརབབུངཿ ཀཾ 


༣ ་ནམ་ཡངངན་སོང་དུ་མི་ལྟུངབ་དང་། ནམ་ཡང་འཁོར་ལས་སྦྲར་བའི་རྒྱལ་པོ་མི་ཐད་པའམིའབྱུར་བདེ་ལྟར་སྤྱོད་དེ། དེ་ཅིའི་ཐིར་ཤེ་ན། སབོནཇི་ཊ་བ་བཞིན་དུ་འྲབས་ 

_ +: བུ་བཀྱུང་སྟེ། འཁུར་ལོས་སྒྱརབའིརྒྱལ་པེ་འའི་དྲུང་དུ་སངས་མེབ་གད་ཇི་སྐེད་ཅིག་འོང་ྱང་འ་ཁེར་འེས་སྒྲུའ་བའི་རྒྱལ་པ་དེའི་འདི་སཱམ།ཱུམས་ཏེ། བདག་གིས་ , 

༢ སེམས་ཅན (ཀྱ བ་བ་མ་གངོགས་པར་། གཞནྲ་ཤི་དོན་ད་འཁར་ལས་ ར་བ་ཡོངས།ཀླུ་བཟུང་ང་ཞས་འདི་སྐད་ཅས་ཐེར་ཏེ། སུམ་ཅི་འདོད་པ་དྲེ་ཁད་བིན་ ཱུ ། 
གྱིས། འདིནི་པའིམ་ཉནགིཁྱད་ཀྱིའོ། །ངནི་ནངགེ་བུགས་ལ་ཡང་དེན་ཏུ་གཉེ་བ་མེད་ན། གཞན་ལྟ་ཅྲིསོས་ཏེ། གཞུན་དུ་ནངས་སེམས་ཅན་ནམསྦ་ཀྲིདོནཏུ་ནིགབོང 
བདེནྭཏཱགཉེརབ་མ་ཡིན་ནེ་ཞེས། དེ་སེངབཅེ་བས་སིང་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པར་བས་ཤིང་། སིང་རྡེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཀྱང་། སེམས་ ༣; 
ཅན་གང་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་དེ་ལྟབུ་མི་དམེགསཊེ་། གཤན་དུན་འདུ་ཤེས་དང་། མིང་དངྲ་བ་སད་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་སྤོད་དེ་། རྣམ་པར་སྐྱད་བདེ་ཡང་སྒ་བརྙན་ལྟ་བུར་རྣམ་, ཱི 

ཀཱ སུ ༥ ཐོནཏུ་འོཕབ་ཡོའེཿུའ་ཟུང་གི་འདབ་གི་ 


མེད་པར་ཤེས་པ། །རབ་འྱོརྦ་བུང་རུབ་སེ་མསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། )ཧཱཾན་པའི་ཕརོལཱཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱད་པའ་བྱས་སྟེ། སེད་པའི་ཆེ་ཉི་ཞས 
ཀ་ཨན་ཆདྱཱ་ཀང་། སེམས་ཅནྭ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་མེད་པརྱ་བསན། ཕྱི་ཚོལ་གྱི་ཡོ་བྱད་གང་གི་ས་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁེར་བལས་ཡོངས་སུ་ཐའ་ 
བྩ་བབདག་ལྟ་མིསྭ་སུ་ཨང་མེད་པ་དེ་ལྟར་སྤྱད་པའ་བྱའོ། །གསེལ་བ། ཡོ་བྱད་དེ་དག་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདབཀྱིས་བཀའ་གལ་བ། སྙིན་པའི་ཕ་འོལཏུ་ 
/ ཧད །ཙུལ་ཁྲིསསྤ་ཀིཕ་ལོལཏྭ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དག བརོནའགྲུས་ཀྱིཕ་ལེལ་ཏུདྡུ་དང་། བསམ་གོཏན་གྱི་ཕ་འའུཾཏོ་ 
༈ཤིས་འབཀིཔལལ་ཏུ་ིཤཔ་ི་ས་འད། །ནངས་ངཉིན་ིསེ་ཧ་ཇ་ིནང་སང་ཉིདན ཨད དཔས་པ་ིདཔའི་ངབ་འད་སེངཔ་ཤིད་ཀིབར 
དོ། རའ ཨངདུག་པརྲ་སོངབ་དང་། རྫུ་འགྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པེལྔ་དད།ད་ཆུབ་ཀི ཡན་ལག་དང་། འཕགས་བའི་ལུམ་ 
གག རཏ །༠ྲགས་བའིབདནབདང་ ཡུས་མ་གཏུན་མེདཔད་། རགས་ལ ངོ་གེཔས་པའ་འཇགས དང་ག 


` ཁཱར་པ་དང་༽ མཐར་་ཧིས་ ས་པའི་སྙམས་པར་འཛུགཔ་དང་། སྙང་བཞིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པདང་། ཆིནངིདབ་དང་ ་་ སྐད 
ལནོ་པར་ཤིས་པ་དང། ཏ་འཛོན་དང་ གངས་ཀ སེནམསནི་སྲ་དར་། །དབི།ག་འགང་པའཏེབ་དང། མི་འཛིའདོད། སོ་ལོ་ཡངགྲ།་བའ 
ཛྲི་སྙོངོ་པ་ཤེང་ནི་ཕོ་ཀྱང་ད | ངུ 


་ 


 ཟ་ 
ས་ཅ། །ཀརེག་པརོང་། ཧ་ 
- 7, ་བསཿ རྱམས་པ་ཅིན་པེ་ངང་། 
ཧའ ལཱས་ཤིང་། སིང་ 
ཏུ་ ཟཱ་སཱཿ ཅེ ར་རོ རྡེམེན་བོདང་། 
ཊྱུ་སིན་བསྔ་ཨེས་ཅན་ནམས་། ཱ ངོ་འ ན་བ ཐོས་ཀྲི་ཐེག་པ་འམ། སཔསས་ཆསམ་འཇེས་པ་ 
ལྭཏུ་ཕིན་པ་ལ པབ འོ > ་སྤེམས་ད་ དཔའ་ཆིན་པ། ༣" གཔ ཨོབ དེ་དག་ 
རྱིགས ཀིང་། ་ ཕ་རལྭཏུ་ཕྱིན་ ཚོ དེ་ལར་གུ་ངཆབ་སེམས་ སྤེན་པའི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཇྱཾ ཤ འ། ཐིག་ཐ་ག 
ཤརྱུརདད་། - ངསྭ་ཁྱེད་ ཅྐ་ནམས་ལ་ ལ་སྦར་བ་ཡིན་ཞེ་ན དཔའ་ སེམས་དཔའ ད་ཧན་པ་ལ་གྲནས་ སུམ 
དྲེ གྲི བྲི གྲི 
།ཏག་དང་། བེ་དུ་རྭད་ གྒེམ་དང་། གེས་དང་། སུ་གཏོང་སྟེ། རཾ རངི་ལ་བུང་ཆུབ་སེམས་ ཇི ༥པའི་པ་ལོལ་ འཁྲ 
$ © ཇུ་ཇཧཔྲ། ། མལ་ཆ་དང་། མེ་ ད་སྦྱི་གཏོང་པའི་རོ རཾ 'དཔའ་སེཝས ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ཞ་ཤེལ་དང་ ཏེག་དང་། ཐ འང་སྐད་བ །དབའ་ཆེ 
། བི་རུ་དང་། ཁར ར་ར །རིགས་ཀྱིཿ 
། རེ 
དངུལ་དང་། བོཏཊདང་། ཀི་བུདགར་ཤེག། 
ར་ ཨེ་བྱད་གང་ཅི་ཡངྒ་ཤཱ་ ཀོ 


་བཟི་བར་གྱིས། འཕེངས་པ་ » །ཁྱེད་ཀྱཿ ཀྱཇ་ཁ་ཡོངས་ པསཆུལ ཁིམས ཤན་ ང་ལ །་ལ་སྙེད་ ན། ཁྱེད་ཡེབྱད ཐམས་ཅད་དང་། ཟིན་པེ་ཆེ ཀོ 
་བརྱ་ཧིག་འ་ཕོངས། པ 'མེད་ བྱག ཏཱི། ` དག 'ཁྱེད་ ཕེམ བའྱི་ཚུལ་ཁྲ །ཟིམས་ལ་མནེས་ ཁལ། རིམྱ་བས། ཉན་ཐེས་ཀྱི་བྲེ །ཀྱི་ཐེ ཐེག་པ། འམ། རང་སངས། རྱག་སྱིགུང་ག། 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ ཅད་མཉྱེན་བུཉི ཅིད་ ཀྱི་ཐྲེགཿ བ་འམ། ཟེག་ པ་གསྐུམ་པོ་ངེ དེ་དག་གིས སྡུག བསལ་གྱེ་མཐར་ འབྱིན་པ རྭ་སིས་ཤིག་ ཅེར། །ཤས་། བུང་སུབ་བཨས་ 
རཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ ཀྱང་ཚུལ། །ཟམས་བསྲུང་ངོ་ ༽གཞན་ ་ཨང་ཚུ ལེ་བྲིས་ལ་ ཡང་དག་པའ་བསྐྲལ་ལོ། །ཚུལ་ཁྲིམས3' 'ཀྱེ ཀྱི་ལེགས་པ་ ཟོ 
ˆ *ཆསྱཐཊ་ཐཱས་དག་འབུར་སྐོད་དེ། །དེ་ལྟར་བྱང་ དུཾ ་ དཔུ་ཆེན། བེ དེ་སེམས་ ཅན་དེ་ ཐ་ ར་ཆུལ་ །ཁིམས་ ་ལ 'སྱེར་ཏཾང། ཤཿ 
ཁི བཀོད་བ་དེའི་རིམ༔ སྱིས་ ཐེག་པ་གྲསམ་པས་ཨྲང ཇྲསྭ་སཿ རོ་སྟེ། ལབ ་འབྱཌ རདེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དམའ་གེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོ།, སྦྱཿ བའི་ - 
་ོལ་ཏུ་ ཧྱིན་ ལཿ སྦྱེད་ཊ ་ཆིང་། _ཚུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི ི་ཕ་ འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་སྐྱེ ཡཐ་ཡིན་ཞེ ྷན། རབ་ འབྱེར་ཁདེ་ལ་ བི ནབ་སཞས་དཔའ་སེམས་འབཆེནཔཀ། ་པའི་ 
° ༢ ། སྤེམས་ཅན་གང་ །ཁོང་ཁྲོ་ ་བདང་། ག་ ད་སེམས་མུ་བྱད་པ་རྡག ་ འདོ ལ་འ ཅེས་བ "རེ །ཐིགས། ཀྱེ་བུ་དག ཁྱེད་ 


ཉ་པའེ་ཕའོའཏུདྨིན་པལ་སྤྲདཅིང། ཐེཨཱཿམཨཱ་བདཔའེཕཟེ།ཏ་ྱིན་ཕལ་ལྔོད་ཁྭ་ཡིན་ཞེ་ན།༢༠ཊདྱེར་འདི: ཆམཔོ། 
༣ ཨེམས་ཅན་ཀཞན་ཀད་རུལ་།ཞི་པས་ལུད་འཀེ་དག་གི་ཁེགསྦ་བད་ ཏུ་ཕྱིན་ཕལ་སྤྱོདརིང། སེམླ་མཉཱསཱ་བདཔའི་ཕའེརཏ་ཕིན་པ༧་སྦོད་ ལྱ་བདྲའབསྲེས་དཔའསྡེན་དྲད་ཆ 


༧ 


༄༅། ÷ །ཅྲིའི་ ས་གནོད་སེམས་སྦྱ་བེད་བར་གུར་། ཁྱེད་གང་གིས་འཕེངས་ཤིང་གནོད་སེམས་སུ་བྱེན་པར། རཔ་དེ་དང་དེང་ལས་ལངོ་ཤིག་ $ 
7 ༼ཏྱད་ཟས་དང་།སྐེམང།ཡའིཉེན་ཀྱི་དདགང་ཅེ་མབརང་འི་བརྱ་ིསའབས་་མདཔ་། བའ བ་ས་་སག་་ི་ིག་ང་། 
| ལྟའབྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །ཡཱཞ་པའི་ཕལོལ།ཏུ་གྱིན་པ་ལ་གནས་ཤཤིང་།སྲེ་མས་ཅན་དེ་དག་བཟོད་པ་ལ་སྦྲོར་ ། འདི་ ནུགསཅུག་ 
_ གང་གིས། ཁྱིད་ཀྱི་ཁོབ་སྐེ་བའགུ་འབདའི་སཱངཔ་སེངབ་སྟེ། ངེ་ལྟརདངོས་པེགང་ཡང་མེད་པསྟེ། དེ་ལྟརདངོས་པགང་ཡང་སེད་དོ། །ྦ་བདེ་ཞི་ཨངདག་པ་ 
@ མ་མིན་པར་ཡོབས་སུ་བརྟགས་པ་སཱེཾ། དངེག།པེ་གང་གི་མྱིར་ཁྱེད་འབྲབ་ཅིང་འཁོན་པ་དང་། གནོད་སེམས་ཡུ་བྱེད་པར་གུར་བ་དུང་། དེ་ལྟར་འཐུབས་ཤིང་གཟོག ༠ 
' ཏེ། གནེད་སེམས་སྱུ་གུར་ནས་དམེག་པབ་འགྱེད་པ་དང་། མཚོརྦ་བིས་ཁྲངབ་དང་། ཕནཆ་ྲ་་སག་ལནལ་པར་དུ་པའི་ངསབི་ལ་དཔོནོའིའངབཅིན་ ། 
༩ གང་མང་ེདན། ད་ལ ་ཡིན་སང་ཁེད་མངདག་པ་མཡིན་པའི་ཡངས་སུ་ོགཔས་ཁྭ་དུག་ཞག། གེམས་ཅནརྩར་མབདགཏུ་སུངཔརྨཨར། བེལ་མཛའ། 

སེ ་གནས་དང་། གཤིན་རྫེའི་འཇྲིག་རྟན་དག་དུ་ལྟུང་བར་འགྱུར། དེ་མ་ཡིན་པའི་བན་སོང་གཞན་དག་ཏུ་ང་ཁྱེད་ལྡུག་བསྔལ་མིབཟད་པདང་། ཚ་ཞིང་ཚྩུབ་ཁ་ ཱ 


£ 
# 


= ˆ ”ིདྲ་དུ་མི་འོང་བུའི་ཆོར་བ་ཉམས་སུ་ཉོང་བའ་འྱགརྱ་གིས། སྙེས་བུ་ཁེད་རྣམས་དངས་ཕོ་མེང བའྲི་ཆོས་ཀི་དོན་ཏུ་ལས་གང་ཡོ་ོ་བཱཱུང་ཡུཊ། ཐིང་ 
ˆ བ་ཨང་ཐོབ་པར་མི། 


རྟན་སངས་རྒྱས་འབུང་བ་དང་ཤྤད་བར་འགྱརབ་ལྟ་སྙེས་སུ་ཡང་མེད་པ། རེལྟརི་བུའི་ལས་ཡོངས་སུ་མ་འཛིན་ཤིག གྲོགས་པོ་དག་སངས་ 
རྒྱ་ེ་ཁུུ་རྔབ་ནི: ནི མིར ཿཐོར་ནིདཀོ་ན ཚ་བཤྱིསུམ་ཚགས་པཞི་དཀར་ནོ། ག་ཁམ ་ ྷཝ་ཡིཿགིས་ ྫ 
དལ་བ་འོདི་དོན་མེད་པརམ་བ་ཤིག། མི། ཕྱམ་པའྱ་ཧུཌ་ཅིང་ །སར་མི་ཟུང་བརྱ་གུར་ཏ་རཞེས། དྲ $ ཐ་ 
་ཉིདྱཏང་བཟོད་པ་བསབ་བོ། །གཞན་མངབཐོད་བ་ལ་ཨང་དག་པར་ལུལ་ལ། བཟོད་བའི་ལེགས་པ་བངོད་ད།  །གེམས་ཏནཀཤཾ་་ཾཾ་ 
བདེ་དགགི་ལེགས་བ ལཛཇོད་ ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་ལྗིདདོ། །དེ་ལེརབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་གྱེཞུ། སེམས་ཅན་དེདདགདེ་ཉྟར་བཟོད 


. ་ལ་གྤོ༧ཞིང་། བཟོད་པ་ལ་རབཏུ་བཀོད་དེ། ཅིམ་གེས་ཐེག་པ་གསུམ་པོས་ཡེངས་སུ་མུ་ངན་ལས་ཟླེ་སྟེ། ཟབ་འབྱོར་དེ་ རན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 


དབའ་ཆེན་པོ། ]སྦྱིན་བའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་གཞས་གིང་།  འོ་ཁའིབ་ཛིའཏ པས། 1: ངས་སུ་ཕུད་པ་ཨིན་ནཾ། ་ 


ངེ ° 


བུ་བལཁའ༡༡བ་ང་ ༥ ༠ ༢༡༠༡ པེ ཁ༩་༡༧༥མྤློ་ ཐ་ གཀྟ་ 5 ཊོ་གོ ཟ་འ 
` 
, ༄༅༅། འཐོར་ཇི་ཝཟྷ་ན་བྲདྲ་ནབ་གེམས་དང་ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཧཱན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ། 'ཅིང་། སྙེམས་ཅནྷ་ནམས་བྷ་སྔོན་ཁླབས 
༈ ༡ །༼ཧརཇི་ལཌན་བྱངཆུབ་གེམས་ད ། ཤཱིན་པའིལ་ལོ་ཧཱ་ཏིན་པ་ལ་སྐྱིད་ཅིང་། བཅས་ཅནནོམ་བབཅན་པ། 


ཱུ ༧1 ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན་། རབ་འཐྱེར་འདི་ལ་བུང་ཆུབ་སེམག་དཔའ་སེམས་དཔའཆྲེན་པོ། །སེམས་ཅན་ལེ་ལོ་ཅན་བཅོན་འྲགས་ནུང་བ་དག་ 
ཀཀ ཟ༔ཊ། རར སམས་ཆན་དེ་དགི་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཐེརཏེ། ཀྱེ་སྐྱེས་བྱ་དག་ངས་སྦྱིན་བའེ་རྐེན་ཏམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རེཊ་ 
4 ཏམ། བཟོད་པའེ་ཏྱེན་ཏམ། གཞྭན་ཡང་རྣམ་པ་གངདང་གང་ཞས། བརྩཞ་འགགས་བྩར་མངྦུ་རུང་པའི་དདགཁྱེད་ལངས 5 རའ ༦རུཿ་ དུང་ 


' ཁྱགས་སྔོམས་ཤིག་ཅེས་ནད། སེམས་ཅྲན་དངགྱ་བངྱ་རུབསམསདཔའ་སེམས་དཔར་ཆེ ་པ། །དེའི་ཨོཾ་བུད་ལ་སྤོད་ཅང། ལུས་སོམ། སེམས་ཀྱེ་བརྩོན་ 
_ བླ་གས་རྩོམ་སྟེ། དེ་དག་ལུས་དང་། སེམས་ཀྱི་བརྙན་འགྲེས་ཀིས། དགེའབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརབྱེད་དུ། དགེའ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གིས་ 
འཛིགས་པ་བག་པ་མེད་པའི་ཆོསྣནམས་བསྒོམ་མ། །དདོག་བླསམས་པས། རུན་ཀུ་ཞུགས་པའི་འབས་པུའ་བབཔ། ལན་ཙག་ཕྱཾཆ་ཁོང་བའེ་འབྲས་བུ་དྲང་། 


༨ ངེ བུ ཱ རྙོག'པར ངེ 

། | ། བཅའི་འབུག་བ་དང་ དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་འབོབ་བོ། རང་བུང་ཆུབ་འབྲེབ་བེ། བླ་ན་མང་བ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརའཚ་ ' 
རྱ །དེ་ལ་ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བདག་ཉིད་ཀྱེང་བརྩོན་འགྲས་རྩོམ་མེ། །གཞན་ཡང་བརྙོན་འགྱུས་ལ་ཨང་དག་པར་ ལ་ལོ། པཿ 

` བརྙོན་ཁླུགས་ཏྱི་ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །སེམས་ཅན་གཞན་གངབརྙོན་ཁགྲུས་རྩོམ་བྲདེ་དགེ་གིས་ཨང་ལེབས་བབཏེད་ཅིང་། མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྲེད་དོ། ། ། 
ྐལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཟེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སམས་ཅན་དེ་དགད་ལརབོཤ་འཐུསལ་སུར་འི། བླ་རགའགས་ལརུ་བཀདད། རིར་ཅིས་ཐག 
གསུམ་བོས་ཡོམས་སུ་མྱ་རྡན་ལས་གློ་སྟེ། རབ་འབར་དྭ་ཝ་རནྭ་ཀྭ་་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །སྤིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནབ་ཤིང་། 
བརྩོན་འགགས་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཕུད་བ་ཡིན་ནེ། །ཁབ་འཤེར་ཇི་ལྟར་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ང། སྦྱིན་པའི་ཕ་འོལ 


= འོ 


ུ་ཕིན་ཕཁེ་སོད་ཅིང་། བསུམ་གཏན་རྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པེ་ལ་སེམསཁན་རྣམས་སྦེའབ་ཨིན་ཞེ་ཞ། ཀག 
སམས་ག་ཨེངས་པརྱ་གུརཔའི་སིམས་ཅན་དག་མཐེང་ན། འདི་སྐད་དུ་སེམས་ཅན་ཁྱེད་ཅིའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་བར་མི་གཞེག བརྗོད་དེ། དེ་དགྱ་ཀང་ 


| 
༡༅། ཀཨ་ །ཏྱེན་དང་མི་ལྔན་བའི་ཧྱིར་རེ་ཞེས་ཁྲེར་ན། དེ་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པི། སྙིན་པའི་ཕ་རོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྩོད་ཅིད་། ད ` 
¡ །ོནད་དགལ་འདི་སདདུ འདེམ ཉོ་སམས་ཅན་དག་ངས་ཧེན་གངདང་ནངགས་ེ་ནདི་ཆས་རམ་སལ། ར་པར་དག་པརཔ་ྱགརབྡ་ལ་བའི་ 
„ རྐྱེན་ཉེ་བརབ་སྒྲབ་བརཧྱའོ། །ཞེས་ནས། བྱངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ཆེན་པེ། །དེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལྭ་ཏེན་གང་དང་གང་ཉེ་བར་བསུབས་པས། ནྣམ་ 
ླ པརྟཏོག་པར་སྲི་འྱགུར་བ་དེ་ལྔ་བའི་ཏེན་ཉེ་བ ར་བསྒྲབས་ཏེ། དའྱི་ཕིརདེ་དགྲ་ནམཔ ར་ཏོག་པ་ཆད་ནས། བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་ཧམས་པར་འཇྱགགེ །བསལ་གཏོན་ ྲ 
„ གཉིས་པ་དང་། ' བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ངང་། བསེམ་གཏན་བཞ་པ་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་གེ །བམས་པལ་གེམས་པར་འཇུགགོ །ཧཱིངཛེདང་། དགའ་བདང། ༡ 
ཤ གཟ་བདང། བསམ་གཏསགྱསས་ད་ གི གོ་གི། རོམ་ཤེས་ལཐའ་ཡས་སེ་མཆད་ངང་། ༥ འདུ་ཤེས་ལད་འདུ་ཤེས་ལེད་ 


སིན་སྐྱེས་མཆེད་ལ་གྙེམས་པའ་འཇུག་གེ །དེ་བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སཱཆས་པར་འཇུག་པདེ་དགེ་གིས། སེམབནདུལ་བན་ 
གྱའ་པས། དྲན་བ་བར་གཞག་པ་བཞི་བསྒམ་མ། །ཨང་དག་པར་སེངབ་བཞི་དང་། ཇཱ་འཛྲལ་ག་ཏང་པ་བཞི་དང་། དབངཔ་ཝ་དང་། གབས་ལྔ་དང་ | 
་ ནཐཉཿན་གཤག་པཐ6 ཅེ ཝས བ་ད ཧྟ ལྔ་དང་། 


། 


ཅཅ ། 


ྲྭ 


 དགཱརྐྱན་དང་མི ཞ་བའི་ཕྱིར་རེ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་ལྱ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


གྱིས་བ 


ཀི ག་བདུན་དང་། འགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་བསོམ་མོ། །རྣམ་པར་བ་ 


༄ 


ར་པའ་སམ་གསུམ་བོམ་མེ། །དེ་དག་བགྒམས་པས་རིམ་ 


གྭ་པ་གསུམ་པེས་ཡེངས་སྱུ་ས་ངྭླའདུས་ཏེ། དལ་ཁས་ནྲི་བྲ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བུངྨ་དུབ་ཀྱི་བར་ངྲུ་བྲང་ནུབ་ཀྱི་ལ་མ་ཨོངས་སུ་མི་ མ་ཧེ། 

ཟབ ཡོང་བ སྩེན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་ཕ་ལ་གནས་ཤིང་། ིང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏཱུ་ཕྱིནཔས། གམས་ 
སྤུ་སུ་ཕུད་པ་ཡིན་ནོ། །ཟབ་འབྱོར་ཇི་ ར་ནྭ་བྲངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཕྱིན་པའི་ཕ་ལེལཏུ་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་། ཤེས་རབ་ 
ཇི ྷ 


རར 


བུས། སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་ལུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱེར་འདི་ལྭ་བྲད་ནབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །སྙིན་པའི་ཕ་འེལ་ 


༡༥ གཡའ འཛོང་དཔའི་ བཞོ་གྲུ་བོོན། འདི་ུད་དུགེལས་ཅོ།ནཅི་འབིར་ཤེས་འབུ་ལི་འགོརུ་གེས་ར་ 


སྙིན་པུ་རོལཏུ་ཕྱི་ནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ 


འདི་སྐད་དུ་འ ཏེ། ང་ལས་སྱོ་བདྲ་ནམས་ལོང་ལ་སྦྲིན་ཅིག ' ཆུལ།ཁིམསསུངས་པཀིག་ ། བཟོད་པ་སྤེམག་ཤིག ། བརྙོན་འགྲས་རྩོ་མས་ཤིག་ ། ཏིང་ངེ་ 


` 


= 


རུ པེ ཀི ¬ ༨༩༠༨༦ཅམམ 
༨ ¬ ར་སཾ་ བྱ ༣ ལོ་ར་ ཀུ 
= ྱ། ༡༽ཤལ་མཉམ་པལཞོག་ཤིག་ ། རྣམ་པ་དེ་ནག་ཡེངས་སུུ་ཛྫོགས་པར་གྱིས་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོནཏུ་ཧཱིཞ་པ་བསྒོན་པ་ལ་བདག་གམ། སིམས། ཅན་ནམ།གྲག་ 
„ གམ། འགྲོ་བ་ཁྲམ། གསོའ་བ་ཁ་མ། སྐྱེས་བྲ་འམ། གང་ཟག་གམ།་ ཤེད་བདག་གམ། བྱེད་པ་པོ་འམ། ཆོར་བ་པོ་ཁམ། ཤེས་པ་པོ་འམ། མཐཐོང་བ་པོ་ལམ། 
ཌི གཟུགས་སམ། ཧོར་བ་འམ། འདྲ་ཤེས་སམ། འང་ཤྱེང་དམ། ཞྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ། གྷ་མཆེད་དམ། ༼ཁམས་སམ། རྟེན་ཅིང་འཛྲེལ་པར་འ ང་བའམ། ཕ་ཀོལཏུ་ 
ˆ ཕྱིནྣ་པ་རྣ་མས་སམ། སེང་བ་ཅིད་ཐམས་ཅད་དམ། བང་དབ་ཀྱི་ཕགས་ཀྱི་ཆེས་སམ། འཕགས་པའི་བདནབ་ཁམ། བསམ་གཏན་ནམ། ཚད་མེད་པའམོ། གཟུགས་མེད་པའི་ 
„ཟླ སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་ནུ་མ་པར་ཐར་པའམ། མཐའ་ཆིས་གཞས་པའི་གེམས་པའ་འཇུག་བ་ཁམ། སཱེང་པ་ཉིད་དང་། མཚདམ་མེད་བདང་། སྨོནཔ་མེད་པདང་། 
' པམ་ཤེས་པ་འམ། ཏིང་ངེ་འཛོན་ནམ། གྲབངས་ཀྱི་སླེ་ཁམ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་སམ། མི་འཇེགས་པའམ། སེསཾ་ཡང་དགུ་པར་རིག་པ་འམ། སྙིཛ་རྔ་ཆེན་ 
= ༤༨༧ ¬ ༨ རེ རང: རེ ༤ ~~, རྦ 
་ པོ་འམ། སངས་རྐྱབ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་སམ། རྒྱན་ཏ་ཞགས་པའིའབྲས་བྱ་འམ། ལན་ཅེག་ཕྱིའ་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ཁམ། ལྱིཊ་མེ་ཁོང་བའ་འབས་བུ་འམ།དྲག་ 
རྩ རོ བྲར ླགཀགགཀསཀསྣསསསྣསྣྤྲྤྲྣྨྣྨྣྨཾི་ རོ་བ ི་ོ ཟེ ཱ = 
\ ཁམ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་དམ། རང་བངྒ་ནཱང་བམ་ རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཀྱི་བར་རམ། ཆེས་གང་ཡོད་དམ། ཡོངས་སུ་རྟོགས་ཤིག ད འདེམས་ཤིང་རྗེསསུ་ ། 


་ 


_། དུསྭ་བུངྒཱས་ཨས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེདེ -ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཆོ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་དམེགས་པ་འམ། མངོན་པར་ཞེན་པར་འྱུཌ་ 
_ བརི་ཆོས་དེ་ལྷུ་ུ་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེབ་མེད་པས། ཆིས་གང་ཡང་ལྟེ་བ་འམ། ཁགུག་པ་འམ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པུ་ཁམ། ནམཔརྦ་བར་བུ་ཡང་ 
¦) ༧༢༠༦ ཡང་དག་བརྡ་ངེསས་མ་མཐོངབས། འདི་ནི་སེམས་ཅུན་དམུལ་བའོ། །འདིནི་ཧེལ་སཔག་སྐྱེ་གནས་སེ། །འདེན་གྲུ་ཀྲནརའ་འཛེག་ཏནོ་ 
ངུ ཕྷྭ་མ་ཡིན་གྱི་རིས་སུ་གཏོགས་བའོ། །འིད་ནི་ལྷའཾ། །འདི་ནི་མིའཾ། །འདི་ནཱི་ཚླལ།ཟྲིམས་དང་ལྡན་པའོ། །འདི་ནི་ཚུལ་ཁྲིས་ངན་པ་ཅན་ ་ 
ས་པའོ རུ ལན་ཅག་ུ་ཁོ་བའོ།།འདས་ལོརབའོ། འདི་ནི་བ པར འདྲོ ཤངཆབསེལ བའ འདིན 
དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 


༨ ཡེ་འ 
| པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྦ་ཆས་སོ་ཞིས་བ་བརྐམ་པར་མི་རྟོག་སྟེ། རབའྱཔོརདེ་ལྟ་ན་བྲང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་ ཉའ ཿཱ 
ཏྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་འ བོ ི་པས་སེམས་ཅན་རོམས་ཡོབ་རུ་ལུད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱར་ཇི་ལྟརཤ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ཏ་པའི་ 
བལོགཏཱ་ཀྱི་ནཔ་དང་ ཚུལ།ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏྐུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན ྱཧི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིིཞ་པ་དང་། 


༈སནས་རྱསསོ དྡ 


༄༅། ངེ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནབ་ལ་གནསའཤེང་། ཐང་ཆབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བརུ་རྩ་བདུན་གྱི་བར་ལ། སེམས་ཉན་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡེན་ཞེ་ཞ།, 
རཁྱབོར་འདི་ལ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། སེམས་ཅན་དག་ལ་ཨེ་བདྲ་ནམས་ཉེ་བའ་བསབས་ཏེ། ཡེ་བད་དེ་དག་གིས་ཨོངས་སུ་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཏཱ ྣམུཀྱང་རུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ིཆོས་རྣམསབསྙེམ་མེ། །བུངརུབ་ཀྱིཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་བསྐེམ་པས། ཤོཊི།བ་ལས་ཡོང་རྒྱ་འའོར་བུ་ཡེ། ཟབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གཞས་ཤང་། བྱང་ནྒབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྩེརབ་ཡིན་ 
'ཀུ ནོ འབའ་བྱེར་གཞན་སངྱ་བངྱཆུབས་མས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ། ཐུན་པའི་་ལ་ལཏྭཱ་ཡིན་པལ་སྤེད་ིང་།སེམས་ཅན་འགོོནམེད་པ་དང་། ཝུག་བསལ་ལ། 
ཏཾ ཁ་ཟས་དང་། གེས་ཀྱིས་འཕེངས་བདག་མཐོང་ན། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྙིཞ་པའ་བྱེད་དེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དགུ་ཁྱེན་ཚུལ་ཤེག ང་ལས་ཟས་དང་། སྐོམ་དང་། གོས་དང་། 
གཤོན་པ་དང་། མལ་ཆ་དང་། མ་ཏེག་དང་། བརྡབ་སྦཾས་དང་། སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བྲགྲ་པ་དང་། མིའརན་དང་། ཡེབྱད་གང་ཅི་ཡད་རུང་བ་གླི རིན་པཆེ་ 
གྱི་བར་རྡ་ལོང་ལ་སེམས་ཅན་རྣལ །ལ་པན་པོགིས་ཤིག། ད་ནི་བོད་ལ་ ༤ང་ལོར་ཕ་ = རིང་། བདེའ་བའ་བགའླ་གྲིས། འདི་ལར་རོོན་ཞི་ཕ་ ང་ཡི ་ཀྱི། བེ 
དུ རྣ ནི་ཁྱོད་ལ་ཡུནའིང་ཕོར་ཕན་བདང་། བདེའ་བར་འགྱུར་གྱིས། ཌདི་ལྟརདོན་ནི་ཕ་གི་འི་ཡིན་གྱི། བདག་ 


| 


` ¬ གིས་མ ྒྐསམ་ནུ་བསམ་པརམྱི་བའོ། དན་འདི་ནི་བདགུ་གིས་ཡུནུ་རིང་བ་ནས་སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་དོན་ཏ་ སྦྲབ་པ་ཡིན་ནོ། ེསདེ་ལྟརེདོ་ཀྱིས་བདག། ྲ 
༦“ གི་ཨིན་བར་ མས་ལ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུུ་ཐོང་ཤེག་ །སཱི་པདྡེས་ཀྱཇུ་ཚུལ་ཁྲིམསལ་སྐྱེར་ཅག བཟད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུམ་དང་། བསམ་གཏན་རང 
བ་ལ བཀ བད་ ། རོ་བས་ བིན། བོང་གས་སིའདནབྱ། བསམ་པ ཁྱ 

ཟུང་ གཟུགས་མེད་པའི་སྭེམས་པའ་འཇུཤ་པ་དང་། རྣམ་པརྲ་ཐྲར་པ་དང་། མཐྤའ་ཀྱིས་ཀནས་པའི་ མྨས་པར་འཇུག་པ དང་། སྟེངཔ་ཞིད་དང་། མཆན་མ་ 

མེད་པ་དང་། སྙོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པའ་ཤེས་པ་དང་། ཏང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སླེ་ྣམས་ལ་སྦྱོར་ཅིག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། 

མི་འ་ཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སེ་ཡང་དག་པཱར་རིག་པ་བཞི་དང་། སིིང་ཇེ་ཆེན་པ་དང་། སང འོ 
བར་གོང་དུ། རདའརི་མོས་བས་མོད་པརམས་འའིན་ཅི། འདི་ལྟ་སྟེ 


སརྱས་ཆོས་མ་འདྲས་པརྣམས་ལ་སྷོ ར་ཅིག་ །ངེ་ཙོམ་རྱིས་དག འབར་མ་སྡེལ་ 
།ཏཞུགས་པའི་འྲབསྱབུ་ལ་ཁོད་ཅེས། ལན་ཅིག་ཧིར་འོང་བའི་འཐུམ་བུ་དང་། རྱི 
| 3 ཅར་ཆུསྱཿནད། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་དང་། རང་ཀྱང་ནུབ་དང་། བླ་ཉ་མེདའེ་ ཡང་དཀ་པར་རྫོགས་ཕའིཀྱངུ་ཆུབ་ལ་ཁོད་ཅིག་ཅེས། འདམས་ཤེང་ཛེས་སུ་སྙན་ 


'༄༅། ༡ །ཏེ། །རབ་འབྱོར་དྷེ་ལརྱ་བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའདངུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་རེ། སྙིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་རྣམས 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྤིན་པར་བྱད་ཅིང་། དི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྙེན་པའཀྱས་པ་རྣམས་ཕ་སོང་གསུམ་ཁས་ཨོངས་སུ་ཐརབ་ནས། འཁེརབ་བའུའ་ དོ 
ཀྱི་བརལས་ཨོངས་སུ་འཐའ་འོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ། ཚུལ་ཁྲིམཔྱི་ཕ་རོལ་རུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ 
ཅནྨ་ནམས་འདི་ལྟར་སྨན་པའ་བའོ། །རྐན་གང་དང་མ་ལན་བས་ཁྱན' ཁ་ཁྲམས་ངན་པར་བྱེད་པའི་རྐེན་དེ་དག་ངས།3 ལ་བ གབྱ་ཀིབ། ཟས་དང་ སྐོམ 
ཀླི 58 ར་ས བཏུག་པ་དང་། ་ ཕྲེང་བནང་། ཤྱུག་པ་དང། ཡི ག་ལ་བ 
- བེ་ཆེ་པྣ་བྭདུན་གྱི་བརྡུདྲ་ལེང་ལསེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ཐྲེགས་ཤིག །ཅེས་འདེམས་ཤིངྫེས་ཡུ་སྟོན་ཏོ། དྲེ་རུལྔ་བིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཉྱིཞ་པྭ་ལ་གཞས་ཤིང་། 
སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཕ ཞ་པ་དེ་ལྭ་བུས་ཕ ན་འདེགས་ཏ། ཕན་བདེ་ལྟ་བུས་ཕན་བཏགས་པས་དགེ་ཐ་བཅུའ་ལསཀྱི་ལམ་ལ་ཨང་དག་པར་བླངས་ཤིངགནས་ཏེ། ཕུ 
| དེ་དག་སྔོམ་པའེ་ཚྭལ་ཁྲམས་མ་ཞེག་མགེད་པ་མ་ཁདས་པ། སྙེན་མེད་པ། མ་ཏགས་པ། འཇདབང་ཡོད་པ། མཁས་པས་སཱགས་པ་དང་། ཤིནཏཱ་རྫོགས་པའི་ཏིངང་ 


2༦ ¬ 


༩ 'ཁཛྲིགཀྱི་རྒྱམ་ཀྱར་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གནག། སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱདུཆུབཀི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣུམས་ལ་གནས། འཇགས་པའི་་། 
བདེཤ་བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་པར་འདྲཀ་པ་དང་། རྣུམབརྲར་པདང་། མཐའ་ཀྱི་གནས་པའི་སྐེམས་ཕའ་འཇུག་ 
ˆ བདང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་།མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ལྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པའ་ཤེས་པ་དང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། གྲྭབུཿ ཀ་སྒེ་རྣམས་ལཞས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ 

རྟེབས་བུཏུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་བཞི་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངསྦ་ཆབ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱརྐད་ལ་གནས་ཤིང་། ། ° 
ྒྲུ་བཐམས་ཅད་མབ་ཉནཇེས་སཐོབ་པརྱཧེདརོ། །འཐ་འབའ་གཞན་ཡང་ངདྲ་ན་སེཁས་དཔའ་སེ་ཚས་དཔའ་ཆེནཔ། བཟོན་པའིལ་རོལཏུ་སིཀག། 
བརྙན་འྱུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་དང་། ཀཀ ་ ཤེས་འབ་ཀྱ་ཝ་རལ།ཏྱ་ཧཱིུན་པལ་གཞས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ཤེས་༢བ་འཆལ ཕྲེ 
རྒྱརཔའི། བླཾ་ཆུངབ་དག་མ ངན། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སཱིན་པའ་བྱེད་དོ། རྐྱེན་གང་དང་མ་ལྡན་པས། ཤིསའབ་འཆལ་བར་རྐྱའ་པའི་རྐྱེརྐདེ་དག་ཤྱེདྲ་ལ་བ་ཤུགས་ 

གིས། ཟས་དང་། སྐོམ་དང་། གོས་དང་། གཞེན་པ་དང་། མཁ་ཆ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། སྦོག་རང་། བདུག་སྲོས་དང་། ཤུཐ་བ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། མིའི་ཨོ་བྱད་གང, - 


་་་ཅས་བསསསསབ་བ་ 


༨ ༨ 

ˆ ༄༅། = ༧ །གད་ཅི་ཡང་རུང་བརིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་བརུདུ་ལེང་ཤིག །ཅེས་ནས། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གཞས་ཤིང་། སེམས་ཅ 

༡ ལ་ཕན་བ་དེ་ལྟ་བུས་ཕན་འདེགཔ།ཏེ་། ཕན་བ་དེ་ལྟ་བུས་ཕནབཏགས་པས། རྨོངས་པ་མེད་ཉྱིང་། ཤེས་རུབ་དང་ལྡནཔར་རྱུར་པ་དེ་དག་ཤེས་འབུྱྱིསཿ ཏུ 
ཌི ཕ་ལགནས་གིང་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གནས། སྙེང་བ་ཉིད་ཁྲམས་ཅད་དང་། བངཆབ་ཀྱི་ཁུགས་ཀྱིཆོས་རྣམས་ལ་གཞུས། འ་པགས་པའི་བདེནབ་དང་། 
གཏནངང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གྲཟུགས་ འ་སེམས་ངའ་འཇུག་པ་དང་ ༣ྣམ་པཀ་བྲར་པ་དང་། ཿཉེཉཏི་ བའ་ ཞས་དེ སྙེང £ | 

རྭ དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། ལེན་པ་མང་ལ་དང་ མངོན་པར་ཤེས་བདང་། ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ [རྣམས་ལ་གནབ། དེ་བཞིན་ག གས་བི་སྟེབྱ ཡཱ 
ྣ བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སྭ སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ངང་། པཱིང་རྔ་ཆན་པོ་དང་། སངས་རྒྱསཀྱི་ཆེས་མ་འངས་པ་བསོབྱཏད་ལ་གནས་ཤད། རྣམ 
པ་ཐམས་ཅད་མྤྱའེན་པཉིད་ཐོབ་པའྱབེདདེ། །འབའབོརདེ་ལྟརྱངཆུབ་སུམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་ཟབྱཀི་ཕ་རེལྟཏྭ་ཧིན་པ་ལགནས་འིང་། སེསྟཧྱ 


ྲི འོ ཛྲ 
༨ ¬¬ ལ་གོ ར་ར ཐལཇིལ་པ་ 5 ང་ཀ ཡོ 
|,  ཡོངས་པ་རབདན་པའ་བང་ང། ར་ལྲ་་ཡངས་འ པ་ངན་ ༢་ལས་མཡངབ་སྲ་ནས་ ཁ་ཁོའ་བ་ཐམས་ཅ ཀྱ་བར་ལས་ཡང། 
ྐ ཅྭནརྣམས་ཡངས་སུ་སྙན་པའ་ཀྱད་ང ༧༡ ཡ ༦སུྱ་ན་ཕརས་པ་ནམ སཇགསུ་ ཧུ དཿ ད་ རཾ 


| 
། ༠ 


- འཐར ༽། །ཤེབ་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕྱི་་བ་སྟོང་།། ཕྲགཉི་ཤུ་ལ་པ་ལས། ལྲེའུ་དག་བནུ་ལྔ་པའོ།། “ })› 
དེ དེཞས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་འབ་འྱར་འདི་སྭམདུ་རྒྱརཏེ། ཧྱངཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔལ་ཆེན་པོད་ལྟ་བའི་གོབགོ་བརྱན། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབཁཆེན་པོའི་ 
བྱངཆུབ་ཀྱ་ལམཇི་ལྟུ་ཞིག་ཡོད་སྐམ་པ་དང་། དེ་ནྣས་བཅོམ་ལྡན་འདུག་ཀྱིས། ཚེ་དང་ལྡ་ནཔ་འབ་འབྱེར་གིཕེམབ་ཀྱི་ཡོངཛུ་རྟོག་པུགས་སུ་ཆུད་ནས། ཆོ་དང་ལྡན་ 
- བའབའརྱོཌལ་འདི་ ཅེས་བཀའསཱལ་ཏོ། །རབ་འཧྱོར་ཕ་རེལཏཱ། པདྨག་ནི། བྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་ཕོའི་ལམ་མོ། །༢བ་འགྱོར་སྙེང་པ་ཉིད་ 
བམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ། མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལམ་མེ། །ཊྱང་ཆུབཀི་ཧྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཕུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་ནི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟེན་པོའིལམ་ 
།བཅཁ་འཕག་པའི་བདྙའ་བ་དང་། བསམ་གཏྐནདང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོ་མས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐར་ཀྱེས་གནས 
བའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཧང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྔོན་པ་ཆེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་གཱེ་ཐམས་ཅད་ 
ནིབྱཏྲཱཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ནེན་པོའི་ལམ་མོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་བཞི་དང་། | 
རཱ ( 


༣ 


× × 


༄༅། $÷ །སྭེངྫཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྒྱད་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ཆེན་པོའ་ལམ་མེ། །རབ་འབྱེཚ་གཞན་ཡང་ཆོས 
ཐམས་ཅད་ནི། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའེ་ལམ་མེ། །ཟབ་༩བྱེར་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། ཆོས་གང་ཁྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས 
བསླབ་པར་མི་ཀྱ་བ་དང་། ལམ་གང་ལ་མ་བསླབས་ཀྱང་། བྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྗེགས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པའ་རྔོགས་པར་འཆང་རྒྱ་ཐ་དེ་ ་བུའི་ཆེས་གང་ཡང་ རྭ 
ཡོད་དམ། འབ་འབྱོར་གང་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། བསླབ་ངའ་མི་བ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཆོས་ཐ་མས་ཅད་ལ་མ་བསབས་བསྡ་ནི། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་པའ་སེམང་དཔའ་རེན་པོས་ནེ། རྣམ་པ་ཝམང་ཐདྲ་མཁྱེཞ་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་ མི་ནུས་སོ། །རབ་འབྱོའ་གྱིགསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་རྟེ། ཆོས 
- བྲམས་ཅད་སྙེད་པ་ལགས་ན། བྱང་ཆླབ་བལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བརྱེ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདག་འདི་སྐེད་དེ་ཞིས་ 
བྱསིདབ་འམ། འདེ་དག་གོ་ཞེས་བྱག་པ་ད་ ། འཇེག་ཏྟེན་པའི་ཆོས་ནི་འདི་དགགེ །འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ཆེས་ནི་འདི་ངག་ག།ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ནི་འདི་ 
ག་གེ །ཟག་པ་མེད་པའ་ཆས་འ འད་དྲག་ག །འདུས་བྱས་ཀྱ་ཆོས་ནི་འདི་དག་ག ། འདུས་མྱ་བབ་ཀྱི ཚེས་ན་འད་དག་གེ །སོ་སེབི་སྐྱེ་བོའ་ཆོས་ནི་འདི་དག་གོ་ རྒྱན་ཏུ་ 


'ཤུགས་བའི་ཆོས་ནི་འདི་དག་ག །ལན་ཅིག་སྱིའ་འོང་བའི་དང་། མྱིར་མི་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་ཆོས་ནི་འདི་དག་གོ །འང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ནི་འདི་དག་གེ་ ། 
ཊྱདྲ་ཆབ་སེམས་དཔའེ་ཆོས་ནི་འདི་དག་གོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ནི་ཁདི་དག་གེ །ཾསབརྱེ་བཞི་སྡོས་པ་མ་མཆཾས་པར་འཕྲོ་བརངགྱིད་པའོ། །བཅོམ་ འདས་ཀྱིས 
_ བཀའ་སྩལ་པ། འབའབབྱེར་དེ་དེ་བཞིན་ན། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་སྟེང་པའོ། འབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀི་ས། ང་པ་མ་ཡིན་ནི། 
བྲ བྱཧྲཧུཐ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་། ཆོས་བླམས་ཅད་ལ་བསླབསཤིང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྱང་རབ་ཏུ་མངོན་པའ་ཛྫོགས་བར་འཚང་མི་ 
རྒྱ་སྟེ། རབ་འགྱོཆ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧྟེང་པས། དའྱི་ཕིརྩ་པངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆེས་ཁམས་ཅད་ལ་བསླབསྤ་ིང་། བླ་ཞ་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའིབྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚད་རྒྱའོ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་གང་མང་འདེ་སྐད་དུ་གལ་ཏེ་ཆོས་བམས་ཅད་ངོབ་ཉད་ཀྱིས་སྟེང་ན། བྱང་ནུབ་སེམས་་ 
དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས་ཁདི་སྟེད་དོ་ཞེས་ཐ་བ་ཁམ། བདེ་ངག་ག་ཞེལྭ་བ་བཁམ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ནི་འདི་དག་གེ །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསཞ་འདི་ 
དག་གེ །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ 'འདི་དག་གོ །ཟགཔ་མེད་པིའ་ཆོས་ནི་འདེདག་གོ །འདུ་བས་ཏི་ཆས་ནི་འདི་དག་གོ་ །འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆེབ་ནི་འདི་དག་གེ | 


༡༠] 7 སསོཁ་སྱ་ཐའེཆྗས་ི་འདི་དག་གོ རྒྱུནཏཞགས་པའིཆས་ནི་ཁདིདག་གེ །ལན་ཅིགརིར་འངབ་དང ཕྱིར་མི་འོངབ་དང་། དྲག་བཅེམ་། 


༈ྤ བའི་ཆོས་ནི་འདི་དག་གོ ཐཾ །བུང་ནུབ་ བེམས་ དཔའ་ཆོས་ འི བགོ །སངསྦྱ་རས་ཀི་ཆས་ནི་འདི་དག་ག་༩ གོ་ཞིས་བྱ་བར་ཆེབ་ རྣམ་པར་དབྱེ ་བར་འགུར་ཞེས་བ་བནི། 

འབ་འྱོར་ཅི་སེམས་ཅན་འདི་དག་གིས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཝཱམས་ ས་ཅད་གེང་ངོ་ཞིསྱ་བ་བར་ཤེས་བ ་སམ། གལ་ཏེ་ཤེས་ན་ནྱི་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་། 

ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབས་ཤིང་། རྣམ་པ་ཐམུསུ་མཁྱེན་པཉེད་ཐེབ་པར་མི་བྱེད་དེ། འབ་འབྱར་སེམས་ཏན་འདི་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ཤེས་པས། 

| དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆླབ་སེམསདཔའ་སེམང།་དཔའ་ཆེན་པེ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས། ་བའྱ་བུང་ནུབ་ ཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་ཞས)། ཆོས་ རྣམ་པར་ ¬ 

32 གཱོད་པར་ཧྱས་ཤིང ། སེམས་ཆན་ཁ་ཆོས་སྣེན་ཏོ། །འབ་འབོར་དེ་ལྭ་བྨ་ནབ་སེམསདཔའ་༤ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པེ། བང་རུབ་ ལམ་ལ་སྩོདཱ་པས། ཟོག་ ག་མ་ཉིད་དུ 
འྭརྟན།བཅུཝ ཐ་་སྙཾ། མཤཔར་དདུ་བྱ་བར་ ཟོ པར་འདི་ལ་ཆོ ཆོས་གང་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས། དམིགས་སུ་མེད་དོ་ ཞེས་བྱ་བའ་ཡོངས་སུ་ 

བརྟག་པརྨ་བའོ། །དྲེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྭེ ངོབ་ཉིད་པ་དྲ ལར་ཏྟོག་པས། ཕ་ལོལ་ཏུ་གྱྱན་པ་རྣམས་བམ། སྙེངཔ་ཉིད་བྲམས་ཅད་དམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ, 


།བུཧུ་རྩ་བདུན་ནམ། འཛགས་བའི་བདེན་བདང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པདང་། གཟུགས་མེད་པའེ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་། མཐར། 
གྱིས་གནས་བའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྟོང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྤོན་བ་མེད་པ་དུང་ མངོན་པར་ཤེསརྣང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངཊ་ཀྱི་སྒོ་ 


་རྣམས་སམ། ནེ་ ཞིགག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱར་དང་། ལི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སེ་ཨངདག་པར་ཟིགབདང་། གིངཆེན་པོདང་། སངསྦསྱ་ཀི་ཆས་མ་འདེས་ 
༩ ° ང་ནམས་སཀ རྒུནཏཱཞུགས་པའི་འྲགས་བཱའམ། ལན་ཅིག་རྱིར་འོང་བའི་འྭས་བུ་ཁམ། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འཞྲས་བུ་ཁམ། དྭགྲ་བཅོམ་བ་ཉིད་དམ། རང་བུངཆུཊ 


ཁུ ། །ཏཱརྲ་ཐོགས་བའི་བུཆབ་ཀྲ་བུུརམ། ཆོས་གངལ་མང་མོ། བའ་ཟག་་པརས་ལ་་ འོག་ན 
ཧད་ནི་ངོ་ཐཾ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་སྙེ་ ཧཱེང་པ་ཧིད་ནི་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པརཞེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྙེང་པ་ཉིད་རྱྱང་དམིགས་སྱ་མེད་ན། གང་སྟཾང་པ་ཉིད་ལ་མཁོན་ _ 
པར་ཤེན་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ 'སྤཾསཏེ7 རབ་འབྱེརདེ་ལྟར་ ཞ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་མདོན་ངར་ཞེན་པ་མེད་པར་ཆོས་ཐུམས་ 
ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པརེ་སྐྱོ ངོ། །དེ་བསླབ་པ་འདི་ལ་གནས་ཤིང་ སེམས་ཅན་འདི་དག་ཅི་ལ་སྣྲེད་ཅྲེས་སེམས་ཏན་ྱི་སྐྱེད་པ་ལྟ ཧེ། དེ་འདི་དྟམདུ་ཀྱེ་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཉི། 


༧ ༨༨༧༦-44-༤༨ ཚཐའི་མོཆོང ༨༢༦༨ ༦༨༧༣༩༢ཆཆང&4:242 ༡འ༥༤༦ཿི.ོའིི45-4ཇེ:༤-- 
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ཚུ 
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# །དེ་ཁ་སྙིང་པོ་གང་ཡང་མེད་དོ། དདེ་བཞིན་དུ་སྟེངཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་འདམབ།ཏེ། ཀྱོ་སེལག།ཅན་དཀ་ཚུའ་འགེག རྟེང་བ་ཉིད་བསྒེ་མས་ཤིག །སྟེང་བཏིད་ 

ཤྲེས་ཏ མསྲ་སུ་མ་བེན་ཅིག དདེ་ལ་ཧྙིང་པེ་གང་ཡང་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབཀི ེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བྱར་ཆཱ་བདུཊ་ལ་འདེམས་ཏེ། རྐྱེ་སེམས་ཅན་དག་” 
ཚུར་ཤག །བྱརཆུབཀྱིཆགསཀྱི་ཁས་ནམ་་བླགསབ་ཤིག །ཐང་ཆུབ་་ེས་ྱི་ལས་དགགིསཀུང་མ་བས་ས་སུམ་ེད་ཞིག་།ད་ལ་སིང་ཕ་གངམང་མེད་ 
དོ། །དེ་བཀིན་དུ་འཕོགས་པའི་བདྲེན་བ་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཧྭེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཨང ་ ཅུ 
`” གྱིས་གནས་པའི་ཧེམས་པའ་འཇུག་པ་དང་། སྙེང་པ་ཉེད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་-ཤེབ་པ་དང་། ཏིང་ངི་འཇྲིན་དང་] གཟུངས་ཀྱཿ 


མསམ་གནས་ཏེ[ཀྱམ་སེམས་ཅན་དགྱནུ་ཤེག །གཟུངས་ཀྱི་ལྷེརྣམས་ཤིག །གཟུངས་ཀྱི་སྒེདེ་དག་གིས་ཆཱོམ་སེམས་སྱ་མ་བྱེན་ཅིག །དེ་ལ་སྙིང 


པོ་གང་ཨང་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགབཔ་བཞི་དང་། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། སྭིང་རྫེ་ཆེན་པོ་དང་། 


།སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་འདམས་ཏེ། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་དག་ཆུའ་ ིག་ །སངསྦ་ཧཱསྭ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་བསྒེམས་ཤིག །སངསྐྱ་རྒས་ཀྱི་ 


( 


པཔ ༡༦ ༥ ར་འམསེསསས་མ.་རིག །དེ་ལ་ཧིང་བོགང་སང་མེནདོ། །དེ་བཞིནདུ་དུནུཞུགས་པལི་སྔསས་ཁུལ་འེས། 

#; ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་དག་ཚུ་འ9་ཤེག་། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་བསྒེམསཤིག །ུ་ཞུགས་པའི་འབསྱབ་དེས་ཀྱང་ མ་སེམས་སུ་མ་བྱེད་ཅིག དཔང 
གང་ཡང་མེད་དེ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་མྱིའ་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་དང་། ཕིར་མི་འེང་ཛའི་འྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བཉིད་དང་། འངྱ་བ་ནུབ་ལ་འདེམས་ཏེ། ་ 
གེམས་ཅན་དགྲ་རུར་ཤེག་ །རང་བྱང་ཆུབ་བསླེམས་ཤིག ། རང་བདྱ་ཆུབ་དེས་ཀུང་རྔོམ་སེམས་སུ་མྱ་བེད་ཉིག །དེ་ལ་གང་པོ་གང་ཡང་མེ ད་ར དེ་བཞིནདུ་རྣམ་པ་་ 

9 བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརལ་འདེམས་ཏེ། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་དག་ཆུལ་ཤེག །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསྒེམས་ཤིག } མ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་ 
པ་ཉིད་དེབ་ཀྱང་ཆློམ་སེམས་ཧུ་མ་བྱེད་ཅིག དེ་ལ་གིང་པེ་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་རྡེ་ལྟརསེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འདེམས་པདང་། རྗེས་ཧུ་སྙོན་པ་བྱེད་ཅིང་། 7- 
བུངནབ་སེམས་དཔའི་ལམལ་སཱེཀང་གང་ལ་མཛོན་པར་ཞེན་པ་མེད་དེ། །ེ་ཉའི་ཕརཤ་ཞ། ཆེས་ཁམས་ཅད་ནི་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཨེད་པ་སྟེ། ད་ནི་འདི་ལར་ 
དོདག་ལ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱེའ་ གང་གས་མངོན་པར་ཞེན་པརྦ་བ་བའོ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། །༢བ་འབྱེར་དེ་ལྟརབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐོ། 


× 


= 
;- 


ལམ་ལ་སྐྱེད་ཀྱང་། གང་ལ་ཡང་མི་གནས་ཏེ་། དེ་ལ་གནས་པ་མེད་པའི་རྒུལ་གྱཾས། སྩེཞ་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པལ་སྦྱེད་ཀྱང་ ་ལ་མི་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕྲ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལེལཏུ་བྱིན་པ་དང་། བགམ་གཏན་ 
གྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོད་ུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཀྱང་དེ་ལ་མི་གནས་སོ། །བསམ་གཏན་དང་པོལ་ཧེམས་པར་འཇུག་ཀྱང་དེ་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཤན། དེནེ་འདི་ལྟརབསམ་གཏན་དང་པོ་ནི་བསམ་གཏུན་གྱི་རང་བཞན་གྱིས་སྟེང་ངེ་། །གང་མཉམ་པར་གཞེག་པ་དེ་ཨང་འང་བཞན་གྱིས་སྟེང་ངོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་མཏམ་ 
་པར་གཞག་པ་དེ་དགྱ་ཀང་རང་བཞིན་གྱིས་ཧེང་ངོ། དེ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ མས་པར་འཇུག་ 
ཤྔམས་པ་དང་། ཧིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྙེཝས་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་ ནམ་ཁའ་མཐའ་་ཡས་སྟེ་མཆེད་དང་རྣམ་ཤེས་མཐུའ་སྐྱེ་ དང་། ཉུང་ཟད་ 
མེད་པའི་སྐྱེ་མཆདདང་། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་ཆེད་མིན་གྩེ་མཆེད་ལ་སྐེམས་པར་འཇུག་ །རྣམ་པར་ཛྲར་པ་བ ཿདང་། མཁྲར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་ 
འཇུག་པ་དགུ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཁྱམ་བཅུ་རྩ་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྡོན་པ་མེད་པ་ངང་། 


༡༣ འབར་ཤེས་པྨ་ནྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་ངོ། །ག 


ཉི དཀྱང་བང་བཞིན་གྱིས 


དྲག་བཅོམཧ་ཉིད་ཐེ 


 །དུ་སའྲེ་ཕིར་ཞེ་ན།འདི་ལྟརདེ་འདི་སྐམ་དུབདུག་བ 
ྱིཚ་འོང་བའི་ཁྦས་བུ་དང་། རིང་མི་ཁོང་བའི་ཁྲབསྲ་ཀ ཀྐ ལཱ ཾ 
དཾ ;„ རྒྱས་ཀྱིས་ལ་ཟབ་ཏུ་ཐོབ་བར་མི་བྲ་བ་མ ་ཡིན་ཏེ། ད་ལ་གནས་བར་མི་བྱའོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིབྱང་ཆུབ་ཀྱི་བའ་དུ་། མངེོན་པར་རྫོགས་པར། 


3 


ཌ་བརྱའོ། དདེཅིའི་ཕྱི་མཞེ་ན། བདག་གིས་ནི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཞས་ཏེ་བར་བཟུང་སྟེ། བླ་ཞ་མེད་བ ང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ། སེས། 
་མ་གཏོགས་པའ་སེམས་གཞན་གང་ཡང་མ་བསྐེད་དོ། དེ་ཧིའི་ཀྱིར་ཞེ་ན། བདག་གིསྒན་ས་དང་པ་ནས་ེབརབབབུང་སེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ 


༡ ཛོགས་བཀྱི་བྲ་ཆུགཏུ། སེམས་བསྩེད་བ་ཁ་གཏོགས་པར་། སེམས་གཤན་གང་ཡང་ས་བསྐྱེད་དེ ཁདག་ཀས་ས་བཅུ་པའི་འརནས་ཏེབར་བཟུང་སྟེ། བླ་ཉ་ 
_ ཆེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པམ་གཏོགས་པར། སེམས་གཏན་གང་ཡང་མྲ་སུད་དེ། །བྨ་ནབ་བམས་དཔའི་སྐྱེན་མད་པར་ 


| སནས། བྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོ །པའི་ ་རླབཏ་སེམས་བླསད་བ་མགཏགས་ ་གཞོན་ཀང་ཡང་མ་སྐེད་དོ་ཧཱམ་སྟེ། རབ་འབྱཆ་ཤྱང་ 

ས་ནས། བླ་ན ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏྟུ་སེམས་བཏྟེ སིམ་གཞབ་ ༥ ྱིུར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ནི། སེམས་གསང་བ་མེད་པར་ལུས་སམ། ངག་གམ། ཨིདྱ་ཀྱཾས་གང་པྐོད་ཀྱརཀུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསཀྱིས་མི་སྦྱེད 
པ་མེ ་ཆུབ་ཀི་སེམས་ལ་གནས་ཤས་། ཡིད་ག་ཡེང་བ་མེད་པལ་བང་ནུབཀི་ལམ་བྲ་ལབ་ཐོ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལ ༥འདས་གལ་ཏེ། ཆས་ཐམས་ཅ 
པ་མེདདོ།ཧྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ལ་གཞས་ཞས། ཡིད་ག་ཡེང་བ་མེད་པརྱ་བང་རུབ་ཀི་ལམ་བྲ་བུབ་པོ། གང བུ དའ་་ ཁ/ 
:མསྐྱེས་བ་ལགས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཀྱང་ཆུབ༡ྱ་ལམ་ཇི་ལྟརབཡྱུབ་པར་བཤྱ། བཅམ་ལྔཞ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟབ་འབྱོར་ 

ཤྱ བཆབ་སེམས་དཔའ་སེལས་དབའཆེནན་ི། ༣ རིལ 
རི 


༨ 


ཅོོ ཧཾ །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ད་བཞིན་ཏ། ཆས་ཐམས་ཁད་ནེ་མ་སྐྱས་པ་རང་། ང་ཇི་ལྟ་བྱ་ཞེས་ས་ཞ། གང་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་ནེ་དག་ལའི་ཆོས་ 

ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱེས་བོའ། །གསལ་བ། བཅོམ་ལན་འདས་འེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་བྱུང་ཡང་རུང་། དེ་བཞིན་གྲ ཤིགས་པ་ མས་མ་ཤུང་ཡང་ཆུང་སྟེ། ཆོས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གནས་པ་མ་ལགས་སམ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱེལ་པ། ལབ་འབྱེར་དད་བཞིན་ཀོ། ད་བཞིན དེ་བཞིན་གཤེགས་༥ 
ནྣམསཧུུང་ཡང་རུང་། དེ་བཞིནུ་གཤཾགས་པརྣམས་མུང་ཨང་རུང་སྟེ། ཆས་རྣམས་ཀྱི་གནག་ཏིད་ན་རྡ བཞིན་དུ་གནས་སོ། །དེ་ལ་ཨང་གང་ཆེས་ཀྱི་གནས་ཏིད 
དེ་ལྟ་བྱ་མི་ཤེས་པ་ད་དགགི་དོན་ངུ་། བྱང་ཆུབ་སེ་ལས།དཔ་འ་ལ༢།༩།འ༩འ་ཆན་བ་ཤང་རབཀྱི་ལམ་བསྐད་དེ། ལམ་དྲེས་བེ་མས་ཅན་རྣམས་ཁ།ཁོའ་བ་ཁོས་ཡོངས་ 


×»2 


།༽ 
༨ 
2) 


སུ་ཐར་པའ་ཐེད་དེ། །གསལ་བ། བཅེས་ལྡན་འད་ཆེ་ལགས་སྣེས་པའྨ་གུར་མའི་ལམ་ཤསུ། བ་ཆུབ་ཝེབ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་སམ། བ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཁཀའ་ 
| པཱ - མ་ཡིན་ནོ། །གསལ་པ། ངའང་ཡལབ་ལང  ིཀཁ་ཡ ཁྲགཚ་བ་ལཀ་ཀ་སྔ་མ། བཅམ་ལྡན་འདསཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། མོ 
ཨིན་ནེ། །གསོལ་ང། བཅོམ་ལྡན་འདས་འ་འ་༣ ཀང ༤།། ཝྭ་སཱསྦ་ཀང་མ་སྦས་བའི་ལམ་ཀྱེས་བྱང་ནུ་ཐོབ་པར་འགྱུའ་བ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་ 


༧ 


།ཧིལ་པ། མ་ཡིཊ་ནེ། །བཨིལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་འོན་སྙེས་པ་ང་མ་ལགསམ་སྐས་པ་ མང་ན།།༡ཀའ)་༩།ལ༩)༢།༡ི༥།\ ཤང་ཆུབ་ཐཾབ་པའ་འགྱའབ་ལགས་སམ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཨིན་ནོ། ༽གསོལ་པ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཁེ་ན་བྱངྱ་ཆུབ་ཇི་ལྟ་རྭཐེབ་པར་འགྱུམ་། བཅམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། འབ 
ཁྱེརྱ་པང་ནག་ མ་ཤིས་འྲཐོབ་བ་ཡངམ་ཡིན། ལམ་མ་ཨིན་པས་བེབ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཉིད་ཀྱང་ལམ་མེ་། །ལམ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་བེ། གསོལ་པ། 
བཅམ་ལྔནའདྱསྱཏེ་དེ་ལྟརྭ་བུངྱ་ཆུབ་ཉིད་ཀྱང་ལམ་ལ། ལམ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ནུབ་ལགས་ན་ བང་ནཱཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། བྱང་ཆུབ་སཱ་ནས་འཕྲེབ་ 
པའ་ཁགགྱརྭ་ན། དུ་བཞིན་གཤེག་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པཁི་སངས་རས་སུ་མི་ཆན་པའི་མཚན་སུུམ་ ཅུ་ཚཱ་གཉིས་དང་། རཔེའ་བྱད་བབྲང་པོ་གརྒྱད་ 
སྨ ཛུསྨ་ཁྲདུ་ཇུུ། ་མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སས་ཕང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ཚིཿསྙིང་ཇྡེ་ཆེན་པེ་རང་། སདསྨ་ནས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
ཙུ ཏར ་ 8 ནུ་བསྟན། །བཅོས་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཟཐ་འབྱེར་དེ་ཇི་ཧུམ་དུ་སེམས། སངས་ཧྱ་ས་ཤིག་བྱ་ུབ་ཐེབ་པར་བྱེད་པ་ཨིན་ 
ཤཿ ཧསཿསཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་ས། །སངས་རྒྱས་ནི་བྱང་ནུབ་བྲེ་པའ་མེ་མཛད་དེ་། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་ཀྱང་ཆུབ་བཾ། བྱང་ཆུབ་ཉིད་ཀྱང་སངས་ 


༣ 


༥ཐ༅༅༅ 6༡ 


ˆ ངརེ། 2 2 ` །སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྭསཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཟབ་འབྱོར་གང་ཁྱེད་ཀྱིས་འདི་སྐད་རུ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེས་ 
¦ བྱདུ་ཆུབ་སྡ་ནས་ཀྱང་བྲེབ་པའ་འགྱུར་ལེ་ཞེས་གྲཱས་པ་། འབ་འབོར་འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣྫས་ཡེོངས་སུ་རྫོགས་ 
ཾ ༦ ཕའ་བྱས། གཱེང་པ་ཉིད་ཐྲམས་ཅད་ ཡེངས་སྲུ་རྗགས་པར་བས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུུ་མ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཡོངས་སུུ་རྔོགས་པར་བྱག། འཕགས་པའི་བདེན་ 
བདང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འ་ཇྔག་པ་དང་། རྣམ་པའ་བྲར་པ་དང་། མཐྲའཀྱིས་གནབ་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་དང་། 
ཀླ སྟེང་པ་ཉིད་རང་། .མཚན་མ་ནེད་པ་དང་། སྤོན་པ་མེད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤེས པ་དང་། ཏིང་ངེ འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེནྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརབྱས། དེ་བཞིན་ 
༧“ གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མེ་འཇིགས་པ་བའེ་དད་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པའ་འིག་པ་བཞེ་དང་། བྱམས་པརེན་པོ་དང་། ་སིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེོས་་ 
ལ་འདྲེས་པབརཾབརྒྱད་ཡེངས་སུ་རྫོགས་བའ་བྱསཀིང་ རྔོ་རི་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སླང་རེག་གཅིག་ངང་ལྡན་བའི་ཤེས་འབ་ཀྱིས། བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས 
བའྱི་བྱ་རུབ་མངོན་པའ་ཇྔགས་པར་སངསྤྱ་བ་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པའ་རྫེགས་པའི་བང་རབམངོན་པའ་སངས་རླས་གྱིན་ཆ་ད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲམས་ཅད་ 
⁄ ༤ོ ༦༣ ར རྫབཀ།ལའ ཛོ ི དད 


ཏཱ 


༣ 


ˆ ཿ །གཟིགས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྒྱར་བ་ཞེས་བྱའཾ། །འབ་འབྱཾརཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྟན་འདས་གལཏེ་ཆས་བ་མས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པ་ལགས། 


ན། ོ།།ིསསདཁའ་ེམས་དའ་ིཆེན་ །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིཾ་བཀའ་སྱལ་པ། ཟབ་འབེར་འདི་ལྭ་བདྲ་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། སེམས་དངའི་སྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བབུང་སྟེ། བདྡག་དང་གཞན་གྱི་ལུག་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དང་། ངག་གི་གནས་ངན་ལེན་དང་། ཡིད་ 
ཀྱི་གནས་ངན་ལེནཱ་ཡོངས་སུ་ ང་སྙེ། དེ་ཡོངསྲས་དག་པར་བས་པས། སཔསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨེངུ་དད་པའ་བྱེད་དོ།། །། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
ཤྱོན་པ་སྟེང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པལས། ལེའུངུག་བྱཅྭ་དྲུག་པལཾ། །བམ་པོ།། དད 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ནི་གང་ལགས། ངག་གིགནས།ངན་ལེན་ནི་གང་ལགས། ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེཞ་ནི་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ལུག་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བ་གྲེག་གཅོད་པ་དང་། མྭ་ཤྲིན་པར་ལེན་པ་ ང་། ཁའདོདསཔས་ཡིག་བརགཡེཞ་ཐནི། བྱདུཧུཐཧམས་དང་འབུ་ 
།ཀཏྱི་གནས་རྔན་ལེན་ཏོ་། །ངག་གི་ལས་མེ་དགེ་བ་བཛྫུན་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་། ཕྲ་མདང་། ཞེ་གཙིད་པའི་ ཀ་དང ཚིག་ཁྱལ་བ་ནེ་བྱང་ཆུ་སེམས་དཔའི་ངག་གི་གནས་ངན་ལེན་ 


སྩད. =ཇི་ ×× ,༄ ་ 


༄༅།  །ཏོ། །ཡིད་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བ་ཆགས་སེམས་དང་། གཞེད་སེམས་དང་། ལེག་པར་ལྟ་བནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །རབ་འྱེར་གཤན་ 
་ཡང་སེར་སྣའི་སེམསནི། བྱང་ཆུབ་སེམསུ་དཔའི་ཡིད་ཀྱི་གཞས་རྡན་ལན་ཏེ། །ཚུལ་ཁྲིསུངན་པའེ་སེམས་དང་། ཁཁྱུག་པའཾ་སེམས་དུང་། ལེ་ཁེའི་སེམས་དང་། ག་ཨེང་ 
ཐཱའི་སེམས་དང་། མཉམ་པརྡ་མགཞག་པའི་སེམས་དང་། ཤབ་འབ་བྲཆལ་པའི་སམས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེ་ུས་དཔའི་ཡིད་ཀྱི་གྲནས་ངན་ལེན་ཏཱུ། །འབ་འགྱེར་གཞན་ཡད་ཆུལ་ 
ཁྲིམས་ཡོདགཨུ་མ་དག་པ་ཞེ་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གནས་ངན་ལེན་ཏེ། །འབའྱེའ་གཞན་ཡང་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞི་དང་བྲལ་བཞ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཞས་ 
ངན་ལེན་ཏོ། །ཨང་དག་ངའ་སྤེང་བ་བཞདང་། རྫྭ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། ཧྭེབས ལྔ་དང་། བྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། ཊཾ ཡིའོ 
ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་དང་བལ་བའ། ཊྱང་ཆབསེམས་དཔའེ་གནས་དན་ལེན་ཏོ། །འ་ཕགས་པའི་བདེའ་བ་དད། བས་མགཏན་དང་། ཧོད་མིདང་དྲོད་ གཟུགས་མེད་པའི་ 
སྙེམས་པར་འཇུགཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐའ་པ་དང་། མཐར་ཀྱིས་གཞནའ བའི་སེམས་པ ཟ་འཇུག་པ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པདང་། སྨན་པ་མེད་པ་དང་། བྲལ་བཞྲ 


༢༩ ཝེ ཤ་སྣ ྣ ར་རམ བ་རི ངོརབ་རེལ་བ་ངའི 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གན་ངནལེནཏེ། །བ་འབྱོར་གཞན་ཨང་རྒྱུན་ཏ་ཤུགས་པའི་འབྲང་བྱ་མངོན་ཏུ བྱེད་པ་འམ། ད་ལ་འདོད་པ་བསྐྱེད་པནི་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའི་ རྨ 


གནས་དན་ལེན་ཏོ། །ལན་ཅིག་ཕིུར་ལེང་བའི་འྲགསྭབ་མངེནཏུ་བེད་པ་མ། དེ་ལ་འདེན་པསྐེད་པ་ནྷི་བདྨ་ནུབ་སེ་མས་དབའི་གནས་དན་ལེན་ཏེ། །ཉིར་མི་ལེང་བའི་འབབས་ 
བུ་མངོན།ཏུབྱེད་བ་འམ། དེ་ལ་འ ན་པ་བསྐེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་གནསངན་ལེན་ཏོ། ༽དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོ་ཏུ་བྱེད་པ་འམ། དེ་ལ་འདོད་པ་བསྐྱེད་པ་ 
ནྱི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་དུན་ལེན་ ། །འང་བུང་རུབ་མདེན་ཏུ་བྱེད་པ་འམ། དེ་ལ་འདོདཔ་བསྐྱེད་པ་ནི་བྱདུ་ནུབ་སེམས། པའི་གནས་ཇན་ལེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ 
གཞན་ཡང་གཟུགས་ཀྱེ་འདུ་ཤིས་ཞེ་གནས་ཐན་ལེན་ཏོ) །ཚོར་བ་དང་། འུ་ཤེསངང་། འདུང་བྱེད་དང་། ནྣུམ་པའ་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེསནྣ་གཞས་ཐན་ལེན་ཏོ་། །མིག་གི་ 
འདུཤེས་ན་གནས་ངན་ལེན་ཏེ། ནྣ་བ་དང་། སྦདངལྕེ་དང་།ལུས་དང། ཉིད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནེ་གནས་ངརྣ་ལེན་ཏེ། །གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཞི་གནས་དན་ལེན་ཏེ། སྒྲ 
དང་། དདཔ། ལེ་དང་། རེག་དང་། ཆོས་ཀུ་འུདུ་ཤེས་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། མིག་གླི་དམ་པད་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེསན་གནས་དུནལེན་ཏེ། །ར་བཟྲི་ནམ་བ་ཤེས་པ་དད་། 

ཁྱན་མ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྕེའ་ མ་བའ་ཤེས་པ་དང་། ལུས་ཀྱརྣམ་པའ་ཤེས་པ་དང་། །ིད་ཀྱིན་མ་པར༨ 


= 


འི་འུུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ལུསཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། 


ཏེ་ཚེག་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནསངན་ལེན་ཏོ། །རྣཾ་བའི་འུས་ཏེ་འེག་པ་དང་། སཱའི་འདུས་ཏ་རག་པ་དང་། ལྕེ་ 


གེས་པའི་འདུ་གེས་ནི་གནས་དན་ལེན་ཏོ། །མིག་གི་འདུས་ 


༄༅། ༡ །ཡདྨ་ཀྱི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་ དད ་ ནི་གནས་དན་ཿ ལེན་ཏེ། །མིག་གི་འདུཏེ་ ལེག་པའིརྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་བཞ་ལེན་ཏེ། ། རྣ་བའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉློནཱ་སིས་ཆོར་བདང་། སྭཱའི་འདུག། ེ་ལེག་པའྱིཏྐེནྲ་གི་ཆོ་རབ་དང་། ལྕིའི་འདུས་ ཏེརགཔའི་རྐྱེནཀི ཤྱིས་ཆོར་བ་དང་། ལུག་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ཞེག་ 
༢ པའི་རྐྱེན་གྱིས ཚོར་བ དང་། ཨིད་ ཀྱ་འདུསཏེའ ལེག་ པའྩ་ཏྐྱིས་ཆོར་བའི་འདུ་ཤེསཉི་ག གནས་ངན་ལེན་ཏེ ཏོ །སའི་ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ ཞི་གཞས་ དན་ལྷེན་ཏོ། | 
འི་ཁམས་ དང་། མེའི་ཁམས་ དད་། ནུ རྣང་གི་ བམས དང་། ཞམ།བའི་ཁམས་དང ང་། རྣ ཡའི་ཁྲམས༔ དུ ་ ཕྲ མའ་པའི་འདུ 
གོ དན་ལེན་ཏེ་། །འདུ་བེད་ད ངཱ ཆུམ་པར་ཤེས་བ་དང། མདོད བས་ད ལེ མཆེད་དྲུག་དང་། ལེག་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་། སྲེད་པ་དང་། ལྡེན་ 
བདང་། སྲིད་དང་། སྐེ་བདང་། ཤ་ཤིའི འདུ་ཤེས་ནི་གནས ་ངན་ལེན་ཊ ཏོ། བུད་མེད་ཀི་འབུ་གེས་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །སྐྱེས་པའི་འདུ་ཀེས་ནི་གཞས་ དན་ལེནཏོ།། 
འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་འུུ་ཤེས་ནེ ནེ་གནས་ངན་ ལེན་ཏེ། བཟུར མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ འདུ་ཤེས་ནི་ གནས་ངན་ཡེན་ཏེ། དགེ ཅ་པ མི་དགེ་ བའི་ 
འདུ་ཤེས་དང་། འཇེག་ཏིན་པ པའི་འང་ ༦ཤིས་ དང་། ཁངེག རྟེན་ལས་ ཁངས་པའི་། འདུ་ཤེས 'ངང་། ཟྲག་པ་དང་བཅས་པའི་ འི་འདུས་ཤེས་དང་། ཟག་པ་མིད་པའི་འཇུཤེས་ 


© རཿ3ི་༩་ལེགདུ་ དར ༨ ཁྲ རེ ཟེ རཔ རོ [ 
དོང་།[ འཇུས་མྱོ་བུས་ཀྱ་འདུ་ཤེསན་ ¦ གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །ཟབ་འཐྱེར་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུས་ཀྱ་གནས་ངན་ལེན་དང་། ངག་གིས་གནས་ངན་ལེན་དང་། 
ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཏེ། ངེ བ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆོ། གནས་ངན་ལེན་དེ་ཐམས་ཅདྭ་ མ་པཱ ཱཾ 
སྤངས་ཤིང་། ག་ཀྱང་སྙིན་བ་ ཇས་སུ་གཏོང་ངོ། །གཞན་ཡང་སིི་བ་ལ་ཡང་རུག་པའ་བསྲུལ་ཏེ་། ཟག་འདོད་པ་ལ་ཟས་མེངས་སུུ་གཏོང་ང་། །སེམ་ ད་པ་ 
ལ་གྐེམ། གས། ་པ་ལ་གེས་ཡོངས་སུ་གཏོང་པོ་ རེ མིའི་རྐྱེན་དང་ཡོ་བྱདྲ་གང་ཅི་ཡང་རུང་བེའེ་བར་དུ་འདོད་པལ་ནེ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། གཞན་ཡང་མའི་རྐེན་ 
ང་། ཨོོ་བད་གང་ཅི་ཨང་རུང་བའི་བར་དུ་ཨོངས་སུ་གཏོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་ཞིང་རདཏུ་འགེད་དེ། དེའི་དགེ་བའི་རུ་བ་གང་ཇི་སེད་པ་དེ་དགཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས 
་ཅད་དང་། ཐུན་མོང་དྲུབས་ཤིད། སྭས་རསཀི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པའབྱ་བའི་ཀྱེར་ཡངས་ས་བསྔེའེ། །དེ་བདག་ཤིདྲ་ཀུངྱཚཱལ་ཁྲིམས་སྲུདྭངོ། ༽གཞན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིཝ་ ; | 
ནང ཧུན་ ངས་འ ི་ོ་ི་མོ། གཟག སང་བཟེད་པའ སངདག་པར་གགལ་ལོ། །བདག་ཀངབོན་བྲགསྤརོམ་མོ། །གཞན་ཡང་བཅོ་འག་ ། 
ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །བདྒག་ཀྱང་བབམ་གཏ་ལ་སྒོམས་པར་འཇུག་གེ །གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་ཤེས་འབ་བསྒེམ་མོ།) ˆ 


རེ 


༄༅། ༤ །གཞན་ཡང་ཤེས་འབ་ལ་ཡང་དག་པརསཱལ་ལེ། །གཞོག་གོ །འདུལ་ལེ། །རབ་ཏུ་འགེད་དོ། ༥ ༤ 

# ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཤིང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་ཡེངས་སུབསྔོ་སྟེ། དོང་གསུམབྱ་སྟེང་ཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་རིན་ ཆེ་སྣ་བདུན་ཀྱི 

' ཉེངས་སུ་བཀང་ཞིང་། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དྭུལཔའྱ་བེྱ་ཀང་།དེའདི་མདུདག་བྱ་ར་བ་ཁདིས། བདག་གི་བརས་རྱས་ཀིིངརིནཔོ་ཆེབདུག་ཨི་ཆུ ལས་བ 

;„ པར་འ ཆཅིག་ཅེས་ཐ་བར་སེམས་བ་སྟེད་དེ། །འབ་འབྱ་ར་གཞན་ཡང་བང་ནུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། སངྦ་རཱསཾཀྱ་ཧཱན་དྲ་འཆ། སྔབརཨཀྱ་ 

7 མཆོདརྟཧགྱི་དྲུངདུ་ྷ་རྫསཀྱི་རོལ་མེ་བརྡུང་བབཀྲོལ་བར་བེད་ཀྱང་། དེ་འདི་གྭམ་ཇུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས། བདག་གིས་གཏུས་རྒྱས་ུྱིཞིངདུལྟ་རྫབ་ི་སྒ་ 
མིང་ང་འོང་བ་ཇག་ ་མི་འཆད་པརའུཀུང་བརྡ་གྱུར་ཅིག་ཆེས་ཀྱ་བལ་བཞས་བསྐྱེད་དོ། །ཀབ འབྱོར་གཞན་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི ངཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱཧཾ ཁམས་ལྟ་ 

ཛད མོབ་རོས། ངདྲསྲ་སུ་བཀང་ཞིང། སངསྦ་ཧས་ཀི་མཆོད་ཏྟེན་དག་ལ་དྭབུལ་བའ་བེད་ ཀྱང་དེ་ འདི་བ མ་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས། བདག་གི་སབསྦརས་ཀི་ཞིང་ ཀྲུ 

དའ རྟགཏུརྒྱུན་སིའོཆད་པརྨཉཛཀྱི་ཁྲོས་ྱི་དོད་ལྔཇ་བའ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བར་བེམསང་སྤད་དོ། :༢བ་འབྱོའ་གན་ཡང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་བོ། 


ཊྲ 


| 


; 
] 
| 
-, 
།ྐ 


ལོ་བྱ་ད་དང་ལྡན་བའི་བ་ཟས་དེ་བཉི། ན་གཤིགས་པམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཁྲོས་ཁ་ངབུལ་བ་བྱེད་ ཅིང་། དེ་འདི་དམ་དུ་དགེ་བའི་ཆུ་བ་འདིས། འན ཡཿ 
གི་བཟས་རབ་ཏི་ཞིང་དེར་། བདག་ཟྷ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ཇོགས་རའྱི་བྲ་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངསྱྱ་ཆས་པརྡ་གུརབ་དང་། ཉན་ཐོས་ཉི་དགེ་འདུནདང་༽ 
བཅས་པའི་མནབས་གསང་འོ་བྱ་དང་ལྡན་བ་མངོན་པར་གྲབ་པར་ྒྱའ་ཅིག་ཞེས་བྱ་བར་བེམས་བསྟེད་དེ་། །རབ་འབྱེར་གཞེན་ཡང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེནཔོ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྷ་རྣམས་སམ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆད་རྟེན་དག་ལ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བྱུར་བ་ཡོངསུ་དབུལ་བར་བྱེད་ཅིད་། དེ་འདི་ཧཉམ་དུ་དགེ་བའི་ 
རྩ་བ་འདིས་། བདག་ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པའ་རྫེགངཔའ་གངས་རྐྱེབ་པའི། བཏབ་རྒྱས་ཀྱི་ཤིངདེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ 
'དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་འདི་སམ་དུ་ ༽ ཡི་ནྭ་ཀྲིས་བསམས་ 


བཤུ་་པརྦ་དར་ཅིག་ཅས་བཟར་སེ་མཁབཉོ། །རབ་འྱིའ་ཤ་ཞན་ཡདབག་ 
པ་ཙམ་ཧྱས་ཤཡིད་དུ་འོངབའི་གཟུགས་དད། གྣདང་། དྲཾདང་། རོདང། ེག་ཚྣམས་སབུངྒྱས་བཏོམ་ལྡན་འཛས་རྣམུབ་དང་། ཉན་ཐོས་རྣམས་དདུ། སེམས་ཅན་ཐམས 


ཅད་ལ་དྲུབལ་ཞིང་། ཨོངས་སུ་བཏང་བར་བྱའོ་སམནུ་སེམས་ཏེ། དེ་དེ་ལྟར་སེམས་པའི་ཚེ། དེ་འདི་བམ་དུ་དག་བའི་རྔ་བ་འདིས། བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདེད། 


༄༅། ༠ །བདག་ཀན་མཱེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་ ་ མདོན་པར་ཛྫོགས་པརས་ཡརྒྱས་པདང་། ཉན་ཟས་ཀིདག་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་།། 
༡ £ £ 2  ལྨ་ མདདུ། ་་ 0 ཇྲིདུང་། ; མམ 


ག་མ །སེམས་ཅན་འམས་ཅད་ཀྱང་། བཏང ་ཀཱརཾ" ལའགོད་ད ་མ་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིསཀྱང་། ཡ་ཡ 
གོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཉམཁའ་མཐའ་༥ ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ ལ་བ་གོད་དོ། །མ་ལ་བདག་ཞིད་ཀྱིཀྱང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཨས་སྩེ་མཆེད་དང་ཞ་ཟད་མེད་པའི་སྐེ་ 


མཆིན་དང་། འུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་ མེད་མིན་སྟེ་མཆད་ཚཆེ་ལ་མཉམ་པའ་གཏོག་ཀ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་།. འྭདུ་གེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་སིན་སྐྱེ་མཉེན 
ལ། ཤྭ །མ་ལ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཀྱང་། རྲན་བཾ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བསྒེམ་བར་ཀྱའོ། །སེས་ཅཤ་ཐམས་ཅད་ཏང་། དན་བ་ཉེ་བར་གཞོག་པྷ་ནམས།ལ་འགོདོ། 
མ་ལ་བརག་ཉིསཀྱིས་ཀྱང་། ཨང་དག་པར་སྦོང་བ་དང་། ཛྫ་འགྲལ་གྱི་རྐང་པ་དང་།  དབང་པོདང་། སྔོཐས་དང་། ཤྱརཆུ་བཀྱི་ཨན་ལག་ངང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན། 
ལག་བརྒྱད་པོ་ལོ་འགོད་དོ། །མ་ལ་ཐ ཉིད་ཀྱི་ཀྱ་དྣཾམེས་བར་ཐར་པའི་སྒྲ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་སྩུ་མེདྭ་སྨེན་པ་མེད་པ་སྒྲེམསདབྱའ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་། „རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྔོན་པ་མེད་པལ་འགེད་དེ། །ཞྲུམ་སྟེ་དེ་དེ་ལྟརསེམས་དའི་ཆེ། ང་འདི་སྐམ་དུ་དག་བའི་ 
རྩྭ་བ་འདས། བདག་བཱ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་བཟ་ཚེགས་པའྱི་བདྨ་ནཏུ་མངོན་བར་རྔགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིང་དའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ 
སིའྲབུ་ཞིང་། ཆད་ཅེད་པ་བཞི་དང་མྲི་བལ་བ་དང་། ཟཟགས་ཆེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་བཤི་དང། བུང་ནུབཕེགས་ཀི་ཆོས་སུམ་བྱཅ་ཅ་བདུན་དང་། རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་] སྙོན་པ་མེད་པ་དང་། མི་འྲ་བལ་བཀ་ཤོག་ཤེག་ཅེས་བ་བར་སེམས་བསྐེད་དེ། །ཟབའབྱེར་དེ་ལྟ་བྱདྱ་ནབ་་་, 
རཿ 


བའོ། །སེམས་ཆན་ཐམས་ཆདཀུང། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལ་ལག་བྒརྐྱདཔ་ 


ཟསས་རོམ་ 


༄༅། 9 །སེམས་དབའསམས་ ་དཔའ་ཆེན་པེ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དཱ་ཡོན་པ་ལ་ སྩེད པའི་ཆོ། སངསརས་ ཀྱི་ཞིང་ཨེ སེངས་ས་ 'སུ་དག་ པའ་བེད་དེ། དོནས 


+ བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བངྒ་ནབཏུ། མདེན་པར་རོགས་པར་འཚོང་སྙིར་སྟེ། 
༢ དེ་བདག་ཉིད་ཀྱང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཧད་དང་ལྔའན་བ་ཡིན་ཟ་ཡེན། ༢ེམ་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། དེག་བའི་ཚུ་བ་དང་ལྡནབའ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བདག་ 
¿ ཌིཾད་ཀྱི་ཕྱབ་ཀྱང་མོངས་ པ་ཨིན། སེམས་ཅན་གང་བདྨ་ཞབ་སེམ་་དལའ་ ཨམས་དཔའ་ཆན་པ། དེ་མེ་ངས་ས' ན་བའྲ་བས་བ་དེ་དགྲ་ཀང་། འདི་ལྟ་སྟེ བསེད་ན ེ 
རྱ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟྲང་བའི་ཕྱིར་། ཤུ བཟང་ཀིང་མཛེས་པ་ ཡིད་ང་འོང་བའི་གླའགས། མངོན་པྲར་བླསབས་ཏ། ༢བའྱུུ་རུ་འཡན་ 

ཆེན་པ། ངེ སངས་རྒྱབ་ཀྱི་ཞིང་དེ་ལྟལ་° ་༥ངས།་ ཨཱ་དག་པའ་བེད་ནེ། ཅཾ་ཞསྭ་ཀངངན་སེང་གསུམ་ངུ་དོཀདགས་བའི་མིང་མང་མི་སིད་པ་དང་། ལྟ་བ་རྣ་མ་པར་གྲྭཏགས 

བྲ་ཅང་ཨཔ་བདང་ འདོད་ཆགས་དང་། ༩ ངེ གཏཾ་མུག་ཏུ་གདགས་འ ལའེ་མིང་ ཡང་མི་སྲིད་ང་དང་ བུང་མེད་དང་། ལྷེ སྐྱེས་པར་གདགད་པའི་ 
མིང་ཡང་མི་སྲིད་པ་དང་། ཟེག་པ་གཉིས་སུ་གདགབ་པའ སིང་ཡང་མི་གིད་ལ་དང་། མིང་རྟག་པ་དང་།  ་ བདག་མད་པར་གདགས་པའི་མིང་ 


༤ ་ཨང་མི་སིད་པ་དང་ ། ཨོཇསྲ་སུ་འཛིན་པར་གདགས་པའི་མིང་ཡང་མི་སྲིད་པ་དང་། བདྭག་ངང་། བདག་གིའྲ་བུ་ཐར་གདགས་པའི་མིང་ཨང་མི་སྲིད་པ་དང་། བག་ 
ལ་ཉལ་བདང་། ཀུན་ནས་ལྡང་བར་གདགས་པའི་མིང་མང་མི་སྲིད་པ་དང་། ཕྱིན་སི་ལེག་ཏུ་གདགས་པའི་མིང་ཡང་མེ་སྲིད་པ་དང་། འབསབུར་གུདགས་པའི་མིང 
་ཡང་མི་སྲིད་པ་དང་།. གཞན་དུན་སེམས་ཅནདེ་དག་འདོད་པ་བཞི་ནདུ་ཤིངྱ་རུང་གིས་བཏུབ་བའམ། མི་ནང་དངེས་པེ་དག་ལས་འདེ་ལྟ་སྟེ་སྐང་པ་ཧིད་ཀྱི་སྒྲ་དང་། མཚན་ 
མ་རེ པའི དང། སྨེན་པ་མེད་པའེ་སྨ་དང་ མིཿ མི་འགག་པའི་སཱ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཉད་ཆོས་ཐལ་ས་ 3ྱས་སྡོང་པའ་ ་འབང་བདང་། ཆེས་དེ་ཿ 'ཤི་ 

བྲམས་ཆདཿ ས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སང་ངོ་། །གང་སྟེང་པ་དེ་ལ་ནི་མཚན་མ་མེང་དོ། །གང་ལ་མཚན་མ་མེད་བ་དེ་ལ་ནི་སྨོན་པ་མེད་དེ། ཞེས་བྱཿབར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱསྦྲཉིན་མཚན་རྒྱན་མི་ཆད་པརའགྲོ་ཡང་ལུང་། འཇུག་ཀྱང་རུང་། སོད་ཀྱང་རུང་། ཉ་ལཱ་ཡང་རུང་སྟེ། རྟགཏུའྱང་བར་འཇྱུར་པདེ་ལྟུ་བུར་སངས་རྒྱས( ཉང་ 
ཨོངས་སུ་སྦྱང་ངོ་] །དེལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞངདེར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫི་ཀས་པར་ངས་རྒྱས་ཞས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་ 

° གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་བར་རྔག་པའི་བངས་རྒྱས། ང་ལ་མྱེཐས་བཅུའི་འཇེག་ཏན་བི་ཁམ་དག་ན། གངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སེད་ 


„ ཤ། ˆ 7 །ཅིག་བཞུགས་ཁདེ་དག་ཐམམ་ཉུན་ལེགས་བ་འཇོད་བར་འུུམཏེ། སེམས་ཅན་གང་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའེར་ཆོན 
„' ཐེབ་པ་དེ་ཐམས་ཅདྭ་ཏུང་། བླ་ན་མེད་:ངདག་པར་ྗྫོགས་པའི་བང་ཆུགཏུངེས་བརྡའགྱུརཏེ། དབོག ོས་པ་དྲུག ཅེས་པ་ལ ོང 
ི སདསྟརས་དས་ཆེས་བསུ་ ནན། སེམས་ནན་གང་།ང་འདི་ན་ཆོས་སེ། འདིའི་ཆས་མནྲིནནེཞིསྱ་བ་བར་ེ་༽ ཅམ་ཟ་པར་མི་འགྱུར་ལོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ཞ། དེ དེ་ནི 

རླ འདི་རཆོསྨ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེ་ལནེ། ལོས་ཆ་ཿ ཡིན་བ་གང་མི་དགེ་བའྲི་ར་བས་ནོན་པ་དང་། གདསྱ་ཆས་སམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤ ཐྲཾས་རྣམས་ 
' ཁ་དགེ་བའི་མུ་བམ་བསྐྱེད་བ) མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ས་ཡེབས་སུ་ཟན་པ་བད་ག་ཏྟཾ་ལྟ་བར་བྱིང་བུས། ཉྟབའི་ནཧྱ་ཁཝམས་ཅུད རུང ཉིངག་ག་ 
ཆད་པའི་མཐའི་ལ་གྷནཡ་ པ་ལེག་བཟ་འཇིན་པས། ༥༡རྔེགས།པའ་སངག་ཆལ༡མ་༽ ཀྲི ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངས་རྒྱུས་ཡྲིན་ 
པོ ཡང་དགུ་པརྡ་ངོགསྐུ་སངསྱ་ཧུས མེན་བ་ལ་ནི་ ་མང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་གདས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་པ། ད་དག་ནི་ཆོས་མ་ཡིན་བ་ལ་ 
་ཞིས་ཟེར། ཟོག་ལ་ཡང་ཆས་ལ་ཡྲིའ་ནི་ཁི་སྲབ་འ་ཏོ་། དེ་དགཆོས་ལ་སྤོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སརཆོང 2286 ཧསཞིག་འའི་འོནཏུ་ཤི་ཞྐོབ་ས། 


ཡང 


༧ 


༧ བེ ཧཱ བ་དབ་ངྲི་ ྲ 
`  བེའ་དང་། བན་འྲགོདང་། ལོག་པ་ཉུང་བདང་། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའོ་འགུར་ཏ། ངེ་ལ་བནག་ལ་མང་གངགྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་དག། བླན་མེད་པ་ཨང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བངྱ་ནུ། ་མངོན་པོར་རྫོགས་པའ་གངས་རྒྱས་ཤིང་། འཁོར་བའི་ཁོངས་སྲུ་རུད་པའི་སེམས་ཅན་འ་ངག་ སིགཔའིཏ བིམ 
ལས་ མ་པར་འགྲོལ་ཏེ། དེ་ ་ལྟར་རྣམ་པར་དཀྲེལ་ཞན།། དཀ ་ བའགཀོབ་ཟསདོད་རོད བོ་ལ ། 
རབ་ཁྱ་རད་ཁརན་ུར་ཆུབ་ཉས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་རེག། སངས་རྒྱབ་ཀྱི་ཞིང་ ཐས་སུ་དག་པའ་ཤེར་པ་ཡིན་ཏ་ དེ་ལྟར ག་པས། སེམས་ 
ཧ་ ཅན་རྣམས་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་སམ། འཇིག་ཏྟེཞ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སམ། ཟགྲ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་སམ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་སམ། འཇུསྱ་བས་ 
ཀྱི་ཆོས་སམ། འདུས་མ་བྱསཀྱི་ཆོས་སམ། གང་ལ་ཡང་གཉས་པར་མི་འརྒུར་ཏེ། བླ་རྣ་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫེགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་བརདུ་ངེས་པར་འགྱུར་ལོ། 
༈ །ཤེས་འབྱཀི་ལ་ལོརཱ་ཕིན་པ་སྟོང་ཐག་ཅི་ཤུ་ལྔ་པ་ལག། ལེེའྱུངག་བེར་བདུན་པའོ། ད 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ལ་ཚེདང་ལྡན་བརབ་འབྱོར་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་སེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ངེས་ཞེས། 


བགྱི་འམ། མ་ངེས་ཞེས་བཀྱི། བཅོམ་ལན་འདས ྱིས་བཀའ་ཿ སུལ་པ། ཟབ་འབྱརྩབང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངེས་བ་གྟེ། མ་ཇེས་ཕ་མ 

རོ་ཁ ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན ཟར ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁམ། རང་སདས་རྒྱས་ཀྱི )ཡུང་པོ་ཁ་མ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ཕུང་པོ་ཁམ། ཙུཿགང་དངས་བའགུས་ ངུ 

ཀའ : འདཱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །རབ་བབརྲ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་འ ཁ་ཆེན་པ་ནི༽ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུང་པོརཾཇེས་པ་འམ། རང་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཕུད་ཕན་ངེ ངེས་པ་མ་ཡིན་གྱིའབ 
ཁྱྱོརྭ་བང་ ་སེམས་དཔའ་གེམས། དཔང་ཆན་པེནི། སངསྦ་རྷསྭ་ཁཾཕང་པོརངེས་པའོ། །གསེལ་ང། བཅོམ་ལྡན་ཁདབ།གེམག་དང་པོ་བསྙེད་པའི། ༼དེ་ཿཅྱོ་ོང 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ངེས་ཁེས་བྱགི་ཁ་མ། ཁོན་ཏམ་བར་མི་ལྕག་པ་ངས་ཞེས་བྱྱི་ཁ་མ། འོན་ཏམ་སྲིད་པབ་མ་པཐེག་ཞེས་བྱཧི། །བཅོམ་ ཤ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
, སཱལ ང་པོ་བྲསང་རབ༽ ཀ་ར) ཌཱ ! ཱ 
¿༩ སཱལཔ། ཆུ་འབྲིཊ་སིམསད ཧྭད་པའཾ) ཤྱདུ་ཆཱ ཨས་དཔའ་ཕེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནེ་རེབ པའོ། ཕྱིར་མེ་ ལྡོག་པ་ནིངེབ་པའོ། ] །སིད་པ་གཅིག་གིས་ཐད་ 


ཤི ཅང གསེོལ་པ། བརྔོམ་ ལྡན་ལ འདས་དེས་པའི་ འྱབྱང་ནབ ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ ཆེནདན་སོང་ རྣམས: སུ་སྩེཿ བལ འབྱུན་རམ། མི འགྱུར་། ང བཅོཿ་ཝྡག་འོང། 
ཤཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། -བ་ 0 །རབ་འཐཱོརེ་དེ་ངེས་པའྱི་བྨ་རུབ་ཐ ་འམས།འབྲའ་ རྱེ་སྲས། ༢ ངེ ན་དན་སོངོ་དུ་མི་ ༢ །༢བ་འབྱོའ་དེ་ཇི་ སུམ་རུ 


རནིཆ་ བརྒྱད་པ་འམ ་ ། ལྨནོ་ སེད་ ཕྱེར ་འང་བའམ། ཕྱིར་མི་འོང་བ་ཁམ། དགཀ་ཀཅམ་བརམ་ འང་སངས་རྒྱས་ངན་སེང་: ང་དུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་རིམ། } 


༣ 
༢ 


༼ཁ་ཀྔ།། 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྗན་ཁདས་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འེལ་དེ་བའེན་དྲུ་དདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གང།་ 
 ར་ དུཔོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སྱིན་བ་ཧོང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུངབ་དང་། བཟད་པུ་ཀྐུཔ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་བདང་། ཏེདང་འཛྲིནུ་ལ་སྙོམས་པར་་ 
ལྫགས་བནང་། ཤེས་རབ་བསྒོམ་པ་དང་། མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྲང་བའི་དོན་ཏུ་གནས་པ། དེནི་རན་སེངངུ་སྐྱེ་བར་འགྱྱུར་བའི་གནས་མེད་དོ། ལྷ་ཚེ་རིངས་པེར་སྐྱེ་ 
པའིགནས་མེད་ གང་ནུ་དགེ་པའི་ཆོས་དམས་མི་སྤོད་པ་དེ་ལྟུརསྐྱེ་བའི་གཞུས་མེད་དོ། །གླན་པ་དང་། ལྐུག་བར་འགྱུརབའི་ཡུལ་དུ་སྐྱེ་བའི་གཞས་མེད་དོ། །མཐའ། འོབ 
ཀྱི་ཀླ་གློ་དང་། ལྷ་ཞིང་གཁེར་ཞི་བ་ཆད་བའི་མལངུ་སེ་འི་གནས་ཆེད་དོ། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་འིགས་སྱ་སྐྱ་བའི་གནས་མེད་དོ། )གང་ན་སཔབ་རྒྱས་ཀྱི་གྒ།མི་གྲག 
བ་པ ཚཆ་ དགེ་འདུན་ཡྱི་སྤ་མི་གག་པདེ་ལྟ་བུནཱ་སྐྱེ་བའི་གཞས་མེད་དོ། ྱཐ་མ་ཡིན་བའི་ལྟ་བའ་ལྟུང་བའི་གནས་ཆེད་དེ། །འབ་འྱྱོར་བྱང་ 
ཆུབ་གེ་མས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཞས་ཉེ་བར་བཟུང་ཧེ་། བླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པརཱ་རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ པའི་བསམ་པས་ཡང་་ 
དག་པར་ཞུགས་པ་ཞི། མི་དགེ་བའ་བརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་པྩོད་ཅེས་བྱ་བའི་གནབ་མེད་དོ། `གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ། ངེ་ལྟར་ངེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས 


ཏ; \ 


༄༅།༡།སཾ་དཔ ཁ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ། ངེ་ ལྟ་བུའེ ་དགེ་ བའི་རྩ་བ་དང་ལྔ ལྡན་ཞིང] ུལ་དང་མི་ ་ཁང་ བའི་གཞས་ཧུ ས་མི་སྐེ་བ ཟར གང་འདིི་ལྟར་དེ་གཞིན་གེ་གགས་པ་ཉིད། 
ཁུ ལ་མེངགྱིསདད་ཧཱ་བོའསའས་ བླ་ཤཞཾ།༽ དེ་འེ་ཚ་དག་བའི་ ར་བ དགགང་དུ་མཆིས་། བཅོམ་ལྡན་འདསྐ་ཀྫི་བཀའ་ལུལ་བ། ། རབ་འབྱེར་བྲང་ཧཱ 
ཀཀ པསྐཞི། མི་དག་བའི་ ལབྲ་ཀྲས་བོལ་སང་གྲ་དང་ ཐཾ །ཁ།ཡནྱ་བ། ལུས་གང་ ང་གིས་ སེམས་ ཅྷ་རྣ་མསཀྱི་དོན་ཏུ་འགྱར་བ་ 
དེ འི་ཆུས་ཆེད་ཏུབསཝསཔ གཤེང སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱ་དོན ་སོངས་ ༥ འཛནྭ་ཀང་ ཟབ འབར་དེ་ལར་ཐབས་ ་མཁས་པས། £ ་ 

ལལ ་ [མ་སོང་གི་ལེེ་གཞས་སུ་ཧེས ཤང 8་ལ་ །ཏིག་གས་དྲ་དུ་འངང། >ང་། བྲན ༡༢་མེད་པའི་བཟོད་པས་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་། སེམས་ཅན་ 
དེ་དག་ལ་གནོད་པ་མི མྭ་བེད་ང ངྷེ་བླབུས་མ།ས་ང དག །དྲག་བཅོམ་པ་འམ། རང་སངསྱ་ཧས་དྲག་ལ་ཡ་འདམ། བབ་། འཐོད ལྟབསུ་ན་རྣ་མགྲངས་དེས་ཀྱངའདི་ལྟར། 
རྱངཆྲ་བ་ སེམས་དང དཔའ་སེམས་ ཡང་རཆྲན སཆས།་༢༡ དམམ ་ཨང་ངག་པའ་ རྔགས་པའ་ བངྡ་རྭ་བྱ་ཏི་ དེན་ཏུ། རྗེཆེན་པེ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་ 

ཀེ་ེ ཨ་པས་མེ་གོས་པར་རིཀ་པརྭ་བུར། ཀའལ་པ། བཅོམ་ལྤན ཧཱ་འདབ་དགེ་བའི་ཆོས་ ཤང་ལ་གནས་ཤིང་། བྱང་, 


ཀྱིད ཐན 


ཇར ༧ 


ཛན །ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དེ་ 


བྱངྲཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པོ། །འཇགས་པའི་ཆོས་དཀར་པ་ཟག་པ་མ་མཉས་པ་ད་། 


དྷེ་ལཱ་བུའི་ལུས་ཁོངསཧུ ངོན་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྭ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱབོ་གྲངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། 
དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་རྡོགས་པར་སྱི་བ་བའི་དགེ་བའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མེད་དེ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་ཛགས་པ་ཞི། གླན་མེད་པ་ཡང་དག་པཱ་ 
རྫོགས་པའི་བྱརྲ་ཆུབ་སྟེ། དེ་ལྟརྱངུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་3ེ །ལས་སེམས་ངང་པོ་བྲད ད་པནས་3་བའ་བཟུང་སྟ། ཧང་བུཿཐ་ལུ་འདུག བར་ 
དཱ ས་པར་མྱ་བས་པར་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


།བའི་ཆེས་གང་ཨང་ཨོངས་སུ་རྫེགས་པར་མི་བྱ་བ་མེད་དེ། །དག་བའཾ་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་ཐ ་ཚིག 
༤་ཀ་གདང། མ་ཨཾཞན། །༢བ་འགྱེར་དེ་ལྟར་བས་ནྭ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


བའྱི་བངྱ་རྭ་བཏུ། མཛེན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱའ་བ་འ 'ལྷ་བྱ་མད་རོ། 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པེམས། དང་པེ་བསྐེད་པཞས་ཏེ་བར་བཟླེང་སྟེ། དགེ་བའི་ཆོག་ཐལ་ཀ།ཉད་ཡྤོས སུ་རྫོགས་པར་ཐ་བ་ལ་བསྲབ་པའྱ་སྟེ། དེ་ལ་བསླབས་° 

ན་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁེཤ་པ་ཉིད་རྗེས་སྲ།་འཐོད་པོ། །གག་ཆགས་ཁ་མཚམས་སྫོར་བཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོབས་སུ་སྦྱེརངོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་བ 

ལྭདུ་དང་ལྡན་བ། ངན་སོང་དམ། བྱོཁ་སེངགི་སྐྱེ་ཁར་འགྱུར་། །བཅོམ་ 
ཡིེ 


༦ £ །ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། འབ་འབོརད་བཞིན་གཤེགས་པའཕགས་པ་ཐག་པ་མེད་པ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལགགེ།། དྲ 
-བདེ་བའར་གཤེགས་པ་ད་དེ་ལགསཏེ། རང་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ནི་འབགས་ཤེ གལ་སི་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབའཕྱོར་དེབ གཤེག 
ཟླ པས། བྱེལ་སོངགེ་སྙེ་གནས་སུ་གཏོགས་བའེ་སྲེག་ཆགས་མངོན་པའ་སྦྲལ་པ་མཛད དེང་།དེ་མངོན་པར་སྦྲལ་ནས། ཡངསྤ་རས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ཆམམཛསྐམ་དེ་་བུ་ 
ཡོད་དམ་མེད། གསོལ་པ། མཆོས་ལཱན་འདས་མཆེས་ས། །གཅོམ ལན་འཇས་ཀྱེ་བཀའ་སཱལ་པ། ༢བ་འྱབོརདེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་བར་འགྱ་ཚ་བ། 

/ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ནེ་མལགས་ལ། །གཅས་ལྤན་འདས་ཀི་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབོར་དེ་བཤིན་གཤཤགས་པ་བོལ་གང་གི་སྐྱེ་གནབ་ཀྱི་སཱག་བསྔལ་སྱོང་བར་ 

སྭ ཟེ ± ག་འ ༦ ཧཱ ` 

འབུར་སཾ།། གསལ་པ། བཅས་ལ་ ཁབདས་ད་ན་མ་ ཀེ། །བཅོམ་ལུན་འདགྱ་ཉྲིས་བཀང་སཱཡ། རབ་འབྱེརདེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། 
འཇྲགས་པའི་ཆོས་ཟག་པ་མེད་པ་དང་ལན་ ཆེང་ང་གསམས་ཤིང། ངེ་ལ་ ཡམས་ཅན་ནམས་ཅ་རིགས་ཅི་ཚོལ་ད་ཡོངས་སུ་སྙིན་བརྱེད་དོ། ཀུ་ 
འབྱོརདེ་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། དག་བཅམ་བ། གའགྲ ཀཅམ་བབ་ལས་བསྲ་ཤིང་། ལས་དེས་གཞེན་གྱི་དགེ་བ་སྐེ་བརའགྱུ་ཚབ་ རྩ 


ངཱ །པ་མངོན་པའ་སྤལ་ན། སྒྲ 


| ' 


།ཡོད་དམ། འབ་འྱོརྭཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་ཏེ་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལྡནུ་འདགཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། འབ་འབྱ་རདེ་བཞིན་རྲུ་བྡ་རུབ་སེམས་། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཁའཕགབ་བའི་ཆོས་ཟགབ་མེད་པ་དང་ལྡན་བ་ཡང་ཆེད་དུ་བསམས་ཤིང འི་ལུས་ཡོངསྦ་ས་འཇིན་ཅིང་། ཅིའིགས་ཅིང་ཆོལ་དྲུ་ 
སེམས་ཅནྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པརྱ་བེད་དོ། །དེ་ལྟརབུའི་ལུས་དེས་སྦུག་བསྔལ་དསང་མི་འགྱ་འཏ། ལུག་བཛལ་ཀྱི་ཆོར་བ་ཡང་ཉམས་སུ་མེ་རྩེང་ངོ། །བ་འབོ་རད་ 
ྷསདུསེམས། རྒྱ་མའི་མཁན་པོས་སྩུ་མ་ལས་གླུང་བེའགཟུག་སདམ། ཧྟིརགཟུགས་སམ། གླང་གཾ་གཟུགས་ཤིག་བསྙནཏམ། གཞན་ཿཡངཿ དྲ ྲུ 
ཆོགས་བརྒན། དེ་དག་གླང་པོའི་གཟུགྲཾས་སམ། རྟིའ་གཇུགས་སམ། གླང་གི་གབུགས་སམ། སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་གཞན་དག་དུ་ཡང་འརྱྱར་བ་ཡོད་དམ།གསེལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདག་ད་ནི་མ་མཆེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བའབྱོར་དེ་བཞིན་རུ་ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཕགས་པའི་ཆོས་ 
ཟུགཔ་མེད་པ་དང་། ལྡན་བ་ཡང་ཆེད་དུ་བསམབ་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛྫིན་ཏེ། ལུས་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅཞ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དེ་། སུག་བསྔལ་ཆྱི་ ། 
ཆོརཐརའགྱུར་བ་གང་ཡང་མེདདེ། །རབ་འབྱེརབྱིས་གསེལ་པ། ཀྱེ་མབ་ཅོམ་ལྔན་འདག་དེ་ལྟརབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། འཕགས་བའི་ཆོསཾ 

|. 


ཤ; 


རག 


ཧྲ ཀམེ ཤེས་ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་དང། དྷེལཱའ་ཝཱན་ཞིང་ལུས་གང་དང་གངགིས། སྟེཊ།ས་ཅནརམསྱཀིངོན་ཏཱ་འ འ༅བ། ཐོ བི འུས 
ཧཱ ས་ 


ལོ་ལས ཏུམཁས་པ་སྭེ། དེ་ནངོམཚར་ཆའེ་།བཅོམ་ལྟན་འདྲས་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམ་སད་པའེ་ 
། བཀར་པགང་དངགང་ལ་གནས་ 0 ] དེལྟ་བུའི་ཐབས་ མཁས་བ བྱྱིང་ཀྱང་། ལསད་ལྟ ཤུས་མི་ལཾ་ཤ གེས་པར་ཡྱནྡ་ཐ་ ལཐས། བཅོམ་ལྡན་ཁདར་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 
ལི བའ ༢ཤེས་བབྱཀི་ཕ་རོལྭཏྱ་ཕཱིནཔ་ལ་གནས་ཤི ཤིང་། བྱང་ནབ་སེམས་ད པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། དེ་ལྟ་ཁྲའི་ཐབས་ མང 7 
ཁ་སྤཾད་དོ། ༩ ལེགས་རཟའིའཇིག་ཅེན་ཀི ཁམས་གངག་འིེ་ཀུང་གྱི་བེ་མཐ དདག་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཀྱེད་ཀྱཛ་། 
ཌུ གང་ཡང་འེག་པརའརུ་རབ་མེདདེ། །དེ་ཅིའིཕི ཞེ་ན། ངེ་ནི་འདི་ལརྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དེཔའ་ཆེན་པོས་གང་རེག་ བརྱཡིད་བཛུང། ་ 
༧ གངལ་རེགཔ བ་བདེ བའྲི ཡོ ལ་དེ ངག་ཐམས་ཅད་ མི་དམིགས་ཏེ ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། དེ་ནི་/ འངི་ལྟར་ཆོས་གསུམ་པེ་དེ་ དེ་དགྭ་བྲམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ རོ 
ཀྱས་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་ཟག་པརམེ་བྱེད་དེ། །སྙེངཔ་ཉིད་ཀྱིས་ཆེས་ ཀྲང་ལ་མང་འ ག་བར་མེ་ཁྱགྱུ་རོ། །སཱོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རེག་པརྱ་བ་མ་ཡིན་ཞེ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རཿ 
དེཊི་ལལར་སྟངཔ་ཉིད་ལ་སྟེངཔཉིདམི་དམིགཨོ། 


། 
། 
| པས་ པྭོངཔ་ ་ཉད་ཡེ 


`༦ ་ དེ་ལག ཞས་ཤིངྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་རྭག་པརརྗོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་་་ 

འཚངྱཧྲལོ། །གསོལཔ། བཅྩོམླ་ དས་ཅི་ལགས། བྱངཱནཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཆེས་གཞན་ལ་མི་གནགཀྱི། ༨ཀེས་ཤབ་ཀྱི་ཐ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་འབའ་ཞེག 
ལ་གནས་ཤིང་། རྣམ་པ་ངེ་ལྟ་བྱུའི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་སྱདཔ་ལགས་བམ། བཅོམ་ཝལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱོར་ཆོས་གང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལེལ།ཏུ་ཡྱིན་ 
པའི་ཁངས་སྱ་མཆུད་པ་དེ་ལྟཆྱ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནཁངས་གལ་ཏ་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་སྟེང་ན། ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཝ་རོལཏཱ་ཕྱིརྒཔའེ་ཁེབས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཉད་འདུ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འངས་སྟེང་བཉིད་ལ་ཞི་ཆོས་གང་ལ/པངཁོངས་སུ་ཆུད་བ་ཁམ། ཁེངས་སུ་ཆུད་བ་ཞེས 
་བཀྱི་བ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འྱྱར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཆོས་མས་ཅདྱ་ཀེས་མི་སྟེང་ངམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས 
སྟེངངོ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཁོ 1 ངན། ཆས་ཐམས་ཅད་སེངཔ་ཉིད་དུ་མ་འདུས་སམ། 
བསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དེ་དེ་ལགས་སོ། །བ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ སཀ་ཁྭ་སུལ་པ། འབ་འྱབཾརྨ་རམ་ཀངས། བ་ཀ ཁྱད་ཀྱིས་འདི་ལྟའ་བྱང་མུབ་སེམས་དཔའ 


༡༄༅། ཧཿ །སེམས་དཔའ་ཆོན་པོ་ནེ། ཤེས་མབྱི་ལོས་་ི་པལ་ག་ཤིང་།ད་ཀུ་བའྲི་མས་མཁས་པུལ་་ ལལ ངྲི 
༩༽ ས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརྦ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་དས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བངྲ་ཆུབསམས་དཔའ་མེམསདཔའ་ཆེན་པོ། ལི ( 
ཛ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་ཅིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དྭང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ། མངོན་བར་ཤེས་པ་གང་ལ་གནས་ཤིང་། རྱེགས་བཅུའི་ྱོགས་རེམའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
གང་གིས་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྲེད་དག་ཏུ་མཆི་བ་དང་། འཇིག་ཏཱེནྱ་ག་ཁམང།དེ་དག་ན། སཛས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདག་གང་ཇི་ ཧཱེད་ ཆིག་བཞུགས་ཤེང་མཆོ་སྐྱོངྲ་བ་དང་། ཆོས་ 
%ཾ སྙེན་པ་དེ་དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བརྒྱ་བ་དང་། ཆོས་ཏན་ཅིང་སངསྦྲ་དས་བཟེས་ལན་ཁངས་དེདག་ལ་དགེ་བའ་རྩ་བ་བསྐྱེད་པའེ། མཛོན་པར་ཤེསའུབ་བཟིལ་ལོསཏུ་ཕྱནཔ་མངོན་ 
“3 པའ་བསླྲབ་པ་ལགས། ཀརེ་སཱང་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདག་ཀྱིས་ཚོ་དང་ལྡན་བ་ཁབ་འགྱེར་ལ་འདི་གླང་ཆེས་བཀའ་སྲལ་པཏ། ཀརབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུག་ 
ཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་འབ་ཀྱིཔ་རེལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའེ་ཚེ་། ཧོགས་བཏུའིཕྱོགསའེ་རེའི་འཇིག་རྟན་ཀྱི་ཁམས་ཐང་གོའི་ཀླུངགི་བེ་མ་ཧྟེད་ 
པོ་དེ་དཀྲ་ཁམས་ཅད་ངེ་བ་ ཉང་དཀྱེས་སཱཾང་ང།འ་མཁངངོ་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁརབ་དེ་དགན། མངས་རྒྱས་བསོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་ཧཱེད་ཅིག་བཞུགས་པའེ་བངས་ 


[ ག་བདེ་དྲགང་ངབ་ཉིདུ་ཉིས་ཧང་པར་མཐོངངོ་། གཞནངུ་ན་མི་དང་བདར་གདགས་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ཞིང་བསྟན་པ་མ་གཏོགས་ཏ། བདགས། 


རྒྱས་བྲཝེ 


ས ཅར་ངི་ཉིདྱ་ཡས་ཧེངངོ། །གལ་ཏེ་འཇིག་རོནྲ་གི་ཁ་མསདེ་དགུ་ཀུང་ངབེ་ཉིད་ཀྱིས་མི་སེང་ལ། བངབ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའངས་དེ་དག་ཀང་ངབ་ཉད་ཀྱིས་མི་ 


ཧེང་སེ། གདགས་པའི་རྒྱཊ་དེ་དགུ་ཀྱང་རྡེ་བ་ཉིདཀྱིས་མི་སྟེང་པ་ཞིག་ཡིན་ནནི། ཉི་ཆོ་བའི་སྟེང་བ”ཏིད་དུ་རྒྱརཏེ། དེ་ཨང་སྟེང་བའི་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་ནེ། །དེའི་ཁྱ 
ར་ལཱ་སིད་ཅིང་། མངེན་པར་ཤེས་པའི་བཟེལཏྭ་སིན་པ་མངེན་པར་ང་སྒྲབ་སྟེ། མངོན་པར་ཤེས་བདེ་དག་ལགནས་འེང་། ལྷའི་ྣཾམིག་དང་། ལྷའི་རྣཐ་དང་། 
. གྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་། ནྱ་བ་གནས་དྲན་བདུང་། འནི་འཛེ་ཤེས་པོ་མངན་པཿ་བྱསབས་སྟེ། མོན་པ་པ་ཤེསཔ་མེད་པྱ་བདྡ་ཆུགསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
སེནཔ། བ་ནམེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྱ་ནགྱཏྭ་ལོན་བརྡ་རྫོགས་པ་པཚད་དབར་མྲིནས་ས་ དེ་ཧིའི་ཧིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་བང་ཆུབ་སེམས་ཊ་ : 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའ་5ྲང་རབ་ནི། མདོན་ངལ་ཤེས་པའི་ཕ་ལོལཏུ་ཉིན་པར་འདུས་པ་སྟེ། 'པར་གེས་པ་དེ་དགལས་བང་ཆུབ་ ངསྲ་སབ་ཙལ་བར་ 


༄༅། 7 བྱའོ །དཆོལ་བའི་ཚེ་ ལྕའི ་མིགརམ་པཿ་དག་པ་མི་ བ་ཁ ཉིདཀྱངདག་ཐ ་བའི་ཆེས་ བྲམས་ ཅད་སྟེང་། ་ 'ཐླམས་ 
ཐཾ ལ་ཧེུའཏ། གི་བའིརོགདདག་ལ་ཆ ནཔར་ཞནཔར་བརབ་ཆེདདེ། །དྲ་རྲ་ཕྱཾ ཞེ་ན དཀེ་བའེ་ཆོས་དེ་ངག་ཐམས། །ཅད་ནི་ངེ་པོ་ དཀྱིས་སྙང་པ་སྟེ། 
7 ་ཅིང་། རྡོ་མིངབར་ཤེད་པར་ མངན་པའ་ཁྲེལ་པར་ འར་བ་མེང་ གཾ ྭང་པ་ཏིདནི་ རཆིང་ བར་བྲེད་པ་ ་མེདད། །དེ་ཏྟར་བྱདྲ་རྭབ་ 
ལཱ ཅམདང་ཆེམསདཔའ་ཉེཉཌ། ` ཤེས་འཁྭ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ ཕྱིན་ པ་ལ ཡུད་ པའི་ཆོ ༔འཾ་ མཀ་ མངན་པའབསྦྲབ་སྭེ། ལྗའི་ ཆིད་ཆིད ཁཱམས་ ཅད་ཀྱང་ ང་པ་ ད་དུ 
མཐོང་སྟེ། ཆོས་དེ་དགུ་ལ་གནས་ཀིང་། ། ལས་ - ོ་ །ལས་ མངན་པར་བྱ་གས་བེ། ལས 'མངོན་པའ་བསྩབ་བ་དེས་ སྤེམས་ རར 
རླ ཏྭེ། སམས་ ཅུན་ནམ་སེམས་ ཅན་དུ་གངག་བྱ་སིགས་སུ་མེད་ངོ་ དལྟལ་ མི་དམིགས་པའྱི་རོལ་ཧག། ཀྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད ཁམ་ མངེོན་པལ་ཀེབ། 
༧༠ བཟ རྟཏ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྩུབས་སྟ། མངེན་པཔ་ཤེས ་པ་དེ་དག་གིས་། མཛན་པར་ ཤི བཾ ་ཆེབ།གངངི་ སྟེང་པད་དག་བུངད། །དེ་ལརལཱའི་མིག་ རྣམ 
བྲ ་ཨ་སགསཿདོཏདམ། ༄ཀའ་པཾགཏ།་ཀ་འངག་ཏྷ རྟནཀྱི་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་མཐོང་སྟེ། ཡལ་ 'གྱིས་སཾང་ཞིང་། སཱེན་བའམ། ཚུལ།ཟྲིམ་ 


ལི 


༨ ཅིབ ནི་ར་ར་ཀ 2 

པ་ཁམ། བརྩོན་འགྲས་སམ། བསམན། ནཞམ། ༨ཞེས་འབ་བམ། ཤངྱ་རུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱེ་ཆས་ ཆྣཾམ །ཏ༥ལ དྲ ེ 
བདག བཅའ་བ བརྙམ་ ་ ཚད་མེད་པྷ་དམས་སམ། གྲཟུགས་མན་པ ཧེམས་བར་འདྲུག་པྷ་ནམས་སམ། ནྣཱ༔ཅུརྨརཿྔ 

* རྣམས་པ། ཏིངང་འཛིན་རྷམས་ ུ །པའི་སྙེམས་པར་འཇག་པྲ་ཏམས་སྐམ། ངེ་བའིན་ཀ ཀཀས་པའ་ཏབས་རྣམས་སམ། མ་འཇིགས་པྨ་དམས 

རྣམས་ས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སམ། འག གནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག པམ ཤེན རཾ 

སེ པ༔མས་པམ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རམས་སྒམ། སངསྤ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆེས་མ་འཇས་བྱ་རམས་མམ། ཉན་ཞེས་ཀྱི་ཆེས་སམ། འང་གངསྤ་རྐབྱཀྱི་ཆོས་རྣམས་སམ། 

བདུཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོས་སམ། གསྭྦྱ་ཧཱསཀྱི་ཆེས་ཀྱེས་སམས་སྟར་རམས་ཀྱི་དོན་ཐད་ཅང་། སེམས་ཅན་དེདག་གྱི་བ་བྱ་བད་དེ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་སེརས་ཅུ གང་ ° 
་པ་དགལ་འདི་དུ་ཆས་སེནཏ། བ་ཅིག འཕངས་པིསུག་ྲས་ལ་ག། འཕས་ལས་ན་འདགད་ བད་བར ཐག 
ཌམསཉིས། དེ་ལུན་ཁན་ཀིས་སྦྱིན་བིན་ལ་བདག་ཀྱངབདེ་བརྩ་གིས་ཤིག གཞན་ཡང་བདེ་བཟྱགིས་ཤིག །འཕེངས་པས་ཟིལྱཉིས་ཞོག་ཅིནཉ་གཏིང་གིས་ཟན་ཏེ། 
བབངགསམ་ལས་མི་ཐརབད་ཧརཏརཤསཆས་སྟན།།སེམས་ཁནྷ་ནུ་ལ།ཝིམསརན་ཚུལ།ཁིམས་ན་པ་ན་གངཇི་སེད་པད་དག་ལའདིག ཆཔ་གགཏེ། ཀེས 


རྣམ་པཿ་ཐན་པའིསྒེ་ཏེང་པཉིན་དང་། མཐན་ 


༄༅། ༡ །ཅདུདག་ཚུ་ལ་བིམས་དན་པ་ནི་སྡུག་བསྡལབ་སྟེ། རུུལ།ཁྲིམས་ངན་པབ་ནྲི་བདག་གིདེན་ཀང་བ་བར་མི་ཞུས་ཞ། ˆ བྱན ་ྲ 
ངན་པའྱི་ནམ་པར་སྙིན་བཞི། སེམས་ཅན་ ཚུལ་ཁང ཅིལ་སོངགི་སྟེ་གནུས་གཞ། གཤིན་ཇེའི་འཇིག་ཏྟེན་ཨྲན་ཏེ རུ་ལག དུང འོག 
ཀྱང་གནོད་པར་མི་ནུས་ཞ། གཞན་གདོན་པ་ལྟ་ཉི་སྤེས་ཀྱི་ས། དའྱི་ཕི་རྲ་ཁད་ཀྱ་སྣ་ཚུལ།བིམས་ངན་པའི འི་སེམས་འགའ་ཅམ་གྱི་གེ་སླབས་ཀྱང་མི་དབྱིའེ། ] ཕྱིས་འགྱོད་ 
པ་ཅུ་ནངྱུ་གུརཏ་རཤེས་ཆེས་སྟེན་ཏེ།  སེམས་ཆན་ཕན་ཆུན་གནོད་མེམས་སྲུ་རུལ་པ་གང་ངི་སྙད་པད་དག་ལ་འདི་སྐདདུ་ཆོས་སྟན་ཏེ། སའ ད་ཅག ཅིག 


. ག་ཅིགགནྡོད་སེམས་སུ་མཐྱེད་ཅེབ སེམས ཏྱུ ཿ་ུང་ ད་ ཐཾ ཡང་ ང་སྐེ་བརམི་འགྱུཌ་ ཏེ དེ་ལྔ་བས་ནྭ་ཌིད་ཕན་ཚུན་བེམས་འཁུགས ཁྫུ | 
༡, རྒྱརན། སེམས་ ཅན་དམྱལ་བར་སྐེ་བའམ། ཧེ ལ་སེངགི་ཧེ་ ་ཀན་ས་དང་ གཤིན་ངྗེའི་ བ་འཇིག རྟེནངུ་ ་བའི་གནས་ མིན་གྱིས། ) དེ་བས་ན་ཁྱེདྱིས་འཁྲུག་པའི་ ; 
སེམས་བཀའ་ ཙམྱ་ཀིས་ག་ སྐབས་ཀྱུང་ མི་དབང ཕྱིས གྱི ཅནདྲུ་ཧུ་ ་ཀཁེ་ས་ཆོད།སྲེན་ '།ཏེ། །ཡེམས་ཅཆན་ལེ། །ལེ་ཅན་གང་ཇི་སེད་ད་ངེ ༢ ཿ 
ཆོས་སྟེན་ཏེ། ཀྱེ་སྐྱེས་བུ་དཀ་ལེ་ ལ' ཉི་ཕུག་བསཱ ལྲབ་སྭེ། ལེ་ལྲེར།་ནི་བྲ དགྲ་ག་ངོན་ཀྱང 


ཀྱ་བར་མི་ནུཔ་ན། གཞན་ཀི་དེན་ལྟཅི་སྨསཏེ། ལེ་ལོའི་རྣམ་པར་སྙིན་ཕསཞི། 
ཡོ / 
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སེམས་ཅན་ད ལ་བལཁམ། བྱོལ་སེང་ཧྱི་ཧཱེ་གནས་སམ། གིན་ཇའི་འྗིག་ཏའ་ཡྲིན་ངེ། དྭ་ལྟར་ཁྲད་ངན་སེང་གྲསམ་དུ་ལུང་ན། བདག་ཅག་ཀྱང་གདེན་པ་ལྟ་ 
ས་ག ། ¡ ཁི་བའཆིད་པ་ཅནདྲ་གུབཏའ གས་ཆས་དནན། སེམས་ཁ 
སེམས་ག ངབ་གང་ཇི་ཧེད་པ་དེ་དག་ལ་འདི་སདདུ་ཆོས་ཧོན་ཏེ། ཀྱེ་སྐེས་བུ་དུག་སེམས་གཡེང་བ་ཞེ་ཁུག་བསོལབ་སྟེ། ཀང མས་གཡིེང་བའྭིརྣམ 
་ཡར་སྙིན་པ་ནི། སེམས་ཙན་དྱམལ་བ་འམ། བྱོལ་སེང་གཾ་སཱ་གཞས་སཝ་] གཤིན་རྫ་འི་འཇིག་ཏྟན་ཡྲིན་ཏ། དྭ་ལྟལྭ་ཁདངན་སེང་གསུམ་དུ་ ངན། 

བདྲུག་ཅག་ཀྱང་གདེན་པར་མི་ཆུས་ནཱ], གཞུན་གདོན་པ་ལྟ་ཅི་སླཾས་ཀྱིས་དེའི་ཕྱིའ་ཁྱ་ཀྱེས་ག་ཡང་བའེསམས་འགའ་ཙམཁྱི་གེ་སྐབས་ཀྱང་མི་ངྱིགོ །ཕྱིས 
འགོན་པ་ཅནདུ་འྱུའཏ་རེ་ཞིས། 'ཧེན་ནེ། ༽སེམས ་ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ཅདགང་ཇི་སྐེད་པདེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆེས་སྲེན་ཏེ། ཀྱེ་སེས་བྱ་དག་ཤེབ་འབ་ 
ཁུཆལ་ཕྷན་ལུག་བསྔལ་པ་ཧེ། ཤེས་༢བ་འཆལ་བཞི། བདག་གི་དེན་ཀངྱ་བ་བར་མི་ནུས་ཀ། གཞན་་ཀི་དྲོད་ཏ་ཅི་སྲསཀྱེ་ས། གང་ཤེས་འབ་འཆལ་བའི་རྣམ་པའ་ 
སཱིན་པ་ནི། སྐམས་ཅནདྱརལ་བརམ། བྱིལ་སེངགི་ཧྱེ་གནས་སམ། གཤིན་ཇིར་འཇིག་ཏྟན་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ལར་ཁེདྲ་ཀིས་ཤེས་ལབ་འཆལ་བའི་སེ་མས་འགའ 
མ་ཀྱི་ཤོ་དབས་ཀྱང་མི་དྱེའོ། །ཕྱིས་འཁྱེད་པ་ཅན་དུ་གླར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆེས་སྟེན་ཏོ། )འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྤེད་པ་ཅནགངངི་གེདབ་དེ་དགཞི་མི་སྡུ་པལ་སྐོཌ། 


༩ 


།༅༅། ° །ཞེ་སཱང་གིསད་པ་ཅན་གང་ཇི་སྙད་པདེ་དག་ནི་བམས་པ་ལ་སྐྱར་རོ། །གཏི་མུག་གི་སྦྱད་པ་ཅན་དངི་སྐེད་པདེདགནི་རེན་ཅིང་འབྲེལ་བཟྩྱུང་བལ་སེེན་རེ། ། 
༡ འབས་གཔར་ཞུགས་པ་གའངི གེདཔ་ད་དགཞི་ ཡངདག་པརལམལ་ཧཏེ་ ཉན་ཟསཀི་ལམ་འམ། འཇ་ཐངས་ཆུས་ཉི་ལམ་ཁམ། དབྱྦམ་ཀིལམལ་སྦོངཞིང་། དེ 
+ དྭག་ལའུདི་གདང་ ཆོས་གྟེན་ཏེ། དཆེས་གང་ལ་མཛོན་པར་ཞེན་པའི་འགུར་བའི་ཆེས་ད་དགནི་ངོབེཉིད་ཀས་སེངཔའི་ཆོང་ནམས་ནི་མངོན་པར་ཞེན་པར་མེནུས་ཏེ། ་ 
་ ཧཱོང་པ་ ད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་དོ་ཞསཆས་ཧེན་ཏ། །༢བ་འར་དེ་ལྟ་རྐནྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ¡ཀེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤར པྤཾད་པའིཆེ། མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ར་མས་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཏྱི་དོན་བྱད་པ་ཡེན་ནེ། དྲ་ལཱའི་མིག་རྣམས་པར་དག་པ་མི་ལས་འདས་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། 
4 ཏཱོདང། རུབདུང་། བྱངདང་། བྱང་ཤར་དང་། ཤར་ལྷུདང་། ལྷོ་ནུབ་དང་།ནུབ་བྱང་དང་། འོག་དང། ཧེང་གིཕྱོཞས་ཀི་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཕམས་ཅད་མཐོང་སྟེ། དེ་དག 
ཏུཛྫ་འཕྱུལ་གྱིས་སེང་ཞིང་། སྱིན་བ་འམ། ཚུལ་བམས་པམ། བཟེད་པ་འམ། བརྩོན་ལཾ ས་སམ། བསམ་གཏན་ནམ། ཤེས་རབ་བམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི: 
ཆོསྣ་ན་མས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྡེ་སྟེང་བཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྩོན་པ་མེད་པ་ཁམ། བསམ་གཏནརྣམས་སམ། ཚད་མེད་པ་ནམས་སམ། གཟུགས་མེད་ 


པའི་སྙེམས་བ ཇུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་པར་ཏཡཔ་རྣམས་སམ། ཏེངང་འཛིན་རྣམས་བམ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བརྣམས་སམ། དེ་བཤིག་ 
_ གཤེགས་པའི རཨས་སམ། མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་སམ། པ་ག ལམ སཿསྦྱ་ཧཱས་ཀྱིཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སམ ཏནཁོར་ཀྱི་ 
སྱ ཆོས་རྣམས་སམ། =ང་སངཧ་རྐྱང་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ བདབྱ་རྲས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་སྲེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ ༥ སེམས་ - 
༩ སྙི་མོས་ནན་དེདག་གྱིག་བྱ་བེདདོ། ད་ལ་སེམས་ཅན་སེརག་ཅན་གངངི་གྭད་པ་འིུ་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། སྱིན་བྱིན་ཅིག །ཕེངས་བ་ནི་ཕུགབསའ་བ་སྭེ། འཕོངས་པས ཱ 
ུ ༤ ༤ ༩ སཿ གཞན་གྱི ལྟ་ཅི་སྩོས་ཀྱིཊ། དེ་ལྟམཌྱདྱཉིས་ཧཱཾན་བྱ་བིན་ལ། བདག་ཆཀ་ཀུང་བདེ་བརྩ་ཧིས་ཤིག །གཞན་ཡང་བདེ་བར་ 
ག །འཛོངས་པས་ཐིལ་ །ནེན་ཅིང་ཉིད་ཤ། ངྱ་གྱིས་ཟཇ་།ཏེ། ངན་སོང་གྲསུམ་ལས་མི་ཐའ་པརྦ་ཧུར་ཏེ་ཞེས་ཆོས་སྟེན་ ] །འེམས་ཅན་ུ་ལ་ཟིམས་དན་ 
£ བ་ཅན་གངཇི་ཧེདུ་པ་ད་དག་ལ་འདྲི་དད་དུ་ཆོས་སྟེནཏེ།ཀེ་སྲེས་བ་དག་ཆུལ་ཁིམས་ངན་པཞི་ཕྡུག་བསྔལ་བེསྟེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤན་ཕས་ནི་བདག་གི་དོན་ཀྱང་བྱ་ཁར་མི་ནུསན། ° 
གཞན་གི་དོན་ལྟ་ཅི་སྤོས་ཏེ། ཚུ་གཁྲིམས་པན་པའཾ་རྣམ་པརསཱཾཞ་པནི་། སེམས་ཅན་དམྱཝ་བ་འམ། བྱེལ་བེང་གི་སྐྱེ་གནས་སམ། གཤེན་རྗེར་འཇིག་རྟེན་ཨིན་ཏེ། ; 


¥ ༡ ཨེམས་ཕན་ཚུན་གཞོད་སེམསུ་ཀྲར་པ་ི་སེད་ཀས། ལུ 
བི ༈ ཛི ཟ་ཀིཀཀ་སང་གྲསཁྦདུ་ྲང་ནཱ། བདུག་ཅགྱ་ཀང་གདེ་ནོ་པར་མི་ནུས་ན། གཞུན་གདེ་བ་ལྟ་ཅི་སས་ཁྱིས། དེའྱིའ་རཱུ་ཁི་མས་དན་བཟི་།་ 
སེམས་འགའ་ཙམ་ཀྱི་གོ་གངས་ཀྱང་མི་དབྱེདོ༽ །ཕྱིས་འགྱོད་པ་ཆན་དུ་རྒྱ་ཏ་འ་ཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སེམས་ཅ་ཕན་ཚུན་གཞོད་སེམས་སུ་རྒྱར་པ་ཇི་སྐེད་བཿ 
ཌ” × གཱེ་བའི་ཆོས་གྲང་ ཡང་སྟེ་བར་མི་འྱྱར་ཏེ། དེ་བས་ནྭ་ཁེད་ལན་ནུན་སེམག་འཁུགས་བུར་ཁུ་ན། སམས་ཅནད་སལ་བའམ། བེལ་སོངགི་སྟྱེ་གནས་སམ། གཤིན་ 
ཙཾ ཇེའི་འདྲིག་ཏྟེན་ཡིན་དུ་ ཧེ་བའི་གནོག།ཡིན་གྱིས། དེ་བས་ན་ཁྱེདྲ་ཀཾ 'འྔའག་པའི་སེམས་ནེ་ཁགའ་ཙམ་ཀྱི་གེ་གབས་ཀྱང་མི་དབྱེའོ། །ཧྱོམ་འགོད་པ་ཅན་དུ་གླྱམ 
 ༼ར་ཞེ་སྦཱཉན་ཏོ། སེམས་ཅུན་ལེ་ཁེཆན་གངངསྐད་པ་དེ་དག་ལའདི་སྐད་ནུ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། །་སྐྱེས་བག་ལེ་ལོ་ནི་ཕུག་ཁམྔལ་བ་ཧེ། ལེ་ལེས་ནི་བདུགགི་དིན་ 

¬ ཀྱང་ཏྱ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་གྱི ངོན་ལྟ་ཅི་སྨེས་ཏ། ལེ་ལོའི་རྣམསཾ་པར་སྨིན་པ་ནི] སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཁམ། ཤྱེལ་སོང་གི་སྐེ་གྲནས་སམ། གཤིན་ཇྡེ་ འཇིག་ 
རྟེན་ཡིནཏེ། དོ་ལར་ཌེད་པན་སེང་གྲསུམདྲཱ་ཛུང་ན། བདག་ཅགྱ་ཀང་གདོན་པར་མི་ནུས་ན། གཞན་གདན་པ་ལ་ཅཾ་སྨོས་ཀྱིས་དོའི་བྱིར་ཁྱད་ཀྱིས་ལེ་ཁེའི་སེམས་་ 
ཿཙོམྱ་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་མི་དབྱེག །ཡྱཾས་འགྱོང་པ ཅན་ངྱུ་གུ ར་ཏ་རེ་ཞེས་ཆོས་བྷེན་ཏོ། །སེམས་ཆན་སེམས ག་ཡེང་བ་གང་ཇི་གེད་པ་དེ་ངག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་ 
༥ ཧིན་ཏེ། ཀྱེ་སྐྱེས་བྱ་དག་སེམང་གཡེང་ཐནི་བཕུག་བསྔལ་བ་སྟེ། གང་སེམག་ག་མེང་བའི་རྣམ་པར་སཱིན་པནི། སེམས་ཅན་དམྱལ་བའ། ཐྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་གམ། 


རུ ཤཿཾཁེད་ཀིས ; 
'ཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏེ། ངེ་ལྟཌཁྱེན་ངན་སོང་གསུམདུ་ལྷུཔུ།། བདགང་གདེན་པར་མི་ནུས་རྣ། གཞན་གདོན་པ་ལྟ་ཆི་སྤེས་ཀྱིས་ག་ཡེང་བའི་སེམས་འགའ་ 
ཧེན་ཏེ། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དག་ཤེས་འཐ་འཆལ་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ། ཤོས་རབ་འཆལ་པག་ནི་བདག་གིདེན་ཀྱུང་བྱ་བར་མི་ནུས་ན། གཞན་རཾདོན་ལྟ་ཙི་སྙོས་ཏེ། ཧཿ 
ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནི། སེམས་ཅཞ་དམྱལ་བའམ། བྱེལ་སོང་གི་སྙེ་གནས་སཁ། གཤིན་རྫེའི་འཇིག་ཏྟེན་ཡིན་ཏེ། ད་ལརྱ་འེདྱ་ཀིས་ཤེས་ལབ་ 
ཕའུ ༨༦ ཉུཿའཿཙདབ་ཧྭནཧཱཾཧཱཿཏརཀསཾརསཾཧཾ་ཧོ། །འདོད་ཚག་ ཤོ་ཡ་ 
པ་དེདག་ནི་མི་ཕཱག་པ་ལསྐྱོར་རོ། །ཞེ་སངགྱི་སྩོད་པ་ཅནགང་ཇཾ་སེད་པ་དེ་དག་ནི་བྱཚེས་པལ་སྦོཌ་རེ། །གཏི་མུག་གི་སྦྱོད་བ་ཅན་གངཇོ་སྙེད་པ་དེ་དགཞི་ཏིན་ 
ཅིང་འབྲེལ་པར་འོབྱངབ་ལ་སྦྱརངོ། །ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པ་གང་ཇི་ཧྱེད་པ་དེ་དགན། ཡང་དག་བའི་ལམ་ལ་སྩོར་ ། ཉཞཱ་ཐོས་ཀྱི་ལམ་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ལམ་ཁམ། སངས་རྒྱབ་ཀྱེ་ལམ་ལ་སྩྱོར་ཞིང་། དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆོས་ཧེན་ཏེ། ཁྱན་ཆོས་གང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་འགྱུར་བའེ་ཆོས་དེ་དག་ནི་ 


༦༠། ° །ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀིས་ ང་ = ཟུ 
༢ ༧ ཇཾ ༽ ངོ་བེ་ཉིད་ཀུས་སྙེང་པའ་ཆོས་ ཟ།བ།འི་མངོན་པར་ཞྲིན་བར་མྲི་ནས་།ེ རེ : 
ཟེ 8༈8་ དྲག ཧ་ཏིས་ཡ་་འྱོ་ 
ཅ ་ སེམས་ྐནྣ་རམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ་- ་ ུ ་ ཅ་པ 
བའི་ཆ སེམས་ཉནྡྷ་རམས་ལ་ཆོས་བཧན་བར་མི་ནུས་ཏེ།  ྲྲོ་ ི་ཇ་ཁའ་ ཟ་ འ་ཆེན་པས་ན། མཛོན་པར་ཤེས་བ་ནམས 
རབ་ འབྱེར་འདི་ལྟ་སྟེ ། ཤི  ྲེིཾེེྲ་ (5 ་ 7 དད ཆུ བ་ རཾ ཅན་ ཀག ད 
# དཔའ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་མ་ཏ༔ ་པའ་སེམས་ ོ ད་ འབྱོར་དེ་བཞིན་དྱུ་པངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་། མས་༤- 
¢ ང་བས ཁྲེ ཀས - ¡ ང ཏུན མས། ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཧྟེན་པར་མེ་ནུས་སེ། །ཟབ་འྱྱེརིད་ འུ 6 ར་མ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེབ ཅུ དེ་ལྟར་ནྱ་བྱཏ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


འི ༨ 


བདེ་དག་གིས་སེམས་ཅནྭ་ནམས་ཀྱ 


།ཀྲབ་ཀི་ལ་ལོལ་ཁ་པྲན་པ་།སྤོད་བའི་ཆ། མཐོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་མངོན 
པར ་ལ་ ཙཱ ན་བར་ཁེས་པྷ་ནམས་མངོན་པརབྱ་ཐུབ་པརྦཀསྟེ། ད་མངོན་པར་ 
 ངེན་རེ་ཀྲ་བར་དགའ་བརེ་བྲ་བྲཀ་ཁེ ཀྲས པ་པ ཀོ དཱ བསབས 

ས་པོ སི་སི མསཤ་འགི་རྱ་བཨ དམང 


ླ . 


3 
༥» 


( 
`. 


„ [དེདག་དུ་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྐེད་ཆྲིག་སྐེས་པདེ་དག་མཐོངངོ་ །དེ་ལྟར་མཐོངནས་རྫའཕྲལ་གྱིདེ་དག་ཏུ་སོང་ཞིང་། སེམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་སེམས་ཀྱིས།ལོང་ནུ་ ། 


',རཆུད་བར་བས་ནས།དེ་དངུ་མཐུནབར་སྙིན་པའི་གཏམ་འམ། ཚུལ་ཁྲིམས་དྭང་། ཐཟེདོ་པ་དང་། བརྩོན་འྲགས་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཤེས་རབྱཉི་གཏུམ་འམ། 
འཿས་ཛའི་བདྷེནཌཾའི་གཏམ་འམོ་འགྱུང་བའི་གཏམ་གྱི་བརད་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེས་ལྕབི་མིགགིས་ཏེ་དོང་། ནུབདང་། བཏདང་། བྱང་ཤརདང་། ཤཱརྦལོ་དང་། ལོ་ 


..རྒུཐདང་། ཆུཊ་བྱདདང་། ཁོག་དང་། སྒེངགི་པྱོགསཀྱི་འཇིག་རེའིགྱི་ཁའམས་གང་གའི་ཀླུང་ག་བྱེ་མ་ཧེད་མཐྲོང་སྭུ། དེ་དག་ཏུ་སེམས་ཅན་གང་ཇིསད་ཅིག་སྐྱིས་པ་དགུ་ཀྱང་ 


ཁྲ ར་ ་མཐོངངོ། ཀདྡ་ལྟར་མཐོང་ནས་ཀྱང་རྫ་ འཕྱལ་ཀྱིས་དེ་དག་ཏུ་སོང་ཞིང་། སེམས་ཅནད་དག་གི་སེམས་སེམསཀྱིས་ཁོངངྡུ་རུད་པརྱ་བས་ནས། དེ་དག་མྲ་ར་བའི་ པའི 


ཡ་ད བོད་དང བཅོག་བསདང། བསམ་གཏཿོང་། ཤེས་ལ གཡོལ པེོ་ྱ་ླྱ་་་ 
ˆ གཏམྱི་བཱ༔ྨཛུ་ཆེས་སྟེནཏ། ] རྩ ་ མགཉིས་ཀའྱི་ག་ཡང་ཐོས་ཏེ། དེས་ཤརྱསེཏྭས་ཏྱི་འཇིག་ཏྟེནྲ་ཧི་ཁམས་གང་གིའ་ 
ོ་དག་གི་ཆོས་ལྷའི་རྣ་བས་ཉནཏེ། ཐོས་ནས་ཀྱང་། དེ་བཞིནཏིད་དུ་འཛིན།ཏོ། །དེ་བཞིཤཱ་ཉིད་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ 


བག གསསརས་བཅོམ་ལྡན་འདསགང་རི་སྭད 


ལེམ 


༄༅། སྟེནཏེ། སྤིན་བའིཿ ཀ་ཏར ཚོལ་ཁྲིམསདང་། བཟོད་པ་ད་ བཅ དོར། བསམ་གཏནདང་། ཤེས་འགྱ་ཀྱི་གཏམ་ཁམ། འཁགས་བའེ་ 
7 དདིན་བའི་གཏམ་འས། འགུང་བའི་གཏརྤ་ཀི་ གྱི་བརདཆོསགེན་ །དས་ ་ ནུབ་ དང་། བང་ཤར་དུང། ཤདོང་། ལྷེ་ནུབ་དང་།༽ ཁྱ་བདད། ་ 
ེག་དང་། སེང་གྱི་ཕིགས་ཀི་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ལཿ ཱ ད་དཀ་ན། སངས་རྒྱས་བ ཆམ ལྡན་འདས་གངངི་སེད་ཅིག་ཆས་ སེན་བ་དདག་གིཆེས་ལྟའི 
རའ རྣབས་མཉནཏེ། བྲེས་ཞྭསྱ་ཀང་། ད་ཁ དཱ ཌེ ཉེན་ཅིད་ངུ་སམས་ཅནྲ་ཧོ་རས་ིཅ་ནི་ི། ཁཧུན་ཐའ་གཏཉ་ 

འམ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཀོད་པ སྲི ཤིས་ཀབྭ་ཀི་གཏམ་འ ཀྔམ། འཕགས་པའི་བདེན་བའི་གཏམ་འམ། འབྱངབའི་ 

གཏམ་ཀི་བར་དུཆེས་སཱ་ནྲེ། །དེ་འ །ནཏྲ་ནུམ་པར་དག་ཕདང་ལྷན་བ་ཨིནཏོ། དེ་སམས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཤེས་བདེས་ སེམས་ཅནོ་ནམས་ 
ཀྱི་སེམས་ཤེས་པར་བས་ཤང་། ད་ད ཾ ཤྲེཀ་ ་ཡྲན་ཏ། སྲིན་བའཾ་ ཀགཏམ་འམ། ཚུཁྲམས་དང་། བ་ བརྩོན་འ ལད བསམ་ 
གཏན་དང་། ཤེས་འབ་ཀི་གཏམ་ཁ་ཡ། ཀ་བཀས།པའི་བདོན་བའ་གཏམ་བར། བབུང་བའི་གཏམམ་གི་བརྡདུ་ ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དག་བདག་གམ་གཞན་རྒྱཿ ཀི་སྔེན་ཀི་ 


རཿ 


ྲ ཤྭ 


×× 


དག་ཏུ་སང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཁྲངས་རྣམས་ལ་བསྐེན་བཀྲའ་ཤྲེད་དེ། བསྙེན་བཀ ན་ཁས་ནས་། མངོན་པའ་ཤེས་པའེ་མེ་ཤསྲ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ 


ངུ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། ད་ཟག་པ་མེད་པ་མངོནཏཱ་བ་བའེ་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་མ་དང་ལན་པ་ཡྲིན་ཏེ། ཟག་པ་མེད་པ་མངོན་ཏྲ་བ་བའི་ཤེས་པ་ཤིནུ་ཏུ་འིག་པ་དེས། 


༣ 


འགྱངབའི་གཏམ་གྱི་བར་དུ་ཆེས། 'སེན་རེ། །འབྲའ བོ་དེ་ལྔ་ཿན་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
སྤག་པཿ་བྱ་སཱེ། དེ་མངོན་པའ་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་འདིས་པ་དོདག་གིས། ། མུས་ཅི་ 
ཇི་ལྟབུ་བ་ཊཞིན་དུ་སེམས་ཊ ཅན་རྣམས་ཀྱིདོན་བྱེད་དེ། བདང ཾེ་ 


སྐས ཧཱ །འཐགས་བའི་བདོན་ལུའ་གཏོམ་འཚ། 
ཤི་བ ཀི་ཕ་ལོལ་། ཏུ 'ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱེད་པའི་ཚོ། མངོན་ པའཀ༨ཀེས་ 
'མངས་སུ་བཟངབར་འདེད་པ་ད་དངད་ལབུ བུའིལུ ལས་ ཡོསྭསུ ་གགང་ཀིང་། 


རྔ གྲེ ། །རབ་འ འཟེར་ བརི་ལ་སེ་དཔའ་ན། དོ་བ་ ཞིན་ག:-༡ །གས་པའི་ ཟའ ་པའེ་ ས་བུ་ན། དགོས་པ་ བསླ ཅད་བྱེན་ྱང་བད་ 
9 བ་འམ། ་ ་པའ་ དྷི 0 ཤི འབཀྱི་ཕ་ལོཌ།ཏུ་གྱི ཕྱིན་པ་ལ་གཊ་ 
-ཤིང་། མ (ར་ད ་བྲས་དྲས་པའས ཏུ ཏུ ་ ཀྱང་། སི 


 བའམ། སྔག་ བཕུལ་དེས་ འཛིགས པ་་མཾ་ར ཟོ འིར དེ 


ལྟར་མངོན་པར་ཤེས་པས་རྣམ་པར བྷི་བའ་ ཅི་ནས་ཀྱང་སངས་རྱ་ཀྱི་ སོ པཔ ཡོངས་སུ་སིན་པར་འགྱུར་ 


ྲླ 


ཁགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ སྙལ་པ། ཞེམས་དའརཔོ་བ ་བསྐེསཔ་ཿ འྲས་ཉེ་བ་་ཿ ལ་བཟུངསྟེ། དཀེ་ བའ་ ཆའོ ཁབའེ་ལ་རོའ ་ཏ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་ཀྱང་དེ་ལ་ 


ཏབ་དེ་ ལྟར་ཙེ་ བརྩངྷ་ཧེ། རཐ་འབྱོཌྱང་ཆུྱབ་སེམས་རུཔའ་ སམས ་དཔའ་༔ ་ཆེན་ ་པོན། སངས་ 'རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་ཡོངས སུདག་ ་པར་མ་བས། སེམས་ ཅན་ རྨུ ་ཨེངས་ས་་ 
བཅྱྱ་ཨཛར། བླ་ན་མེད་པ་། ཡང་དག ་པའ་ཇོགས་པའྱི་བངྱ་རུབ ཏུ་མངོན་པར་ཛགས་ པབར་ཆ„ཿང རྒྱ་ བར་མི་ན་་པ།། 


།ཟཤ་འབྱོ་དེ་ཅི ཅིའི་ཕྱིཌ་ཞེ་ ནྲ 
ལམ་ག ར་ས མྱལྡན་ བའེ་ཏཱཿ བྲངྲ་ཆུབ་ སེམས་ 3༢ སམ སླ་རན་པ་ལ་། བླན་མྲེང་ ་པ་༥ཡང་དག་པར་ རེོགས་ ༈་པཁྲ་བུངྱཆཱང་མེངདོ།་ ཱ 
་བརྲབ ས་ཤིང 


ཟ་ རབའཐོའ་ཀྱེས་ ཅགས བཅོམ་ལྡན་ འདྲས ཀྱབརྨབ་སེམས་ དཔའལ་སིམས་འཔའ་ ཆན་པ། ལམ་གྱི ་ཡན་ལག་ ཡོངསྭཧ [རྫེགས་ 
| བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ཀ་ པའ་ ཤརཱ་བཏཱམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ འུ ་བའེ་ལྭས།ལགས་། རེ ཞུག 
ཌྩ་ལ་པ། ༢བཌྱརདཀཾ་བའི ཆས་ཐམས།་ ཅད་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔལ་ “སེ་ལས།་ དཔའ་ ཆེན་པ པའ་ལམ་ ཤེ ཨན ལ་ཀ 1 མ་ལྡན་འདས་ ་ལམཉྱ་ ུ 

གནང བླཞ་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱདུནཱ བ་ཏུ་མངེན་པར་ཛགས་པའ འགུའཐའི་ལམ་ཀྱི་ཨན་ལག ་དགེ་བའི་ཆས་ངེ རྤ 


བད་བར 
༅ྱ 


ཨི 


་ 


:ི 


༄༅། ཤབ 


།ཏོག་ཅིང་། ] དེ་ཨོངས་སུུ་གཏོང་བའི་ཚེ། ཌོ་ཐོ་ཉིད་ དར ཉིད་སང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིརའདི་ནི་སྦྱིན་བའོ། ༽འདེ་ལ་ ལ་ཡོངས་སྲུ་བཏང་བར་ཁྱའོ། བདག་གྲི འོ 
„ བྱལོ་ཞེས་གསུམ་པདེ་དགལ་མི་ཏོག་པ་སེ། ཐཱིན་པའི་ཕ་ལོལཏུ་ཉིན་པ་གངགིས་བདག་ཀང་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་སྤོལ་ཞིང་ གཞུན་ཡང་སྦོལ་བ་ཁདྲི།ལམྱ་སི་ཡན་ 
ལའའིའཁཚལ་ དྲད ཅེ་བརཿ དེཿ ཤར ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྱུ་ཕྱིན་པ་དང་། ངག] ོ་ བརྙོན་ 

ཆི ཁགྫུས་ཀྱིམ་ལོལ་ཏུ་བྷིཿ བྷིནཔ་དང་། བཧྒམ། གཏན་གྱི་ པཱ ། ཤཤེས་འབུ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱདཀྱངདྲེ་ལ་ མི་ཏཱོག་ ཅིང་། ཤེས་རབ་བསླེམ་པའི་ཆེ] 

‹ ངོབི་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ཅེ རར འདིའི་དྲོནཏུ་ཤེ ླ ཧཱ ° ཞེས་གསུམ་པདེ་ངག་ལ་ཆི་ཏོག་བ་ཏེ། ཤེས་འབྱ་ཀིཁ 

འཁྱལ གཞུན་ཿ ༥ང་ ལཁོར་ ་བ་ལས་སྒྲོལ་ཐ་འདི་ནི་ ལྔམྱཀི་ཨན་ལག ངེ འི་ད །སེ་ལས་ དང་པོ་བསྐྱེད་པཞས 
ཉིཾབརའུ་བུང་ཏེ། བྱང་རྨབ་སེམ° སེམས་དྲམའ་ཆན་པ༨། དག་བའི་ཆོས་སྟེང་པ་ ཉིད་ཐམས་ ཅད་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ ཕྱོརྒས་ཀྱ ཀེ ཆོས་རམས་དང་། ལ་པ 

་པའི་བདེན་བང་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་ང ཆད་མེད་པ་བཞེ་དང་། གྲབགས་མེད་བའི་ སེམཔར་འཇྲཀ་བ་བཏི་དང་། རྣམ་པརཐམཔ་བརྒྱད་ངང་། མཐར་ཀྱིས་གནག 


་ 


ཁ་ད 


ངོ 


_ །པའི་སྙེམས་ པར་རྱརུགཔ་ བུ རྣམ་པར་ བྲར་པའི་སཱེ་སྟེང་པ་ཏེ ་ མཚན་ ་མཿ 'མེད་པ་ དང། སེན པ་ མེད་པ ང། མངོན་ པ༣་ཤེས་ པ་ ༦ $ གྲཟགས་ ཊཀྱི་སེ 
ཧིངྫ་ཆེན་པ་དང་། སངས་ ཅུས ཀྱི་ཆོས་ མཁརས་ 


„ རྣམས་དང་། འཁི པང མི་འཇིཀར། པ་བཞི་དང་། ཕྲ་སསང་དག་པའ་འག་བ ! 
པ་ཟ་ སང མྱཏཀྱདཾལུ་མི། མཾ །ོག་ཅིང་། ། བངའ་རྱྱབ་ཀྱི་ཆོས་ མ་འདྲེས་པ་ བླབཧྐད་བྲསེམ་ང 'བའེ་ཆོ། ངེའོ་ ཇོ་ད་ཏྟེངཔ་ ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི ཤིརའདི་དག་ནི་ ་ི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ 
ཆེས་ མའདེས་ པརྣཱལུས མས་ །སོ། །བ དག་གིས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་རྣམས་བསྒེམ་པའ་པའེ། །འདིའི་དེན།ཏུ་སངས་རྐྱས་ཀྱ་ ཏྱེ་རོས་མ་ཁངེས་ པར་ལོ 
གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་མི་ཏོག 1 ་ མངས ཀི ་ཆེས་ ་མ་འརྲེས་ ཛ་ གང་གིས། ཐར ཤོའ་བ་ལས་ལསཱའ། ཞེང་ གཞན་ ཡང་གཁོརབལབ་སྒྲོལ་བ་འདི ་ནི། ལམུ་ཀཱི་ཡན་ 
ལག་དགུབའི་ཆོས་སོ། ཐ། ། །རབ་འབྱོར་དགེ་བའི་ཆོས་ དེ་དུགནི་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ ་ཆེན་ པའཾ བླ ་ཞནེད་པ་ ཁོ བརྫོ ་པའི་ཤར་ཆབ་ ཏི ལམ་ སེ། 
ལམ་རྡེས་འདས་པ་དང་། མོད ད་ལྟརྱི ཤྱ ལ་སེམས་དཔའ་ ཆེནཔེ་རྣམས་སེམས་ ཅན་ཚད་མེད་པ་འེ པ་དེད་དེ། ། ག་ཁོརབའྱི་རཆོ་ལ་ནལ་བ་རྒྱ་གུ་རཔ་དང། 
རྒལ་བ་དང་། རྒལ་བར་འགྱྱར་བ པ་སྟེ། ° ལུམདེ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པར: ཤུས་ཤིང། ཤུབ སེམས་དཔའ་སེམསཿ ངེ ཿཔོ། རྣམ་ མ་པ་དྲམས། ཅད་མཁྱེནཔ་ ཿཅིད་ཐོབ་བར་ 
ཤྱདདོ། ། རའ ཅད་ མཁྱན་པ་ ཉིད་ཐོབ་ བརུཿམནཏ། ཆེས་ ཀི་ཁ་ཁཾར་ལ་ བསེལ་ག་ །ཆས་༡ ཀེར ཁོར་ལོ་བསཱེར་ཏེ། སམས་ ཅན་རྣམས ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ།། ། 


༄༅། ༡? །ཤེས་འབྲ་ཀྱི་པ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་སྟེང་ཕྲག་ཏི་ཤུ་ ཤུཝུ་པལས། །ལེའུ་དྲ དྭག་བཅུ་ བརྒྱུད་ ཀང །ངིནསི་དུང་ཝཞིབ་བབ་ འབྱེར་ཀྱིས། གཅོམ་ 
:‡ འགོར ཧྲ། ། བ་སྐམ་ 'དྷརྟའྣམཐམ། །ཏེ་ཌེ ་ཆེན། དེ་དག ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དངའེ་ཆོས་ ལགསཞ། སངས། ཛཿ ཀྱི་ཆོས་ ¡བ་ ཅས 
ཀྱིས་བཀའ་ བཱ ་བ། ཆབ་འྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་གལ་ ་ཏེ། ཆེས་དེ་དགྲ་བངྲ་རབ་ ་འེ།ཡས་པའ་ཆས་ སིན་ན། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ ཡིན་ཞེས་ ཟེར་བཞི། རབ་བ 
སངསྤ་རསཏི་ཆོས་ཀྱང་དེ་དག་ཊི ་ཟིད། ཤཱ ཆ་ ཏད་དུ་མདོན་ 'པརྡ་ངགས་པལ་འཚང་ཧ་བར་བད་ རེ། དེཿ མ་པ་བྲ་མང།" ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི° ཉིད་ཐོབ་ ས། ¦ 
སེ ཀྱི་མཚམས་སྙི་རབ་ བམས་སད་་ཡངང་ས།་མང་ང། ་ང་ལ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ང ངའལའ་ ཆུན་པོ་ནི། མངེན་པར་ 'ཇྔོཀས་ །པར་འཆོང་ངྐྱའོ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
རླ པ །དྲག་བཅེམབ་ །ཡང་དག་པར་ ངོ ངས རྨས་ནཾ། - ཆེབ།བམས་ཅད་སྐད་ ཅྲིག་གཅིག་ དང་ ལྡན་བའི་ཤེས་ རབ་ ཀྱིས། མངེན་པའ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱཊ 
པས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ 


¬> 


རྫོགས་པའི་གངས་རྐྱས་ལ། ཁདཔའ་དེ་ཡོད་དེ། ་འགུངུདཾ་ལྟར་དངེརན། རྒྱུན་རུ་ཞུགས་པ་ཡང་གཞན་༡། འཐྲས་བུ་ལ་གནས་པ་ཨང་གཞན་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀ་ 


>= ༢༧ 


བག་ཿ ་མ་ཡིན་ཞེས་མི་བའོ། ། །རཿ་འབེ་རདེ་བཞིན་དུ ྱང་ཆུབ་སེམས་དང ཁ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི།་ བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་སྲིན། དེ་ 
བཿ བདླག་བཅོམ་ཟ་མངདུག་བརྡ་ངོགས་པའིསངསྱ་ཧྱས་ ཆོས་ཐམས་ཅཆད་འ གི རབ་འབྱེར་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 

ངེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དང་། ཀཀ [ཀྱིགཱྱད་བར་ལོ། ) །ངབ་འྱིརཀྱིས་གསོལ་ཇཱ་ བརོམ་ ལ་ཁད 
ˆ... གལ་ཏེ་ཆོས་ཝམསུ་ཅད་རང་གི་མཚུན་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་བ་ལགས་ཞ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཚེསདེ་དགུནེ། འདི་ནཱི་སེམས་ཐནདྱལ་བའོ། །འདྲི་ ནི་ལས ཤྱེལ་སེངིསྐེ་ 

- 1) སྐུས ི་གཡན་ཇའི་འདག་ཏེའ་འར དན་ལ ། འདིནི་མིའ། །འདི་ནི་རིགས་ཀྱི་སའོ། །ཁདིའི་ཧད་པའི་སའོ། ། ཟེ ཞུགས་པའེ། ཁདི་ནི་ལྙན 
ཅིཉིབ་ལ་ལ། འདིན་ཕྱིར་མི་འོང་བའོ། འདི་ནི་དྲག་བཅོམ་བའོ། འདི་ནི་ང་སངས་རྒྱས་སོ། །འདིནྱི་དུང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། འད དེ་བཞིན་གཤེགས་ འི ༩ 
༡བཅོས་བ་ཡང་དག་ བརྡ་ོགས་པའི་སངས་རྱོས་སེ་ཞེས་བཀྱིར་ུད་བར་དད། ཉོ རར ཁཁག་། བཅམ་ ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ནེ་དག་དམིགས་བུ 

བྲ ་པརྡ་བཤིན་དུ་ལས་ ཀྱང་དམིགས་སྱ་མ་མཆིས། ལས་ཇིལྟརདམིགས་སུ་ མ་མཆྲས་ པ་དེ་བཞིན་ངུ་ལས་ཀྱི ཀི རྣམཔའ་སཱཾན་པ་ ཨང་ དམིགས་སྱཿ མཆིས་ས། །བཅོ་མ་ ཐ་ས 


༼ཀ 


ྨ ཧུད འཚགས་པའི་བདོན་བདང་། 


8/ཨ2ིའ :- ×= 


༢༠༠ ༠ །བཀའ་ཧཱལ་པ། ཀབ འབྱོ་རདེ་དེ་བཞིན་ ་ན། དངབ ཞིན ཏེ ཇི སྐད་སྨས་ཿ པ་བཞིན་ཏ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་རང་གི་མཚུན་ཉིད་ཀྱིས་སེང་པ་ ལ་ལས་དང་ ེ 
ཁས་ ཀྱི་ྣམ་བར་ཧཱཞཔ་མ མིད་མིགས་སེ། །ཀབ་འབོར་གང་གིས་རང་ ག་ཨཚན་ཤིད་ ཀྱིས་ སྟེང་ པའིཆོས་ཐམས་ ཆད་དེ་ རྟརམ་ཤེསཿ ་པ་དེ་དག་ན་ ནི་ངན་པར་སྤྱད་པ་འམ། ལེགས་ ཏཱ 
་རདཀ་ངན་ ཤལ པའི་ལབ། ཀེ ས། ངྷན་སེང་གསུམ དུ་ལུངཔོ །ལེགས།ཿ པར་སྤད་པའི་ལཾས་ ཀྱིས་ ནས 


ཕ་ཀྲེ འོལཉུ་ཕྱིན་ཕལ་སྤྱད་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོའཏུ་བིན 
'ྷཾ ཕྱིནཔ་དང་། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་ང་ལ་སྤད་། 
¦ ཨངདག་པར་མེབབ་རྣམས་དང་། རྔ 


པར་ ད་པ་འམ། མི་གཡོ་བའི་ལས་མངོན་པར་འདྲུ་བེདདེ། རཾ 
༣ །ཉམས་པ་མེད་པའི་ལས་ཀྱི་གཟུུགས་ཀྱིས་ཁ་མས་སམ། གཟུགས་ཆེད་པའི་ཁམས་ར ་སུ་སྙའ། 


འཕལ་གྱི་རྐང་པ་ནྣམས་པོར་དང་། ཧོབས་ཆྣམས་ངང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣ་མས་དང་། 
བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་། གྲཟུགས་མེད་པའི་སྭོམས་པར་འཇུགཔ་དང་། 


ངེ་ལ་ དལ་བྱང་ཆུང་ ནཿས་དབུའ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནི། སཱིནཿ 
པ་ངང་། བཟོད་བའི་ཕལོལ་ཏུ་རྷི ཕྱིན་པ་དང་། བོན་ྲགས་ཀ པྱིན དྟཿཾ < བབམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 
ནང་སྙེང་པ་ 'ཧིང་༢།༧ 'ཡྤད་། དངོས་པོ་མེ མེང་པའི་ོ་ག་༢ ཧིད་སོང་ བཉེད་ཀྱི་ བར་ལ་སྤད་། ྫ/ རྣམས་ལ་གྤད། 


རྣམཝཿམཐཱརྨཐྤ མཐར་གྱིས་གནས་་ 
| 


འཛགས་པའིལམ་ 22 བརྒྱད་པ 8 . རྩ 


ཆེ .པའི་སྙེམས་པརའ །པ་དང་། རྣམ་ཕར་ཐར་པའི་སྒོསྟང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྙོན་པ་མེད་པ་ངང་། མངོན་པའ་ཤེས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་ངང་། གཟུས 

ྱིསྣཉ་སལ་སད། བཞིག ཤེགས་རའི་གངས་བྱ་དང་ མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། བ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སིང་ཇྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྦ་རྨས་ཀྱིས་ཆོས་མ"” 
འབས་བུ ས་མ འི་ས ས། བད་་ེའཆེང་ནབ། རྔ ངརེ་ཛན་ཨིས། བྱབྱས་ིཡན་ལགའཁེའ་དཔལག་བལ་མཏམ 
་པའ་གཞག་ཅང་། བླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིབྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པའ་རྔགས་པར་འཚར་རྒྱ་སྟ༽ མངོན་པརྫ་རོགས་པར་སངང་རྒྱས་ནས། སམས་ཅན་རྣམས་ ནོ 
རོ། །ངོནྱ་བས་ནས་ཀྱང་ཅི་ནས་ཀྱང་མྱིས་ཆུད་ཟོསཤིང་། རྒྱུད་ལྔའེལཁེའཐར་མི་ལྟུང་བདེ་ལྟརདེཉྱེད་དེ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཅིལགས། བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ཀྱས 
བླ་ན་མེད་པ་སང་དག་པར་རོགས་བའྱི་བང་ཆུབ་ཏུ། མངོཊ་པརྡ་ཛོགས་པར་སངས་རྐྱས་ནས། རྒྱད་ལྔའི་འཁོརབ་གཟིགས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
་ལབ་ཁྱབོརདེ་དེ་བཞིན་ནི། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཅི་ལགས། ད་བཞིནག ཤེས་པའྲི་ཆོས་ནག་པོ་རམ། དཀརཔོ་འ་མ། གནག་བ་ཁམ། དཀར་པ་འམ། མི་གཞག་ཅིང་། 
དཀར་བ་དམིགས་ལགས་བ་མ། བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱིས་བཀའ་ཧྩལ་པ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདབ་དེ་སྟེདྲ་ཇིགས་ན། སེམས་ཅན་དྱམལ་བའམ། བྱེལ་སོང 
གི་སྐྱེ་གནས་བམ། གཤིན་རྔེའི་རྲིག་རྟེན་དུཇི་ལྟཀདགས་པ་མཛད། ལྟ་ངང་མི་རཇཾ་ལྟར་གདགས་པ་ཿཛད་། རྒྱན་ཏུ་ཞྭགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིམའོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འེད་ 


༄།་ ° །བ་དང་། དྲོག་བཅོམ་ བདང་། རང་གངས་ཀྱྱག་ཨུ་ངེ ཇི ལྟར་གདགས་པ་མཛོད། ཀྱང་ནབ སྔམས་ངཔའ་དང་། དལ་ོལ་ ོང པདྨ་བ་ཐོང་ ངོ 
རརྫརོསས་ པའིབངསརྒབ་དམེ ་ཇེ་ལྟར་གདཀས་ ་པ་མཛད་། བཅྙ་ཝ་ཀ་ཁདས་ཀེབ་བཀའ་གྔལ་པ། འབ འབྱོར་ཅི་སེམས་ ་ གི་མཚན་ 

༧ རྐྱེས་སྡོང་པར་ཤེས་སམ། གའེ་ལ་ པ། མ་ལགསས། །བཅམ་ལན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། འབ་ འཐེར་གལ་༈ ཏེ་སེམས་ 'ཆན་ད་དཀ་ དིལརཆོས་རྣམས་འང་གི་་ 

ཤཱ ༣ 5 ༡༢༨འའ་ངང་་བ།འ།བ། 

རྔ མཚན་ ཉིད་ཀྱིས་སྟང་དོ་ཞེ ཞེས་ཤས།འ་ནི། བང་རབ་སེམས་དང ་དཔའ་ཆན་པ་ཡང་བྷ་་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱ་བངྱ་ནགཏ་མི་འཇུག་གེ། བླ་ན་མེད་པ་ 

ཙཿ ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ པའི་བང་ ཆུབ ཏཱ་ཞགས་ན། སྤེམྲས་ཆན་ར རྣ ལས།ཀང་ངན་ །སེང་གསུམ་ད དོང། འཁོར བའི་རྒྱུད་རྣམས། ལས་ མི་དགྲོལ་ཏེ། ཟབ འྱཚསིམས་ ཅན་ད་ 
དག་ཆོསྣ་རམས་འང་གི་མཚོན་ཉིད་ཀེད ་སྙེང་པར་ མི ཀེས་ལ། མི་ཤེས་ ་པས་རྲ་ དྲ་ལའི་ ཁཁྲོར་བ་ལས་ ཡོངས་སྲ་ མི དཀྲེ ལ་བས། དེའི་ཕྱིར་བྱང་རུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཆེན་བོ་། ཡང། སངས་ རྒྱས་ བཅམ་ལཱན་ ཁྲངས་ང་དག་ལས་ཆེས་བས། ཤ༣ཚན་འང་ཀིལ་སོང་པའ་མངེང་ནས། །སེམས་ ཅན་རྣམས ཀྱི་དོན་ཏུ། ། བླ་ན་མེད་པ་ 
་ང་དག་ པར་རྫོགས་པའིི་བང་ རཱབཏ་འཇྲག་ སེ། ཚེས་འཇེ་དག་ནེ་ར "ལྔའ་བས་པ་ ས་བ་སྭ་བེ་རྣ་མས་ཀྱིས། མངོན་པའ་ཆགས་པའ་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡོདཔ་མ་ ན། 


དདེ་དག་ནི་མེད་ཅིང་ཡང་དག་པམ་ཡིན་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཡོད་བརབཏགང། །ང་། སེམས་ཅན་མད་པ་ལ་སེམས་ཆནླ་འད་ཤེས། གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས། ཆོར་བ་དང་། 
ཌྲངུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དག ནྣཾམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པ་ལ་རྣམཔརཤེས་པརྲ་འདུ་ཤེས། སྩེ་མཆད་རྣམས་མེད་པ་ལ་སྐྱེ་མཆེད་དུ་ཤེས། ཁམས་རྣམས་མེད་པ་ལ་ 
ཁམས་སུ་ཁའྱད་ཀས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུངབ་རྣམས་ མེད་པ་ལ་རྟན་ཅང་འྲབེལ་པར་འབྱང་བའ་འ དཤིས། འཇག་ ན་པའི་ཆེས་མེཿཔ་ལ་འཇིག་ཏེན་པའ་ཆོས་སུ་ 
འདུ་ཤེས། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོང་མད་པལ་འཇིག་རུན་ལུས་འདས་པའི་ཆས་སུ་འདུ་ཤེས། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མེད་པ་ལ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ 

ཚེསྱས་འབུ་ཤེས་། འདུས་མྱས་ཀྱིཆོས་མེད་པལ་འདྲུས་བས་ཀྱ་ཆོས་ས་འདུ་ཤེས་ནས། ཡེད་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཧན་ཅ་ལག་གིས། རྱིན་ཇི་ལ་གུར་བའིསེམསདང་ 
'ལྡན་བ་རྣམས་ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིདྲ་ཀྱི་ལས་ཝ ་པར་འདྱུ་བེད་པ་དེ་དྭྱ་ཧུད་ཝའི་འཁེར་བ་ལས་ཡིངསསུ་མ ་བའྲི་ཕིར། བྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
རེ ངི ཅཅ རོ རར & རི =་རབ་དྲེ་མབ་ངངའི་རེང་བྲ་མོར་རིལང། པབ ར་ལི་ངོལ་ང་བོག་བ་བརོག་་རོརི་ 

ཆེན་པོ། ཤོཔ་བུ་ངོ  ིན་ངར་གིའི་ཉོས་ཝྔམ་ཅན་ཁུ་ཝའ་ི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱད་བ་སྐྱོད་ཅེང་། བླ་ཞ་མིད་་ཡངནཀ་བར་ཛོགས་རའི་ 
བྱང་ཆུབཏུ། མདོན་པར་རྔགས་པར་འཚང་རྐྱའ། །མཛོན་པར་པཾའ་རྔོགས་པར་སངས་རྐྱས་ཞམ། རྒྱད་ཝྔའིའཁྲོམབ་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡབས་ཧུ་འགྲེལ་ཏེ། །འབ་འབྱར 
ས་གསོལ་པ། གལ་ཏ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉེད་ཀས་སྟོང་པ་ལཀག་ན། ཇི་ལྟ་ར་བྱང་ཆབ་སེ་མེས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོཊ 'བའི་ 


༤ ༨ 


༄༠། །བྱང་ཆུབ །ཏུ་མངོན་ པར་རོགས་ 'པར་སངས་ཆས་ཏེ། རྒྱུན ལྔའི་འཁཡབ་ལས་སེམས་ ་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་ བརླལ་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ 
༡; པཾ། ཅོོ ངབ ་སེམས་དྲ་བབ་ལེ།མས། ་ཆན་ངེ། ཟླ་ན་མེད་པ།"ང་དཀ་པའ། ་རྗེགས་པའྱི་བདྲ་ཞུབ་ཏུ་ མཐོན་པར་གཡསྦ་ཆསཏེ། ་ 
རཾ ཅྩུརུཿཞུ།་ཚུང བ་དང་། རུག་བྲལ་༢་འགེག་པ་དང་། རུག་བསྔལ་འ ཀ་པ ཀྲེ བའི་ལཝམ་ ་ ལ་ཧྭེའ་ ཤོ། །བ་རོད་དོ། འཇོག་གོ་ བགོད་དེ། 
” འྲཀྲེལ་ཏོ། རྣམ་པའེ་འགྲེལ་ཏེ། ཀྭས།༡༢།་ཀ ངོ ༽༽ ངདཀ་པའ་བད་དོ། གསང་འ ཀྱ་ཕྱོགས་གང་ཇྲི་ཧེད་པ་གང་ 
ཧཱཾ, གེས། མཀོན་མཆོག་གསུམ་རྣམ་པར་དགེད་ ༽ངས་ཏ། ཨངསྐངས་དཀོན་མཆོག་དང་། ཆས་དཀོན་མཆོག་དང་། དགེ་འདུན་དགན་མཆོག་གསུམ 
ཤྲ མང་དའཇིཀ་ ་རེན་ནུ་ ཧུ ང་བས་ སཾ རའ འཁའ་བ་ལས་མངས་ས་ཁྲ་འ ༩ ཟབ་འབྲར་ཉྲལ། ཀྲཁ།འ ༤ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧུག་བྲཝལ་ 

' འཚོལ་བས་ཡེངས་སུ་མུྲུས་ཁདའ  ཏ་མུག་པཾསའ འདའ་བར་འགྱུར ཀུཞ་འབྱངབ་འཆོལ་བས་ ཡངེས་སྐུ་མ་ 


༤ ངེ ༤ འཿ 
 ་ གྱལ ན་ཏེ་ཀྭ་འ་འབང་བས་ཡང ན་ལས་འདའ་བཟའགགྱཚ་ ལ་ཏེ་ལཱག་བསལ་འགེག་པ་འཚོལ་བས་ཡངོས་སུ ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ 


༄༅ 


གྲ་ཡོངས་སུ་མ་ངབན་ལས་ 


ཉྭ བཏམ འོནཏེ་ཕུ་ གཟྲསལ་འགེག་པས་མེབས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའཔར་འགུར་། ར་རལ་བས་ཡང སྦ་སྦ་ཅྨ་ཧཱ་ལས་དདོང་བོཆོར་ཛྱནྦ་མོམ། ། འེན་ཏེ་་ 


པའ ཤུ ལཿ མྱག་ འའ ་ བཀའ་གལ་པ། ཀབ་བདའ་བག་བྱསལ་ 


རྱྱ་ཕན་ལས་ མི་འདའ་གེ།  ལུགབྲསལ། འགེག་ པསཏུང་མ་ ཟང 
འཇགས་ པའི་བདེན་ ི་པ་དི་དག་ ད་ བད་ནི 
བ་མ་ཡིན། པཔ ོིམ་ཆི་འ་ ༽ཀ་ཀ་ལ་ཀང་ ཀིཔ།པ།ཡེ།ང 
འགོག་པ་ཤེས་པས་ཨོཿ ཨོཿསྦས་ རྱ་རྲན་ཁས། འདལབ་འ མ་ཡིན། པབ།་བ་༧༡ ཁཿ 
ཀྱང་ མ་ ་ཨིན་ནོ། །གསེལ་པ། ། བཅམ་ལྡན ཁདས་ཀྲའ་ལ། ་ལུ་ག་ཿ ཀྭ ལ་ཡང་མ་ མཆིཊ།༽ བུ ་བསྔལ་འ་ཚལ་ 


ཀྲས་པ།ཀཔངས།འ །(དུ།་རྒྱ མ་ངན་ལས་ ་མི་དའ་སྟེ། 


རུག རོ ་པས་ ཨེངས ཧུ་ མྱ . འངའ་ 
ཤྱ ཀུན་འབྱུང་བས་ཀྱུ ཀང་ མ་ཡིཊྲའ། །ཝུགབ་སུའ་ 
༢པས་ཡེངའ། འསྲེ་སུ་མ ་ངན་ལས་འདའ་བ་ ་ཨིན། ལམ་གྱཾས་ 


ཀ་ཡང་ཨ་མ་ཆིས། ཤུང ་ཡང་མ་མཆིས། ཀུན་འབྱུང 


ཡྲིས ཀེ། 0་ ་པ་ཡེངསུ་ 


⁄ 


/ 


ལོམ་།ཡང་མ།མཆིས། ལམ་འཚོལ་པ་ཡང་མ་མཆིས་ 
པ་ཉིད་ཊ ཀ་བ་དེ་ཀྲང་ལ་ཉྦས། བའ དེ་ནཱི་འཕུགས་ པའིའདུནབ་བཞི་ཐེདི་དག་གི་དེ་བཞིན་ 
གཞན་མ ཡིནབཿ བཤན ཉིད་དང་། ཆས་ཉད་དང ཆོསཀྱི་དཀིཾངསང། ཆོསཀྐྱི་གཞས་ཉིད་དང་། ཆོས 
ད་བཞིན་ཐ་ཀགས།པ་༣༢༠།བང་ཡང་རུང་ ། ད་བཞིན་ ཉིད་གནས་པའི་དབྱིངས 
ཊེ ་དབངས་མེའ་ག་པར་ ཏྱ ཡེ། དད ་ ཤེས་རབ་ཀི་བ་ ༥ ལའ བདེན་བཏད་དུ་ཅུན་ 
བཛི་ཏརྦ་བ་བབཞིན་དྲུ། བདེན་ང གྲསོལ་པ། བརེམ་ལྷན་བ་ངབ།7 སྭ་བདྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལེ། 
ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་ལོ་ཏུ་པཱིན་པ་ལ་ཇཾ་ ལྟར སད་པ ལགས། ངི་ལར་སྙེད་ན་བདེན་བ་རྟགས་ ཤེང་འཚོལ་ཏེ། ཁེང་དུ་ཆུད་ནས། ཉན་ཐེས་ཀྱིས་ཁམ། རང་གངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སར་མཾ་ལྟུང་ཞིང་། ཀྱང་ཆུབ་སིམས་པའ་ཧཱེན་ ལ་ལཆིས། 'བར་འཇུག་པ ལ་འགྲས། བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཉིས་བཀའ་ རྩ ལ་པ། རབ་འབར་འདི་ལྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་ 


\ 


ཞྲེན་ཉད་དང 
དམ དང་། ཡང་དག་པའ་རམབའ་ དེབཞིན་ག ཀཀྲཡ་པྲའ་མང།བང ཡང་ང 


1:2®>:@2 


ུ ཆོས་དེ་དག་ཅི་ནབཏང་ཆོས་ 

་ བོན་པ མོགས ་ ཐམས།་ ་ 
བང་ཆུབ་ ་སེ་མས།་ དམའ་ 

བྲ ལོུང་བ་ ་ལནདོ། །དེ་བྱང་ 
ལ།ཀ་ འཇུག་ ་པ།, བཞེ་བསྒྲབ་ ་པེ། །དེ་ལྷག་ 


དཔའསེམས་དམལ་ཆེན་པེ། ཤེ ཤེས་འབྱ་ཀི་མ་ཟོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ། ཡྩེད་ པའི་ཆོ་། 
གསུ 'ཡང་དམིགས་སུ་མེཿ སུ་མེད་པད་ལྟརཿ མཐོང་སྟེ། ཆེས་ ཐམས།་ ཅད་མ་ དམཀས་པས 
 ་ ཀོ་འབོ སྟེན་ མེད་པའ་འུད་ ་པའི་བྲངཿ ལེ་མཀ།ཁལ་འལ་ལས་འལྲལ་ཆེའ་༢། 
དེའི་རིགས་ ཀྱི་ས་ལ་ནནུས་བའུ་གྱུར་ཞས།, སྤི་བོར་ལྟ ང་བར་མ 
ཆུ་སེམང། །དཔའི་ཟིགས་ཀྱི་ས་དེ དེ་ལ་གནས ཤིང་། བསྐལ་གཏན་བི་ བུབ་ ་ཤོ།་ །ཚང་ 


འགུར་ཏེ། དེ་ཉ་ཐེས 


མཐོབ་གིས་དེ་ ལ 'གནས་ཤིང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་འབ; ུ་ཤེས་ང པཿ ད་ངོ། ་ ཨེངསྦ་ས་ཀེས་ '༡ང། 
ག་བསྔལ་ ལ་དམིགས་བིའ་སེམས་མི་བསྐྱེད་དེ་། །ཀུན་འབྱུང་འབཏུ ཡེདང། ཀྐ མངོནཊ་བྱེད་ཀྱང་། 
འགེག་པ་ལ་དམིགས་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་དོ། རོ བསམ། ཡང་ལན ཆུབ་ལ་གཞོལ་ སེམས་ཉིས། ཆེས་ཐམས་ 


༡༄༅། ༤ །ཅང་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཀིན་དུ་བྱེད་པ་ 

ཁར་རིན་མ་ཆོ། གཉོལ་ལྡན་ འདས་ཀས་བཀའ་སྣལ་ང། 
རླ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། མ་པ་དེ ལྟ་ཀྱུའི་ལྷག་མཐྲེང་ཀས། 

བར་ཇོགས་པར་འཚོང་རྒྱ་བའབྱ འེ བའང གཾ ་ 
^ མཛད། རང་གཏས་རྦསྭ་ཀིས་མྭྱ་བས། 
་ ལཾ མ་ཐས། གངྱ་བྱང་ཆཱབ - 
ཀྱིས་མི་ཤེས་མི་ མི་མཐོང་བ 


ལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ།། 


”།བྲམབ།ཆད་བང་པའོ་༩ ཞེསྱ་བ་བའ་བ་ སཱེ། ་ 9 
།རྔ་ཏེ་ཉིད་༢༩"བར་ཡང་མི་མཐོད་ངོ། དངོས་པ་མིད་ང པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྙེ། དེ་ནི་བངས་རྒྱས་ཀྱཾས་མ་ 
་ལོ་ཇ་བ་དང་། དྲད ཟོལ ་ 


དེ 


ཤདྡ་ནས་ཚེ་དང་ལན་བ་རབ་འབྱེརྭ་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ” ཀབ 
ཀག དྲག་བཅོམ་བ་དང་། མའ་མི་འཛབ་དང་། རྒྱན་ཏ 

ག་འ ལས་འགོ ལ༡ཀས་ཞ། ཆེས་དེ་ ༢ ཀར་རེ་མའ །ཆའ་དམྱལ་བལོ་ ཁདི་དགྲའྲི་ཡོལ་བང་ 
ཁ གཞུས ཐ་ །འདི་དགྲ་ནི་གཤིན་ཇའི་འཇིག་རྟན་པའ། ལལ འརིདཀག་ནི་མའོ། ལམ་འ དིས་ན་སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་དང་། བྱེལ་སེང་གྱི་སྐེ་གནས་ , 
དང་།གཤེན་རེ་ འཇིག་ཏེན་པར་འགྱུར་ལི། །ལས་འདིག་ནི་རྱལ་ཆེན་བཞིའི་ཕཾས་ཀྱི་ལྷར་འགྱུར་རོ །ལའདིས་འི་ཨུམཚཾ (རུ་གསུམ་དང་] མཆེ་མ་དང་། /དགའ་ཐྭ་ ; 
8 ་ གཞན་འཕྱལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚདས་རེས་དང་། ཚངས ཉ་ཡྲན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་ཁ། ཁ་དང་། ཚོབས་ཆེན་དང་། ་དང་ 
' ཆུང་གྒང་དང་། ཚད་ཆེད་སམབདུང་། ཀུན་སྣངདངབ་དང་། ངཀ་བ་དང་། ཆུང་ངགེ་ངང་ ཚད་ལེད་དགེབ་དང་། གགྱུ་རས་དང་། ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་ ཆད ན་ད 
ཆེབ་དང་། འཐས་བུ་ཆེབ་དང་། མེ་མབ་རང་། མི་གདུང་ཐཿ དང་། ༤ཀྲིདདུ་ཨྔའོང་བདང་། ། ཀུ་ཞེམ་སྣང་བ་ངང་། འག་མྱི་་ལརྭ་འགྱུམགོ། ༈ །ལས་འདིས་ཞིམ ཁའ 
མཐྲའ་ཡས་གྩེ་མཆེད་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ ་ཡས་སྐ་མཆེད་དང་། ཅུང་བད་ མེད་པའི སཱ་མཆེད་དང་། འང དུ་ཤེས་ མེད་འདུ་ ཤེས་མེད་མིན་སྐེ་མཆད་ཀྱི་ལྷནའུཔོ། ` 


༥།"ང།ཕ།'ཀ༽༼༢༡ ཀཀ །ཏ༽ འ་ ་དཁ་ལ་ཞུགས་བསཀྱང་མ་བྱཉྱིས། གངྱ་བུང་ 


འཁདས་གལཏེ་ཆས་ཐམས་ཆད་དངོས་ལོ་མ་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་སདསྨ་ཆྔསྱ་ཏིས ་ 


° 
ྨ 


རར་། ཕྱེཝ་མི་ཁེངཔ་ དང་། དྲོག་བཅོམ་བ་དོང་། འང་གངས་རྒྱས་སུ་འགྒུཌའོ། །ལས་འདིས་ཞི་ 
རླ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པེར་འ བཞིན་ག ཤགྲས་པ་ ཊཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་གྲབྱ་རས་སུའ་རུརརེ་ཀེས་བྱསི་བར་ཟ་དདདུ་དའེ་བ་ 
འམ། རྣམ་པར རེང ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུར། བཿ དངས་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ནི་བཀྱི་བ་གང་། ཨང་ལམ་ཆིས་ཏེ། ངྱཀིབ་ཤང་གིས་སིམས་ཅན་འ འབར་མ 
བྲུ བྱོཝ་སེང་ཀྱི་སྐྲ་གཞས་སུ་མཆི་བ་འམ། གིན་ཇེའི་འཇིག་ཏེན་དུ་མཆི་ང་ལམ། ལིལ་སྐེ་བ་ཁམ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ། སུམ་བྱརྭ་ཅཱོ་གསམ་ 
གྱི་ལྷའ་སྐྱེ་བ་འམ། མཆཾ་མ་དང་། དཀའ་ལྡཞ་དང་ རཱ གཞུན ཤིང་དང་། ཚངས་འིས་དང་། ཚངས་ལྔ་ ཉེ་ཛན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ 
དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། ཧ་ཕབ་ཧཱཾ ཆརྒུང་ཧཱང ང་ བཱ་དང་། 3 དཀ་བ་དང་། ཆུཇདགི་ད ངང་། ཚད་མེད་དགེ་བ་དང་། དགེ་ཇུམ་ 
དང་། ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆེ་བ་དང་། མི་ཆེ་བ་དང་། མི་གདུང་བ་དང་། ༨ཀན་དུ་མཐེང་བདང་། གྱ་ནོམ་གང་བ་དང་། འེག་མིན་གྱི་ལྷར 
སྐྱེབ་འམ། ནཞནཁའ་མཐའ་ ཨས་སྙེ་ མཆེད་དང་། རྣམ: ཐས་མཐའ་ཡཨས་སྒེ་མཆེད་དང་། ཧུང་ཟད་མེད་ང པའི་སྐྱ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་འདྱུཤེས་མེད་མིནསྐྱེ་མཉེད ¢ 


༄༅། ° །ལས་འདིས་ཉཾ་རྨན་ཏཱ་ཞུགས་ པདང་། 


-%‰.,@ ÷~ 


འསྲལ་དགའ་ 


ིལུར་སེ་བའམ། ཆུནྭཏུ་ཞུགསཔལིའྲབྱ་ུ་ཐབ་པརའགུར་བ་བམ།ལན་ཆིགིར་ཁངཁའི་འཐབྱབ་དང།ཕི་མ་འངབའ་འབབའ་དང།དྲག་བཅོམ་ 
བ་ཉི དང་། རངྭ་བུང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བམ། ཆུབ ང་ར་རང འཆེ ང་འ ཕྱོད་ཐང་འཇུ་བའ,ོས། རྣམ་པ་ཐམས:ཆརྤམ བོ 
ཐོབ་པའ་འགྱམ་བ་འམ། ཐོབ་པའ་གུའ ཁ་སེ་ཆས་ཅན་དོསས་ཁདྱོཊ་ལོས་ཡོངས་ཧུ་ངཡོལ་བར་འྱག་་འགིས་བྱིབདེ་ཉུ་བུ་གད་སདུ་མུ་མཐིས་རི། །དེ་སྐུད་ 
ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ། ན་འདསྣ་ཆཱ་དང་ཝན་བ་རབ་བྱའི་ལ་འདི་སྐད་ཅེབྟ་ཀསལ་ཏེ། །བའྱའ་རདེ་དེ་བཞིནནོ། དདད་བཞིན་ཏེ། ངི་སྐད་སྨས་དེ་དེ་བཞིན 
ཏེ། འ་འྱེར་ ཤེས་པོ་མེད་པ་ལྷ་ནི་ལས་ཀྱང་ རའ ཊཐྲ་ཡང་མེད་། འབྲས་བུ་ཡང་མེད་ནྭ། །ཐོཧྱན་བསེ་སེའི་སྦྱེང་ཐེ་འབ། ་ 
_ པ་རྣམས་ཀྱེས། ཆོས་རྣམས་དོངོས་པ་མེད་པའིངོ ཉིད་དུ་མི་ཤེས་ཏེ། ཕྱིན་ི་ལོན་ལས་བུངབའི་བེམས་ཀིས་ཁས་སྣཱ་ཆོགས་མངོན་པར་འདུ་བེན་པས། དེ་དག ལུས་ 

ྣམ་པ་དེབཞིན་དུམངོན་པར་འགྲུབ་སྟེ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་ལམ། ཟྱེལ་བངོ་གི་སྐེ་གནས་སམ། ག་ཤིནྡ་རའིའཇག་ཏེནནམ། མི་ལམ རྱལ་ཆན་བཞིའི་རིབཀིལྕ 

འམ། སམ་བྱཧ་རྩ་གྲསུམ་དང་། མཆྟཾ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འགྲུལ་དགའ་དང་། གཞནའཕུལ་དབང་ཧའདང། ཚངས་རས་དང་། ཚངས་ལྦ་ཤ་ཕན་དང་། ཚངས་ 


འི་ཆོས་ལ་མི་མཁས་ 


༧ 


ཿ 
༦ 


༄༅། ༠ །པཀུན་འཁྲོ་དང་། ཚདསཅེན་དང་། སྦྱང་བ་དང་། ཆུང་པཱང་དང་། ཚད་མེད་གཱངབ་དང་། ཀུན་བཱང་དང་བ་དང་།དགེ་བ་ངང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཆོད་མེད་དགེ་ 
” བ་ངདང་། དྭག་རྒྱས་དང་། ཆེ་བ་དང་། ཆུངཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆེབ་དང་། ཁྲབས་བུ་ཆབ་དང་། མཆ་བ་དང་། མི་གཏུང་དང་། -ནཏུ་མཐོང་བདང། ྱནོམ་པྣང་བ་དང་། 
' འོག་མིན་གྱི་ལྷ་དང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སེ་མཆད་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ མས་སྣཾ་མཆད་ངང་། རུངཐད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་འཇུ་ཤེས་མེད་མིན་ 
> ྐྱེམཆེད་ཀྱི་ྷའི་ནདུ་ལྱས་མངོན་པར་སྦྲབ་སྟེ དྲངོས་པ་ལ་ནི་ལ༥་བསམ་བ་བ་ཁམ། འབྲསྲ་བ་མདོ་ད། དངོས་པ་མེད་བགང་ཡིན་བགང་ཡིན་བ་དེནི་དངོམ་པོ་མེ་པ་ 
ལཾ ` རི “ཱ བུབ རར ཆུ 
ཉིད་དོ། །རབ་འཧོར་དེ་ལ་འདྲ་སད་དུ། དངོས་པོ་མེད་པ་ལནི་བ་བ་གང་ཡང་མེད་ད། ཟཤ་བ་གང་གས་སེམས་ཉན་དྭམལ་བར་འགྲོ་བམ། རྱོལ་སེང་གིང་སྐྱེ་གྲནས་སུ 
རུ ¡[ཉེ གཤིན་ཇེའི་འཇིག་ཏེེན་དུ་འགོ་བཁམ། མོའ་སྙེ་བ་ཁ་མ། ཆལ་ཆན་བཞིའ་རས་ཀྱི་ལྟར་སྟྱེ་བ་ཁམ། སུམབྱས་ཙ་གསུམ་དང་། མིཚོམ་དང་། དཀའ རྫ 
- དང་། འབྲུལ་དགའ་དང་། གཤན་འཕྲལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚངས་རིས་དང་། ཚོངས་ལྷ་ཞ་ཕན་ངང་། ཚ་ངས་པ་ཀུན་འཁར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། སཱང་བ་དང་ ཆུང་ 
སྣང་དང་། ཚོད་མེད་སྒང་བརྡང་།, ཀུན་དྲུདུ་བདང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་ངག་དང་། ཆད་མེད་དག་བ་དང་། དགེ་རྒྱས་དང་ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆེབ་དང་། 


( 


་ླ རཿ 
འྲབས་བཆེ་བ་དུང། མི་ཆེབ་དང་། མི་གདུཕབ་དང་། ཤིན།ཏུ་ མཁོང་བ་དང་། རྱ་ཞེམེ་སྐང་བ་དང་། འོག་ མིན་གེ་ལྷུར ཤྕེ་ཨ་ཁ་མ། ནུམ་མཁའ་མཐའ་ཨཿ་སྱེ་མཆན་ 
དང། ས་མཐའ་ཡས་ སྟེ་མཆེད་དང་། ཅུང་བད་ཆེད་བའི་སྐྱེ་ ་མཆེད་ དུང་། འདུ་ཤེས མེདའདུ་ཤེས་མེད་མི མེན་ ་སྟེ་མཆེད་ཀྱི ལྔར་སྐེ་བ་འམ། ནྭ་ཏྲ་ཞུགས་པའི་ 
འཐྲས་ཇུ ཐུཿ་ཁུ་ཡཆཝ། ལན་ཅིག་ཕོར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྱེར་མེ། ང་བལའྲས་ཤུ་དང་། ཅིརམ་ཁོ་བའ་ཁྲབས་བདང་། དྲམ་བཅམ་བ་ ད་ 
མཐ ཐེབ་བརའོགྱུའ་བའམ། + ླན ཡཁ་༢མ་ ལ་སོད་པས རྣམཾཔྤ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱུན་ང ཀ།ཀིད་ཤོབ་ བངརླ་ཐུརབཾ དེ་ཐོབ 
ནས་སེ་མསཅནྲ་ནམས་འཁརབ་ལས་ཡོངས་སུ་དགོལ་བརའྱག་རབད་ལ ་ལ་གའ་བ་བ་ཀང་ ད་ད་ཞཾས་བར་ པ་ནི ཀབ 'ཛོརདི་ཛིཧཾམ་དྲུ་སེམས། ལམ་དའོས་བེ་མིད་ 
པ་མ་ཡིན་ནམ། རྒྱནཏུ་ཤུགས་པའི་འབྲསུབྲ་དངོས་པེ་མེད་པ་མ་༣ི མན་ཀལ། བའ་འྲ་བསྲ་བ་དང་ ཕིཀ་མི་འོང་བའི་བྲབསྤ་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་ བཉིད་ 
དང་། ༨ ངངས་པ་ཆེད་པ་མ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅཆང་མ ཡིད་ཏི་བརྱང་འངོས་པོ་མེད་པ་མ་། ཡིན་ནྦལ། ཀསལ་པ། | བཅོས ་ཞུ་ ་ ; 
མ་མཆིས་པའོ། ཅམའི་ཿཅ། ཡྱིར་མི་འོང་བའེ་བྲའ་ གྲབ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉད་དང་། འབྱ་བང་ནབནི་དངོས་ པོ་ལ་མཆིས་ས། །རྣམ་པ་ཐམས་ 


སས ར་ར མ་མ་ས པོ = ལ་མ་འ ༢༡༧༠ 


,- 


”ཅ༦། ༈ །ཟད་མཉྫན་བཀིད་ཉི་བརནདངེས་པོ་མཉིག་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདམ་ཀྱིབ་བཀའ་སྙལ་པ། འཐབཊདད་རི་སམ་དུ་སེམས། ངཔྩོོ་ 

མེད་པའིཆོས་ཞིག་དངོས་པ་མེད་བའི་ཆོས་ཐོང་པརྱ་པེད་ཧམ་འཁ གསོལ་པ། བཟམ་ལྡན་འདས་དའི་མ་ལགས་སེ། །བཏོམ་ལྡམ་འདག་ཀྱི་བབཀའ་སྩལ་པ། རཐ་འབྱེར་དེ་ 

2 ་ལྟརནདངོས་པོ་མེད་པ་གང་ ཡིན་བ་དང་། ལམ་ཤང་ཡིན་བའི་ཆས་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ལྡན་བ་ཡང་ན་ཡིན། མི་ལྡན་བ་མང་མ་ ་ྫོ ཱ 

: པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་མེད་པའ། །རཔ་འབྲེའ་ད་ལ་ཤང (ཨས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཞ་པོ། ཁས་འབ་ཀི་ལ་འོའ 

ཨཱ སེམས་ཅན་ཕྱིན་ཉིལགས་བཞིས་པད་པ་ལྟ་ཁ་མངའ་ལའ པའི་འ 

4 མེད་པ་ལ་བདག་གི་འདྲུ་ ཤེས་སྤུ་ཧཱར་པ། ལེ་པཱག་པ་ལ་རྔག་པའི་བྲ་་ཤེསྲ་སྔ་བ ར་པ། 
གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདེས་ཉི་ལགས། བིས་པ་སོ་སཾ་འེ་སྷེ་བརྣམས་གང་ལ་ 


ཡིན། གཟུགས་མེད་པ། ཧནྐཏ་མེད་པ། ཐེགས་ 


་ཏ་ཕན་པ་ལ་ཧྐད་པའ་ཚོ། ་ཐབས་མི་མཁས་པས། 


ན་པ། ཡི་རཱག་ཡ་ལ་ཆེས་པ།ི་འང་ 


༽༢ཟཔ། ཕུག་བསྡལ་བ་ལ་བདེ་བའིའདུ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། བདག་ 
༣༢ སརངོས་པོ་ལསྣ་རམ་པར་འགྲེལ་ཏྲོ། ཁབ་འྱབྱོར་ 
ཤེན་ཡརྦ་ཀུར་ལ་དེ་ཚྲ་ལའི་དངོས་པ་དེ་བཞིན། མནོད་ 
རལ་ཁ ཀལརྐྱད་ལྔའི་འཁར་བཞས་ . 


ཤྲ 


_ ཇི་སྟེལི་དགྲེལ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིཔ་བ 
སིི 
ངའ ཁས་པས་ཤེས་པདྱང་བའི་པིར་་ རཔས་བགང་ད འབ་འབོང་ང་༔ 
` པའ་ཨོན་ ཏན་ཝས་ཡོངས་སུུ་སྩོད་བརེ་ ལྔ་བུའི་དངས་ པེ་གང་ ཡད་རམ། ཀས དྲ་ལང་མ་ཁཨེས་ན། 
འདོད་བའི་སྐན་ཏན་ལྔས་མེངས་སུ་སྐྱེང་པལྟ །་སླཀུ་པཅིའཚལ་ཏྲ་ལ་རྔའིས་ས། བཅས ད་འ ་ 
རཿ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཁམ། གག་ཁ་ངས་གཆས།པ་ཀྱམ། གྲག་ང།་འང་ར།༣།༡། ཁ་ང་ང།ཀ་ །༡༨།ཀ། 


བ་དེ་ལྟ་བྱ་ཡེད་དམ། །གསེལ་ར།། བཅ་ཡ་༡༢༡༡༩བ།༡༦༩༡༤༡ 
བའམ། འདངས་བས་ལྔ་མ། 
༣ ༤ [ 


གས་ལ ལའིརགས་ པ་ དང་། 
ང་ལ་གཉས་ཤིང་། འདོད་ 

མེ་ལམ་མཐོང་བ་དེལ་གནས་ཤེདོ། 

རྲབ་ འབར་དྡ་ཇྲི་སྭམ་ དུཿ འཛིཊ་ - 

འཁྲ་ས་སྭ་བུས་ཀྱ་ཚེས་གང་ལ་རྨི་ལམ་དངྷ་མི་འྲད་ 

༡ ཟག་པ་དང་བཅས་ བཞུ ཟག་པ་མེད་པ་མ་མཆིས་ 

ཀེ ༡བཉཾ་མ། ལྔཞ་འདས་ཀ ཀིས་བཀའ་ ༢ྭ་པཱ་པ། 


འཁས་ཉ།ཀརམ། ¬ ༩།༡༡ཀ༩ 
༦ པའ ༦ 


།༽ 
× 
རྭ 


༄༅། ; །ཅི་མི་ལམ་ལྷ་ཏད་ལ ༢ཆེ་བཟོའ་ མད་དམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལ༣ཀའ་ལ་ར་འ༠ལ།༡༡འ། བཅོམ་ལྡན་བད ལཾ པོ ཀ་བོོ་། བཟོ་ོ། 
འེ "ལྟ ་བུའི་ལ་མཿ ཡན ་བ༽ང་ དདཱམ། 
ཨི་གྲེ་ཟམས་ཆདྱ་ཁིས་ 
ཁ་ཀང་ལས་ ར་ངོ ་ 
གཤྲིན་ ོ ་ མི་དང་ལྷར་ 
ནདས་དན་ཀཞོན་དུ་ ཤྱེས་པྣམས་སྲུ་བ་མ་གཏོགས་ངའཿ 


༡ལངོག་པཀ།འར་ཁཀཁཀང་རང་ ར༩༼༢༥་ལ༡་༡༩་ཀྲབ་ཀ།༤།བ།། སྤེལ་ས་ཆན་རྔམལ་ བར་མཆི་བའམ། 
།འགཀ་འ།ཀཀ་སཀ། །༢། ༢ ལསལ་ཀང་ཅི་བཚལཏ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོས། 


དེཇི་ཧམ་དུ་སེ་མས། ཅྨི་ལམ་ ལ་ལམ་བགམས་འ པས་༢་ 
གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འཇས་དེ་ནེ་མ་འ ཅོ། རར་རོ 
གྷངགསྦད པ་སས་སི་ །བཙོམ་ལཱན་འ° 


ཅིང་། འཆང བས་པས། འེ 
འགུར་བདེ་ལྟ་བ བུའི་ངས་ 
དངོས་པ་མ་མཆིས་ཏེ་། 


བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་མཆེ་བའམ ཀྲེ 


ག་ཁ བ་ས ་གསལ་༩། བཅམ་ལྷ 
་ལུམ་བསྲོམསཔས། ཀུན་ནས་ཉོན་༔ མངས་པའ་ཡ། བླ 

. སོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་ཁཊཏ ༥ཅ་དོང། བདན འཇུ ཤ། 
བླད མངོན་པའ་འུདུ་བྱེད་ ཅི 


ངྲི 
(ག་ ལག ༤ 
- དུ་འྲག འལ ལྷ་དང་མེརཁགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ཁའི དངས་པ མེད་དམ། ཀང་ལ་པ། བཅམ་ལྱན་༡ ༡༠༥༡ 


ཟ་པ ཅེ་འཚལ་ཏེ་མ་མཆེས 


ལུ་འགྲོ་བ་འམ། གཤིན་རེའི་ཏིན རྨ 
།འ་ལ་འ།གཏསྟེ ོས་ལེག་འདས་གབཏ་དེཉད་ཀ་དངང་ - 
ཕོ་མ་མཆིས་ནུ། ལོ་བ སན།ཁ།་ངན་ད ༠༅ˆ།༢༡ཀ་ [ བྱེལ་སངག་སྙེ་གཞས་ཧྱ་མཆེབབ་ཁ་མ།གཤེན་་ 
ྗེའི་འཇིག་ཏྟཤ་དུ་མཆིབ་འམ། ལྷ་ངང་། མིའེ་སྙེབ་འམ། རྒྱལ་ཆེནའེ[ཏེས་ཀལྟང་ཝའའལ ) ཡམ་འྱ་ཚ་ཀཁུམ༡) མཚེམངོ༡། དགའ་ལྡན་དང་། འབྱལ་ 


¡ ཡ་ཡ ›བ༣ླཆ༅༅༅་༅༅ལལ་༩་བ་ཆ་ 


- ༄)། །དགའདང་། གཞན་འྲལ་དབང་བད་དང་། ཚོངང་འབ་དང་ ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། དའི སྩང་བ་ དཔ།ཆུང་ དཾ 
¦ སྣངདང་། ཚུད་མེདགཱ༩བད། ཀུན་སྒང་ ལཱུ 'དང་། རང་ །ར་དང་། དགྲ་དས་ངང་། ཆ་བ་དང་། རུང་ཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆེ་བ་དང་། ཁྲབས་བུ་ཆེ་བ་དང་། མེ་ 
ཆེབ་དང་། མི་གདུང་བ་དང་། ༨ཀནདུ་མཐེང་བ་ངང་། རྒྱ་ནོམ་སྣང་བའ་དང་ ་ ལྷའ་སྙེ་བ་འམ། ནམ་མ་ཁའ་མཁའ་ཡས་སྣེ་མཆེད་དང་། ཧེང མཐའ་ཡས་ 
སྟེ་མཆེད་དང་། ཆུང་ཟད་མེད་པ སྐེ སྤྱི་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་ ཱཾ ཀལའ་སྙེབ་ལྔ་སྨེས་ཀྲང་ཆི་བ་ ཏེ མ་མཆིས་པ ༽བཅོམ། ལྔན་འདས་ 
¿ ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ། རཱ སཱ ཀྱི་ལམ་གང་ལ་བ་སྒོམས་པས། ཤོ་ཞས་ཉེན་མེངབ་པར་ཡང་མི་འྱ་གར་ལ། རྣམ་པའ་ྱང་བར་ 
མངམ བེབས གསེལ་པ། བཅམ་ལཱན་ཁདས་ངེ་ཞ་མ་ལཀས་ཏ། བཅམ་ལན་འ ཀང་ཤིན་ཏ་མ་མཆས་ལགས་ 
ན། ལམ་གང་བསོམས་པང་ཀུན་ནས་།༨ན ཤན་ འིལམ་ བསྔོམ་བ་ལྟ་སཱཾས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ་མ་མཆིས་སེ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྩཌ་པ 9 £ ངོ ཆུ་ཀྲུང་མེད་པ་ལ་ཆུ་ཀླུང་གི་འདུ་ 


ཅོ 
ཟེ 
› 032 


-བ3 


:„ (ཀེས་ཧུ་རྒུར་བ་དང་། གྲོངཌྲེན་མེད་པ་ཁ་གྲོདཁྱེཆ་གྱི་འཇུ་ཤེས་སུ་རྒྱར་པ་དང་། སྦྱེད་མེས་ཚལ་ལེད་པར་སྐྱེད་མེས་ཚལ་གྱེ་འདུ་ཤེབ་སུ་གྱུམབ་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་གྱི་ 
1] བུབཔས། སེམས་ཅན་དྭམལ་པར་འགྲེ་བ་ཁམ། བེལ་སོང་ཀ་ལེ་ཀནས་ལཡམ། ཀཤན་ཇེའ་ཁཇག་ཏིནདུ་འགགྲེ་བཾ་འམ། མིར་སྐྱེ་ཐ་ཁམ། 

༦ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟའ་སྐེ་བ་འམ། གསུམ་བཅུ་ར་གྲསུམ་དང་། མཆོ་ལདང་། དཀའ་༣ ཀ་པ ༡༩ཀ༧འ་ ཀཏན་འུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚངས་རེས་ 

ཌཱ དང་། ཚངས་ལྟ་ཉེ་ཕུན་ ང། ཚངས་པྭ་ཀུན་འཁེར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། སྒང་ཐ་དང་ རདང་སཱང་དྲང་ ་སཱང་བ་དང་། ཀན་སཱང་དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། 
ཚད་མེད་དགེ་བདང་། དགྲེ་རས་དང་། ཆེ་བ་ད་༠ ཆང་ཆེ་དང་། ༢ ་ 


༢་༨ ༣ ་ཀ”༤༤ ༽། 


ཤྩ 


༄༅། ༠ །སྐྱེ་གནས་སམ། གཤིན་ 


མའ་ག་བ་ལ་མ། རལ་ཆན་ཇི ཡཿ བཏྲིའི་ཀྱི་ལཱར་སྐྱེབ་ འམ། སུམ་བཅུ་ར་ ་གསུམནད། 
མཆ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འྲ་ཕུལ་དཀའ་དང ལཿ ངང 


༡༣ ངང་། ཆོངས་པ་ ཞུན་མཁོར་ དངོ ཚངས་ཞྲེན་ 
རྨོ ཏྲན ཆུ་དར ཚད་ ཱ ཚད་ལེད་དག་བ ༡དང་། དགེ་ བ་དང་། ། དགྲི་ཧྐས་དོ་ 
ཆུ ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་མེད་བ་དང་ ང་། རྱ་ནཾམ་ཧཱང་བ་ 'དང་། འག་ ལིན་ག་ལྟན 
རྔ སཱེ་བའམ། ད་ ཱི ་མཆེད་དང་། འདུཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ 
༦ མིན་སྐྲེ་མཆེད་ཀི་ ཀེ་ལ བཅའ་བ ལྡན་འདས བཏའ་ ཏམ 36. ཟི ར་ཇི་ལྐལ་དུ་སེམས། 
རྭ ཕི་ཅི་ལོགས་གེ་འདུ འཇུ་ཤེ རྣམ་པར་5ྱང་ ་བར་ཡང་མི་འགྱུཌ་བ་དེ་ ུའི་ལམ་བསྟེཀ་པ་ ° 
ཡོད་དམ། །གསེལ་པ། ལོལ ༥༣ བྲ རོ ངེ ༡༡༨༢ ༨ ༡༢ལ།” ཀང་བསྒོམ་ ༢༣ས་པས་ 'ཀུན་ནམ་ཏིན་མོངས་ བར་ཡང་མི་འགྱུར་ལ། །རྣམ་ ` 


ཁརྦ་བངབར་ཨང་མིའྱཧུའ་བའི་ལམ་བསྟེམ་པ་ལཱ་སྤོས་ཀུང་ཅི ཚལ་ཊེ་མ་མཆིས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འརར།ཀི་བཀབ་ད 


།བྱར་ལ་པ། རབ་འྱ་བོ་བདེ་ཇི་ཧམ་དུ་སེམས་། ་ 
ལོ པས་མཱ་ 'ཆུ མཉཱ་ཆོགས། གླང་པོའི་ཆོགས་སམ། ཏིའཆོགས་སམ། གང་ཤི་རོཁཁ་སྐམ། དཔུང་ལ་ཆུང་གི་ཆོགས་སམ། ]བུད་མེད་ཀི་གཟུགས་སམ། 
ལུ་པའི་གྲ་ཟུགས་མངོན་པར་ལྦལ་ཤ། ཁུང བ་དེ་ལ་གང་མངོན་པར་འདྲུ་བྲས་པས། སེམས་ཆན་རྲམ་ལ་ཁལ། བཡོངོ་བར། བལ་བེང་གིསྟེ་གནས་སྱུ་འགྲེ་བའམ། 


གཤྷིྫ་རེའིའཇིག་ཏེན་དུ་འགོ་བའམ། མི མི་ཧི་བ་ཁམ། རྒྱལ་ཆེཞ་བཞིའ་རེས་ཀྱི་ལྷར་སེ་ 'ཁམ། སྐུམ་བཅུ་ཆ་གསམ་དང་། མཆོ་མ་དང་། བཿ ༡ བ་ 

དག་འདད། གཞན་འཕལ་དབང་བེད་དང་། ཚངས་རིས་དང་། ཚངས་ལྔ་ཤེ་ཕྲན་དང་། ཚོངས་ པ་ཀུན་ལཁེརང་། ཚངས་ཆེན་དང་། )སྒངབདང། ཆུང་སྦང་དང་། 

ཐལ ཀུཞ་སྣང་དང་ཐ་དང་། དགེ་བ་དང་། རུང་དགེ་ངང་ ཚད་མེད་དག་བ་དང་། རཀྲ་ཆས་འང་ ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆེ་བ་དང་ འབྲས 
ཅ་ཁཐེང་བ་དང་། ༢༢༢༢ 


བུ་མེ་བ་དང་། མིཆེ་བདང་། མཉོུ་ཐནཾ། ཀིན་ཏུ་ ཡ་གངབ་དང་། འོག་མེཊགིལྟའ་མྐེ་ཁབམ། ཞམཁའི་མཐའ་ཡས་སྩེ་ མཆེད་དང་། རྣམ་ 
ཤིས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་དང་། ཆུང་ཟད་མེད་པའི་སྣ་མཆང་དང་ འང་གེས་མེར་ཁུཌ། ཀ་ལ 


་ཡ་ཡཱ་མཆད་ཀྲ་ཝའཾ་ཨཱ་ཀ་ངེ་ཉྲ་འའི་དངོས་པེ་ཡོད་དམ། གསོལ་ད། བཅོམ་ 


༤ 
ཨུ།་ལབ་ཀང་ མངོན་པའ་འདུ་བགྱེས་པས། 


༄༅། °? ༽ལྗན་འད་དེ་ནེ་མ་ལག་སཏེ ཧཱ་མ་དེ་ལ་གང་ཀན་ས་ཏེ་ བུཁ་ལཁང་ཁང་མང ་ རུ 
སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་མཆི་བ་འམ། ང་བའི་ག ཡཀ།་ལའ་ཁཀ་ལ། ཀ་གིན་ཚེའེ་འངིག་ མི་ལཱེ་བ་འམ། རལ་ཆེན་བཞིའི་འིས་ཀྱི་ལྷར་སྐེ་བ་འམ 


༩ སུམ་བྱཅུ་ར་གསུམ་དང་། མཚོ་མ་ངང་། དགའ་ ༢༩༤༠ ཀ་དང་ གཞན་འཕུལ་འབང་བྱེང་དང་། ཚངས་རིས་རང་། ཚར ་ ཚུངས་པ་ཀུན་འཁེར་ 
་ ཚངསཆེན་ངང་། པྣངབ་དང་། རུང་སྐང་དང་ ངོག ་ཀྗྣྗ་་་ཀ(༩!?༣ཙ༩ལ༧_ ་ ཚད་ཆེད་དེག་བ་དང་ ་ 
༧ དང་། ཆུང་ཆེ་ངང་། ཚདམེདྷ་ཆེ་བ་དང་། འྲ་བསྤ་བཆབ་དང་ མི་ཆཁ་ངང་ མི་གདུང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ མཐང་བ་དང་། རཞོམ་སྩང་བ་དང་། འོག་མིན་གི་ལྟར་སྐྱེ་ ཐཅཿ་ ནན 
] མའའ་མཐེའ་ཡས་ེ་མཆེད་དང་། རྣམ་ ཤལ་ལཁཁའ་ ཡས་གཱེ་མཆ་ ༨ ༡3 ལང་པའི་སྣེ་མཆང་ད་ དང་། འཛུ་ ༤ ལ་འ ཤས་ཆད་མིནགྷ་མཆ ཀིཤར་གཱེ་བར་འྱར 


ཏཱ ༡ བ་ནི། ཧཱ ཁི་རྩེ་མོའ་ཆ་ཤས་བཞག་པ་ཚམ་ ཡང་མ་མཆཔ་བ། །ཀགརག་༢༡༢་༡༡༢༥།༡༽་༡།།༩ཀཀ་་༤ ༩ ༡༤། ཀུཐ་འབའ་རེ་ང་ ཧེམཅུ་ སྐམ ལུལ་གངསམབ་ནི་ 
། ' =° ~ རེལ་བའེ་ལ་ར་ ང།ཀྲང་འསྲང་༢།༧༥༤༢། ༩༩༤༡"! འ 
ནང། (འའ པར་བང་བར་ མི་ རྩ ་དྭལྟ་བུ ཤུབ་ལམ་བྭསེམཁང་གང་ཡང་འ། ལ་ལ། བཅོམ་ལན་ འདས་དེ་ནོ་མ་ལགས་སོ། ། །བཅོ་མ་ལྡན་ཁའདས་ 


དངྲན་པ་མ་ མཆེས་པའ་ཆོབ།° པ་ཀུན་ནས་ཉིན་ 


༨།'ང\་- ¬ 


པའ་འྱ་གུའ་བ་ལྟ་གལ་མཆིས་། བཏཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཤ་ཁ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་ཧྲམ་ 


ཌྷི དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྲུལ་པ་མཛད་ཉ། ཧཱ 
ཨུ་འགྲོ་བཟམ། གཞིན་རྗེའི་འཇིག་ཏེན་དུ་འགོ་བ་ཁམ། མིར་སཱ་ ཤོ 
ལན་དང འགུལ་དགའ་དང། གཞན་འྤྲལ་དབང་བརང་ ཚོངས་རའ་ 

རུང་ལཱངང་། འོད་ཆེད་སྒང་ཁདུང་། ཀུན་སྦེང་ཁ་དང་བདང་། ངཀབ་རང་། ཆུང་ 
ཆེབ་དང་། མི་གདུང་བ་དང་། ཤི་ཏུ་ཨཐོང་བ་དང་། རྱ་ཞོམ་གངབ་ངང་། འ 
སྐྱེ་མ དརང་། བཟདཡེད་པའི་ཆམཆེན་ད ། འ་ཞ མེད་དུ 
གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དནོམ་ལགས་ཏེ། བཾ 
་ངེ་ཇི་སཱམ་དུསེམས། ལཱལ་ད 'དྲེལ་ལམ་ཀང་བགླ་ཨས་ལབ། 


བསན།འྱབ་ཁྲ།ལ།གའ།འགྲོ་བ་ཁམ། བྱེལ་སོང་གྱི་སྐེ་གནས་ 
བའམ 'འཆུ་རུ་ཀསུམ་དང་། མཆོ་མ་དང་། དགའ” 
༢དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། སཱངབ་དང་། 
ཱ ཆུབ་དང་། ཆུང་ཆེ་བ་དུང་། འྲཐས་བུ་ 
ཅ། ཉ༩་ཁབ་མཏྲའ་མས་སྟེ་མཆེད་དྲང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས 
ལྔའ་ལེ་ཡར་འཁུ་འབ་དེ་རྣོསར་བུའི་དངོང་པེ་ཡོད་དམ། 
།གཅམ་ཝན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་ལྔལ་བ། འབ་འབྱོར་ 
| པའ་ཀྲང་བའ་ཨང་མི་འགྱབ་དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་བསྒོམ 


}, ཾ 
༄༅། ° བ།དདཊ། ཀགསོལ་པ། ཀབཅོལ་ལ༣་བདས་ང་ན་ལ་ལ གས་ག། 
± 3⁄2 སེམས། དེ་ལ་གང་ལལ་ཞིག་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་ཁམ ན༢།ལ 
༠ˆ ཟེ བཅུམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་ལ། རབ་འབོར ངི་ལར་ཀྱཊ།༢༠།༡ཉ་མཇས་པ་ཁམ། རྣམ་པ པོ དང་ཡང་ན 
བཞན་དུ། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངང་པ་ད འང་། དྲམ་ལཀ་ཀའ་ཀ་ཡང་ལད་འ། ༢ ། བདྲཀ་དང་ བདག་གིནྦ་ཧུབ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ 

༨ ༄ རྣུམས་ཀུན་ནས་ཉེཌ་ ་མེངད།བ་འ་ལ། རྣལ་ ¬ 1 རྣམ་པའ་ཀྱང་བའའགྱཆ་བ་ མེད་དྡོ། 
ཇི་ལྟར་ཡེང་དག་པ་ མཉོང་བ་ལ་ཀྲན་ནལ་ེན་མཁཿ ་༨་ཀན་ནས་ཉོན་མངས་པའམ། ། རྣམོ་པའ་བྲང་ 
བ་ཨེད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཆོཿ ༥ །རེ་ཞས་ཚོ་དང་ལན་བ་བབ་ 
འབྱོར་གྱིས།། བཞོ༣། ༩“ ༣ རྨ ཟ ཌཱ 

ཀང་ཀ །ཀ༽ད་དའ།་ འག ་ལངས་པྲབ་འགྲའ་བ་བམ་ 
ཅོ 


ང་བཁའ་ཀུལ་བ་ཡེོད་དམ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ཁངས་དེ་ཞི་མ་ལགས་པེ། ། 


།བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། འཐའབྱེལདེ་ཇི་ཧྭམ་དུ་ 


།རྣམཛཿབྱན་བཇ༩ྭ ར་བ་ཨང་མ་མཆིས་པ་བཞིན་དུ་། མང་དག་པ་ལ་མཁང་བ་ལ་ཨངཏྟེན་མོཇས་པ་འམ། ནུང་པརྱབདབར་འྒུ་ 

ི་ཆོས་ཐམས་ཆད་དཔོས་པ་མེད་པའྲིངོ་བོ་ཉིད་པས། ཀཉ་མ་ལ།ལ༡༨ཀ།༡༢ོ།༩༠།མརིར།ཕ་ ཀུན་ནས་ཉེར་མོངས་པ་འ། རྣམ་བར་བྱང་བ་མ་ 

་མཆིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་རོ་བེ་ཉིད་ལ་ཀུན་ནང་ཚ༢༥༠༥པ་ངང་། རྣམ་པརྡ་བང་ལ་ ཿ་མཆིབ། པ། དཔེས་ལལ་མཉིས་པའི་དབ་ཉོད་ཁ་འམང། ཀུན་ནས་ཏོན 
མོབ་དོད་ ཉཝཛ་བྱཐབམ་ཚཚིསན བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། རྣམ་པའ ཤུ གྲ་ཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 

ཚཿའྱཧོམཆོས་ཐས་ཅད་ཀི་མཉཆ་ བ་ཉིད་གང་་ ཡིན་བ་དེ་༔ -༨༩རྣཾ༧།"” 

མཉམ་བ་ཉིད་དེ་ག རུ །བཅོཿ ན་ཁ །ཁཀ་ལ་ལ ༩4༥ ཧིཿ ཏྲི 
དང་། ཆོབ་ཏིད་ངང་། སྭ་ཀྱི་དིས་དང་། ཆོང་ཀ་ $ 
པ་རྣུམས་ཧུཏ་ཡང་ཆུང་། དེ་བ ཞག ཤེ ཡང་འ 


་ ཆེས་དྱིངས་བྱ་བ་འདི་ཞི། རབ་འབྱོར་ནྣམ་པའ་ཤང་བ་ ལི དེ་འ་ཁ 


བཅོལ། ངུ ་ 'ཆོས་བྲམས།་ ཅདྱཀི་་ 

ྲ ་ ་ ་ 

ˆ ངའ “༡9༢ གཿ / 

1" །/ཀ ཆས་ཀི་གནས་ ༡ ཉཏིད་ དང་། ། ཆོས ལལ འི 
བ།འདྔོད་ཀྱིས། རེན་ཊ་ནི་བརྫོད་དུ་མེད་ ༥ཅིང་སྨེས་ས་ མེད་ 


ཕྱི་ནང་སྔེང་པ་ཉ° དང་། དངོས་ 


; །པ་སཱེ། ལྲ་་ ཚཀ་བ་ས་ཅང་ཀ ' །ཡ”༨།༢༩༥ར ༡ །༨༨%༨།འེ།། །ཀྲ་དྲེ།༢།"ཛ!) ཀ་ཀ" ཡ༢་ཁཱའཀ།་ཀགའ།"། ཉོས་ཐམས་ཆད་རྲི་ལམ་བུ། ། གཱ 
བ བརྙན་ལྟ་བུ། མིག་ཡོའ་ཀ།ུ། སྩེ་ཀ་ནཱ་ ༢༥ '×༩ "ཀ་རང ཧཱཿ །ང།ལ༥ག'༡།ཀ ༢ ཁི་ལབ་ཀངྲ་རདཀ་སེལས་དང་ཁ་སེམ་པ། མདཿའཆིན་ཇི། བ། ཆོས་ ཐཱ 


༅། 


ཀ་བ ་བུ་སྟེ། དངོས་པོ་ མ་མཆིས་པ། རྫས་ཨུ ་མ་མཆཱཾས་ 
ཁབའ་  པའི་ལ་ ར་ཏ ཡིན -!': ཏཾ༔། བཅོན་འབུས། 
ཤཀྲཏ།།པ།་བས།”།འ བྲ ལའ སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་ལཱལ་ཏུ་ཟིན་ 
ཏད གསཔ ྱ་སུང་ཉིར། 
།དྲན་བ བའ་གཞཀ་པ་བཏི་ཡོངསྤེས་ རྒ ༽ཡང་ 


ཁབ ཀ`:^!ཌ་ཡཀྤ༽ཿ ཤང ཤ་ ངང་ འཕགས་པའི་ལམ་ ཉན་ཁཐཁ 


མི་ལམ་ལྟུ ༡ ༢༨།༥༡༥༨ 
ལ། །བདག་གིས་པ།འ -པཁ་ཕ་ཾ 
བོ་ཤ་ཕི་བ་དུད། ཏ བསམ་ཀཏའ་ 
སད སྟེབས་ཀྱེ་པ་ 


དག་པའ་སང་བ་ བའི་ད 'དང་ 


བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའྱ་བཁོ། །འལཁས་པའི་བདེན་བ་གཞི་ངང་། ཀགལ་ཁ༩༢༡༡༠༥༧༩༨ ཚད་མང་ལ་གཤ་འང་ ནན 
།ནུ་ རྣམ་པར་བྲའ་པདུངྱད་དང་། མཐྱ་གྱིས་གནས་པའི་སམས་པཀ་འངབ་ལ་རྲབ་ངང་ གེ་ཁ་༡༩༥༡༩་ མཆོན་མ་མིང་པ་དང་། སཾན་པམེད་པ་དང་། མངོན 
་ ཏིང་ང་འཛྲིའ་ཐམས་ཆང ངོ བུད ཁྱིབབ་ཆས་ཆ་ ཧཱ ང་འཞིན་ཀ༨ ཤགས་པའི་སྙེ་བཅུ་དང་། འཛི 
བ་བཞི་དང་། སཾ ཡང་དག་པར་ རིག་པ་བཞི་དང་། སིང་རྗེ་ཆྨའ་ལ་རང་ སྔ གས་པརྱ་པའོ། །མི་ཆེན་པེའི 
མཚ་སུམ་བྱུརུ་རཱ་གཉིས་ཡངས་སུ་ ཚྔ་གས་པར་བང་ ཡའ་པརྱ་ངའོ། །འོདཆེན་ང་ཡཆོས་ཅུང་ པ ཉིགས 
བཅུའི་འཇིག་ཏེནྱསིཁུམས་ཀྱི་སེམས་ཅད་ར རྙོབ།༼།ཀལ།ཀཀ།ཀྱི་ཚུ་གཔ་བ(ཌ།བ།ཀ་ཏ།།པངབ།ཛ། ཁས།ཁཀ་ཤ་ས་ འབུངས་གཅིག་ཤིས་ཆོས་པ་ཇི། བབཤིན་ངུ་རས་ 
བཧྷཞ་པའི་ཚངས་ པའི་དབུངས་ཡེཔསྲ་ས་ རྫ་གས།ལའ་བའ་ཞངབ་བདབ་ཀ༡་༡་༩ ་མེད་པ་ ཡང་དག་མའ་རྫགས་ པའ་ ཧྱ དྲ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་པ་ལགས། ° ངོ 
།ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། འབ་འབྱོཌ་ང་ཇི་སཱ་མ་ཏ་མས། གང་།ཤྱང་ཀྱིས་བརང་པའི་ཆས་ང་° རུ "ལཁུ་དང་། སྨབརྙ རྐཌ་་བུ་དང་། མིག་ཡོར 


༡! ༢ ཡངསྭ་སུ། 


༡ཆ།༢༡༨༩༡༽ ཀ༼'༤། ༡༢3 *` 


ཀ༅། ? །དང་། གཱིྱཾཧ་ལ་བུ་དང་། སྒྱ་ལ་ལྟ་བ་དང་ སུལ་པ་ཏ་བ་ ཡིན་ཤ 
༡ དཱུ་བྷརན་ལྭ་བུ་དང། མིག་མོའ་ལྱ་བ་ང་ སཱིག་རྒྱ་ལྟ་བ་དང་ སྩམ་ལྟ་པ་དང་ 


ཚོ པོས། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ུ་ཕྱཉ་ཁ་ །སུད་པར་བྲ། བཉོམ་ལཱན་འངས་ 
: 


\མ། གསལ་པ། བས་ལུན་འདབགལ་ཏེཆས་ད་ག་སིལམ་ལྟབ་དང་། 
གཱལ་པ་ལྭ་བ་ལགས་ཞ། ཇི་ལྟར ཤཿ སས 
ཆླིཁམ་འ༩ གཔམལགས། ར་བ་དང ཆོག ཇུ སྙིག་རྒྱ་དང་། 
མ་དང་། ལཱུ བཞིཡང་དག་བྲ་མ་ཁགང ` ༤ཙོཿའརུ་ཧཅན་འཚ་ད་འ་ཅན། སྤིནཔུཾལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱང་པ་དང་། ། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕའོམ།དུ་ 
ཟླ རྱོརྒཔ་དང་། ཏོ་འི་འའི་དྲུ་ཡིཞ་བདང་ བརྩོམ་འཀྲུས་ཀྱི་ཕུ° ཏུ་ཕྱིན་པ་ཏྲང བསམ་ཀཏཏྷ་ཧཱི་ཐ་ལོཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། ། ཤེས་འབཀྱི་ཝ་རོལཏུ་ཕྱིན་ ཕ་ལ་སྦྱན་ 
༡ བ་དང་། ནང་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་པྱ སྨད་པ་དང་། ངངས་ཁོ་ལང ༡༡༩༩ ཏི དང་པ ཧད་ ཀྱི་བར་ལ། སྤྱད་ བ་དང་། བྱང་ཆུབཀྐྱ་ ཕྱོསཀྱི་ཚོབ་ཨུམ་བུརུ་རྩ་བདཱན་ལ་སྦྱན་པ་དང་། 
འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། སམ་གཏན་བཞི་འང་ ཀཀ ་ ངང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་བཞི་དང་། ཅུཿཔཧཧ བྱཱ 
མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་ 'སྐེམས་པའ་ཁ ©'ང།ཛཀ'༤༤༽ ༢ ༧ "ཚན་༢ པ "ལང་བ སུའ་པ་མེང་ པདང། མངོན་པ༧ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ ཡབ 


ཤྲི ) 
གཟུཿསཀྱི་སྣཐཾམཿད་དང་། དེ་བཞིན ཁྲག =1ང 'སྟེབཾས་དང་ ཀ།།ཁྲ་ང་ཀན། ཀཿ འ།རེ།ཊ1ར།༩༡-༩༥༡།༨༢ ཧ ༡༢” ” སཱིངཆན་པེ་ ་དང་། སངང་རྒྱབ་ཀྱིཆེ་རམ་འདྲེས་ 


ཟི་བཅོ་བྱརྐད་ལ་ × བླ་ཞ་མེད་པ་ཿ སང་ངག་༽ངབ་ རྫོགས་པའ་ཀྱཇ་ཆབ་་ཡངའ་པའ '¥་གས་པའ་བངྡ་ནབ་ཏ་ མངོའ་པའ་གས་པར་འཚར་རྐྱོ་བར་མི་ཞུབ་བེ།ོ། 
གར ཟྭུ་འབྱོར་དེ་ད་བཏིན་ཏ མང་ངྲབ་པ་མ་ཡིཀ་ཡཾས། ཧཱ ༤ ཏ་སིན་པ་ལ་སྦྱང་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམསཀྱི་ 


ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིཾན་པ་དང་། ། བཟོད་པའི་ཕ ་རེལཏུ ཕྱིན་པ་དང བརྙན་འ་ཀ”།་ཚྲ་པ་༧༢༡༩་ཧཆ་།༤༠ ཏོ ་ཁ་ཕ་རོལ་ཏྱིན་པ་དང་། ཤེས་འབྱྱི་ཕ་ལེརཏ་ 
ཕྱིན་བ་ལ་སྩཾང་པ་དང་། ནང་དྭང་བ་ཉིད་ལ་སྱད་པ་དང་། དང་ལ་ཨང་༡། ༡༡༡༩ ང་ར།༼༩།༠༡ ང་ཀ ཁ་” རྭ།ངང་ ཀྱང་ཆུབ་ ་ཀྱ་ཕཾ་གངཀྱཾ་ཆོ་སུམ་བཏུ་རྫ་བྲདུན་ 
ལཨཏུ་དཱ། ཡོ འོ་བདོད། བསྐམ་གཏན་དོང་། ཆང་མང་པ་བང་ གཟགས་མང་ལའ་༣མས།་པབའ་འཇྲག་པ་དང་། རྣཀླུ་ཐཿཐང 5 མཐའ་ 
རུ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ངང་ སང་བ ་ངདངང་། ཡའའ།ར།2།ˆ “]} 3 མངོན་པར་ ཀག ་ ཏིངང་་ 


འཛིན་དང་། གྱབང་ས་ཀྱི་སཱེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤད་ལ་དང ག་ས་པ་དང་། སེ་སེ་ཨང་དག་བརའི་ག་པ་དང་། སཱིང་རྡེ་ཆེན་པོ་དང། 


་ལས། ཀྲ་ཞ་ལང་ལ་མང་ཏཀཏའ་རྔཀས་པའི་བྲ ཁྭ་ཆུབ་ཏུ་ མངོན་པར་རགས་པར་འཚོང་ 


༄༅༅། ༧  །སངསྦ་རས་ཀྱི་རེས་མ་ཀྲ་བ་ས་ལ་བཅ་ཀང་ 
༡༣ རྒྱ་བར་མི་ནུས་སེ། །ཀབ་བ་བའ་ར་ངི་ ཊ ཤིའ་ལལ་ལ 
ར་ བརད ཤེ ༢༢༡༠༡༡།༡༢1ར༨༩༡་༡:༡༡༩༡༡།༡ལཁ་ཁང་དབ། = 
འའ ` ༢ ཏ་མངེན་ ལའ་རྫེགས་པཀླུརྒྱ་ 
¬ བདོད བཟད་པའི་ཕ་ཁ ཁ་ལོ” ༡༥ ' བི | ་ གཟིམས་ིལལ་ིན་པ་ 
ཀྲེ ་༈ 1 ཀ་ཡལ་ཀ།འའ།ཁ་བ་འ༡།ཀ།༨ལན་འ ` ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཕྱིན་བ་བྲན་ 
' ཆྲ་ཀཡ། སྤོང་བ་ད་ཐམ་པ་ཆ བྲ ཅོ ཙཀི་སྱེགས་ཀྱི་ེག། 'རྣམས་ བླན་ ཡི 


ཤཱ་པའ་རྔེཀས་པའ་ཊ བརྲ་ཆབ་ཏ་ ཨ £ ༢ &་"་༢7 ¬ 
དཿ འཚང་ཆ་འ༢། འབའ ཀསམ་གཏན་འང་ ཚོད་མད་པ་དང་། གཟུགུ་མེད་  ་ 


ཟེ ཇར ༣༩ལའ ཀང ཀར 

ཆ་འཇུག་ ཤཱ '» པར་ཐཆ་པ་དད། མཐརཏཱ་ཨ་ །༨ལྭ་རམའ།ང།་་ཁྲ་ངག་པ་ངང་ ༢ འའ མཚན་མ་མེདབདང། ནཿ ཅད་བ 

རྡང་། གྲུགས ཀྱེ་ས་ར་མའ ”བ་ན་མིང་པ་ཡང་ངག་ང་ཚོག།།པད་བྱང་ཆག ཉུ་མཛོན་པའ་རྫོགས་པར་འཚང་རྱ་ལས། ར་མ 
ལོང 


མད་བ་མང་རང་ ཀ༣' ༩ 


བར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ང 


་བའི་ ཐུ མི་འཇིཀང་པ། སྤེ་སེ་ཡང་དག་པབ་འག་པ།ངང སཱིདཱཆེན་པེ་ངང ་། སངསྦ་རཱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ཆོ་བརྱུང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡདག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱངུ་རབ་ཏུ་མངེན་པར་ གས་པར་འཚངྱཏ་ཁམ ྲའི།།༩¦ བཚམ་ལྔན་ འདག།་ཉི་ང་འི་ལ་འགའ ཏཾ རཅེ་མ་ལྷན་འདབ་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། 


རན ྣ ་པཾ། ༥ བ་ཁ ཁཀྲ་ངོངེ་།རིའ་རོ་ 7 ་ ན་པཁེ་ འལ་ཏཱ་ཛཱ་པྭ་ཀཱན་མེད་ 


་པ་ཡང་དག་ བོ བས་བའྱི་བང པོ་ཏ་ 


བཤང་ ངཁི་ཕྲ་འེ ལའཀོང་ ུ་ཕིན་པ་དང་། བྷཅོན་ 


ཁྲརྱས་ཀྱི་ ཕརལ་ཏུ་རིན་པ་དང་། ྱ་ཆབཏུ་མངོན་པར་ 
ཧྱཛཛྫོགས་ རོ འཚང་མི་ རྒྱའ །ནང་ལང་བ་ག ཀལ་བོའི། ཛེས་ལེ་མེདལའརི་ཐི་ བཟེཉིད་ཧྟེང 

ཉིདཀ་བར་དྲ་ཀན་མེད་པ ཀང་དག་པར་རྔ་གས་པ། ཏུ ཀབ) ༡༤ ; `ཏཤ་རརབའ་ཀྲ་དཁ་ངོ། འོཿ་སྭ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 

རྡོགས་པའི་ཤྱང་ཆུབ་ཏུ་མོངན་པར་རྫགས་ བ་ འཇང་རྐི་ ཏི ཨཡང་དག་པའ་ཧེང་ག་དར།ཁ།ང #་༢བཤ།ཕྱི།རྐང་༩།རྒཿ།བ།ངང་ སཱཾབསྣ་རྣྙམ་སཧྭདཾ། བྱངུ་ཞུབ་ 


༄༅། ° །ཀྱི་ཨརྐ་ལག་རྒམས་དང་ ཁ་ཕག་པའ་ཁ་མ་ མ༣།༡༡༡༡ཀརཛ༡༢། ཀ་འ ་མེད་པ་ ཡང་དག་པརྡརེགསབའྱི་བདྨ་ུ་གཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་སྱི་རལོ། 
ླཤ ་ བསྐམ་གཏན་ནམས་༨༤་ ཚི་ད་༢།༤་ལར་མགང་ ཀུགས་མེད་པའི་སཱམས་པའ། ཅཧུ་ར་ཿ་སད་ རྣམ་པར་ཐྔརོབ 
^” རྣུམས་དང་།་ མཁྲར་ཀྱཾས་ལཀ ཁི་སྣེ་མེས་པརའཇུག་པ་རམས་རད་ སྟང་པ་འིད་ངང་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ` སྨོན་བ་མེང་པ་དང་། མངོན་པར 
1 ` དང་། ཁིང་ང་འཛིའ་རྣམ་འ ཤོ ་སྟི་རྣམས་བླ་ ' ༨༡༡༡ 12'/2/ཀ ༡༥༡༨ པའྲི་ཀྭངྱ་རཱ་ཏ་ མངོན་པརྔ་རོས་ང པར་འཚུང་མྱི་ཧུ་འོ། ད 
རཾ དེ་གཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟཊསྣ་ནམས་དང་ མི་འཇིཌ་༢་ལཀཀ༠༠༢༥ སོ་ཡོ་ཡང་དག་འའ་ རྣམས་ངང་། ཧཱིང་ཇཱཾཆེན་པེ་དང་། བདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོབ་མ་འདྲེས 
༦ བཟཅ་བརརྐདྲ་བཱ་ན་ ཡད = ˆ །༡་ལའ་བྲང་ཆུ་བ།།ད་མངའ་༥།༢'ར༩ཀ༥༦༦༤)༢) ཅྱརཾ་ཞེ་ན། འདི་ལ ་ཆས་དེ་དགྲ་བམས་ 
ཅདྱ་ཉཇ་ཁྭརྭ་ཕྱས་པཔ། ངོ ཅྱུ་སྐམ། མངྩཊ་པ་ ཅའ ༡༢ པནྷི་ནམ་པ་ཐམས་ཏཱད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་ 
ནུས་སོ། །ཟཊ་འཕྱོར་འོན་ཀྱང་ཚོས་དེད་ཀའ་ཟམའ།ཉད་༡༩༢༢༠ཀ་ཀ༢།ཁར༤ ༡༢༠༠པ༩ ་པའི་རྒྱམཁགྱལ་ཁ་ས། བས་བཱ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ནི་མ་ཨིན་ནོ། །ཆོས་ 


ལེ།ི་ཟ་ཏེ། ར༠༡༣༡༩༠ ཤ༡།༣ང།འལའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སེམས་ 
སམ་ན ནཱས་ཉེ་བར་བྲགུང་ད སཿ དག་བའ་ཆབ། ན་ར ཚུ་ལ་།ཉཆ།འ 'ཡྱརྒ་བ་ཁམ། ཀཐོར་པའི་ཕ་གོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་རྔམ། འུགས་ཀྱི་ཕལལ་ཏུ་ ཡིན་པ ཀར 


༣ 


ཏྱུ 
དངོས་པོ་མེད ་པའི་ང་བོ་ ཉིབ་སོཇ་ཀ་༡ད་ཀ་བྲབ་རྐམ། ཤངྒ་ཆག་༩།།ར།༡༢ 
བསམ ་གཏན་རྣམས་ སམ། ཚང་མ དྭ་པ་རྣམང།་བམ། ཀྲབ་༡༠༥ཟླ'་ང་ང། 
སྭོམས་བརའཇུག་པྭ་ནམས་ས། སྙས། སེོང་པ་ཉིང་ ༩ ༢།༡་༣།=།”' ༨ ༡༤ 
ཀྱ་སྒརྣམས་སམ། དེ་བཞིན་གཤགས།རལའ་ཧེ སྭོབང། ཞྣོ།༥།་ཀ།འན། ༢༡༤ 
ཆོས་མ་ཏྲས་པ་ནམས་སམ། དགེ 


བ་ཁམ ནང་ཧེང་པ་ཉིད་དམ། 


ཀར ང་ཀ ཚའ ༡༢༡༡ འལཀལ།་ལའ་ཤདེ་ད་བ་དམས་འལ། 


བ་ར ནལ་ཁལ་ཝལ་ལ་རྟ་མས་མམ། མཐའ་ཀྱིས་གཞས་པའི་ 


༧༩༤༡ མཆོན་ར།ལ་ ཀས ༩་བྷཾ་མས་སམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་བམ། གཟུངས 


།ཁ།དྲའ།༡།༥༢། བ།་འཊཀད།'ཏྲག།ཏ།2།ཀ་ཀྲ།སྷ་3ྷ)ཁཊཁ།མ སཱིང་རྗེ་ཆྒན་པོ་ཁམ། སངས་རྒྱས་ཀི་ 


ག་ཏ་བ བ་ཨང་བ་ཀ།ཏ་གས།་ཇ་ སཱིན་པའི་ 


འ་ཆོས་གང་དང་ གང་ཆོལ་ ༩༥༣ ངྷ་བཟ།༥༢༤ རླུ 


ཏ་ཡྱིན་པ་དང་། ཚུལ །ཁྲིམས་ 


ཞི 


༦༦ ཊཾ *= 


ཉེས་ཏབ་ཉྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་ 
རུའབྲལགི་རྐང་ 

2 རེ རུ རྣམས་དང་། 
ཀྲ 0 པར་འདུག 
སྭ་ཀྱི་སཱཾ་ནམས་དང་། 


པྭན་པས་དང་། དགང་པ་རྣ་བག་ཁ ལ་ལ་རར་༡། ངང ཀ་ར” ༩༡༢༠ ༢༣༩༩" 

གསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆོད་མེར་ཁ་རྣམགསང་ ཀ༩”ར།འ༡༡ ༡༨ ཏ ག་མ འ་བ 
པ་རྩམས་དང་། ལཱང་ལ ༩༢༡༧ ༨ ཚན་༢༩༨༡༡༤ རལ ལ་་འིང་ ༤ £ 
ད་བཞིན་གཤཀས་པ་ ་རེ 


་ ཚེ 
མནའ ངོ།ཕ།རེ་ཨ༡ད་༢།༧། ༧ '༢༡༡ ༥༡༤8) ༢ )ར།།ཉ༡་རར་ཀ་པང་ཨ་སྟེན་པའ་བཀ་འམ 


མི་ཆུས་པས། རླེརིན་དེ "།ཁང།གསས་ཁང་ཀྱ་རྒན་པ། གཀཁྲབ་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏྭ་སེན་པ་ལ་ 


ང་ཉང་། 3 འབ རྙོམ་ཨང་། 


༦ ཐེ་ཐམས་་ད་མི་ལམ་ ལྟ 'བུམ་ཤེས་སེ། །སྒ་བརྟན་ ལྟ་བུ་དང་། མི མིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། ཀཾ གྱིབ་ས 


1 རོ ཧུད བོ་གཏྭ་ཕྱིན་པ།དང་ བརེ 

་ + ན་པ་དང་། བསམ་གཏནཀྱེ་ཕ་འོལཏ་ ༢༢༨༤ 

! ཉིད་ ཀྱི་ཐམདང་། །རྦན་བ་ཉེ་བ་མགཞན་པ་དང་ཡང་དཀ་པའ་སློང་ཀ་དཌ. 3 ཀ་ཁ ཨོཀ་ཀ།༧༡ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དྲང་། ཁཝ གས་ 

¡(༩ པའི་ལམ་ཡར་ཁིག་བྱ་ཧད་པ་དང ཧེ འ་ལགས་པའ་བདེན་ག་ད་ ཀ༢༨༢།༡།༢་༡༩་ ÷ ཀའཀས་༢ ་བའ་༢༡༢། །༢་ཀྲ་དག་ཁ།་དང་། རྣམ་པར 
ཐར་པ་དང་། མཐར་ཀྱིས་ཀནས་པའི་སཱོམ་ལ།པའ་འཇུཀ་ལ།༢༩༠ ༣༩༠༩།༩༩༩༧- ༢།༢ ང༨༩ ལུཌ་ཀ་ལེཏ་༢༩ མངོན་པར གེས་བ་དང་། ཏིང་ངེ 


འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་བྲམཿཏ ༡ཅང་ངང་། དེ་བ་ཤན་ཀ ཚེ།༡༢ 


 སིང་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་། རཆ ངས་ལ་བཅ་བྱདད་དང་། གཔ ་ 


མི་ཁཇིགས་པ་བཞི་དང་། ་ས་མབདགཔཟརིགཔབཞི་ད 
དྲ་ཊི་འནྡ་དུ་མི་ལམ་ལྟ་བུར་ཤེས་སོ། །གཱ་བརན་ལྷ་བ་དང་། མིཊཨོར་ལ་ 


ཆང་མ ༦༦༦༦...༤..༦....... 


_ ༄༅༅། ° །༈།རཱ་བུ་དད་། ཤཱཾ་ྒྱ་ལྟ་བུ་དད། གཱཱ་མ་ལཱབྱ་ད 


༧༽ 


ཟེ 


ཛེ 


ཤཿ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱཉ་བཉིད་ཝེབ་པར་བེ བྱད་དེ། [མ་ལ ལ་ཏ་ཕེན་པ་ 


རྨ 


` 


ལ་བ་ཌ་བྱསཿ ཞཝས་ །སོ་སེ་སེམས་ ཅན་ད ་དག་ཐྲམས་ཅད་ལམ་ལ་ 1 / 
ངེ འའ 


བརྙན་དང་། ཊ མིག་ཡོདདང་། སྙིག་རྒྱ་དང་། ཐ ། སྩ་མ་དའངེ། ཏ་།ལེ།།་ྲང་དྲོ་ཞེཀ།3་ཀ༣-༡་༡༦ཉཔ༔  དེ་གས་ཀ་ཀྲང་རུབ་སེ་མས།དང།འཿ ༡།༡།ཀ"ཆེན་པ། ཤཿ།ཀ༠ཀྱ་ཝཿ 
ང་ལ་རེང་པའི་ཆཱ། རི རི ༥མལྟ་བའ་ཧྲ་ "ེ དགས་བ་རདང་རྲ།༢༡་ཁ༩༢་འ ༡༧ ཱ བམས་ཨ ཟལར ༩པ་བོཀ་ཁའ་བྱང་དོ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ 


ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྤོ སྔོད་ རཁི་ཚེ་། . སཱ་ བརྐན་༡༡ ཀ་ངང་ མིག་མོའ་ ) ལཱ མ་ཏཱ་བུ་དང་། སཱལ ལྟ [བྱའི་ཉོསྷ་ནཝདོབ་ བསེད ཏེ། དེ་ལྟར་བཟུཤིང 

ཏུ ད་ལོ །བསམ་གཏན་ཤས། ་པའོལཏུ ཕྱིན་པ 'དང་། བརོནའབྱུས་ཀྱི་ཁ་ ལཏ་ ཕྱི ་པ་ཿ ་དང་། ་ 

བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕི ་བ་དང་།. ཚཱོལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏ་ཌྲ 'ཤེཞ་པ་ཁང། སཱིན་ལའི ; ཿམེད་ངེ། །ནང་ཧྭང ་བཉིད་ཀངབྱུང་དུ་མེད་དོ། །དཔོས་ཿ ོ་མེ་ལིྙོང་ 
པཉིདཀྱི་བའདུ་ ཨང་བཟུད་དུ་ ་མེད་ དོ ། །རྔའ་བ་ ཏེ ང།ང༤་། ་ཨང་དྲག་ པའལ་སོང་བ་༩ ་དང་། ས་ཚན དབུང་བོ་དང་། ཧྙེབྲ་རང་། བྱང་ཆུབཀྱཾཿསཞ་ལག་དང་། འཛག་པའི་ལམ་ 


ཡན་ལག་བརྒྱད་ ༩ བཅུང་ རུམེད་ད། ཁ་ཕྲཀང་འ་གདངམ་པ་དང་། བསྔམ་ཞཏྲམས་པང ཚོང་མང་པ་ ཡརཡ་རའ་འཇག་པ་དང་། ནཿིངཙང་ དད། མྟྟར་ཅིད 
ཌ# 


གླབཤས་ཆེང་ང 0: 


` 


རེ 


; །གནས་བའི་སོམས་པར་འཇུགཔ་དང་། དག ༢ མཚའ་པ་མེད་པ་འ 


པོ་ལ བའེགས་བི་ཏས་ནྲད། ཡི་འབིགཔ་དང་ སསོ་ཡངདག་བར་པག་པ་ད 
ཏུཿ་ཅཨ་ སྤེམས་ དཆེིཆིན་ ལ་གོ ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟུར་རུ་ རོ་པ པས་ཤས་ཤིང་། བ་ན་མད་པ་ཡང་ངཀ་ ལྔ་ཛོགས་ པའྱི་བ་ཆུབ་དེན་དུ་གཉེར་ཏོ།། ང་ཅི 


*ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི ཌ་ཆོས་ཐམས་འདའི་བཟུང་ངུ་ ངུ་མེད་ཅིང་། ལོ་མ ༦ ལྟ་བུ། སྦ་བཀཱན་ཞཱ་ུ་། སིག་རྒྱ་༧༈ཊ ཧུ། གྩུམ་ལྟབུ། དྲི སེམས་ཅག་རྣན་ 
ཀྱིས། ཆོས་དེ་དག་ མ་ཤེས་མ་མཐོང་མ་ གཏོགས ་ལལ བཟུང་ངུ་མེད་པའི་ཆོབ་ཀྱི ཀྱིས། - བཟའ་ང་ལེད་ལའི་ ཆོས་གང མང་བོབ་ལར་ལི་ ནུས"པས། དེའི་ཕྱིར་ བྱང་ཆུབ 
་སེམས་དཔའ་ སེམས་དབའ་ཅེན་པོ། སེམས་ཅན་ཐ་མས།ཆད་ཊི 2 དོན་ཏ། བྲ་ན་མེད་པ་ "ང་༤་པར་ངོགས་མའི་ བྱང་ཆུབཏུ་ ཡང་དག་ པར་འཇུགེ། དེས་ སེམས་ "དང་པོ པོ་བསྐྱེད་ 
་པ་ སཉེ་ཟར་བབུབ་སྟེ། པྱིན་བ་གང་ཅི་གཏོང་ ཡང་སེ་མཊ།ཞན་ཞམ་{བ།ཆང་ཀ་ ་ངེན་ཏུ་གཏོང་ང། །ཆུལ་ཁམས།་ཀང་ན་ ཆུང་ཅདོད། འདོ་ཤོང་བོབ་ བསྙོཞ་འགྱུས 


ཡུ པར་ཤེས་པ་དང་། ཏང་ང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཊྱི་སེ་ནྣནཱ་ཁང་བུཊ་ 
ཉང་ཏཾ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱི ཏ་ཆོས་མ་ འདྲེས་ པ ་རྣམ་ཀྱང་བཟུང་དུ་མེད་དོ། 


 པཱོན་པ་ལེང་ཌ།ང 


བྷ 


[གང་ཅི ཅར བསཾ་གཏན་གང་ཉེ༧མཉམ་ པག ཀྐ་བ་དང་། ྐ ཤིས་འབ་གང་ནི ནི་བསམ་ ཡང་ ་སེམས་ནན་བྲ་ལབ།ཨང་ ཀེ་རོན ་ད་བ་སཱཾཐམ་ ་ཧེ། བ་དག་གི་ ་དོན་ཏུ་ མ་ ་ཡིན་ ཞོ།།རང་ཆུག་ 


༩ „€ »༦ 2 


༄༅། 7 །སེམས་དཔའ་སེཝས་དཔའ་ཆེན་ པ་ནི་། སེམས་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་རྡེན་མ་གཏགས་པར་། བླ་ན་མེད་ཕ་ཡང་ནག་པར་ཛྲེགཔ"པའི་བྱད་ཆུབ་ཏ་མི་འཇུ་སྟེ། དེ་ཤེ་རབ་གྱི་ཕ་ཧྲོལ་ 
ུཕིནཔ་ལ་སྐད་པའེཚེ། སེམས་ཐན་གངགེཁས་ཅན་པལ་སེམས་ཅན་ི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པརང། བདག་མེད་པ་ལ་བདག་གི་འདུཤེས་སུ་གནས་ཕནས། སྲོག་མེད་པལ་སློག་གྲི་རུ 
ཤས་ཨུ་གནས་བདང་། འགྲེ་ཕ་མེད་པ་ལ་འགྲེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཀུ་གཀཊ་པ་དང་། གསོ་བ་མེད་པ་ལ་གསོའ་པའི་འཇུཿཤེས་སུ་གཞས་པའང་། སྐྱེས་བྱ་མེད་པ་ལ་སྐྱེས་བུའི་འུ་ཤེསུ་གནས་པ་ངང་། 
གང་ཟུག་མེད་པ་ལ་གང་ཟག་འདུ་ཤེས་ས་གཞས་པདང་། ཁེད་འཐ་ལེད་པ་ལ། ཤང་ཨན།ཁེ།༩༩༨༩༡༠༩༡།)ཀ༡རབ།'ར།རང། འད་བདག་མེད་པ་ལ་ཤེད་ཐདག་གི་འྭདཤེས་སུ་གཞས་བ་དང་། བྱེན་པ་པོ་ ༨ 
མེད་པ་ལ་བྱེད་པ་པོའཾ་འདུ་ཤེས་ཨུ་ཞྐརྐས་པ་དང་། ྱེདངུ་འཇུག་པ་ཏེ།་ཤང་ང་འཇ ”་པ་པལའདུ་ཤེས་སུ་གཞས་པདང་། སཱངབ་ཕ་མེད་པ་ལ་སང་བའོའ་འདུ་ཤེས་སུ་གཞས་པ་དང་། སོང་ 
འཇུག་པ་པོ་མེད་པ་ལ་སྐདད་འཇུག་པ་པའི་འད་ ཀེསྦ་སུ་གནས།ལ་དང་། ཚར་པ་༧ (འང་པ་ལ་ཚོར་བོའི་འཆུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། ཆར་དུའཇག་པ་པོ་མེད་པ་ལ་ཆོརདུ་འཇུག་པཔའི་ 
འདུ་ཤེས་སུ་གས་པ་དང་། ཀེས་པ་ཕོ་མེད་པ་ལ་ཤེས་པ་པོཁི་འདུ་ཤས་སྱ་གཞབ།པ་ངང་། མཐང་བ་པོ་མད་ཁལ་མཐང་བ་པའི་འདུ་ཤསྲ་སུ་གཉས་པ་དེ། དག་ཕྲིཌ་ཅི་ལོག་ལས་ མ་པའ་ 
འཕཾལཏ། ཉྱིན་ཅི་ཁོག་ལས་ནམབབ་བཞལ་ཞིང་ འཆི་བ་མེང་པའི་བྲིབབ་བ།ཁག༤༠ ཞེ་དགལ་དཀར་ཞས་རྒྱ་བའེ་དག་ཡོངེས་སུ་མྱིར་སེ།། བདག་གི་ལདུ་ཤེས་སམ། སེཊས་ 


།ཅཊགི་འདུ་ཤེས་སྒམ། སྲོག་གིའདུ: ས་སམ། འགྲོལ་ཐའི་འདུ་ཤེས་སམ། གསོ་པའི་འ 
༢ 


.ཤིདདུག་གྲ་འདུས་སམ།བྱེ་པཕྲནཤས་བམ། བེདད་འཐུན་་པོའིཞདུཤེས་བས། སྭ 


༢ཝ། སྐྲས་བྲའི་འུ་ཤེས་སམ། གང་ཟག་གི་འདུཤེས་སམ། ཀེད་ཅན་གྱི་འྲད་ཤེས་སམ། 
།པའ་འདྲ་ཤེས་སམ། སྐོཾདདུ་འཇུག་པ་པའེ་འདུ་ཀེས་བམ། ཆོར་བ་པོའི་འདུ་ཤེས་ 


.སམ། ཆོན་འུདུ་འཛུག་པ་པོའི་འདུགས་སམ། ཤེས་པ་པའི་འྭདུ་ཤེས་སམ། མཐྲོང་འཕོའི་འདུ་ཤེས་ཡོས་མི་ུ་སྭེ ར་ག་ཡ་བ་ངང་ ཆཾམསེཉས་དུ། འཇརི་དོ་ ཝཾ འཞཅལ་ 
སྤོས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས། ཉེ་ཁར་བགྲབས་འཤིང་མང་དུ་སྐྱད་དེ་ཟབ་འབྱོཌ་ནྣམ་གྲངས་དེས་ན། ཧྱང་ཆུབ་སམས་དང་འ་བེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད 
པའིམོ། བདག་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་གང་ལ་ཨང་མངེན་པར་ཞེན་པའ་མེད་ལ་། སྐེམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་ལ་འབ་ཏུ་འགྲེད་དེ། འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ི་ཐ་སཱདྱ་ཀི་དོན་ 
དམ་པརྨ་ནི་མིནནོ། །གསོལྷས། བཅོས་ན་འདས་དེ་བཞིན་ཤེགས་པས་ཆས་གངམངོན་པར་ཛྫགས་པར་གསས་རྒྱས་པ་ངེ། འཇིག་ཏེནཀྱིཝ་ཧདབུངོནཔར་རྫགས་པར་ 

རོ གཛནསྐས་རྒྱས་བམ། །མ་ལགས་ཀྱི་དོན་དམ་པར་མངོན་པར་རྔེགས་པར་བངབ་རྐྱང་། བཅོམ་ཝན་འད་ཀྱིས་བཀའ་གལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགང་པས། རད 
སསྦ་རས་སོ། །ཞེས་བུ་བནི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁ་ཧཱད་ངུ་བརོད་པ་སྟེ། དེལཆེས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སདས་རྒྱས་སེ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་གང་ཨང་མི་འམིགས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ . 
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༄༅། ༦ །ཕྱཾརཱ་ཞེན། འདི་ཉྟ་སེ། ཆོས་འྒྱ་ཆོས་འདྲི་ཉྭ་བ་ཞིག་ལཇོན་པར་རྫོགས་པར་བངས་རྒྱས་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམིགས་པ་སྟེ། གཉིས་ཀྱིས་གང་ཡང་ཐོབ་ཕ་འམཁངོ། 
མརའྱར་པ་མེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདབ་དེ་སྟ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དང་། མདོན་པར་ཏེགན། པའ་འྱ་གརབ་མ་མཉིས་ཞ། གཉིད་སུ་མ་མཆིབ་པབ་ཐོབ་པ་དང་། མངོན་བའཏོན་ 
རའོ བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་གཱལ་བ། གཉིས་ཀྱིང་ཀྱང་ཟོབ་པ་དང་། མངོན་པར་ཏོག༥པའ་འགྱུལ་བ་མེད་ངོ། །གཉིས་ཨུ་མེད་པས་ཀྱང་ཟོབ་པ་དང་ མངོན་པར་ 
རྟོགས་པརའགྱརཔ་མེད་དེ། གང་ལ་གཉིས་ཀྱང་མེད་ལ། མི་གཉིས་པ་ཡང་མེད་པ་ཉི་ཐོབ་པ་དང་། མངོན་པར་ངྟགེས་པཞེས་བྱའོ། དེཉིའི་ཕོཾལེ་ན། འདེ་ལྟར་འདི་ཞི་ཐོབ་བའོ།། 
འདིཉི་མངོན་པརྟཏོགས་པའོ་ཞེས་བྱ་ཐ་ནི་སྤྲོབ་པ་སྟེ། ཆེས་མ༡མ་པཉིད་ལ་ཧཱཾ་ལ་ལེད་རེ སྤོསཔ་མེད་པ་ཞི་ཆོབ'མཉམ་བཉིད་དྲེ། །གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདབཉྤྨམངོན 

པོ་མ་མཉིས་པའི་ངོ་ཕ་ཉིད་རམས་ལ། ཆེས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིང་ཉེ སྤྱིང ཨང་གང་ཞིག་མཆེས། བཅོམ་ལྡནཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། གང་ལ་དངོས་པོ་མེད་པ་དང། དངས་པོ་མེད་པ་ 
འཇམ་ཡིནབ་ཨིན་བ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ ང་། ཡོསྭ་སུ་བཛད་པ་མེད་པ་འདྲིཏི ཆེས་མཉམ་པ་ཉིད་དེ་ཆོས་ མཉམ བཉིད་པོ་དེནི་བརྗོད་ དུ་མེ ད་པའོ། །ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ ཏྱ 

གཏོགས་པའ་ཨང་དམིགས་པར་འགཀྱུལ་བའ་ཆབ་གང་ཨང་མེར་དེ། ཆས་མཉམ་བའད་ཞི་ཆེས་ཐར་ ཅད་ལས་རྣམ་པར་ཁ་དས་པའེ། །ཆོས་མ ཞ་པ་ཉིད་ནི་ཉིས་པ་འམ། ཁཾཕགསྟོ་ཁ། 


༤ ?› 


ཁིམ། ཆོས་གང་ཤིས་ཀྱང་ཤེ།༽་༡ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ིན་པར་མི ཿཧུང་ཞིང་། ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བ་ཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་པོ་དེད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕུལ་ཡང་མ 

་ཁགས་སམ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པཱལ་པ། ཟབ་འྱརཆེས་མཉམ་པ་ཉིད་ཞི། འཛགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མུལ་མ་ཡིནཏེ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་།ལན་རིག་ཕྱིའ་ 

་ཁོང་བའམ ཕྱིར་མི་འོང་བ་འམ། རྱག་བཅོས་ཐ་ཁམ། འྱ་བྲངྲ་རུབ་བམ། བྱང་ཆུབ་སེཁས་དཔའ་ཆམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ།༤ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 

ཀཀ བདྲོབ་བཅོའ་གག་པརས་ ར་ས ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུཌ་ལ་མཇའ་སྒྲའ་བ་མ་འགས་བམ། བཉེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྙམ་པ། འབའྱོན 
གལ་ཏེ་ཆོས་མཉམ་པཉིད་ཀྱང་ག རར དེ་འ ཞིན་ཤ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པར་གང། ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་གཞན་ཞི ག་ན་ཞི། པབ ་ ཁིགས་བདྲག 'བཅོམ་བ་ཡང་དག་ 

པའ་རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཆོས་ཐམས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་མངའ་སྦྱན་པའ་ཨང་འཐྱུའ་ན་རབ་འཐྱེར་སེ་བའི་སྟེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོད་མཉམ་པ་ཉིད་གང་། ཞ་བ་དང་། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པ་རྣམསདང་། 
ལན་ཅིག་ཨཱིང་འོང་བྭ་ཉས་དད་། སྱིརམི་ཡོངབ་རྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། ནང་སདས་རྐྱས་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམང་རཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཏམ 
( བཉིད་གང་ཨིན་བའེ་ཉི་མཉམ་ཐ གཉིག་པ་སྟེ། མཉམ་བཏིད་དང་། མི་མཉམ་པ་ཉིད་ཁྭ་ཀྲོ་བཀ་གང་མང་མེད་ངོ། །དེ་ལྟའསེ་སོའ་སྐྱེ་ཐོ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང་། ཁའཛཕགས་པ་ཁམ་ 
; པོ་འར་ག་ས་ོལ་ཤ22+་ བགག ་་ོོ་ལ་རིབ་པོོ་ོོ་ོ་ོཔོཔོོ།། ༼(ོ་། ༩ ¬ -2 ~~ 

༠ མཉམ་པ་ཤིད་གང་ག་པདེན་མད་བཞིདཅོགཔ་ས། མཏམ་པ་ཉིད་གཅིག་པ་ལ་འཇི་ཉི་སོ་སོའི་སྟའོ། །འདིི་རྨཊཀུགས་པའོ། །འདིནི་ལན་ཆིག་རྱིར་འང་བ་ད་། ཕྱིར་མི་འོངབ་དང་།དབྲ་ 


ཏྟ 


༦) ××» 2 


༄༅། ོ་ རད་ཨངསྱ་རུས་དང་། རྱང་ཆུབ་ཧེ་མས་དཔའོ། །འདི་ི་དེ་བཤིན་ཞཤེཀས་པ་བྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བངས་རྒྱས” སོ་ཞེས་བྱ་བསཉིས་སུ་བྱབ་མེདོ། 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་དག་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ཉི་དམིགས་སེ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྟེ། ཆེཔ་ཝམས་ཆད་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་འདི་ནི་སོ་སོའི་སྐྱེའོ། །འདི་ནི་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའོ། འདི་ 

ི་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའོ། ཕྱིར་མིའོང་བའྲོ། ཐུ ོད་ རང་སུངས་རྒྱས་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། །འདིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 

སོ་ཞེས་བྱའི་བའི་རྣ་མ་ཕའ་རྟོག་པདྲེ་དག་མི་དམེགས་ན། དས་སོ་སོའི་སྐེ་བོརྣམས'དང་། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ངང་། ལན་ཅིག་ཕྱིལའོང་བ་རྣམས་དང་། རྱཾར་མིའོརབ་རྣམས་དང་། དྲཀྲ་ 
བཉེམ་བ་ནམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། བངྨ་རྭཀ་སེམག།དཔན་ན་ 


དང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་མང་དག་པའ་རེགས།པའི་སངས་རྐས་རྣམས་ཀྱང་ཁྱན་པར་མ་ 
མཉིས་པས་ཁྱ་ནུརལོ། །བཅོསལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀར་མལ་ང། རབབྱརད་ེབཞན།དདབཤིན་ཏ།ཆེས་ས་ཆད་མཉར་བཀིདལ་ར་བོའིསྐ་ཐོརམས་དང་།རྒྱནཏུཤགས་པཏྣ་ 
དང་། ལན་ཉིག་ྱི་ འོང་བའི་རྣམས་དང་། ཕཾའ་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། ངྲ་ནས་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིཞེ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ 


དང་ རྔག་བཅོལ་པྷ་ནམས་དང་། དང་སདསྣ་དའ།ནམས་དང་། 
པ་ཏདསསེའི་སྐྱེངོརྣས་ནོ། རྒྱནཏ་ཞུགས་པནྣམས་ 


པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་སད་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཁྲདྲ་པར་མེད་དེ། །གསེལ་པ།བཤེལ་ལྔ༡་དཇ་ད་གེ། ཚིས་ཟམས་ཅད་མ 
པ - 


ཡི 


།དང་། ན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་པ་ྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བརྣམས་དང་། དླག་བཅོམ་བླ་ནམས་དང་། འླུད་རྱས་རམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དྡི་ཤི།དཀགས་ ཤ་བ 
དག་པར ས་པའི་སདག་རྐསྣ་རམས་ལ་ཁྱབ་པར་མ་མཆིས་ན། ཀ༣མ་ལཱཞ་འདབ་ིའི་སྤད་དུ་དེབབ་རྐྱབ་དཀན་མ་ཉེབ་རང ཧས་དཀོན་མཆོག་དང་། ཐེག་འདུན་དཀོན་མཆོག་དང་།དཀྲོན་ 
£, མཐགགསུམ་པོ་དདག་འཇགན་ུ་འབུད་ཐརྱགར་བགས། བཅོམཁན་་ིམའཀའ་སྣལ ལག་འ ལསསཁས མཁའས་དཀན་ཆོག་ཉང་གཞན་ལ་ཆོས ༥ 
(ཀོནཿཆོག་ཁྱང་གུཞཞྣཊ། དགེ་འདུན་དཀེན་མཆོག་ཀུངགཞན་ཞིག་ལ། ཆོས་མཉམ་བ་ཉིད་ཏུང་གཞན་ཞིག་ཡིན་བྟམ་ཁམ པ།. བོ "ཝན་འངབ་བརག་གིས་བཅོམ་ལྡན་༢ ཏའ 
ཀྱི་གཇུས་པའི་དོན་འཚལ་པ་ཉརན། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆེགཀྱང་གཞན་ལ། ཆེས་དཀན་མཆོག་ཏཀང་ཀཞན་ཏེ། ཌ་འྱ་གོན་་གཡངས་ ཐོ : 
ཛཿ ད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགཔ་ཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འངས་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆེག་གང་ལགས་པ་དང་། ཆོས་དཀོན་མོ ཀཾ གོལ་པ་བོག་ བོ་པ ང་ 
༢ གུ་རུས ལགས་པ ཆོས་འ ་ད། ་ 

ྭ ཊ་ནེ་ཝ གས། མི་ལྗན་བ་ཡང་མ་ལགས། གཟུགས་མ་མཆིས་པ། གཧན་།མ་མཉིས་པ། ཐོགས་པ་མ་ 


མཆིས རྐོར རེ ཅོ ཆེིལ་ར་འི་ར།་རེ ` ༤ ༨ 
རམ ་པ། མཚན་ཉིད་གཅེག་པ་སྟེ། འདཾ་ལྟར་མཚན་ཉིད་མ མཆིས་པའཾ། ནདེ་ལྟར་ཆེས་རྣམས་མཆན་ཉིད་མ་མཆེས་པ་ལ་འདི་ནི་སོ་སེའི་སྐྱེའོ། །འདི་ནི་རྤྱན་ཏུ་ཞུགས་པའོ། 


། མི་ཉེ་བ་དང། མ་ཞུང་བ་དང་། ༨ ¡ 


1 


ཐོ 8“༦ཿ ༦ 


ཏཾ ཡ །འདིནིལན་ཅིག་ཕིར་འང་བདང་ ཕྱིར་མེ་འེང་ཕ་ངང་། ངགྲ་འནམ་བ་དང་ འང་ཆངས་རྒྱས་དང་) བྱཧུཊཧཝས་དང་འདད། འདྲི།དེ་ཞིཞ་གཤིགས་བ་ག་ 
རག མནག་ངའ་རོགས་པའི་བངས་རྒམ་སོིས་ྒལ་ར་གོད་པན་འྱི་ད་ནིརོལ མ་ལས གཾ རབ་འ 
བཤིནཏྭ། མཚན་ཏེད་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ར་དགོད་པ་དེའི། དེ་ཉིནག་ཤོདས་པའྲ་ཡལ་དནི། དེ་འཤིན་གཤེགས་པའི་མཐའོ། ཁབ་ཞྱོའ་དེ་ཇི་ཧམ་དུསེམས། དེ་ཏེ་ད་བཤིཤ་གཤེགས 
8 ལ་བྲིས པའྱ་བདྲརགཏ་མངོན་པར་ཝཀས་པའ་སངས་རྐྱས་པའ་ཕྲིར། ཆེས་རྣམ་པའ་དགོད་པའ་མསཛད་ཞ། བེམས་ཅན་དམྱམཁ་ ཡོད་པར་མདོན་རམ་བྱོཝ་ 
> སེང་གྱི་སྐེ་གཞས'རང་། གཤིན་ ཇེ་འ་འཇེག་ཏེན་དང་།མི ཡོད་པའ་མངན་ནམ། རྭལ་ཆེན་བཞིའི་། ་་ ༤་མངན་ཉམ། སུམ་བཏ་ར ཀང  ་ 
ཀརྡང་།ཁྱལ་དགའ་དང་། གཞའ་འཕཱལ་དབང་བེང་རང་། ཆྲ་པ།རཾས་དང་། ཚངས་ལ་ཉེ་ཝན་ངང་། ཚངས་ལ་ཀཀ་འཁའ་ངང་། རངས་ཆེན་དང་། སངབདང།རྒང་སྦངདང 

ཆུད་མེད་སང་བདང་། ` ༣ ཆེ་བ་དང་། མ་མ་བ དང ཚོད་མེད་ཆེ་བ་ དང་། འས་བུན་བ་དད། 
ཁོག་མིན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ ཡད་ལར་མངན་ས། ནམ།ཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཉད་དང་། རྣམཿཤེས་མཐའ་ 


ཚད་མཌ་འགེ་ཀརང་ ང ཀླ་ཆས་ 


༢ ྨ 

ཨས་སྐྱེ་མཆེད་དང་།་ ༢ཉུང་བད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འབུཤས་འདུ་ཤེས་མེད་ལིན་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་ཡོད་པར་མང ར་ནྩས། སྙན་པའི་ཕ་འོ་དཏྭ་ཕྱིན་པ་ཡེད་པའ་མངོན་ཞམ། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་` 
བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རཱི བཟོད་པའེ་ཕ་ལོལ། ཱ ་པ་དང་། བཉྩོ་ན་འྭགས་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་ཀཏན་ཤྱི་བ་འོའ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ས་བཅུ་ཡོད་པར་མངོན་ནས། ནང་སཱེང་པ་ཉིད་ཡོད་པར་མངོན་ནས། དངོབ་པོ་མེད་པའི་དེ་བེ་ིད་རྟང་ 


།ཕིན་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀི་ས་འོགཏིན་པ་མོད་པར་མངོནནམ། 
ཀི ར་རུ་ཡད་པའ་མངོན་ནས། རྲན་བ་ཉ་བཀྲ་གཞག་མ་དང་། 


ཡད་དག་པན་སྲོང་བ་དང་། རྫུ་འཕྱལགྱི་རྐངཔ་ཞང་། དབང་པོ་ངང་། ཧོབས་རང་། བྱདྲ་རཱབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ཡན་ལག་བརྐྱང་པ་ཡོད་པར་མངོན་ཉམི། འཕགས་པའི་བདེན་ཐ་དང་། 
བསམ་གཏན་དང་། ་ཚད་མེད་པརང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཏར་བ་དང་། :མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པའའུཇུག་པ་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། 
མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱ་ག་ནམས་ཡད་པར་མངོན་ནམ། དེ་བཞིན་ག ཤྲེགས་པའི་སྐབས་ཛང་། ཨི་འཇྲིག 
པ་ནང་། སོ་སོ་ཨང་དག་པའ་ཤིག་པ་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སིང་རྫ་ཆེན་པོ་དང་། གངསྦ་ཧས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡད་པར་མངོནརམ། མི་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་བཉུ་རྩ་གཉིས་དང། 
དཔེའྱ་བད་བཟང་པོ་བྱདད་བྱཧ་ཡོད་པའ་མངོན་ནམ། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་དང་། ཆོས་དཀན་་ལཆོག་དང་། དགེ་འདྙན་དཀྲོན་མཆོག་དང་། དགེ་འཛུན་དཀོན་མཆོག་ཡོད་པའ་མངོན་ཞམ། 


།]།༄། 2 །ཏན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་སངས 


ཁྭ ཀི་ཐེགཔ་དང། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོདཔ་སམངོན་ནམ། དད་བསྡ་རྲས་ཁབཔབ་དང། ཆོབ་ཀྱིརྗེསུཿའབྲང་བ་དང་།བརྱན་ལ་ཡོད་བར་མདོན་ཞམ། 
2ུ།།གས་ཐ་ནད། ལན་ ་ཅིག་ཕྱིན་འད་བ་དང་། ཕྱིན་མི་འོད་བ་དང་། དགྲ་བཅོམ་བ་དང་། དང་གངས་ 'རྒྱས་དང་། བང་རབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་ག ཐ་ ་པ་དྲག་གཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 


རྫོགས་པའི་སདས་ཆྒ རྒྱས་ཨོད་པའ་མངེན་ཞམ། གསེལ་ང ནད་ཞི་མདིས་པར་མངོད་ འགྱར་ ཀེ །བཅོས་ལཱན་འ་ འདས་ ་'ཀྱ་བཀའ་སཱ་ རེ འབ་འཀྱོར་ 
དེ་བས་ནད་ལྟར་ཆོས་མཉམཱ་ཤིནལས་ཀུད་མི་གསོ་ལ། ཆེས་ཟམ་ ས་ནས་ ཀལ་དགེད་པའ་འཛད་པཞི། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་མཐུའོ། 


།གསེཝ་པ། བཅོམ "རྡན་འདས་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན བོ 
པ་ཆོས་མཉམ་ དོ མི་གཡ་བ་དོ་བཞིན་ད། ཨ་སེའི ' པ་ལི་ལྷས་མི་ག་ ཨོབ་ལགས་སྐམ། དབཞནདུདད་ལའྡརསུ་འཐད་་ནམས་དང་། ཆོས་ཀི 
རྗེས་ཨུ' བ་ནས དང་། བརདྡ་བ་ཐང་། རྒན་ཏ་ཏ ཕིབ་མི་འོང་ རུ དྭག་ངོ་བརོམས་དང་། རད་སང་སྲ་རས་། རྒྱས་རྣམས་དང་ 
ས་སང ༦ 'ཀྐབ། །བཀའ་ལལ་པ། ་ ་བཞིཞ རོ དེ་བཞིན་ཏེ། རབའྱ་འོམཆོས་ཐམས་ ས་ཅདནི་ 
ཆོས་མཉམ་བཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། །ཆྲེས་མཉམ་པ་ཤེད་ལས་མི་འདོའོ། དནི་འི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀྲ་བཏོམ་པ་ཡང་དག་པའ་ཛྫོགས་པའི་ 


ཆེ 


6 >»» 


ལོ་ཁོའ། འི འ་ཝིར། སཤེ་ན། དེ་ནི་འ: 


པཾ . སངས་རྒྱས་རྣམསཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་པདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། ཆོས་ཀྱ་དབྱངས་དང་། ཆོས་ཉིད་ནང་། ཆོས་ཀྱི་དངྱིཏྲཊ་དང་། ཆོས། 
2 ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོཞ་མེད་བ་ཉིད་དང་། ་ཡང་དག་པའི་མའ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི། གེ་སེཁི་སྐེ་བ་རྐམབ'ཀྲི་ངེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ཞོམཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་མིན་པ་དེ་ 
བཤིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀིདབྱིནས་དང་། ཆོབ་ཀྱི་གས་ཉིད་དྭང་། ཅོས་གྱེན་མེད་པ་ཉིད་དང་ དག་པའི་མཐའྟ། དེནི་དང་ཐའི་ཐེ ཡ་ུ་འཐར་བྭ་ནམས་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྫསསུ 
_ འཁད་བླ་ནམས་ད་བརྒྱད་ད་དང་། རྒྱནཏཤུགས་པ་རྣམས་དུང་། ལན་ཅིག་རྱིར་འེང་བུ་རྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་འོད་བ་རྣམས་དང་། དགླ་བཅོམ་བ་རྣ་མས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། 
༢ བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་འེ་བཤིན་ཏིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་བ་ཏེ་བཞིན་ཌིང་རང་། ཆེས་ཏིད་དང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་ཀི་གནས་ཉིད་དང།། 
ཆོས་སྐྱན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཨང་དག་ཕྱའི་མཐའ་ཧེ། དེ་དག་ཐམས་འད་ནི་ཆེས་མཉམ་པཉིད་དེ། དེ་ལས་རྣམོ་པར་མི་གདའ། །དེ་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། དེ་དག་གི་ཆས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀི 
དབྱིཌྦ།དང་། ཆོས་ཀྱི་གད་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ་ནོཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་ཐཉིན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་ཨཐྲིའེ 
ད་བཞིན་ཉིད་ཨིན་ཏེ་དེ་དག་ལཆོས་མཉམ་བ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ཐ་གཞན་གང་ཡང་ཆེད་དོ། །འབ་འབྲོའ་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅིཿ་།ག་འིའོང། ཐོན ཟིཅ་ི་ཁང་ 


རོ 


༄༅། ༡ །གང་ལགམ་བཉིད་དདདད་བའྗི་སསུ་འབང་བྭ་ནམས་དང་། ཆོས་ཉི་རེས་ཨཱ་འབང་བ་ནམས་དང་།༼རན་བདང་ རྒྱུནཏུ་ཉགས་པ་རྣམས་དང་། ཁན་ཅིགཀྱིརའོད་བརྣམས་དབུའྱིར་ 

མི་འོངབ་རྣམ་ ཏོ འབུ་ི་འླན་དུད་ རང་སངས་ཆས། ྣམས་དང་། ཀྱང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཕེམས ་དཔའཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་འོས་མཉམ་པ་ཉི ཉེད་དེ་ཉིད། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་། བའོ 

༧ ༥ངདཀ་པརཇོགས་ ་པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ཀྱི་ཆས་; ་མཉམ་པ་ཙཉད་ལགས་ན། བནོམ་ཝཱན་འདབ་མཚན་ཉིད་མི་འདྲབའི་ཆེས་འདི ་འདི་ལྟ་སེ། གཟུགས་ཿ ་དང་། ཆོ་རབ་དང་།འཇུ་ཤེས་དད། ཆུ 

ཤཱ 'བྱེད་དང་། ཞྣ་མམཾར་ཤེས་ པ་དང སྟེ་མཆེད་དང་ ཁམས་དང་། རོན་ ཅིཔར་བ་༥ལར་འབྲང་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་ཧཱང་དང་། ཏི་མུག་དང་། རཿ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་ 

ཤྩ དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚན་མེང་བདད། གཟུགས་; མེད་པའི་ སྭེལས་ པལ འངི 9 རྣམས དང་། ཤཱཾཞ་པའིཕཿ ་རོལཏ་ 'ྱིཉ་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡ་རེལཏཱ་ ཕྱིན་པ་དང བཾ 
 ལོ|། ངང་ཿ བཅོན་འྱུདུལ་ཀྱིཝ་འ ༢ཊ།ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ྤུང་གཏན་ཀྱད་ཏ་ རོ་ཏུ་ཡིན་པ་ '་དང་། -ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཕྱིན་པ་དངུ། ཐབབཁས་པའི་ཕ་འོལ་ཏཱ་རྩིན་པ་ 
དང་། ཨཱན་ལམ་གྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཧྭབས་ཀྲ་ཕ་འེལུ་ཏ་ཁྱིན་པ་དང་། ལེིཤས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏ་མྱིན་པ་དང་། བྱད་ཆུབ་རེམས་དཔའེས་བཅུ་དང་། དྲན་བཉེ་བའ་གཞག་ -ˆ 
པ་རྣམས་དང་། ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་ ནམས་དང་། ཙཾ འབ བ་ད ཆྣམང་ངང་ བཀང་ ལེ རལཿ ཅི དང་། ཧྩཐས་རྣམཔ་དང་། ཤངྱ་རཱབ་ཏི་ ཞལཡསཡོག་ 


ཨཿ 


ལོ 


- ཀྱིས་རྒནས་པའི་སྙོམཊ་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། ཨི །ིང་ར་འཛིན་བའ།།༣༩་༩༩- 


 ག་ལག་གྱད་བ་དང་ འོ ་བིི་ྷི་བས་དང་ ཐསྒས་གཏན་རྣམས་ངང། ཚོད མེད་པ་ཚྣམས་དྒང་། གཏུཤབ་མེཿ ¬ རྣམ་པའ་ཐར་ 
 པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སཱན་པ་མེད་པ་དང་། ནང་ཧྭཱཾང་པ་ཉིད་ངང་། འདྲེན པོ་ལད་ལའ་ངོ་ཀར་དང་ ་ རྣཆ"བང་ཝལ་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ 
ཅ་བ༢ི་གཤིནད་ང ན་ད མི་འཇིགས་པ་བཞི་། 
ཌ་མཆོན་ཨཱམ་བྱཧ་ཛཱ་གཉིས་དང་། དཔེའྱ་དད་ 
དྷ་བ་ཁྲད་བ། གཉིག་ལས་གཅིག་འདས་ 


སསོ་མངུ་དག་པརིག་པ་བཞི་དང་། བམས་པཞེན་པོ་ངང་། དི སྟིང་རྫ་ཆེན་མོ་དང་། སངས་ར་ཀྲི་ལོས་ལ་འ 
བཟང་པོ་བརྒྱ་བཅུ་དང་འདུསྱ་བུསཀྱི།ཁམས་དང་། འདུས་མ་བས པ༩།བ་ ་ ! བཏོམ་ཁྲན་ཁདས་ 
པལ །བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྲད་དུ་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ལྟར་གཐུག གས་ཀྱ་ཆས་ཏིདྱ་ཏང་གཞན། ངོའ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ འཅྱུ་བིད་དང་། (ར་ཏས ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱད་གཏ །སྐེ་ 
མཆེད་དང་། ཁམས་དང། ཏེན་ཅིང་འཛྲི་བར་འབུང་བའི་ཆོས་ཏི ཉིད་ཀུང་གཞན། འདོད་ཆགས ་ཀི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀང་གཞན། ི་ལཱང་གྱི་ཆས་ཉིད་ཀྱང་གཏན། གཏི་མྱག་གི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་གཞུ། 
ལྟ་བའི་རྣམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་གཞན། སྩི སྙིན་པའི་ཕ་འོལ་ཊ ཏུ་ཕྱིན པའི་ཆོས་ཉིད་ཏང་གཞན། ཚུ་འྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏ་ 


> 
།པ་དང་། བཟོད་པའི་ལ་ཀོལ་ 


ཀོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརོན་འགུས་ཀྱིས་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང། 


ཟེ 


1 


སི ×× 


༡༄༅། ༡ ༔ །བཟམ་གཏདི་ལལ་ཏཡིཞ་པ་དང་། ཤེསའབྱ་ྱིཕའ་ཤྟཏ་ིན་པའི་ཆས་ཉིད་ཀུངགཞན། །ད་སྟང་པ་ཉིདཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཉར་གཞན་། དངུས་པོ་མདཔའི་ངོབ་ཉདསྙོང་བཉིད 
་བརྱ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཀུད་གཞན། དྲན་བ་ི་བལ་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆློས་ཏི་ད་ཀྱང་གཞན། ཨང་དག་པའ་སཱོད་བ་རྣམས་དང་། ལྔ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པནྣམས་དང་། དབང་བྨོའམས་དད། སྙེབས་རྣམས་དང་། ` 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨཞ་ལག་རྣམས་རང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཨནལག་བརྐྱད་པའི་ཆེས་ཉིད་ཀཏ་གཞན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་རམས་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣ་མདང་] གཟུགས་ཆེད 
ཨིགྲེམས་པར་འཇུག་པྷ་རམས་དང་། རྣམ་པའཐར་པ་ནྣམས་དང་། མར་ིནས་པའི་དོམས་པར་འཇུག་པ་རམས་དང སྟངཔ་ཉིདདང་། མཚན་མ་མེད་བདང་། སཱོན་པ་མེནྡ་པདང་། མདོན 
ཐ་པ ་ཨང་ ཏིད་ངེ་འཛིན་རྣམས་ངང་། གཟུངས་ཀི་སྒེ་རྣམས། ཀྱི་ཆོས་ཉིང་ཏང་གཞཞ།༡དེ་བཀིཞ་གཤགས་པའི་པེབ་བཏུ་ངང་། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་འང་། སེ་སེ་ཨང་དག་པར་ 
་ཟིག་པ་རྣམས་དང་། བྱམས་པ་ཞེན་ཕེ་དང་། སིང་རྔ་ཆེན་པོ་དང་ མངས་རྐས་ཀྲི་ཆོས་མ་འདྲེབ་པ་རྣམས་ཀྱེ་ཆོས་ཏིང་ཀྱང་གཤན། མི་ཆེན་པོའི་མཚན་ཧུམ་བྱས་ཚགཉིས་དད། དཔེའབྱད་འང་ 
བོྷརད་བྱསའི་ཆོས་ཉིད་ཀུཔ་གཏན། འདུསྲ་བས་ཀྱ་ཁ །ཨ་དང་། འདར་བ སབ།ཀི་ཆས་ཉིད་ཀྱབ་གཞན། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཉིད་ 
'མཚན་ཉིད་གཅིག་པར་འྱཧུར་བཟགས། ཆོད་ནམ་འགད་པར་ནི་ཇི་ལྟར་འགུན། བདྲ་ནབ་དེ་མད་དཔའ་གེ་ལས་དཔའ་ཆན་པོ། ཀེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འའཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་། ཆོས་གང་ལ་གཞས་ 


ཚེ གངས་རི་ནི བརྱིད་པ་ལགས། ཆོས 'རྣ་མས་ཏྲ་དད་ུ་མ 'བྱཧིས་པརྡ་ཞི། བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེབ། ཀང་ཤེང་འ་ བྱཉིལ་འསྟཏཱ་ི་ཕ་ལ་སོད་པར་ཡྱི་ནུས་ཞུ། 
ཇི་ལྟརཏདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས "དཔའ་ཆེེན་བས། ༨ཀེས་འབ་ པོ ཕྩིཞ་པ་ལྐྱིདོ་བའི་ཆོ །༡འ༧་ཀིང་དྷའ་ལེང་པར་འཇྲག་པ་ལགས་། ཇི་ཉརྭསྐོཊ་ཆེད་པརྡ་འུག་ཞས།༼ན 
ཐོས་དང་། འཛུསུང་ཧྱོས་ཀྱིས་ཁུས་འདུས་ ཏཾ། མོ བང་ ཤེས་པ་ ཡེངས 'རྗེཀང།ིཾ ༢5 ལ༧གྲལ། ཇི་ཝཱ༣མངེན་ ངཔའ་ ཤེབ ་ཡབག་ཆམ་། ང་བ ཞིང། སེན་པའི་ཕ་འོལཊ་ 'ཕྱིན་ ་པཨོས་ 
=: ཚྫོགས་པར་བཀྱི་བ་དང་། ཚུ་ལ་། །བྲམས་ཀྱི: ཕ་རོལ ཏཾ ཕྱིན་ པ་དང་། བཀཟྲིད་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ པྭ་ཡིིན་ ་པ་དང་། བསོན་འགང། ཀི ལ། ལ་ཕྱིན་ཿ ་པ་དང་། བས་གཏན་ཀྱི་ཕ ་རལ་ཏྭ་ཕིན་ ་པ་དང་། ཤེས་ 

¿ ཆབ་ཀྱི་ཁ་ལོའཏུ་ ྱིན་ པ་ ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་ པརགེཿ: གྱི་པ་དང་། དེ་ དཿ ༧རམ་པའ་བརྗེ་བབ་། ཀ སམས་རྒྱས7 ཏེ ཀིང་ྲ་ས་ཿ ་སངས་ཞས་ཌ་ ཞིང ང་ལ༢་ཁབ་འགབ།༽ ན།དའ། 'རྒས་ བཅོམ (་ 

ཁ་ བསྐེན་བཀུར་བྱསིད་པ། ལགས། དེདག་ཏུ་ །མང་ དགེ པའི་རུ་བ་བསྐྱེད་ པ་ལགས། དེཿ བའི རང་ར ལམབ། ཅན ངས་པ་སཱིའ་ཁའ། བསྲིང་ པ་ལགས། ། སངསྦ་རྐྱཀྱི་ཡོངས་ཨུ་འཛྲེ 
པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་ལ་། ཤབ་འྱོར་གང འདི་སྐད་ ཏ་དེ་སྟེ་ཆོཾ ༥ཡིཞ་ བདེ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམང ས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་བ ཉིད་དེ ་ 
ཉིད་ནད་པའི་རྗེབ(ཨུ'། འཐལབ་རྣམས་དང་། ཁྲོལ་ བརྣམས་དང་། བརྐྱད་པ་དད་། རྒྱན་ཏུ་ ཡ་ད བན ཉིག་ཕྱིར་འོང་ བྷ་མས་དང། ཐིམ དང། 


> 


༄༅། ཤོ །དྲག་བཅོམ་བྭ་ནམས་དང་། ོ་ བྱདྲ་ཞ་སེལས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཞེན་པོ་རྣམས་དང་། དེ་བཤིན་ཀ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨངདག་པར་རྫོགས་ ྲ 
པའིསངསྦ་སྣམབ་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ཡིན་ཞ། མཚགཉད་མིའད་བའི་ཆོས་ནྣམས་ཀི་མཉམ་བཏིདཇི་ལྟརགཉིག་པའ་འགྱུརཞསབད་པ་ཉ་།འབའརྱར་དེ་ི་ཉམདུསེཆག། གླ་ཤས་ི་རོས་ 
ཉད་གད་ཨིནབ་དེ་ཉདགད་པཉིདམ་སྙི་ནམ། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང། འུྲ་བེངདང་།ནས་པད་ཤེསཔིའཆས་ཉིད་ཞངམིནབདེཉིདསྟོངཔ་ཉི་མ་མིན་ཞམ།གྱེམེད་དང་། ཁམབ་དང་། རྟན་ཅིདཿ 
ཞྣ ལཾ འངུ་བཉི་མིདདང་འེནུ་ནིཏིད་ང་བཉིད་ཡཏྲན་མ སཱིཊ་པའི་པ་ར་ཏ་ཕིན་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་སིན་བད་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཞམ་། ཚུལ་ཁྲིམསཏི་བ་འོལ།ཏུ་ཕིཞ་པ་དང་ 
%¡ བཟོད་ལའ་བའིལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ནང་། བརྙོན་འགྲས་བྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱན་པ་དང་། བས་མ་གཏཞ་གྱིབ"ཡ་འེལུ་ཕྱིན་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ཨིན་བ་དེ་ཉིད་སྙོང་པ་” 
ཉིད་མ་ཡིན་ཞམ། །ནང་སྟོང་བཏིད་ཏྱི་ཉེས་ཉིད་གང་མིན་བ་དཉིར་སྙོང་ཕ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་ཧྟེང་པ་ཉིད་ཀྱ་བརཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིཞབ་དེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ 
་ཨིན་ཞམ།བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ ཕྱོགསྨརྣམ་སྷ་ཀ་ཆེས་ཏིད་བངྔ་ཡིཞ་ཁ་དེ་ཏིད་ ༥ པ་ཉིད་མ་ ཡིཀ་ནཉ། འཁགས་པའི་བདེཀ་བ་རྣམས།དང་། བསམ་གཏན་རྣོས་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དད་། གཟུགས ༦ 
མེད་པའི་ཧེཉས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པའ་ཐའ་པ་ཞཾམས་དང་ མཐའ་གྱིཊ་གཞས་པའི་སྙེམས་པར་འཁུག་པ་རྣམས་དང་། སྙོང་བ་ཉིད་དང་།, མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ད། 


ཏྲ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམབ་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་།ིཞ 


# འའཛཏམསི་དིར། གཟུང སྙིན 
° རྣཾམ་གཏདྲང། སོ་སོ་ཡང་དག་ པའ་རིག་བྭ་ན་མས་དང་། ཊམས་པ་ཉེན་པ་དང 
' (ཉིད་མ་ཨི་རྣམ། ཨུཾཞུགས་པའི་འཐབས་བའི་ཆེས་ཉིད་གང་ཡིཉ་བ དེ་ཉིད་སྙེང་པ་ཏི 
དང་། འངྱ་བུདྲ་ནཱབ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་༡ད་མྱེ པ་ཉིད་ཀྱི་ཐར་གྱི་ཆེས་7 ༩ད་གང་ཡི། 
ཕྱིན་མེ་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་ཟ་དང་ ཅང བྱང་ཆུབ་སེ་མ་ཀ།དབའ་ 'དང་། 
བཅོས་ལྡག་འདས་དེནི་སྟང་བ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀིས་བཀའ་ལྡལ་པ།  འོ་ན་སེད་པནོཿ 
ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་དམ། སྐེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏི་ཅིད་འབེལ་པར་འྭུང་བའི་ མཚན་ཉིན་དམ། །སིནཔའ་ཊ་ིནཔའིམཆནཏིདདས། དྷ ་ 


་དང་།་ བཟོད་པའི་ཕ་འེ། ་འེལཏ་ ཡྱིན་པ་དང་། བརྒོན་འགྲས་ཀྱ་ ཝ་ལོལཏ་ཕྲིཌ་ ར།་དང་ ! བསལཝ་གཏའ་གྱི་ཝ་འོལ། ཏཱཾ ཕིཊ་པ་དད་ ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཧཱ་ཕྱི ཕྱིན་བའྲི་ འམཚོན་ཏིད་དམ། 
རོང °༤ 


6 6༨ 
གང་ཡའ་བ་ད་ཐང་ལ་ཉ། 


་། ཧིང་རྔ་ཆེན་ པོ་དང་། བངས 


་ 
ཟོ 


ན་ནམ། རྡ་བཞྲིན། ་གྲཤགས་ ཡ}ཀ་ མི་འཇིགས་བ 
་༢༥་མ་འ སའདེས་པ་ནམ་ས་ཀི་ཆེས་ཉིད་གད་ཡིན་པ ་དེ་ཏི་ ཉིད་སྟེད་པ' 
།ཌཞམ། ལཏ་ ཧིཿ ཡེའ་ལེཏ་ཀའི་ འྲྲསཤ ་བ་དང་། མིཌ་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཁུ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་ 
ཞ་པ་དེ་ཉིད་སྟེབེ་པ་ཉི ་ ཁག ལན་ཅིག་ཚྱའ་འོབབ་དང་། 
གཤེགས་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡཡིན་བ དེ་ ཏིད སེང་ཕ་ ཉིད་མ་ ཡིེ །ནམ། གསོལ་པ། 
།ལ་འྭཐུགས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་དང་། ཆོའ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཏྱེད་དང།ྣམ་ཛ 


ཏོ ཅུ ཏི འི རོ་ལོའ བ་རི. ར>2 7. 6. སྣ ཞེ སཱ . 

་ -།ཞང་སོང་ཉེད་ྱི མཚན་ཉི་དདམ། དངས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀ་བར་ཀི་མཚན་ཉིད་དམ། བྱང་ཆྲབ་ཉྱི་ཤྱོརས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ། འཕགས་པའི ི 
རྨ གཏུན་དང་། 0 ། གཟུགྲས་མེང་པའྭ་ཧེམས་པའའངྲུཀཾ་པ་དང་པ་དང་། ྣམ་པའ་ཐར་པ་དད་།མབྲའ་གྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཧེང་པ 
་ ཌིཉིཿ་ཉིད་པ་རང་ ལ།རོའ།ང།ཀ་ཤོགཔ།ང།རང་ ( ངཾ་འཛྲིན་དང་ གཟུངས་ཏི་སྨོརྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉེད་དམ། དེ་བཞིཤ་གཤེགས་པའི་སྟོབས་དདཊི་ 

པཿ ས་སོ་ཡང་རྲག་པའར་ིག་པ་རང་། པང་ཚེ་འ འར ¬ དཔ བ་རེ `, རྨ ར་ ˆ ཟག .༽ ($ 

ཧཱཿ ༣ སོས་ཡངག་པདད་བདད། ཧྟིང་ཇོ་ཆན་པོ་དང སངས་རྒྱབ་ཀྱི་ཆྫས་ཝ་ཁྲདྲས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཏིད་ྒམ། རྒྱུནཏཞུགས་པའ་འབྲས་ཊུའི་མཉན་ཏིན་རྐཊ། ' 


2 


×» 


༦ 


ཡ་ 


པེ ཅི. ་ལོང་བའི་ ་དང། ལའ་ཡི་འོང་པའ་¬ མབ རོ རི་ལ 52 ཌེ 
གླ ་གསྱ་ཀ་དང་ ུརཨི་འོང་ངའ་འྲབས་བུ་དང་ དྲག་ཐཅོས་ཐ་ཉིད་ནང་། རང་བརྡ་རུབ་དང་། རྣམ་པ་ཐ་མས་ཅད་མཁྱིན་པཏིད་ཀྱ་བའ་རྱི་མཚན་ཉིད་དམ། རྒྱན།ྟ་9 
ཟེ ་ (དད ཀྒར་འིང་བདང་། ཕིར་མི་འོང་བདང་། དྲག་བཅོམ་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཤུདྱ་ཏུབ་སེམས་ནཔའ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚ: 

ད ཀྱ་མཚན་ ད་ཐཾ་དད་པན་འགྱུ་བ་ད་ལྟ་བུའི་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་པས། གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་ ༥་དཾ་ཞཾ་མ་ལགས་ཟ། །པ་ཅོམ་ལྡཉ་འདབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀབ་ 


། རེབས་ནྭ་ནམ་གངས་དེས་འདི་ལྔབ་ིག་པའ་ཤྲ་ལི། ཆོས་བམས་ནང་ཀི་རོལ་འིང་བྲང་ སའ བྕ༡༡༡༡/༡༡༥༩༢༩༠༽. ད རོ 
འགོར་མབས་ནྷནམྲ་གངསདེས་འདི་ལར་རིགཔད་་སེ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཉི་ཆོས་ཉིདགངཡིན་བདེལ་མངའ་ཡོ་ལི་ལེབ་མེད་ད།།སསོབ་སེ་ོ་ལས་ཀུད་ན་བངད་མད། ནས་མ 


ཟོ 


ཛྗེས་སུ་འྲང་བ་མེད། དད་པའི་རྗེས་ཧུ་འབྲང་བ་ལས་ཤུང་ན་ མདར་མེད་། དེ་ལ་ཨང་ཆོས་ཏྱི་རྗེས་སུ། ོ 
་མེད་ ! བྱརད་པ་ལས་ཤུད་ཞ་ཨང་དེ་མེད། རྒྱུྐཏཊུཤས་པ་ལས་ཤུང་ཞ་ཨངངེ་མེད། ད་ལ་ཡང་ལན་ནག་ཕྱིར་འོར་བ་མེ། ལའ་འི ཕྱིར་འོཛ་བ་ལས་གུད་ན་མང་རེ་མེད། དེ་ལ་ཡ ད་ཤ 

ངི ་མིའོང་བ་མེད། རྱིར་མི་འོང་བ་ལག་གུང་ཞ་ཡང་དེ་མེད་། དོ་ལ་ཡང་དྭག་བཅོམ་བ་མེད་། དྲག་བཉོམ་བ་ལ་ས་གང་འ་མང་རྡེ་མེད་། དེ་ལ་མང་རད་གསས་རྐས་མེད། འང་སངས་རྒྱས་  ྲི 

` , :. ལས་གུད་ན་ཨད་རེ་མེད། ནེ་ལ་ཨང་ཏྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་མེད། རྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཁ་ལས་གྲུན་ན་ཨང་དེ་མེད། དེ་ལ་ཨང་དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པ་མེད།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས 

གུདན་ཨངདེ་ཆེད་པའརིག་པའྱ་བའོ། །གསོལ་པ། ཆོས་ཉིང་ན་འདུས་གཉིན་པ་ལགས་ཆལ འཛུག་ཆ་བྱ་གིག་པ་ལགས། བཅེས×ལྡན་ཁས་ཀིས་བཀའ་བྱལཔ། དིཞི་འབུ། 


ཏེ ༨ ༨÷ ེ ཱཾ སཔ སོ 
འྲའབབ་མེདྭ་ཆོས་ཀྲ་རྗེས་ས་འཐབ་བ ་ཁས་ཀྱུད་ན་འང་དོ་མེད་།དེ་ལ་ཨང་བ, རྒྱད་པ་ 


ཟེ $÷ ` ༨ རེ 
7 ། ༢༩༠༩ ༢༠༠༤གཤུ།ར་མུཿསདསཧཿ་སུ་ིད་དོ། །དྲུ་མངས་ལསྲ་གྲུ འབྱས་ངས་དམིགས་དུ་མེདད། པི 
འབྱོར་དེ་ལྟར་འདུས་ཀྱས་ཀིཁམས་གང་ཡིན་བདང་། ཅཡཡྩྷཀྩཀ༩ཀ༥ཀྣཾ ནོ ཞ་ཏཾ། གཟུཀྐད་མ་ གུ 
སྟན་དུ་མེད་པ། ཟྲོགས་པ་མེད་པམཚན་ཏེད་ག་ཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟལ་མཚོན་ཉད་མེད་པའོ། - དེ་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པས་འཇིག་ཏྟེན་ཀི་ཐ་ཧཱད་དུ་བཛྡོད་ཀྱི དོན་དམ་པརནེ་མ་ཡིནཏེ། 


༄༅། # །དན་རམ་་ པ་ལ་ཊ།ཧ ཀྱི་འདུ་བྱེད་དམ། ངག་གི་ འུ་ -ཤེས་བྱེད་དམ། མད་འདུ་བེར་མད་དེ་། ལུས་ཀྱི་ འདུ་ཧེཏ་དང་། ངག་གི་འུ་ ་དེ དང་། དང་། ཡིད་ཀྱི་འུདུ་བྱེན་ལས་ གུད་ན་མཐ་ 
༧ དོན་དམ་ ་པ་དམིགས་ སཿ ་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་འདུས། བྱས་དང་། འདུ་མ་ཤྲས་ 9 རྣམཔཿ7 ཏེ༢་ཉལ" པ་ཉིད་གང་ ཡིཞ་བ་དེ་ནི་དོན་ རམ་པ་ ་ྟེ། ཕེའི ཕྱིར་བ ཆུབ་སྐེལ་ས་དཔའ་སྐ་ཁས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏ་ཕྱི ཕྱན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་། དོན་དའ།ཁ།ལ།༨༡༡༠༩༥༢འ།༥༡༨ ༣༡༠ ད་ནུབ་སེལས།ཿ ཡའི་སྤེད་པ་ མང་ཤེད་དེ་། ནད ོས་སོ་ཏུ་ོ་བསོལ། 
` ཏི་ཤུ་ལྔ་བ་ལས། ལེའུ་བདུན་བྱར་གཅིག་ པའ འེ ་ནབ་ཚོ་དང་ ལྡན་བ་༢བ" འགའ་ཀས། བནམལ་ལཱན་ཁའདས་ལ་འདི་སྐད་ ་ ་ཏོ། །བཅོམ་ 5 
ཐམས་ཅད་མཉ༡མ་ པ་ཏིད་ནི་རང་བཞིན་བྱི་སོང་པ་ཏེ ཧ། ངེའི སྤང་དཆས་གང་ལ་"༡ང་ཿ 'ཀང་ར་ གྱིད་ད་ (= མཆིས་ན། རཾ ལ༣ཆོབ།ཕམས།་ 'ཅད་ཅི་།མང་ བཀྱིང་པ་མ་; མཆས་ཡིད། ཉི་ཨང་ 
(ཤོ ཇི བབྱུ་ཆུང་ཨིམས་ ་དཔའ་སེར་ "༨ "ཆེད་ ཡུ" ཤི ཟབ་ཏྱ ་ཡ་ཀའ།༽ ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་ཧཾ།ཏ་ བ་ཚོ། དོན་དམ་ པ་ལས་ཀྱང་མི་ག་མོཿ ་ལ༽ ྱན་བ་དང་། ཌི རའ 
དུ དོན་བཀྱི་བ་དང་། དོན་ཆུཧན་པས་ཀྱང་ ་ཨྤེམ།ས།།ཨ་༢།༢།༤་༡༩༠ ཀི་རྡན་ བཉྱིདྲ་ལགཊ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཏའ ་ཁཀའ་ཿ ཅཅ ་ འབའ མདོད་བཞིཞནོ་ །དེ་དེ་བཀིན་ཏ། ཇེ ངི་སྐད་ནུ་པྨྲས་པ 
བཞིན་ཏེ། དཾང་བ་། ཧད་གང་ཀ་ ཀང་༥ཅི་ཧྲེ་པ་ཡཇ་མེད་། ནི་ མང་མི་པྱན་། ་པ།མང་མེད་ར དོ །གལ་ཏ་ཡེ་མབ།་ཉན་འ འདི་དག་བང་ ངག་ཉིད་ཀྱིས་ཧྟོང་པཉིང་ཤེས་ཞ་ནེ། དེ་ལྟར་སྟངཔ་ཏེད་ལས་ཀྱཿམི་ 


= ×× 


འོ ༩ རེ ར་རེ 
པ་ཉད་ཀཊའཁོའ་བ་ཀས་འཀའ།བ་དང་། སྲེ་སྲད། ནཱ, ་གྱ་འང་ སན ཏྲ 
རཿ ཀག ོ་ 
ཅུ་ཤས་དང་ཕྲལ་ནབ། ཧཱང་པ་ཉིད་ཀྲི་ས་གཁོད་བཀ་ 
'འདུཤེས་ ཅོ ཤྱེང་པ་པོའི་འ་ཤེས་དང་། ཆར་བ་བའ་འ་བཀྲེས།རང་། ཀེས་པ་པའི་འད་ཤེས་དང་། མཐོངཐ་པོའི་འྲུ་ཤེས་དང་།ཟལ་ 


ཨཿ ངཱ ོ 
གཡོ་བ་ལ། སྡེལ་ཅན་ནམས་ཀྱང་བདག་གི་འུུ་ཤེས་དང་ཐལ་བའ་བྱེད་ཅིང་། བདག་གིའདུཤེས་དང་ཕལནས་ཀང་ལེང 
ོ་ིའུཤེས་ད་།ཤོམོལིའདུ་ཤསདང།ཀཱེམ་པོའ་འདུ་ཤསང་ཏ གལ་བར་བུད་ཅིང། མཐོངཀ་ཀའི 
„ གའུབ་ེས་དང།ཤེད་ཅན་གི་ཁུ་ཤེས་དད་། ཤེདབདགཔི་ 

' བཤཉེད་ཅིང་། མཐོང་པ་པོའི་འདུ་ཤེས་དང་ཝལ་ཞས། ཧཱང་པ་ཏིདཀྱིས་ཀཁའ་བ་ལས།འགྲལ་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་འུངུ་ཤེས་དང་བལ་ཟར་བེན་ཅིང་། གཟཟགས་ཏི་འདུ་ཤེས་དང་ཐལ་ཞག།་སོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁའོ་ 
་སའྲེལ་བདང་། ཆོར་བདང་། འདུས་པ འཛུ་བད་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདུཤེས་དངྲ་གལ་བར་བན་ཅང་།ྷམཔར་ཤེས་པའི་འངུ་ཤེསདང་ཕལྟ་གས། སོད་པ་ཉིད་ཀླི་ཤཏྲོབ་ལཱ་འགྲེལ། _ 
པ་དང་། སྟེ་མཆེད་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བའི་འུདྲལ་དང་ཐཱལ་བརྲེན་ཅིད། ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འཐང་བའི་འདྲ་ཀུ་དང་ཕལ་ནས། ཧེང་པ་ཏིད་ཀྱིས་འཁེའ་བ་ལཱ་འབྲེལ་བ་དང་། འདུག 
བྱཊ་ཀི།བམེས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བར་ཕྱད་ཛེང་། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཏི་འད་ ཀེ་ས་དང་བལཞས། འཇུས་མྲ་བས་ཏི་བབས་སྟོང་པ་ཨིན་སང་། ཞུངས་མྭ་གས་ཀྱི་ྱིསསུ་འདོད 

, བ་མང་གིཊེན་ག་ིགས་བའྱིཀུ་མཆོག་གི་མྲཐརའགུར་རེ། གསེལ་ང། བཅོམ་ལྡན་འདས་གདལ་གས། བཅོ་ལྡན་འདས་ཤིག་བཀའ་གྩལ་པ། ཞདུ་ཤེས་ཐམས་ཅདྷ་ཉིས་སྟང་སེ། 


་ ༠ །༢བ་འྱབར་ལ་ལ་ཤིག་ ་ པཿ ཁིཀ་ཀཱ། ཀྐ 
/ཤཨ༈་འདུས་དེ་ནི་མ་ལགསེ། །སྤལ་པ་རྡ་གང་སྱེཏ ་པཏི ་ 


"ཉིང་ ཀང འཁ ལ་ནང 


ལྭ་བགང་ལག པྫོ 
་ 


༡ཀསཿ བའ ཤཾ། རེའ་དང་ 


བའིནེས་དེ་གཉིས་ཀ་ །ཨང་ལེན་༩་༡།༩་ལ་འ༡༩།༥ ལི ཀ 
ུ ` ¦ གི ༽ 
ཚཱ བདྡི་ནི་སལ་པའ་ཤས་བ ཧྷ་ཧ'ཿ[ཀ༢ཀ་ཆ ཀྲ་རྔ།ཀལ།ཛ-  --3 "=།གཉིས་ཀ་ཨད་ཏེ ཉིད་ལ་དམིགས་ 
ཤཾ སུམ་མནེས་སོ། །གཅམ་ཁྲ།ཁང་ལཁཀ་པཀཀ༡ ༡༩༧༩། ༢བ་འགྲབ་གྲབ་གསམས།) ༥།མ། འདུ་བྱེད་དམ། ༈ྣཾམ་པ༣་ཤེས་པ་ 
ཞོ ཀེ 'གད་ 
སྤཾལ་པམ་ སིའ་བ་དེ་ལྭ་བྲུ་ཡོད་དམ། །གང་སྲལ་པ་་3་ཨང་ང། ཌཀ་པ།ཁ)་”། ༡༥༣" "སཱ་2 “ ཡ། ཀཀ ཇིག འོར 
་སྩུའ་བདེ་ནིཏིང་ཚོའ ¡ "༣ ཿཔ་ལགཔ་ཀྱང་། འཇྲིག་ 


ལས་འདག་པའི་ཆེས་ འདྲ་ལ་ས 
ཁཱ་དང་། ཤངྡ་རཱབྭ་ཀ་ མན་༢༡ 


ཀི་རྐང་ལ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། ཧྭ 
།ལའི་པྲ་ཀསམ་དང རཾ འཕག་བའི་བདེན་བ་བཞི 


ཀྐ 


= ཀྱི་ལཱ་ཝམས་ཆད་དང་། དེ་བཞི )' 
པང་། སང་སྒ་ཧས་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲངས་ 
རྲཀ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་ 
ཁརྣམ་ཕའ་འགོད་པའ་ཆེས་དེ་དཀཀྱང་སྦུལཔ་ལྟ་བྱུ་ལགས་ 
།^༩ རྭ ཀྱ་སྤུལ་པའེ། །ལ་ལནེ་ཟང་སཇས་རྒྱས་ 
ལེངས་པའི་སྤལ་པའོ། །ལ་ལ་ནི་ལས་ཤྭ་ 

༨ ༥ 


ཟོ ༨ 
་།ཀང་གྲཔ་པ་ཞེས་བྱག། རྒྱན།'ཏཞགས་པའ 
རྫ།  ི་ 


£ ༨ ༨ སུ 
. ་ནྣམ་པར་ཁར་པ་རྒྱད་དང་། མཐའ་ཀྱས་ཿ ས་པའི་སྲེམས་པར་འཇག་པ་དྲཀ་ང་ ༩༥༠༩ ༢2༡༩ 
སལ་ས སག ས་ར ལའ ར་ཚ 
གཤིགས་པའི་ཧེེབས་བཅུ་དང་། མ་འཇཀགས་པ་བཞ་དང་། ་ཡོ༡ང་ངཀ་ང།༢་འ༡ པེ 
~~ ། ། ' ོ ེ 


ཀྐྱསྐུལ་པ ཏཱ ལ་ལ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའ་ རཱ ¬ 
སཱའེ་པའོ། །ཟབ་འབོར་ནུསྔ་གངས་དེབ་འཆས་ 


བརལ་ལ༣༩༡ 


ཧེ དྒོ 2 རར༢ེ་རར་་ང་འརམེ།༩ འེ རོ 2:->& ་་ རོ ཅར 
འཐྲས་བུ་ཁམ། ལན་ཅིག་ཕིར་ཁོང་ཁའ་ཁཐ བ་ཁམ ཏལིར་མ ཏྭ )ང་རམ། ཅསྙཱ་རྩས སོཿ སབས་རྒྱསཌས་ལག 


དཀ ་ 
༨ འབའྱབོར་བསེད་པ་འམ། གབགག་པའ་ 


ཤུ ལེ ཁགས། བཏོ་མ་ལན་ཁསྲ་གཀའ་ ལ༧ལ་”༣༢ ཆས་ཀ༽ང་༢།་:༦ 


རཾ ཌྷ “ཧཊ་ཀྱིས་པཱཀུའཱསྦྱལ་ ཤཿ ཡལམཿམ་ཀའ།'ཆ།་”༢ 
པུ བཉིད་ལ་ཀྱང་མི་གཡ་ ༥ ནལ” 
་འདས་མི་ རེརྨ་པ ་བའྱི་ཡུངན་ ལས་འ 

| ཏུ ཅད་ནི་སཱོང་པ་སྟོང་། དེདགཾ་༡ཉཿ 

པ་དྲག་ བཅོམ་པ་།ཡང་དྲཀ་པབ། ར་འ བླ . དཱ 


ཀྲི་ག" ༥ 2 


ཀངས་པ་ཡང་༣༽ རྨང 
མཿཀྭཏ།༽ 


།བག་ཆགས་ཀི་མཚ་ "༢༡ ་བ་ཐ་མ།༥ཡ" 


"༥༨༤༤ 


""པ་ལགས་སལ། །བརྐམ་ལན་འངའ་ །ཀི་ཡ་བཀའ་སྩལབ། 


༣༡༡ 1༢༥ རོས་ ༢༤ ༡ 
༣༢༡ ༥༤༨༨ ། བཀས་ལ་ཊཿ་ བཅོམ་ལཤ་འ འརས་མ་སྤཿ ༣༩༩༥ ཆེས་དེ་དཀང་ རྦ 
༢ ཀ་ཀ །' :།ˆ' 3{£ ༡༩ །གབཾ་ ཇ།༽ ཌཾ་ཀང ་ ཡེ 


ད་དུ 


༢ཙ་མ་ལྡན་འདས་ཀིས་ ཤི 
ཞེས་བཀའ་ལཌ་ལ་ ལྷའ རྟོར |¦ ་ ལེ ུ 
བའིགཞོ། ེད་བཞནཏེ། རབ་འབརཆོས་ ༩. 
` ༢༡ ༦, ལ་བས། ར་ཆ 
ཏྲ སྐན་ལས་འདས་ ལཾ འབ་འབྱོན་ཏྱིས་ 


་ །གསོལ་པ། ཆ་ཡོ་ཤཱ་མསེལས་དང་ོ་པའི་དང་ཟག་གིས། ༥༣ 


་བཅོམ་ལྡན་ཁདས། ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར་ཤཐར་ཅི་མཱ་ སོན་རངོང་ལོང་ལོང 


` མཕང་ཡེད་དངསམོ་མེད་པཡང་མེང་། ང་འ ཀྱ་གུ་ཨེང་། གའ 
པར་འགར་རེ་སྐན།  ཤེསྲ་རབ་ཀ ཀེ ཀ་ལལོལ་ཏ་ ྱིན་པ་ཧེང་ཿ 


ཏབ །༣བ། ^ 


'པབ་བྲགྲ་བ་། 


།དྭེ་ཌྲས་བ་ མ་ཝན་འ༤་༥༥༢་ཀ་༣༡ 


སྐམས་ངཔཁ་ཆེ ཆིན་པོ། ༣ པཔ ལག ༩ 
ཆོལ་བྷ་དང། ༈ འཛུཞེས་གང་ དང་། འ 


༢' 


'དཔའ་ སྲབ (༩ཕ༣--༠༨།༡ཀ 


ཀྭ 


"ལཿ 


ལངི་ས་བ་ར་ང ཇི་ལྭ འདམས་ཤིངཇེས་ཡུ། (ཅི ་ 


༡ ༣མོ་ལམ། རབ་ཁའྲབྲོལ་རའི་ ༥༥ དངོས་བོ་ཡོད་ 


ཤཱ། རེ་ལ་གྲང། *ོང་ཤ།ཀ།"2-༡༡༩༡༡ ་༩ེཉིད་ཧིང་པཉིད་ཅེས་བྱཐ་ 'ཤོད་ 


\ཿ ༨ 14 ངོ _འདུན་འཅུ་གཉིས་པའོ། རེ 

ཡག ལ་ར འཙོལྭ་ ད།༡ཁལ་བའྲ་རུབ་སྟེམས་དཔའ་ 
' གཟུགས་ལ་ཇེ་ལྟར་བསླབ་པའ་བཀྱི་། 
མིག་གྲི་བ་མཏ་༩༡ ཏ་ལཁྟ་ཀ་ལཆེང་དང་། གཱཱའི་སྐེ་མཆེད་དང་ 

་ ¡ཱ ༢་པ་མའེད་དང། ངའ་སེ་མཆང་ངང་། 
ཛོ རྨ (ཱ 


(༩ 


རཿ 


༄༅། ཿ' རྲི སེ་ཅ།ང་ཿ ཟྲེ༩ 


> 


རོ འ ༢༡།༧་ཀའི་༥ ཆ།ཀ་རི་ཀ་བ།དང་ གཟུགསྐ་ཀིཁཱས 
མི་གགི་དྣམ་པརྲ་ཤེས་བའྲི་ཁལས་རང་ ཝཾ ནྣའི་ཁམས་ཿ ང་། སཱའ་༡མ༥།ངང་ -༡༨༧ཁ་ལྔ་མ་༢༠ཿ སྩའ་། ཐ་མས་ངང་། པའ་ཁམས་ 
ཌན མད ¦ ཤེས་= །༼༩༨'༩ཀལ།།༥།'༡ཿ ལྕལ ༧! ༡༤!" =༤- ༡ ༡:-!* ད། ཡྱུ།2 ༢།༡།༢། 3༩༨།༠༩།།ཀ༩༡༩།༩༥།༢༧༩༢ ལུས་ཀྱི་ ༼་ལ་ཀང༤་། ལག་བ ། 
ཀླ ་ ཡུས་ཀྱི་ནུམ་པར་ཤེང ༨༡༥༩) ༡༡།ཨུ།ཿ༨༩་། , "༤ ༢༡!“ = : 12༤༢ པའ ཤེས་ལའིཁལའ ༡༤"#ྟ༢་བསླབ་པརབཀྱི།་ 
༩ མིག ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་སྐེ་མཆེད་ངང་ རྣབརད། ཏཱ' ༄དང། ཡུས་ སང་ཀ ༨ ཁེ་འིག་བཁྲ་སེ་མཆ 00 ཡེ 
ཡོ ཧེ =: ༣༢༩༩༧༧༦ ༤ -› 
ཁཿ པལ་ཇི་ལྟར་བསབ་བའབཀྱི། རད ན་མོ་དང དང་འ ཏྲ “¬ ཅེ ལམཆད་དྲུབ་དང་ རེག 

སྲེད་པ་དང་། ཁེན་ལ་དང་། སེ་་༡༡༠ སཱེ་བ་དང་ ར་ཐ" ང་ལ༡་བླམ་པ་༢༡༡༡༣༽ ༩༨༠༡ ༨} (ག།༣་ཀཏམ་ཁ་ "='ཀ༡་བའྲ།་པར། བསྐྱེ ཀུན་འབུང 

ི ྫྣསྣ = ཀཀ 
: ཁ་དང་། ཁཀིཀ་པའ་བརེ་ན་བ་ 


ན་ དྲཀ་༡༡་ཀྲབ་། ཀཀཀའ།སན་ཀི་ཚོ་ཁ'རྔལ་༩"་ང་ལ་ལ་བསབ་༡ །༢བཧྱི། སས ཚོ 


ཊཱཾམགསྱིང་ན། བརྟན་ཏུ་མཆིང་པ་དང་། གསནད དོམ་ཆྲིར།ང།བང་། གོ་ཀ།པ།༩།༢༤༢ཀ་༢༨མ་དང་། . བློ་ཞོད་ ༨༡༡༥ ༢༢1 ༥།༩༡༢༠༨༩- ༢པས་བཅིལ་བདད། ། དཱ 

རཿ བྱི་བོ ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་ས་ལརྭ་ཡ་༠ 

བྱི་བ་ངང་། བསྙེན་པར འབགྱི་བ་མ་ལགཔ་ང།དང་། རྐན་པ་ཁང་ རྱྱ་ནོམ་བ། 

་ནམ་པཿ་ཤེས་པ་དང། འདས་པདང་། མ་འོངཀ།ལ་ དྲྭ་ལར་བང་བྲངང་ ་པ།ངང་  རབཏུ་ལྡན་ཕ་ 

༤༥ དང་། གཟུགྲས་དང་འབ་ཏུ ༢༨ གྱུངས་ གབཏུ་ རཾ ངོང་། གྲུ་བུ་ཤ་ཡ། ངོ ། ཨཿ 
སེབ་པདང། འདོན་ཆགས་དང་ ༼བོང་འྲྲོ་གངལ། དྲདལདང་། མ་རིག་པ་འ༡༽ ཛྭ་ཝ་བཁང། ཁུ་ཚམ།པ༩་ཝ༡ཀ་པར་བྩི ཟ་ ,སིན་བདང་། འཆལ་ 


* ༡ཀ༢་༡།།༢༩ ༢ ༡༨།༢༨༡/༩༤༤ ན་པར་་ 
ཌྲ་བ་དང་། རྱཾྲགཕྱིད་པདང་། ཡཿ 


 པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། ཚུལ།ཞྲིམས་བཟང་པོ་ཁང། གཙོང་ཁལ་ས༢༤ འལོང་ལ་ བོ་གང བ་ང ་"་ ཾག 
‹ འཆལ་པའི་ཤེས་ཀབ་དང་། ཁསྲ་བ་ལ་ཇི་ཝབ་བསྲབ་པཀ་བགི། རྣམ་ལར་ཚོཀ་པ་ཧྲང་ ཧཏྭ་པ་རེར་དང་། མཚན་མ་དང་། མཚན་མ་མཆིས་བ་དང་། ) ལོག་པའི་སྣོན། 


།དང་ མི་ཏྲ་ཀ་ཡ་༨༩༡ ལག་བྲ་ས་ལ་བ་དང་ བཏག་མེང་ཀནམ།།ལ་ཇི་ལྟར་བསབ་པར་ 


ཀ་ཁའའ་། ཚ་ལ ལ་ཁའ་ལས་འདལ་པ་དང་། བྱང་། ལོ 
བངྡ་རཱབ་གསའ།དཔའ་བླམས་བ་ལ་བཀའ་ ལླ 


རེ 


6 བཀྱི ཤོན་མངས་པ་དཊ །དང་། འྲོེན་མོང་་ 
བ་དང་། སངའ 
ཆུ རྒྱ 


༦༠༨༡ ༤ ་ །ལམདང་། སྨོན་པ་མ་མཚིཀ།༩༣༡༡༡ མི་ཏ་༡༤ 


8 ;¬ ༡༨༡༡༩་།'༢༡་ཇྡ། 


༤༥ + × ': ཁྲ '༨་¬\!་ ་ 
ཙཾ ་སུལ་པ། བྲམསོབ་བ་ ུ ༣ བྱང་ཆུབ་སེམབ། རཔར་བང་ང ྭོ 
4 སློབ་པྲར་འདོད་པབ་། གུ་ 'ཚར་༡ཀྲ་བ་ཐང་བ་སབ་བལ་ཀར་ 15" ་ཏ ༨" རལ།་ཁཔར་ཀེས་པ་མིང་ཚམ་མོ་ 
ཏེ ས་བ་བྱ་ནས། ༨༥༩༤ ¬ ༢ ༡༨ ”༨ “ „ -~ 


བ ཅོམ་ལཱན་འདས་ ༢ྱདྲ་ཆུབ་ 


སེམས་རཔའ་བམས།་ལ།༤ ༦ ༢༡" 


༩༥༥༡ ༩༨༥་བ་ས་། པ་སྨད་མགས། 
༨ པོ ˆ 
“བ།”།ཏ་ཁཀ༡ལ་པལ་དམེགས་པ་ནས། འདི་ལྟ་ཧེ། འད 


ཤོ 


1 


ེ །སངསྱརྐས་ཏྱི་ཆོས་ རྣམས་ཞེས་འབྱི་ 2 ་བརྱཧི་ མིང་ ཁྲང འེ འཇུ་བྱེཿ 

[ [5 ཨ་ངང་བུགང་ཝ མེང་ཚམ་མོ་འེཀ་གཞི་བར་ཀག་ག་བའ་བཟ 
ར་་ ། བངབ་རྒ་བྭ་ཀི་ཆ ཆེས། རྣམས་ ཀྱི་ཐར་དུ་མིང་ ཙམ་ཞེས་བྱ་བར་ཇི་ལཱཁ་བཏྲ།ཀ།༢༡༥འཚ མར་འ 

ཱ བཀྱིར་ མིརུང་ལགས་ཏེ། འདི་ལ ཝེ ཀྭབུ་ཀྲས'༩ ངས་བྱཀྱི་བ་འ ༣༡༥༢༥༡༥ར་ཞྲེད།བྱགྲིཔ་མ་༩༥ གཀྲ་མཁཁ། འ་༩་ ༡་ལུ༽ ར་༡༡༠༠༥ ༢༩ བས་དང་། དང་། 
ཆབས འ་ཨང་མ་དི་ ཛི 'མ་༧།༼ཀའ་ཞི་ཊ།ཀྲའྲི་ལ་ ༩༡༢༠ ༡༡༥༥།ཡེ། རལ + ལལ རོ མདང འ་ཡུད 
ལུང་ལགས་སོ། ཀོ །རྭ་སང་ ཨབ ་གསལ་ང།ངང་ གཉོལ འལཞ་འངཁ།ཁ ༡༡། གང་རལ་༢༡།ར། '༡ཁྱམཿ ༧༧༩ ༤། འམས་པ་འདི་ལྟ་ ཧེ གཟུགང། 
ཞེས་ཧུ་བ་ཌནིཅི འའུ་ ཧེཏཀྱི་མཚོན་མའི་བ ཨ༧།༩ེ་དང་ང་ཀ༡༢༥༡༠༢ 


དུ་གཇོགས་པའོ། །ཁརི་ལ་སྟེ་ཚོ་ `ˆ ཀ་རང འུྱ་བེང་རྣམས་དང་] 
མཐགཤེསབྷསཁ་ལ་ཡི་ནི གླགེ་བུརདུ ན་ིང་དུབཏགས་བའོ། །འདི་ལྟ་སྣ གངས་རཀྱ་ཀྱི་ཆོས་ཞེསྱ་ཧ་ཐའི་བརདུ་འདི་། ཡང་ཧྲལཾ་བུར་མིང་ 'ངུ་བཏགས་ པའོ །དེ་སྐར་ཉེས 


དྲ ལྩཚ་ནམས་ཉ་བའ་བླབཀ་དེ། རཏངས་ལོ་༤་ ༤་ཅུས་པའ་ཏ་མིགས་པ་ལགས་ན། ཇི་ལྟའ་ 


རྩར ༡༩༩ མིང་ ཙམ་ཞབ་བཧྱིཿ 


༦༥༠ ༣༡༨༥ །ཀ༨།༢༢ དི 


འ ༡3“ 


) ཚོ ་བ་དྲར། ཁང་ཁང།ངང༠\ ༩ 
ངེ 


×“ × ༧ 


- རའ 
བའི་མིང་དེས་ན། འང་བད་ཀི་ལཚ 
༢ ༅༣ཿ 


༠། < །བཀའ་སཱ རྦན བཅཌ་།། 
ཀྣརགཟུགས་ཞེས་བྱའི་བའི་ ལེང་མཆེ། 


‡ །ཕྔ་མང།་༤།༨ ལམས་དཔའ་ཁམས་པས་འཇི་སྲང ་ཅེས་ཀཌ༢༩ཏོ། བཅོས་ཝྡན་ཁདས་གི་ 
༢༩༡༢ ཏུའ་༢། ༢་ང༩ ༡༡ ༩་ཀ།༤ཨ1ཛ'༤༡<༡༡༡༡༢༡༡༤༡) རླགག།པ་བང་འཚལ་བའ་ ཨང་ཆ་ཀྱ་ཀང་། ང་ལ། གྲཟུགས་ཞེས་བྱགི་་ 
༡5 ༡༢༡༢ ཇ༩༡༡༡༡༡༢) འ༡ལུ་འྲ། ཀ་ཀྱགཀ།ྗཁེས་བྱགི་ བ་འི འདྲབེད་ཏི་མཚན་མའེ་ཐ 


'བཀྱི་བ་ ངང་། འདུ་ཤེས་ 


པོད་ལ་ཀླུང་ཁུལམིཔད་བཏགས་ལ། ཞེ་ས ཛཾ 
ཞེས་བྱ་གིབ་དང་ འངུ་ ཁཆོམ་འ་ ཀག རོར འ།། 
ི་ཆསྣནཱ་མས་ཞས་བའོ་ ¥བ་༡༡༡་༩༤ ཚ་།༩༨ ་'༧༢་༡¬༩/༨ ༤༣ ཀྲུག ¿ འགྲེ: ༥་བདང་། ཚེར བཞིས་བྱཛཾབ་ངད་ ། འ་ཞ 
བྱྱི་བ་དང་། འ འྱུ་ཏེད་ཆེས་བརི་བ ངཿ ༣མ་ལཔརའ་ ཁས།༤།༡༨བས་བ་༠༡ར༤ ༣ ས་ས་ཀི་ཆསཞེས་ི་ ༢་བར་ངེས་ ནི། འང་བྱེང་ཀི་ མཚན་མའི་དངོས་ 
པདེ་ཉིད་རིག་པ་ངང་། རོག་པ་དང ཁ་ཚ །ཁཁ་ཡང་ཀྲཀུར་༢༣ འཕྲིལ་ལེ། གྲབཀས་འཀ།ཁག་བ་ཏང་ དི་ལྟ་སྟེ། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ ཤེསངང་། འདྱུ་དེད 


:ཅི་སིང་དྲེ་ཀ'ང¦ 


༽ 


'དང་། རྣམ་པརཤེབ་པ་ཞེས་བཀྱི་ཐ་དང་། ཁདི་ལྭ་སཱེ། སངས་རས་ཀ 
དོ ཆིབ མཿ་སྒོཞིས་བྱབ་ཁརཇི་སབཿཌ་རར། ད་ལང་ཅས་གསོལ་= ུ "ཞེ།ཏ༨!།༽ - ༡༨༩༠ ༥༤ !ར།༨།"=: 1 ཀ་དྲ ༣།༥།་༢།༡ ཤོ 
རར ཅུཿབ་ངཏེའི་ཕྱུར་ཁྱིདཏིདཿ ལ'རྲིས། ༠༦༦ འབནོད། "དེ་བའེ་འའུ་༡༡ར་ཁཁ་ཤིག་ །བམསཁ་ཀི་ཇི་སྭ་མ་ངུ་སིམས། ། ཌོ 
ྱི་མཚོན་མའི་ཛས་ལོན་དང་། དེ་ལ་གཟུགས་ཞེས་བུ་བའིམངའེ་ལལ་ཚའ༤ ལ་ཀར་༧༡༢༩ཝ་བཅག།ལག་གཏུ་འད་གརལ། ་ དེལ་འདིནི་ 
༥ ཁཀ། གཅོམ།ཐ་ཀཏམསཁ།འི་༣༡༡༡༡༥།༠༢ ༡་སས་སཏོ་རི་ལ་མ་ལ།་ཡ་ ༨ པ་དེ་དངད། ཀྲ 
བ་བ ། ཆོརུབ་ཞེ པཿཙཿ་ཧཿ ཆང་ཤས་ཤིཊ།་གྲ་བའ ༢ བ:བན་ཅསཇྱ་ཐཧང་། རྣཝམ་ཁྱུ་ར་བྭ ༡༨ ཀམཀ་ལ་༡་ང་ལག་ར་སེམས། 


=” 


རེར ལི ༡༡: ༢༩ ༨༢༩ '5༩༦༣‰ ་མ་ཇངོས་པོ་དེ་དང་དེ་ཁ།་ གློ་བུར་ 


€ 


ལ༡༡ཀྲ་'ཀ་མཆར་ཆ 


མའ་དགསཔ་དདཔདཔ། འརི ཨེ ཀ།འཀ།ད་།༥་༢༡ཀ་མཁ།འི་ས།ཁ་ཀའ་ཀ༨༠༡མིང་ང་ལ།༢།ཀཆ་འ' །གནས་གནལ་མ་བ་ཆས་པར། འད་ 
ཿ མཁི་དངོས་པོ་དེ་དང་དེ་ལ། གྲ་བགང་༤ " ཚལ་བ ཁང་ཁས།ཏདང་། ཁཆ་ཁཀྲང།༡༤་ ཚ༢། །༥ཟླ་ཏ། ༡༡༩༠༡༡༨༩། ཆོས་ཀ་བའི་བར་ལ་ ངི་ 
ཉཿཉཿཨཅཧནན་ ཅུ ཀྱེ ་ 


༄༅༽ ང །ག་དེ་བྟམ་དུ་སེམ་༢"སཝ། ཀསལ་ཆ།། བྱ་རམ་ཝན་འདམ་ང་ཁ་ཆ་ལ་ཀྲས་སོ། 'བྱམས་པ་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་འདི་ དི་ལྟ་ ཉྟ་ཧེཿ། གཟུགས་ཞེས 
བྱབ་དང་། ཆོར་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ད་། འདུ་ཤས་ཞེས་བྲ་གཏང་ ཀང་ཀེབ་ཆུག།གཀ་དང་། ར་ཐ་པའ་གེས།༡།ཁྲ་པ་བ་ཁ་ངི་བ།འ༽ འངུ་ཐེང ཀྱི་མཚན་མའེ་དངོས་པོདེ་དང་ད་, 
ཿ' ལ་གློ་བུལདུ་མིང་དུ་བཏགས་པ གིས་གུདའིགར་དི་ མན འདིད ོམའ་དོང་ 


ང་ད ང་ོ་ ལྟརའིག་ངའ་བགཏ ཐྲ་བརྙད་དང་། བཏགས་བརྣམ་པ་སྣ། ་ཆོགས་ཀེས། ཆོུཿཿ ཀྱི་མཚན་ 


ཌྷ མ འི་དངོས་ ་པོ་དཾ་ལ། ༡ེ་བཀས་ཁའངག་ས་ཁའཁ་ཚཁ། ༨༤༡༡ ༤༥ ༡༡ཀ'་ར།" བམང།་ ངོ 'རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱཧུརྟ་སྟེ། 
རྔ ཅན 'ཞེསཿ བྲ་བ་དང་། འའི་ ༧་པ། ་ཆོལ་ཁ་དང་ འངུ་བྱཿ ཁངི་ལྟ་ལཱ། ་ཆས་ཏ་ཆཊ་རྷ་མས། རར ་ ༦ 
2 རབ 


བྱེད་ི་མཚན་ཡའ་དཅས་མརེ་ "སྲུ་བུར་དྲ་མང་བཏགད 
ཀྱི་མཚན་མའ་ དངོས་པོ་དེ་ ཉང་ལ། ཌཛ་ ་ ཤན་ར་ 


'བམས་བ་འད་ཇི་ འུ་སེམས། ¡ ༢ འའ ཅཿ་ 


འདུ ལེས་སམ། རཀ ༨ ཧཿ བྷ ད་འདོགས 'པ་འམ། 


ཆེ།ང། ༢༩ ཀ༡༨།༡༨།༢) 


ཾ ་ འདུ་ཤེས་དང ཁཾ ཧེད་དུང་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ 


གོན་པར་ཞེན་པར་བེད་པ། བསོལ ལྡན་ཁདས་ད་ ལཱ་ལག་འ།འེ། 


ཀུགར། ཞེས་བྱ་ བཿ དང་། འདི་ལྟ་ སྟེ།ཆོག་ 
༥་ཀ་འའྲི་ཐར། ༧འཛི་ནི། སླ གྤེ་ཕུར་དུ་མིང་དུ་བཏགས་ པ་ 
"ལཁྱ་ཀྱམབ་བབ་འདི་སང་ཅས་སོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
༥ ༩ དང་། ༣མ་ལ་ཤེས་པ་དང་།ཁིལྟསེ 
ས་དང་། ཁདོགས་བ་ ་རང་། ཇྗེས་སུ་ཐ་ 
ྐྔ་ཅས་ག ལོ་ལ བ་ངང་། 8 
ཟུ”ཀ་ཞེས་ཀྱ' མིང རང་། འདུ་ཤེས་ངང་། 
འཉིར་ ཡིན་ནམ། བཏ ཀལ ་ གསོལ་བ། 


ཏར འཁིག ངངརྷཱནི་ །ད་སྐང་ཆབ་བཀ་ ་བླ༡༥་པ་ངང་། བཤོལ 
ཱ ཱུ ལྡན་ལ མ་རེ ལགས 'ཉྟ་ེཊ། གཟུགས་ཞེས་ ༡ 5 
སཡསྦ་རས་ཀྱི་ བྟརམས་ཞེ བཀྱ་བའི བརད འདུ འཾ ཧུད ངེ ཛཾ 
ཧྭད་འདོགས་པར་འགྱུརབ་། གཟུགས་ཀི་ཛལ་ 
བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའྱམང་ལ་༢༧་ཁཀའ་ 


། འདོགས་པ་དང་། ཇེས་སུ་ཝ་བཉད་འདོཀང 


ཟོ 


ཟེ 
ཟར » 


༤' །བཅྐོལ་༢་ དོད བཏགས་ 
ལོ རྣམ་ལས་ཤཾས།་པ་ད་པ། ༡ངར'ཀྱི་ཆེས། 
སམས། ཉྱམས་པ་འད་ངི་ཀྷ ༣༤ རཾ 

བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དམ། བར་ལ ༡༨ 


ངཱ རལ ་ ༧ 


།ངྲས་ཆ་བ་ཁ = ཀཱ བརྒཀི རྡོར དེ། 


> ༩༽༡༥།'༤།'༡༡༤ 


ཁུ བལགས་བ པོ འཇུ་བད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ ་པ་དད། 
སངས་རྩིས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀི་ཀའ་༡༡རཁྲ་ཡིྡ ¬ །ཀཀཀལ་།` བཅོམ་ལན་འདས་ལྱ་བངྱ་རུབ་ 
སྡེམས།ར་ ངའེའོས་བའང་ ཨེ -\ ་ཀྡི་ར = འེ 

ར་ར ངེ ཤཿ ཀྲ ༡དང་། འྔར་དང་། བྣངཀས་བ་དང་། ཐ་ཧྟན་ཙམ་དུ་ཁོ་ན་ལརྒས། 
ཤག ཆམབ་དང། འཇུ་ཤིསདང་། འདུ་བིང་ཛོང་། རྣམ་པར་གེས་པརྡང་། སརྦ ཤཿ 


་རང། 


། བྔར་དང་། བཏགསྤ་དང་། 
ཤེ 1 = ༥༩" ༩་ཞེས་བྲསི་ཀྲཔ། གླུགས་ིང་བོ། དད་ཡིགས་ཐར་ 


༤༢༩ འཇུ 


ཆ"༣མ༡ཀེ ལོ ཉཧདམིགས་པ།པོ་ནངསི་འྱུའ་ཚུ 
༢༦༦༤ ཁམས་པ་འདི་སྟམ་དུ་ཨེ་མག།གཟོགས 

༡༤༡"པལ་ཁམ། ཀུན་ ཉོན་མོངས་པ་འམ། 
. "༩༽༩ དམེགས་པ།ཁོ་ནར་ 


'ནར་མི་འགྱུར་བ་ལགས་སམ། བཾ རྩའཚོར་བ་དང་། འ འཇུ་ཤས་དང་། འྲ་བང་ཁ༠ རམ་པ 
བ་ལགས་སམ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁི་ ༣” 


- × འདུ་ཤེས་དང བརྡའ་དང་།་ བཏུགས །ཏ་ ཐ་ཧད་ཙོ་མ།ལོན་གང་ 
རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡོཿ ད་དམ། བཅོལ  ཡ་ལཞསའ་ ༈ བཀའ་སལ་པ ± རྩ 
་ནམདུ་སེམས་དཔའ་རེ་ཅི་ལས་རྒྱཌ་ ཤམས་པང་ཧཱམ་ཏཱ་སཡ ། ཚོར་ཀ་ཏའ། ༡༩ཛ༦བ་འང" ཁད་ཤང་དང་། རྣམ་པའ་གེས་པ་ 
- ཁའགྱིཟིང་དང། ཁུ་ཤེས་ངང་། བརྡའ་དང་། གཏག་་༩།༩ ༢་༠༨:༩་ཛ ༡ ༥'༡"-1"“" ༢ ༡༩་པ་ལྷམ། ཟར ར་་ རྣམ་པར་ པེ 
ཡོད་དམ །གསོལ་པ། བཅྩོསནཁདས་ཏེནི་ཨ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། བུམས་པཁེན་ཁིདཇི་སམ་དུ་ ཚོར་ཁདང། འདུ་ཤེས་དང འདུ 
ཤྱད་དང་། པར ་ དེ་བཞིན་ངུ་ལྦར་ཏེ། རད སྒར་ས་ཀྲི་ཆས་རལང།ཁ་་ཀ་ ངོབ འིང་དམིགམ་པ་ཁ་ཉའོ་རེམ་དུ་གེམས་ལ་ི་འག་ཀུ་ ༡་།དེ་ སྐང 


བངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བྱཿ བི ལེ 


ˆ ལེ 


༡རལ་ཁགསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས། ྡ་དམ་པྲ་བམས་ཅད་དུ་་ 
ཝམ་ཆདྱཏཾཡ། ཚོ་རབ་དང་། འྱུ་ཤེས་དང་། རྣམ་ 
རཱ འདས་ཀྱི བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བུས་པ་ལ་བཀའ་ - 
དུ་མཚན་ཉིང་ཁཿ།ཀ།མརྡ་རཱ་མླ་ཚལ་ ༠༡༡༡ ་ ང་མི་སཱཁ། ༽ངམས་ཏཱཾནཔཔ་ཏཱརསའང་དུཿ་ི་་ 
དྡེ རུ ༡ཏ༡༢༡༥༤།༧༩༡ ཀ།༩༨།% ཀེ ེས་རྣལས་ཏི་ཁར་དུ་ཆེདདོ་ཞིསང་མི་སྦའོ། ། །དེ་སྐད་ 

ཀཡལ་ང་ །བཅམ་ལའ་འངས་ཇི་ལར་ན་ \ གཟུགས་མ་མཆིས་པ་ལགས། བ 

¬ 2\༡ཀ)› ཁའ་ངུ་ཨ་མཆེས་པ་ལགས། དེ་ ་ཅེས་གསོལ་པ་ 


ཝ་ལཡང་ ཏཀིས་ གྲཟུགང་། (ཿོ ༢ ན་དམ་བར་ནི་མ་ 


ཀ་དར" 


༢༠༠། ༠ །ཅེས་བཀའ་སུལ་བ་ད ང་། བཅོཊ།ལན་འ༡བ།༡ 
༩ །ཉི་ཝམོ་ད་ཀྱིས་གཟུགས་མ་མཆིག་པ་ཁེ་ཉ་ །ཅཀཀ།འ།ཉ། /ཀ་ས་ལེ་ཊ"22 
༢ ༦ངང་ སངས་རྒྱས་ཀི ཆེའ།་ར་ལང།་ཡརིས།ར།༼༢༩་༣༥༡༢༡༽༨། ༨༣༢༥ 

ཊཾ སུལ་བ། 2 པྲུ 

,3 ཉིད་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས། ཆོ་ར་བ་དང་། ཁུང་ཁས་ 
ཅས་བཀའ་སྱལ་བ་དུང་། བཅོམ་ལྔ་ 23:21 
ལྡནའདས་ཇི་ལྟརཉྲ་ཆོར་བ་འང་ 


།དང་། བཅོམ། 'ཝཱན་འདས་ ཀྱི 


།ཅྭེ་རྣཔ་པ་ཐམ 


ཤ་ 2‹ 


རྒོ ༄མས་པ་ལགཏེགི་བདའ་དང བསིངཉིསཅདབ་འཔ།འ་༡༩༡༡༨་ ༢༢༩༠ རྣམ་པའ་ེབའཔ།བབ་སས་ཀི་ཆོས་ནམསྱིར 
ཆུ་ཡིདྱི དོནྲད་མ་པར་ནི མ་ཡིན་ནོ། ད་ཅེས་བཀའ་སྱལ་པ །ང།ཁར་ གསེལ ཨ་ཁ ༡༤ ཆ་ཀ།འ།༢༠༡།༧ ར༢༡ཀ༩།༨།༡།༡༩ཀ་ཏེ་༡་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅེམ 
ཀྔ་འདས་དག་གིས། བཙེམ་ལཱན་འངས་ཀྱི་གཁས་པའི་དོན་འཚལ་ཀ༢ 
བརྡོད་དུ་ཆམཆིས་ མའི་དྱིངས་དོན་དམ་ང མར ཐ་ །ཀ་།༠༨༥ ;"‰`/༨ *' 
:. གུ ། དྷོན་དམ་པ་མཆིས་ཞ། འབྱུ ་ཀེ་མཚའ་མའེ་ ༩ 
ས་ རྣཱཾམཾཧཿཤེས་བབྱི བའི་བར 'གྲཾ་བྲཿ 
ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། འདུ། འདུ་བེད་མཚའ་ལ༣ བཱ ཿཤྲ་དུམ་མཆིས་པའི་༩ 
རཾ བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཀྱམ །་༡༡༡།།ཀ”༨ "༢ ༡༡༩། ཁྱམས་པ་ངེའ་ 


།གང་༧་གྱབཀ་༩༩ེ 'བྱི་བར་གྲོ་བུ་མདུ་མིདདུ་འདེགས་པར་ཇི། 
ངང ཁྲང་བེང་ངང་། རྣམ་པལ་ ཁེཊ།བ་རང་། གངངས་རྒྱ་བྱི 


'ཀ༩ ༡ ༨།༽2 'ཛྱི''ག ༨༡༡༩ ༡\ ༡༡ ༢༢༡༡/༡-༩/4:6: 
ང་ལ་འ རྭ 


¬༢་བོང་ 'དུ་མ' མྔངས་ལའི་ དཀིང ཆས་ཕུཾ་ 


སྤང་ཅེབ ཙ་གསོལ་ལ་དང་། ཀ་ཅོ་ཡ་ལན་ 


'ང༢༡༢༣་བངང་ང་ཆ་ལརིབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ 


༡༤༢༥ ༢. = ཆ།ཚ'བརེཊ་ང འཁོབ་ ཤྲིག །བམཁ་པ 


ཧྭམ་ཏུ་སྐམས། གཏསི་ཚོ་ཁྫདྗར་ཁ་མེང (ཀ་པིབངང ཀའ པའ་ེས་འཁྲཀི་སད་པ་ལགནས་པདེའི་ཞ ཚ། འདྲུ་བེདྲ་ཉི་མཚན་ | 
༣ ངོ ངི £ གླུ ས།ཀ་༩༧ ཆཿཁ་6ས་བཀ་དང"། འརྲ་ཤེས།ཝ ད།འཁ་འང།། ཀྭ་པ་ཆེ་༥༩༢་ དྲབ། རྣོམ་ = འདའ 
དོ ༈ མཅསྦྱརསཱ་ཀྱིབབྦི་ཀ་ འབད རུ་ཐྲོ་བུརུ་མ མབྲ་དུ་བ་ཇགས། ་༤།འི་ཁྲང་ི 


ཀ༡༡འགི་ཀཀ་སཨམ། གསེལ་པ། བཅོམ རྫན་འདས་དེ་ཞི་མི་དམིགས་ 
ཡིན་བ 8 ཡིན་ལ་འདུ་བེད་ཀྱི་མཚན་ 
། གཙུགས་ཞིས་བ་བརང་། ཆོཿབ་ཞེཊ་ཏུ་བདང་། འཛུ འདུ་ཤེས 


དཀལ" ཧྲུ ཀབ་ང་ ངཱ་མིང་ ¬ 


བུ ངུ ཏཀུས་པའི་འཛྱུརྱ་ཊི་མཚོན་ 


ཡའ ཅང ངོ སུ་མ་ངར་ལས་འདུའ་བར་འགུར ཞིང་། བྲན་མེད་པ་ཡང་ 


མའི་དངེས།ཁེ ལ་ དེ་ལས་བྲངོ་ དྲར་བ་ པབ ར 


རྲས་གདའ་བ་འ 
, བདུང། འདུ་བད་ཆེབྲ་བ་བ་དང་། རྣམ་པའ་འཏ 


པེ མའི་དངོས་ ་བོད་ གལ་ཏ་ཀང 


དག་པར་ཛོགས་ པའྱི་བང་ཆབ་ 


.&ི »« 


- ་ འགྲང དྲམས་པ་ཀྔལ་ང 


༩ །གཞག་ག་ཟིནནནི།ཁོནམཛན་མད་ཡངམི་དགིགསན།ཇི་ཝལབཅ་་ཆ་ལ་ཁངལདྡ་ཏགའ་ཀཁང། ཏཁས།ས་གནས་འདག་ཀྱངའ 
ཀྱི་མཚན་མ་ད་ལས་བརྔོད་དུ་མེད་པའི་དབྱིཔས་གཞན་ལ་མ་མཆིང། 5 ཅེད་ 


བྱུ ། ཀས་ཀ =±༢༤༡་༡ ˆ ཀཿ ཀ་བ ༥༡༡༢༡ ཚོ རྣམ་པཝཤེས་པ་ 
0 ངབུ་་ ཅུ ངུ་མདདེ་བངཀ་༡༠༠༢ལ༠ཀཏན་ངུ་ཡེང་ལའི རོང ཡིན་པ་ ཡང་མ་ ཡིན་བལ་ཟིག་པའ་ 
རྱ ། ཅེས་བཀྲ་བྱ་བ་དོད། རུ " བཅོམ་ལཱན་ཁངས།འ། འ་ཐཿས་ལཊ་འདི་རུབལེས་གྲ་གལ་ཏེ 


བྗོདདུ་མ་མཆེས་མའི་དྱིངས་ཇང། འབྲལ་པའི་ ༢ 
བགྱིབ་དང་ འདྲུ་ཧྲེང་ཅས་བྱགི་བ་དང་། མ་པར་ཤེབ།པ་ ཀ་དང་༽ རོམ་ས།ཀེས་ཁཀཀི་གའ་འར་འག 
མཚན་མའི་དངོས་ར རདི་མི་དམིགང་།ན༽ བཅྩོས།ལན་བའལ།ར་ལ ར་ལ ཅེ ཀ་ཀཡ་ཝ་ ཨེ་ཡ་མཆིཁ།་ ༥༢༥༩ཡིག་ 
ལྔན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་ལའ་ཀྲམ་ལལ་ལ།ཀ ཀ༡ཡ ༠༡༡༤ པབ 


མེ བཅོམ་ ཏྲ འདས་ གལ་ཏྱེ་བརྡ་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ 
ནན །།།།ྣ།།སྣཾ ་ 
་བུ་་དུ་བཏགས་པའི་ཁཇུབེདཀྱི ེ 
ལ་ཅས་གསོལཔ་དང། བཅྩོམ་ 
པ་ཉིད་གང་ཨང་མེད་ངོ། །ད་ 


 ་ 


རྣཊ་པར་མི་རྟག་པར་བྱབུང་ཀ ་འ 
0 ཆོ 
སྭ་བགེརྦ་ར་ར་ ་མིང་དུ་བཏགཀང 


པཀཏོག་བྭ་དམང།་ད་བ་ལ་བར་ 
རྟག དྲ་བ ༦ 


* ར་པ" ༩།་ལ་པ་ཞེ་བ།བ་བ་ངང་ སླས 


༡༩མ་ ཆམ་པར་ཏོར་ལ་རལ་ཏེ་པ་དོ། ཛི་རེ་ལྔ་ལྟ་དམ་ ༣=་ལི་ཧཾཀ་ ལའང ྱངས་ལ་གནས་ཏེ། ། རྣམ་ 
ཀཀ ༨།༡༡༥།ཀྲ་༣༡ ཆཚོའ་ཁ་ཞེས་བ་བ་ད་ ཁ་ར 


ཏོག་བ ༢༩ཀསཁེས་ཀྲ་འ་ ་དང་། འདུ་ཧེང་ཅུས་བུ་ཐ་དང་། 
ཨ་པར་ཤེས་པ་ཞྲེ་བ་བ་དང་། སངས་རས་ཏྲི་ཆོས་ཟམས་ཁེལ་བབ་བཁར་ཁཀཿ  གླེ་བུ་མངུ་མིང་ཇུ་བཏགས་པ་ངེ་ "ཡོང་བ་ཀང་ པ་ཨིན། གང་ཡོད་པ་ནི་དམིགས་ པར་ 


ཁུར་པོ །དེེ་གད་ཆཅེས་བཀའ་སལ་པ་ངང་ ༢༦༧༣. འདཔ།ཁྭ་བཱངྨ་ནབ་སེ་མ༥།དཔའ་བམས་པས།འདི་གད་ ༡ེལ་ཀའ་༡ོ། །བཅོས་ཝན་འངས་ཀྱང་ཆུབ་སྲེལ་ 


ེ 


\ 


བི ཅཿབྱ་ཀའ་ ཧཱཿ རྔ་རྨམ་པ་ང་ ་ངུ་ཞིག་རུ་ཞིགངུ་ཏོཌ གས་པད་ 
སྭཿསྦྱརས་ཀྱི་ཆོ། སྭ་ན་མས་ཀི་ དི ༢༠་བའ་བཏ ལ་ཡ རྒང 

ངེ ་ཆུཀ་ མྤེལས། འཔའ་ཤེས་ ཟབ་ 
"ཀྲསུམ་ངུ ཆུ་ ཏོ ཀས་བར་ ཧྱཿ 
ངུ་རྟོགས་པརངྱསྙེ། འདི་ལྟ་ 
ལེ། འདི་ནི ནཀུན་བ་ཏགས་ པའང 


ང་གྲེས། ཁདི་ནི་རཱམ་པར་བ་ གས་པའི 


ཀ་རྭ་རལ་པར་བརྟགས་ པའི་འདུ་བངང་ ཛེ ། །འདི་དག་ནི་ཆོས་ 


1 ་ ན་དབང གསང 
པར་བྱི་ལགས། ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ པ་དང་། བཅོས་༔ ལྔན་ཁ་དབ་ཀྲེ 
ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ ཏུ་ཕྱིན་པལ་ སྨོད་པ། ཆོས་རབ་ཏུ་དབྱེ་ཁ་ 
བ་ འདུ་བྲེད་དང  རྣམ་པ་ཤེས་པ་དང་ ༨ 

ཱུ དྲད )༤ ་ཞེ་རྣཚ 


ཤ་བོ །འདི་ མ་པར་འང་གས་ང ་པའེ་ཚོལ་ཁའ་ ་འ ླ 
འདུ་ཤེས་སོ། །འདི་ནི་ཆོས་ཉིད་ཏུ་འངུ་ཤེས་སེ། །ཁང་ལ་ཀཿ ཀང་མ་ཀུར་ཀཅགས་འའ་ཁཀང་ 


༥ ༢ ༥༩ ཟྭ 
ཅཅ ྱ ོ 


༡༡།༤་༡༨༢།༨། ཀར 


` 


®& ».~ 


ྲ ཡ་པར་ཤས་པར། 
༄༅། ེེ ། རལ་ས རརྗེར་་ལོ་ཌ་རཾ དྷརྭས་ཉིད་ཀྭ་དྷ་མ་ཿ རང ཤེས་བཞོ། །རད་ལྟ་སྭ། 
འདྲིད བདགི་ཀུན་ཅུགས་པའི ༢ སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོཀ།ར༢།༤ ཀ༥་༡༤༡༤ཟད་༡། ༨༨་༢༠་༡༠པ' ༢ ར།ང།བ་ ཀས ཆལ ) རྣམས་སྭ། །འདྲ་དྲག་ ནིུཆོབ་ཉིད་ཀྱི་ 
ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣ་མ° ༨ ༢༩༤༨ ཧམས་ལང་འདི་སྐད་ཅེས་ག ལ་ཏོ། །བཅེམ་ 
ཉཆཿ་ ཀུན་བརྟགས་ང ལ་ཁག ཟུཀཿ །༢་གང་ལགས་དྲམ་ལྲལ་བཏྲཀྲ་ཡ་པལ་ ”་ཟ་༡༠¦' ཞ༽༡ཀ་ ཀགའ་ན་གང་ལགབ། བཙོམ་ལྨན་ རསུ་ཧྭས 
- ཞྱར་ ཤེ་བ་དད་། ཁར་ རྟབ ངམ་ ཀུནཐ་ཏགས་བང་ཡཿ་ ༡རྒྱག་ཀ་ཆོས་རྣམས་ཀུ་བར་དུ་ནེ་གང་ལགས། + 
ཆམ།།ར་གང་།འགང། བཅོམ་ཝ ཝན་ཁ་དྲས་ཀྲས་ བཀྐུར་ཧལ་ང་། བུ བམས་ 
བཏགས་པ་དང་ ཌ་སྐད་ལབྷཏཌ གུགསྤ་ིངོ་བོ་ིད་དུ་ཡས་ 
མའི་རང་། ༧ ཏ་ངང་རེ་ྷ་ཆོར་བཞས་བ་བ་ངང་། འདུ་ཤིས་ཞེས་བྱ་བདང་། འདུ་ 


*༢དིངག་ནྡིནྭ་་ 


[ཀཿ ༡༽ཁ། ཏབ (༤ ༼ད༤ 


༡༨ %ཀ་༡-༼༥ < ° 


ལརང་ངོ་༠ཀྲ་འཀའ། ༢༡ 
རྣ ཤྱ 


པ་འ ་ཀི་མཚན་མའ 
རྟོགས་པ་འ་དེ་ནི། ཀན་བཏགས།་པའ་ཀྲ་བཀ་༨ 


དོ བཏགས་པ་ ང་། ཝ་ཧཱད་ལབཏེན་ནས། 
པ།་ཀི་རོས་རཾ་འ ༢བ་ཤེཿ་ཤིསྭཿ བར་ཀྱི་རྔོ་བོ་ཉིདདུ་ མངུདུ་ཏཱཊཔན 
་ ་དག་ནི་ ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ རྣ་ 
ཿ ༡ད་ལ་ག ཞས་པའི་རྣམ་བར་ ཏྟཾསྐཾཇཾ ༢༥་འརྟེན་ནས། མངོན་བར་བརྔོད་ 
བྱ་བ་དང་། འུ་བན་དོ་ ཞེས་བྱ་བ་དང ང། རྣམ་པར དེྲ་ 
ཐ་སཱད་ཀང་ ཡིན་བའིད་ནྲ་ ཊར འ་ ་པའི་གཐུགས་སོ། ། །འདིནི་ 


ཐེ རཾན་ཇ༧་དྲེས་བཅི་ཨྱཔ་བནྡན། སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཀེ ཀེས་བ་བའ་པའ་ག་ 
ཆོ་རབ ི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། འུ འུངུ་ཏིས་དོང་ འདྲུ་བེད་དང་མ་པར་ཤེས ་པང་།"་བྱ་བ་དང་། 7 
་འརེནི། ཀུན་བརྟགས་པའི་ཚེ་ར་བ་དང་། ཅུས འདུ་བེད་ད་ ། རར 
ཉི བལ་དག་གོ །འུ་བེདྱ་ཀྱི་མཚན་མའི་དངོས་པ་དེ | 

དེ གང་ལ་འདི་ནི་གཟུགས་སེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཆོར་བའོ་ཞབ་བ་བ་དང་། འུ་ པཾ 
.སངས་རྒྱས ཀྱིཆོས་རུམས་སོ་ཞེ་བབའི་བར་གི་མིང་དང་། འདུ་ཤེས་དང 

པས ། འདི་ནི་ནྣམཔར་ བརྟགང་ལའེའདུ་ ཏཀར།པའི་འདུ་ ་ེད་དོ། །འདི་ནི་རྣམ་པར་བརྟགས་པའི་རྣམ་ པར 
ཤེས་པའོ། ། །འདི་དག་ནི་ནྣམ་པར་བརྟགས་པའི་སདས་ཆལ།་ཌ་ ཆའ རྟ ཀོ ཞིན་ཀྲ་ཤེས་ལ་ནམས་བྱང་ཡང་ ད་རུང དེ་བཞིན་གཤེ ཁྱིས་པ་རྣམས་མ་ྱུང་ 


- 


བཅ་གས།་པའ་ བི་གླ་བཀས་ངས་ རྣམ་པར་ཐཏཧྲཾས ་བའི་ 
ཏཱ ངང་། ཡདུངག་བའེ་མཐར་འདི་ 
2༩:༡2" ༡༧༤༡ རེ༣ན༡༡ཁང་2ང།ཁ༩༽ ཁ་ད་ར།་འི་རོར།ཚིར་༡)` ཀྲ སང་སྔ་རབ།ཀྱི་ ཀྱི་ཆོས་རྣམསཀི 
།༈ ་ ༤༨ ༥ ('*“ ‹ ༨༩༤ ༩༤༡༧ ༡༡༡༡ ༨།༡།༡༡༩༨-༤)༡༢ ༨༨༡༢) ° ༤) ༡༡༥༤ ཤྲད ༡༣༡༨ ༡ `) /ཁྲས་ཧ། "ལ༢ཁཆས་གྲབུགས་གསུམ་པོ་ 


༡༢ 


༄༅། མེ 
ཟླ་གས།རྲཀ་ར། 
ཞཾ་ཆས་ ཉེང་ 
ལཾ བའ ་གྲོ་ །ངེ་ 1་ས ༤།ཀ” ༨ 
ཤི བར་ངག་ཀོ་ ང་དང ་ 
༧༣༧ འ་དི་དྭག་ བོ འཆི ༨ 
མ་ལགང།་ཡིང་ དེཞ་རལ།ཁམས། ཁབ ༢།་ཀརད་ཀང་ 

`. 
བྲ་ཤེས་པ་གྲསུམ་ལཀང་འཀ དང་ མང་ར ཊ ༣༡ 


¥ 


།།'3།་རཏ།་ཧབ།ཀ།།མ།༩་ཞ།༡།ཀྲཁ།'༡།། ལྔས་སུ་རཆེས་པ་ ་ཡང་ 
༧ ་ཌཾ ང་གསུམ་པོ་འངི་དག་དང་། རྣམ་ 
མནས ས་ན་ག རར ་ རོ 


¥» > .༨-3.* ༤'༄' ˆ:༡2.༤'ˆ > ༡' ༤ ན< 


མ་མཆིཔ་ང་ 1ཡང་ཅན༢༠ཀང།༽༽ 5 › 
རི ཧོཾ ཡཿ 
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ˆ སྐེམས་དཔའ་བམས་པསཀ་བཀའ་སཱལ་ ཡ། བྱམས་པ་གང་ཀུན་བཏྟགས་པའ་ཀ་ཟཀལ་འ ངུ རི 


༢་ང་མ་༢ པ་སའགྱ།་སཱ་ཁ་ལབ་ 3 བཿ 


མེདཔ་ ༡ང་མ་ ་ཡིན། རྫསུ་ ཡད་པ་ཡང་མ་ཡིཊ་ཞིང་ 


༢༥༢'¥།༠༨)་༣༣༧ 
།ཐོ་༢་༣ 


རྣམ་པར་ཀེས་པ་ དང་། གང་ཀུན་བཏགས། བའ་བ་སྔ་བས་ཀཆས་ར་ར།༥༡༥༡༢ 


ང་རྨ་མ་རྲ་པ'་ཀཏ 


འཇུ་ཤེས་དང་། ་ རྣམ” རོས ས་རུང་ ཀས་པའ་ ཁཱ སི 
སུ་ཡོད་པར་བཏྟ་བ་སྭེ། ཀང་དབྱང་དུ། ངཱ རེག།རིར་འིརར་བར་ 
རབྱམས་པ་ གང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི ཀྱེ་སངས་རྒའ" 
ཏ་བརྱ་ཧའོ། དདཅེས་བཀའ་སུཁ་ལ་ད་ 


༤༤༣༡ །༢”༽3-༡་༨༽༣། `\ 


ཅ། 


དཔའ་ངཊ།་༥། 


*\)པ་༡ཀ༡ )' ༢ ༡༡༨༩ 
¢ ཀྭ 


འདུ དཿ 
”"ཡྲིའ་)།" རྔ་བ།༔ ཡ༢༤ ༡།།པང་མ་ ཡིར་ཞིང། དན་དམ་པས་རབྱཏུ་སྱེ་བར་ 


༩, 


༧།ˆ།"-¬>× 


རྣམ ལལ་ཀངགས་པའི་གཟུགས་གང་ཡང་བ་ 
།གང་ཆོས་ཉིང་ཀུ་གཟུགས།དེ་ནི། རྫས་སུ་ 


རེན ི། རྒམ་མར་རྟོག་པ་རྫས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། སྔས་ཤུ།་ ཡོར་པལ་བལ་བྲ་ 'ཧ་ཀ། ༢་འཀ ཅཝྭ ཏུ ༣⁄༢ ཧཱ ཟ 
ཁྲལ གཏང་ཁྲན་ཀྷང་ཀྲས་པའ་ཆ་ར་བ་དང་། འད་ཤིས་དང་། ༩འདྱ་སྐར་དད། 


གར་རྣམ་པའབ གས་པའི་ཆོ་བ་དང་། 


'ཉི་ཧེསྣ་ནམས་ཏྱིརད་དགྲའི་ནར་ ཁར (་ 


ཉིང་དང་། རྣམཔར་གེས་པ་དང་. 


ཤང་ཉེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོ་མ་ལྡན་ཁརས་ཉར 


ཌེ 
" ༄༅།, ༡ །གྲཟུགང།་འཀྭཏུ་དཀ ༩༩༥༡ 2 ༤ '*' ;! ༤ ༥ ‰. '22'%༢¬ ༤༤༠ ༡༥༦༩༤ ༢༤༥༽ར་༡༤ རམ་པར་ཤེས་པ་དང་། གྲབ་། 
# རྒྱམ་ཀྱི་ཆོང་རྣམས་ཀྱི་བལདུ་འཀཏུ་དཀྲ་བའ་ཀཏགཏ།༥ཛམ༢༡།༨༽ ༡༤༧༧ ཀྲབུཀ༧།༢༡༥ཀ་དེ་ནི་གཉི་སྔ་ས་མེད་རཁི་ཀང།སུ་བུས་ཁོ། འདི་ལྟ་སྟེ། 
རཾ ཚོརབཞེས་བྱ་བ་དང། འདྱཿ 'ཅེབ་བ་བཐ་རང་། ར་མ £ 5565 ༢༩༡ཆ་༠ཁ་ཆབ་སྤམང།འ ཨས བའ་བའ་ཁརི་ནི་ཀྱཉི་སྲ་ས་མ ད་པའི་གྲངས་སུ་བྱས་ 
མཁོ་ཞེས། གགག་སྣ་ ཀ །༽ ར་བསོཌ་ལན་འ༡༨།ཨ་ཀ།ཅ་༥འམངས་ནས་འདེ་ལ་སེ། གྲབགས་ ཀེསྲ་བ་བ་དེ་ན་གཏིས༔ ་ཧཿ་མེད་པའི་གྲང་ས༔ 
ས་པའོ །ཁངི་ལྟ་སྭེ། ཆོ་བ་ཏིེ་ཀ།་ཀ་ཀ་ཁང བ་ང ཀོ ༡༩༢༢ ཀ།ཁ༡༡༽ ༡༦ ཀར་སྲེས་བ་བ་ངས་ རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཁེས་བྲ་བདང། སངས་ཧུས་ཀྱི་ཆོས་རྣམ་ 
ཤི ཉྐིབརཞེས་བྱ་བ་ད་ན་གཉིས་ད སུ་མིང་ལོབྲ་གྲང་སྦྲས་བས་ལང་ནང་བཀའ་ ༄ ༨ ང་། ཆན་ར།"༡ཁ༤།ལ་ཇ།4 ང བཅོམ་ལྡན་བདས་ཏེ ེ 'བྱང་ཆུཐ་ ¦ འ་ 


བྱྱམསང་ལ་ཟཞའུ་ར། པམཌ། ས་རེ་ཇེ་པ།༢།ང་ྔལ་༢།\ ༡༥༢་༼ཏ་༡༥༤།༢ ཀླ་ཀད་་ཀ༡ 7 བྲ མད་པ་ཆད'༨' །འ་བ་དོ་ཇིཿཀྲཟ་ཀས་ ཡིའ་ནམ། ¡་ 
༨༡༡༥ བཏ་ཀས་ཁཁང་ ཁྭ་སཱད་ཙམ་གང་ཡིན་བ་དེ་ཇི་གཟུགས 


= 


རི 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་ཁྲངས་ དམ་༢ཀས་༡ ར་ 


` ཡིན་ནམ། བསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ེ་ པཉི་མ་ཁགས་སོ། 


2 གླབགས་མཨིན་བ། ང་མ་ 'ཡིན་ཏེ། ཐཾ ཏྲུན ཀ༢ང་མ་།ཡན་༢། གཟུགས་མོ 


ཧེ། གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་དེནི་གཉིས་རུ ར་མེང་པའི་ གྲངས་སུ་བྱས་པའ་ །ཞེཡ་བ 
བཇུགས་ཅིསྱ་་བའ་མདས། བཏགས་་དང་། ། ཐྲ་ཧྟདཊ ར་ག་བ་ང།ཁླ་ཉ།༤ག 
ཞྤྲུ་། བཅོང ཅཱ་དུ་ཾ་ ་ལགས་ས། 


` 
དེས་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་ཞིང་ དེའི་མཚན་ ཉེང་མ་པའ་ཀ་ཀཌ་ ༢༥ ཁ་ང་གྲཀ། 


འས་ཚང་འདིནྲནམ་པརབཏགས། འི་བ |༼༢' ?།)༡༩༡ བ་ཁང ཀ'ཏཱ།' ༥།་ར།༢། 
ཡང་མ་ཡིན་བ་དེ་གཏིས་སུ་ སུ་མད་པ་ཧཾ། ངསཇ་ལ་ངཀ ༨༩༣༡ 


ཀ་འཀཀ་ཏང་མ་ལགང།ལ༽ 


༥༤ ༡༥།༠འཛི་ལ་དཀོངསྔནས་ 
= -„ སྐུ་སྟེམས། གང་ལ་བརྟེཞནབ་ 


* ཇི་གཿ །གཟུགས་མ་ ་ཡིན་ 
།ཀཀང་ཀའ"2༡༢ ཁ་བཟང ༥ངེ་ཉིད་ཀུན་བྷ་ཏགང་པའི་གཟུགས 
¬< ༡ བཅི་མ" ༧༩༡༡ ཀམས པ་རྣམ་ཀངས་ 


ཧཿ ༢༡ཀཀཀ་འ༡༥ཛ"༧། ཏལ ཀབུཀས་མ་ཨིཊ་བ་ 
ཟཱ ༦ 


"ཁ།ཁ། །ཞེབ།བཀའ་ལཱ་ལ་པའ་ 


༄༅། - 


བཅོམ་ཝན་འབས་ད་ཤི་ཁ་ལ་ཀལ་ས &”།7 ˆ 
ཕྭ་ནམྲ་གྲངས་ཁའྲི་ཀང་འདི་ལྔ་ཆ་༢།༨༠༥༠༥༩།༧།༡ 


བ་དེནི་གཉིས་སུ་ཆེད་པ 
དེ་བཤིན་དུ་ཚོལ་བདང་ 
བཅོམལྡནང་ ཀདས་ །ལ་བྱངྲ་ཱ ྫཔེ་ལ་ཇ་ 
ཿ ལྟར་གཟུགས་ལ་ཁའེཀ། 


ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་བར་ངག་ ། མཚན་༡ང་མ་ཆ་ལ༧ 


༤ ¬ 
།དག་པས་བལ། བར་ང།༠།༢༤ 


ངས་ངེ་འ།༤བང་ 


ལོང་ཤེ །-' ¬": 
རུ 


'"‰(~›; 


ˆ ཤེ 1 <÷ 
།ཀགྙཊ་ཕ་ཀའ་ཀླཀཀ་།་ང་ཀབགས་ཡིནྟ་ནམ། རང ་ 


།༤'2¦125་ཀྲལ་ 


བཏ་།༨"པ ་ སཨན་འང་ད ད་ནི་མ་ལགསོ། 


"༧ ར།༥'2༣]  ཀ་དྲཀ ༡༡ རེ།འ་༡་ཡང་མ་ལི། 


འྭ་སྩལ་པར་རིག་ པའ་བ་སྣེ། 
ང་སང ་ཅཾས་བཀའ་སྩལ་པ་ད་ ། 
༢་ཁས་༽ཀ་ཀ་པ་ཚ་ལོཊ་ལིན་པ་ལ་སྔོད་པ] ལཱ 


༡; 


ཁུང" རྣམ་པྲ་༤་ཤེས།་པ་དང་། ༡2 


རསྲ་ས།་འཚལ་ཤར་མཚན་ ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ སྨོང་- 


ཆེ 


ཟི་མཚན་ཉིད་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་། མངོད་ཀུ་མ་དུ་ བཧྱིར་པའ་ "2 ༩ " ༡༢ ང་ལཱ་ཀྲ ༡༨༣ ༡༨ ཀ་༣/‰ ༡ 


7 ༨ 

ཆར ༢་ལ་བསབ་ བར་བྱསཾ། ་ 

 དྭེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཁངས་༡ཀ་༠ཀྲ་ཀཔྱ་རུས་ཀ། པས་ར་ལ་འ་ཀྲམ་ས་་༡༥།གྲ་༡བ་'སཱ་ །༧། (ˆ) ༨ པལ་ ཀས -- 
པ་ལྭ་སྤོད་པ་མཐའ་གཉིས་ཕབསཞས། འདི་ལྟ ད་ཀ ༡༢༡ ། ༤ ༢ས་མོངས་སྲུ་ཤར” " ° མང ། ༡༦༦༥ བ་།ན་ཀ་ཁ་ཏེ ་ཚེ་བི། ཡོངས་སུ ཀེས་པའཾ་ 


གང་ཆོར་བ་དང་། འྭད་གེས་ངང་ འདྱ་བྲར་དང་། ་རེམ་མྐན་བས་པ་ངཛ་ 
ཡང་མ་ཡིན་བ་དེ་ཏིད་དཔི་ ཡོང ཀྲྭུ། ཀ་པ་ལ ཀཀ ་གཟ 
་བ་དང་། འྲངུ་ཤེས་རང་། ཁྲངུ་ཊྲེད་ད༨་ རྣམངར་ཤེས 


སངསྣ་རཡ་ཀྷ་ཆ།༣༢། ༡༥༢༥ མ” ༩༢༨༩ ཡ་ ་ཡ་ཡིན་ མི ཀེས་པ་ 


ལ་ཁང !- ' །།པ ༽ ་མི་སྲོ་ཁབ་པ༤×ཤང་ བངེ་ཏིང་ངེའི་སློང་བའེ་ ཁཾ །གངུ་ཆོར་ 
\' 


བོའ །ཁཆ་"ར༢།༠༡༥༥༢༢་ང་སོང་པ་མང་མ་། ༣ ་བ་ཡང་མ་ མིན་བ་དྲ་ཏིད་དེའ་ རུ 
;. ཀང་ཀཀཀ༽ ༨༡༣༤ ༡ ༢ཆེ༡༢༩་ 1 བ་མང པེལ ༦ རེ་མངོའ་ ངཿ ཛའ ¬» ༥. 
རྩ ཀྐ གྱུ །ཏཱ།ང་བ་ཡཿ ་ ༢༩་མ ཌེ ལ ' ༣ ནཾ ཏུལ གྲཟགབ་སང་ པའེ་ཡྱེའ་ལམ་ 
སྒོཿབ་ཡང་མ་ཡིན། མ་ཝམ་བྭ་ སན་བདེ་ཉད་དེང་བ་ལ་མ་ཁྲང་ བོ་བཏང་ཊ་ཆཅའ་འ༡༢༤ ་དང་གེས་འ་ 'ཤབ་ཏྔ་ རྣམ་པར ཤེས་པ་དང་། སངས་རྒརང།ཀྱི་ཆོས 
༩ ྲོ ` ::%ི༦ 


།༽༠། ༤ རྣམསྱཀི་བ་དག་ལ་ མང་སྲར་བར་ཁའ་ ༡༡༡༡ ༡༡༨ 


+; ''; ', ''' ÷ ས་མ ངྒོ 
། འར ་ ག་སམ་ས་དཔའ་བྱམས་པས་འདྲ་སྐད་ 
༡ ཅེས་གསོལ་ཏ། །ཀརྩོམ་ལྷན་ཁད་ས་བརྡྱ་དཀ་མ༢། 
བསྱིང་པ་དང་། བླ་ས་མ་བ་དང་ལ༢༥༠༡འ།པ་ ༡༣༩།” 
སྩལ་པ། ཙཿཿཔཕྱ་ཆུབ་སཿ ༥ །"> ༨ །'ˆ་* "ངཿལཔ་༩ བརཿ༡"་¬ ལྡེ འ༢།༠།:5= 'ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ ༡ 
རེ ཧམ ས་པས་འདྲི་བང་ཅས་གསལ་ཏ བཅམ་ལ༣༠༢༡༡ཆའ་ང། བ་མཀ་སྔྦ་སས།༩ལ་ཁ་རཱ་༢"༥་ཟ་ང༣ན་༡༢༡"ཁུ་བས་ཆ།འ༤་ལའ་ཟབྲབ་བ་དང་། ཉཆོགཏུ་ཐར། 
ལགས། བཙྩོམ་ལན་འད།ཀྱི།ཀཀའ ཏྐྱའ་ཉ .ུ 
།! ངས ཛ།༡༦ང་། སད" ༠༤༤༨ ༡༠-- 6 
མྱ་དན་ལསའདས་པ་ཡང་མ།།ྤེད་།༨། ཱུ མང་བར ˆ ཙ པ་ངྲང། བོསོསཏནཁྲོཝྱང དྲ་རུབ་སེམས་ 


དཔའ་ཁྱིམས་པས་འདི་སང་༡༠ ༢༩ ༡ ༡ ༣ ,༨' དྲ་ལ་རྣམ།།་ཀ་མ་རྡན པ་ན། རྒྱ བན་ལས་འདྲསྤ་སང་། 


སླ་༢་ཀྲ་དང་། སང་བ་དང་། མངོན་ཧུམདུ་ ` 


༥༩ ༩ ཀང་རྦབ་ སེམཀ།ང་པལ་ཤམས་པ པ་ལ་བཀའ་ 


× 

རྨ 
ˆ 
༩3༣ 


"༤༨༡༨ ལཛེ'9' ཝ་པན་ལ་༥ཀ་ཁངས་པ་ཡངྩམ་ ཡིན། 


རྣམ”།་ཀ་ཅ་ཁྒན་༢་༥་འདས་ང 


ཟེ ྨ 
”།་=།ཀག་ཀྲེ་༢་ཀ་ངོན་ལས་བྷ་རལམ་ལ་ང འཁོར་བ་ཨོངས་སུ་མི་ཏྲོན་བག་ 


མལགས། མྱ་ངན་ལས་ཀླུསྣཊ་ རི བཅོམ་ལཱན་འདས།ཀའ།་བ་ཀའ་ ས་པ 
སྤྱདན་འདས་པ་ཡང་མ་མིནནོ། །བདག་གོདོན་ལ་བྱར་མས་ཏ། རཱ་ངབ་ལས་ཁད་ཀ་ཝ་མེ་ཀང་ཁཀ། ༢༡༡༢༠༩།༡།༢༢༠།༩། སང་མ་མེ་ར། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་གྫམལ་བདད། 
དོ ལྭ་བྲང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཌ གམའ།།་༢། ཟུའི ༢༤༢༥ བརས་ལའ་ཀརང་ལ་ཀ)།)༩༢ཀ"'®་ཀ""།༢།།བང། ཀཀ 
ཅོ ཁ་བོབ་ཡང་ཀ ་མི་ཤཏོང་ར། དེ་ཁ་ཁ་༡་བ་མེ་།ཡ༦༡་ལ་འཇྲ་བ་ ༡ སྔང་ལྔར་མྱ་བོན་ལས་བ་ 
༡ རལ་ངདྲན་ས།་ལ་དྲས་པ་ 1 ་ ཁའངར།"ང་ ང་ལྟར་འཁོར་བ་ 


ཀ་བདྲ་ཀ་ཁས་།༤ ༢༢ "༡༽ > ¬ 


± 


ིུ ཝ་ལོལུ་ིན་བ་ལ་སྨོད་པ། 


རྨར ་པར་མི་རཾཀ་པར།་ 


རྣམ་པར་མི་རྟོག་པས། , 


མཁྱསུན། བཅོམ་ལྡན་འདས' གལ་ ཏཾ ཀ་ངོ མུབ 
ཡོངས་སུ་བཏང་བར་མེ་འྱ་གྱུར་ལགས། བཅོམ་ཝྡན་འངས་ཀས།་བཀའ་ལ ལ་པ 
ཁཁོར་ཐ་ལ་ཡང་འཁོརབ་ཉིད་དུ་ རྣམ་པའ་མི་རྟག །མ་ད་" 

འདི་ལྟ་སྭེ། ཁཁྲོར་བ་དང་། མ་ངདན་ལས་འངས་པ་ང་ངཀམས༡༢ གས མ་འ ངུ 


༦ 


༄༅། @ །ལ་ཁོའ་བ་ ༢།༣། ༡༡༡༤” ༡༨༡༡ ¬ "༡༤༢ - དྲ 


ལེ >. » ˆ; ༡༤༠ +~ ༤ ༣༡༡༩།༢༨༠ 
༡༣ ཨང་མི་བྱ་གུར་ཏེ། རེ་བཞིན་པ་བོར བོ ༥༤་མ་ ༥༨༡༨ རཱ ོ 


འདས་པ་ལས་མཉམས་པར་ 


་ ་་ི ` 
༡ཁའ་ག་ཡང་ཡོབས་སུ་མི་གཏོང་ 


ལ། མུངོན་ལག་ཁད་ས་པ་ ང་ཤརིས་ལཁྱལོ་ ལེ ལྭ་བཟཆུབ་སེམས་དཔའ་བརས་འ 
^ ླ ཿ 
༼ བས་ཁད་སྐང་ ས་ཀ" ཀང་༣། ༨ ་༼༨ ཿྱུ ༩༩ ༢༡༢༢ ༡༩༣༠) རྣམ་བར་མ་ཚོ ཀ་པའ་དཀིངག "ལ་གནས་པས་ 
ལྭ ཁ རྭ་བ་ཁི་ལྭར་མ་བཏང་ཀ་༤་ ལ་བ་གང" ང་ཨ་འཆའ ེ "ལྔ་བ ༧༢༢"ཀཿ་ང་བརི་དཏམ་པ་ཕང ༥ཝ་མྨ་རས་པར་མི་ཁ་གའ་བ་ལགས་སམ 
༢ པཧྩོཊ་ལྷན་འདས་གལ་ོ་བར།༢༩༢༣ྤས༢།༢- 2: ¬ ངེ ཆེ དྲ 
སྣལན་འདས་གལཀ་བ་ལ་ལ་ཆ། ༡༨ བགག ཀ་༡ བནེ པལཁ་ར་བལེན་ཏོ་གིའམ་ 
མྲི ཅཿ་ཤས་པ་ཧཱ་ཛ་ ---~„------- ~ ༢༥༡༢ ་- “༨:༤༤ ¬ །ཁ་དྲངས། ལ་ དམིགས་ བཤིབ 
རཾ ཕྱ 


ཤ༩/* 


'ཀཨས་བང་། ཀཁཀུང་ག་ཤྱེ་ མ་ ཧེད་དག་དུ་ 


༼ 


།མོངས་སུུ་མུ་ངན་འདས་པའི་ཀྭདྱ་ནབ་སེམས་འཡའ་ནལ༢།༠༠༡༩ སར ༡༩༨ ་\ ༤! ལཱ ༤༣༩ 2༡༢།༡༡350/༤།༩འོ༡༡༧༡ ༥ལཀན”་པའི་ཝྱིར་ཀྱ་རན་ 
¡ ཆཱ་ རཾཡོག་དྲུ་ཐུཐ།ཇུ་ཧུཿཞེབ་ཿ ༡༨༣༩ ཤཱ ˆ" «ཀུ -- ༢༣ ༢༠༡༢ ལྭ ༢༣༩༨ ༥༩༥ ཀང ཨ།ཀཁ།༡།།༤) བཅོས 


ལྡན་འདས་ རྣམ་ཿ ་པཀ་ལི་ རཱོུག་  ་ མཆན་༢- རི ༡༡༡ 0༨ ༡༥༡༡ ༧༥༤༨ ; 1༤ ༩༨ -, * ༥ ༡" ཊཱ ཡའ °*€ ༡༡།་ ཧི ༡༨ རྡ །ར་༢༤ ཚོར་བ་གང་ཨིན་ 
མ་ན གཿ ནོན ཁར བྱན་ཐཿ སྐུད་རོ ར་འ 2༩ ཿ ཿ །* “ ;'‰ ¬ ཊུ 
རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ ༧གྱི་སྟེང་པ་ཏེད་ དྲག ན་པ་དང་། ཆས་ད་ནག་རང་། .ཏང་ˆ 3 ར ; 
ཊྱམས་པ་རཔ་པར་མི་ རྟོག་པའ་ མཆ ངོ ཡ8༩་༡་ ༢༡༩༩ ཧཅྐམ་ལ༧ྡན་༢༤་༥༡༡པ་ཀཿ ཅུཀ་ཀ་ལ་ཀ།དང།ཁ་གསའ།པས་འརི་ 

༥ ཛར ལྒ །¬༩༨༣༤༢ ༡༢༡༨ ༡།¬།༡\༡༢༩༥༣༡༥༽ བཅོམ་ལྡན་འདས 


སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ།7 
ཀཱ བམས་༢༡ ཨ་ཤན་ཁཏོན་ཁ་མས་ས་ཚགས།པ།༩ལཡས་དུ་མ་གྲ་ས་ །ཁམས་སྣ་ཆོགས་པ། ༼ཁམས་ 


ཨངས་ 


༄།)། - །དུ་མ་བའི་འཇིག་ཏེན་ད 
 ཧེ། བཟང་པོ རཾ ༢ པ་ཉའ་”་༧ཀཅ། 


'ཉིདནས་བཟང་ཕོའེཧེ་ཐག་དྒོནྡྷདུ་གཉར་ 
ལཾ བྲེ་བས་དོན་དུ་གཉེརས་། དམན་ 


ངེ བ་ཉེད་ཐོབ་ལ་ཇེ ཅིད་ཀྱིས་ཆོག་པར་འཛིན་པ་འི་ཟ་ཉལ།ཁ་ན༡།ལ་ད་ བར མའ། །ར ༤༡༤'ཀླ་ག་།༡ར།ང་ཡཉ ༣་བྲག་དེཊྭ་ཏུ གཞའ་མ། ངམའ་གྲ་ ཟོབ་ལ་དམན་པར་ 
ཤཾ ཤེས་ནས དེ་ཅཾམྱ་གཾ་བྭ་ཆོག་པའ་མི་འཇྲན་ཀ་ངཁ་ཁ འུ ༩༡༡༩༩༩ ༡ ༡༨༡༢༩།༢ 7༤༨ རཌམ་བོ་བློབ་ང། །གའཀཀའ་ཁ་གི་འིག་ང །ཏ་ཀྲ་བྲག་དྷྭལྭ་བུ་མང་ ཡོད་དོ། ཀདེ་སྐད་ཅེས 
རེ བཀའ་སྩལ་པ་དང་] བས་" འ༡༽ ཅམཁྱད་ུཐ་པ ༢༣" །ཀ་ཀ༩། "ངཿ ལེརྟ་སེཧ།ཀྲས་༢ཛ རཱ ཧགས་ཀྭ་རམལ་གླཨཱམ་ 
_ གངལགས་པདེ་དྲག་བ བཅྩོམ་བཏི་ད་ཐོབ་ཞནས། ཁི་ཁ་ར་པ་པ། པར་༤༡་པརྡ་རོ་གྲས་པའ་བརྒྱནཊ་ཁ འབ་གཏའ་ཀལར་སླེ་ཐ་མ་མཆིས་པས། ཇི་ ར༣ཐོབ་པལ་འཀྱམ་། ། བཟབ 
༩ ༨ =. 
པ་ཉིད་དེའི་སྐྱེ་བ་ ཁལབག་པ་འ་འོ བཅོམ་ལྷུན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་དུ ཡཱཿ"པ་ལྷ བཅོསྭའུདས་ཀྱི་ས་བཏའ་པཱ་ བྱམས་པ་དའི་སྐྱེ་ཟའིཿ ཡས་དང་། ཉོན་མོངས་པའི 


ླ དབང་གི་འྱ་ཀུལ་བ་ནི། ངམ་འངགས་སི་དྲའལི་ས་བ་ཀང།༧།རི་པ་པ།བ༡པ།འང་ གཱལ་བ་དང་། ངབྲ་ཧུ།ཐསོབའོ། །ཞེས་ང་ འཇོགས་སོ། །དྲ་སད་ཆེས་བཀའ་དྲལ་པ་དང་། 
ཅི ¦ 


༼ 
2 
”བཅོས་ལན་འདུས་ལྭ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་བསས་བབ།ལ་ (ཀྐ ད་ཚ བ་ཁ་འ་་།ཏེ། །བཅམ་ལན་བ་ "༡ ༡་2ག་མ2ང་འས་བཟཀང་ 


པོ་པྭའྲབག་ཉིད་ཐོབ་པར་འྒུར་བ། ཤྱང་ཆུབ་སེམག།་ཁའཁག་ལེ།ར།༡།༢༩༡༽།༢༢༧༩༡༡༣ 
བཅམ་ལྡན་ཁདས་བྱཏྤ་ཆུབ་རེ་མས་དཔའ་རྣམས་ཀེ་བསར་ཁ་བརཀཔ།ལ་ཌ 


3༡༢༡: ༡༨།-1/༤' 5 ༡༥།ལ 


ཚར་འཤབ་ལ། རེ 


༡༢༩༥ ༠ ཀཀངཏ ±'/ཌ༥ ༡༥ག༤ ` ༡༤ ། < *༡༩༩༤༨༡ ། ༤༨༣༨ ། བཅོམྲ་ཕྲུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ ༢ 
ཏྱུ དྲ ལལ ་རྣམས་བླ་ཀྲ་ཤིཞ་ང་ཌང། ཚ་ཏྲས།པའིང་༩ / བཁར་ལག་ལུརབཉིད་ཁཁས་ ཅད་དུ 
འཇིག་ཏྟེནྱི་པུན་སུམ་ཚོགས་པ །ས་ཆང་ར་ པཱ ཧེ ག་ལ ་ ་ 
བསམ་བ་བླརབས་པ་མེར། །བྱདྲུཆུབ་སེ་མས་ངང ཁ་རྩམས་འདྲི་ལ་སྙེ། ཁྱང་ཤོཊ་འབཏའ།་ལོ་གཏང་བཏ། 


)'འ་༡༡༥ །'༡༨ ༡ ༡༡ 


ཱ །དྲང། འཇྲིག་པ་མེད་པའི་བད 
བ་དང་། | རྐྱ་ངན་ལས་ འདས་པ , བུན་མོད་འ་བྱ་༡༡ ༡་རེད་ཨེང་། དླ་ཚོ་མིད་པ་ཡང རག་ཌིགས་པའི་བངོ་རུགཏུ་བྫོཿ སྲིག 
པ་གང་ཡིབ་འདི་ན། དེ་དག་ཀྱ་ཆ་བ་ཏངྱ་ཏི་ ཕྱག་ལའ་ཀ”ལ་གརབ་ལྱབ་བཀྲ་བང་ དོ་སྐད་ཆེ་ག།ཀལ་ལྕ༩།ལ།༢༡) བཅོམ་ལླུན་འྲངས་ ལྭ་བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


འཁྱ་རུ་ལམས་འབའ ༢༨༨།དྲའ།༡"༨ ˆ ང་མཚར་རྭདྡཱ་ང ལཿ །ཐྲ།"སོ། ཀབྱངྱ་རཱབ་སེམ་་ ། 
་བསབ་ ༢༧ མཆན དངུང ་བ་ལགྲསས། 


”"རྣམབ།ལ"སྲབ་ལའ་འཐོང་།བབ།། བླ་ཞ་མེད་པ་ཡང་ "དེཀ་པའ་རྔོད 
ཕ་༡་༢༩གཀ་ལ་ཁ༡ཁ། བྱང་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའ་བསླབ་པ། འབཏུ 
ཧྱ ཏ 
༠༢༨༡ /༽ ༡༢༡ཏི་ལ་འོལཏུ་པྱན་པ་ཚོལ་བལ། ༢ཁདོད་ 
༡༡༣༠ ཀརྒག།ང། དྭག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་ 
རསཀུ།་བཙལ་བ་ད་བཞན་རུ། ཤེསརཁ་ཀ་་རལ་་ིནཔ་འདི་ཡོངས་ 


: 


༢༥༩༩ ”\ 


མི་ཁ ཅན ཆའ།ཀ༥།༢༩ 


25 བཿ 
ལོ བར བ་བ 


£ 7 བདུན་བྱར་ཀྲས།༡ འ་ ཿ 
བ་འ ༩ ཀག་འ་དེ་༡་ ༨༡ 


"ངྲང་༽ རི་གང།་ཀ 


༣ 
༩ 


ཅི་གསོམ་ཅོ། །བཉོམ་ལྤ ལྡན་ཁདས་ཀྱང་ཆུབ། 


2 །དེ་སྐད་ཊེ ལམ་ར ་སཱལ་པ་དང་ ་ ༡ཁོ་དང་།ལ༣༡༩༦པབ་ 
༡ ླུ། ད་སྐད་ེས་ གསོལ་པ་དང་ 


ྐ སེམསདང་རསེངས་དད་འཆན་པོ། རྟགཏུ་ ཡཿ བཿ ` ༢ ལ་ཏུ་པྱ །ལ་རོ་ལ་བྭན། ང་ལ ཱུ 
ལྡནཱ་འདསྭ་ྨ་ནུབ་སེ སམས་དཔའ་ ལེ་ཡུས་དཔའ་ ཁོ་ཏྲ་ཆ ཡ་སཁབ་ལི་ཡའ ༢ལ༡དར༢།བ993=༢/༤"53--4 ༡༡༢ ཅེ 
”གསེ་གཏང་། བཅོས འདསྭ་ཀྱི་ཆོ་དང་ ཀབ་ཀཀའ་ཀའར་ལ་སེལ་༨།དཔའ་ ་ལལསདཔའ་ཆེན་པོ་རགྷར་། 
སྡོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འ སོལཏུ་ ཡྱིན །'1༨།ར༩)༥༨ ཚོལ ༡ཀཱ ༡:0༡ .:" ཆཱཾད་པ་འ - བཀའ་བམ ངེ རིགས་སུ་བཅད་པ་དག་ 
མི་གནས་ པར་ཁོང་སུ་བཙོའ་བས་ མངསྦསུ་བཙལ་། ཇ་། ལབ་ཀ་འགྲན། འིག་ཏཱ་ཕྱིན་ པཞ། བརྟག་པ 
,ཐོས་པར་འྱགར་ཏེ། གས་ཤྱི་བུ་ཀར་ཤམ་༡༡༤་ ག་དང ལས ་ 
རཾ བསྐྱེད་པ་དང་། གཉིད་དང་རྨུགས་པ་ཡིད་ སྲིད་ཁ་བའ་པ་མི་ཀླསང་ལཁང་ 


༽༄©]}། ངོ 


རྒ ༢༨ བ་བ ལ་པོ་འ ཇར དང 
ལོལ་གང་ལ་ཀང་མང་འ༠༠ བྲད་ཅབ ཤྲ དཱ ! ༢༣༡ དྭ ཤཿ སྙ དང་། ཁིག་དང་། 
ཱ འི སིས་ེ་པནི་ར་ར་་བྲ་རྗིས་ རྲི ༦༦22 ཚེ ཅེ་ན་།ཀང་ཀྱ་གས་ལས་ཀང་ ཡོར།་ 
` རྱགས་ཁཚོམས་མུ་ཡང་མ་ལེ་ཀྲར་སེང་ཀིག ༽བགམས་ཀ་ ཏེར 
„ བ་དང་། ཅི་ནས་ཆྲོར་ག་འབག ༡༩༡༡ ། ༥ དྲ་མཐ་ཡས།ལ། 
4 བར་ཉམས་ངར་འྲཀྲར་ཧ། ན།༡ཿས།3༢།༥༨།༡༨༩༡ ཏི 
/3⁄ 


¿ཏཱ ༩མག།་ པའྱ་གང་པ་ངེ་ན་ཀ ༡ ¬ '༤༨༠༡།'༥༨༨ 
བུང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་= རབའ་ཚ ༢༡༢༨” 
།ཅད་ལ་སང་བར་བེཿ པའ་ཁདོངཔ་དང 


༡།ཏ ཕ།༡༣ྨ“\' 


ར་སཆ་བབ་ །ཉྷེང་ཁ་ང་ །"ག་ཐོས་པ་དེ་ཞི་རྣམ་ˆ 


འྱསརཆོ་ །གང་སངས་རྒྱས། ་ཀི་ཆྲ་ས་ རྣམས་ལས་ 
ཆོ་འ ལྐད་ཆེས་སྨུས། 


དང་། 
བདག་ གིས་སེམས། ཅན་། ྨ་ 
ཡཱ དེས ཁ་འ ་སེམས། 


༣༨"༡ལ༥།༨ང་བ སྦབ་ཁལ་འ” དེ 


ུ དཔའ་སེམསཿ པའ་ཆེན་པ བ།ཏུགཏུ་དྲུལ་འདི་སྐང་ཿ ཡམ ཁུག ༡ ཏ།༨།༡༧།༤༡ (༢ ཀ +" རྨབ 
དུསཀྱང་སྒྲ་དེ་ བ་ཏེ། དགས ་བུ་ཁྱིང་ཀྱེས་སྟོང་པ་ཏིང་རང་། མཚོན་མ་མན་ལ་ངང་། སཱན་ཁ་རང་ལལི་ཆེས་དེ་དག་༧མོས་པ་ཐ ཧེད་ལ། ཤེས 
འཐྭ་ཀྱི་ལ་ ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོང ངས་ས་བར་ལ་བར་ བུའོ། །ཌྱང་ཀྱིས་ མཚན་ལ ཡོངས།ཨ་སྲངས་འ། ༩ དངས་པོ་མོངསསུ་སང་། ་ངཔ་གབའོ། ི་ོ ། 
ངི ༨ ༄ས་བཤག་།ཁ་ཁོས་སུ་ཡང་བར་། བའ ཀཀས་ཀྲྲ་༩ 3” ༢༥ "01 ` པའ་གམའ།་༢།༤]ར།ང་།ཁ༨ །རྲ་བ་ ༡༢༩༨༡༡༨ ཤེ ཊེས་གཉེན་གང་དག ཤ་སྙེང་ ༨ 
ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ༩ སྙོན་པ་ སང་ བ་དཱར་། ཧྲ། ༡༩ "༩ ཀྱ 'རང་། ངའདངས་ར་མ ལཾ ༢1ཿ:ཀགྲཀཕ།' པའི་ཆོས་ཌྣ་མས་སྟེནཔ་དག་ལ་བསྙེན་ ་པབར་ 
ཤྭ བསྟེན་ཐརཀྱའོ། །རིག་ས ཀི་བུ་ཁོད་ཀྱི་ས་དྭ་ཝཱར་བླསབས་ན༽ ཤང་ལེ་ལ་ཀགས་ཁར་ཤེས་ཁབ་ཀི་ཡཁལ་ཏུ་ཡྲད་ལ་ཀྐེགས་བམ།དྲུ་ནུད་པ་འམ། དགེ ་ 
„ སྨ་བའི་ལུས་ལ་ཡོད་པ་ ཁས་ ལྲ་ 7 ་ཏེ། ཟིགས་ཀྲ་ ་བུ་གང་ `ˆ ཡ་བ" ༨༡93" ཧྲ ༡༢༩ ། ༤ ༣༣" ཀཀ ཀུ "ྤ དཱ་ཀྱིས་ཿ ཧན ཐརའུ ཤས་བསྟེང་ 


ྦ ་བརྩཀ་ཞྷི། ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱས་པ་བཟོབ་དང། ཤས་བ་ར་ རོ ༥བའྲ་ཤ་ ཀལ) ཞང་" །༨།གྲ་ར། སག ༡༡ པཿ་༤༡ ཏ' 63༩! འ༣༡་༩།༠ཀང་” འ་བདག་གི་དགེ་ + 


›¬ˆ༥༨[2། ༥' དཔའ་ཆེན་པེ་རྟགཏུ་ སུ 


ལྷོ ར་པས འོས་ 


ཤ ° །ཤེས་འ་ཀྱི་ཁ་འོལ་ཊ ཏུ་ཕྱན་ རའོསབས་ 'ལ།ང' 

ཌ གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་མང་རག་ 
ཏང ཌཱ་འེ། མི་ཁཾམ་ ང།' རའ ཀེ།ར་གའ་ འགུམ ¬ 
ཚབ དགེ་ ལླེང་ཆེས་ ཧུ་ཧུ སཱོན་པ། ཡིན'ཇ།འ ་འངུ་ཤེས་བསྐེ 

རོ ཕྲ་སོང་ཆེས་སྤྲ་ བའི་ ` མ་ཤཊ་ ཁངྲ་ཀ་ཀ 


སབ་ཌཊ་ཆང་ལ་།མང་རདྲག་ ལལ་རཀར།ལའཿ ཀྱངུ་རླུབ་འ །ཁ།ཨིར་མི་ལྡོག་ པྲ ཐམ དེ་བཞིན་་ 


༨༠༠ ༡༢༡བྷེཊ༥༽༢་ོྲ་ཀ། ༡༡༩ ང་ 


༤།༡:༨།་ ཨྒྱ་ཀྱི་ཞིང་ ཚེ་ཀའི་ ཀེ་ཀ ཤཟུས་་དྭ། མ་བལ ་བྭ་རམས་ ) 
'ཀོབ་པར་འཀུར་འ “£ ༽པི་ ཁཀཿཀི་བུ་  ད་ ཏཱ 


རར ༼བྱོད་ཀྱེས་ཿ བདུདྲ་ཀ་ལས་ མས་རོགཡ་ ། 
ླཙ། ཀོ་རང་། ཟེག་པ་དག་ལ་བསྟན་པ་རང གྐཚུ་པ་དང། བུ 
|བསྙེན་བ་དང་། བསྙེན་པ་ཀྱང་པ་ཨང་ཡང་ང།ཅ རེགྲ་དྲ་ ་བ་ཁྱཾཛ་ཀྱསཾ 


- 


༩ ས་ ་ 
'་༩་བ་ བླ ཏ 


གཟུགས་དང་། 


དྲ་ངག་དས་བལ་ཀྱཿ་མན ནནས་ ཁཐབས།་ རབ པབ འགྲོགས: + 


བྱའཾ། །གཞན་རུ་ན་སཝས་འདི ངི་ལྟརབཀྐེང་ཕརཐྱ་སྟེ།, 


ˆ་བདག་མཁས་པས་ མི་ཤེས་ ཀྱི འདི་ནི་ཐབས་མཁས་པརབ་ཏུ་ཤེས་ ཡི ལོ ཨལཀ།༡༽་རྣམ་བྲ་འི་དག་བའྲ་མ་ག་ཡེང། སྣས་ བཟུར་པའི་ཕིར་། ཆེས ག་ 
བོ་ཡི། ། བྐེན་པ་བེད་ཀྱི་བཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བྔམའ།༢༢་"1༣ ཤཱཾ་གང །"མཁ་ཀྱ་ཀྲང།པ་ཀམ། ལྒབ་པམད་ཀྱིས། སྐད་ཅིགདེ་ཉིད་ལ་འིགས 
ིབུ་དོ་ཀྱིས་ཨང་ དག་པའི་ཚུལ་སེ་སོང་བྷཏག་པ་ བའ་བུའ ཞིགས་ཀྱི་བུཆོས་ཆྣམས་ཀ། ཡད་དག་པའྱ་ཆུ ༡༡༩༩ འདི་ལ་སྟེ་ཆོས་ཁྲམས་ ཅ་པ 
| ཀཀ ་ ཡིཊ་ནཾ ༤༢ ཕྲིབ་ཞེ་ར ཆོས་ཁྲམ།ཀ།༡༡་༩༨༢༡ “༡༩ ༨། 2 ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཙཿ པ་ཅད་ནི་སེམས་ཅན་ཆེད་ པ། 
ལའ | ཧངངག་མེདང་། རུ མ་ཏ མི་ལམ། ཊཤུ། ཀྲཀ་ཆ་༈ མགཉོའ་ཝ་ཤུ་སྙེ རིགྱ་ཀྱི་འུ་ཆོས་ནམས་ཀྱི་མངདག་ ཅ་ཧུ་ 
ས་ གཱ་བའི་ཕེ བཞིན་འ ་ར་་པོ་མི་ཌྲཀ་ཁ། ངའ ཁཀ།ཀྲབ་༡ཀ་ཡ་ལོཁ། །ཏཱ་ཕྱིན་ཇ།ས་བ ་འབྱང་བརའགྱུརའོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁུདྡ་ 
རམ་བདུད་ཞེ་ལས་ལ་ིམས ཤུ །རིགཔཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་ཆང་སྐུ་བ་ ངདཀྲ་ ཤསཀབ་ཀྱི་ - ཌོ ༢།།ད་ ཁེཊ་པ་འ: ངི རིགས་ཀྱི་བུལ་བརེ ཏེར་པར་བྱེད་ཅིང་མི་སེམས 


ན། དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་ཤུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ ཡྱིའ་དགྱེད་ པར་མི་བ་སྭེ། གཞནདུ་ན་ཆོས་དེན་དུ་གཏེ ཟྲ་ག་ཉིད་ངང་། ཆོག་ལསྲ་ཀུས། པརེད་པ་ཉིད་དང་། ཡིད་མི་སྐྱེ་བས་ 
རཾ 


༄༅། པདགེ་སློང་ཞོས་ :བཌྲ་ 
ཧཱ 


ཌུ ཇེ ཏཱ 
གཏཀན་ཀ་ཀྲང་ཀྲ་་ཤའོ་འ༠།༡བ།་ར།` ང་ཌ༽་བ ་སམས་རའཁལའབ་ 
+» ཤཱ བྲ ར་་ཿ དྲ ཁ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ཏྟགཏཱ་ངུས་སྦད་ ད 
རང ༩ རྔང་པོ པ དུ་སེམས་ཏེ་། བདག་གིས་སྒདེ་ལཇེ་སིད་དུ་འབྲོ་བ་ཚ་ 
༼ ` ད་བ།པ་ཀགའ།'ང་འ 


༧ བཞི་འམ། རམ ཐུ ངས་གང ཁས 
རྨ ལ་བུན་པ་ཆེབསྐེང་། ངོ 

- ཌཱ ཁ་བེད་པ་མི་བ་སིད་། ཆོ་བ་ 

༤ ཡིད་མི་བད་ བ་ཆེན - འོ ངོ ཏཱ ཐེ་ཐོ་ ཨྲ་ཀའ་ཀགྲ་ཀ་མག་༡། 1 ཛོ ཁ༤ཀལ་གཏག་ས་པརཡདལ་ཐེངཔགཞོནགར་མངྱི་ 
འབུང་ོ། །ཟབ་འྱབེར་དེ་བཏིར་དྲུ་ཡལ་ནུབ་སེམཐ་དཔྱར་ས་མས་འབའ་ཆན་མེ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཡང་དོའི་ཚ ཀར ཤླཱམ།ཿ ཤེཁ་ཁབ་ཀྱི་ས་འོལ་བྱིན་པ་ཐོས་པར་ 


' 6 གིག་འདས་ད 'བཔར་ གེད། ༢༩ རྫ གསུལ་ཞབ། 


འགྱུར་སྙམ་པ་མ་ གཏོགས་བྲར་ཡིད་ རོབ ར་་ཀཾང་ 6 ` ཁྭ་ཧྲུང་ང ཀཧ་བཱ་འབྲོའ་ད་ནཿ་ །*-༢ ± ༢':༥། ༢! ༣" ༤1༡༠ ངཿ ཿཁ་ཆེན་པེ་རྟག་ཏུ་དུདྷ་ཏཱར་ 
གདུང་ཞིང་འདུག་བའི་མདུན་དུ། དེ་བཞིན་གཤེཀང། ཡའ གྲབགས།ཤཀ་བད་ཀཀ༢༢་ཁེགས་ས་ཞེས་བྲ་ཀལྲན་ང ཀབ།་གིཿ ཚིག་ད་སྐད་སྤབ་ལེགས ཡེ 
བོང །ང་ལྟརྭབོདྱ་ཀིས་ད་ རྟར་ ཡོངས་ས་བཙོལ།་བར་བགའ་ རཾ ཀ།འ་ཀ་འ་འཀ། ཀཀ "ཀར་ཀ་བཅ་མ་པ་ཤང་རངག་ ་པཀ་ཛགས་པའི་གརས་རྐྱས་རྣམ་ 

ད་ར ༡ `” "སཿ ཁ་ར ༢༣ འིགས་ིུདེའི་ཉིར་ཧུད་ཉིས་བརོན་ལུས་ 

་ཕེགས་ཅིའ་དུ་སང་ཤིག་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནས་ 
དུག་ཚ ཆོན སོང་ལཱནཞྲེས་བྱ་བའི་གྲ །ཤཌ་འན་པ་ཆ་པྲ་བའདན་༡ས།བ་པའྲ་ལ་བ་རྟེམ་ཀ །རུན་ཀྱིས་བགའ་ ཀ༽ ཁོ་བསམ་པ་བཏུན་ངང་། རྨ 
ལའི་འཕྲེངཱཐ་ འིམ པ་འངརྱ་ཀིས་ཨོང་ ཨཱ་བླསཱའ་ཁ ཚུའ་དཔག་ ཚཌ་ག་གྲྭ ༧ ང༩༡པག་ཚད་བུཉུ་གཤིཊ ས་ཡད་པ་། ། འབྲཿངཾ་ཕ་། རྒྱས་པ འདེ་བ་། 
.ལོ་ལགས་པ་། སྐྱེ་ིང་ཕེ་དོང་། མས་གད་བ་། གྲངོ་བར་དང་། གང་ལ ལཁིང་མཚུངས་ པ་ལ་བྩ་དག་གིསརིམར་རིས་མ་བཞིན་དུ་བཙགས་པ་། ཁུགབ།ཁྲི་ཞམ་མྱི་ཏའ་།. 


༨ 


ཀྱས་ཀྱང་། སྙོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤད་བ་སྤོད་པ་ན ཀེ། ༡།༠ལ་༡།༠ཀ༽༣ ˆ 
ཁངི་ངང་། སྤོ་བ་འདི་དད་། དོན་དུ་གཉེར་བ་ཞིད་ངང་། ༩ 'རྗེས་གྱ་འབྲང་ཞི 


༩༧༩༩ “ཉོ ' ཐམ 


མརན་ལཾ་ † ༧འངན་ལ་ དོ ཿཏུཊཤང་འསྒར་བ་། རིནཔོཆེ་ སིབ་བུ 
ཏ་ལཱཆ་ཡ"  མངའ་ཡབ་བྲམས་ཅཏ་ཀ ཀ་ཆེ་མ་ལས་ཀྱང་དན་པ་ སྣ་དྭདཱ་གྱ་ཤེང་ 

།"ཐམ༩།ཆཌ ལབ ཀྱངརན་པོ་ཆའི་ཕགུ་ཐུང་བས་ ཇུད 'གཅིག་ཤེས་ ཀ་འ རོ 
”་ག་འཏབ་ན་ སྒྲ་འཇམ་ཞེང་སཱན་པ་ ་ 
ཤང་དཾཊཾ ལཱ ཁང པཿ ཡད་དུ་འང ཐད 
རོ བ། །འབྱང་ སཱ་ སྤྲ་དེས་ ་ ལྩེ་དག་འ་ ་མཀ་ ུ་སྤྱོད་དྡོ། སོ ཙོ 
ཟླ་ ་ཤ ་༼ར།་ (76 (£ ༩༩ སཱ = 


ཆུདེ་ལ་སྔེན་ཀྱི་རྣམ་པར] རྨྱན ་ལསྲ་གུབ་པའ ན་སཱ་བདུན་ཧི་ གུ་དག་ད་། སྦེམ 
དྭ་ད་ 


„ ༄༅ །བརྡདུ་ཟ ཟམ་པ་ཡ།གས་པ་། ཧྲ 
; ་ས་ཨོམས་དི། འཛུམ་དྲུར་ (བའ་གས་འ་ལྭ་ཏམ་ལ་མཐ་འ 


'༣[༧༡ཀ)༡༨/༩ ཀ༽ 


 ཏུདཔརན། ། ཨན་ལག་ལྔ་དང་ པ་ལྡན་པལ་རས་མ་ 
བ དུ དྲིལ་འུ་གཡེར་ཀ་དེ་དག་ལ། ཁཿ 
ཁྱིནདེ། རོ ཁོང་ 


མའི ༧༦ 


ཚཱུ་དགའ་ཞིང་དག་དུ་རུར་ ཧུདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཱཱ་། །ག་།གཱད་° ༢ ཀུ་མུ་ཏཱདང་། པད་མ་དཀ ༡༩༩ ག་ཀིས་ ཁྱེའས་པ་། མི་ཏོག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིང་བཟང་ལ་། དིགེ།་ 
¡ [¥ གཞན་དག་གིས་ཀྱང་ཁྱེཊས་ཏ་] 'ཏ་། ༼ བོགས གྱི་ཝེང་ཿ ་ཆེན་པོའི་འ ་འདྲག་ཇ ཌེནྭ་ཤྱི་།བམསཿ་ (༩༠ མོ ཀ་ཀ ཀི་རིགས་ ལམ ཨྱིད་ པ་ ཡང་ད གྲོང་ཁྱེར རཾ 

ནངཿ བསྐྱེད་མོས་ཚལ་ ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་དེ་ ཐམས་ཅར་ཀྱང་རན་པ་ཆ་ བདུད་ལས་ངུས པ་རྣམ པད་བཀྲ་ཀང་ བལྔ་ན་ [[་ རྟག་སྟེ] བསྐེད་ཡེས་ཿ ་ཚལ་དེ དེ་དག་རེརེ་ན་ཡང་རྡེང་ 

དག་གི་ཁོར་ཡག་ཐ 8 རནཔྭ་ཆས་དདུན་གྱི་མི་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དུང་། ༢ཀུུ་མུ་ཏ་དང་ 


ཤཁརོ་ཁར་ཡུག་ཏཱ་ཧྱཁྲགགས་ ཀྱཚད་ཙམ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོཏ་ང་ རྫིང་བུ་ར 


ཌུ ཁདམ་དགཔྡཔཔྟན་མུགཔ་དགྱ་སེསཏེ། དེ་དག་གས་ཆ་ཌ་ཁཔང།༩།ར་ "£ ར་ཡ་ཏ་ངང་། པད་མ་དཀར་པོདེ་དག་ཝམས་ཅད་ཀྱང་ 
ཆུ་ཞེང་དུ་ཤིང་ཏའི་འཕང་ལོཙྲམ་ས་། ་ སྔེན་པོ་ཁ་ཛོག་ ལྔཊ་ལ་ ཤའུར་སཱོན་པ། འོང་སྔནོ་ཁ།འབུང་བ་། པིང་ལོ་ོ ༡ལོ་། སེར་ཕོཊ བུར་སྟེནདྲ་པ་། 


ནོད་སེརཔེ་འུརབ། དམར་པོ། ཁ་རྡོག་དམརཱ་པེ། རམར་པེ་ལྟབུ་ ་ཧྟོན་ལ། འོད་དམ་་པེ། གང་བ། ་ ཁ་དེག་དཁྤེ། དཀར་པོ་ལྟ་བུའ་སྟེན་པ། (ཁ་་འུ་བག་འ་ 
ལྫིངབུ་དོ་དག་ཐམས་ ཅདན་ཇ་དུ་ཅོ། ཁྱང་ཁུང་དང་། བྱ་ཀར་རན་ཏ'* དང་། གཞྡས་སྦ་འབྲིན་ང རག།ཨར་ད། ཏྐདད་མས་ཚལ་ དེ་དག་ཐམས་ ཅད་ངར་འྱ་བ་ཆེད་ཅིང་རསསུ་བཅདཔ་ཆེདང།འདི་ 


- ༄༅། ༤ །ྟ་ཉེམས་ཅན་དག། །ཨཞ་འིང་པང་ བ་བ ྱི་ཕ་འོ་ཡཏ་ཕྱིར་པ་ལ་ ང་ཅིང ༢ པོརཆོས་ཟབ་མོས་ལའི་ཟེནས་ཆནདེངག་གི་གློ བྱ་ལས རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་ཀྱུབ 
པ་ཡིན་ནོ། །རིགསྤ་ཀྱི་བ་གོངཁྱེན་དེ་དགགི་ དབུས ཏྲི་ཀྐའི་མདོན། ཀདྲ་རཱབ་སེམས་དལ་ རཔའ་ཆེའ་པོ་ནོས་འ་ཕགས་ཀྱི་ཁངཔ་རིན་པེ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པ། ཁོར་ཁོའ་ ཕུག།ཏ་དངག་ 


རཾ ན་མཆོད རྣམ་པར་གཀྲ་ ཀ་ཞང་བསྟན་རྫུག་ ་ང།། ༢་བའིམ་ ༢ འཁ ཏ འཕངས །བར་ཀྲིས་ ཤུ ཞི་ག་ ཆོ ཁངཔའི་དེན་ཁང་པའིལོངསསོདུ རཀ་ཏུ་ 
ཞི་ ཡེར ད་ཚཾས་ཚལ་ངེ་ 'དགའྲེ་རེན་ ཨང་ཚིད་བུ་བཐང་པེ པོ་ཞེས་ཀྱཐ་དང་།, 


དྷ རབ་དགའ་བ་ཞེག་བ་བའི་སྐེར་མོང་ཚ ལ་དང་། 

% མཟའ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ་ ་ཞེས་ཿ: *། དེས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། མི་འ་བབ་ ་ཅེས་བ་བ་བརྒྱད་བརྒྱད་ 
ཡོད་དོ། །ཛྫིངྱབཱ་དེ་དག་གི་ངེས་ གྲཅིག་ནི་གསཝ་ལས་བས། ༢༠༡༦ ས༩༣།བི་དྲང་༡ །ས་ཤྲས།ངས་གྲསུམ་ ཞི པས་ྲས། ཇོས།བཏིངཔ་ནིཤེལ་ཁས་བྱས། ཧོ 
རུལ་གསེར་གྱི་ཤུ་མ་དའ་པྷཏ། ཛངྱ་བ་དེ་དག་འ་རེ་ཡང་ཁོམ་སྐང་ཀེམ་པ་རིམ་འ བྲལ ཆྣཌ་པ་བླ་སྐམ་བྱ་ཧད་ ད་ད ཐེམ་སས་དེ་དག་ཐཟུཿ་དཀྱི་ཐའ་ཞས་ཀྱང་ 
གུ་ ༢་༢། ༼༠་འ༢༤༡༡༥༡༡། ་་ཆུ་ནི་མེ་ཏེཀཀན་མ་ཏ་རང་། །ནི།ད་ང།་ལ། ཀར་པོ་སཱ་ཆོགས་ཀྱིས་ཁྱཛས་ཤིང་པང་དུར་དད། ཞུདཐུང་། 


བསྟེད་པ་རང་། མེ་ཏོག སྷུ་རྡིང་བ་ ་བུའཾ་ མ་་ ¥ 


རླ 


ཊཱ ཆག་ དྲ ཆང རཀ 
དཀའ་མཆ ་ །་བ་ང་ 


ཧཱཿ ལྣམ་ལ་གྲ་ཆོཀང།འག་ཉེང་ཏ། ཤང་ངོད་ཀ་། 


¡ཤུ་མར ཁ་ནོག་དང་ལྡནོ་ལྡནཞོ། ་ནི་ཞད་་བདྨ་རུབ་པ། །༢ེ།༡༡༠༡༽་རེན་པ་འ་བཀའ་འ བཉས་ལ། སཾ 
བཱ ཆད་གཤན་གང་དག་འཌན པད་ཁག་ཝན་ 


ཅད་ཀྱང ་ ངུ་དག་ཞཏགཏུ་དགའ་ནང །ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ཡོད་ད། །ཡངྱ་ཐྲུ་བུབསེས་དང་འབེམས་ད་འི་ 
*, ‹ ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགྲ་དེ། རས་དྨོལ་ཡིག ག་འ དཀའ་མཁ་ ༠།ཧང་ སེམས་ཅན་གང་དག་གོང་ཁྱིའ་སྲོས་ 
' ལྷརྐན་ཞོད་པ་དེདག་ཀྱརགོང་ཁེརྦ་ཧི་དབས་ཉི་གཞི་མདོར་བྱང་ཆུབ་སེམ་དཔའ་ །ཀའཿ།།ལུཀ༠།༡།སྐང་ལ།”ང་། དངུ"ལྱི་རྐར་ལ་དང་། ཁེ་ནུ་རྩའེ་ྐང་པ་དང་། 


/.. རླ གྱི་རྐང་པ་ བཙུགས་པ། ཤཤིང་བལ་བཏིད་བ། ཧཿ ་ནའ་ཚངས་ཆན་ ་བཏིང་བ། ལེ 
སེངགིབའ་སྷ་ལ་རས་ ཀྱི་ཀཱ་ེ་མུ་ཏིག་གིས་བརྒྱན་པ་ཐྲབ་ཤིང་། དེ་7 ྟར་ཆོས་ལ་ཤུས་པའཊེ 
ཅིང་ས་ཐོགས་དེ་ ཡང་སྐེང།ྣ་ཆོགས དང་། དདུག་པ་སྭ ཆོགང་3: ཿཤིན་རུ་ དུ་བདུག་པ] བད་ 


ཉན་ཅྩཧ་ཨཾཔ ཀ་ཤི།ཀའབ་ཀཐ།ཁཏིང་ཀ། འལད་ཀ་ཏང་གཞས་ཕྲེད་ཡོད་པ་བཤམས་ཏེ། 
"༽ ག་ཝགས་དེ་ལར་ཁོན་སུག ཀཏུངཱ་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་དག་ 
ཟོ ལ་བྱད་ཆུབ་ཨེམས།དཔའ བད།དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་འདུག་ནས། ས་ཁབ་ཀྱི་ 


1 


།ཐར་པར་ ན་པྲ་བག་རུའྱའིནི་པའི་སྨནཔ་བདག་གིས་རྣམ་ཧེད་སྟམ་སེཁས་དཔའ་ད་བཞིན་རུ། བྱད་ཆུཊ་སེམཿ༩”དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་མོ་རྟག་ཏུ་དུ་ཨང་། གང་ཐདག་ཁ་ ཉེ་།བ་ . 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ ཝོད པར་བྱེན་ཇིང་།ཆེས་གང་ཐོས་འངག་ཤིས་ ཡིང་ལ་ཤེད་ང་སོང་བར་འགྲར་ཁའ་ཚ ཀབ ཀྲ་ཀུ་ངེ་བདག་གིས་ཞམ་མཐོང་ཧྭམ་བེམད་པ་ལ་གཏོགས་བར་ཆོས་ 
གང་མང་མདལ་མྱིརེད།།དེ་ནས་བདྲ་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་འང་འཆན་པོ་ཏག་དུས་ཕྱིགསརེཉིདདུ་འདུག་སྟེ། ཆིས་ཁམས་ཅད་ཁ་མི་བཞས་པའིའདུཤེས་བགྲེདནས། ཏིང་ 
ར་བཛྙིནྱཀི་སོ་དུ་མ་མདུའྱགརཔ་འི་ལྟ་གེ། ཆོས་ཐམས་ཆད་ཀིངོཊང་ཁ་ལ་ཁཞེསྭཀ་བའ་ཏངང་འཛིན་ཡང་།ཆེད་་ཆཁ་ང་ཁ་ཏིད་ལི་དམགསབཞེས་བུཁའི་ཏང་འདིཤནད། 
དང་། པ་ཐམས་ཅད་མི་ཤེས་པ་དང་བལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་འུཌ་བ་མེད་ལར་མཉོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིད་ངེ་འཇིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མུན་པ་ 
'ཕ་དང་ཐྲལ་ཐ་ཞེས་བྱ་ཐའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་རང་། ཆོས་ཐམས་ཆད་མིཤེབ།པ་སེཊ་ལ་ཤེས་ཤུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོང་ཏླམབ་འད་མི་དཡིགབ་པ་ཞེས་བྱ་ཐའི་ཏེང་སཊཛིན་དང་། མ་ཏོག 
བཀམ་པ་ཞེས་བྱ་ཐའི་ཏིང་ད་འཛིན་དང་། རོས་ཁམས་ཆ་བདག་གི་ཛརོང་པོ་མི་སྦྲང་པ་ཞེང་ཀྱ་ཁའཏིང་ང་འཛིན་ཕང་། རྩཱ་མྭ་ར་པ་ར་མངབ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏང་ང་འཛིན་དང་། མི་ལོང་ 
ཱུ གི་དཀྱིལ་ཁཁོར་སྣང་བ་བསྦབ་པའི་ཞེབ་ྱ་བའི་ཏེངང་འཛིན་དང་ མེལ་ཁ།ཨའ་ ལས 


8 ` >, ༢ རེང རེའ་བ་འའི་ 
༢༩༡ི་་༣ཝབ་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏེང་ང་འཇིན་ངང་། ཆེས་ཝམད་ཅད་ཝ་དང་མེད་པ་ཞེབ་བྱ་བའ་ཏང་ 
མམ ཡེ ཡུ 


རྨ 


ཧེ 
རཾ: 
2 


¿ 
༧ 


༨) །དའཛིན་དང་། སེ ལས་ཅཨན་ཐལས་ནང་མངན་པལ་དགའ་བ་དབ་བ་བའ་ཏེང་ང་ 
དང་། སྒ་དང་ཚི་ག་དང་། 62 ས་ལུ༩་པཞེད ༥༡ ཁངོན་དང 
7 རྣམ་པརལ་ཀྲརཔ་ཐེབ་པ་ དྷེ 


དང་། སེམས་ཅྲན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱ་པ་ ལུ་མ།མ་པའྲིངཿསོང་ བཞེས་བྱ་ཌཱའིཏཾངཾང་ཛཾ 
བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ་ བསྟབ པ་ཞེས 3་བའིཏིང་ངེ་འཛིན 
ཁ་ཏེང་ང་རངོན་ །དུང་། ་ བྲལ་བ་ཁྲེས་ཀྱ་ བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། མེང་ངང་། ེས་པའི་གཱ་དང་། ཆིག་དང་འདྲུ་ཞེས་ཀྱ་བའི་ 


རབ་ཚ ཆུ མངད་འནམ་བར་།། རེ་དལོ་་ ་ཡའི་མཐའ་ཞེབ་བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་དད་། ནམ།ཁའ་དང་རྭཆྭོད 
པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ངང་ རྔ་ངྔ་ལྟ་བ་ཞེཁ་བ་བའ་ཏང་ཇ་། པ༣༩ 0 རཀ།༼པ།ཁ།་བ་ཁེབ།བྲ་བང་ང་ང་།བཛིན་རང་ རྒྱལ་པ་ཛ ༨ 


ཕྱིརི་ལྡོག་པའི་མི་ཅེས་ཏྱུ་ ༨ ༩༠༡པ་འ་༩ རྭ་བ ཿྦ 


ང། ཧེ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དབུགས བཀྱིན་པའཾ་ སྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་་ - 
དེ་འཛིན་དང་། ཧེ སེང་ཀེ་མངོན་པའ། རས་ ཤེཀབ་བྲའ་ཏེང་ང་འཛོན་ཁང་ དལ་བ ཅན་ཝམས་ཅད་ཟིལ་ཀྱིས། གནན་ པ་ཞེསྱ་ཤ་བའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་དང་། ལ་མེད་པ་ཞེས ` 
. ཤུ་བའི་ཏིདད་འཛིན་དང་། ཀུ །ཀུན་ཞང།༠༡ རེ ཀཏང་ད་ 0 པར་མོ་བཀོད་ ད་པ་ཞེསྭ་ཤཱ་ བའེ་ཏིད་ང་འཛིན་དང་། རེར 
སྙིང་པོ” ང་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཇྗེསུ་ རྗེསུ་སང་བ་ (ཞེས་5་ ཀའི་ཏིངང་ འཛེན་ དང་། ཆེས་བྲམཱ་ཅད་ལས་མངན་པའར་འཕཛགས་པ་ ཞེས་5ྱབའི་ཏིང་རྔ་འཛྲིན་དང་། མངོན་ པར་ཤེས་པ་ དང་། རཧ་ 


།=། ཨིན་པ ཤེས་ཐ་ 


ཟླ 


ཤི་འཛིགས་པྲ་ཐོབཔ།ཞེས་རབའི་ཏིངརེ་འཛྲནདད། ཆོས་ཁྲས་ཅང་ལག་རག་པར་ཁ་བིགཔ།མཞི་སབ་འི་ཏེངར་འཛེཊ་ད་། ཆོག་ཐམས་ཅད་ཉི་འྱོར་པ་གྫར་མཚོ་ཞིས་བྱ་བཉི 
ཏིང་ངེ་འཛྲིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱེད་གྲག་མེད་པར་ལྟ་བ་ཞེབ་བྱ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཏང་ ལྟ་བཀ་གྱཟ་པའི་ ལོ་ཁྲམས་ཆད་རྣམ་ཕར་སྔོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན 
དད མུན་པ་དང བལ་བཞེས་་བའིཏངང་འཛྲིན་ངང།ཆོས་ཝམག་ ཆད་ལཚན་མ་དང་བལ་བཞེགབ་བའ་ཏང་པའཛིན་དང་། ཆགས་ར་ལ་ཆད་ལསརྣམ་པའ་གོལ་བྷ་ཞེས་་ཟའི 
ཧངང་ལཛིན་དང་། མི་ལོ་ཟམད་ཅད་དང་དལ་བཞེས་ཤ་ཐའི་ཏིང་ང་འཛིའ་དང་། ཆེས་བབ་མ་འི་འད་བེད་པ་ཞེཀ།ཀ་བའི་ཏེང་འཿ ཞ་དང་། མེ་འཕྲོགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། 
'བདུདྱ་ཏི་དཀྱིལ་ཁོར་རབ་ཏཾ་འཇམས་པརྨ་ཧེད་ཞེས་རྱ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། འཇིགས་རྟེན་གསུམ་ཁ་མ་ངོན་པར་མཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེའཛྲིན་རང་། འོད་ཟེལ་བསྣྱབ་པ་ཞེང། འི ཏིངང་འཛིན་ 
༄ ཁྲུ ༦ ཊྱ རྟོ ཤུ ཞྭ ༤ ཊུ 
གས་པ་བ ༢ འི་ངེ ར་རབ ༦ 
་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ མཐོང་བ་ཞེས ཀོ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིནམངོན་དྲུ་ཧ | ཛཾ གནས་ཕང་ ཤྭ | 
གྲངས་ཆེད་དངགཏུ་མེད་པ་དག་། བནབ་སེམས་དཔའ་སྡེལ་འཁའ་ཉེས་སེཌག་ལ་ཤེག་འགྲའི་ཕ་རེ་སྟང་ཕིན་ང།འདི་རག་ཏུ་སེན་ལ་༢༡ལཝར་ལེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་གགིས་ 
ལེགས་སེ་ཞིབ་ཤུ་བྱཏྐི་ཞས། དབུགས་དུཾངང་མཛོད་མཛད་དེ། ཆིག་འདི་སྐང་གསུང་ངེ། ཤིགས་ཀྱི་ ངེད་ཀིས་ཀང་རུབ་བམས་ལཔའི་སྤད་པ་སྤོད་པ་ན། ཤཀེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
༣ ཕཱ ༽ ཿ < ® ༧ € ཛོ ་ 
ཡྱིན་པ་འདི་བཞིཞ་བཙོལ་ཏེ། མོབས་སུ་ཆོལ་བླ།མང་ཏིདཔ་འདིན་ཁད་འདི་དག་བྲེབ་སྟེ། ཧེང་ང་ཁ་ཛིན་འང་དཀྲ་འོབ་ནང་།༨ཤེས་༡བ་ཀྱི ལ་རོལ 


ཀཏྭ་ཕྱིཊ་པ ངཿ གས་པ ར་ཁོདདུ་ཆུད་པར་འྱཆུར། 


ཅིངརེ་འཛིད་རི་རཔ་ལ་གནས་པའ་ཕྲགཀང་5བ། ཇཆབ་ནི་མརྲ་རིཿ རོར་ར ཊོ 
ངེ་འཛིན་དེ་དག་ཁ་གནས་པང་ཡ་གང བཅུ འཇཾག་ཛཀྭ་ཀུ་ཁམས་རླས་ཞ། སངས་རྒྱས་བཉ་ལྔན་འད་ 


རག 


བྷ ༦། ངོ 


།ཕྱིརམི་ལྡཾ ལྡེག་ པའི་སངསྦ་ཧཱས་ ཀྱི་ཆོས་ལ་གནབ་ལའ1 ་ཀྱར་ལོ་ ངདེད་ཀྱིས་ ཏིངང་འཛིན་ཁངི་ དག་ ་ཤེ་ངོ་ཐཾ་ཉིད་དང་། ཟང་བཞིན་ལ། བཿ 


ཤ། གང་མཏམ་ ་པའ་གཞག་པའ་བྱ་བ་ ། ། 
#8 ལྟ '་བཀར་འམ། བྱང་རྲབ་ཏུ ཏལྤེད་པ་ ་ཁལ། གང་བླ་ན་ ་མེར་པ་ ་འ་ ཁྱི་བངྨ་དབ་ཏུ་ མོན པར་ རྔགང་ཾ པར་འཚོད་ཏུ་ ཤར བྱཿ བའི་ཆོས་དེ་ དྲ རྫ མང་།8ང་དག་། ་པརྡ་རེས་སུ་ 


།ས་ཀི་ཞུ་བ ཙ་ཤེས་ར ཉེ་བ ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དེ་་ ཡིན་ཏེ། འི་དབ།'ཏ བཚོའ་གང་གིག་ཀྲང་ ངོ སེམས་གན། ཆཱ་མ་བམས་ ་ཆེད་ པ།འལི་ཀེད། 1 འའ རྩོ ཡར 

ངི འདི་འྲང་བ་གསེརྱ་ཀི་མདོག་ལཱ་འུ་ཐབ་ད ་ཧེ། མི་ཆེན་པའ་ མཚན་ཨུམ་བྱསུ་ཚ་ གཉིཾད་ངང་ 

རྦ རྒྱས་ཀྱི ཤེས་འབ་ཐསམ་གྱིང་མི་བ་ ་པ་དང་། སངས་ཏཿ པ།ཀྱི་ཏང་ངཾ་འ ་འཇྔོན་བླ་ཞ་ ཡིང་པ་འང་ 

£> ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ངག་གི ་གིས་ཀྱང་ཚོང་བཟུང་ ཀ་ཁལ། 
ཀྱེས་ཀྱིས་ཆོས་འདི་དག་ཉིད་ལ་འབ་ཊུ་ཐེ དཀ ཡུ 
རྫོགས་པའྱིབ་ནུབཉེ་དཔར་ནཀའ་་ལ། ༣ 


-ཆུབ་སི་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ། རྦུ ༢དླུབ་ཞ་མ ལེང་པ་༥ང་དག་པ 


དཔའ་བར་བཁང 'པེ།བ 


། འ་འདོམ་གང་བ་དང་། སངས་ ས་ཀྱི་ཡེ།འགེས་དང་། ` 
ལོ་ཏཱ་ཕིན་པརེབྱ་སུ་ཁང་ཧ། ཡོན་ཏན་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིཞ་པ་ 
.ཁྲབ་བདྟཉན་པར་མི་ཏཱས་ཞ། ཉམཚས་དང་རབརས་་དག་ཞས་ལཱར་ི་སོས། རིགས་ཀྱི་བྱ་དེ་ལྟནཾ་བས་ན་ཁྱོད་ ` 

མ ཤྱ ཞ་ངུ་གཉེར་བདང་།. འདུན་པ་ལ་ནི་བུ་ན་མེད་ཁ་ཡང་དག་ཁར་ 
འོ དགེའ་ཆའིཁཤས་གཉེན་ྱིཐ་ལེངས་ཊུ སཱ་ཟིན་པའི་ཀྱང་ 
ས་རེ་བཞིན་ཀ་ཤེགས་པའི་དག་ལ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


"7 


ག༠༧༧གང། རྡེ་རྐག་ཀིས། རེ་འ །འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ པཱལ་ཏོ། ༈ དིགསཀྱི་བུ་ཁོད་ཡན་རིང་པོ་ནས་བྱང་ 
རོ ན་ཡཁ་ཀྲཊ། ཤིང་། ཡོཡསསུ་བཟང་སྟེ། ཤེས་འ ཏ་ཕ་ཀྲོལ་ཏུ་ 

བ།དྲས།་བང་ལ་ ཅིབ་སྤོ་བ་བཞིན་དྲུ་ཐ བ་ཤིག་ ༽འས་ ཀྱི་བུ་གཾ་ཏེ་ཁྱོན་ 

ང་འམ། ངེ་ལས་ ལྷག་པར་ཡང་། འགྲོ་ལ ཐོད་བཞིན་ ་ཐོགས་ཤིང་། 


་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་གིས་དགེ་བའི་འགེད། གཟ 
ཆུབ་སེམས དཔའ་བེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེབ་ ་འཕརབ་ཀྱིབ། བཱ་ཞ་མེད་པ་ཡང་ང་ ཛཿ ཱ 
ཕྱིན་པ་དད་ཐབས་ལ་མཁས་པལ་བསབས་སོ། །ིགས་ཀྱི་བུ་ཏྱོད་ཡོངས་ཨུ་འཛེན་པའི་རེཀའ་བའི་ཀཤེས་ཀ འ་ 
ཀིས་བདཱུ་སེས་དབའི། སྤུའཆེན་པྱོད་གས་འ་བྐ ཁལ ཐ་ པ་ཚཏིན་སམ། བླཔཌ་པ་ཐྱར་ཝ། གས ང་ 
བདྡཁའི་ཡོ་བད་ཐམས་ཆད་ཏིཔ་རིམ་ ཐྲོ་བྱས་ཏེ། རཱུད་ གསུམ བྱི་སྟུཞེན་པོ པོའི་འཇྲིག་ཏེཉ་ཧི ཧྱི་ཁམཊ'ན། བྱ་ུགས་ངང་། དི་དང་། ༧དང་། རེག་པ་དི་སྐེད་ཡོད་པ་ ་ 
ཤུ་ཀྱོད་ཀྱིས་དྡེ་ལ་ལན་ལོན་པ་མ་ཡིན་རྒོ །དེ་ཉི་འི་ སི ། ཡི་ཏི །ཐོར་ཀི་པ་རེའི་མཉས་ ཏིང་འཛ ཿདག་རྐད་པར་ གུར ཤེས་རབ་ཀྱི ལུཏུ་ཕིན ༩ དྲ :: 
མཁས་ཕུ་ཝོབཀིང་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་ོལཏུ་ཉིན་པ་ཡོང་ པརའྱགར་ཏོ། །དྲ་ནས་ར་བཤིནག་ཤེགས་པ་ད་དཀ་གས་ཀདྲ་ནང་སམའ 'དཔའ་སེམབ་ཆེན་པོ་། རྟག་ཉུ་དུལ་དབུགས་རུརྙནས་མི ལྷིད་ 
མརྱཧྱུར་ཏོ། ། །རིགས ཀྱིབུདེ་ཡངཏིད་དེ་འདིན། ་ ལངག་ཞས་ཀང་འའི་སྐམ་དུ་སེམས་སོ། དེ་བཞེན་གཀེགག་པ་དེ་དག་གང་ནབ། རན ན་བས ་པ་དེ་དག་ནང་དུ་བཞུད་སམ་སེ། 


=༢༤༢༤༤༠༠༡༢༨༨༨༤ར་ར་འཆར་ལར་ལསསསསསསས།ས༠༠༠༢༢༢༢༠༢༢ོརརོང་རོར་མས་་་་ 


ཏེ 3 ¥»»2 


༄༅། 7 །དེ་བཞིན་གཤེགས་དུ་འགཆ་མཛོདབས་འབ།་ འཛང 


།་དབའ་བྲ་ཀྲའ་ཏ། །ངནའི་སྐམདེུམས་ཏེ།རངྱནུབསེ་ཁས་དཔའ་སྤམ་དབའ་ཆེཤ་བོ་ཆོར། འགུགས་ནི་ཞབབ་ས་ཐོོ 


 ། ་ ཱ་གིརྒྱལ་ཐརྣམས་ལ་ལྷག་པར་བྱའ་བྱསཔ་ལེ། ཐ༨ བདག་ཡོབསྤ་སཱ་འཛིན་པ། བདག་ཤི་ཟའི་བཤེག་གཉེན་མུན་རིངཔོནས་དརག་གིདནོ་བྱས་པ་ཡིན་ཟྱིམ་ 


པཆབ་སེམ། ཡངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྒོ་ཆེབ།འཛགས་ཀྱི་དཔདུ་མངོན་པར་སོང་པེ། ཕྲེར་ 
ཀཿ 'རྤདདུ་མངོན་པར་སོང་གྟེ 


༩ ནྲི་ལོ་ཧཱམ པོ 
བཞ ཞས་ 


སཿདངའསེམས་དཔའ ༩ 


ཞིན་གཤགས་བ་ད 


བ་ཉས་བན་ ༨ བེ་བཞིན་ག ཤེག པདེ་དག་གདངུ་བཞུད་ཅེས་དོན་འིད་ཏིད་ 
།དེ་ནས་ཀུང་ཆུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཏག་ཏུ་ང ངུ་། བིདཱ་རབ་སམད།དཔ།་གལད།དང །འིན་པ་ཆེལ།ཀ་ཡག་བ།༢དགའ་བ་དང་། ད་པ་ད མོ་ད་ཀུས་ པེརྱ་བུ་ཊཏི བར་ཤག་སཾ་ཏི་ 


འདི་གམ་དུ་སེམས་སོ། །བདག་རས་ རི་ ལྟ་ཤུའ་འཀའ་ བ་ཀ་བས། ཐྱངྱ་དུབ་གེམས་ད་ཡའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ཆོས་ཁཕགཔ་ངེ རེའྱི་དུ་ ལ་ཿ བར་བ བདག་ནི དུལ . 
།ཏེ་ཐང་གིས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ས་དཔའ་ཆེ 
།མཉ་ཤེཁ་ ༢ རྱྱེ་ཆུ་འམ། རདྲདུལ་ལམ། སལ་ 


"༢ལབགས།འ"ཁྲང་ཀག་ གབ།གཞུང་བ་སྟི་་བའ་ གས། 
7༤ 


༡ཀམ། མེ་ཏག་འཕ 


ཀ། ཀངབའ།ར༩་བ མང་དདག་ལྲ་ཡིད་ན། འོ་ག 
༡༩༩།༥:༩༥༢༧༥༽༧)། ༡ངའ )༥ལ་ས འོ་དུ་སམས་ས། དནས་བྱང་ཆུབ་སོས 


ན་ལོ་རེ།ཁའ པལ »=5+༣༽ ༡༢ངགྒེ་ཀ༧ 


(༢༢༨༣ ཀྲ་ཁེ། ༢'༢ཆ།། ཤོ མེ་ཏིག་ཀམ། ། བེདུ་རུ་ :འམ། ཅུང་ཁོ།་ རར ་ 


།དབའ་སེམས་དཔུའཆེན་བོ་ཏག་དུ་ པ་ལྟ་བའི་ཡོཉ་ཏཉ་དག་ང་ ས་འཁ་ཁབ། ལ། ཁཿཉྱིཊ།ཧ 


ཨུ་ ཁདིཿྦྱ་བུསཏ། འདི་ལྟལ་བདག་གིས་ལུས་བཅོངས།་ལ་ ཆུས ང་ མི པྒོ་ཞས་བདུག་གི་ 
ཡལྟུ་སོང་ཞིང་བདད་དེངས།ལ། ཁབོའཊ་ ཏཔཀཏ་མེད་པ་ན་འངོང་ ཨར རྱས་ མ༩༩ང:༥ང་། སྔམ་བ།ཉན་རམའ།་བའ་སག་་ `` ་ 
མས་སྲ་ཉིམཉ ཞན་པོ ཐོལ་ཛྲུཀུཿཊ བྱཁའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་ན་སར་མེ། རེ་ཀྲང།༧ རྔ་རབ་སྟེམས་ང་ སམ༩'༡བའ་ཆེན ཤྭ་ཅཀྲྲ་ཏཔ་ཧོང་ ོད་ཞིསུའོཆས་ུ་བླག་ 
ཞ་་་ །དོནས་བུདུ དུདལྲག་ཆན་ཇ་ ཀས བངྲ་རབ་འ ༢༡༢།ར༤ལ༥༩༢།༥༼པའ་ཉཊ་ཆབ ཟུ མས་ 


ོ $ ་ ་ 4 ་ 
ར་བི ད་པས ཐུ 


ཀཚ་ཤང། སཌ།ཁ།ཆན་ཀའཞའ་དག་ཀང་ རི ཨུལ་ཁྭ་བའ་བྱོད་པར་འགྱུན་ 


དགུ་པའ་ངོགས་ ཕའྱི་བད་ུས་ ཡོབས་སུ་ ྔོགས་ལ་ བརྡའ གྱར་ཐསཿ 
མརམྟཏ་སིནྔ་ེསཨུ་ཝབཔརའགུར་ཞས་ཤེས་ར་ 
པ་ཡང་ནག་པརྡ་ཚེགས་པའི་ཤང་ཆྭབེ་མང་ ! 


༄༅། ག་གིས་འ ཧྭམ་ནས། བཿ བདད་སིག་ཆྙན་ཤིང ལ་ཅི་ཞག་ཀླ་མ་ ཁྲ་ངང་ 
ཨུ་འདོད་མུ་ཏོང་ཉ་ཐར་འདོད་ཅེས་སྦྲ་མི་ ས་ཁྲར་འགྱ་ཀ་ཚ་ལྔ་བའ་ མང་་གླག་ཀྲས་ལ་ 
༡༽ 
ཧདཔ་དེའི་ཚོ། ཕྱོག་ས་ཤ་ཆིག་རུ་སང་ནས་7 ་ལཚིམ་ ཧང ཁདྐ་ལལབདག་ཀིས་ལ ཡས་བརོངས་ལ། པའ་ས་" ༢༧ཆེན་པོ་ཆོས་འཚགསལ་བཏུརཧི་ལ་བཀུའ་སྟི་བུ་ཏྟམ་ན། ལུས་ཏོ་ 
: བ་ཡང་འདག་གིས་མ་རྐེད་དེ། ཀྱེ་མ་བདགཞི་ དྲ སམ་མོ། །དེནས་ ལའ་དབང་ལ་འྱཆ་བའ་འཛ་གལ་ 'ལེལབ་ཏེ། འདི་ལྟར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ ་ - 
/ཌཾ རྟགཏུ་ངུའདི་ལྟུ་སྟེ། ། ཆོས་འདོད་པའི་ཕིརབདམ་ནི་ པྲས་ ཕངས་༔ ཨ་ཀ བ༧་ལག་པ༽་བས་ལའ་ལའ སམ་འཚོནས་པ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་པ། བྱང་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཉེན་པོ་རྟག་ 
ཟླ ཏུ་ངུའ་བདཱཊགིས་དགམ་ པརྦ་བུའོ་སཱམ་ཧཱཱ། ཁིད ཀང་པ་འབང་ ཤིན་ཐྲ བ་བ ཤྱེ ཀ་ཀ་ཆ་བཿ ཅུ་རཿ་ཧཱཿཞཱས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ལོ་རྐགཏུ་ངུག་ལ་བ་དོར་ 
སྨྨོཾཾིཾིྣཾིེིོ། རར ཀི ུ་ལར་ཁོད་ཡདམི་དགའ་ཞིང་ ཡིན་གངུང་ཞིང་མཆི་མྲའྱབང་བ་ཅི་ཉིས། 
དེས་སུསྤ་འརཚེའིཌྱིུ ཤ་བོ་ཞི་ཆཾས་ ལྭཀ བ བོས་མྭཏྐད ཞས།  ཏ་པཧཾ། ཏུ གཞན 


པ།༢༩།ཁྲ་སེ་མཁ།དཔའ་ཆེན་པ་7 རྟཀདུ་གང་ ་ཤི་ཆོ། ༡བདག་ 


།ཤིལ་བརྔག་ཌ་འཀ་ ཤིས་ཀྱདྦ་རཱབ་ ཀེལ་ས།ངརཔའ་སྙེམ་ས་ ་ འའ 


༡༦ 


ཀྱེ་མ ཞི་བསཾད་ནམས་ཆུརབས་འདི་ལྟ རྔལས་བཅོངས་ཏ། ཤེས་ལ་ཀྱི་ཝ་ལོལ།དཱ ་ཾ འྭ་༡༥༢ལརོ ད་པའྲ་བ་ཀ་ཀོང་། ཁ་ཕཀལ།ཕྲ་ཀརྱ་ར ཀསྡེས་ "དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཁ་ཕགས་ 
ང་བཀུར་བསྟི་བྱ་སཱམ་ན། བདག་གྱི་ལུས་ལོབ་ཡང་མ་སྲེར་རྡོ། སམ་མོ། རཀ ཀཕ་ཟེའི་ཁྱེ་འུ་ངེས་ཀྱང་ཆུབ་སེ་མཧྩེ ༢ 'འདི་གྣང་ཆེས་སྨྲས་སོ། །ཅིགས 
ྱི་བ་ཁོ་ཐོལ་མིས་ནྱི་བབ་མེད་ཀི། །ོབོ་མཉོད་སླནཞིག་བྱེད་དེ། དེབ་ལི་འི་སྙིང་དང་། ཁྲགདང་།ཤུས་པ་དང་། རྐང་རཀ། ནིཀྱ་ཤིས་ཏོརྱ་ཤིན་རིག་ཆེས་དུང་པ་དང་། 
ོ མྭགཱསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཏག་ཏུ་འདྲི་སམ་དཱ་སེལས་ཏེ གང་བདཀ་ཀིས།བམ་བེའི་།ཊྲེ ་བཏཀ་གི་སཱིང་དང་། བཀ་དང་ ཟས་པའང་། རྐང་ཉོ་བ་ པ་འདབདག་གི་ཏ 
ཊ་པའཾ་མཆོག་ལེགས་པར་རྙེད་དོ། །བདག་གི་ལུས་ནི་ཤེས་འ་ཀྱི་ཕ་༢༢་ཏ་སེའ་ ༨ ཐབས་མ།ཞས་ལ་རྣམབཔ་ལ་ ཡཉས་ཨུ་རྫགཀ་པར་ཀྱར་ཏོ། སཱམ་སྭེ། དེ་སེམས་དཀའ་བ་ 
བ་དང་། སེམས་འབཏུ་དགའ་བའྱ་གུར་ཞས། བྲམ་ཟེའི ཤྱེའུ་ལ་ཁ་སྐད་ཆེས་སྨས་སོ། ། བམ་ཟེའི་ཁྱིའུ་། ལཐོའི་ལུས་འརི་ལལ།ཐོཿ ར་པ་ཡྱིན་ནོ། །དྡེས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ 
ཆོར ི 


ལོ ཟགས་ཀི་ཨདནུ་འདོདཔ་སྲིགཞོ་ཞེསབྱས་བ་ར ཡི་ལ་གང་ཅེས་གང།༢། བྲལ་བེའི་་ཁྲེའུ་ཀོད་ཁ་ཡ་ཀང་ཡོངས་སུ་བཏངབ་དེ་ཁོ་བོ་ཁྱ་ིན་ 
༣ ལ་ུག་སྟེ་ཁྲག་གཟགྲ་སེ། བརླག་ཡས་པ་ཤ་མེད་པར་བཏོགས་ཞས། 


, ཟིག །དེ་ནས་བྲར་བ་གེམས་དཔའས་ཆུས་དབའ་ཟེན་པོ་ཏྟགྣ།ཏ་ངུ་མཆོན་རྣེན་ལཝ ` 
༡རུས་པ་གཙོགཏུ་ཚག་པའི་དླདུ་སོང་བ་མཉོངཞས། དེ་བདི་སྲམ་དུ་སེམས།ཏེ། རིག་ཀི་བུ་འདིཐིའི་ཕྱིར་འངཀ་ ༡༥༨༨ ཉིན་འདི་ལྟརཁའི་ན་ཚཤྱེད་པ། བདག་རིགས་ཀྱིབུ་དེའ་དུད་ུསྙང 


༤༄།༽་ 


- 9 །སྟེ་དྲིའ་སཱམ་ནས། ཚོང་དཔོན 


ཀ་ཁྲ་ག་ལ་གདའ་སེོསྟེ་ཡནཞས། བད་ཆུལ་སེས་༢༠༢ེམསདཔའ་ཆེན་ཕཏགུང 
ུ ༢འི་དད་ཅེས་རས་སོ། །རིགས་ཀི་བུཌོན་ཧི་འི་ཕྱིལཤེཿ ར་། ཟག་དཔྲ་རུས་པ་དང་། རྐང་འདིད་“རི་ཞིག་བྱ། རྟགཏུ་དུམེདེ་ལ་འདི་སྐང་ེས' 
སྨྲས་སོ །ཐམ་ཟེའི་ཁྱེ རཱལ་བཅོངས་ས། ་ ཀག་ཀྱི་ཡ་ཀོལ་ཏ་པཊ་།° རཾ འཕགས་པ་ཏྱུང་ཆུབ་ཊ ་སེམས་དཔའ་སེམས: བ་ཆནཔོཆོས་འ་ལགས་རསེནབཞུའ་ 
རཾ བྱའོ དེ་ནས་ཆོད་དཔོན་ྱི་བུ་མོརེད་ཧུང་ཌ རྲཊ་སམས།་རཔག་འ ་ ཆཀམོ་ཏོག།ཏུ ད་དེསྐད་ཅེསསྨས་སོ། ལགས་ཀྱི བ་ཊད་འདི་ ༢བ་དག་གི་སེང་དང་། [བགདང་ཆུཿ་པ་པ་།རྐང་ཡང་ 
ཀླ 2 བཙོངས་ཏེ། རིགསྱ་ཀྱིབདེལ་བཉིཉ་འ ༢༡༩ རོ རའ ˆ་འགྱུབ་པའ་འགྱཌ། ཞི བ་པ བཱ་མོརགས་ཀི་བུདཞི་གངལ་ཁོ་བོས་བམབ་པའྱ་བ 
<£ ཟའི་ཤེས་འ་ཀི་ཕ་ལསྟཏཱཧིན་བ། ཟབས་མཁང་ལ་དཀ་ཧེལ་ །བསབས་ཀྭ་བཱ་ན་མད་པ་ ཡང་དག་པ ༥ འཆ་འདབང་གྱེང་། 
_ ནྙན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་ཏེནཿ ཆ་ པ་རང་། དཔེ རྩ་བྲུད་བཟད་པོ་བྱྱརད་བཅུ་ངང་། འོད་འདོཌ་ 


གཟབདང་། འོད་ཟེའ་མྲབའ་ ཡས།དང་། བྱལས་ལ ཏགཀ་ཁ་ཆའ་ལོའང་ གཏང་ཏམས་ཆེན་ལོ་རང་། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་། བོ་ག ཡར་དག་པའ་རིག་པ་བཤི་དད 
། 


| 


༢ 
ཡ་ཿཉབ་པ་། འརྒྱན། མི་ཆེནཔོའི་མཚན་སུམ་བ 


།སྐོ་སོ་ ཡང་དག པའ་འིག་པ་བཤི་དང་། སརསམྒྱསཀྱི་ཆོས་ ་མ་འདྲས་པ་འན དོ་འཧྒད་ཀྱང་ཐབ་པ་ 
བར་དག་པ་ཤསྲསྱ་ཀྱིས་མི་ཏུན་པ་དང་། ཤེས་འབ་རམ་པའ་དག་པ་བསམ་ཀྲ 
བར་ཚོགས་པརའཚོྱ་ཧཊར་འྱགུག གང་ཤི་ ་སེམས་ཆྟན་ཟམས་ཆནང་ གཱ 
གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏིག་ཏངུལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྦ སྲུས་སོ། །རིག ཉྱིས་འདི་ལྟ་རདྦ་དའའ་༢ ར་དག ལདད།བརདོལ།འེ་ང་མཆོནཏེ། (3 ཐགསཀ་ས་འིུ་ླགནལ 
བགང་གའི་ཀླུང་གིཐྱེམ་ཧེཿདུ་ལྱས་ཡོངས་སུ་བཏང་བུའ་བུབ་མིཿ ཡིན་ན། ཀར ལ་ཅི 1 དེ་ཚམ་དྲོད་ཀྱིས་ཟ ས་ལ་ད ཡོངས་ཨུ་ཐྔོད་ན། འིགསྱིཤ་ཊིད་ག ངི ཅ་ 
ེ་ཨི་ཨོ་དེ་ཆ་ཧ་ཆོད་ཞུགགས་ལ་བཏུལསཧྱི་དཁའི་གསེ་རཚས།ཌེ ནོར་འ ཨཏིག་གམ། བ་ངྲ་ར་༡འ ། དདུལ་ལམ། མེ་ཏེག་གམ། བདུག་པ་འམ། སེས་བམ། མེ་ཏུག་གམ། འཕྲེད་ 
བཁསདྱཐྲ་ མ།ཏྱེ་ཨའམ།གོའ གས་བམ། གསུག་སྐམ། ཁོད་ལ་ཅེ་དཀོས་པ་ངེ་། ཁོར་ལ་སཱའ་བས།བདག་ཤིད་ལ་འདི་ ལཤུའ་ ལ་ལག གིབ ཤྲེང་རིག། ཤདག་ ཀྱངཁྱོད་དང་འཐེགས་ཏེ་བྱང་ཆུབསམས་ 

དཔྲ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕུགས་གལ་བདེར་དོང་ལ། བདག་ཀང་ཁེད་ ཐཾ ཏྲེ ར་འ ཐོཐ་པར་བཐའྱི་མའ་དགེའ་བའི་ཚ་བཟྲ་སྐྱེན་པརྡ་བའོ། །དེ་ནས་ལྷའི་ 
དབད་པོ་བྱར་བིནྱིས་བམ་ཟེའི་ ཌེ འུའི་མད་ལི་སང་བརྱ་བབ་ན་ ཞས། བདག་ཉིད ༥ ་ཨུ་བྲདྨ་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་པེབ་པ་དཔའ་ཆེན་པེ་རྟག། །ཏ དུའི་མདུན་ངུ་འབུག་ འུག་ནག།འདི་སྐད་ཅེས་སྦྲས་བེ།, ཾཾ 


ཅུ ༈ །ིགསུ་ིའུ་བོདདུ་ལུངཡི་དམ་ལ་གཏུནཔ་ནིལགས་སོ་ལགས་སོ། །འི་ལྭ་འ་ཆོས་འདོདའ 


ཿུབ་སེམས་དབིའ་སདཔ་སྤོདཔ་ན། ཤེས་ཞ་ཀི་ཝ་འལཊཏ 


པ༣་སངས་ རྒྱས་སོ། །ལགས་ཀྱི་བུ་ཁོ་ཤ བྲི 


; ངེཉྟ་བུ་ཞིག་མྦྱིན་པར་བྱུ། དེས་དེལ་སྦུབ་ 


ངཱ ༣ རྫོགས་པའྱི་བད་ཆུབ།ཏུ་ མངེན་ ཤ་པར་རྫོགས་ 
། བཤོད ཀྲབ --་ །འིགྩ་ཀྱ་ཁྱེད་ལ་དམ་པ་ 
ཀྱིས་སྐྲས་པ། ༢༥༤༧ 


ཿ | ཤྱན་པ་མ་ ཨིན་ཏེ་ ཡུལ་འདི་ ་སདས་རྒྱས” ་བརྔོལ་ལིན་ཀའཔ།རྣཉ།ཁ།3 བསྐེས་དྲའ་ ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏག་ཏུངས་ ་ཆྤས་པ། 
༤ བདག་གི་ལུས་ཡོངསུ་རྫགས་ཕའྱ་བ་བའི་ག ་གནས།འདི་ རེན་པའི་ཤྲི་བླའུབསྤ་ཀའོ། ༼ལྷའི་དངད་པོ་གདུགིས་འདག་ 
ཏར ་ པའ་ཛྫོགཊ ད་བཞན་གཤོགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་མང་པཊ་ལའ་པའ་རྫགས།ཕའི་སཇས་ཏྤྱས། རྣམས་ཀྱིར་ལུང་བཧུན་རྙིང་། དད 
བདག་གི་ལྷག་བའེ་ཐང་མ་པ་གཡེ་ལེ་ རིད པའ་མ།ཤེན་ར་ན། བདེན་པ།དང་། བཔདྙན་པའ ཀློག་རེས་བདག་གྲྭ་ུ ཏེ ཞདྲུ་ཧུར་ འིག་ཆེབྲ་ཤས་ པ་དང་། སྐད་ཅིག་ཁྲང་ཉིག་ ཡུན་ཙོན།་ { 


བོ 


ལྔངྨང་པེ་འདག7 


ཱ / 


1. 


་ཡ རི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱསཀྱི་མཁུ་དང་། ལྷུག་པའི་བསམ་མ་ཡོདས་ཨུ་དེག་བས། བྱད་རབ་ཡེམསཞབའམཝབ།༢༡།༧འ༡།ཏག་༩༡༡།ར༡ཧའ་ཀ་འིཀ༢གཞའ།པའ་ཀྲབ་ཏོ། །དྲེ་ཞས་ ] 
ནིན ༨ྣ+ ༦༡ འའ ་ 
3 ; དྭ ལྱགྱརཏ། །བྱད་ཆུབཿ ས་དཔའ་ས་མང་ རཔའ་ཚོཤ་བོ་ཏཀཏུ་ངུ་ལ་ ལྐའ་བླན་པྲའ་ཞབས་པ་མ་གས་ཉ ཕཱད་བར་ཀྱར་ཏི། །དྲ་འས་ཆོད་དཔོན ྱ་མོ་ཾ 

རིས བ་རིལ་པ་ངར་འཚིའ་ངོར་བཊརར་ཁའི་པང་ཆེལ་འོ་སལོ། འིབས་ཀི་དྲ་ཟ་༢༠་ རར་རོ འར | 
༦ ག་གཡོད་ོས།ྱངགས་སས །ག་འས་པ་འོར ལེ༡༥དའ་ཆུ་་ ཾ་ 
 ཤེས་འགྱ་སི་ཕ་འོ་ 'ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་ཡང་མཆོད་པའ་ཀ་བ་དང | ཀྱད་ཆུབ་སེལས་དཔལ་ལམཁ་རའ་ཟན་པེ་རབ།ཀལཀས་རེ་ལང་བཀྲའ་བསྟི་བྱ་འ་སྟེ། བ་སིན་ནོ། །དེ་ནསྱ་བད་ཆུབ་སེམས་ 
ཏར ་ ཆོང་དཔོན་ཀྱི་བ་མོ་དེ་དག་དང་འ་གོགས་ནང་ད་ འང་གཏིཏམ་ག་ལ་བ་དནདོང་ངོ། དེནས་ཚོ་ འཔེན་ ཉིའི 7 
ངུ དོ པརརཔས་ རར དཱ ལོ ང\་བ° དན 
་ཁལ་། ་ཡ་ལ་ིག་་ མེཁ་དང་། གོས་ཛུང་། 
ཌ ¬} “ཤཀ ⁄⁄ /-ˆ, ༢ ¬ ༩ ༠“ (1? £ -¡ 7༥ ༤ཧ༩-/11/ ཆེ ངོ *ཤ 
གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། འོལ་མོའི་ཆ ཁལ་འ་ག་ཡོག་འོརལྔབ་བིད་དག་དང་ལྟུན་ཅིག་དགྐེན་གསོལ། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྟགཏཱ་ངཱ་ཕང་། བདག་ཆག་ སཿ 
ཌག་ལ་ཆོས་སོན་པར་འརྒྱཌ་འོ། །དེ་ནསྤ་བ་མོ་ངེའི་ཕ་མ སྱ 


ཏེ། བད་ནབ་སྡེམས་དཔའ་སེཌས་རཔའ་ཆན་པ་ཆོང། ༢༧ཀ༠༡༧་མཆར་པ་བྲགི་བའི་སླད་ནུ་མཆི་འོ། །དེ་ཡང་འདག་ (; 


ཏཏ་ངན་སཱཞིགཟྭ་མེ་རྲིག་ཀྱི་བུདེ་དག་ལྟ 


ངྱ་དབ་སམས་དང །ཁ་སལའ་ཆེན་པ་། 


ླ 


=>» > 


- 


༄། ° །གང་ན་འདུག། བུ་མོས་སྤེས་པ། འིཀས་ཀ༽་ 
་ཨང་དག་པརཞུགས་པ་འཇི་ལྟ་ ཅེ ཌེ 
ཀྱི་ཕ་རོལཏཱྱིན་པ་ལ་མཆོད་པར་འགྱེ་བལའཚལ། དའ་མབ་དེ།༢།༩།༠༩༡། 
རཿ ༦ \ཁ༽ 
བདནས་མི་དགའ། བར་སེམས་ཤིང་མཆིཊ།ཏེ། ར< 
གངགིས་ཕྱིར་ལུས་བཅོང་ཐར་འདོད ཛ་རེས་ཀ། 
བསྟི་བུའོ། །རའི་སངས་ རཿ ཀི་ཚོཊ། ཟམ 
ཁནཉི་ང་མི་ 'ཁ་དོང་དེ། ང་ མཆོད་ ཡཱིན་ 7 


དི་མཆོནརྣོན་པོ་ཐྲོགས་ཏེ། བདག་གི་ལག་པའཡག་ཏཊ།ཀཀའཀང།༽ བླའའ་ཤ་ཀྲར་ཨད 


གྲང་ ངན་མཆིས་ཏེ་། འྲགབ་ཀླ་ 


ྱིབ་དནི་ལྷག་པའི་ཐས་མ་ པས། བཱ་ན་མེད་པ་ ཐཨང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བངཆུབ་ཏུ 
ྲསཾི བ༢༠།༠ཁབ་ར1༢' ཟག ཁ་ར ལ་པ།ཀརྡེ་ཆོས་འཚོལ་ བའི་སྲད་ངུ་འདག་ ཉིད་བཅོངས་ ལ། ཤེས་ལབ་ 


"འར ་ཀཀལ་བཀུམ་ བསྟི་བཏི་ཟར་འཚལ་ནྭ ། རེའི་ལུས་ཉོ་ཐ་ཡང་མྭ་ཤང་སྟ། དཆུག་བཇུལ་ཞིང་ཡིད། 


ོར་་ང་ བྷརྭ་བིན་བྲམ་ ཟབ་ད བཀྐབ་ཨུ། 'བཌ་ཏེ༽ རེ་འ འདི་སྐདདུ་ཤིགས 'ཀྱིདུ་ཏྱེད་ 

ཀཿ ཨཌསེསས་འཔའ་་ཁས་འཔའ་ཚན་པོཆོས་འ་ཕགས་རེ་ལ་ཡང་བཀུར་ 

དང་ བ་ ཤིནཀྲམ་ འབ ཀཟུཀས་མུ སུཿབྱུ་མངང་ འདི་གད་ཅེས་སྨྲས་པོ། 
སཀས་ཀྲི་བུ་ རེ་སི་ཨ་བསྐད་པརར་ཁོ་ ལེ འདི་སདསྐྲན་ན་ཞ ཞེས་ག 


༣ 


༩༥༩རཀ།ཏ་༢༧༡༢༢ སྱོགཔ་གཉིག།ཊ་ འྲུག་སྟེ། རུས་པ་དང་། རྐངམྨིནོ་ཧམ་ནས་དེ་ཁྲག་ ! 


+= 


གཟག་པ་དང་། བདག་ཁད་པའི་ཡང་ཐོག་ན་མཆིས་པས་མཐོང་སྟེ། དེ་ལ་འདག་འདི་སྭཔ་བཏྲི་ོ "འཚ་རཀ་བཏྱིད་སྙང་སྟེ། མའྲིཐ་དད་དུ་མཆིས་ ་ 
ས་འདི་སར་འྱིབབ །ཟགསཉྱི་བ་ད་ལརབདགིདཉསཡུས་ཀྱ་འགག་ཟགས་་ཇསསི་འ་ཞུ། ཞེསའཇམ་པདདེ་ལཀལ་འདྲ་ད་ཆེ་མཆི་།ལམཟི་ཁེན་ད་ ག་ད 
་ཧིང་དང་། རྐང་ཧིན་ནོ། དེ་ཉིའི་ཕྱེ་ཤེ་ན། པནི་དབུལ་ཏེ། དལྟ་ནོར་གཞན་ཇི་ཡང་ཨེད་ང་ །ེས་མཆིའོ། །བདག་གིས་ཁྲོད་ལ་རོར་བིལ་ཅི་ཤིཀ །གཞིས་གཟིམ་ལ་དང་། དས་འདག་ལ་འདི་གད་མཆི་སེ། 

མེ འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་འདོད་པའིཕྱིཿཤེས་རབ་ཀི་ཝ་འོལ་རྐུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆོད་པའཤའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་ལ་མང་བཏུར་བསྟེའ་ཀྱའོ་ཞེས་ཁ་ཆེནས་། བཱ 

གིས་རེལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཟྱིས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྡས་ཀྱོད་ལ་ཡོན་ཏནབྱིས་རྣརྫ་པ་འམ། མོན་ཏན་ཀི་ཁད་པའ་ི་ཞག་འགྲཐ་པལ་འགལ་། ཏེས་བདན་ལ་འདི་གྐ།དདུ་སངས་རྒྱབ་ཀྱི་ཡོཞ་ 
ཆོ 2༡ འང ༢ སྭ་བུང་བའ་འཆུར་ལོཞིས་མི་སྟ། མཛསྱ་རས་ཀྱི་ཡོན་ 

།་ནས། འདི་ཧམ་ངུ་བ ཅི འགས་ཏྱི་བུ་འདི་ལའ་འདི་ལྟ་བུའི་གནས་ལ་སྤོབ་ 
ཉཏིད་ཀར་ མོཇོགྲས་གཏོང་ན། བདཀ་ཅག་ལ་ལོང་སྤོད་རྐྱ་ཆེན་པོ་དག་མོད་་་ 


༡ 
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ཏན་བསམ་རྱི་མེ'ཁྱཐས་པདང་། སརས་རྒྱས་ཀྱི་རློས་དཔའ་ཏ་ཁེང་པ་རྣམས་འབ་ཏུ སེན་པར་འ 
ཏན་བསམ་ཀྱིས་མི་།ུཐ་པརེ་དག་ཐོབ་ཞས། བདགྭ་ཏང་དགའ་བ་དང་། བབཏུ་མྲག་བ་ 
པ་ནི། ཤིནད ངོས ེགས་ཀི་ུ་འདིསའད་ཡའ་ལཇ 


༨ 
ཇི་ིེ་འིལེལ་མ་་ ར རགས་ལ ༧ཅི་ད་་ ་ རེ ཅེས་བྱགིས་སྐོ།་ 
།དེའི་ཅི་ཕྱིཝ་ཆོས་ལ་མཆོད་པའ་མི བགྱེད འངི་ ལྟ་བའ་ཀནང། ་སྤེན་ལམ་ཅེའཧྱ ༢ལགདབ་སྙམ་ནས། འིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་བདག་གིས་ཁ སྐད་ཅས་ 


༩ ༢༅། ༠ 
༢ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་བདག་ཉིད་ལ་འདི་ལྟ་བཀྲི་ན་ཚདག་མ་བྱེད་རིག་ ཁྱེད་འདད་པ་གུང་གིས་ཁ་ལགས་པྱབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཉེན་པེ་ཆོས་ཁ་ཕགས་ལ་བཀུཟབདྱི་བ་བའི་ནོན་ 
£ མང་བོ་དག་ཁྱོད་ལ་སྱིན་ནོ། །བདུག་ཀུང་ཁོདྷའིད་དང་འྲགགས་ང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཆས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེས་འབགས་ཀལ་བ་དེབ་སཉི་འོ། །བདག་གེས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ 
མཆོད་པརབགྱིའོ། །གང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བརྗེད་པ་ལིལྟ་ལྟེ། མངས་རྒྱས་ཀ་ཆེ་ཀབ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པ་བདག་གསཀུང་ཐོབ་ངའ་བྱསིའོ་ཞཾག་བགྱིས་ཤིང་མཆོད་ན། ཡབ་ཡུམ 
དཀོར་གྱ་མུང་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་ལལ་ཏུ་ 1] ཅོད །ཀང་འཀཀ།ཀྱི་བུ་རེ་དང་ལྷན་ཅེག་དྲ་བང་ཆུབ་སེམབ།དཔའ་ཀེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོད་པར་ཏོྟ། 
ཝི་ྭ་ལ་ །བམ་པོ། ་ ༧ 7 


།ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུགི 
རྤ 


¿] དེ་ནད་བུ་ མོ་དེའི་ཕ་མ བྲ་བ་མོལ་ཁྭཾ་སྐད་ཅེས་སྲཊ་ བོ 
འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅྲད་ལས་བྱེདཀ་ཏུ་འཛགས་པ 


དཀའ་བའི་གནས་ངག ཤོད་ཀིས་བསན་ ར།༢།ཀའ།ན༽ ཆས་པ་དག་ནི་གཅིགངུ་ངས་པར་བར་མ་གྱིས་མི་ཀྱབ་བ། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཆང་ བདེན་བ་ཤོག་པའ་བཏང་ལ་ཡིཊ་།ི ༡ བཿཀྱི་བུ་ཟེ འི རེ ར་བུའི་དཀའ་བའི་གནས་ལ་སྤྲོ་བབྱེད་ན། ཁྱིད་ 
. ཁད, 


ཅའ 


`, ཉིད་ཀྱིམ་གནང་གི་སུ་ ་ོ་དྷགཏུང་ ཀྱོད་དང ལྷན་ ཅིགཏ བྱང་ཆུབ་སེ་མཧ།7 རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆེབ།ལ གས།་བལ་ཞིང་མཆོད་དུ་ ངེད་ཀྱང་འགོ་ཡིས། ངེད་འགོལ་བའི་སྐབས་གྱེ་ཤིག། 


སི ” ད་ནསྱག་མོདྱེ་བང་ནུབྱཧཾ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་བོ་ཆོས་འབ ག་ལ་མཚོང་། ཐ་བྱ་པ་དང་། ཤཱཀ ཞར 'ཁགཾ་ ཡེབ། ངེད་འགྲ་བའ་གབད་ཕེ་ 9ག་ དེ་ནས་བ་མོ་དེཀུང་ བསྟེབྱཿ བའི་ཤིརྨ་ཆས་ 


ཏེ་ཕ་མ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྦྲས་སེ། །བདག་ནི་དགེའ་བའི་ཕློགས་གང་ཀི་ ཡང་བར་ཆད་མི་བཉིད་དོ། དེ་ནྭམ་ཆོང་དཔྲོན་ཀྲི་བུ་མེ་དེབ་ ཤེང་རྟ་ལྔ་བ་ཡང་རྒྱན་ཁྱིས་བརྐྱན། ཤུ་མོ་ལྔ་་ 
བརྒྱ་ཨང་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ་རྒྱན་ 'རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་མེ་ཏོག་ ལཱ་ཆོགཁ་ཐོགས། འདུཀ་བ་དང་ ༨༩ མེ་ཏོག་འྲ་ཕེང་བ་ཏང ཤུག་པ་དང་། ཕི་མ་དང་། ཀྲོས་དང་། གདུགས་ 
དང་། ། རྒྱོལ་མཚནདང་། བ་དན་ངག་ཡོག་ས་ཏེ། གསྲེཀ་ངང་། དཔུལྱ་ཧི་མེ་ཏོག་དག་ཐོགས། ཏ རིན་པེ་ཆེ་སྣ་ཆོགསདམ་ཁ་ཝ་དད་པ་དཊ་ཀྱང་ཐོགས་ བབབྲརྲ་གི་བི། 
བ་དང་། མྱང་བ་མང་པོ་མང་དུ་བསྐུའ་ནས། བྱང་ཆུབ་གེམས་དཔའཡེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རག།་ཏའ་ ཤིང་ར་གཉིག་ཏྭ་ཞཀ་ས་ཏེ། ཐུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ ཏའི ཤིང་རྟ་ཝྔ་བརྒྱའི་ནང་ 
དྲུ་ཞུགས་བདེ་དག་གིས་མོངས་སཱ་བགལ་ཅིང་མངའདུ་བདའ་ནས། ཁམ་ལ་སཱོགས་པ་ˆ ཁོངམངཔོ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་ག་ལ་བདེ་ལོགས་སུ་དོང་སྟེ། མཐརཀྱིས་སོང་སེང་བ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་རཔཆེན་ཚ་པོ་རྟག་ཊ ཏྲ་ངབ་ཆང་འང་མ་ཞོག་ཞཀ༽ གཧྱའིརཾ་སཾསལན་ཡོལོཆྲས་བཏནོམ་པརབ་བའོཐ་བོརྟེན་རྔུག་བཁེ་བྱཐོབ། ནིན་པོ་ཆེ་ 


÷ 


༄༅།་ བབ འིར།བདྭནྱ་གྱེས་ ་ཡེངས་བ། ་སྭ་བསྣར་པ། རྩུར་དཔག་ ཚད་བ 
- གཉིས ་ ཆཱ བྲབ དཔ། འབྱེར་ཅིང་རས་ བ། བདེ་བ་ལོ་ལེ ༩ལེགས་ ་པ། མི་དང་། སྩེ་བོ་མང་པོས་ གང་བ། གྲོང་བར་དང་། སྲང་བར་མཉམ་ཞིང་་ 
རྫ པ་ཝ་བྱ་ར་འག་གིར མེ་བླད་ཁ་བྭཏན་དུཐ།ཆཨ་ ཁེགས་ཉམས་མི་ང་བདང་། བར་བ ་བའ་དག་ཏ་ཟམ་པ་བཏགས་པ། ལེགས་བའྲ་བས། པ་མཐོང་ ང་ངོ། ཀདེའི 
. དབུསཀ གཞི་མདོ་ན། བྱ བྱངྱ་རབ་ ་སེམས་དཔའ་སེལས།་དབའ་ན་ ལཱ 


ལ་པ་ཀཀ།ཆ འདུག་ཞས། བཀཟེར་བྱར་སྲག་དྲུ་མ་དང་། ཧང ཙཿ 
ཧོ ཟག ་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསའ་ཅ ངདང་ མདན་ གྱེས་བལྟུབ" འ༠།། ཆོབ་རྔ་ཆང་ ཁ་མཐང་སེ 


འ་ འམྭ་བདུན་གྱིས་བསར་ ཁ། ཏབབས་བད་ དུན་ཡེད་པ། 


མཐཾང་'ལ" ཐྲག་ཏཱ་ད་ཿ 


རེ གང་ལ་ལ 
དཔེར་ན་དགེའ་ལེ ཿ་སེང་བསམ་ཀཏན་ངང་པ་ལ་རྩ་ ་གཅག་ང་ ལེ ལ་བེང་པ ཁ་སྭཾ་མབཏ བར ཀས་པ་ཁཿ འའ མཛོན་འདིཏུ་དདུདན་ | ང 


རྟའི་ནང་ད་ ` བཞིན་དྲུ་བང་ཆབ་སེ་ཁལ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ་པ་ཆེས་འཕགབ་ཀྱི 3. ཁྲུང དཁྲཀོ་ཁ་ནི་ཁདག། ཤྲ ཀི་མི་ཆའོ་ཿ གླམཆྒས། རེནས་ཤིང་རྟདེ་ལག 'བབས་པ་ 
ནཿ ཚད་དཔོགྱ་གིབུམེ་དང་ བྲ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ངེ་དབ་ཁ་ང ང་མཉམ་དུ་ ཉི ལས་བབས་ཀ། དེ་ནས། ཀྲད་ནབ་སེམས་དཔའ་ གེལས།དཔའ་ཆེན་པ་ ཏོགཉཏུངུ་ཆོང་་་ 


“དཔེན་གྱི་བུ་མོ་ལས་སཱོཿ ཐཾ ཤུ་མོ་ལྔ་བརྒྱས་? ་ཡོངས་༨ སུ་བྭསོའ་ཊ རེང་ “མདན་དུ་བདའ་ ཚེ གཀང་ལ་རང་མེར་ང་ཁང་། 
° རར །དེའི་ཚོ་བུངྒ་རཱབ་སེ སེམས་དཔའ་སེལས་་ཁཆེཀ་འེ 


༤ 


བཿྱཧུཾཁི་ཝེསད་སིཁཧ་ 


ཆེས་འཕགས་ཀྱིས། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ༈་ཕིན་པའི །ཁང་བྱུ་བརེ 
ལྟས་སུ་འདུ ུན་ལྭ་ཕྲས་བ། བ། ཚན་ དནད་མཿཿ ་པོས་ བརྒྱན་ རི མ་ ཏིག ཤི ང་ཿ བས་གཡོག་ ་པ་7 ཀི་ཀ་ ཤེདྭ་དུ་ ་དུ་བཅུག་སྟོ། ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་དེའིགྲྭ་ 
་བུ་རིན་ ཀེ 


བཞིར ཿབཞག་པར་ཀུར་ཏེ། དེ་རཀ་སྟོན་མའི་བྱ་བ་མེད་ར །ཀཿཀ་ཤོ།ཀ་ སཱེཛ་ངུལ་ལའ །བས་པ་བཞི་ མང་ རྱོགས་བཞིར་བཏོགས་ཏེ། འདྲ་ལ 
དུ གུས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མཆད་བརྡ་བ་བའི་པུ (།་ཀ་༡༡༢ཀར)༽བ"་ཤིག་གིབ༤( གྲད 


དའོ །ཁང་ཐུ་བསྙགས་པ་དེའི་དབུས་སུ་ 
༡འྭ་ནང་དུ་ཞས་འབྲ་ཀི་ཝ་ལོལ་ཏ་ ཡིན་པ་གསེརགྱིཀླེ ཀླེགས་ 
ཡ་རོཀ་"༣༧།པ་ཤ་དང་ར༤།འ། འང་བས་བྱརཏོ། །དེ་ནས་ཀྱང་ ཿ ཟལ 
ལ་བར་དང་བཅས་པས། ཁང་ཤུ་བརེགས་པ་ །རེ་བཀོད་པ་ཚད་ 


རིན་ཕོཆི་ཨྣ་བདུན་ ཀྱི་ཁྲི་ཞི་བུགཔ།། ཏྲ དེའི་སྟེང་ངུ ། ཆའི་སྦམ་བའི་ཀ འགན་འཁ། 
ཐམ་ཁ་བེ་དུ་རྲ་ཞུན་མས་ ་པཾ་ཤྲིས་ པ་ནག་སེ། ༼ང་བཱ་བྷ་མེ་གྲས་པ་དེ་ ༥༩་༩༤་ཀ༥་ རེ 
ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ བོ་ཏག་ཏཱ་ངཱ་ ཆོང་དལའན 


ཚེ 


༦༦. × 


༄་ རར །མེ་ ་པ༥།"བརཊ་་ ༡ '༤།:ང2\ཀ༽% '༣༡:།ཛ ༡༢ ༧༢༤༢ 5༡་༣།༤༥༩ -; 
། ཛཱ བརྒྱན ཡ་པཟང་ ˆ: ཛུ མ་དག] “བྲང་ལཱ། ལྤ ལ་ བདབ ར།- ལའི མ་ཏེཀ་མན་ངྔ་ '༡-༡༢་” ལའི་ཚནདགྱ་གེ་། 
ངང་། འང ཝེ་མ་དང་ ལྷའདང་ ཤ།ཡ༥༢༡༽།/༨།༠ཆ།”༡ ༡༢༠/ཀ ༥༩༠༩༡༡༡༤༤༩ ”པ་ར་ལ༡ཀབ་ལ། ཀ།ངན་པའ།ཁགེར། མངོན་ ལོ འཐོར ཅར 
ཟ།༩༩ ཀཏང་ཁོབ་ས། །ལབང ཁ། ཡ་ང ¬ ལ་འབང་པོ། འ 
ྲ - ཉོད་ལྭ་ཡཱང་ཕྲ བྭང་༢༠༢༠་༤ སན་པ་ཆབ་ཁང་ར༨།་༩ ཀ་རང) 
གྲམ ་ 
རི མངོན་པ ཡཁབང་ ལང་འ༡༡ཀའབ་ཏ་འཀང་ ལྷའི་བ།ལབྱ།ཀ་འཇི་དག་གྲད་ལྲ་རྣར།ང། །བའ་འདལུ་དིའི་པ་ ངཿ & དེ་སྐད་ཅ་ས་] ད། 
རེ དབང་པོ་བྷ་དདེ་བེན་དྲས།་བང་ནག་བ།འར།ས། ༠༤ བ།༢།༨༦ ༡༩༢༢ 
པ་དང་། འང བརྐྱཾ་བཱན་ཧཱཿ ཧངུནབ་ སལས་དཔལ་སམ༥།༨༤༧༢༤རབྦཾ། ༢ྭལ་འདི་སྐར རལ་སྲས་བ - རགསཀྲི ཤ་འང་ ་བྱི་ཀིག་བ་ པཏུ་ཕྱི་རྒ་པ། 
ཤབང་རདབ་རསལས།དཔའ་གཔས།འངའ་༢ར་༢།༣ ༥༩༥༢: ནལ བགང ཊྲ 
ཤྱ འེ ལོལ 5 ར་འ ཛྲ ཡན་ཏ། འད་བསབས།་པའ བང་ ཞུབ་སཉསའཔའ་སཉས་དཔལ་ཆེན་ བ་དག་ཐམའན། 
ཅད་ཀྱ་ཕ་ ལྟཏ་པུན་པ་དང་ རོ "དང།༡ 3 བ། ༢༢༩༡) ༤ 


བྱམས་རཏ་མཉྲ་པཞིད་ཀང་༣༡་༩།༢༡ཀ་ ༡ཚའཛའ་བཡིན། ཁྱད་མི་ཤེས་སམ། དེ་སྐད་ཅེབ། 


= ་ 


”སྤུས་བ་དུང། ཀྱངུ་རྱབསེམསརཔའ་བེམས་ད་ རྣཔའ་ཆེན་པ་རྟག་ཊ'ངང" ༧"་དབང་བོ་ བྒརཧྭ ཧེན་ལ་འཿ ད་ཆེས་དླ་ེ སོ། ཀའུཤི་ཀ་ཤེས་ བོ ་ ཀྱེན 
རཉི་ཕའོལྟཱུརིནོ་ཁྱ་བདྡ་ནུབ་སཁས་དཔའ་སེམབ་རུཔའ་ེ་༢༠༩༢ ༥༣ ༡ = ༣ པདེགངན་བཞགས། བརྐ ཉྭ་ཉན་ཤྱིས་ 8 དེ་ཁང་བུ་ 
བྱཿ་གས་པ་འདེ་ཞངན། གསེར་གྱི གླེ་གས་ཐམ་ལ་བྱེ་ངུ་ ད།ཞེན་མས་བྲས་པ། ཤྲ་ནབ་འམབ་ངང ་ པོ་རོས་འགས་ཀྱི་ར་རིམ་པ་བདྲན་བྱིས་ 
བཏབ་ནས་བཞན་སྟེ། དྲད་ཀྱིས།ཁྲོང་° བདང ཙཱ །དྲ།ལྲཀ།ར༢༢།༢༥༡༡༨།ང རར ( བོནྭ་ཀྱི་བ་མོ་ལྭགགས་ཏེ། ཤུ་མོ་ 
ཀྲཿ་ཀཱན པ་ཆ་ངང་ ཤང 


ྷ་བྲག་ཀང་འཚེགས་ཞུས། དེདགིས་ལ་ཏཀ་ར་ མ་ ༥༠༥༢པཊ་བའི་མུར་པ། །འང་ ལེ་དང ལེ་ཏོགགིའསྡེད་ 
ཧང བདོད ། ཌེ་མ་དང་། གས་ངང་ ་གདཀའ་ཁང་ རལ་ཿབ་ཚ་འ ༡་དད་རང་ ངངལྭ་ཡི་མེ་ཏག་ཇི་སང་ ལོ་ཀད། ཏེ་འོཔཿ་བ་དེ་དཀ་ 


གཤས་འཔ་ཀྱྱིཿ འོལྟཏུ་ཕྷན་པལ་མང་མཆོད་པའ་།། དེ དེ་ཊག་ལབ་པ། ུབ་སེ་མབ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཤན་ལོ་ཆོད།འཕགས་ཁ་གྲག བྟ་་པའིཡིའ་ཆ་ 
ཤསྭ་ཀི་ཁཞགག། །དེ། དེ་ནསྱ་ཤདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལེ་མས་དཔའ་ཆེར་ པོ་རྟཀ་ཧྱབ་ མེ་ཏོཀ་། བདུག་པ་དང་། སྲོས་དང་། ་ གི་འཛང་བ་ དང་། ཤྱུག་ 


༣༩༩༽17° 


གྲངུཊས་ང་ 


ཞཐམ་དར། བྷྱ རྨུལ མཚན་ ་ བ་དན་ལ་ ལ་ལུ་གད།་ པས། 
# བྱེཧུབསེམས་ྒ།མབ་ ་ ༥༠ག༩།༡༠ཛ༽་ 
འཕགས་ལ་མེ་ཏོག་དང་། བཏུག་བདང 
༣ རྱི་ཕྱེ་མདང་། གསེར་ དུང་། འེང ལྭ་གྱ་མེ་ཏགས་ཀས་གཏའ་། ཆོོ་ཅན་ གཏོར རའ ༥ གཏརཏོ། 
--- ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི ་ཀི་ཡེན་ ་བའ་ 
པར་གྱུར་ཏོ། །ཆོས་གོས་དང་། གོས་ 
-་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྟག་ཏུ་ངུ་ངང་། ཆོང་རཔན་ཤི་བུ་ལ་ 
ཆོས་འཐུལ་དེ་ ལྟ ་བུ་མཐོང་ཞས་དེ་དག་༢ ཀི་སྭ 


༽ མྲོས་དུང་། མི་ཏག་གི་འྲིང་ 


༢༤༩༥ །རེ༠་༨།་ར ༥༨ 
འདག་ཁང་རིན་པ་ཆེ་སྭ་ཆགའ 


ེ ཧེབ པྭ་བུ་༢ཾ 


ཅོས་ཀས་དང་། གདུགབ་ 


- 


ཀཾས་ལབ་ཀྱི་ཝ་ 'རོལ་ཏཱ་ཕི ལེན་ང།ལ་ དར་མཆོདཔ་ རཾ 
ཀཿ རཿ ཅུ སེམས་དཔའ་སལག་ ་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་ 
རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། ཙན་དྷན་ 
.།དེ་ནས་མེ་ཏག་དེ་ (དགྲ་བུངྱ་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
༢ཀྱི་མེ་ཏག་དག་ ¡ ་ གཞལ་ མན ད་འ 
ཁི་ར བར་འདུག་པའྨ་གུར་ཏོ། 
ཏྭརཀ་ །ྲལ།་༨།༥ 5 བསམས པར པའ་ཆེན་ རཿ ཤེས་ ཁ་ཕགས་། ཀྱི རྔུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
ཿ ཨཿ ་ཆན་ང པ་ཆེས་འཕགས་འདེ་ལྟར་རྫུ་འགྱུལ་འི་ ཞིང ནཾ 


།བྱང་ཆུབ་སམབ ད་འ 


„ 


ུ དལལ་ ! 


"འདི་ལྟར་མཁྱ་ཆེ་ལ། ཀ་བ རིགས་། ཀྱི་ཁུ་ཀངྲ་ར་ཁསེམས་དཔའི་སླད་པ་སྤོང་ལ་ཀ་ཨང་) ལ་དང རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་འདི་འདྲ་ན།་ 
7 པའ་རྫོགས་པའི་བྲརརྐགཏ་ལཿ ཏུ ཡལ ་ ”ྱ་བུ་མོ་ལྷས་གས་ པ། བུུ་མོ' ལྔ 
ཡེ ༢༡༩༢༡༡༡༤ ཀླབ་ཞན་མང་བ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ ཊ་པའི་ [བྱང་ཆུབ 

ིཞ་ང རག་བ ×ཝངག་ ་པ་རཇོགས་པའི་ འི་སངས་རྒྱས་སྱ་ 
ཟི ༡༡" "ཆོས་རྣམས་ཁྲོབ་ བརྩ་གུར་སིག་ །བྱང་ཆུབ་ 

་ ཨང དི ད་ཨུའི་ཆས་ར༧ བཿ རྔ ཁ་ཅིག གས་ འབྱ་ཀྱི་ཝ་ར་ལྭ་ཏུ་ ཕན་ངཿལ་ མང་ཇི་ལྟར་དྱང་ཆུབ་སེཉས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ོ ཀད ཤིག །བྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔ་འཔའ་ཆེན་སོཆོད་ 

ཐོ་ལ་དནོ་ པར་གྱར་ ཆིག་ །ཌ་ཝ་བ ཤཿ་ཆུབ་སབ་ས་ད་པའ་སམས་དཔའ་། ག་ིས་འཕགསའད་ 


༢༥༡༩ ཁཀཀ་ཀཀ༽ ¬ "༢ ‹ 


༡༣༨༡་༤།༨ཀ ཤྲ་རག་ཅ གྱཀྱང་། ཞས་འབ་ཉེ་ལཏུ་གྱིནཔ་དང། 
མ་དཔའ་ཆོན་པོ་ཏག་ཊུ་་༠ 1 ཚོར་དཔེཀྱོ་གྱིབ་མོཁ་སྔོགས་བྱབ་མའ་ 
ཡའ་ཆྲན་པོ་ཆོས་ཁ་ལ་གས།ལ་ཡང་ བཀུརབསྟིའ་བྱས་ ་ཏེ། བྱངཆུབ ་སེམས: 
་ཐ་མོ་པཱར་ཞཾབ། ཡཕྱོགས་ གནགཏ་ རོ ཕྱོགས གཅིག་ཏུ་འཇུག་་ 
ཆེན་པོ་ཏཀཏུ་ངུས་ཁངི་ ལྐང་ ཟེ་བ་སས་ བོ །ཟིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ 
བོ ཧྲི ཨུ་སེང་ཤི་ད དང་། ཤེས་འབྭ་ཀི་ ལའོ་ིབ་ 
༨༠༠༡ སླ་དལ་ྲི་ནུ་མཆི་བརབྱགི།མུལས་ 
ཀཡ། བྱིགསདི་ི་ོ་འྱོ་འ་ 


རར ˆ འལ ་ 
༧ ཁབས་མ།ཇས་ པ་དང་ལྡན་ཞིང་ ཡེས་ཨུ 
£ £ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆེས་འ 
ཁཾ ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་ལ ཅ༥ལཨཿ 
ལ་བདག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཊ་; 
ཐོས་བར་འགྱུར་རོཞི་ 
ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ རོ ལེལྱའུ་ལན་པ་མཉན་ལ་ཏེད་པའ་ཀགུའ་ 


.. ཇུ ××× 


།རྭ་དུ་གངུང་ 


) 


པེ 


དྷ་ཀཱཤིནཱ་གུང་ཁས་ཐར ཐས་ལ་སེམས་མ་ ་ཞི་ མཿ ་བུང་གི གཞན 
་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ' ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁི་སུ་ ལས་མ༡ རཾ ཟེང་པར་འགྲའ་ 
༣ ད་གསང །འགས་ཀྱིའུ་ཁྱོད་འདི་ནབདཔག་ཚད་ལ 
'བབ་ ཀྱ་ཕ་ལོལཏུ་ རཿ པ་འཆད་པ་མཐོང་བར་འཁྲ་བ་འོ་ 
བཀིན་དུ་ཤར་ལོག་ག། ལ་བ་ངེ་ལོགྲ་ས་ཞུགས་ཏེ་ མཆིས་པ་ངང་། རྒྱང་ 


མ་དཔེའ་ན། རཿ ༣ཀས་པ་བཞིན་ང། 
ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིནྣ་པ་ཐེས་སོ། ད་ཉན་པ་ནཏིང་ ལ ་ ] 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་བ་ཚོམ་ལྡན་འདས་དྷམབ་ཀྱི་ ཀྲི་བ།་ང ཡ་དབུགས་ དབྱཔ་བ་ ལཛང་ད་ གས་ལ་འ ཟལ བའ 


⁄ 
རྲསྲེད་རུ་མཨིབར་བགྱི་བ་དང་།, ར་ 
ཞྲིནྲ་ཀ་ ཤགས པའི་ད དྣ་གཟུགས་ ' ཤིགྱ་བང་ སྟེ། 
ག།་དལའ་སེམས་ (ཿ རེ ་ 
རྣ ན་ ཀཀ པཌཾ་ལ་གཟཀབ་ཇེ་ རབ བས ཁྲའི ང་ཤོས ནས། ཇི་ ར་གདམས་པ་ 
ཡ་འཡཀ་ །ཆབ།སྔོན་པ་ ལྤང ལེ། མཁང་མ་ཐཀ་ཏུ ༨་བཏཀ་ལ་འད་བ་འདི་ལྟ་བུ་སྐེས་་ 
།༩་ཁ་འས་ཁུག་པའ་ཀལ་ རོ ཕྱོགས་དེ་ཞས་མ་བསྐྱོད་པརཀྱོད་ 
རྟ ་ལཆེས་ལ་ན། ཕོཀགས་ བཅུའི་འཛིག་ (གྱི།ཁམས་ 
ྲ་ དཀཏབདའཛིན་ཁ་རག་ ད་ཤེས་རབ་ ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་བྱིན་ 


༩ 


ཡོ ཀཡོངག་ སུ་རྫོགས་པརཀྱས་སོ་ཞག དབཞིནག་ཤེ་ངོ་ 

༡༥ བདག་ 'ལ་ཤིན་རྡ་ལེགས་པར་བཧྐ ཞས་མི་ སྙང་བར་གུུརཏཾ། །བདཀ་ཀང་ཏང་ང་འཛིན་དྲ་ལག༡༧༤༥་༢༡་ འདི་གྭམདུ་བསམས་རྟེ།  དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གངནས་ 
ཤོན། དེ་བཞིན་གཤགས་ པདེ་དཀ་གང་ད་བཤད་ སཱམ་མ། )ད་ནས་ཡང་བརག་གེས་འའི་གླམ་བསམབ།ངེ་ ཀ་ཆ༩་སེམས་དཔའ་སེམས་ དད ་ 

ཤེ ི་སྔོནགྱི་རྒྱལ་བ་ ༣ ་ཁྲགི་འ་ "ཀ༽།"པ།་། དགེའ་ བའ་ཆོ་བྭ་ཀཱའ་པ་ ཀཊ།།༨༡༡ཀ༨-༢་༧ོ ༩་བའ་པ་དང་ ཁབ་༡།༢།ཀྲ་བ། ལ་ཀ ཤན་ཏ་ བབས་ང་འགྲཧཱཏ། དེ དེ་གི 

-3⁄ གཉུག་ པ་དེ་དཀ་ཀང་ནས་བན་ ༥ དེ་བཤིན་ག ཀ་ཨའ།་ཁ་ང་དག་ཀང་ངིང་པ་ང་བདག་ ”སོན་པའ་འྱགྲར་ལོ་གྲམ་ནས། རིགས་ཀྱི ཤཀྱོད་ལས་དེ་བཞི 

༡ 
གོལ གཉད ངེ་བཞི་༡ ༡༡ ༢པ་དེ་དག་གང་ར བཞུནཔའ༢ལཅིང་ དྲེ 
གཤེགས་་པ་མཐོང་བ་དང་མི་འྲབལ་བའ་འཁྲལ་ཁ༡༡༡ཁའིན་ཀ རི ༈་་ 
ཌོ་རྭ་ཕིན་བ་སྟོང་ཁྲག་ཤུ་ལྟ་ཡ་ཡཡ 7༡) (2༡༩ ` ("༡ ¦ 


༣ 


་ ཐཾ 
༄༅། 2 །པ་ལ་སྙེས་ པ་ཡིནཏྱེ། ཁིད་ལ་གནས།༢།འ།ངད་ཀྲིག།ཀང་གངབ།དབ།༧༩།༢ 


ཚནྲ་རས་བདག་ང་གཞའན་།གགཔ་ "ཁ་ཧྱན་པ་ 


ེས་གུས་བདང་། བྱང་ཆུཊ་པ སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཆོས་འཕགས་ཀྱེས། ཀང་རཱབ་པ། 
རཔ ལ་ར ཞི་ག་ཞལ་༡༩༡༠༩༡ 
དནི་ད་བཞིན་ག ཤེགས་ པའ ༢༠ ˆ 


ཆྲུ ˆ ཁེང་བ་ མེད་དེ ངེ། ་ཡང་དག་ཿ པའི་མཐ་འ་ 


༡༩༩༩༩༩།༧༡དྲ(༢། ༡༠༡༦ 


ལོད ད་ཅེབ་ 


༥ རེ ྒི དང་ན་ཉིད་ནང་ | 
འོང་བ་མེང་དེ། མི་ལཱེ་བ་ ཱུ རེ 3 2 པའེ དགག. བ་ག་ཁ་ 


གང་དུ ཡང་མ བཞུད་ད 


ན་དེ་བཞིན་གཤེཀལ་པའ འིག་སྲ་ཀྱི་བུ་སེང་ཿ ༡ཧིང་ ལ་འགྲེལ་བ་ཁུཞཱ།ཁོངོ་བ ། ཧོངེ་པ་ 
ཉིད་གང་མི ཡིན་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེཐ ཤེགས་པའོ། རེགས་ཀྱ ངི་ཝྲ འ་ང་ཀ་འ་མཐཀབ་ཁ་ལ་༢༤ རི་༢ཁ་གའིན་གང་ཡིན་། ་ 
བོ ཁན ཝ་འོང་བཱ་ཁམ་འགྲ་བ་མེད་དེ། བདད་ཆགས་ད །གརང་ །ཀ་པ།དེ་ན་ང་ཁའ། ན་ག ཤ་ཀ་སཊ། ོ རིཀས་ ཀྱ་ཐུ 'འགོག་པལའོང་བ་འམ་ 
.. “གྲོ་བ་མེད་དེ། འཀོག་པ་གར་ ར་མྲིར་པ་དེ་འ་༩ བི་དོ 2 


༨ ༣༩ ཀ་༽་ བམ །ˆˆ ༩ '༩༡/༽2)༤ ཀ་ཀཱ 2 མེད་ངེ་། ནམ་ཁའི །ཁུམས བདེ་ 
ཁིག །ཧིགབ།ཀྱི་བྲ་ཆས་ཏེ་ད ; 'གད་ཨིན་པ 


གད་ན་ལེད་ད། ལིཀས་ཀྱི་བུ་ཆོས་། སད ་ 


ཀཀ ༥! ༤༡༩ 


༄༅། ༡ ཡ་པ འི་དེ ད་གང་ མིན་པ་དེ་ནི་ད་ 
1 དད འཉའདལའིརོག་ 
ཀླརཟཱ་བ་ཟ་མ་ལ་ཉི་མ་གུང་གདུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ་ 


དྲིབ ༣༠༨བཆ་ཀ་ལེ རཀ ་ཀྱ་བུད་བཞིན་ཉིད་ལ་གཉིས་བུ སུ་བར་མེད་དོ། །རགས་ཀྱི་ཁུ་་། 
ཨྱཁགུ་གླང་བ་ཁ་ལ་འདབ།ལ།འ བབ ་་ ཉི་མས་གནུངས་པས་སེས་ 
ལ རེ དེརྦ་ཧག་ རིགས་པ ་ རམུད་གད་ 
ཤཿཆོ་འཾས། བང་ བགས ཀ་རྒཝ་ ཅོ་གགུངུ་ས ད། རུགཏུ་ 
ཐོ སྲ (ཉི་མ་ཨ་གདུངས་ཤིང་། | ཤྱས་པའི་རང་བཞིན་ ཅན། ཤེས་ 


་= 
ལོ 


ཇི ༨ ˆ ཆུ་དཤར་སྱོག། དཿ ་ 54 2༩༡༥ 


༽ 
སྟབས་པ། འིགས་ཀྱི་ བུ་ཡཱིག་རླ་ལྭ་ཆུ་ལ་ལས་ཞ །རོང་བཁམ་འཀག་བ་ 3 ཀ༩༢3ར༡༨།༩ ། 
རབ་ཁ་ཆལ་པའི་རང་བཤྲིའ་ ་ཤན་གྱིས་སླིག་རྒྱ་ལ་ོང་ ཞཾབ་རྒུ་ལ་ ༡༣ ༨ ལད་ཀྱི། ངེ་ལྭ་ཆུའི་ འང་བཞིན་མ་ཁཆས་སོ། ཆེས་འཝ བྱ་ཉིས་ 


± ་ =¬ འ་ཞ (༩ ༡༡༨༡" (= ཡུ ཁྱ ངཱ ༽ འ།༡ ཤཀྲ་ཀ།ར༢༢། ་གསུགས་མཁ། སཱམ་མདེན་པའ་ ན་བར་ 
བྱེད་ 'དེ་དག་ན་ དེ་བདི་ན་ཀ། ༡ ༥་པ་ ཕ་ཐོན་པ་དང་བྱཤུད་པརར ཤཀ གང་ངེ་བཞིན་ཀ གཀས་ལ་"ལ་བའ།༠འ ཡཿབཞད་། ལཀ་རོག་པ་ངེ དདག་ཟམས་ཁད་ནི་བྱིས 


གེ 
2 
རང 


3 


ཿཱ -: 'ཕའི་རང་བཞིན་ཅན། ཤེས་འབ་འཚལ་པའི་ནང་བཞི་ཌན་ཞེ ཞེས་ཐ་སཱ 


༧༠གཤིགས་བ་གབུགས་ཀྱི་སྐུརམི་བལྟ་ཧེ། བསྒྲས རོབ 


© ཤེན་པ་ ཁམ་བཞུད་ པ་མེད་ང། །རིགས།་ཀྲི ཏི བྱ འི 

ཡུཆུང་གི་ཚོགས་ལའྲགོ་ཁ་འམ། འོང་བ་ མེད་དོ། རིགས་འ 
དཔེརན སྐྱེས་བུ་གཉིད་ཀྱི ཀེ་ལོག་པའི་མི་ ལོ ངེ་བའེའ།ཀ ཀྲབ 
སུཨཱའྱཧུ་ཁཊ། གི་ལས ལྔ་ཕྱར་འམ། དེ 
ཁདིངི་ཧམ་དུ་སེ་མས༽ ར་བཞིན་ཀ་ཤེགས་པ་དེ་དག་གང་ནས་བན། 


ཀང་ང་ཁའང་†༈ 


7 


`` + 


༥ཁ་ལ་ཁའ་ད་ར།ལིང་ར། །དེགསྱ་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་ཧེ་- 
གསུཌ་ཁྲ་མ¦ བཞི་ ་ཡུམ། ལྔ་འཊ། བཅུ་འམ། ཉི་ཤཱ་ཁམ། 


༡༢་༥ཁཱོང་ཀ་༡།བ༡།ར'ཛ།༤༤ང༡། ངེ་ བཞྲིན་ ཀྲ ༼༽༼་༢༨།༤༣"] ཀ་རིཀ་༡ ཀང་མཿ ་མཐེང་ན། ན། རིགས་ཀྱ་བུ་ 
2༡༡༡ བླུད་ལམ་ལ་ཆོས་ ་གང་ང་གྲབ་པ: མི་གདའོ། 


༠ 3 ྲ །མྨི་ལམ་ནི་བུན་ཏོ་ ཨང་དག་བ་འ།ལ་ཀས་༢།། ཌོཿ་ངབོཞ ཧྲིཿ ལྲཱས་པ། རིགས་ཀྱི་ུ་ དེ་དེ་བ བཞིན་ ་ན། ཆོས་ཐམས་ཏདྲ་དེདེ་བཞིན་གཡེ ༩ 
ངི ཚི} ཀཀ རེ ་ "ང།༡།འྡ༨།ཐལབ།ཁ་ད་ནི་ལར།ལ་བའ་ = 22 ༼གིོོབ།ཉུ་ི་ཤིས་པ་དོ་། 
བཞིན་ཤཤ དྲ དཀྲ ཡི 


་ སར 

¦ ¢ དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ ཱ་བུ་ལ་དྲེ་བཞི ངའ 
འོང་བ་ཁ། འ་གྲོ་བ་ ཁྲམ། ཧེ སེ་བ་ཀ༣ 
དགེནོའོ་སི་ཆོསོ་ཉིདོ་ོ.ོ་ གའ རད ༈ 


2༡ ༡ཀ དཀུག ༢ ཤེས་དེ ཆོས་གང་ལ་ཨང་ 
༢ ཀམ གེ་ཁ་ཁལ། ༠ ི ཏྟོག་བ་དེ་དག་ནཾ། དེ་བཞིན་ 
པའ ཆོས་ཉིད་ལབ་ གས་བ ་དག་ནི་དེ་བཞིན་ག་ ཀགས་པ་ ་ལ་བྱོན་བ་འམ། བཀུད་པ བོ 


¬ 


རྐ་ཞིནག ས་པའི་ཆེགཉིདདེ་ལྟ་བུཤེས་པ་དེདག་ནི། བླ་ནུམེད་པ་ཨང་ 


= 


པག ༢་བ་སཱེ། ཤེས་འབ་ཀྲི ིལརོལ་ཏུ་ ཕྱིནྣ་པ་ལ་ ཚུད་ཕག་། 
ོ་བྱིཉནཐོར་ དེ་དགྲ་ནི་ཨུལ་ལཁོར་ཧི་བསོད་བྷོམར་ང་པར་ཐ་ལེ། ངེ་དང ད་དག ནི་འཇིག་ ག་ེན་གི་སྩིན་ གནས་བེ། །ཟིནས་ཏྱི་རྲ་འདི་ལྟ་ཧེ་དཔེརན 


། གུ ན་ཕོའིནང་ན་རིན་པོ་ཆེ་དག་ཡོད་པ་ནི་ཤར་སོགས་ནས་ཀྱང་མ་ཁོངས། ལྷོ་དང་། ཞུཐ་ངང་།ཤང་དང་། སྤྱོགས་ མཚོམས་དང་། སྟེང་དང་། ° ོགས་བྱར་གང་ 


བུ ་འབས་མད་ཀ སེམས་ ཅན་དེ་དག་གི་ དགེབ་བའི་ཚ་པ་༩་ཁར ༣ཞས། རྒྱ་མཚོ་ 7 རིན་ང མེ་དག་འབང་སྟེ། དེ་དགྱ་ཀུདྱ་ཧཱ༔ ཆིང འོ ་་ 
་ཨིན་གྱི། རྒྱ་དང་། ཌ ཉྟེན་ངང་། ཨྐི་ཁ་རག་ལ ལབ་པ་ཡིན་ཏེ། བརྟེན་ནས་འཤུང་ངོ། །ནིན་པོ་ ༨༥༽ཀ ཀཿཔ་ན་ ཨང་ཕྱོགས་ བཅུའི་འཇིག་ཏ མིཁབ་ དའི 


` རྨྱན་དེ་དག ཡོད་ན་ཟིན་པོ་ཆེ་ད་དག་འཐ།ཏ་འཕྱེད་དོ།ཊ། རྐྱེནདེ་དག་ལ་ན་རིནེ་པེཆ་དག་རབ་ཏུ་བཌ་བ་ཡང་མེད་པར་འགུར་རོ། $ ི་ོ བདེདག་ཤིསུཌ་བོན ཛཾ ཀྦ 


བར་གྲུབ་པ་ཨང་གང ་ནབ་ཀྱང་མ་བྱོན། ཚོགས་བཏུའི་འཇིག་དྐན་གང་རུ་ ཡང མ་བཞུན་དོ། །སངས་ རྒས་བཞོམལྡན་འད་ ས་ངེ་ དགུ་གི་ ཧུར ་ ཡཨིན་ཏེ། ཛེ 
༡. སྐྱང་པས། ཨོངས་སུ་གླུབ་པ་ ཨིན་པས། རྒྱ་དང་། ཉེ རྐྱེན་ལ་རག་ ལས་པ། གེའནྭ་ཀ་འཕིའ་ལས་རམ་པའ་ སཱན་པ་འི་ཟྒུ རྒྱ' ༧སཧྱངཾཐ ་ཨིན་ནོ། །དེ་དག་༔ ཀྱང་རྐྱེན་རྣ་མས ཡོའུ 


རྩཔ། 7 །མངོན་པརའགྲུབ་པརའགྱུར་རོ། །རྐེནེ་དག་ མེང་ན་ ཀ་ཀཀ་ཀྱང་མི་ཡང་༩ ཟགསྱ་ཀི་བུ་འདི་ ལྟ་ཧེཿངཔེརན་། ལི་ང་གི་སྒུ་ཤུང་བ་གང་ནས་ཀྱང་ 
#-:མ་འོངས། བགང ཡང་ག ༥ ཡི་གེ ཀང་ང་མང་མ་འཕ་ཾ། བོརེ་ན་ནབ།འཁང ་བ། རྒྱཌ་འག་ ལ་པ་པ། ་ ལས་པའོ ། རོ སྟེབབང་ཤི་ལོ། 
ངཔ་ལ་བ་ ན། པགས་པ།༧་ཏོན། ང་ལ་བཏཱིཿ། ཤིང་ཊུ་ ལ་བརྟྐའ། རུང་རྟེན་ལ་བཏཞ། མི་དེ་༧༠་སྟེ། བ་པའི་རྨོམ་བ་ལ་བརཏེན་ནས། མི་བང་ང་ ལས་གཱ་འབྱུང་ དྲ ཟེ 
ཉཱ དེ་ཡང་མི་བང་གི་ཁོཀ་པ་ལས་་ ་མཐུང་། ཕགས་པ་མས་མ་བྱུང་ རྒྱ་དལས་མ་བྱང་། ཤིང ས་མྲ་བང་། ཡིད་ད སྩོལ་བ་ལས་སྦྲ་དེ་མ་བྱུང་མིད་ཀྱ། དེ་དག་ 
རཾ ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལས་ཀྱང་སྦཱརེ་གྲ གཞས པཱ་དཾ་ཿ གག ཁ་ཡདུ་ཡདུདུ་།ེང་མི་ཁར་ཁང་ གཁིན་ང་ ཀཀ ་ 
^ ཤ་ཁ ་པ། རྐྱེན་ལ་འབ་ ལྲབ་ཁ། གྲ ༣།་ཁ་ཀ་ང།ཨྤིན་ཏ། ! རྒྱ་གཅིག་གིས་མ་ ཡིཊ་ཌོ། ཆ་་བས་ གེབ་བའི་ཅུཾ་བ་གཅིག་ 
ས་ནས་རབ ཀི་ུ་རབཏ་དབ་ལ་མིཊཏ ཆུ་ལའཔ་སངམ་ན་༢ ཆུ་དཔན་མད་པཚོགས་པལསྱ་བངབམི། ཏཾ ན་དག་ནི་གདདད་བོ་ོ། བདད 
ཆོགས་པ་མེདྱ་ཀུང་གང་དུ་ཡང་མི་བ བཞུང་དེ། རིགས་ཀྲ་བ་ཁང་ཁ་ད་བཞིན་ག ཏོར དགྭ་བྲོན་པངང་། བཞུད་པའལྟ །བལླའཾ། །ཆགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྲམས་ཁད་ཀྱི་ 


- 

༡ ོཟབ་བྱི་བ་ཤིག་ རིགས་ཀྱི་ཁུ་ཁྱེད་ཀང་ རོའ་ཆང་ང་ལྟར་གཤེགས་པ་དང་། ཆོང ཀཾ ཌཱ “ 
7 བླཱ་ཞ་ཉེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཊ་ངེས་  ར2་ ཅཱ པ་མེད་པ་དང་། ཁགག་པ་ཨེད་བྟོན གྲུ 
གེད་པར་འཛུཌར། བབ བ་ར མོང དདཔ་དཇད་པའིཚོ། བ།་གས་ཀ་ཆེན་པོ་བང་ ཧར ངོ ཤར ས་པ་ལ་རེས་པར་ 
རི་ཁམས་འདི་ལམས་ཅད་་ནམ་པ་ྐུ། ཨོས་པ་འད ཿ ངུ པདྟ་། སོང་གསུག་གྱི: ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་ 

 ་ རི ཅང ་ ཀུན་དུ་རབ་ཏ་ དགཡོས། འག་འབ་ཏ་འགལ 
ཏུ  བདུད་ཀི་གནས་ཐམས་ཅད་ཀགས་ཤིང་ས་བཀོད་བརྱ་གཌཏོ། །སྟོང་གསུམ་ི་སེང་ཆེན་ ། ཤུནུ་ཏཱ་རབ་ ྲ་ 
་ཐམས་ཅད་ཏང། བྱང་རབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ ་པའི་འཇིག་ཏེྲ་ཀི་ཁསྨ་་ཙཱ་དང་། ཤིང་གེལ་ཐ་དང་། ཞོར ས་ཚལ་བིསེན་ཅིག་ 
ཁ།ང་༽ྕ།ཀྲད།༨༡ང་) 
དག་ལར་ཞིང་ ེ་ཏོགགྲི་ཆརེདགྲ་ཀང་བབ་པོ། ལའི་དབང་པ་བརྒྱུ་བིན་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ད པན །དུསམ་ཡིན་པའིམེཏོག་ཀང་ཧེ བགིབརགུང 
ཟི ཙན་དྷྫྱ་ཕྱ་མ་ངང་། ། ལྟའིརེ་ཏོག་དག་ཞིས་འཐོར། མདོན་པར་འྲའར། ཀཀ ་ | ང་ཆུབ་ སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནོཏ་ ངུལལྟའི 
ཏུ འེ ག་ཁངི་སྐང ར་འེབ་དཀྱི་བུ་ བཌེདྲ་ཏ་ མས་དང་བདག་ཅག་གིསྱ་ཀང་ 


་ཤང་བའ་ཁཏལ་ཀརཀ 'རྟན་ཐམས་ཆང་ དང་མི་མཁུན་པ། ཀང་འརྲཀ་ཚོགཔ་ ཊལ་གཞས་པ་ཐམས་ཆདྲ་ཀིས་ར་ཡིན་ ཕར་བསྟན་པ་ཐེས་ 
; སོ་ཞེས ་འཇོར་ཏྭོ། དེ ཞས་ཤང་ ཀ།དངའ་སེམཿ ་ཆས་འཕགས།༢།བྲཿ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལཝས། དཔའ་ཆན་པ་རྟགི ཏ་ངུས་ཿ འདི་སྐད་ཅེས ་སྤྲས་སོ།། 
རགས་ཀྱིབ་སུས་གཡོས་པན་ཕོ་བུངབའནྲྱི་ན་ཤང ཀའ)  རྐྱེན་གངལ་གང། ཆེས་འཕགསཀྱས སྤྲས་པ། འིགས་ཀྱི་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
ཚོ ི་ོན་མི་བཞུད་པ་འདྱི་ཁོངྱ་ཀིས་རིས་ཏེ། ཁ་བོསཞ་པས་ ཕག་ཆགས་ .བཌ་ རྣང་ མཿ ༥༡༩༢ ད » ་པ་ཟཐོབ་ བཿ འགུར་པརང་། ཐར ་བརྐྱད་བཅུ་ - 
རྒོ བླ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏ ་སམས་བསྐེད་པ་འང་ སྲཀྲ་རགས་ཏག་ ་ཀ་བཞེ་སཱང་ཆའ པཌམས་ཀྱ་ཆྨབ་ཀྱ་མིག་ ཇུལ་མད་ ༤ ངོ 
£ བཉཉཱ་པཾརདག་ བར་བར ངང །རྲོ་ཞག།ཀངྱ་རཱ་་སཾཊཁ།་དཔའ་སྦམས་དཔའ་ཆན་པ་ ཧོགཏ་དཱ་དགའབ་དུང་། འངས་བཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་རྒྱ ་ཏེ། 
` བདག་གིས་ཤེལ་བབ་ཀྷི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ངང་ དེ་བཞིན་ཀ ཞགས་བརྒུ་མང།ཤྲེན་བརར་བཞུད་པ་རར་བསྟན་ ་པ་ཁད་དིཊ་ལས། སེམ་ ཆན་ཁྲི་སྟེད་ཀྱི་ ན་བས , 
པར་ཀྱུར་པ་ནི་བདག་གཾས་རྟེད་པ་ལེགས་ཕར་རྟད་དེ། 'ཆུབ་འྱགུབ་པརྨ་བ་བའི་དགེ། བའི་རྩ་བ་ 


༡) ¿ ཉངྒྷནོ།ད་པལས 


ཀ༨ཀརཁ་བླ་ན་མེད་པ ་ཡང་རྲག་པདྲ་རྫགས།ཕའ་1 


།མིགགིས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་ཀང་ཆུབ་ ལས་མྱིར་ཝེ་ ཅོམ་མི་བའ༽། །བདག་ཐེ་་ ཅོམ་མེད་པར་ད་བཞི་ ཞ་ཀཱག་སདྲཀཿ །བཟ་མ་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི, 
མཇབ་རྒས་སྤུ་གརའོ་སྙམ་པ་དང་། དགའ་དང པ་ང་ ད་དང་ཝལྔན་པས། ཏཝ་དཿཙམ§ུ་ ང་མམ། །བའ་ལས་འྭ་ཕགས་ནབ། ར་ལ་བ དུན་ རམ (་ 

འཕགསཞས། རུ ཙམན་འ འདུག་ སྟེ། ལལོ་་ ། ཏལོ་ བྱདུཆུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོར།འཕགས་ལ་ ལུ་བཀུར་བྷི བྱའོ་སྒམ་ 
སེམས་སོ། །དེ་ 8ར་བང་ 5 བྱིས ཀྱུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཞེན་པེ་རྟག་ཏུ་དུ་གངོན་པའ་ཁ་ཕགས་པ་མཐོང་ཞས། རའི་སེམས་སེམས འའ 
ནས།  ་ ° འདྲི་གད་དུ་རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ མེ་ཏོག་འདི་ དྲག་གིསྲ་པྨ་དབ་ཁའ།༽ དེ་འདི འཕགས་ལ་ བཀུར་བསྟེ་ 

ཚེ ད འིདེས་ཁྱོད་ལ ༢་༥༠ཧུ་རདྱུདྲ་བྲ། ཡིན་ཏྲེ ] རིགས ཀྱིབུ་ཁྱོདཀྱི་མཿ མཐུས་ གྲེག་ཆྕགས་ར ༈་ཕག་མང་པའི་དོནྱབས་ཏེ། ཟིགས་ ཀྱི་ུ་གང་སེམས་ ཅྲ་ཨས་འ | 

ཧོ ིཕྱིརཇིལྟརཁྱོད་སྤྲབ་བེད་པ་དེ་ལྟར་བསྐལ་ པ་གྲངས་ ་མེད་དངགཏུ་མེདེ་ མེད་པའ་སྤྲོཿ བརྡ་བེད་པའི་སེམས་ སེ ད་སཞིཞིད་ ར་ཤ སྤའོ། །དེ་ ཞས བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་། རྟགཏ་ངུས་ ལྟའི དབང་པོ པོ་བརྒྱན་བྱིན་ ལས་མ་ཏག་དེ་དཀྲ་བང །། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམསཿ 'དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས།ལ་ གཏོར། ། མཐོན་པར་ 


སམས ༨ - -- < མ་ མེམ 
5 "༡༡1 པ བགངང་འ་་ངའདངའའའངང་ང་་ས་གས་སས་སས་རབ་ཞོབ་གསསོར་།པ་ལོ་་ཨ ་བ 


རི 


25 ,8:% ༡༥» 


འ་སེམཔ་ངལའ་རེན་ 


༄༅། །གཏོར། མངོན་པར རརབྭ་ཏུ་ གཏུར 'ཞབ། བདག་ གྱིལུསཀ ཀེར བྱང་ཆུབ་སམཊ "ཆོབ'་ཁཕགད་༢་་༡ ཟོ པར་བཀབ་སྟེ། ཆིག་ ་འདཾ་སྐད་ཅེས་ 
རྨས་ད སཾོ། རིགས་ཀྱི ཿབུདང་ སཱན་ ཆདྱ་ལཾནྷཾ་ཀི་བཾམ་ཀོ ་ཀློ་དང་། ཞམ་འབྲཾང་7 བྱ བའ སྲད་ དུ་བདག་ཀི་འུ ལབ །བྱེད་ལ་ འབྲལ། ལཾ། །དེས་བདག་ ཀི་ལུས་ཕྲ ཕུལ་ནས། ཤརྩྱད་ཆུབ ་སེམས་ 
སྙིའོས་ འོ བ་ཆེན་རེ། ཆོས་འཕགས་ཀྲེ ཀྱི་མདུན་དུ་ཐལ་མ་ཿ 'སྙར་ ཙི ་འདུཀ་ གོ ད་ནས་རོང་དངནྷ་བི་བུ་མོ་ང་དང་། འཁར་ལྔན་ བརྒྱ་ དེ་དག་གིས: ་བདྨ་རཱབ་ སེམས་དཔའ་སྤེམ་ 

༢ རཔ ་ ིགས་ཀྱི་བུ་བདག་ རབ་ ཀྱད་།ཁོད་ལ་ཁུས་འབུལ་ཀུས་གཏག་ཅགཀང་དགེའ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐོབ་པའ་གུར་ཅིག ! 
སྣནམས་ '་དང་། བྲ འྱ་ནབ་ས "དཔའ་རྟྣསམས།འ། ཟཱཀུར་ བསྙའ་བསྱ། དྭ་དྭག་ དང་ཉེ་ བའ ྱར་ པར་རིག་བརྨ་བའོ། །རེ་ནས་བྱད་ཆུབ་ སྙེན 
དབའ་རྟག་ ཏུ དུས ཆོང་ ` ཀྲ གུ་མ་ལྭ་ས་བལང་ལྔ་བརྒྱ་ལ འད སྐད་ཅེས་ ལྤུས་སེ། བྱ ཟ'ངཀ་ 'ཁྱེང་ཌཾ ཁོ་བ་ལ་ ལྷག་པའི་ ལེ་ལོ པས་ག ་གནས་ ་ "ལྷག་པ 


བསམ་ པས་བདག་ ཉིདྱ་བིན་ ་ཅིག་དང་། ཤུ་མེ་ཁྱིད་ཁ་ཐཾས་བུང་ཏ །བུ་མ་ད་དག་གིས་སྨྲས་ པ། ཁྱོད་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས། ཁྱད་ཀྱ་ཚེས་སཱ' མཐུན་པའ་ 
འཇུག་གོ །འོད་ལ་ལྷག་པའི་བསམ ་པས་འ་འདང་ པར་བ་བར་ ་ཀཏག་ི བུ ་ལེ། །དེ་ཞས'བྱ ཤངྱ་རཱབ་བ གལའ།དཔ་བ་སྲེལ་ཊ། དཔལ་ཆེན་པོ རྟག་། ཏུ་ངུས། ཆྲོང་ དཔོན་ཀྱི་བུ་མོ་༩ མོ་ལྭསགས་བ་ 


( 


༽ 


ཞཔ།་9མབ།ཟར་གང་ཞནྭབ་ཀ༡༨། 


།ུ་མོ་ཝ་བྷཧ་ད་དགྱ་ཏྣ་རམས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་བརྒྱཌ་ ཏེ། ] ཤིང་རྟ་ལྔ་ བྱཿ་ ཀམང་བརྒྱ། སྟམ་།ནཔའ ཆེན་པེ་ 0 ཡ་ལ་སུཌཏེ། རི རག་ 
ཀིབ འཁིརའདིདག་དད་། ཤིང་ཏྟ་ཝྔ་བརྒྱ་འདི་ དགྲ་ཀུང་ ཨང སྐས །ར༥'་ང། བའ ཕཾ ༣ £ དྲཀང་ ཇོ ཀྒཏ་ བིནྱ་གྱིས་རིགསྱ་ཀི་བུ་དེ་ལ་ལགས་སོ་ 

བྱཐབྱིནཏེ། འི བཿ ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས། ་ས། རཾ ༈ཌངཿཧུའ་ཨ་ ཀཁ་ཀྲེལས།་དཔའ་ཆན་པ་འབ་ཀ ༢༡ཀད་ར།ཁ༡།"༡'༄ང་འཕོངས་ ་སུ་བཏང་བར་བྱའོ། །རོངས་སུ་ 

གཏོང་བའི་སེམས་ང དྟལྟབུས། རྒྱ རྒྱན །ན་མེད་པཱ་ བྱངྱ་ནུབ་ཏུ་མངན་པལ་ཝཁ་།ལ༢་༧༩ དྲ་ཧ་ ° ¢རྔ་ཆོབ་སཱ་ ཀ་ངག་ལ་ ཅི པྱ་བསནས། ཤེས་ཀབ་ 

ཀྱི་ཕ་འོལཏ་ཕྱ རྱན་པ་དད་ ། ཁོ མཁཱས་པས་༠ན་ཊ ངར ད་ཀ ཧཱགཞེགས་པ་དྲ་ ཀརཿ པར་རྔ་ག་་ཁང་གཏངས་རདས་ དེ་དགགས་ཀང་གྔན་བངྡའུ། རུབ་ ཐར 

དཔའི་སྤད་པ་སྤྱོད་པ་ན། བདཾ་ལྟ་ུ ་བའི་ གཏང་བ་འ ༥༼གྲནབ"ནབ།། བླེ་ཞ་མེད་ང།།མང་ཁག་ཏ༡༡༡-༩༡༩༡༤ ཤངྱ་ནུབ་ཡང་ཏག་པའ་བླ་སབས་ཏེ ) ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་གྱི 

ཤང་། ཐབཾསཝ།ཁས་པ་ལ་ཡོངས་ཨྱ་དྲིས་སོ། །དེ་ནག་བྱངྲ་རབ་སེམས་དལཁ་བ།ལཀ།རཁུཀ་སྐིཊ་ཁ།ཆ།།།ཀ་ཕགས།ཀྱས། ཆེངྲ་འ 


རང དཔེན་རྒ རྱ་བུ་མོ་ལསྙཾགས་པཐུ་མོ་ལྟ་ རྱ 
3 ཤིང་ཏྟ་ལྔ་བརྒྱ་པེ་དེ་དག: ་ཤདྱ་རུབ་སམས།དཔའ་སེམས་ངའ་ཁྲ་ཆེན་པེ་ཏག།ཏ་ཁའ་དགའ་བའི་ཚླ་བ མངཔཀྱ་བསྐང་བཀྲི་2ླ ཡརཀངས་ཏེ། བླངཊ་ཉས་རིགས་ཀྱི་དུ་ 


ད་ལ་འཡུལ་ལ 


རྱདྨ་དབ་ སྟེམ མང་ཆུ སྡེམས་དཔའ་སྟེམས་ཆན་པ་ཆས་འཕགས།་སན་ལས་འངབ། ་ཏ། བདག་གྱི་ཁྱིམ་དྲུ་བཞུགས་པ་དང་། ཉི་མ་ཞུབ་ 

པྲ་རྐྱལ་ནས། དྡེ་ནས་ཀངྱ་ནབ་སེམཀ་དཔའ་སེམས་ ་འཔལ་ཆེན་ ཇོ།` ཏས ང་འདི་ སམ་རྡ་སེམས་ཏ། ཁའི ་བདགནི་འདོད་ པའི་ཕྱིར་འོངས་ལ། འདུག་པ 'འདུ་འམ་ཉཁཾ བའ 

བྱེདནྲི་བདག་གི་མི་ཆ་ལ། བདམ ་ལེགས་ཀྱི་ས' ཤདྨ་ནཱབཾ་ ཀྱེམ ངཔའ་ སེམས།རཔའ་ “ཆེན་ པ་ཚདས།་འཁབགའན།ཁང་ལ་༡། ཆེས་ སེནཏ་ ༩༠ 

༣ ལཆག་པའྱ་སྤྱོད་ལམ་གཉིས ཀྱིས་གནས་པཀྲ་འོག་ལ་པ་། དེ་ཞག་ བྱདཱརབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེནཔ་ཚོར།འཕགས་ཁོ་བདྷུན་ཀྱིས 

ཕྲ འཛདད་གཅེག་ལྷ་སྐོམས་པའད་གས་པ ( །རདྙ་རཱབསྦེ་མས ད་པོའ འཏིད་དེ་འཛིནདྲ་གུང་སྦརད་ པ་བག་དད། བོ 

ཝཾ ཕྱནད་པ་དང་། ཟླཾངས་མཁས་པ" བ་བ གྱརྫད་ཏེ་ ། ཧྱེང་རུབ་ ང་ད དུད་འགོ གཞོད་ . 
སེམས ཀྱི་ཏོ་གྲཱམཱ་ཀྱང་ རྣམ་ པར་ཁཚོང་འོ་ ཙོ་ལོ་བནྐང་ ་བ་མ་སྙེས་། ཏེ གཞན་ན་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཀོ ག་ཨ 


བ་འདུག་ཞས་ཆོས་དེ སོན་པར་འགྱལ་བའི་ཁྲི་བའལས་ཞས། གགས་ཟྱ་ས་ཚོ་ 


ད་པར་བ ལོང ཏྱ ང༡༩། 
ཀྱང་བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའའ སམས།དབའ་ཆེན་པོ༔ ཀལགཀ།་ཀྲི་ཁྲཾ་གང ཁིགས།ཀ ཡད་ 


„ ༄༅། ° །རྟགཏཱ་དཱ་ཁ་ཕིན་ནཾ། །དེ་ནཱས་ 


ཤ༽ 


` ༄༅ 


ˆ. །ལེགས་པར་བྱུཀས་ལ་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སྒ་ཆོགས་གཏོར་ཏེ། སྭ་ཕྲོགས་གང་དྲུ་བྲང་ཆུབ་སེཁས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་ 
ྭྱ་ུར་པ་དེང་ལེགས་པདབུང་པར་བཌོ་སཱམ་མ ཀི ཆོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སྙོགས་པབུ་མོ་ལྟ་བ་དེ་ངཊ ངྱ་རུབ་སེམས ་དཔའ་སེལ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་། རག་ཏུ ངའི་ཇེསྲ་སུ་སློབ་ཅིད་།་ 
#སྔོད་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་དུས་ཁདའ་བརྩའེནདོ། །བ་བ་ཝམས་ཅན་ཀྱང་དའི་རྗས་སུ་འཇུག་གོ །ད་ནག་བཏ་ཆཀ་༢༢༠༥དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟགཏ་ངུ་ལྷའི་སྦྲ་ཟེས་ཏེ། བང་ུས་སེམས 
ཧྲེ ས་ར ཏིངདེ་འཛིན་ལས་ལྡང་སྟེ། འཇས་ཞས་གོང་ཁྲེར་གྱ་དབུ”་ཡ་འདུག་སྟེ། ཆོས་འཆད་པའ་འགྱུར་ཌོ་ཞེས་གྲག་ཞས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
4  །ཕའ་སྐེམ་ས་དཔའ་ཉེན་པ་ [་རུ་ལྕའི་སྒྲ་དེ་ཐོས་པ་དང་། དགའ་མགུ་ཡིད་རངས་འབ་ཏུ་མགུ་ཀིང་དགའ་བ་དང་ ཡིད་བདེ་བསྐྱེས་ཏེ། ཆོང་དཔོནྱ་ཀྱི་བུ་མོ་ལྭསགས་པྱ་བ་མོ་ལཾ་བྷ་དང་སྭ་ཕེགས་ 
དྲེ་ཕགས་ནས། ཆེས་ཀྱི།ཌི་རིན་པེ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྲུས་པ་བ མས་ས ང་ནདྲ་ཤ་མ་ངེ་ཏ ཀ་ཤིས་རང་འང་ཤིསཾ་བླ་གོས་ཕུད་དེ་༈ ན་གང་ཁྭ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ 
འཇྲགྲས་འདྲུ་གཞས། ཚོས་ཧྟོན་པར་འགྱྱར་པ་དེར་བཏེད་པོ །དེ་ནསྤ་བདྲ་ནུབ་སེལབ་ད་ ་ཨེལ༢༩༢༦ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་དུས་ཕྱོགས' ཆག་གདབ་བའ་འདོ་དཞ། བདུད་སྡིག་ཅན གྱི་སྭ་ཆུ་ཐམས 
ཅ ཅད་མི་སྣང་བར་8ྱས་ཞག སི་ནསྭ་ཀྭད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྟགཏུ་ངུནུ་མ་ཧེང་ཞབ་ ༥ང་ནགའ་ཞིང་། སེམས་ཕུག་བསུལ་ཏེ། སེམས་གཞན་དུ་འཁྱུན་བ་དང་། དགེབ་བའི་རྩ་ 


པེ་ཉྲོས་ཁཡགས། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོའ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་མ།ས་པ་རབ་།་ 


༄༅། ་བནུབ་པརའགྱུཌ་བ་དང་། མཚེད་པ་དེ་ཡང་མིི མཛོས་ པའ་བ་ཐའི་ ཕེའ། ཆཱ་དེ་ནག་ །མི་སྣང་ བར་ཧུས་ནས། ཀུན་ངྲུ་ཆུ་བཙལ་ བནྭཉེད་དུ། ། དྷ་ནསྱ་བྲ་རུབ་ ཅེས 
༩ སེས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟགཉུ་དུ་འདི་གཱམ་ དུ་བསམས་ཏེ། ཁནབ་གྲི་ལུས་ཡུག་ལ་ས། ལོགས་འདི་ཆགས་ཆག་གདབ་པོ། ། །དེ་ཅིའི་ཕིརཞེ་ན། སཧོགས་ཁདི་ཞིརུལ་ཆེ་ཧེ། རྡུལ་གྱི་ཁམས་ . 
འདྲིནས་བུང ང་བས། ཇུ སྙེམས རར ་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་འ། ་ལ།ཕེག་ ཞ་མི་ུ ཐན བདག་ཀྲ་ལུས་ །གདོན་མི་ ་ཀ་བའ་ཁ་ངཀ་པ། 'འེས་ ཅི ཞིག་བུ་། ༈ བདེག་གི་ལྱས་་ 


འདི་ཏུ་བྱིའི་ཀྱ་བལ་ ་པ་ནྷི་བྲ་ཊི་ ཏཾ ་ 1ལང ་པའི་གཞིས་ཁ་ཁའོ་བ་དག་ན་བདག་གི་ལུས་བ་སྟང་མང་པེ་ངེ ལྟ བའིགནས་མུ་ཞིག་པ་ཞིཅིར་ཡང་མའུངངོ་ 
7 ཧིཿ | ། །དེ་ནསྭ་ཧྲྲ་ནཱབ་སེམས་ ༥ 2 །༼ཛ་ ་ཆེན་ ཡཿ རྟག་ཏུ་པུ་ རྲས་ མཆོཞ་ (རྣོན་པོ བླང འཇེ ། བདག་གྲི་ལུས་ལ་ 


།ཡུས་ལ་ཤུན་དུཕུག་ཞས་འང་གི།ཁྲག་གྲིས་བ་ཀྱོགཔ་དེ་ཛེ་འུ་ཁེར་ཡུན་ 
༧ རར ཁྲ པོ། ¡ ་སེམས་ བཔའ་སེམས་ དང།ང་ཆན་ པོ་རྟག'ཏུ་ཊུ ངཱའི་རྔས' སུ་སྒབ་པ། ཆོང་དཞཀྱི གྱིབུམོ་ལ་སཱགས་པ་བུ ་པ་བྲ་མོ་ ལྔ་བརྒྱ་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 3༣ བ་ཀང་ 

`  ་མཆྒོནནྣོན་པ་བླདུཏེ། བདག་གྱི་ཡས་ ཕུག་ནས་རང་ པ། པ་ལཁཔ་དཁོརར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཆག་ཆུག་བཏབ་སྭ། གང་དེ་དག་ལ་བདུད་ལོ་སིག་ཅན་གྱིས་དགེའ་པའི་རྱོགས 

ཀྱི་བར་ཆད་ྲ: བའ བླགས་ནྭང་ ཿ ཤཱ མེ་ཛེ་དག་སེམས་ག ཞན་རུ་གྱ ར་པ་མེད་དོ་། །།དེནྣས ལྟའདབང་པོཌརྒྱ་་ 


༣༣ 


༽ཀ-)' 


ལ་ངཔའ་ ་ཆེན་པ་ གཔ 


ཤི 


དུ འདི་ཊ་གོ་ཆག་ལོབགས་པདང་། ལས་ད 
།གཏཏུ་མེད་པ་ལས་སེམས་༦་ ་ཐར་པར་ཀྱབོ་ 
་དག་ཐམས་ཁད་ལའ་ཙནྷདྷནབྱིཆུའ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། 
པའ་ཇྲིས་ཁྱབ་པོ། །དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཀྱིཞ་གྱིས། 


ངོ ེཏ་ཀེ་ཀཚད་འཀྲབ་བསམ་གྱིས་མིཀྱཐ་པོ། ཁྱོདཀྱི་ཆོས་འདོད་ 
ོད ཤིགས་པ་དྲག་བ ཆྲོམ་ང།༥ ༩༤༡༢ 


བ།"རའ ་སཇས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་ཀྱང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ 
རེ 'ཧུབ་བེ། དཱ །ད་ཞས་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
། ༦ཀ་༢༠་༡་སནནིབཏིང་། སྭ་ཕྐོགས་འདི་ཕྱག་ ེ 


༄༅། རོ །དའྭཞྱི་བས། ཆག་ཆག་ནི་བཏབ་ན་བདཀ་གིས་འ།ཡཀས་འདིབ་གཏར་བརྡ་བ་བ་དང་། བྱ་རུབ་སེམས་ཏཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚས་འཕགས་ 
0 ༠ དའགོག་ཉསཉི་པའ་འུན་སྤ ཧར །དེ་ནས་ལའི་དབང་པ་བྷ་རད་བིན་གྱེཔ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
_ པི་ཏྟཾག་ཏུ་དུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ལྤུས་སེ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་ལཱའི་མེ་ཏིག་ཆེནླ་ཏ་༢་ཀ་ཁང་རཁ་ལཛལ་ཁོད་ཀྱིས་སྭ་སོགས་འདི་དགཏ་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་དག་གྱིས་ཤིག་ །བྱང་ཆུབ་ 


རཾ ༥ ་་བ་གགཅོས་ 6༦ སེང་གེའི་ཁལ་འདུག་པ་ལ་ཡང་གཏོར་ཅིག་ཅེས་དེས་དེ་ལྭ་ལུའིཆེ་ཏོག་མནྭཏཱ ར་བ་ཁལ་སྟོད་ཊིཿ ན་ནོ། །དྷེནས་བུདྲ་རུབ་ 
ˆ མས་དཔའ་སམསད་པའ་ཆན་པ རཏྟགཏ་ ངུས།མ་རྐཐ་ང་ང་ །”བླངས་ཏ། མེ་ཏག་ཁ་ཅིག་གསའ་ས་ཕེཀས་དེར་མེ་ཏོག་བཀམ་པ་ཏ་བུ་བས་སོ། །མེ་ཏོག་༼་ཙེག་གིས་ 


རཱ ༠༢༥༨ ངོ རཆ ༨: ` > རཔ 
 ཊཤཌུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ང།ལཏ།ཌ་ཕགས་ལ་གཏོའ་ང། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་ལོ་བདུན་འདས་བ་དང་། 


དེ་ག རབ་རར་རི་ ར་དེ ར་བ 2༡2༨ བར 5 ཀཿ ཛྲ -- 
རོ ཅོ ཏེ ཆེས་ཀྱེ པྟན་གང་ན་ཨེད་པ་དེར་འངབ་ཞབ།  ཧྱན་བཏངྤ་འདུག་པཱེ། འཁའ་བྷར་ཕག་དུ་མས་མོངསྤ་སུ་བསྐོར་ ཅིང་མདུན་གྱིས་བཏྟས 
ཞས ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དྡད་ཇོ གང་གཏྲ་དབ་།༢༢༡ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏག་ཏ་དང་། གྱང་ཆུབ་ལལང།ངང་ཁ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ ༠། 


== 


#»3 


® 


འཕགས་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ། བརི་ལྟ་ ལྟ་སྟེ་དཔེའ་ ་ན། ༤ ད་ཇྱིའའུནུན་ ་པའཾ ༢་དགེ་སཱང་ར་ ཀཧི་ཀ་ཏ་ ལྟ་བུ་ཐོ ་ཐོབ་པ། དེ་ནས ྱང་ཆུབ་ ་ 
སེམས་དཔའ་སེམསཔའ་ཆེན་པོ་ཆེས་འཕགས། ཤཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ། ཏྭཾ ་ཡིན་ ༩ ཉེན་པནི། འདི་ལྟ་ སེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་པས། ཤེས་འབ་ཀི་ལའོལ་་ཡིན 
པ་མཉམ་བཉིད་ཉིདདྡོ། ཅོ རོམ ཅད་དབེན་པ་ཉིད་པས། ་ ལོལ་ཏ་ཕྱིན་ པ་དབན་༢ལ།ཉད་ངོ། ཆཿ ་ཉད་ག་མ་ མེན་ཕཉིད་པས། ཤེས་འབ་ཀྱིཿཕཱ་འོལ་ 
ཉུ་ྱིན་ བཟ བ་མེད་པ་ ཉིད་དོ། ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཌརོམ་སེམས་ མེན་པ་ཉིད་ པས། ཤེས་ཀཁ་ཀི་པ་ལེ་ལ་ཝི ་དེ། །ཆོས་ ཐམས་ཚུད་ཁེངས་ཛ = | 
བོམ ཉིད་པས། ། -ཤེབཀྲབ་ཀྱི་ ཁ་ལོཌ་ཏྱཱ་ཕིན་བཁིངས་པ་མེད་པཉིད་དྲོ། །ཆོས་ཐམ་ས་ཆང་ར་ཀནེག་ ཀགཏད་ལས། གེས ཀ་ཀྲི་ གརོགིན་བོབ་འོ་དུ་ད་ | 
/ 


།ཀ༢ལ་སལའ་ལ།ང་ 
ཏེ 


ཆོས་ཐ་མས་ ཅད མུ་མེད་པ་ ”ཉིད་པསཔཤེ ༨ཤེསཿ ་འབྱ་ཀ་ =་ལོལ་ཏ ་ཕྱིན་ ་པྱ་མ་ མེད་པ་ རཾ །ཆེས་ཝ༣།ས་ཨའ་ ་ཤེ་ ལ་ལེར་ལ།འ་ 'ཤེར། ཤེས་འབྲ་ཀིལ་རོ་གཊ 'ྱན་: པ་རེ་ སེ་པ་མེད་པ་ ་ཉིདོ།། 
ཆེས་བྲ་མས་ ཅད་འ པ་མེད་པའི་གྱི༣། - ཤེབ་འོབ་ཀྱི ཀི་ཕ་ཀོལ་། ཏུ་ 'ཡིན་ ང། རཀ ཀ།་ ་པ་རེང་ པ་ཉིད་དོ། །ནམ་བའ་ ་མཁའ་།སབ།་ པའེ་ཡ༣། ཤེས་འ ་ལོ་ྟོ་སྱིན་པ་མཐའ་ཡས་རཏིགོ་ 
རྒྱ་མཆོ་མཐྲབ་ཡས་པའེ་ཕྱི། ཤིས་ཤབ་ཀྱ་ :ཀ་ཡ་ཀྲའ།། ཏཾ ཡྲིར་ ་པ་མཁའ་།ཡབ་༩༩༡འ་དོ། །འིའབ་ལྟ ཀཀ་རྨམ་པ་ སཱ ཆོགས་ པའི་ཕྱེར། -ེ ཤེས་ ་ལབ་ཀྱཿ ༡་ཕ་འོལ་ཏུ་ ུ་ཤིན་ པ་སྣ་ཆོགས་པི ིདོ། 


ཨཿ 
༄༅། ༤ །ཞམཁའ་ཏར་རྣམ་པར་མི་ཏྟག་པའི་ཕྱིར་། -ཤེས་འཁ་ཀྲ་ཕ་འ 


༡; པ་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་རྡོ། །དེ་བཞིན་ནུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ངང་། བྲང 


༢༩༩༤༨༢་༡ར༡ར། ལཀ་ཡི་ཚི་ཀ་པ༢ེའ་ཚེ །གཟཀའ་།་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱེར་། ེས་འབ་ཀྱི་བ་འྲོལ་ཏ་ 
་ར 'ཱུ གཟུཿ རྱ ལྨ་ 
སའི་ཁམས་མཐའ་ཨས་པའི་ཕའ་ ཿ ཤེབ 


རྣམ་པའ་ཤེས་པ་མཐྲབ་ མས་པའི་ཕྱིན། -ཤེསཿབ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ ཉིད་དོ། 
རྨ ༨ ༤ ༨ ༼ས 
ངཚོ། །ར་ཀཞི་ཀྲ་དྲུ་རུའི་ཁམས་དང་། ཨེའ་ཁམ་དང། རྐུ་གི་ཁམས་དང་། ནམ།བའ་ཁམས་མཐའ་ 
རི ཨས་པའི་ཕྱིའ། ཤེས་བབ་ཀྱི་བ་འེལ་ཏ་ཕོཞ་པ་ལཐ་འ་༢༩ །ང་རུ། །ཏེ་རི་ཏ།ཁུའ་ཆོང།ཐཝས།ཀར་༡༩ཉཿ ཉད་རཱ་རྒྱའ་པའི་ཕྱིན། ཤེས་འབ་ཀྱ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། ། 
× ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་མེང་པའི་ཕའ་ གཱ ཆོས་ཏམས་ཝང་དམིགས་ཁུ་མེད་པའི་ཕྱཾབ། ཤེས་ཟབཀྱི་ཕ་འལེ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཿ 
-32 །ཀ།ཀཀ༡ ༡༩་༡༡།༩༢༦༩༣༡༩།༡༣། ཕ༩ཉར་ཚེ། ཆྨས་ཌྷམཔ་འར་ བཀལ་ཀྱི་མི་ཁཐ་པའི་ཕྱི༢། ཤེས་འབ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཁྱིཞ་པ་ 
ཆུམསངརའ་ཨི་མས་ད ཁ་ཆན་པོ་ཏག་པར་རབ་ཏུ་ངུ་བདེ་བཤན་དུའ་དུག་པ་ལས། ཕེའི་ཆེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ 
།ངེས་པར་ཁྱ་བ་ང། །ཆས་ཁམས་ཆདྲ་ནམ་པའ་བབྲེན་པ་ཁེབ་བབའ་།ང་ང་བཛིན་དང་། ཚེས་ཐམས་ཅད་ག་ཡོ་བ་མེད་པ་ 


ཚིལོ་༼༢༡༡༩༡༡3༢༡༧༢༡༣།9ཀ༡༥། ༥༩༡༧ 
ཏ་3/ 


>» 


9. 


ཀེས་རབ་ཀི་༤་ 
¬ > ༢༡༦ ༩ 
དམིགསྐུ་སུ་མེད་དོ། ཆོས་ཐམས་ཉད་མ༡༩་པ་༢ང་ར་ལའ༣ 


ཐསྱིས་མི་ཌབ་པ་ཉིད་ནུ་རིག་པའ་བའ) །དྲ་ཞད 


པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིར། མཉམ་ལ་༡ང་ཉེབ།བའ་ཏིང་ད 


5 
༧ཌ་པ་ཀྱང་ཀ་ང།'༢།༧༡ 


ཏབ རཿ ཆོ རོན་ར།་ཁེས་བ་བྲའིི་ིང་རེ་བལཿརང་ རོ་མ་པ མཛ ༡ 
'ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་མངོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ངང་། ཆོས་བྲམས་ཅད་འོ་ 
ཞེསྩ་བ་བའི་ཉིད་ང་འཛིན་དང་། ཆོང་ཐམ་ཅད་མི་སྐེས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད 


ཞེསྱ་ཧ་ཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྒྱ་མཆོ་མཁྲཌ་ཨས་པ་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིཞྲ་ཇང་། ལི་དབ་སྣ་ཆོགས་པ་ 
དད། གཟུགས་མྲབཁ་ཨས་པ་ཞེས་བབིའེ་ཏིང་ད་བཛིན་དང་། ཆོནབ་དང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་ཧེད་དང་། 


འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མྲ་བབ་ཨྲས་བ་ 
་བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཞམ་མཁའི་མའ་ཡས་པ་ 
ང་ང་འཛིན་དང་། ནམཁའ་ལྟབུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛྲིཞཱ་ ` 
རྣམ་བ༣ྲཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བྱ་ཐའ་ཏིད་དེ་འཛྲིན་དང་། ན།འི་ 


ཁམས་མྲབའ་ཡས་པ་ཞེས་བཟིབ་ཏིང་དེ་འཇིན་ངང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་། རླུང་གེ་ཁམང་དང་། ཞམ་མཁའ་འམས་མཐའ་མས་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 

དྡོང་ལྟ་བཞིཉྱ་བ་བའིཏི་ང་བདིན་དང་། ཆོས་ཐམསྦ་མི་བེད་པ་ཞེབྱྭ་བབའི་ཏེང་ང་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ངོ་ངོ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། 

མ་འཛ ཆས་ཝམས་ཉད་སྤདྡ་པ་ཞེས་་བའི་ཏིང་རྡེ་འཛྲིཀ་དང་། ཆོས་ཟམས་ཅད་བདྔམ་གྱིས་མེ་ 
། ལྦ ! ཞུ་དང་། ངཱ 


ཁྱཐ་པ་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིཞ་རྣམས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལཏྱ་ཧིན་པ་བཤང་པ་ན་རབ་ ཏུ་ཐོབ་པའྱ་གུར་ཏེ། 


དེ་ལསགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ི་སྒ་སྟོང་ཕྲག་རྲུག་ྒྱ། བྱང་ཆུབ་ 


༦: 
ས་ 


རེ ར་འ 


ཱ ༨ ངཱ རབ 
༄།ཨེམས་དཔའ་སེམབ།་དངའ་ཆེན་བ་ད ག་ང།ཀ་འག་ཏུ་བས་ཐོབ་པྲརྱ་གྲཀ་ཏཾ།། །ཆེ་བ། ཉི་དོ།ཁ་ཕྲགས་ངའ་ཁེ།༡ འུ་སྟེ། བདུན་བྱས་ཚ་ཝ་པའ།། 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ།ཏག་པའ་བབཏ་ཤབ། ཏིང་པའོན་ཀ་མ་ཨ༩་ཕག་ ངུག་བྱར་ཛེབ་ཨྭ་ཁག་ \ ཤའླ་ཐེགས་དང་། ! 

ཊྱང་ཕྱོགས་ དང་། ཁཆམྦསར་མས་ཇང་། ཀྲ་ལག་ར ངོ། ཀས་།ཀ་ཇ ི ་ཤང་བཾཀང་གི་ངྱ པྷ་མ་ཧཱ ཆེ, ཁ་སང་ཀནཱ། པོའི 


ལྡནའདས་བྱང་ཆླུང་ གཉས།༡ཇ།ཀ༥༼ཀ་ཏ།༡༨་ 


ཁོ ×× ×» 


༦ ༦; ༢༨༩༤ ཀ༡།༩།། ˆ ¬ 


མཐོང་བ་ན རཔིའ།་ཆཱུང་གྲ ༨༩7 ༡༩༣༩! 
བ་ར མིཔ་འདི་ཉི མཇ།་འའི་རའའདང ས།ཉ༽འྲར་༢༨ད༨ཞདང།། ༨༤༡༨ 
རེ པའི་གཟུཐས་འབཏུ་ཐོག་ ཊ ཌམཆོ = 7'༡༡༦།༡༡༡) ‰!* > 
༨ ༩ ༨ རའ 
སྤརསྨ་རུས་བཅམ་ ལྦ་བ ཆ ད་ཕའ་འཇག་ཏན་ཀྱི་ཁཁམ། 


ཇཾ 
/ 


།འབ་འབྱོར་བྱད་ཆུབ་ 


ལྟོ་ཕོགྲས་དང་ ༢ རབ་ཕྱོགས་ཐང་། 


ངོ ཏནྱ་གི་ རྨོ སྲངས་རྐྱས་བཅཊ ་ 


ཤཏྱ་བཾར་པ་འདི་ཉིད་། ་ པཾ 
།འདུན་ ཀྱིས ཡང་ང 
 །ེ་བསྔམ་བྱིས་མ། :ཿ 


ཏྱ །ཞཆེ་གས། བམས་ཅད་གངདང་གྲན། ` 
ཊ'ད རཱ་སྐེསནས། གངས། རལ བརྙས་་༡༡༩༤ 0 '༡ན་ཏོ། །ནུདུན་ ཨུ སྔངས་ ་ 


ཤྱ 


།ད རྱས་བཅོམལྡན།ཁདས་མཁོང་བདངམི་འབྲལ་བ ་བདང་། ཆོས། ན་པ་དང་། ཊྱང་ཆུབ་སེཉས་དཔའ་མཁྲོང་ཀ་ངང་མེ་འབྲལ་ལེ། །ར་མ་ཁོམ་པ་ཐྲམས་ ཅད་ཝངས་ཤིང་། དལ་ 'འབྱོར་དང་ལྡན་ ཝཱ 
; གྱས ད ཞུས་བཅོམ་༔ ལྡན་དས་ཀྱིསྲ། ཚེ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའ་བོ་ལབད་ སྐད་ཆེབ་བ ཀཀའ་ཿ །ཀུནདགའ་བོ་ནལ་གུངས་འདེས། ྷ་པཟགཔ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་ 
སོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ བྱངཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་ ་སྤེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཀྱུ ཤོ ་ཆད་མཏ ས་ཟོབ་༢།༡་ཀང་ དེ་བས་ན། ཀུན་ ་དགའ་བྲོ། ཤདཱཆྙུབ་ སེམས" ་དཔའ་་ 
༡༥༩ ཏུ ་ ¡ཉཏི༡་ཡིས་ཤེས་ ཇཾ ཤོ ཀྲབ ཀྱིཕ་ ལུ ཡི པ་འདི 'ཾསྤད་པའབྱའོ། །དྲ་ནས་མང་བཅམ་༔ག་འདས་ཀྱིས། ཚེ་དང་ ལྡཔ་ཀུན་དགའ་བེདི་ 
ཅོ རར་ ་བཀའ་སལ་པ། ད་པོ ཁྱོད་ཀྱི་ས། ོདཀྱི་བྱང་ཆུབ ་ལམས་པ ༡་ཆེན་པོ རྣམ ་ལ། བ་ (༨; འཕྱིའ། ཤེས་བབ་ ྱཀི་ཕའོགཏྭ་ཧི ིན་པ་འདི། ཟུང་ཤིག། 
ྭ ལ་ ག། བཞཊ་ལྭ་ཧྷ་ཆེའ་སྟེའ སྙེན་ ཅིག །ཀུན་དགའ་བ ༨ཤེས་ ཤེས་དགོ 'ཕན་པ་ འདྲི ཞི བངཆུབ་ངེ སས་ དཔའ་བེལཱ་དཔའ་ ་ཆེན་པོ་ རྣམཱཀྱིས་ཀྱང་། ། མཉན་ པརྩཧ།གཟུང 
། བཉང་བརྩབ་། ཀུག་ བརབ། ཀུཤཆུ ཆུབ བརྩབ། སྨྲག་ ་པརྱ་པ། དྭནཔའྱ་པ། བཤད་པར་བ། ཁ་ཏོན་དུ་ བྲ རབ་།ྭ་སྐེམ་བརུ་བྭ༔ སྟེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའྱ་བིན་ཧིས 'རླབས་ཀྱིས། 
ཆུང་དུ་། གླེགས་བམ་ཆེན་པོ་ལ། ༣ ་གེ་བསལ་ བའྲ་བྲས་། མེ་ཏག་དང་། ཧེས་= ངོང། ཕྲེང་བདང་། ཤཐུག་ པ་དང་། ཤའི ཕྱེ་མ་ ་དང་། ཐང གདུགས་དང - ` 


༣༠ བཾ བ་བ | ཆ་ 
རི ཧཱ 


ཀླ 


` 


༄། རྒྱལ་མཉོན་དང་། བ་ད་དངུ། ཁྲོར ཡུག་ཏུ། མར་མེའི་ཕྲེང་བ། ྣ་པྦ་ཆོགས་དུ་མས། མཆཾཏྟ་ ཅིང་། ཟིམགྲོན་བྱ། 
བླ་མར་བྱ། ཧི་སྟང་ཀི་ཀ མཆོད་པརབུ། བརྫད་པའ་བྱ་སྭེ། འདིནི ངསྔ་ངེས་བུ་སྐན འ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ། ཀྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཱཔའཾ་སེམསཿ དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱི ཕུནཉེདབ་ཡང་དབ་ བརྡ་རྫོགས་ པའི་བདྱ་རུབ་ནི། ས་འ འབ་ཀྱི་ཕའེལཱཿ ཕིན་པ་ལཌན་ལྱས་ པའ ཕྱིའ་ཟེ། །ཀུན་དགའ་བོ། །དྡདི་སྭམ་དུསིམས། 

ཉད སནཔད་ཞནགཤེགས་པ་ལི མིན་ནས། ཀུན་དགའ་ངེས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྗན་ཁནས་འདག་གི་སྟེན་པ་ལགས་སོ། །བདེ་ བཟགཤུགས་པ་བདགཞི་ནཔ་འགན་ 
སཾ། ། ཅཧ༦ང་པདད། བཏོམ་ལྔ༣ན་འཇས་ཀྲ ཀྱིས་ཆོ་རང་ལྡན་པ་ཀྐཊ་ ངཀབ་བོ་༩ "ཌང་སྐད་ ་ །ཀུན་དཀའ་བོ། །དྲ་བཞན་ག༨- ཤིགས་པཏོདི 
སྟོན་པ་ཡིནཏུ། ཏྱོཾད་ཀྤྱིས་ཡོངཕུཨུ་པཱུ 'དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འོདཀྲིས། སྭ་ཏྲི་ལང།མང་ ང་ཞིང མིདདུམི་ཁོངབ་མ་ཡིན་པ་ ད། : ཤམས་པའི་ 

རག་གེལས་ཡིད་དུ་ ཞིང་། མིད ་མི་འང་བ་མ་ ཡིན་ བམས་ངའི་མིད་ཀྱ་ལས་ མད་ངུ་འཾང བཞིང་། ཡད་དུ་མི་འ་བ་མ་ཡིན་པས་ ཨོངསྲ་ས་ ང་ད ། ། ཆྙང་ 
ཀུན་དགའ་བོ་། ང་ད་ལྟར་ལྱས་འདེ་གནང ཤང་འཚོ་སྡོང་བ་དང་ གང་ཁྱེད་ཀྱས་བྱམས་པ་དང་། པ་བོ བླ་མར་བྲ་བ་དང་། དེ་ང་འད་པའི་འོག་ཏུ་ དྭཀྱིས། ཤེས 


ཙེ 


1: ×××& 


སྦ་ུ་གཏང་ཀྱིས། བྱོན་ཀྱིས་ཅི་ནས་ཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཁ་ལོའཏུ་བྱིན ྲེ 


//༣༩༧ 


ིལ་རོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ཡིང་ལྭ་གིས་ཤིག ། ཀུན་དགེབ་བོ།ཁོལ་ ན་ཀཉིས། ལན་གསུམདུ་གཏང་ཅིང ` 
་ །ཀུན་དགའ་བོ་ཇི་སིད་དུ་ཀ་འབྲ་ཏ་ཕ་བོལ་ཊྭ་ཡིན་བ་འད། འཇིག ས་པ། དྲེ་དིད་དྲ་དབཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཡང་བཤུགས་པའའིག་པར་བྱ་འོ། །དེ་ ད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཅོས་འཆད་པར་རིག་པབ་བའོ་ །ཀུན་དགའ་བ་ ༨ཤས་འབྱཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉན་པ་དག 
འཛིན་པ་དང་། ཁཆང་ཐ་ངང་། ཀྐོ་ག་པ་དང་། ཀུན་ཅིརུཐ་པའྨ་ཧེད་པ་དང་། སོགས་པ་དང: ཧེན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ཀྱེད་པ་དང འདྲ་བ་དང རྲིམ་གྲབ་བྱེད་པ་དང་ ཧི་ཧངངུ་བྱེད་པ་དང་། 
མཆོདཔྱ་ཟེན་པ་དང་། བོད་པརྦ་ཕེན་པ་དང་། ནུས་པརྦ་བེེད་ཅིང། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སོས་དང་། ཕཱང་བ་དང་། བྲུག་པ་དང། གོས་དང་། སྦྱེ་མ་དང་། གདུགས་དང་། 
རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། ཁོ་རྭ་ཡུགཏུ་མར་མའི་ཕང་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོ་གས་མཆོག་པས། མཆོང་ལའ་ཧང་པའི་སམས།ཉཌ་ངེ་ངག་གི ཨོ གཏས་རྒས་མཐོང་བ་ང་མི་འྲལ། 
ཆོས་ཉན་པ་དང་མི་འྲཐྲལ་བའ་རིག་པར་བྱ་འ། །ཀུན་དགྲའ་བོ་སེམས་ཅད་དདག་ནདད་བཞིན་ག ཤིགས་ མ་བིང་ན། འཁང་པར་རིག་པར་ཀྱའོ། །བཅོམ་ལྔན་ལཱོན་ཁངས 
ཐུགས་དགེས་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་པ་དང་། ཚེ་དངལྡན་པ་རབ་འབྱེའ་དང་། ཚ་དང་ལྡནག་འ་དཧིའི་་དང།ཏཾ་ཝ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་མེའུ་འཤའ་ཀྱིཤུཆེན་པོ་དམ། ཚེ་དངལྡནཔའོད་སུངཆེན་པོ་དང་། 


རྨ 


- \ `: 


རཿ 


་པོ་དང་། ་ ཀ་ཏ་མ།འ་ཆན་བ་ཏང་ ཆ་དལ།པལྟ་ཀླུག 


་ངང་། ཁོར་རྣམ་ ་པ་བཞི་ངང་། ཌཱ བྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ 
དང་ཀན་ལའོ་འཇེག་ཆེའ་༡། ཁཉོམ་ལའ་ཀ་ ་ བཀའ་པལ་པ་ པལྭ་མངོན། པར་དགའ་ ལོ། །། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ ༼ 
` ༢ 
།ཕྱོགས་བནུ་མཐ་།༥སྲ་སཱ་ ཀཀ ་ 
ཏ།་ཤྲེད་ལྭ་ནམཔ་དང་། འ་ལརྟ་བི་ཨཏས་ཧས་དང་ བྱང་རྒབ་སེམས་དཔའ་ངང་། 
ཉན་ཝོས་ངང་། རང་བདས་ཆུས་ མས་ཆད་ཀྱི་ལམ་ །རྔཾགང"“ཧཱཾཊ། ངཱ ' 


ཨོངས་ཿ རུ ཿཀྲ།ཏར་་ ་པའི་ལེའ་ །འུ་སྟེ། བདུན་བན་ཅྭ་ངུ་ 


།དཀིབ རེ - དད 


